4 СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ РТ

21.-22.09.17, РИВЬЕРА, (пр. Ф.Амирхана, 1),  8.00-18.00
12 кредитов в рамках НМО

_»_

21 сентября
Адмиральский зал (400 мест)
09:30 - 10:00
Официальное открытие конференции
10:00 - 12:00
пленарное заседание
Роль Российского научного медицинского общества терапевтов в непрерывном медицинском образовании.
Мартынов А.И. (Москва)
Лабораторная служба в поликлинике: «ни дня без строчки».
Верткин А.Л. (Москва)
Хроническая болезнь почек в практике терапевта: актуальные вопросы диагностики и терапии.
Сигитова О.Н. (Казань) 
Состояние  и перспективы развития терапевтической службы в РТ
Сафин И.Н. (Казань) 
Возможности сердечного белка, связывающие жирные кислоты в дифференциальной диагностики инфаркта миокарда.
Кокорин В.А. (Москва) 
12:15 - 13:45  
симпозиум
Сложные вопросы диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний.
Председатель Мартынов А.И. (Москва)
Современные возможности коррекции артериального давления у коморбидного больного.
Мартынов А.И. (Москва) 
Оптимальные подходы к снижению сердечно - сосудистого риска при артериальной гипертензии.
Хадзегова А.Б. (Москва) 
Базовые принципы диагностики и лечения головокружений. Рекомендации для практикующих врачей
Есин Р.Г. (Казань)  
Современные возможности фармакотерапии стабильной стенокардии
Шутов А.М. (Ульяновск) 
Бессимптомная бактериурия. Какое решение должен принять участковый терапевт.
Мартынов А.И. (Москва) 
13:45 - 14:30
Обед
14:30 - 16:00
симпозиум
Частные вопросы в практике врача-терапевта. Часть I
Сопредседатели: Мартынов А.И. (Москва), Мехтиев С.Н. (Санкт-Петербург)
Множественность заболеваний у лиц старших возрастных групп в практике врача первичного звена.
Конев Ю.В. (Москва)   
Современные подходы к лечению НЖБП.
Мехтиев С.Н. (Санкт-Петербург) 
Эссенциальные фосфолипиды в терапии заболеваний печени (НАЖБП, АБП, ХВГ) 
Вовк Е.И. (Москва) 
Доклад при поддержке компании Санофи* 
*- Доклад, не участвует в непрерывном образовании врачей
Противовирусные препараты с точки зрения доказательной медицины. Взгляд фармаколога.
Карева Е.Н. (Москва)   
16:15 - 17:45
симпозиум 
Частные вопросы в практике врача-терапевта. Часть II
Председатель: Пчелинцев М.В. (Москва)
ГЭРБ у полиморбидного пациента
Белоусова Л.Н. (Санкт-Петербург)  
Комбинация парацетамола с ибупрофеном для лечения интенсивной боли. Новые возможности
Пчелинцев М.В. (Москва)  
Фармакологические и правовые аспекты применения трансдермальных систем опиоидов в терапии онкологической боли.
Сидоров А.В. (Ярославль) 
Роль хронического стресса в развития ожирения
Мирзоян И.А. (Ижевск) 
Зал Лазурный (250 мест)
Ежегодный форум «Амбулаторный прием»
12:15 - 13:45
Пленарное заседание
В тренде эпохи – школа амбулаторного врача  
Председатель Верткин А.Л. (Москва)
Амбулаторный прием
Сопредседатели: Верткин А.Л. (Москва), Носова А.В. (Москва)
«Дело, которому ты служишь!»
1.   
«Вы еще и своей личностью обязаны действовать» или как посмотреть пациента за 12 минут. 
2.   
«И перешла на тему, которая вечно тревожила ее…». Алгоритмы диагностики и лечения социально-значимых заболеваний. Клинические диалоги. 
13:45 - 14:30
Обед
14:30 - 16:00
«Дорогой мой человек»
Председатель Верткин А.Л. (Москва)
1.   
«Больной должен стараться выздороветь для своего хорошего доктора». Алгоритмы выявления и ведения кардиохирургического больного терапевтом поликлиники.
2.   
«Те, к кому приезжает карета скорой помощи, почти никогда не интересуются фамилией врача». «Красные флаги» на амбулаторном приеме. 
16:15 - 17:45
«Я отвечаю за все»
Председатель Верткин А.Л. (Москва)  
1.   
«Вы обязаны быть нравственно богатырем, легендой, сказкой, а не овсяным киселем». Первые консенсусы специалистов для терапевта поликлиники: Диабетическая нейропатия. Боль в спине. 
2.   
«Диагностическим комфорт». Лабораторная служба в поликлинике. 
3.   
«С трепетом почти священным». "Амбулаторная гостиная": представление новой программы общества «Амбулаторный врач»: "Воспоминания о будущем". 
Зал Лагуна (110 мест)
12:15 - 13:45
Актуальные вопросы нефрологии  в терапевтической практике.
Сопредседатели: Сигитова О.Н. (Казань), Максудова А.Н. (Казань)
Кардиоренальный континуум  при хронической болезни почек, возможен ли выход из замкнутого круга?
Сигитова О.Н. (Казань) 
Современные маркеры повреждения почек.
Максудова А.Н. (Казань) 
Механизмы развития  анемии при хронической  болезни почек и методы ее коррекции.
Хасанова М.И. (Казань) 
Особенности артериальной гипертензии и качества жизни у больных ХБП 5 стадией, возможности терапии.
Казакова И.А. (Ижевск) 
Инфекция мочевых путей у беременных: современные клинические рекомендации по диагностике и лечению.
Архипов Е.В. (Казань) 
Клинические проявления  резистентности инфекции мочевых путей к антимикробной терапии и пути ее преодоления
Сигитова О.Н. (Казань)
13:45 - 14:30
Обед
14:30 - 16:00 
симпозиум
Рациональное ведение и сопровождение пациента.
Принципы формирования домашней аптечки.
Сопредседатели: Хадзегова А.Б. (Москва), Малявин А.Г. (Москва)
Осведомленность больных и контролируемое использование лекарственных средств:победа или капитуляция?
Мартынов А.И. (Москва) 
Готовые решения  повышения эффективности лечения амбулаторных больных: формируем домашнюю аптечку.
Хадзегова А.Б. (Москва) 
Выбор безрецептурного препарата. Роль клинического фармаколога.
Прохорович Е.А. (Москва) 
Домашняя аптечка.
Малявин А.Г. (Москва) 
16:15 - 17:45
Заседание Научно-медицинской общественной организации терапевтов Республики Татарстан совместно с членами Президиума РНМОТ.
22 сентября
Адмиральский зал
09:30 - 11:00
симпозиум
Сердечно-сосудистый континуум.  Как продлить жизнь пациента?
Сопредседатели: Ослопов В.Н. (Казань), Хасанов Н.Р. (Казань)
Кардиоваскулярые факторы риска: начало пути.
Булашова О.В. (Казань) 
Как защитить органы-мишени при АГ – фокус на почки
Сигитова О.Н. (Казань)   
Оптимизация терапии сочетания АГ и ИБС: резервы и возможности.
Амиров Н.Б. (Казань) 
Острый коронарный синдром  без подъема сегмента ST.
Камалов Г.М. (Казань) 
Можно ли вмешаться в сердечно-сосудистый континуум? Новые возможности ведения пациента с ХСН.
Хасанов Н.Р. (Казань) 
Когда шунтирование уже не поможет. Новые подходы к улучшению качества жизни при мультифокальном атеросклерозе.
Гильманов А.А. (Казань) 
11:15 - 12:45
 симпозиум 
 Национального общества доказательной фармакотерапии
Больные с фибрилляцией предсердий и коморбидными сердечно-сосудистыми заболеваниями: медицинская практика и пути повышения эффективности профилактической фармакотерапии.
Сопредседатели: Марцевич С.Ю. (Москва), Бунин Ю.А. (Москва)    

Больные с фибрилляцией предсердий и перенесенным мозговым инсультом, инфарктом миокарда: клинические рекомендации, междисциплинарное взаимодействие.
Марцевич С.Ю. (Москва) 
Антиаритмическая терапия фибрилляции предсердий: выбор стратегии и особенности лечения при некоторых коморбидных состояниях.
Бунин Ю.А. (Москва)   
Антиангинальная терапия у больных стабильной стенокрадией: основы лечебной тактики и дополнительные возможности повышения эффективности.    
Кутишенко Н.П., Воронина В.П. (Москва). 
Больные с фибрилляцией предсердий и сочетанными сердечно-сосудистыми заболеваниями: медикаментозное лечение и исходы в реальной медицинской практике.
Лукьянов М.М. (Москва)  
13:00 - 14:30
    симпозиум
Сложный пациент - непростое решение.
Сопредседатели: Терегулов Ю.Э. (Казань), Шарафеев А.З. (Казань)
 

Значение функциональных исследований при артериальной гипертензии.
Терегулов Ю.Э. (Казань) 
Боль в спине : старые проблемы, новые решения"
Кадырова Л.Р. (Казань) 
Синуситы и отиты, это просто или сложно. Что надо знать и уметь терапевту и семейному врачу. 
Мосихин С.Б. (Казань) 
Перспективные методы лечения атопического дерматита.
Маланичева Т.Г. (Казань) 
Сложности ведения пациентов с синдромом NoReflow и методы их коррекции.
Шарафеев А.З. (Казань) 
Современные возможности лечения атеросклероза сосудов нижних конечностей в амбулаторных условиях.
Зудин А.М. (Москва)
14:45 - 16:15
    симпозиум
Ревматология: современные достижения и перспективы.
Сопредседатели: Абдулганиева Д.И. (Казань), Якупова С.П. (Казань)
Ревматология: современность и перспективы.
Абдулганиева Д.И. (Казань) 
Совершенствование структуры оказания ревматологической помощи в г. Казани.
Мухина Р.Г. (Казань) 
Перспективы в лечении остеоартрита
Волчкова Н.С. (Казань) 
Гиперурикемия и подагра. Надо ли лечить?
Максудова А.Н. (Казань) 
Пациент с острым артритом: куда ему обратиться?
Мясоутова Л.И. (Казань) 
На клинический разбор представляется пациент Х.
Абдракипов Р.Д., Афанасьева М.А. (Казань) 
16:30 - 18:00
     симпозиум
Клиническая аллергология и иммунопатология в практике терапевта.
Сопредседатели: Скороходкина О.В. (Казань), Рахматуллина Н.М. (Казань)
Лекарственная аллергия в условиях многопрофильной клиники.
Рахматуллина Н.М. (Казань) 
Преемственность в ведении пациентов с первичными иммунодефицитами.
Хакимова Р.Ф., Лунцов А.В. (Казань) 
Алгоритм терапии хронической крапивницы.
Скороходкина О.В. (Казань) 
Особенности течения аллергических заболеваний респираторного тракта у беременных.
Васильева А.А. (Казань) 
Атопический дерматит у подростков и взрослых: проблема диагностики и лечения.
Камашева Г.Р. (Казань) 
Лазурный зал
09:30 - 11:00
симпозиум
Эндокринология в терапевтической практике.
Сопредседатели: Валеева (Казань), Хасанов Э.Н. (Казань)
Нарушения липидного обмена при сахарном диабете.
Валеева Ф.В. (Казань) 
Современные алгоритмы управления сахарным диабетом 2 типа.
Киселева Т.А. (Казань) 
Гестационный диабет.
Газизова Г.Р. (Казань)  
Нарушения углеводного обмена у больных иммуновоспалительными заболеваниями на фоне терапии глюкокортикоидами.
Нуруллина Г.И. (Казань)
Генетические основы ранних нарушений углеводного обмена.
Хасанова К.Б. (Казань)  
Ранняя диагностика диабетической гастропатии у больных сахарным диабетом 1 типа на различных режимах инсулинотерапии.
Таюпова Д.С. (Казань)  
     11:15 - 13:00
симпозиум
Проблемы гастроэнтерологии и гепатологии.
Сопредседатели: Полунина Т.Е. (Москва), Голованова Е.В. (Москва)
Алгоритмы диагностики и лечения пациентов с абдоминальной болью.
Полунина Т.Е. (Москва) 
Антихеликобактерная терапия в практике врача-терапевта.
Голованова Е.В. (Москва) 
На амбулаторном приеме пациент с метаболическим синдромом и неалкогольной жировой болезнью печени.
Полунина Т.Е. (Москва) 
Новый подход к патогенетической терапии хронических заболеваний печени 
Голованова Е.В. (Москва) 
Оценка постпрандиальной секреции инсулина у больных хроническим панкреатитом
Михайлова О.Д. (Ижевск) 
13:00 - 14:30
симпозиум 
Возможности оптимизации лечения в сложных клинических ситуациях.
Председатель: Сигитова О.Н.(Казань)
Современная энтеросорбция в практике терапевта.
Евстигнеев О.В. (Москва) 
Комплексная концепция патогенетической терапии остеоартроза
Сигитова О.Н.(Казань) 
Тревожные расстройства в практике кардиолога и терапевта: возможности применения современных анксиолитиков». 
Симаков А.А. (Самара) 
Когнитивные нарушения - состояние проблемы и перспективы лечения. Опыт работы кабинета памяти МКДЦ РТ
Житкова Ю.В. (Казань) 
14:45 - 16:15
     симпозиум
Как улучшить качество оказания помощи гастроэнтерологическим пациентам?
Сопредседатели: Сайфутдинов Р.Г. (Казань), Абдулганиева Д.И. (Казань)

Роль желчных кислот при патологии внутренних органов.
Сайфутдинов Р.Г. (Казань)  
 Диагностика и лечение ошибок при ведении пациентов с заболеваниями пищеварительной системы.
Абдулганиева Д.И. (Казань)  
Расширение современных возможностей оказания помощи пациентам с хроническими заболеваниями печени.
Одинцова А.Х. (Казань)  
Как повысить эффективность эрадикационной терапии: роль микро- и макроорганизма.
Абдулхаков С.Р.  (Казань) 
Особенности клинического течения хронического некалькулезного холецистита у больных с патологией эзофагогастродуоденальной зоны
Печерских М.В. (Ижевск) 
Варианты поражения пищеварительной системы при пищевой аллергии. Клинический опыт.
Ахмедзянова Д.Г. (Казань) 
16:30 - 18:00
     Конкурс молодых терапевтов
Кокорин В.А. (Москва)
Клиническое значение определения уровня сульфатов в моче у пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника.
Гайнуллина Г.Р. (Казань)
Гемореологические изменения у больных волчаночным нефритом как маркеры активности заболевания.
Георгинова О.А. (Москва) 
Оценка роли некоторых факторов риска в прогрессировании мезангиопролиферативного нефрита.
Ким Т.Ю. (Казань) 
Диагностические возможности новых неинвазивных биомаркеров для оценки активности язвенного колита.
Мухаметова Д.Д. (Казань) 
Лабораторные и инструментальные изменения функций печени у больных хроническим некалькулезным холециститом.
Печерских М.В. (Ижевск) 
Клинико-функциональные особенности больных стабильной стенокардией при сочетании с гастродуоденальной патологией.
Приходько М.Н. (Киров) 
Сравнительная характеристика пациентов с хронической обструктивной болезнью легких и бронхиальной астмой.
Салахова И.Н. (Казань) 
Ассоциация полиморфизма rs7903146 гена TCF7l2 c сахарным диабетом 2 типа у жителей Республики Татарстан.
Хасанова К.Б.(Казань) 
Зал Лагуна (110 мест)
09:30 - 11:00
симпозиум
Заболевания желудочно-кишечного тракта: что нужно знать врачу-терапевту.
Сопредседатели Плюснин С.В. (Москва), Сайфутдинов Р.Г. (Казань)
Взаимосвязь употребления алкоголя с атеросклерозом и раком молочной железы.
Плюснин С.В. (Москва) 
Быстрый, мощный, уверенный, безопасный и доступный контроль секреции HCl  при кислотозависимых заболеваниях.
Плюснин С.В. (Москва) 
Запор и колеректальный рак или почему после 50 лет всем необходима колоноскопия.
Плюснин С.В. (Москва) 
Микроскопический колит.
Сайфутдинов Р.Г. (Казань)

    11:15 - 12:45 
симпозиум
Актуальные вопросы пульмонологии в терапевтической практике.
Председатель Малявин А.Г. (Москва)
Современная терапия бронхообструктивного синдрома.
Малявин А.Г. (Москва) 
Хроническая обструктивная болезнь легких и сердечная недостаточность.
Адашева Т.В. 
Хроническая обструктивная болезнь легких и артериальная гипертензия. Рациональная терапия.
Малявин А.Г. (Москва) 
Мифы острого бронхита.
Малявин А.Г. (Москва) 
Разумная терапия бронхиальной астмы. Современная лекарственная парадигма. Бабак С.Л (Москва)  
Клинический разбор пациента с бронхиальной астмой.
Бабак С.Л (Москва) 
13:15 - 14:45 
 симпозиум 
Междисциплинарные подходы при ведении пациентов с заболеваниями дыхательных путей.
Сопредседатели: Визель А.А. (Казань), Хамитов Р.Ф. (Казань)
Дифференциальная диагностика тонзиллитов – взгляд инфекциониста
Плоскирева А.А. (Москва) 
Проблема кашля в клинической практике врача-терапевта.
Хамитов Р.Ф. (Казань)  
Респираторные инфекции: готовимся к сезону.
Визель И.Ю. (Казань) 
Лечение ХОБЛ: алгоритмы 2017.
Визель А.А.  (Казань) 
Повторные госпитализации при ХОБЛ: суть проблемы.
Якупова А.Ф. (Казань) 
15:00 - 16:30
      симпозиум
Актуальный гемостаз: взгляд терапевта.
Сопредседатели: Галяутдинов Г.С. (Казань), Мустафин И.Г. (Казань)
Длительный прием антикогулянта:  когда тромбоз и кровотечение  объединяются.
Галяутдинов Г.С. (Казань) 
Современные аспекты лабораторной диагностики гемостаза.
Мустафин И.Г. (Казань) 
Современная диагностика тромбофилических состояний.
Сафиуллина С.И. (Казань) 
Антифосфолипидный синдром  в терапевтической практике.
Фейсханова Л.И. (Казань) 
Пациент с фибрилляцией предсердий высокого риска.
Хасанов Н.Р. (Казань) 
Новости антикоагулянтной  терапии.
Галяутдинов Г.С. (Казань) 
