
 Программа КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ФОРУМА Средневолжского научно-образовательного медицинского кластера 

Приволжского федерального округа при поддержке Российского кардиологического общества «ПРАКТИЧЕСКАЯ 

КАРДИОЛОГИЯ: ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 09-10 февраля 2017 года 

 Зал «Ока-Люкс»  

8:30 – 09:30 Регистрация участников 

9:30 - 10:00 Открытие Кардиофорума  

Кузнецов Г.Н. Министр МЗ НО  

Президент РКО, академик РАН Шляхто Е.В. 

Ректор ГБОУ ВПО «НижГМА» Минздрава России, профессор Шахов Б.Е. 

Директор ФГБОУ «ГНИЦПМ» Минздрав России, член-корреспондент РАН Бойцов С.А. 

Главный кардиолог ПФО, профессор Довгалевский П.Я. 

Председатель Нижегородского регионального отделения РКО, Заслуженный кардиолог России, профессор Боровков Н.Н. 

10:00 – 11:30 пленарное заседание 

Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Современная кардиология: достижения и перспективы 

Оганов Р.Г. (Москва) Основные причины сердечно-сосудистых катастроф 

Бойцов С.А. (Москва) Эпидемиология и профилактика неинфекционных заболеваний – новое время, новые вызовы 

Недошивин А.О. (Санкт-Петербург) Пациент высокого риска на этапах сердечно-сосудистого континуума –  

от артериальной гипертензии к сердечной недостаточности 

Концевая А.В. (Москва) Новая эра постдипломного образования врачей-кардиологов: НМО 

11:30 – 11:45 Перерыв 

 Зал «Ока-Люкс» «Зал Ока-бизнес» Зал №1 Зал №2 Конференц-зал 1 этаж 

11:45 – 13:15 Симпозиум 

 

От факторов риска до 

конечной точки  

 

Председатель: Мартынов 

А.И. (Москва),  

Сопредседатели: Конради 

А.О. (Санкт-Петербург), 

Концевая А.В. (Москва) 

 

Концевая А.В. (Москва) 

Эпидемиология 

сердечно-сосудистых 

факторов риска в РФ: 

Симпозиум 

 

Возможности 

фармакотерапии при 

коморбидности  у больных 

с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями  

 

Председатель: Боровков Н.Н. 

(Нижний Новгород),  

Сопредседатели: Марцевич 

С.Ю. (Москва), Боровкова 

Н.Ю. (Нижний Новгород) 

 

Боровков Н.Н. 

Симпозиум 

Российского общества 

кардиосоматической 

реабилитации и 

вторичной 

профилактики 

 

Председатели: Аронов 

Д.М. (Москва), Бубнова 

М.Г. (Москва) 

 

 Аронов Д.М. (Москва) 

Новые клинические 

рекомендации по 

реабилитации 

Симпозиум 

 

Кардиохирург – 

кардиологу:  

современные 

возможности лечения 

клапанной и 

неклапанной  

патологии сердца 

 

Председатель: Медведев 

А.П. (Нижний 

Новгород) 

Сопредседатели: 

Косоногов А.Я. 

Научно-практическая 

конференция педиатров  
 

 

Кардиология в 

педиатрии 

 

Симпозиум 1 

 

Председатель: 

Лукушкина Е.Ф. (Нижний 

Новгород)  

Сопредседатели: 

Садыкова Д.И. (Казань), 

Шакирова (Казань) 



достижения 

профилактики и 

неблагоприятные тренды  
Мартынов А.И. (Москва) 

Дискуссия вокруг 

целевого артериального 

давления  
Конради А.О (Санкт-

Петербург)  

Пациент-

ориентированный подход 

как инструмент 

снижения сердечно-

сосудистой смертности. 

Балыкова Л.А. (Саранск) 

Внезапная смерть при 

занятиях спортом 

 

 

 

 

 

 

Дискуссионные вопросы 

терапевтической 

аритмологии – взгляд 

эксперта 

Марцевич С.Ю. (Москва) 

Влияние 

урсодезоксихоливой 

кислоты на эффективность 

и безопасность терапии 

статинами у больных с 

заболеваниями печени и 

желчевыводящих путей 

Боровкова Н.Ю. (Нижний 

Новгород)  

Сложные вопросы 

коморбидности при ИБС у 

пожилых 

 

больных после 

коронарного 

шунтирования: общие 

принципы. 

Медикаментозная 

поддержка 

реабилитационных 

мероприятий. 

Бубнова М.Г. (Москва) 

Новые клинические 

рекомендации по 

реабилитации 

больных после 

коронарного 

шунтирования и 

острого инфаркта 

миокарда: частные 

вопросы. 

 

 

 

 

(Нижний Новгород), 

Иванов Л.Н. (Нижний 

Новгород) 

 

Косоногов А.Я., 

Косоногов К.А., 

Никольский А.В., 

Майорова М.В., Кацубо 

Е.М. (Нижний 

Новгород) 

Показания к 

интервенционному 

лечению фибрилляции 

предсердий 

Журко Сергей 

Александрович (Нижний 

Новгород) 

Современная 

стратегия диагностики 

и лечения 

инфекционного 

эндокардита с 

поражением клапанов 

сердца 

 

Гамзаев Алишир Баги-

оглы (Нижний 

Новгород) 

Показания и 

результаты 

хирургического 

лечения клапанной 

болезни сердца 
Медведев А.П., Жильцов 

Д.Д. (Нижний Новгород)  

Тактика 

хирургического 

лечения фибрилляции 

предсердий 

ассоциированной с 

 

Лукушкина Е.Ф. (Нижний 

Новгород)  

Проблемы 

вскармливания детей с 

врожденными пороками 

сердца 

Шакирова А.Р. (Казань) 

Нутритивный статус 

детей с врожденными 

пороками сердца 

Садыкова Д.И. (Казань) 

Семейная 

гиперхолестеринемия у 

детей. Сложности 

диагностики 

 

 



клапанным 

поражением и ИБС  

Федоров Сергей 

Андреевич (Нижний 

Новгород) 

Опыт использования 

различных моделей 

биологических 

протезов при 

коррекции пороков 

аортального клапана у 

пациентов старшей 

возрастной группы 

 

13:15 – 13:45 Перерыв 

13:45 – 15:15  Симпозиум 

"Компендиум - 

Практикум: Хроническая 

сердечная 

недостаточность" 

 

Председатель: Галявич 

А.С. (Казань) 

Сопредседатели: Камалов 

Г.М. (Казань), Галеева З.М. 

(Казань) 

 

Докладчики и темы: 

Галявич А.С. (Казань) 

«Компендиум - Практикум: 

этиопатогенез»  

Камалов Г.М. 

«Компендиум - Практикум: 

клиника». 

Балеева Л.В. (Казань) 

«Компендиум - Практикум: 

диагностика». 

Галеева З.М. (Казань) 

«Компендиум - Практикум: 

лечение». 

Сателлитный симпозиум  

Полтавская М.Г. (Москва) 

Современные подходы к 

лечению сердечно-

сосудистых заболеваний. 

Как улучшить прогноз 

кардиологическому 

больному?  

 

 

Симпозиум 

 

Актуальные вопросы 

нейроэндокринной 

регуляции при 

артериальной 

гипертонии 

 

Председатель: 

Симоненко В.Б. 

(Москва) 

Сопредседатели: Дулин 

П.А. (Москва), 

Боровкова Н.Ю. 

(Нижний Новгород) 

 

Симоненко В.Б. 

(Москва)  

Феохромоцитома: 

современный взгляд 

на проблему 

Овчинников Ю.В. 

(Москва) 

Симптоматическая 

артериальная 

Симпозиум 

  

Организация помощи 

больным с ОКС на 

современном этапе 

 

Председатель: 

Довгалевский П.Я. 

(Саратов) 

Сопредседатели: 

Теплицкая В.В. 

(Нижний Новгород), 

Кузьменко Е.А. 

(Нижний Новгород) 

 

Довгалевский П.Я. 

(Саратов) 

Совершенствование 

организации 

медицинской помощи 

больным ОКС с 

использованием 

Регистра ОКС 

(стандарты, 

рекомендации 

Симпозиум 2 

 

Кардиология в 

педиатрии 

 

Председатель: Лукушкина 

Е.Ф. (Нижний Новгород)  

Сопредседатели: 

Сабирова Д.Р. (Казань), 

Колбасова Е.В. (Нижний 

Новгород) 

Лукушкина Е.Ф. (Нижний 

Новгород)  

Инфаркт миокарда у 

детей 

Сабирова Д.Р. (Казань)  

Хроническая 

тромбоэмболическая 

легочная гипертензия у 

детей. Клинический 

случай 

Колбасова Е.В. (Нижний 

Новгород)  



Галявич А.С. (Казань) 

«Компендиум - Практикум: 

pick-up» 

 

гипертония в 

постинсультном 

периоде 

Дулин П.А., Маканин 

М.А. (Москва) 

Нейроэндокринные 

опухоли как причина 

артериальной 

гипертонии 

Боровкова Н.Ю. 

(Нижний Новгород) 

Почечная 

артериальная 

гипертония в 

реальной клинической 

практике 

обоснование 

финансовых решений) 
Теплицкая В.В. (Нижний 

Новгород)  

Современные системы 

оказания помощи 

больным с ОКС. Опыт 

Нижегородской 

области, наши 

проблемы 

Кузьменко Е.А. 

(Нижний Новгород)  

Тактика 

внутрисосудистой 

реваскуляризации при 

остром коронарном 

синдроме 

 

 

 

Желудочковые 

нарушения ритма у 

детей 

15:15 – 15:30 Перерыв 

15:30 – 17:00 Симпозиум 

Острые и неотложные 

состояние в 

кардиологической 

практике: решенные и 

нерешенные вопросы 

 

Председатель: Медведев 

А.П. (Нижний Новгород), 

Сопредседатели: Шутов 

А.М. (Ульяновск), 

Татарский Б.И. (Санкт-

Петербург) 

 

Медведев А.П. (Нижний 

Новгород)  

Массивная ТЭЛА: 

диагностическая и 

лечебная тактика 

Симпозиум 

Кардиология на стыке 

дисциплин  

 

Председатель: Казакова И.А. 

(Ижевск),  

Сопредседатели: Ребров 

А.П.  (Саратов), Варварина 

Г.Н. (Нижний Новгород) 

 

Толстов С.Н., Салов И.А., 

Ребров А.П. (Саратов) 

Кардиометаболические 

факторы риска у женщин в 

постменопаузе - новые 

возможности лечения  
Варварина Г.Н. (Нижний 

Новгород)  

Симпозиум 

В помощь 

практическому врачу 

 

Председатель: 

Дроздецкий С.И. 

(Нижний Новгород), 

Сопредседатели: 

Григорьева Н.Ю. 

(Нижний Новгород), 

Шаленкова М.А. 

(Нижний Новгород) 

 

Дроздецкий С.И. 

(Нижний Новгород) 

Персонификация в 

лечении АГ 

Шаленкова М.А. 

(Нижний Новгород)  

 Лекция для педиатров 

(45 мин) 

Туш Е.В. (Нижний 

Новгород)  

Острая ревматическая 

лихорадка у детей: 

сложности диагностики 

на современном этапе 



Шутов А.М. (Ульяновск) 

Острое повреждение 

почек в практике 

кардиолога  
Татарский Б.А. (Санкт-

Петербург)   

Купирующая терапия 

фибрилляции предсердий    

20-25 мин 

Анцыгина Л.Н. (Нижний 

Новгород) 

Осложнения острого 

инфаркта миокарда 

требующие 

хирургического 

вмешательства 
 

Сахарный диабет и 

сердечно-сосудистые 

риски: стратегия лечения - 

многофакторный подход 
Тарасова Л.В. (Чебоксары) 

Поражения печени у 

больных с заболеваниями 

сердца. Советы 

гастроэнтеролога врачу 

первичного контакта 
Казакова И.А., Иевлев Е.Н. 

(Ижевск) 

Некоторые особенности 

нарушений функций 

клеточных мембран у 

больных артериальной 

гипертензией с 

терминальной 

хронической почечной 

недостаточностью 

Новые возможности 

саливарной 

диагностики в 

кардиологии  
 

Горбунова М.Л 

(Нижний Новгород) 

Лечение ИБС в 

амбулаторных 

условиях  

Григорьева Н.Ю., 

Кузнецов А.Н (Нижний 

Новгород) 

 Контроль 

гемодинамических 

параметров на разных 

этапах сердечно-

сосудистого 

континуума  
Михайлова З.Д., 

Манюкова Э.Т., 

Черепанова В.В.  

(Нижний Новгород) 

Тромбоцитопения в 

практике кардиолога: 

дифференциальный 

диагноз, тактика 

ведения больных 

 

 

10 февраля 
 Зал «Ока-Люкс» Зал «Ока-Бизнес» Зал №1 Зал №2 Конференц-зал (1 этаж) 

09:30 – 11:00 Симпозиум 

 

Председатель: Новикова 

Т.Н. (Санкт-Петебург) 

Сопредседатели: Боровков 

Н.Н. (Нижний Новгород), 

Сателлитный симпозиум 

 

Резистентная АГ: есть ли 

надежда?  

Лекторы: Ощепкова Е.В. 

(Москва) От чего зависит 

успех лечения 

Совещание главных 

кардиологов ПФО 

 

Председатель: 

Довгалевский П.Я. 

 

 Школа для врачей 

кардиологов и терапевтов 

Традиции и инновации 

в лечении артериальной 

гипертонии 

 

I часть 



Зубеева (Нижний 

Новгород) 

 

Зубеева Г.Н. (Нижний 

Новгород)  

Современный пациент с 

ФП как расставить 

приоритеты. 

Новикова Т.Н. (Санкт-

Петербург) 

Профилактика 

инсультов при ФП: 

новые Европейские 

рекомендации 2016 

 

 

 

 

 

артериальной 

гипертензии? 

Дроздецкий С.И. (Нижний 

Новгород) Маскированная 

АГ 

 

Лектор 

Кобалава Жанна 

Давидовна (Москва)  

 

АГ 2016 – современный 

взгляд на проблему 

 

Место и потенциал 

сартанов в лечении АГ.  

 

Место и потенциал 

диуретиков в терапии 

АГ. Хлорталидон – 

доказательная база и 

новые перспективы 

11:00 – 11:15 Перерыв 

11:15 – 12:45 Симпозиум 

 

Сосудистые когнитивные 

нарушения у пациентов с 

артериальной 

гипертонией и 

метаболическим 

синдромом 

Председатель: Остроумова 

О.Д. (Москва) 

Сопредседатели: Боровков 

Н.Н. (Нижний Новгород), 

Зуева И.Б (Санкт 

Петербург). 

Остроумова О.Д. (Москва) 

Головной мозг как орган-

мишень артериальной 

гипертонии 

Каравашкина Е.А. (Москва) 

Симпозиум 

 

Сложные вопросы 

диспансерного ведения 

кардиологических 

пациентов  
Председатель: Мартынюк 

Т.В.(Москва) 

Сопредседатели: Некрасов 

А.А. (Нижний Новгород), 

Шарабрин Е.Г. (Нижний 

Новгород) 

Мартынюк  Т.В. (Москва) 

Актуальность проблемы 

Легочная артериальная 

гипертензия в практике 

кардиолога. Фокус на 

хроническую 

посттромбоэмболическую 

легочную гипертензию 

Симпозиум 

 

От научных 

исследований к 

реальной клинической 

практике 
Председатель: Дупляков 

Д.В. (Самара) 

Сопредседатели: 

Смоленский А.В. 

(Москва), Казакова И.А. 

(Ижевск) 

 

Дупляков Д.В. (Самара) 

Применение НОАК в 

реальной клинической 

практике 

Смоленский А.В. 

(Москва)  

 Школа для врачей 

кардиологов и терапевтов 

Традиции и инновации 

в лечении артериальной 

гипертонии 

 

I часть 

 

Лектор 

Кобалава Жанна 

Давидовна (Москва) 

 

Новости кардиологии 

2016  

Эдарби® Кло – 

единственная 

фиксированная 

комбинация 

современного сартана и 

хлорталидона. Что этот 



Комплексный подход к 

коррекции когнитивных 

нарушений у пациентов с 

артериальной 

гипертонией 

И.А. Гарелик, Москва     

Сравнительное влияние 

фиксированных 

комбинаций 

антигипертензивных 

препаратов, 

блокирующих ренин-

ангиотензин-

альдостероновую 

систему, на когнитивные 

функции  
 

Зуева И.Б. (Санкт-

Петербург)  

Развитие когнитивных 

нарушений у пациентов с 

метаболическим 

синдромом 

Кривоносов Д.С. (Санкт-

Петербург) 

Роль атеросклероза 

брахиоцефальных 

артерий в развитии 

когнитивных нарушений 

Урумова Е. Л. (Санкт-

Петербург) 

Жесткость сосудистой 

стенки и когнитивные 

функции у пациентов с 

артериальной 

гипертензией. 
 

 

 

 

Некрасов А.А. (Нижний 

Новгород) 

Амбулаторное ведение 

больных с сердечной 

недостаточностью с 

сохраненной фракцией 

выброса и фибрилляцией 

предсердий  

Тимощенко Е.С. (Нижний 

Новгород)  

Диспансерное наблюдение 

коморбидных 

кардиологических 

пациентов. Как избежать 

терапевтического 

конфликта?  

Шарабрин Е.Г. (Нижний 

Новгород)   

Пациент с 

многососудистым 

поражением коронарных 

артерий. Взгляд 

рентгенохирурга: что 

посоветовать кардиологу? 

Возможно ли 

предупредить 

внезапную смерть в 

спорте в России  
Соловьева Е.В. 

(Нижний Новгород)  

Женщина в 

перименопаузе: взгляд 

кардиолога». В 

докладе будут 

освещены: проблема 

АГ, факторы риска и 

терапия для данной 

категории пациентов 

Иевлев Е.Н., Казакова 

И.А. (Ижевск)  

Клинико- 

патогенетические 

особенности 

артериальной 

гипертонии у больных 

с хронической 

болезнью почек 5 Д 

стадией, сложность и 

особенность 

коррекции 

препарат может дать 

врачу и пациенту?  

Эдарби® в повседневной 

клинической практике 

лечения АГ. 

 

Разбор клинических 

случаев  



12:45 – 13:00 перерыв     

13:00 – 14:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Симпозиум 

«Интервенционная 

кардиология: 

«Кардиолог и 

рентгенохирург: друзья 

мои, прекрасен наш 

союз…» 

 

Председатель:      

Шарабрин Е. Г. (Нижний 

Новгород) 

Сопредседатели:  Некрасов 

А.А. (Нижний Новгород),                           

Чеботарь Е.В. (Нижний 

Новгород) 

 

Чеботарь Е.В., Нагаев 

Р.Ю. (Нижний Новгород) 

Современные 

интервенционные 

вмешательства при 

хронических окклюзиях 

коронарных артерий: 

демонстрация 

возможностей или 

практическая 

необходимость? 

Шарабрин Е.Г (Нижний 

Новгород)., Шахов Е.Б. 

(Нижний Новгород), 

Зайцев А.И. (Нижний 

Новгород) 

Четыре революции 

интервенционных 

коронарных 

вмешательств: на пути к 

идеальному стенту 

 

 Симпозиум  

 

Новый взгляд на старые 

проблемы в аритмологии 

 

Председатель: Василец Л.М. 

(Пермь) 

Сопредседатели: Боровкова 

Н.Ю. (Нижний Новгород),  

Корягина Н. А. (Пермь) 

 

Василец Л.М. 

Междисциплинарный 

подход к ведению 

пациентов с фибрилляцией 

предсердий 

Корягина Н.А.(Пермь) 

Новые положения 

антикоагуляции в 

рекомендациях по ведению 

фибрилляции предсердий 

от 2016 Бородина Е.Н. 

(Пермь) 

 

Современные аспекты 

диагностики и лечения 

экстрасистолий 
 Щербенев В.М. (Пермь) 

Гибридный подход в 

лечении фибрилляции 

предсердий 

Паршакова О.А. (Пермь) 

Основные 

аритмологические 

синдромы, что о них знаем 

 

 

 

  



Видеотрансляция 

рентгенэндоваскулярного 

вмешательства: 

стентирования 

коронарной артерии 

саморассасывающимся 

стентом-каркасом Absorb. 

Рентгенхирургическая 

операционная, 

Специализированная 

кардиохирургическая 

клиническая больница» 

(ГБУЗ НО «СККБ»). 

Ответственный 

Чеботарь Евгений 

Викторович   

Шахов Е.Б. (Нижний 

Новгород) 

Как лечить острый 

коронарный синдром с 

«нормальными» 

коронарными 

артериями: информация 

к размышлению…  
Сорокин И.Н. (Нижний 

Новгород) 

Многоэтапность 

реваскуляризации 

миокарада: за и против?  

Некрасов А.А. (Нижний 

Новгород) 

Амбулаторное ведение 

пациентов после 

чрезкожных коронарных 

вмешательств: «друзья 

мои, прекрасен наш 

союз» 

 

14:30 – 14:15 перерыв     



14:15 – 15:45 Симпозиум 

Трудные вопросы 

клинической 

кардиологии 

 

Председатель: Теблоев 

К.И. (Москва), 

Сопредседатели: 

Смоленский А.В (Москва), 

Починка И.Г. (Нижний 

Новгород) 

 

Теблоев К.И. (Москва) 

Эндотоксинемия при 

остром инфаркте 

миокарда 
Смоленский А.В., 

Михайлова А.В., 

Татаринова А.Ю.  

(Москва)  

Дифференциальная 

диагностика 

ремоделирования 

миокарда левого 

желудочка у спортсменов 

Починка И.Г., Ботова 

С.Н., Савенков А.Г., 

Юркова К.Н, Абрамова 

Е.В., Гвоздулина М.В. 

(Нижний Новгород) 

Вазоспастическая 

стенокардия: 

консервативное или 

эндоваскулярное 

лечение? 

Иванов Л.Н., Катынов В.В. 

(Нижний Новгород) 

Оценка риска 

кардиальных 

осложнений при 

Симпозиум  

 

Применение прямых 

пероральных 

антикоагулянтов в 

различных клинических 

ситуациях  

Председатель: Андреев Д.А. 

(Москва) 

Сопредседатели: Татарский 

Б.А. (Санкт-Петербург), 

Гиляров М.Ю. (Москва) 

 Андреев Д.А. (Москва) 

Фибрилляция предсердий 

и ишемическая болезнь 

сердца. Тактика ведения 

пациентов  
Длительность 25-30 мин 

Татарский Б.А. (Санкт-

Петербург)  

 Антикоагулянтная 

терапия фибрилляции 

предсердий и ХСН 

Гиляров М.Ю. (Москва) 

Прямые антикоагулянты в 

лечении венозных 

тромбозов 

   

 

   



хирургическом лечении 

аневризмы брюшной 

аорты в сочетании с ИБС  
Федоров С.А. (Нижний 

Новгород) 

К вопросу о 

профилактике рецидива 

ТЭЛА 

 

  


