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Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в работе очередной научно- 

практической онлайн конференции «Актуальные вопросы лече-
ния сердечно-сосудистых заболеваний», проводимой под эгидой 
ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) Федеральный университет» 
и МСЧ КФУ. Данное мероприятие призвано повысить уровень 
практикующих врачей в вопросах лечения основных сердеч-
но-сосудистых заболеваний, ставит своей задачей осветить и 
обсудить современные подходы в лечении данной патологии.

Мероприятие запланировано в формате непрерывного меди-
цинского образования врачей. В числе лекторов и докладчиков: 
научные работники кафедр медицинских вузов Республики Та-
тарстан, а также приглашенные специалисты из других регионов. 

АКТУАЛЬНОСТЬ:
Данная научно-практическая конференция проводится с це-

лью повышения уровня практикующих врачей в вопросах диа-
гностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний, ставит 
своей задачей обсуждение современных подходов в лечении 
кардиоваскулярной патологии. Сердечно-сосудистые заболе-
вания остаются основной причиной смертности в Российской 
федерации, а пандемия новой коронавирусной инфекции ста-
вит новые вызовы перед врачами-кардиологами. Внедрение 
современных методов диагностики и лечения сердечно-сосу-
дистых заболеваний, принципов первичной и вторичной про-
филактики заболеваний сердечно-сосудистой системы позво-
лит снизит сердечно-сосудистую смертность. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ:
рассмотреть вопросы диагностики и лечения кардиоваску-

лярных заболеваний, обсудить последние кардиологические 
рекомендации, опубликованные в 2020-2021 гг. Рассмотреть 
клинические примеры актуальных заболеваний. Обсудить со-
временные подходы ведения больных с сердечно-сосудистой 
патологией. 
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ОЖИДАЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ: 
Повышение профессионального уровня врачей кардиологи-

ческого и терапевтического профилей, получение ответов на 
сложные вопросы, возможность обсуждения проблем основных 
кардиоваскулярных заболеваний с ведущими экспертами. Врачи 
получат информацию о рекомендациях Российского кардиоло-
гического общества по ведению больных с заболеваниями сер-
дечно-сосудистой системы, узнают про современные подходы 
ведения больных с коморбидными состояниями и после коро-
навирусной инфекции, разберут вопросы диагностики и лечения 
на примере сложных клинических случаев.

Целевая аудитория конференции – практикующие врачи (кар-
диологи, кардиохирурги, сосудистые хирурги, аритмологи, те-
рапевты стационаров и поликлиник, врачи общей практики, вра-
чи функциональной диагностики).

Дата проведения мероприятия: 11 мая 2021 г.
Сайт проведения: https://cardio-forum.ru
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Информационная поддержка:

Практическая медицина

Современнная медицина

Официальные технический организатор:
Группа компаний «Конгрессмед»
(ООО «Инфокомпани» (г. Казань))

Координаторы проекта: 
Яшанин Дмитрий Анатольевич, 
dir@mfvt.ru; +79172743744 
Шарафутдинова Чулпан Ильдаровна, 
chulpan-reklama@yandex.ru; +79270355325 
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Гафуров Ильшат Рафкатович – ректор КФУ, (г.Казань)

Организационный комитет:
Киясов Андрей Павлович - проректор по биомедицинскому 
направлению КФУ, директор Института фундаментальной 
медицины и биологии КФУ, (г.Казань)

Осипов Сергей Альбертович - 
главный врач МСЧ КФУ, (г.Казань)

Гайфуллина Раушания Фаритовна – первый заместитель 
главного врача МСЧ КФУ по лечебной работе, (г.Казань)

Мухаметшина Эмма Ибрагимовна - заместитель главного 
врача МСЧ КФУ по медицинской части, руководитель терапев-
тического направления, (г.Казань)

Галявич Альберт Сарварович - академик Академии наук РТ, 
профессор, заведующий кафедрой кардиологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, вице-прези-
дент Российского кардиологического общества, д.м.н., про-
фессор, главный внештатный специалист-кардиолог МЗ РФ 
по ПФО, (г. Казань)

Ким Зульфия Фаритовна – заместитель главного врача ГАУЗ 
«Городская клиническая больница N7» г. Казани по медицин-
ской части, главный внештатный специалист-кардиолог МЗ 
РТ, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Казанс-
кий ГМУ» Минздрава России, к.м.н, (г. Казань) 

    Руководитель программного комитета:

руководитель кардиологического направления МСЧ КФУ, 
доцент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Ка-
занский ГМУ» Минздрава России, к.м.н, (г. Казань) 



6

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

12.00 – 12.10 Открытие конференции. Приветствие участников
Гафуров Ильшат Рафкатович – ректор ФГАОУ ВО КФУ, д.ф-м.н., профессор, (г.Казань)
Киясов Андрей Павлович - проректор по биомедицинскому направлению, директор 
института фундаментальной медицины и биологии ФГАОУ ВО КФУ, д.м.н., профессор, 
(г.Казань)
Осипов Сергей Альбертович – главный врач МСЧ КФУ, (г.Казань)

12.10 – 13.55 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

12.10 – 12.40 «Современные парадигмы терапии АГ. Курс на снижение сердечно-со-
судистой смертности»
Недошивин Александр Олегович - профессор, ученый секретарь ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 
генеральный секретарь Российского кардиологического общества, д.м.н., (г. Санкт-
Петербург)
12.40 – 12.45 Ответы на вопросы

12.45 – 13.15 «Инфаркт миокарда без подъема сегмента ST – адекватная антитромбо-
тическая терапия»
Галявич Альберт Сарварович - заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ 
ВО Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист-кардиолог 
ПФО, вице-президент Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор, 
(г. Казань)
13.15 – 13.20 Ответы на вопросы

13.20 – 13.50 «Хроническая сердечная недостаточность»
Фомин Игорь Владимирович – профессор кафедры внутренних болезней ПИМУ, глав-
ный специалист по терапии приволжского окружного медицинского центра, д.м.н., 
(г.Н.Новород)
13.50 – 13.55 Ответы на вопросы
13.55 – 14.00 Перерыв. Переход по секциям

ЗАЛ 1
14.00 – 19.15 Секция 1

«ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА. КАРДИО-ВАСКУЛЯРНАЯ ПРОФИЛАКТИКА»
(Модератор: Камалов Г.М.)

14.00 – 14.20 «Гиперурикемия – фактор риска и предиктор неблагоприятного прогноза»
Галявич Альберт Сарварович - профессор, заведующий кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный спе- 
циалист-кардиолог ПФО, вице-президент Российского кардиологического общества, 
д.м.н., (г. Казань)
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14.20 – 14.40 «Трудный диагноз – Семейная гиперхолестеринемия»
Садыкова Динара Ильгизаровна – заведующая кафедрой госпитальной педиатрии 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава РФ, руководитель Детского Центра липидологии 
при ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, генеральный директор Всероссийской общественной организа-
ции «Ассоциация детских кардиологов России», д.м.н., (г. Казань)
Ким З. Ф., Шагимарданова Е. И., Галимова Л. Ф., Сластникова Е. С., Халиуллина Ч. Д., 
(г. Казань)

14.40 – 15.00 «Тактика ведения пациентов при ЧКВ высоко риска»
Шарафутдинов Булат Марсович - заведующий отделением ангиографических и рентге-
ноперационных исследований МСЧ КФУ, к.м.н., (г.Казань)

15.00 – 15.20 «Дислипидемия 2021: как достичь целей и снизить риск»
Кляшев Сергей Михайлович - профессор, заведующий кафедрой терапии с курсами 
эндокринологии, функциональной и ультразвуковой диагностики института НПР Тю-
менского ГМУ Минздрава России, д.м.н., (г. Тюмень)

15.20 – 15.40 «Улучшаем прогноз пациента высокого ишемического риска: фокус на 
продленную двойную антиагрегантную терапию»*
Ким Зульфия Фаритовна - заместитель главного врача ГАУЗ «Городская клиническая 
больница N7» г. Казани по медицинской части, главный внештатный специалист-кар-
диолог МЗ РТ, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минз-
драва России, к.м.н., (г. Казань)
*- при поддержке компании «Астра Зенека». Баллы НМО не начисляются

15.40 - 16.00 «Оптимизация антиангинальной терапии»
Балеева Лариса Васильевна - ассистент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н., (г. Казань)

16.00 – 16.10 Перерыв. Демонстрация рекламных роликов компаний-спонсоров: 
«Аспен», «Эбботт», «Евросервис», «Пфайзер», «Канонфарма продакшн», «Пик-Фарма», 
«Астра Зенека», «Новартис», «ЭФИ», «Эгис», «Штада»

16.10 – 16.30 «Стратегия оптимальной антитромботической терапии стабильной ИБС  
с позиции новых российских клинических рекомендаций»*
Зотова Ирина Вячеславовна - доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональ-
ной диагностики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента РФ, к.м.н., (г. Москва)
*- при поддержке компании «Штада». Баллы НМО не начисляются

16.30 – 16.50 «Кардиопротекция у пациентов со стабильной ИБС»
Камалов Гадель Маратович – доцент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО Ка-
занский ГМУ Минздрава России, руководитель кардиологического направления МСЧ 
КФУ, к.м.н, (г. Казань)
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16.50 – 17.10 «Тромболитическая терапия ОИМ с подъёмом сегмента ST на догоспи-
тальном этапе» 
Воронцова Марина Минтдиновна – главный внештатный специалист скорой помощи 
РТ, руководитель Республиканского центра медицины катастроф, (г. Казань)

17.10 – 17.30 «Развитие кардиологической службы МСЧ КФУ»
Уразаева Лилия Ильдусовна – заведующая кардиологическим отделением N1 МСЧ 
КФУ, (г.Казань)

17.30 – 17.50 «Курящий пациент на приёме терапевта. Как ему помочь?»*
Фейсханова Люция Исхаковна – главный внештатный специалист по общей врачеб-
ной практике МЗ РТ, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., (г. Казань)
*- при поддержке компании «Пфайзер». Баллы НМО не начисляются

17.50 – 18.10 «Современные представления о патологии гемостаза»
Литвинов Рустем Игоревич – руководитель НИЛ «Белково-клеточные взаимодействия» 
ИФМиБ КФУ, старший исследователь Департамента клеточной биологии Медицинс-
кого факультета Пенсильванского университета, д.м.н., профессор, (г.Филадельфия, 
США)

18.10 – 18.30 «Роль фиксированной комбинации в терапии пациентов с дислипиде-
мией»*
Ким Зульфия Фаритовна - заместитель главного врача ГАУЗ «Городская клиническая 
больница N7» г. Казани по медицинской части, главный внештатный специалист-кар-
диолог МЗ РТ, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минз-
драва России, к.м.н., (г. Казань)
*- при поддержке компании «Эбботт». Баллы НМО не начисляются

18.30 – 18.50 «Острый коронарный синдром у пациентов с онкологическими заболе-
ваниями»
Халирахманов Айрат Файзелгаянович - врач-хирург отделения РХМДЛ МСЧ КФУ, стар-
ший преподаватель кафедры Хирургии, акушерства и гинекологии ИФМиБ КФУ, к.м.н., 
(г.Казань)

18.50 – 19.00 Ответы на вопросы

19.00 – 19.10 Демонстрация рекламных роликов компаний-спонсоров: «Аспен», «Эб-
ботт», «Евросервис», «Пфайзер», «Канонфарма продакшн», «Пик-Фарма», «Астра Зене-
ка», «Новартис», «ЭФИ», «Эгис», «Штада»

19.10 – 19.15 Завершение работы секции
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ЗАЛ 2
14.00 – 18.00 Секция 2

 «АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ. ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ»
(Модератор: Галеева З.М.)

14.00 – 14.20 «Антикоагулянтная терапия пациента с ФП. Фокус на безопасность»*
Хасанов Нияз Рустемович - профессор, д.м.н., заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, руководитель кар-
диологического направления ГАУЗ ГКБ N7 Казани, (г. Казань)
*- при поддержке компании «Пфайзер». Баллы НМО не начисляются

14.20 – 14.40 «Важна ли стрессоустойчивость пациента при лечении артериальной 
гипертензии?»
Галеева Зульфия Марселевна – доцент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н., (г. Казань)

14.40 – 15.00 «Артериальная гипертензия-2021: адекватное лечение»*
Галявич Альберт Сарварович - заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист-кардиолог ПФО, 
вице-президент Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор, (г. Казань)
*- при поддержке компании «Эбботт». Баллы НМО не начисляются

15.00 – 15.20 «Сердечно-сосудистая система и COVID-19: Аспекты фармакотерапии на 
госпитальном и постгоспитальном этапах»
Михин Вадим Петрович - член президиума Российского научного медицинского обще-
ства терапевтов, заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой внутренних болезней 
N2 ФГБОУ ВО Курский ГМУ Минздрава России, профессор, д.м.н., (г. Курск)

15.20 – 15.40 «Комплексная оценка физической работоспособности и состояния сер-
дечно-сосудистой и дыхательной систем после коронавирусной инфекции»
Журавлева Маргарита Николаевна - врач-кардиолог Научно-клинического центра пре-
цизионной и регенеративной медицины ФГАОУ ВО Казанский (Приволжский) Феде-
ральный Университет, к.б.н., (г. Казань)

15.40 – 16.00 «Клинический случай острого миоперикардита»
Москаева Светлана Валерьевна – врач-кардиолог кардиологического отделения N2 
МСЧ КФУ, (г.Казань) 

16.00 – 16.10 Перерыв. Демонстрация рекламных роликов компаний-спонсоров: 
«Аспен», «Эбботт», «Евросервис», «Пфайзер», «Канонфарма продакшн», «Пик-Фарма», 
«Астра Зенека», «Новартис», «ЭФИ», «Эгис», «Штада»
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16.10 – 16.30 «Клинический случай ОКС у пациентки с cемейной гетерозиготной 
гиперхолестеринемией»
Сафина Айсылу Ильдусовна - врач-кардиолог кардиологического отделения N1 
МСЧ КФУ, (г.Казань)

16.30 – 16.50 «Ингибиторы АПФ. Нюансы лечения артериальной гипертонии»
Галеева Зульфия Марселевна – доцент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н., (г. Казань)

16.50 – 17.10 «Терапия для улучшения прогноза при ХСН»
Балеева Лариса Васильевна - ассистент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ 
ВО Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н., (г. Казань)

17.10 – 17.30 «ХСН как осложнение коронавирусной инфекции»*
Камалов Гадель Маратович – доцент кафедры кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, руководитель кардиологического направления 
МСЧ КФУ, к.м.н, (г. Казань)
*- при поддержке компании «Новартис». Баллы НМО не начисляются

17.30 – 17.45 Ответы на вопросы

17.45 – 17.55 Демонстрация рекламных роликов компаний-спонсоров: «Аспен», 
«Эбботт», «Евросервис», «Пфайзер», «Канонфарма продакшн», «Пик-Фарма», «Астра 
Зенека», «Новартис», «ЭФИ», «Эгис», «Штада»

17.55 – 18.00 Завершение работы секции



11

Условия участия слушателей в Научно-практической онлайн конференции 
«Актуальные вопросы лечения сердечно-сосудистых заболеваний»

11 мая 2021 г. 

1. Участие в мероприятии - бесплатное. 

2. Регистрация слушателей. Регистрация по ссылке: 
HTTPS://CARDIO-FORUM.RU - обязательна.
 Доступ к участию в мероприятии возможен только после регистрации, с заполнением 
всех указанных полей. В процессе регистрации слушатель получает на указанный им 
при регистрации электронный адрес персональное приглашение-ссылку, обеспечи- 
вающим доступ на мероприятие. 

3. Контроль присутствия. Просим слушателей обратить внимание, что на всем про-
тяжении трансляции технической службой поддержки конференции производится 
контроль и персональный учет присутствия слушателей, во всех секциях в частно-
сти, путем периодического голосованиям по вопросам, касающимся прослушанного 
материала и общей тематики конференции. Количество таких контролей в каждой 
секции - 6, из них как минимум в 5-ти случаях подтверждение присутствия является 
обязательным. Доводим до Вашего сведения, что общее время присутствия на данном 
мероприятии не должно быть меньше 270 минут. При этом речь идет об обязательном 
присутствии слушателей на той части научной программы, которая подлежит оценке 
Комиссией НМО (неспонсируемые доклады, ответы на вопросы, голосования, итоговое 
обсуждение). Необходимо учесть, что слушатели не обеспечившие необходимую про-
должительность личного присутствия на мероприятии, не могут претендовать на по-
лучение индивидуального кода подтверждения (ИКП), обеспеченного кредитами НМО. 

4. Обратная связь. Слушатели имеют возможность задавать вопросы лекторам в про-
цессе их выступлений. После каждого доклада организаторами выделяется 5 минут 
для ответа на вопросы. Необходимо учесть, что ответы на вопросы проходят в соответ-
ствии с временным регламентом мероприятия. В случае большого количества вопро-
сов и оканчания выделенного времени ответа на них, данный процесс автоматически 
останавливается. Наиболее интересные, по мнению научного руководителя конферен-
ции, из числа неозвученных вопросов будут разобраны в конце конференции. Просим 
слушателей с пониманием отнестить в данной информации. 

5. Контакты и время работы службы технической поддержки. 
Электронная почта: info@family365.ru, dir@mfvt.ru c 9 до 18.

ВАЖНО!


