Промежуточная аттестация I год II семестр

Экзаменационный билет 

по специальности 32.08.07. Общая гигиена
(код и наименование)

Инструкция Внимательно прочитайте задание.
Вы можете воспользоваться: Нормативными документами по тематике вопросов
Время выполнения задания 30 мин.

1.Санитарное содержание помещений загородных оздоровительных учреждений.
2. Физиологические основы рационального питания. Профилактика заболеваний,
связанных с нарушением количественной и качественной адекватности
питания.
3. Минеральные вещества в питании. Источники поступления в организм.
4. Гигиенические требования к участку, зданию, оборудованию и режиму
работы детских образовательных учреждений.
5. Гигиенические требования к режиму образовательной деятельности в общеобразовательных организациях.




Эталоны ответов на экзаменационные билеты промежуточной аттестации по дисциплине общая гигиена для ординатуры по специальности «Общая гигиена»
1 год 2 семестр
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1.  СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"
- требования к моющим и дезинфицирующим средствам, уборочному инвентарю
- правила текущих и генеральных уборок
- требования к обработке и смене постельных принадлежностей и другого мягкого инвентаря
2. – определение рационального питания
- концепция сбалансированного питания
-заменимые и незаменимые пищевые вещества
3. – классификация минеральных элементов: макро и микроэлементы
- нормы физиологических потребностей в минеральных веществах
- микроэлементы
- источники поступления минеральных веществ в организм
СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания":
- зонирование территории
- оборудование территории
- гигиенические требования к песку в песочницах
- требования к устройству площадки для сбора мусора
5. – СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания":
- величина недельной учебной нагрузки
- требования к составлению расписания уроков
- требования к организации перемен между уроками
- мероприятия по профилактике утомления учащихся (физкультминутка, гимнастика для глаз и т.д.)




