Очный аспирант второго года обучения по специальности 3.1.18. –
«внутренние болезни» кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО
«Казанский ГМУ» МЗ РФ
Научный руководитель: д.м.н., проф. Максудова А.Н.
Тема диссертационной работы: «Особенности оценки почечной дисфункции у пациентов пожилого и старческого возраста в реальной клинической практике».
Образование:
-Казанский ГМУ по специальности «Лечебное дело» (2012 – 2018 гг.).
-Ординатура по специальности «Терапия» Казанского ГМУ (2018 –
2021 гг.).
-Первичная переподготовка по специальности «Нефрология» КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (г.Казань, 2023 г.)
-Аспирантура по специальности «Внутренние болезни» Казанского ГМУ (2023 г. – по настоящее время)
 
	Наименование работы, ее вид
	Характер работы
	Выходные данные
	Соавторы

	Клинико-лабораторные особенности пациентов, находящихся на гемодиализе, 2017 год (тезис)

	печатный
	Сборник тезисов 91-й Всероссийской научно-практической конференции студентов и молодых ученых, 20-й Всероссийской медико-исторической конференции студентов и молодых ученых, посвященной 160-летию со дня рождения профессора Владимира Михайловича Бехтерева, стр. 118

	 к.м.н., доцент Нуруллина Г.И.


	Пути повышения эффективности диагностики гидронефроза, 2017 год (тезис)


	печатный
	(Сборник тезисов 91-й Всероссийской научно-практической конференции студентов и молодых ученых, 20-й Всероссийской медико-исторической конференции студентов и молодых ученых, посвященной 160-летию со дня рождения профессора Владимира Михайловича Бехтерева, стр. 442)

	к.м.н., доц. Зубков А.Ю


	Гидронефроз и его лечение, 2018 год (тезис)

	печатный
	(Сборник тезисов 92-й Международной студенческой научно-практической конференции, 21-й Всероссийской медико-исторической конференции студентов, посвященная 85-летию профессора Ирины Андреевны Студенцовой, стр. 571, 577)

	к.м.н., доц. Зубков А.Ю.

	Заболевания почек у беременных, 2018 год (тезис)

	печатный
	(Сборник тезисов 92-й Международной студенческой научно-практической конференции, 21-й Всероссийской медико-исторической конференции студентов, посвященная 85-летию профессора Ирины Андреевны Студенцовой, стр. 551)

	д.м.н., проф. Максудова А.Н.

	Коррекция факторов риска у пациентов с установленным диагнозом ИБС, 2017 год (тезис)


	печатный
	Седьмая межрегиональная учебно-практическая студенческая конференция «Производственная практика в Медицинском ВУЗе «Расширение горизонтов»
	к.м.н., доцент Кириллова Э.Р.

	Распространенность нутритивных нарушений  и старческой астении у гериатрических пациентов на додиализных стадиях ХБП (статья)
	печатный
	· Журнал Нефрология.- 2019. - Номер  S, том 23. -С. 22-23.  

	к.м.н., Борханова Э.Г.,  д.м.н., проф. Максудова А.Н.

	Оценка старческой астении при хронической болезни почек (тезис)
	печатный
	Сборник тезисов «XIV Национальный Конгресс терапевтов (с международным участием). - 2019.  -С.118.
	к.м.н., Борханова Э.Г.

	Ангиоиммунобластическая Т-клеточная лимфома под маской системного васкулита
	печатный
	Клиницист 1-2, 2019, том 13
	Золотухина Е.А., Исламова Г.М., Фахрутдинова О.Ю., Лапшина С.А., Абдулганиева Д.И.

	Оценка коморбидности и уровня летальности у гериатрических пациентов  с ХБП 3Б-5 стадий (тезис)
	печатный
	Сборник тезисов VII Международного  Научного Форума «Белые Цветы», 2020. -С. 151. 

	к.м.н., Борханова Э.Г.,  д.м.н., проф. Максудова А.Н.

	На приеме пациент с гиперурикемией и хронической болезнью: особенности ведения в соответствии с российскими рекомендациями (статья)
	печатный
	Журнал Терапия.- 2023.-номер 3(65)/том 9
	д.м.н., проф. Максудова А.Н., к.м.н., асс., Халфина Т.Н.

	Данные о типах почечной недостаточности по данным информационной системы (тезис)
	печатный

	Сборник тезисов XI Международного  Научного Форума «Белые Цветы», 2024. -С. 1555-1556
	д.м.н., проф. Максудова А.Н.

	Нутритивные нарушения и выживаемость пациентов пожилого и старческого возраста с ХБП 3Б-5 стадии (статья)
	печатный

	Журнал Нефрология.- 2024. – Номер 2 https://doi.org/10.36485/1561-6274-2024-28-2-63-68

	к.м.н., Зарипова Э.Г. (Борханова Э.Г.),  д.м.н., проф. Максудова А.Н.


	Сравнение скорости клубочковой фильтрации у пожилых формулами ckd-epi и bis1
	печатный
	Журнал Терапия.-2024. – номер 8
	Фахрутдинова О.Ю.



Достижение и участие в конференциях:
1. Седьмая межрегиональная учебно-практическая студенческая конференция «Производственная практика в Медицинском ВУЗе «Расширение горизонтов». Тема доклада: «Коррекция факторов риска у пациентов с установленным диагнозом ИБС», диплом 1 степени. (г.Казань, 2017 г.)
2. 92-ая Международная студенческая научно-практическая конференция, 21-ая Всероссийская медико-историческая конференция студентов, посвященная 85-летию профессора Ирины Андреевны Студенцовой «Белые цветы». Тема доклада: «Заболевания почек у беременных», диплом 2 степени. (г.Казань, 2018 г.)
3. Всероссийская олимпиада для студентов «Я-профессионал», диплом победителя (2018 г.).
4. XIV Национальный Конгресс терапевтов (с международным участием) «Оценка старческой астении при хронической болезни почек», диплом третьей степени (Москва,2019 г.).
5. Международный Научный Форум «Белые Цветы», 2020. Тема доклада: «Оценка коморбидности и уровня летальности у гериатрических пациентов  с ХБП 3Б-5 стадий», диплом 2 степени. 
6. г. Казань, 2024г. – Медицинский хакатон: поиск идей для стартапов в сфере здравоохранения. Лидер команды «Терапоиды», победитель, диплом 2 степени.
7. г. Саратов, 2024г. – III Всероссийская онлайн-викторина, посвященная международному дню нефролога, диплом 3 степени.





