Очный аспирант второго года обучения по специальности 3.1.20. – «кардиология» кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» МЗ РФ 
Научный руководитель: д.м.н., проф. Маянская С.Д.
Тема диссертационной работы: «Клинико-молекулярные аспекты прогноза сердечно-сосудистых осложнений у пациентов очень высокого риска»
Образование:
· Казанский ГМУ по специальности «Лечебное дело» (2015 – 2021 гг.);
· Ординатура по специальности «Терапия» Казанского ГМУ (2021 – 2023 гг.);
· Первичная переподготовка по специальности «Кардиология» (г. Казань, 2023 г.);
· Аспирантура по специальности «Кардиология» Казанского ГМУ (2023 г. – по настоящее время);
· Повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе «Актуальные вопросы аритмологии», ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е. И. Чазова» МЗ РФ (г. Москва, 2024).
Публикации: 
	Наименование работы, ее вид
	Характер работы
	Выходные данные
	Соавторы

	Особенности стенотических поражений коронарных сосудов при различных видах инфаркта миокарда (тезис)
	печатная
	Сборник тезисов «Белые цветы – 2020»
	

	Сравнительная характеристика пациентов с инфарктом миокарда без обструкции коронарных артерий (тезис)
	печатная
	Сборник тезисов «Белые цветы – 2022»
	Нурмиева Э.Р, Алексеев Г.А.

	Сравнительная характеристика пациентов с инфарктом миокарда без обструкции коронарных артерий и с обструкцией коронарных артерий (тезис)
	печатная
	Сборник тезисов «Медицинская весна - 2022»
	Нурмиева Э.Р., Алексеев Г.А.

	Возможность возникновения и развития ишемической болезни сердца у пациентов с постоянной формой фибрилляции предсердий по данным коронароангиографий (тезис)
	печатная
	Сборник тезисов «Медицинская весна - 2021»
	

	Вероятность ишемический болезни сердца у пациентов с фибрилляцией предсердий по данным коронароангиографии (тезис)
	печатная
	Сборник тезисов «Белые цветы – 2021»
	

	Сравнительная эффективность липидснижающей терапии – ингибиторов PSC9 и статинов в группе пациентов очень высокого и экстремального риска (тезис)
	печатная
	Сборник тезисов «Белые цветы – 2023»
	Тимофеева Е.О., Закиев Р.Р.

	Трудности диагностики инфаркта миокарда нижней стенки левого желудочка с вовлечением правого желудочка (статья)
	печатная
	Журнал "Практическая медицина " том 19, №1
	Маянская С.Д., Гильманов А.А., Руднева Т.В., Мангушева М.М., Симон З.C., Харисова А.А.

	К проблеме инфаркта миокарда без обструкции коронарных артерий на примере двух клинических случаев (статья)
	печатная
	Журнал "Практическая медицина" том 20, №1
	Маянская С.Д., Гильманов А.А., Мангушева М.М., Алиакберова Г.И., Сафина Э.И., Нурмиева Э.Р., Алексеев Г.А.

	Два клинических случая сердечно-сосудистого экстремально высокого риска с генетической предрасположенностью к тромбофилии
	печатная
	журнал «Терапия», 3 том, 2023 год
	Маянская С.Д.

	Полиморфизм гена SERPINE-1 у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями
	печатная
	Казанский медицинский журнал», 2024;105(2):272–283
	Маянская С.Д., Кравцова О.А.

	Пациент с экстремально высоким сердечно-сосудистым риском и истинной полицитемией
	печатная
	Практическая медицина», 2024; том 22 (3); 104-110
	Маянская С.Д., Гильманов А.А., Алиакберова Г.И., Мангушева М.М., Тимофеева Е.О., Ахмадиева Д. А

	Оценка профиля экспрессии генов у пациентов очень высокого и экстремального риска
	печатная
	Сборник тезисов «Противоречия современной кардиологии» Самара, 2024
	Маянская С.Д., Кравцова О.А.


 
Достижения и участие в конференциях:
1.  Научный медицинский форум студентов и молодых ученых с международным участием «Белые цветы». Тема доклада «Организация медицинского снабжения в чрезвычйных ситуациях», диплом 1 степени (г. Казань, 2017 г.);
2. Научный медицинский форум студентов и молодых ученых с международным участием «Белые цветы». Тема доклада «Особенности стенотических поражений коронарных сосудов при различных видах инфаркта миокарда», диплом 2 степени (г. Казань, 2020 г.);
3. Научный медицинский форум студентов и молодых ученых с международным участием «Белые цветы». Тема доклада «Сравнительная характеристика пациентов с инфарктом миокарда без обструкции коронарных артерий», диплом 3 степени (г. Казань, 2022)
4. Научный медицинский форум студентов и молодых ученых с международным участием «Белые цветы». Тема доклада «Сравнительная эффективность липидснижающей терапии – ингибиторов PSC9 и статинов в группе пациентов очень высокого и экстремального риска», диплом 3 степени (г. Казань, 2023)
5. Участник конференции «Противоречия современной кардиологии.». Тема доклада «Оценка профиля экспрессии генов у пациентов очень высокого и экстремального риска» (г. Самара, 2024)

