
 

                       XI Петербургский международный форум здоровья 

11-13 октября 2023 года 

Санкт-Петербург, КВЦ «Экспофорум» 

Конференция  

«Роль первичного звена здравоохранения и наставничества                                

в программировании здорового долголетия с рождения» 

Организаторы: 

 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет Минздрава России» (СПб ГПМУ) 

 ООО «Экспофорум-Интернэшнл» 

Аннотация 

Цель мероприятия – разработка программы «Воспитание здорового образа жизни с рождения, 

как основа здорового долголетия» для родителей и детей разного возраста (от 0 до 17 лет) с 

привлечением профессорско-преподавательского состава кафедр педиатрии, организации 

здравоохранения, реабилитологии, неврологии, психологии, детской психиатрии, врачей 

амбулаторного звена, студентов медицинских ВУЗов, педагогов Санкт-Петербурга и различных 

регионов России, специалистов в сфере IT в медицине.  

Основные темы для обсуждения: 

 Санитарно-просветительская работа педиатров и педагогов с детьми и родителями. 

Профилактика социальных болезней и вредных привычек. Профилактика школьных 

заболеваний (ортопедические нарушения, проблемы зрения, гастроэнтерология, 

метаболические нарушения, нервные и психические расстройства и т.п.).  

 Организация профилактических осмотров дошкольников и школьников, их роль в 

программировании здорового долголетия с рождения.  

 Физическое развитие детей – залог здорового детства. Неспецифическая профилактика 

детских заболеваний (закаливание, ЛФК).  

 Особенности профилактической и лечебной работы первичного звена здравоохранения, 

наставничество и их роль в программировании здорового долголетия с рождения. 

 Диспансерное наблюдение детей с хроническими заболеваниями. Организация 

рационального питания и ЛФК с учетом диспансерных групп наблюдения. 

 Психологическая помощь детям и семьям в современных условиях глобальной 

нестабильности. 

 Спортивная медицина для детей (дополнительное образование – спортивные секции, 

кружки – рациональное их применение для укрепления здоровья). 

 Наставничество в медицине 

 Развитие IT-технологий в педиатрии, цифровой трансформации отрасли в целях 

модернизации первичного звена здравоохранения. 

 

На конференции будут представлены доклады научных специалистов в области педиатрии, 

детской психологии и реабилитологии, врачей-практиков, педагогических работников, а также 

выступления разработчиков, производителей и поставщиков современных медицинских 

изделий, спортивного инвентаря, продуктов питания для профилактики и поддержания 

здоровья детей и подростков. 

https://yandex.ru/maps/org/1136108636
https://yandex.ru/maps/org/1136108636


Запланированы мастер-классы и выступления с демонстрацией лучшего опыта в области 

охраны здоровья детей и подростков.  

Целевая аудитория участников: 

 Профильные специалисты органов управления здравоохранением 

 Врачи амбулаторного детского звена, врачи учреждений дошкольного и школьного 

образования, оздоровительных лагерей 

 Спортивные врачи диспансеров, детских школ олимпийского резерва 

 Преподаватели, аспиранты и студенты кафедр педиатрии, детских инфекций, 

реабилитологии, организации здравоохранения медицинских ВУЗов России 

   Педагоги учреждений дошкольного, школьного и дополнительного образования, 

оздоровительных лагерей, центров физкультуры и здоровья  

 Разработчики, производители и поставщики медицинских изделий, товаров и 

услуг, продуктов питания для профилактики и поддержания здоровья детей и 

подростков в учреждениях образования, медицины и спорта 

Научные руководители конференции - профессор, д.м.н., проректор по научной работе 

СПбГПМУ Насыров Руслан Абдуллаевич, профессор, д.м.н. Ревнова Мария Олеговна 

Ответственный секретарь конференции - Сахно Лариса Викторовна, доцент кафедры 

педиатрии имени академика А.Ф.Тура, к.м.н. 

Условия участия в конференции: 

 для представителей бюджетных компаний-резидентов РФ (научных, медицинских,  

педагогических работников всех категорий) - бесплатно; 

 для представителей компаний-резидентов РФ (разработчиков, производителей                      

и поставщиков медицинских изделий, товаров и услуг, продуктов питания для 

профилактики и поддержания здоровья детей и подростков в учреждениях образования, 

медицины и спорта (с возможностью выступления до 15 минут) - 25 000,00 рублей, в т. ч. 

НДС. 

Заявки на доклады и выступления необходимо подавать в срок до 1 сентября 2023 года: 

 организаторам здравоохранения, научным, медицинским и педагогическим работникам, 

специалистам в IT-технологиях в медицине - на кафедру педиатрии имени академика А.Ф. 

Тура ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет» Минздрава Российской Федерации. 

 

Контакты:  lvs_doc@mail.ru (Сахно Лариса Викторовна) с пометкой «Экспофорум»  

 

 компаниям - разработчикам, производителям и поставщиков медицинских изделий, товаров 

и услуг, продуктов питания для профилактики и поддержания здоровья детей и подростков 

в учреждениях образования, медицины и спорта в Дирекцию Петербургского 

международного форума здоровья (ПМФЗ 2023).  

Контакты:  

Гончарова Ю.С. - 8 812 2404040 (доб.2817), +7 9219462795;                                                                        

e-mail: ys.goncharova@expoforum.ru 

Форма заявки размещена на сайте ПМФЗ в разделе «Деловая программа»  

Узнать информацию подробнее: https://pmfz.expoforum.ru/ru/stat-spikerom/ 

 заявке необходимо приложить тему предлагаемого выступления, ФИО и должность 

докладчика (время для доклада до 15 минут (определяет Оргкомитет конференции), 

возможность печати тезисов в издании РИНЦ (определяется Оргкомитетом).  

 

https://yandex.ru/maps/org/1136108636
https://yandex.ru/maps/org/1136108636
mailto:lvs_doc@mail.ru
mailto:ys.goncharova@expoforum.ru


 

Требования к тезисам: 

В тезисах доклада должны быть кратко представлены результаты проведенного 

научного исследования. 

Текст тезисов оформляется в текстовом редакторе MS Word, объем текста - до 4000 

знаков суммарно, шрифт - Times New Roman, размер - 12, межстрочный интервал - 

одинарный, выравнивание текста - по ширине, поля - по 1,5 см с каждой стороны. 

Использование переносов не допускается. 

В 1-й строке указывается название работы. Печатается прописными буквами, жирным 

шрифтом, без кавычек, переносов и точек, сокращения в названии не допускаются, 

текст названия выравнивается по центру листа. 

Во 2-й строке указывается Фамилия Имя Отчество (полностью) всех авторов. 

Печатаются строчными буквами, жирным шрифтом, курсивом, выравниваются по 

центру.   

В 3-й строке указывается название учреждения и почтовый адрес учреждения. 

Печатаются строчными буквами, нежирным шрифтом, выравнивается по центру. 

Аббревиатуры не используются. 

В 4-й строке указывается контактный e-mail. 

5-я строка: ключевые слова (4-7) через точку с запятой. 

6-я строка: пробел, затем текст тезисов. 

Тезисы обязательно должны быть структурированы: в виде подзаголовков 

необходимо выделить введение, цель исследования, материалы и методы, результаты и 

заключение (выводы). Библиографический список оформляется по желанию (до 5 

наименований). Таблицы и рисунки в тезисах не используются. 

Прием тезисов до 1 сентября 2023. 

Файл с тезисами необходимо прислать с пометкой Экспо форум на электронную 

почту: lvs_doc@mail.ru 
 

                                    

 


