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 Уважаемые коллеги!
«Пироговский Форум травматологов-ортопедов 2020» приглашает Вас в один 
из красивейших городов России – великолепную Казань, город с тысячелет-
ней историей и замечательными традициями. 

Да, в этом году время продиктовало нам необходимость удаленного общения, 
но мы постараемся максимально передать атмосферу этого прекрасного го-
рода и заложить основы будущей очной встречи! В режиме онлайн казанская 
травматологическая школа в этом году примет специалистов со всех регио-
нов нашей страны и из-за ее пределов. Столица Татарстана на два дня станет 
виртуальной площадкой для обмена опытом и знакомства с передовыми оте-
чественными и зарубежными высокотехнологичными методами диагностики  
и лечения повреждений и заболеваний опорно-двигательного аппарата.

В работе примут участие ведущие специалисты РФ, гости из ближнего и даль-
него зарубежья. Участие в Форуме бесплатное. Заявка на аккредитацию будет 
подана в Координационный совет по развитию Непрерывного медицинского 
и фармацевтического образования Минздрава России (НМО) по специально-
сти травматология-ортопедия, мануальная терапия, физиотерапия, лечебная 
физкультура и спортивная медицина. Сборник научных материалов Форума 
планируется зарегистрировать в РИНЦ. С подробной информацию о сроках 
проведения, требованиям к заявкам на доклады, и тезисам Вы можете озна-
комиться на сайте www.pirogovforum.com Свои вопросы и пожелания можете 
направлять на электронный адрес: pirogovforum@mfvt.ru

 НА ФОРУМЕ ПЛАНИРУЕТСЯ ОБСУЖДЕНИЕ СЛЕДУЮЩИХ ВОПРОСОВ:
1. Организация травматологической помощи в чрезвычайных ситуациях
2. Политравма – множественные и сочетанные повреждения: диагностика, 
лечение, реабилитация и исходы
3. Военная травматология
4. Простые технические решения в хирургии переломов и заболеваний ко-
стей и суставов
5. Консервативные (традиционные и комплементарные) методы лечения и ре-
абилитация в травматологии – ортопедии
6. Мультидисциплинарный подход в лечении пациентов с остеоартрозом 
крупных суставов
7. Особенности диагностики, обследования и лечения больных ортопе-
до-травматологического профиля при сахарном диабете, ВИЧ-инфекции и 
других коморбидных заболеваниях
8. Сложные случаи в практике травматолога-ортопеда

С уважением, Оргкомитет



1. Организаторы:

2. Организационный комитете:
ПРЕДСЕДАТЕЛИ

Садыков Марат Наилевич 
Министр здравоохранения Республики Татарстан, к.м.н.,  
(г. Казань)

Янушевич Олег Олегович
ректор Московского государственного медико-стоматологи-
ческого университета имени А.И. Евдокимова, академик РАН, 
профессор, д.м.н., (г. Москва)

Созинов Алексей Станиславович
ректор ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, 
член-корреспондент АН РТ, профессор, д.м.н., (г. Казань)

Хасанов Рустем Шамильевич
директор Казанской государственной медицинской академии – 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, член-корреспондент 
РАН, профессор, д.м.н., (г. Казань)

Загородний Николай Васильевич
директор Национального медицинского исследовательского 
центра травматологии и ортопедии имени Н.Н. Приорова, 
Заслуженный деятель науки РФ, член-корреспондент РАН, про-
фессор, д.м.н., (г. Москва)



ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ

Ярыгин Николай Владимирович
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и медицины 
катастроф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, Заслуженный врач 
РФ, член-корреспондент РАН, профессор, д.м.н., (г. Москва)

Паршиков Михаил Викторович
профессор кафедры травматологии, ортопедии и медицины ка-
тастроф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, заслуженный изобре-
татель РФ, профессор, д.м.н., (г. Москва)

Ахтямов Ильдар Фуатович
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и хирургии 
экстремальных состояний ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздра-
ва России, Заслуженный врач РТ, Заслуженный изобретатель РТ, 
профессор, д.м.н., (г. Казань)

Панков Игорь Олегович
заведующий кафедрой травматологии и ортопедии КГМА – фили-
ала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, профессор, д.м.н., (г. Казань)

Шавалиев Рафаэль Фирнаялович
главный врач ГАУЗ «Республиканская клиническая больница МЗ 
РТ», Заслуженный врач РТ, к.м.н., (г. Казань)

Бурмистров Михаил Владимирович 
заместитель главного врача по медицинской части ГАУЗ РКБ МЗ 
РТ, заведующий кафедрой хирургических болезней последиплом-
ного образования ИФМиБ ФГАОУ ВО КФУ, д.м.н., профессор,  
(г. Казань)

3. Научный комитет

Анисимов Андрей Юрьевич
заведующий кафедрой скорой медицинской помощи, медицины 
катастроф и мобилизационной подготовки специалистов здра-
воохранения КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, 
главный хирург МЗ РТ, профессор, д.м.н., (г. Казань)

Ахпашев Александр Анатольевич
заведующий кафедрой травматологии и ортопедии ФНКЦ 
ФМБА, доцент, к.м.н., (г. Москва) 



Беляков Владимир Геннадьевич
главный врач ГАУЗ «Городская больница 16», доцент кафе-
дры травматологии и ортопедии КГМА - филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО МЗ РФ, главный внештатный специалист травмато-
лог-ортопед МЗ РТ, заслуженный врач РТ, к.м.н., (г. Казань)

Богов Андрей Алексеевич
главный специалист по пластической и реконструктивной хирур-
гии МЗ РТ и ПФО, заведующий циклом пластической хирургии 
КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, профессор, 
д.м.н., (г. Казань)

Бодрова Резеда Ахметовна
заведующая кафедрой реабилитологии и спортивной медицины 
КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, доцент, д.м.н., 
(г. Казань)

Босых Владимир Георгиевич
профессор кафедры травматологии, ортопедии и медицины ка-
тастроф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, д.м.н., (г. Москва)

Брижань Леонид Карлович
начальник центра травматологии и ортопедии ГВКГ им. Н.Н. Бур- 
денко, заместитель главного травматолога МО РФ, профессор, 
д.м.н., (г. Москва)

Гафаров Хайдар Зайнулович
профессор кафедры травматологии и ортопедии КГМА – фили-
ала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, заслуженный деятель науки 
РТ, заслуженный изобретатель РТ, член-корреспондент АНТ, про-
фессор, д.м.н., (г. Казань)

Гуменюк Сергей Андреевич
главный внештатный специалист по первой помощи, заместитель 
директора ГБУЗ «Научно-практический центр экстренной меди-
цинской помощи ДЗМ», к.м.н., (г. Москва)

Гурьев Владимир Васильевич
профессор кафедры травматологии, ортопедии и медицины 
катастроф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, главный травмато-
лог-ортопед «РЖД-Медицина», д.м.н., (г. Москва)

Делян Артур Маркосович
главный врач ГАУЗ «Городская клиническая больница 7» г. Каза-
ни, (г. Казань)



Денисов Александр Сергеевич
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и военно-по-
левой хирургии Пермского государственного медицинского уни-
верситета имени академика Е.А. Вагнера, Заслуженный врач РФ, 
профессор,д.м.н., (г. Пермь)

Егиазарян Карен Альбертович
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и военно-поле-
вой хирургии РНИМУ имени Н.И. Пирогова, профессор, д.м.н., 
(г. Москва)

Катаргин Николай Геннадьевич
главный травматолог-ортопед войск Национальной гвардии РФ, 
начальник травматологического отделения главного военного 
клинического госпиталя войск национальной гвардии РФ, к.м.н., 
(г. Москва)

Котельников Геннадий Петрович
Президент Самарского государственного медицинского универ-
ситета, заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и экс-
тремальной хирургии имени академика РАН А.Ф.Краснова, за-
служенный деятель науки РФ, академик РАН, профессор, д.м.н., 
(г. Самара)

Кривошапко Сергей Валерьевич
заместитель главного врача по медицинской части ГАУЗ «Город-
ская клиническая больница 16», заслуженный врач РТ, доцент 
кафедры травматологии и ортопедии КГМА – филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО МЗ РФ, к.м.н., (г. Казань)

Лычагин Алексей Владимирович
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и хирургии 
катастроф Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, профессор, 
д.м.н., (г. Москва)

Минасов Булат Шамильевич
заведующий кафедрой травматологии и ортопедии с курсом 
ИДПО Башкирского государственного медицинского универси-
тета, заслуженный врач РФ и РБ, профессор, д.м.н., (г. Уфа)

Моисеенко Владимир Алексеевич
заведующий кафедрой травматологии и ортопедии Пензенского 
института усовершенствования врачей, доцент, д.м.н., (г. Пенза)

Назаров Евгений Александрович
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и спортивной 
медицины Рязанского государственного медицинского универси-
тета имени академика И.П. Павлова, профессор, д.м.н., (г. Рязань)



Нелин Николай Иванович
профессор кафедры травматологии, ортопедии и медицины ка-
тастроф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., (г. Москва)

Очкуренко Александр Алексеевич
вице-президент Ассоциации травматологов-ортопедов России, 
руководитель научно-методического отдела НМИЦ ТО имени 
Н.Н. Приорова, профессор, д.м.н., (г. Москва)

Островский Владимир Владимирович
директор Научно-исследовательского института травматологии, 
ортопедии и нейрохирургии СГМУ им. В.И. Разумовского, к.м.н., 
(г. Саратов)

Сиваконь Станислав Владимирович
заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и военно-экс-
тремальной медицины Пензенского государственного медицин-
ского университета, член-корреспондент РАЕ, профессор, д.м.н., 
(г. Пенза)

Скворцов Алексей Петрович
главный научный сотрудник РКБ МЗ РТ, доцент кафедры травма-
тологии и ортопедии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
МЗ РФ, д.м.н., (г. Казань)

Хабибьянов Равиль Ярхамович 
заведующий научно-исследовательским отделом ГАУЗ РКБ МЗ РТ, 
главный специалист травматолог-ортопед ГАУЗ РКБ МЗ РТ, д.м.н., 
доцент, (г.Казань)

Ханин Михаил Юрьевич
Главный травматолог Военно-Медицинского Управления, заслу-
женный врач России, к.м.н., (г.Москва)

Хорошков Сергей Николаевич
профессор кафедры травматологии, ортопедии и медицины ка-
тастроф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, д.м.н., (г. Москва)

Хоминец Владимир Васильевич
начальник кафедры и клиники военной травматологии ортопе-
дии имени Г.И. Турнера ВМА имени С.М. Кирова, главный трав-
матолог МО РФ, профессор, д.м.н., (г. Санкт-Петербург)

Шомина Елена Александровна
доцент кафедры травматологии, ортопедии и медицины ката-
строф МГМСУ имени А.И. Евдокимова, к.м.н., (г. Москва)



Программа V пироговского форума
10 декабря 2020 

ЗАЛ 1
9:00-9:30 Торжественное открытие 

Пленарное заседание

9:30-9:50 Н.И. Пирогов. Мысли о педагогике и воспитании
Абдулхабиров М.А. (Москва) 

9:50-10:10 М.О. Фридланд – основатель Казанской школы 
травматологов-ортопедов. К 100-летию кафедры 
травматологии и ортопедии Казанской государственной 
медицинской академии
Панков И.О. (Казань)

10:10-10:25 Основные направления развития отечественной ортопедии
Загородний Н.В. (Москва) 

ЗАЛ 1
КОНФЕРЕНЦИЯ «ДОСТИЖЕНИЯ  

В ЛЕЧЕНИИ ПОВРЕЖДЕНИЙ И ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА», 

ПОСВЯЩЕННАЯ 100-ЛЕТИЮ КАЗАНСКОЙ 
ШКОЛЫ ТРАВМАТОЛОГОВ-ОРТОПЕДОВ

СЕКЦИЯ: «ЭВОЛЮЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ЛЕЧЕБНО-
ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА В ТРАВМАТОЛОГИИ И ОРТОПЕДИИ»

МОДЕРАТОРЫ: ЗАГОРОДНИЙ Н.В., АХТЯМОВ И.Ф., ПАРШИКОВ М.В., 
СЕРГЕЕВ С.В.

10:35-10:55 Структурно-функциональная анатомия опорно-двигательного 
аппарата
Сергеев С.В., Дорохин А.И., Адрианова А.А. (Москва) 

10:55-11:10 Малые операции при артрозе коленного сустава
Назаров Е.А., Рябова М.Н., Селезнев А.В. (Рязань) 



11:10-11:25 Клинико-функциональный статус пациентов с сахарным 
диабетом 2 типа при тотальном эндопротезировании 
крупных суставов
Габдулбарова А.Ф., Ахтямов И.Ф., Валеева Ф.В. (Казань)

11:25-11:40 К вопросу об оперативном лечении Hallux valgus в 
современных условиях
Лобанов Г.В., Джерелей О.Б., Якубенко Я.В. (Донецк)

11:40-11:55 Механизмы влияния постоянного электрического поля 
электрета на остео- и хондрорепарацию при остеоартрозе
Нелин Н.И. (Москва)

11:55-12:10 Современные подходы к лечению повреждений менисков 
коленного сустава
Салихов Р.З. (Казань)

12:10-12:25 Варус колена и гонартроз: что первично? Профилактика и 
хирургическое лечение
Каплунов О.А. (Волгоград) 

12:25-12:40 Предупреждение осложнений в травматологии и ортопедии: 
Российские реалии и перспективы
Копёнкин С.С. (Москва)

12:40-13:10 Эндотоксикоз в хирургии и травматологии. Вопросы 
COVID-19
Хованов А.В. (Москва)

13:10-13:20 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «ПОВРЕЖДЕНИЯ КОСТЕЙ И СУСТАВОВ: АНАЛИЗ 
ТРАДИЦИОННЫХ И НОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ЛЕЧЕНИЯ»

ЧАСТЬ 1
МОДЕРАТОРЫ: ПАНКОВ И.О., ФАЙН А.М., ГУРЬЕВ В.В.

13:20-13:35 Способ остеосинтеза переломов проксимального отдела 
плечевой кости
Титов Р.С., Файн А.М., Ваза А.Ю., Мажорова И.И.,  
Гнетецкий С.Ф., Бондарев В.Б., Боголюбский Ю.А. (Москва)

13:35-13:45 Видео-демонстрация. Оперативная техника остеосинтеза 
проксимального отдела плечевой кости
Титов Р.С. (Москва)

13:45-14:00 Переломы пилона большеберцовой кости. Особенности 
ранней диагностики развития посттравматического 
деформирующего артроза голеностопного сустава
Панков И.О., Огаркова В.Л. (Казань)



14:00-14:20 Переломы таранной кости. Анализ ошибок и осложнений
Панков И.О. (Казань)

14:20-14:35 Влияние метаболического синдрома на результаты 
хирургического лечения переломов длинных костей нижней 
конечности
Якубджанов Р.Р., Мадрахимов С.Б., Каримов М.Ю.  
(Ташкент, Узбекистан)

14:35-14:50 Комплексный подход к хирургическому лечению сложных 
внутрисуставных переломов дистального отдела плечевой 
кости
Сергеев А.Ю., Файн А.М., Ваза А.Ю., Гнетецкий С.Ф., 
Бондарев В.Б., Титов Р.С., Боголюбский Ю.А. ( Москва)

14:50-15:05 Лечение вывихов костей предплечья
Егиазарян К.А., Ратьев А.П., Бадриев Д.А., Хабибулин М.Р. 
(Москва) 

15:05-15:15 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «ЛЕЧЕНИЕ ПОВРЕЖДЕНИЙ  
И ЗАБОЛЕВАНИЙ ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА»

МОДЕРАТОРЫ: ЯРЫГИН Н.В., ЛАЗКО Ф.Л., АХПАШЕВ А.А.,  
ГНЕТЕЦКИЙ С.Ф.

15:15-15:30 Проблемы в эндопротезировании плечевого сустава у 
пациентов с переломами проксимального отдела плеча
Кондырев Н.М. (Москва)

15:30-15:45 Подходы к восстановлению глубокого пареза мышц 
плечевого сустава. Клинический кейс
Каплунов О.А., Демкин С.А. (Волгоград)

15:45-16:00 Консервативная терапия плечелопаточного периартрита  
у пациентов пожилого и старческого возраста
Ярыгин Н.В. (Москва)

16:00-16:15 Оригинальная техника тенодеза сухожилия длинной головки 
бицепса по методу «замочной скважины»
Беляк Е.А., Птицын К.А., Лазко Ф.Л., Жан Кани, Призов А.П., 
Лазко М.Ф., Акимов Н.П., Бадер Аль-Росан, Желтиков Д.И. 
(Москва) 

16:15-16:30 Состояние плечевого сустава после травматического вывиха 
в различные временные периоды
Ужахов И.М. (Москва)



16:30-16:45 Акромиопластика при реконструкции вращательной манжеты
Ахпашев А.А. (Москва)

16:45-16:55 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «ВЗГЛЯД СПЕЦИАЛИСТА НА НЕКОТОРЫЕ 
ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ»

МОДЕРАТОРЫ: НАЗАРОВ Е.А., БОСЫХ В.Г., НЕЛИН Н.И.

16:55-17:10 Торакопластика при врожденных деформациях грудной клетки
Андреев П.С. (Казань)

17:10-17:25 Хирургическое лечение деформации коленных суставов  
при ДЦП в дошкольном возрасте
Босых В.Г. (Москва)

17:25-17:40 Удлинение ахиллова сухожилия в комплексе лечения 
синдрома диабетической стопы
Бардюгов П.С. (Москва)

17:40-17:55 Актуальность классификационной и лечебной тактики  
в лечении детей с остеоэпифезиолизом дистального отдела 
костей голени
Адрианова А.А., Дорохин А.И., Худик В.И. (Москва) 

17:55-18:10 Остеотомия в области коленного сустава с коррекцией по 
Илизарову как метод профилактики и лечения гонартроза
Артемьев А. А., Кашуб Али Масуд Али (Москва) 

18:10-18:20 Дискуссия

ЗАЛ 2
КОНФЕРЕНЦИЯ «ПОЛИТРАВМА»

СЕКЦИЯ: «ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  
В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ»

МОДЕРАТОРЫ: ЯРЫГИН Н.В., ЛЕВЧУК И.П., ГАЙНУТДИНОВ А.Р., ГАРКАВИ А.В.

10:35-10:50 Организация работы COVID–ного госпиталя
Ярыгин Н.В., Нелин Н.И., Шомина Е.А. (Москва)

10:50-11:05 Первичная сортировка пострадавших в очаге поражения
Гаркави А.В. (Москва)

11:05-11:20 Особенности организации медицинской помощи детям, 
пострадавшим в чрезвычайных ситуациях
Костюченко М.В. (Москва) 



11:20-11:35 Особенности травматизма у пострадавших старших 
возрастных групп
Валиева Р.И., Заднепровский Н.Н., Неведров А.В., Саутенко 
А.А., Иванов П.А. (Москва) 

11:35-11:50 Актуальные проблемы подготовки медицинского персонала к 
работе, в условиях чрезвычайных ситуациях
Левчук И.П. (Москва)

11:50-11:55 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «БОЕВАЯ ХИРУРГИЧЕСКАЯ ПАТОЛОГИЯ.  
ОСОБЕННОСТИ ЛЕЧЕНИЯ»

(ПРОВОДИТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КАФЕДРЫ И КЛИНИКИ 
ВОЕННОЙ ТРАВМАТОЛОГИИ И ОРТОПЕДИИ ИМ. Г.И. ТУРНЕРА, 

КАФЕДРЫ И КЛИНИКИ ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ ХИРУРГИИ ВОЕННО-
МЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИИ ИМ. С.М. КИРОВА, Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГ; 

ЦЕНТРА ТРАВМАТОЛОГИИ И ОРТОПЕДИИ ГЛАВНОГО ВОЕННОГО 
КЛИНИЧЕСКОГО ГОСПИТАЛЯ  

ИМ. АКАДЕМИКА Н.Н. БУРДЕНКО, МОСКВА)

МОДЕРАТОРЫ: ХОМИНЕЦ В.В., САМОХВАЛОВ И.М., БРИЖАНЬ Л.К., 
ХАНИН М.Ю.

11:55-12:10 Боевая хирургическая патология в XXI веке
Самохвалов И.М. (Санкт-Петербург)

12:10-12:25 Современные проблемы организации оказания 
хирургической помощи в военных конфликтах
Гончаров А.В. ( Санкт-Петербург)

12:25-12:40 Современная тактика и лечение огнестрельных переломов. 
Что нужно знать гражданскому врачу ?
Щукин А.В. (Санкт-Петербург)

12:40-12:55 Особенности лечения раненых с огнестрельными дефектами 
костей при последствиях боевой травмы
Хоминец В.В. (Санкт-Петербург) 

12:55-13:10 Лечение огнестрельных переломов конечностей: прошлое, 
настоящее и будущее
Брижань Л.К. ( Москва)

13:10-13:25 Наш опыт лечения некоторых острых повреждений крупных 
суставов у военнослужащих
Ханин М.Ю., Дубров В.Э., Ключевский И.В., Павлов В.А., 
Сахаров А.А. (Москва) 

13:25-13:30 Дискуссия



СЕКЦИЯ: «МНОЖЕСТВЕННЫЕ И СОЧЕТАННЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ»

МОДЕРАТОРЫ: ЛОБАНОВ Г.В., ИВАНОВ П.А., ИБРАГИМОВ Я.Х.,  
СОЛОД Э.И.

13:30-13:45 Критерии доминирования при политравме
Лобанов Г.В., Жуков Ю.Б. (Донецк)

13:45-14:00 Коррекция гипоксических нарушений у пострадавших с 
политравмой на раннем этапе. Роль травматолога
Иванов П.А., Заднепровский Н.Н., Неведров А.В. (Москва)

14:00-14:15 Современные подходы в прогнозировании 
тромбоэмболических осложнений при множественных 
переломах костей конечностей
Сиразитдинов С.Д. (Казань)

14:15-14:30 Пути снижения летальности при политравме
Калинкин О..Г., Лобанов Г.В., Гридасова Е.И., Калинкин А.О., 
Василенко В.И. (Донецк)

14:30-14:45 Современные алгоритмы травматологической помощи 
пациента с тяжелой сочетанной травмой
Донченко С.В., Литвина Е.А., Симонсен Н.Л., Лебедев А.Ф. 
(Москва)

14:45-15:00 Тактика лечения переломов лопатки у пациентов с 
политравмой
Саутенко А.А., Заднепровский Н.Н., Неведров А.В.,
Валиева Р.И., Иванов П.А. (Москва)

15:00-15:10 Тактика оказания помощи пациентам с сочетанной и 
множественной травмой на базе ГКБ № 1 им. Н.И. Пирогова
Егиазарян К.А., Гордиенко Д.И., Лыско А.М. ( Москва) 

15:10-15:20 Ранняя диагностика синдрома жировой эмболии при 
переломах костей нижних конечностей
Габдуллин М.М. ( Йошкор-Ола)

15:20-15:30 Диагностические возможности цитокинов у пациентов 
посттравматического профиля
Халяпина А.Б., Ярема В.И., Дужинская Ю.В. (Москва)

15:30-15:35 Дискуссия



СЕКЦИЯ: «ПОВРЕЖДЕНИЯ ТАЗА»

МОДЕРАТОРЫ: ЛАЗАРЕВ А.Ф., ХАБИБЬЯНОВ Р.Я., ЛИТВИНА Е.А., 
ДОНЧЕНКО С.В.

15:35-15:50 Хирургические методы восстановления целостности 
тазового кольца
Донченко С.В., Литвина Е.А., Симонсен Н.Л., Лебедев А.Ф. 
(Москва)

15:50-16:05 Новый подход при стабилизации переломов переднего 
отдела таза у пациентов с ранами передней брюшной стенки
Заднепровский Н.Н., Иванов П.А., Саутенко А.А.,
Неведров А.В., Валиева Р.И. (Москва)

16:05-16:20 Миниинвазивный перкутанный остеосинтез при переломах 
вертлужной впадины. Цели, задачи, показания.
Гринь А.А. (Тобольск) 

16:20-16:35 Лечение повреждений вертлужной впадины у детей и 
подростков
Литвина Е.А., Розинов В.М,, Буркин И.А., Никошов С.О., 
Сидоров С.В., Шахин А.В., Курышев Д.А., Симонсен Н.Л. 
(Москва)

16:35-16:50 Варианты оперативного лечения пациентов с различными 
видами повреждений костей таза
Лазарев А.Ф., Солод Э.И., Гудушаури Я.Г., Какабадзе М.Г., 
Раскидайло А.С., Калинин Е.И., Коновалов В.В. (Москва) 

16:50-17:05 Оперативное лечение при застарелых повреждений тазового 
кольца
Лазарев А.Ф., Солод Э.И., Гудушаури Я.Г., Какабадзе М.Г., 
Раскидайло А.С., Калинин Е.И., Коновалов В.В. (Москва)

17:05-17:20 Лечение травмы копчика
Лобанов Г.В., Медведев Д.И., Тедеев А.Г., Осадчая А.С. 
(Донецк)

17:20-17:35 Интегративный подход к сохранению функции суставов таза 
при фрагментарной нестабильной травме
Боровой И.С. (Донецк)

17:35-17:50 Профилактика раннего развития дегенеративно-
дистрофических процессов в тазобедренном суставе при 
переломах вертлужной впадины
Хабибьянов Р.Я. (Казань)

17:50-18:00 Дискуссия. Подведение итогов конференции



Зал 3
КОНФЕРЕНЦИЯ 

«РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ  
И КОМПЛЕМЕНТАРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ПРИ ПОВРЕЖДЕНИЯХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»
(ПРОВОДИТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА 

«ЗДРАВООХРАНЕНИЕ БРИКС»)

СЕКЦИЯ 1
МОДЕРАТОРЫ: ЦЫКУНОВ М.Б., БУЙЛОВА Т.В., БОДРОВА Р.А. 

10:30-10:50 МКФ - основа реабилитационного диагноза и индивидуальной 
программы реабилитации при патологии органов движения и 
опоры
Цыкунов М.Б. (Москва) 

10:55-11:15 Организация медицинской реабилитации травматологических 
пациентов в соответствии с новым Порядком оказания помощи
Буйлова Т.В. (Нижний Новгород) 

11:20-11:40 Определение реабилитационного диагноза и 
реабилитационного потенциала при боли в спине с помощью 
МКФ
Бодрова Р.А. (Казань) 

11:45-12:05 Особенности биомеханики ходьбы у пациентов травматолого-
ортопедического профиля
Скворцов Д.В. (Москва)

12:10-12:35 Разработка индивидуальной программы медицинской 
реабилитации пациентов травматологического профиля
Садыков И.Ф. (Казань) 

12:40-12:50 Дискуссия

СЕКЦИЯ 2
МОДЕРАТОРЫ: САФИУЛЛИНА Г.И., ФИРСОВ С.А. 

12:50-13:10 Применение методов традиционной медицины  
при заболеваниях опорно-двигательной системы
Сафиуллина Г.И., Гайнутдинов А.Р. (Казань)



13:10-13:25 Реабилитация в постCOVIDную эру: новые проблемы  
или развитие
Фирсов С.А. (Иваново)

13:25-13:40 Интеграция гомеопатического метода лечения в общественное 
здравоохранение в мире
Прокопьева Н.В., Космодемьянский Л.В., Гущан А.Ю. (Москва) 

13:40-14:10 Травматическая шейная миелопатия – область применения 
Аюрведы: клинический случай
Prasanna N Rao (Индия) 

14:10-14:25 Анализ воздействия от акустической волны на ткани. Разбор 
биологических эффектов
Просвирин А.А. (Москва)

14:25-14:55 Мастер-класс: Консервативное лечение грыжи поясничного 
диска с ишиасом с помощью аюрведической медицины: 
клинический случай
Наушад Али Тачапарамбан – врач Аюрведы, бакалавр 
Аюрведческой медицины и хирургии (BAMS), главный врач 
клиники «Атрея Аюрведа»Дискуссия

14:55-15:05 Дискуссия

СЕКЦИЯ 3
МОДЕРАТОРЫ: ЕПИФАНОВ А.В., МАЛАХОВСКИЙ В.В.

15:15-15:35  Оценка двигательных стереотипов пациентов при лечении по 
технологии артропластики.
Минасов Т. Б., Саубанов Р.А., Гиноян А.О.,Ахмельдинова А.А. 
(Уфа)

15:35-15:55 Остеопатические подходы в лечении больных с заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата
Гайнутдинов А.Р. (Казань)

15:55-16:15 Гомеотерапия остеоартрозов в ортопедо-травматологической 
практике
Космодемьянский Л.В., Гущин А.Ю., Маршалко Л.А.,
Селькова В.Ю., Кудрявцева Т.А. (Москва) 

16:15-16:30 Возможности реабилитации посттравматических пациентов и 
вторичная профилактика деструктивных изменений коленных 
суставов с помощью гомеосинартрии
Халяпина А.Б., Ярема В.И., Дужинская Ю.В. (Москва)



16.30-16.50 Современные возможности терапии острого болевого 
синдрома в травматологии*
Садыков Р.И. (г. Казань)
* – при поддержке компании «Др. Реддис». Баллы НМО не 
начисляются.

16:50-17:10 Комплексная медицинская реабилитация пациентов с 
остеоартритом в условиях многопрофильной реабилитационной 
клиники
Орлова Е.В. (Москва) 

17:10-17:20 Роль кинезиотейпирования в периоперационном периоде 
лечения травматологических пациентов
Красильников А.А. (Москва)

17:20-17:30 Дискуссия

11 декабря 2020 г.

ЗАЛ 1
СЕКЦИЯ: «ИННОВАЦИОННЫЕ КЛИНИКО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ПОВРЕЖДЕНИЙ  

И ЗАБОЛЕВАНИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»

МОДЕРАТОРЫ: ЛАЗИШВИЛИ Г.Д., ДЗЮБА Г.Г., ЛОБАНОВ Г.В., НЕЛИН Н.И.

09:00-09:15 Экспериментальное исследование влияния компонентов 
на основе этидроната, ионов лантаноидов и кальция на 
репаративную регенерацию костной ткани
Садиков Р.И. (Казань)

09:15-09:30 Клинико-экспериментальное обоснование применения 
коллагеновых мембран для лечения полнослойных дефектов 
хряща
Лазишвили Г.Д. (Москва)

09:30-09:45 Оптимизация органической структуры мембран для остео- и 
хондропластики в эксперименте 
Страхов М.А., Лазишвили Г.Д., Загородний Н.В., Егиазарян 
К.А., Ахпашев А.А. (Москва) 

09:45-10:00 Пути и возможности регуляции регенераторных процессов  
в травматологии и ортопедии
Ярыгин Н.В., Просвирин А.А., Паршиков М.В. (Москва)



10:00-10:15 Особенности элюции антибиотиков из различных видов 
имплантируемых антибактериальных носителей
Дзюба Г.Г. (Омск)

10:15-10:30 Клинико-функциональная характеристика коленного сустава 
при повреждении передней крестообразной связки в 
остром, хроническом периодах и после реконструкции
Ахпашев А.А., Скворцов Д.В., Кауркин С.В., Алтухова А.В,, 
Ткалин А.Н., Загородний Н.В. (Москва) 

10:30-10:45 Обоснование применения гофрирующего шва в клинической 
практике при пластике передней крестообразной связки
Сластинин В.В. (Москва)

10:45-11:05 Результаты применения гранул из биокерамики «БКС»  
в отделении травматологии и ортопедии ГБУ РКБ  
им. Ш. Ш. Эпендиева
Власова Е.Б. (Москва)

11:05-11:15 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ СУСТАВОВ: АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ»

МОДЕРАТОРЫ: МУРЫЛЕВ В.Ю., ГУРЬЕВ В.В., КАПЛУНОВ О.А.,  
МИНАСОВ Б. Ш., ГНЕТЕЦКИЙ С.Ф.

11:15-11:30 Качество жизни после артропластики тазобедренного 
сустава у пациентов с ожирением
Ардашев С.А. (Казань)

11:30-11:45 Доктрина применения жидких имплантатов в медицинской 
реабилитации пациентов с различными нарушениями 
пластического состояния соединительной ткани при 
патологии крупных сегментов тазового пояса.
Минасов Б. Ш., Минасов И. Б., Ахмельдинова А. А. (Уфа)

11:45-12:00 Алгоритм диагностики поздней глубокой перипротезной 
инфекции тазобедренного сустава
Мурылев В.Ю., Куковенко Г.А., Елизаров П.М. (Москва) 

12:00-12:15 Клинический опыт первичного тотального 
эндопротезирования коленного сустава
Якубджанов Р.Р., Мадрахимов С.Б., Каримов М.Ю. 
(Ташкент, Узбекистан)

12:15-12:30 Эффективно ли тотальное эндопротезирование коленного 
сустава у пациентов с избыточной массой тела?
Гурьев В.В. (Москва)



12:30-12:45 Функциональные результаты первичного тотального 
эндопротезирования коленного сустава: опыт Ташкентской 
Медицинской Академии и Мемориального госпиталя  
имени Вильце
Мадрахимов С.Б. (Ташкент, Узбекистан)

12:45-13:00 Протезирование проксимальных межфаланговых суставов 
пальцев кисти: протезы «Mathys» и «CapFlex»
Афанасьев А.В., Бялик Ю.В., Парсаданян Г.К. (Москва)

13:00-13:10 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «ПОВРЕЖДЕНИЯ КОСТЕЙ И СУСТАВОВ: АНАЛИЗ 
ТРАДИЦИОННЫХ И НОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ЛЕЧЕНИЯ»

ЧАСТЬ II

МОДЕРАТОРЫ: ПАНКОВ И.О ЛАЗАРЕВ А.Ф., ФАЙН А.М., ХОРОШКОВ С.Н.

13:10-13:25 Малоинвазивный остеосинтез при оперативном лечении 
переломов
Лазарев А.Ф., Солод Э.И., Гудушаури Я.Г., Канабадзе М.Г., 
Раскидайло А.С., Калинин Е.И., Коновалов В.В. (Москва)

13.25-13:40 Применение реовазографии при оценке эффективности 
наружного чрезкостного остеосинтеза переломов ключицы
Чернецкий В.Ю. (Донецк) 

13:40-13:55 Пронатор – сберегающий подход в хирургии переломов 
дистального метаэпифиза лучевой кости
Максимов Б.И. (Москва)

13:55-14:10 Мультидисциплинарный подход к лечению внесуставных 
переломов длинных костей конечностей у людей, живущих с 
ВИЧ
Доронин Н.Г., Хорошков С.Н., Ярыгин Н.В. (Москва)

14:10-14:25 Препараты на основе обогащенной тромбоцитами плазмы в 
лечении переломов и дефектов костей
Бурыкин К.И., Паршиков М.В., Просвирин А.А., Гурьев В.В., 
Говоров М.В., Светлов Д.В. (Москва)

14:25-14:40 Оперативный способ лечения фрагментарного перелома 
лопатки
Прохоров А.А. (Москва) 

14:40-14:55 Открытый артролиз локтевого сустава
Лидяев А.А., Ратьев А.П., Егиазарян К.А., Жаворонков Е.А.
(Москва)



14:55-15:10 Повреждения ПКС и ЗКС в спорте: оперировать или лечить 
консервативно?
Ахпашев А.А. (Москва)

15:10-15:25 Опыт хирургического лечения посттравматической 
передней нестабильности коленного сустава в ГВКГ войск 
Национальной гвардии Российской Федерации
Катаргин Н.Г., Голобурдин Д.Ю. (Балашиха, Московская 
область,) 

15:25-15:45 Ретрактор Томпсона при эндопротезировании 
тазобедренного сустава: новые возможности
 (США)

15:45-15:55 Дискуссия

СЕКЦИЯ: «СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ В ПРАКТИКЕ ТРАВМАТОЛОГА-ОРТОПЕДА»

МОДЕРАТОРЫ: ЯРЫГИН Н.В., АХТЯМОВ И.Ф., ПАНКОВ И.О., ПАРШИКОВ М.В.

15:55-16:10 Транспозиция сухожилий - метод выбора при лечении 
застарелых повреждений периферических нервов
Неведров А.В., Власов А.П., Заднепровский Н.Н., Светлов 
К.В., Кисель Д.А., Саутенко А.А,, Валеева Р.И., Иванов П.А. 
(Москва)

16:10-16:25 Тактика хирургического лечения аваскулярных 
некрозов, осложненных остеомиелитом таранной кости. 
Предварительное сообщение
Панков И.О., Валеев А.З., Валеева А.А. (Казань)

16:25-16.35 Современный взгляд на лечение посттравматичекого 
остеомиелита
Подкосов О.Д., Паршиков М.В., Казахмедов Р.М.,  
Говоров М.В., Алиев М.М. (Москва)

16:35-16:45 Клинический случай из практики – сохранение конечности 
при высокоэнергетической травме
Парахин Ю.В., Шерматов К.Р. ( Домодедово, Московская 
область)

16:45-16:55 Случай из практики травматолога-ортопеда районной 
больницы
Лысов Д.Г., Щекочихин С.А. (Трубчевск, Брянская область)

16:55-17:05 Эндоскопический невролиз седалищного нерва 
Беляк Е.А., Лазко Ф.Л., Пасхин Д.А., Призов А.П., 
Лазко М.Ф., Бадер Аль Росан, Маглаперидзе В. (Москва)



17:05-17:15 Хирургическое лечение тракционных повреждений 
седалищного нерва
Журавлев М.Р. (Казань)

17:15-17:25 Опыт лечения агрессивных гемангиом пояснично-
крестцового отдела позвоночника в сочетании с 
дегенеративно-дистрофическими процессами
Лихолетов А.Н., Мороз А.Г., Миримиренко А.В. (Донецк)

17:25-17:35 Дискуссия

Подведение итогов. Закрытие Форума

ЗАЛ 2
СИМПОЗИУМ «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ 

В ЛЕЧЕНИИ ПОВРЕЖДЕНИЙ  
И ЗАБОЛЕВАНИЙ КИСТИ»

(ПРОВОДИТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КАФЕДРЫ ТРАВМАТОЛОГИИ, 
ОРТОПЕДИИ И ВПХ РНИМУ ИМ. Н.И. ПИРОГОВА И ЦЕНТРА ХИРУРГИИ 

ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 
БОЛЬНИЦЫ 29 ИМ. Н.Э. БАУМАНА, МОСКВА)

МОДЕРАТОРЫ: АФАНАСЬЕВ А.В., МИКУСЕВ Г.И.

09:00-09:15 Два вида суспензионной артропластики  
при деформирующем артрозе первого  
запястно-пястного сустава
Егиазарян К.А., Афанасьев А.В., Бялик Ю.В., Парсаданян Г.К. 
(Москва) 

09:15-09:30 Лечение перилунарных и чрезладьевидно-перилунарных 
вывихов кисти
Афанасьев А.В. (Москва)

09:30-09:45 Современные методы лечения тяжелых повреждений кисти
Микусев Г.И. (Казань)

09:45-10:00 Тыльная (All-dorsal) и кольцевидная (Ring-Shaped) пластика 
полулунно-ладьевидной связки при ее застарелых 
повреждениях
Бялик Ю.В. (Москва)



10:00-10:15 Современные возможности хирургической коррекции 
деформаций кисти и пальцев у пациентов с ревматическими 
заболеваниями
Коломацкий В.В. (Москва) 

10:15-10:30 Способ лечения артроза 1-го запястно-пястного сустава кисти
Фартдинов М.Ф. (Казань)

10:30-10:45 Современные методы лечения переломов пястных костей и 
проксимальных фаланг пальцев кисти
Парсаданян Г.К. (Москва)

10:45-11:00 Рефиксация и реконструкция коллатеральных связок 1 
пястно-фалангового сустава
Афанасьев А.В., Бялик Ю.В., Парсаданян Г.К. (Москва)

11:00-11:15 Артроскопия запястья при повреждениях триангулярного 
фиброзно-хрящевого комплекса ( TFCC) 
Афанасьев А.В., Бялик Ю.В., Парсаданян Г.К. (Москва)

11:15-11:25 Дискуссия

СИМПОЗИУМ «ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ 
ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ПОРАЖЕНИЙ 

СУСТАВОВ У ПАЦИЕНТОВ  
С РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»

(ПРОВОДИТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 
ИНСТИТУТА РЕВМАТОЛОГИИ ИМ. В.А. НАСОНОВОЙ И АССОЦИАЦИИ 

РЕВМООРТОПЕДОВ)

МОДЕРАТОРЫ: БЯЛИК Е.И., АХТЯМОВ И.Ф., МАКАРОВ С.А., 
МАКАРОВ М.А.

11:30-11:50 Особенности предоперационной подготовки и 
послеоперационного ведения пациентов с ревматическими 
заболеваниями
Бялик Е.И. (Москва)

11:50-12:05 Хирургическое лечение поражений плечевого сустава при 
ревматических заболеваниях
Макаров М.А. (Москва)

12:05-12:25 Лечение хронической боли при остеоартрите: 
рациональный выбор НПВП
Алексеева Л. И. ( Москва)



12:25-12:45 Локальная инъекционная терапия при заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата
Садыков Р.И. (г. Казань)

12:45-13:05 Особенности эндопротезирования тазобедренного 
сустава при ревматических заболеваниях: возможности и 
результаты
Ахтямов И.Ф. (Казань)

13:05-13:20 Отдаленные результаты артропластики тазобедренных 
суставов у пациентов со спондилоартритами
Лапшина С.А., Ахтямов И.Ф., Гильмутдинов И.Ш.,
Волченко Д.В. (Казань, Москва)

13:20-13:35 Особенности эндопротезирования коленного сустава  
у ревматологических пациентов
Макаров М.А. (Москва)

13:35-13:50 Динамика клинико-функциональных результатов 
эндопротезирований коленного сустава у пациентов с 
ревматоидным артритом
Ахтямов И.Ф., Волченко Д.В., Гильмутдинов И.Ш. (Казань)

13:50-14:10 Лечение остеоартрита согласно современным 
клиническим рекомендациям
Гайсин И.Р. (Ижевск) 

14:10-14.30 Разработка программы профилактики болевого синдрома у 
пациентов с патологией опорно-двигательного аппарата *
Страхов М.А., Шишкин А.А., Бондаренко В.А.,
Загородний Н.В., Егиазарян К.А., Ахпашев А.А.
*-при поддержке компании «Др. Реддис». Баллы НМО не 
начисляются

14:30-14:45 Возможности хондропластики при остеоартрите I ПФС
Нурмухаметов М.Р. (Москва)

14:45-15:00 Эндопротезирование локтевого сустава у ревматических 
пациентов
Роскидайло А.А. (Москва)

15:00-15:15 Первый опыт транскатеторной эмболизации подколенной 
артерии при гонартрозе
Меджидов К.М., Паршиков М.В., Парахин Ю.В., 
Гинзбург Л.М. (Москва-Домодедова, Московская область)

15:15-15:30 Место клеточных технологий в лечении пациентов с 
ревматоидным артритом
Нарышкин Е.А. (Москва)



15:30-15:50 Опыт применения тромбоцитарной аутологической плазмы 
амбулаторно при лечении остеоартроза
Лурье Д.М. (Казань)

15:50-16:10 Комплексное применение препаратов группы 
хондропротекторов с умеренно селективными НПВП в 
реабилитации пациентов с артрозом крупных суставов. 
Современный взгляд.
Говоров М.В. (Москва)

16:10-16:30 Алгоритм выбора НПВП, учитывая безопасность.  
НПВП и COVID – какие проблемы?*
Якупова С.П. (Казань)
*-при поддержке компании «Др. Реддис». Баллы НМО не 
начисляются.

16:30-16:40 Дискуссия

Зал 3
КОНФЕРЕНЦИЯ 

«РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ И 
КОМПЛЕМЕНТАРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ПРИ ПОВРЕЖДЕНИЯХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» 

(продолжение...)

Секция 4
МОДЕРАТОРЫ: ПОГОНЧЕНКОВА И.В., ЯШКОВ А.В., ЕПИФАНОВ А.В. 

9:00-9:15 Виртуальная реальность в коррекции болевого синдрома у 
пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата
Погонченкова И.В., Котельникова А.В., Кукшина А.А. (Москва) 

9:15-9:35 Новое в медицинской реабилитации пациентов после 
эндопротезирования тазобедренного сустава на фоне 
системного остеопороза 
Яшков А.В., Боринский С.Ю. (Самара)



9:35-9:50 Наш опыт лечения множественных повреждений капсульно-
связочного аппарата коленного сустава у профессиональных 
спортсменов
Епифанов А.В., Жадан П.Л. (Москва)

9:50-10:30 Современные технологии реабилитации пациентов, перенесших 
операцию при повреждении крестообразной связки коленного 
сустава 
Садыков И.Ф. (Казань)

10:30-10:45 Алгоритмы диагностики состояния шейно-плечевого региона у 
пациентов с болью шее
Шимарова О.В., Малаховский В.В. (Москва) 

10:45-11:00  Аюрведические методы лечения боли в спине
Сарашетти Р.С. (Индия)

11:00-11:10 Дискуссия

Секция 5
МОДЕРАТОРЫ: ЕРЕМУШКИН М.А., МАЛАХОВСКИЙ В.В. 

11:10-11:30 Стимуляция остео- и хондрогенеза методами физической 
терапии
Еремушкин М.А. (Москва) 

11:30-11:45 Применение методов традиционной медицинской системы 
Индии (аюрведы) при патологии вращающей манжеты плеча
Малаховский В.В., Монасыпова Л.И. (Москва)

11:45-12:05 Реабилитация пациентов после переломов дистальных отделов 
костей предплечья: особенности, сложности, сроки
Кириаку П.М. (Москва) 

12:05-12:35 Возможности применения методов Аюрведы в лечении 
плечелопаточного периартрита
Монасыпова Л.И. (Москва) 

12:35-12:50 Применение аюрведических средств при рецидиве воспаления 
коленного сустава после хирургического лечения разрыва 
мениска
Винкалин Навин (Индия) 

12:50-13:05 Профилактика дорсопатии у пациентов с последствиями травмы 
опорно-двигательной системы
Сомов Д.А., Макарова М.Р., Колесников А.И., Панкратьев А.А. 
(Москва) 

13:05-13:15 Дискуссия



Секция 6

МОДЕРАТОРЫ: БОДРОВА Р.А., ХУСАИНОВА Э.Р.

13:15-13:30 Особенности физической реабилитации при поперечно-
продольной деформации стоп
Кузбашева Т.Г., Паршиков М.В. (Москва)

13:30-13:45 Алгоритмы выбора технических средств реабилитации при 
травме спинного мозга
Бодрова Р.А., Хусаинова Э.Р., Амиров А.Р. (Казань) 

13:45-14:00 Роль постуральных тренировок при неспецифической  
боли в спине
Задорина-Негода Г.Н. ( Москва) 

14:00-14:15 Функциональная симптоматика хондромаляции надколенника – 
изменение биомеханики походки
Алтухова А.В., Кауркин С.Н., Скворцов Д.В., Ахпашев А.А., 
Загородний Н.В. (Москва)

14:15-14:35 Суставной синдром в клинической практике. Особенности 
диагностического поиска
Ахунова Р.Р. (Казань)

14:35-14:55 Алгоритм диагностики и лечения остеопороза
Якупова С.П. (Казань)

14:55-15:05 Применение РТВ ортеза при травмах и заболеваниях нижней 
конечности у взрослых
Стеклов А.А. (Ульяновск)

15:05-15:20 Особенности восстановления ходьбы у пациентов с 
посттравматическими односторонними отчленениями нижних 
конечностей
Болотов Д.Д. (Москва) 

15:20-15:35 Современный подход к реабилитации пациентов с черепно-
мозговой травмой
Ахмадуллина Э.М., Хасанова Э.М. (Казань)

15:35-15:45 Дискуссия

Подведение итогов конференции



Условия участия слушателей 

V ПИРОГОВСКОМ ФОРУМЕ 
ТРАВМАТОЛОГОВ-ОРТОПЕДОВ
10-11 ДЕКАБРЯ 2020 Г.

1. Участие в мероприятии - бесплатное.

2. Регистрация слушателей. 
Регистрация по ссылке https://pirogovforum.com – обязательна. Доступ к уча-
стию в мероприятии возможен только после регистрации, с заполнением всех 
указанных полей. В процессе регистрации слушатель получает на указанный 
им при регистрации электронный адрес персональное приглашение-ссылку, 
обеспечивающим доступ на мероприятие. 

3. Контроль присутствия. Просим слушателей обратить внимание, что на 
всем протяжении трансляции технической службой поддержки конферен-
ции производится контроль и персональный учет присутствия слушателей,  
в частности, путем периодического голосованиям по вопросам, касающимся 
прослушанного материала и общей тематики конференции. Контроль при-
сутствия будет производиться в каждом зале 6 раз в течении конференции, 
Минимальным количеством подтверждения является - 5). Доводим до Вашего 
сведения, что общее время присутствия на данном мероприятии не должно 
быть меньше 270 минут (или 6-ти академических часов). При этом речь идет 
об обязательном присутствии слушателей на той части научной программы, 
которая подлежит оценке Комиссией НМО (неспонсируемые доклады, отве-
ты на вопросы, голосования, итоговое обсуждение). Необходимо учесть, что 
слушатели не обеспечившие необходимую продолжительность личного при-
сутствия на мероприятии, не могут претендовать на получение индивидуаль-
ного кода подтверждения (ИКП), обеспеченного кредитами НМО. 

4. Обратная связь. 
Слушатели имеют возможность задавать вопросы лекторам в процессе их 
выступлений. После каждой сессии организаторами выделяется время для 
ответа на вопросы. Необходимо учесть, что ответы на вопросы проходят  
в соответствии с временным регламентом мероприятия. В случае большого 
количества вопросов и окончания выделенного времени ответа на них, дан-
ный процесс автоматически останавливается. Наиболее интересные, по мне-
нию научного руководителя конференции, из числа неозвученных вопросов 
будут разобраны в конце конференции. Просим слушателей с пониманием 
отнестить в данной информации. 

5. Контакты и время работы службы технической поддержки. 
Электронная почта: dir@mfvt.ru c 9 до 18.

ВАЖНО!
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