Программа VII Межрегиональной конференции кардиологов и терапевтов
17-18 ноября 2022 г

Конференция состоится в формате on-line на платформе  Teams
Вход слушателей и докладчиков осуществляется по ссылке:

https://clck.ru/32CqzJ 

через приложение Teams, браузеры Google Chrome или Microsoft Edge.

17 ноября 2022 г

10.00-11.10.

Пленарное заседание

Председатели: Балыкова Л.А. (Саранск), Мамедов М.Н. (Москва).   
1. Балыкова Л.А. (Саранск). Артериальная гипертензия у детей и подростков, 20 мин.

2. Мамедов М.Н. (Москва). История кардиологии: перспективы для будущего.    20 мин.

3. Качковский М.А. (Самара). Преимущества и ограничения применения мультиспиральной КТ-коронарографии в клинической практике. Практический взгляд кардиолога, 20 мин.
4. Дискуссия. 

Перерыв

11.20-12.50 .

Симпозиум. Кардиологическая патология у спортсменов 

в современных условиях.

Председатели: Балыкова Л.А. (Саранск), Павлов В.И. (Москва).
1. Павлов В.И. (Москва). Желудочковая экстрасистолия при занятиях спортом, 20 мин.

2. Балыкова Л.А. (Саранск). Особенности течения миокардита у подростков и лиц молодого возраста, в том числе привлеченных к занятиям спортом, 20 мин.

3.Широкова А. А. (Саранск). Артериальная гипертензия у спортсменов, 15 мин.

4.Голюшова О.И. (Саранск). Вопросы допуска лиц, занимающихся физической культурой и  спортом, 15 мин.

5.Ивянский С.А. (Саранск). Вопросы допуска молодых спортсменов с  кардиальной патологией, 15 мин.

5. Дискуссия. 

Перерыв

13.00-14.50 

Симпозиум. Актуальные проблемы современной кардиологии

Председатели: Столярова В.В. (Саранск), Рахматуллов Ф.К. (Пенза).

1. Свешников К.А. (Саранск). Оказание помощи больным инфарктом миокарда на этапе скорой помощи: актуальные проблемы, 20 мин.

2. Лещанкина Н.Ю. (Саранск). Алкогольная кардиомиопатия: сложности диагностики и перспективы лечения, 20 мин.
3. Рахматуллов Ф.К. (Пенза). Научно-практическое значение чреспищеводго электрофизиологического исследования сердца, 20 мин.
4. Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону). Эффективность и безопасность гиполипидемической терапии, 20 мин. 
5. Столярова В.В. (Саранск). Актуальные вопросы антиаритмической терапии в клинической практике кардиолога, 20 мин.
6. Дискуссия. 

Перерыв

15.00-16.30 

Симпозиум.  Метаболическое здоровье и старение

Председатели: Шутов А.М. (Ульяновск), Сергеева-Кондраченко М.Ю. (Пенза), Радаева О.А. (Саранск).
1. Сергеева-Кондраченко М.Ю. (Пенза). Здоровое старение - дань моде или необходимость?, 20 мин.

2. Радаева О.А. (Саранск). Иммунологические аспекты метаболического здоровья: фокус на пациента с ожирением, 20 мин.

3. Шутов А.М. (Ульяновск). Гиперурикемия при хронической болезни почек. Современные возможности коррекции, 20 мин.

4. Сергеева-Кондраченко М.Ю. (Пенза). Остеопороз: возможна ли профилактика?, 20 мин.

5. Дискуссия. 

18 ноября 2022 г

10.00-11.30

Симпозиум. Гастроэнтерологический опыт пандемии COVID-19
Председатели: Тарасова Л.В. (Чебоксары), Еремина Е.Ю. (Саранск).

1.  Еремина Е.Ю. (Саранск). Поражение печени при COVID-19, 20 мин.
2. Тарасова Л.В. (Чебоксары). Стресс как триггер поражения печени  в период эпидемического неблагополучия, 20 мин.
3. Еремина Е.Ю., Герасименко И.В. (Саранск). Псевдомембранозный колит у пациентов с коронавирусной инфекцией, 20 мин.
4. Журавлева М.С. (С.-Петербург). Клостридиальный колит у пациента с ВЗК: особенности диагностики и лечения, 20 мин.
5. Дискуссия. 

Перерыв

11.40-13.10 

Симпозиум. Актуальные вопросы диетологии

Председатели: Зайнудинов З.М. (Москва), Ледяйкина Л.В. (Саранск).

1. Зайнудинов З.М. (Москва). Характеристика и значение продуктов функционального питания в профилактике заболеваемости школьников, 20 мин.
2. Ямашкина Е.И. (Саранск). Роль диетотерапии в первичной профилактике хронических неинфекционных заболеваний, 20 мин.
3. Ледяйкина Л.В. (Саранск). Современные подходы к организации питания в школах, 15 мин.
4. Сандыкова И.В. (Саранск). Современные подходы к организации лечебного питания в медицинских организациях, 15 мин. 

5. Чернова Н.Н., Балыкова О.П. (Саранск). Организация питания школьников в период пандемии Ковид-19, 15 мин.

6. Дискуссия. 

Перерыв

13.20-15.30 

Симпозиум. Актуальные вопросы терапевтической и кардиологической 

практики

Председатели: Боровкова Н.Ю. (Н.Новгород), Зорькина А.В. (Саранск).

1. Боровкова Н.Ю., Тимощенко Е.С. (Н.Новгород). Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний в популяции населения Нижегородского региона: взгляд 2022, 20 мин.
2. Зорькина А.В. (Саранск). НПВП-индуцированные поражения желудочно-кишечного тракта, 20 мин.

3. Снежко Ирина Викторовна (Ростов-на-Дону). Кардиотоксичность химиотерапии в онкогематологии: кардиомониторинг, профилактика, лечение, 20 мин.
4. Михайлова О.В., Петрова М.М., Лопатина О.Л. (Красноярск). Взаимосвязь уровня тревоги и депрессии, когнитивного дефицита с уровнем окситоцина в биологических жидкостях у пациентов с ИБС, госпитализированных для проведения аортокоронарного шунтирования, 20 мин.
5. Бойнова И.В., Каторова А.В. (Саранск). Анализ распространенности тревожно-депрессивных расстройств у пациентов перенесших COVID-19 (собственное исследование), 20 мин.
6. Селезнева Н.М. (Саранск). Клинико-диагностические проблемы и инновационные решения на пути к контролю ХОБЛ, 20 мин.
7. Дискуссия. 

15.30-16.00.

Закрытие конференции.
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