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Программа  

Республиканской научно-практической конференции 

 «Здоровьесбережение подрастающего поколения»1. 
 

 

Председатель: 

Созинов Алексей Станиславович ‒ ректор ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корр. АН РТ 

Сопредседатели:  

- Абдулганиева Диана Ильдаровна – проректор, д.м.н., профессор 

- Шулаев Алексей Владимирович – зав.кафедрой общей гигиены, профессор, 

д.м.н. 

- Радченко Ольга Рафаиловна – профессор кафедры общей гигиены, д.м.н., 

профессор  

Секретарь: 

- Валиев Рушан Ильгамович – старший преподаватель кафедры общей гигиены 

 
 

9.00- 10.00  Регистрация участников 

10.00 - 10.20  Открытие конференции: 

Хафизова Елена Давидовна, начальник отдела 

профилактической помощи и здравостроительства управления 

лечебной и профилактической помощью Министерства 

здравоохранения Республики Татарстан, (г. Казань) 

Абдулганиева Диана Ильдаровна, проректор, заведующая 

кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии 

МЗ РТ, д.м.н., профессор, (г. Казань) 

Шулаев Алексей Владимирович, заведующий кафедрой общей 

гигиены ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, (г. Казань) 

10.20 -10.40 Возрастно-половые особенности заболеваемости детского и 

подросткового населения 

Шулаев А.В., Шавалиев Р.Ф., Закиров И.К., Зиатдинов А.И. - 

ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань 

10.40- 11.00  Питание современных школьников: состояние вопроса и 

практические выводы. 

Файзуллина Р.А., Самороднова Е.А., Закирова А.М., Желтухина 

М.В. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань 

                                                 
1 Конференция проводится в рамках реализации приоритетного направления Программы развития ФГБОУ ВО Казанский 

ГМУ Минздрава России «Приоритет-2030» СП-3 П-3 «Здоровьесбережение как инновационный продукт», в соответствии с 

договором № 1/22-5 от 14 июля 2022 г. «Разработка научно-обоснованных здоровьесберегающих мероприятий, основанных 

на системном подходе к гармоничному развитию и укреплению здоровья детей и подростков в условиях 

общеобразовательных организаций». 



11.00- 11.15  Оценка пищевых и непищевых факторов риска избыточной массы 

тела у подростков, обучающихся в организациях среднего 

профессионального образования.  

Делец С.С., Насыбуллина  Г.М. -  ФГБОУ ВО Южно-Уральский 

ГМУ Минздрава России, г. Челябинск и ФГБОУ ВО Уральский 

ГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург 

11.15-11.30 Здоровьесберегающие технологии в общеобразовательных 

организациях: научное обоснование и стратегии реализации. 

Фатхутдинова Л.М., Абляева А.В. – ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, г.Казань 

11.30-11.45 Оценка фактического питания подростков в комплексе мер 

профилактики нарушений здоровья. 

Фролова О.А. - КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, г. Казань 

11.45-12.00 Оценка распространенности нарушений пищевого поведения у 

лиц с разным уровнем физической активности. 

 Давлетова Н.Х. – Поволжский ГУФКСиТ, г. Казань 

12.00-12.15 Влияние образовательной среды на здоровье ребёнка: 

современные аспекты проблемы 

Самороднова Е.А., Пикуза О.И., Тамбова Н.А – ФГБОУ ВО 

Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань 

12.15-12.30 О совместной работе сотрудников КГМУ и Управления 

Роспотребнадзора по РТ по профилактике массовых 

неинфекционных заболеваний среди детей и подростков 

Тафеева Е.А.- ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. 

Казань 

12.30-12.45 Медико-социальные и школьно-обусловленные факторы риска 

заболеваний детей и подростков  

Радченко О.Р. – ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. 

Казань 

12.45-13.00 Рекомендации для маленьких пациентов и их родителей: 

оптимизация времени врачебного приёма  

Чернобровкина Г.И. - ООО ИГ «ГЭОТАР- медиа», г.Москва 

13.00-13.15 Внеклассные мероприятия в образовательных организациях – 

направление на профилактику заболеваний и аддикций 

Валиев Р.И. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. 

Казань 

Перерыв 

14.00-14.15 Медицинские осмотры обучающихся при организации 

практической подготовки: современное состояние проблемы  

Гарипова Р.В., Шарифуллина Н.Ф. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, г. Казань 

14.15-14.30 Динамика показателей состояния здоровья обучающихся по 

программам среднего профессионального образования (по 

результатам профилактических осмотров). 

Мусин Н.М., Радченко О.Р. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, г. Казань 

14.30-14.45 Профилактика рецидивирующих бронхитов у часто болеющих 

детей и подростков 



Маланичева Т.Г. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 

России, г. Казань 

14.45-15.00 Питание при респираторных инфекциях у детей 

Зиатдинова Н.В. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, 

г. Казань 

15.00-15.15 Психологические факторы риска интернет зависимости  

Абдулина Р.Р. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. 

Казань 

15.15-15.30 Роль антинаркотической пропаганды в молодежной среде  

Талипова А.А. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, 

г. Казань 

15.30-15.45 

 

Коморбидность пародонтита и герпеса в постковидном периоде у 

лиц молодового возраста  

Цинеккер Д.Т., Мамаева Е.В. - ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, г. Казань 

15.45-16.00 Скрининг-диагностика и частота встречаемости деформирующих 

дорсопатий у детей и подростков г.Казани (предварительные 

итоги) 

Садыкова М.Р., Радченко О.Р. – ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, г. Казань 

16.00-16.15 Оценка анатомо-функционального состояния стоп у детей 

школьного возраста (предварительное сообщение).  

Файзрахманова Г.М., Сулейманова Д.М. – ФГБОУ ВО Казанский 

ГМУ Минздрава России, г. Казань 

16.15-16.30 Микробиота верхних дыхательных путей у детей. 

Чумарев Н.С., Валиев Р.И., Исаева Г.Ш. – ФГБОУ ВО Казанский 

ГМУ Минздрава России, г. Казань 

16.30-16.45 К вопросу о праве на доступ к информации о состоянии здоровья 

несовершеннолетних 

Изюмов К.А. - Казанский филиал ФГБОУ ВО «Российский 

государственный университет правосудия», г.Казань 

16.45-17.00 Обсуждение, подведение итогов закрытие Конференции 

 


