
X Российской научно-практической конференции 

«Детское здоровье 
и питание»

28-29 сентября 2023 года

ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ:
Министерство здравоохранения Республики Татарстан
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России 
ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии и 
безопасности пищи»
Общероссийская общественная организация «Российский союз нутрициологов, дието-
логов и специалистов пищевой промышленности», 
ФГБОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова Минздрава России
ГАУЗ Детская Республиканская Клиническая Больница МЗ РТ

ПРОГРАММА
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Место проведения:
1-ый адрес: Казань, отель «Ногай», конференц-зал «Тукай», Профсоюзная ул., 16б 

2-ой адрес: видеотрансляции https://faktorrosta.com/video/ 

Первый день (четверг, 28 сентября 2023 г.) 
Модераторы: Строкова Т.В., Садыкова Д. И., Камалова А.А.

9.00 – 9.30 Регистрация

9.30 – 9.40 Приветственное слово участникам Конференции

9.40 – 10.00 Вопросы питания новорожденных: современные тренды и 
инновации  
Сатрутдинов Марат Альбертович – заведующий отделением 
реанимации новорожденных ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ (Казань)

10.00 – 10.10 Дискуссия

10.10 – 10.30 Питание недоношенного ребенка в клинических примерах 
Сагеева Гульнара Ильдаровна – заведующий педиатрическим 
отделением №3 ГАУЗ «ДРКБ МЗ РТ» (Казань)

10.30 – 10.40 Дискуссия

10.40 – 11.00 Кесарево сечение: педиатрические последствия 
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России  (Казань)
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Доклад не входит в 
программу НМО

11.00 – 11.10  Дискуссия

11.10 – 11.30 Младенческие колики: результаты лечения при разных 
стратегиях 
Новикова Валерия Павловна  – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней с курсом общего 
ухода за детьми СПбГПМУ, заведующая лабораторией медико- 
социальных проблем в педиатрии СПбГПМУ, Магомедова Д.М 
(Санкт – Петербург)

11.30 – 11.40 Дискуссия

11.40 – 12.00 Перианальный дерматит у ребенка: дифференциальный 
диагноз и дифференцированное лечение  
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России. Шакирова А.Р. (Казань) 
При поддержке компании «Байер». Доклад не входит в программу 
НМО
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12.00 – 12.10  Дискуссия

12.10 – 12.30 Зудящие дерматозы у детей: от причины к лечению 
Шливко Ирена Леонидовна – д.м.н., зав. кафедрой кожных и 
венерических болезней ФГБОУ ВО ПИМУ Минздрава России, 
врач-дерматолог-онколог высшей категории (Нижний Новгород)

12.30 – 12.50 Небулайзерная терапия в педиатрической практике: что, где, 
когда и как?  
Визель Ирина Юрьевна – д.м.н., доцент кафедры 
фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, профессор РАЕ (Казань)

12.50 – 13.00  Дискуссия

13.00 – 13.30 Перерыв

13.30 – 13.50 Дифференциальная диагностика холестатических заболеваний 
у детей и новые подходы к лечению 
Строкова Татьяна Викторовна – д.м.н., профессор, зав. отделением 
педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и диетологии 
клиники ФГБУН  «ФИЦ питания и биотехнологии», зав. кафедрой 
гастроэнтерологии и диетологии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И.Пирогова Минздрава России (Москва)

13.50 – 14.00 Дискуссия

13.50 – 14.10 Гепатолиенальный синдром. Современные алгоритмы 
дифференциальной диагностики лизосомных болезней 
накопления 
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России,  Сагеева Г.И., Сайфутдинова Р.М., Шакирова А.Р. (Казань)  
Доклад при поддержке АО «Санофи Россия». Доклад не входит в 
программу НМО

14.10 – 14.20 Дискуссия

14.20 – 14.40 Мышечная масса у детей с ожирением: клиническое значение, 
способы сохранения 
Павловская Елена Вячеславовна – д.м.н., ведущий научный 
сотрудник отделения педиатрической гастроэнтерологии, 
гепатологии и диетотерапии клиники ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии» (Москва) 
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Доклад не входит в 
программу НМО

14.40 – 14.50 Дискуссия
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14.50 – 15.10 Медикаментозное лечение ожирения: современные 
рекомендации 
Шайдуллина Мария Рустемовна – к.м.н., доцент кафедры 
эндокринологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, 
заведующий отделением эндокринологии ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, 
главный детский специалист эндокринолог МЗ РТ (Казань)

15.10 – 15.20  Дискуссия

15.20 – 15.40 Конструктор рациона у детей 
Таран Наталия Николаевна – к.м.н., старший научный сотрудник 
отделения педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и 
диетотерапии, клиники ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»,  
ассистент кафедры гастроэнтерологии и диетологии ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,
Зубович А.И. (Москва)

15.40 – 15.50 Дискуссия

15.50 – 16.10 Масло Лоренцо: панацея, паллиативная помощь или 
маркетинговый ход. Взгляд неонатолога, педиатра, диетолога 
Завьялова Анна Никитична – к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
детских болезней с курсом общего ухода за детьми, кафедры 
общей медицинской практики, врач диетолог клиники ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ, Новикова В.П., Яковлева М.Н. (Санкт – Петербург)

16.10 – 16.30 Дискуссия

16.30 Закрытие Конференции
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Второй день (пятница, 29 сентября 2023 г.)  

9.00 – 9.30 Регистрация 

9.30 – 9.40 Приветственное слово участникам Конференции  

9.40 – 10.00 Особенности диетологического ведения детей с 
неврологической патологией 
Таран Наталия Николаевна – к.м.н., старший научный сотрудник 
отделения педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и 
диетотерапии, клиники ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», 
ассистент кафедры гастроэнтерологии и диетологии ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Титова О.Н.  (Москва)

10.00 – 10.10 Дискуссия  

10.10 – 10.30 "Подводные камни" диетотерапии при неврологических 
заболеваниях у детей  
Рахмаева Разиля Фоатовна  –  к.м.н., ассистент кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ Казанский ГМУ Минздрава России, 
врач отделения медицинской реабилитации ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, 
Камалова А.А. (Казань) 

10.30 – 10.35 Дискуссия  

10.35 – 10.55 Роль педиатра и гастроэнтеролога в ведении ребенка с 
нарушением аппетита 
Павловская Елена Вячеславовна – д.м.н., ведущий научный 
сотрудник отделения педиатрической гастроэнтерологии, 
гепатологии и диетотерапии, клиники ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии (Москва) 
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Доклад не входит в 
программу НМО   

10.55 – 11.00 Дискуссия  

11.00 – 11.20 Особенности пищевого поведения у детей с расстройством 
аутистического спектра 
Файзуллина Резеда Абдулахатовна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней и факультетской 
педиатрии ФГБОУ Казанский ГМУ Минздрава России, 
Смолко Н.А., Мухамедшина Я.О. (Казань)  

11.20 – 11.25 Дискуссия  

11.25 – 11.45 Атопический дерматит: современные рекомендации по 
местному лечению 
Шливко Ирена Леонидовна – д.м.н., зав. кафедрой кожных и 
венерических болезней ФГБОУ ВО ПИМУ Минздрава России,
врач-дерматолог-онколог высшей категории (Нижний Новгород) 
При поддержке компании «Байер». Доклад не входит в программу НМО

Модераторы: Строкова Т.В., Садыкова Д. И., Камалова А.А.
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 11.45 – 11.50 Дискуссия 

 11.50 – 12.10 Олигосахариды грудного молока: больше, чем пребиотики 
Ягодкин Максим Владимирович – медицинский директор, 
подразделение детского и медицинского питания ООО «Эбботт 
Лэбораториз», врач-аллерголог 
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Доклад не входит в 
программу НМО  

 12.10 – 12.30 Диагностика нарушений бета-окисления жирных кислот в 
эпоху неонатального скрининга 
Семенова Наталия Александровна –  к.м.н., старший научный 
сотрудник, врач-генетик Медико-генетического научного центра 
имени академика Н.П. Бочкова, Каменец Е.А. (Москва)  

12.30 – 12.50 Болезнь Помпе с поздним началом. Короткий путь к диагнозу  
Вафина Зульфия Ильсуровна – главный внештатный специалист 
генетик Министерства здравоохранения Республики Татарстан 
(Казань)  
При поддержке АО «Санофи Россия». Доклад не входит в программу 
НМО 

12.50 – 13.00 Дискуссия  

13.00 – 13.30 Перерыв  

13.30 – 14.00 Дифференциально – диагностический алгоритм при 
аллергических и воспалительных заболеваниях желудочно-
кишечного тракта у детей 
Дубровская Мария Игоревна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии имени акад. В.А. Таболина, завуч 
курса диетологии и гастроэнтерологии ФДПО РНИМУ имени 
Н.И. Пирогова,  Давиденко Н.В., Зубова Т.В. (Москва)

14.00 – 14.10  Дискуссия  

14.10 – 14.30 Современные возможности диетотерапии болезни Крона у 
детей или пусть питание становится лекарством… 
Камалова Аэлита Асхатовна – д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, Гайфутдинова А.Р., Низамова Р.А., Поляков Н.С., Сафина Э.Р., 
Львов А.П. (Казань)  

14.30 – 14.40 Дискуссия  

14.40 – 15.00 Врожденные диареи у детей: когда питание – это жизнь 
Дмитриева Юлия Андреевна, доцент кафедры педиатрии им. 
Академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, к.м.н., врач – гастроэнтеролог, 
Скоробогатова Е.В., Кошурникова А.С., Полякова Ж.В., 
Епифанова  Е.И., Миянова А.Р. (Москва)  
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15.00 – 15.10  Дискуссия

15.10 – 15.30 Постлямблиозный синдром раздраженного кишечника 
Новикова Валерия Павловна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней с курсом общего 
ухода за детьми СПбГПМУ, заведующая.лабораторией медико – 
социальных проблем в педиатрии СПбГПМУ, Бахвалов А.Р. (Санкт-
Петербург) 

 15.30 – 16.00 Дискуссия 

16.00 Закрытие 2 дня конференции   


