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[image: ][image: ]Специальность		 Дата
ФИО ординатора 		 

	№ п/п
	Действие аккредитуемого лица
	Критерии оценки

	1.
	Убедился в отсутствии опасности и при необходимости обеспечил
безопасные условия для оказания помощи
	да
	нет

	
	Приступил к первой помощи пострадавшему с инородным телом
верхних дыхательных путей
	

	2.
	Спросил пострадавшего: «Вы подавились?»
	да
	нет

	3.
	Наклонил пострадавшего вперед
	да
	нет

	4.
	Нанес 5 ударов основанием своей ладони между лопатками
пострадавшего
	да
	нет

	5.
	Оценивал факт удаления инородного тела после каждого удара
	да
	нет

	6.
	Выполнил 5 надавливаний своим кулаком, накрытым ладонью второй
руки, на верхнюю часть живота пострадавшего, обхватив его сзади
	да
	нет

	7.
	Оценивал факт удаления инородного тела после каждого
надавливания
	да
	нет

	
	Определил признаки жизни
	

	8.
	Осторожно встряхнул пострадавшего за плечи
	да
	нет

	9.
	Громко обратился к нему: «Вам нужна помощь?»
	да
	нет

	10.
	Освободил грудную клетку пострадавшего от одежды
	да
	нет

	
11.
	Ладонь одной руки положил на лоб пострадавшего, двумя пальцами другой руки поднял подбородок пострадавшего и запрокинул голову,
открывая дыхательные пути
	
да
	
нет

	12.
	Наклонился щекой и ухом ко рту и носу пострадавшего
	да
	нет

	13.
	Оценивал наличие нормального дыхания не менее 7 и не более 10
секунд
	да
	нет

	
	Вызвал скорую медицинскую помощь по алгоритму:
	

	14.
	· факт вызова бригады
	да
	нет

	15.
	· место (адрес) происшествия
	да
	нет

	16.
	· количество пострадавших
	да
	нет

	17.
	· пол
	да
	нет

	18.
	· примерный возраст
	да
	нет

	19.
	· состояние пострадавшего
	да
	нет

	20.
	· объѐм оказываемой помощи
	да
	нет

	
	Подготовился к надавливаниям на грудную клетку:
	

	21.
	Встал на колени сбоку от пострадавшего, лицом к нему
	да
	нет

	22.
	Основание ладони одной руки положил на центр грудной клетки
пострадавшего
	да
	нет

	23.
	Вторую ладонь положил на первую руку, захватив ее в замок
	да
	нет

	
	Осуществил надавливания на грудину пострадавшего:
	

	24.
	Совершал 30 надавливаний подряд
	да
	нет

	25.
	Держал руки перпендикулярно плоскости грудины
	да
	нет

	26.
	Не сгибал руки в локтях
	да
	нет

	27.
	Отсчитывал надавливания вслух
	да
	нет

	
	Выполнил вдохи искусственного дыхания:
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	28.
	Использовал собственную специальную лицевую маску или лицевую
пленку
	да
	нет

	29.
	Ладонь одной руки положил на лоб пострадавшего
	да
	нет

	30.
	Поднял подбородок пострадавшего двумя пальцами другой руки
	да
	нет

	31.
	Запрокинул голову пострадавшего, освобождая дыхательные пути, и
сделал свой нормальный вдох
	да
	нет

	32.
	Двумя пальцами руки, расположенной на лбу, зажал нос
пострадавшего
	да
	нет

	33.
	Произвел выдох в дыхательные пути пострадавшего
	да
	нет

	34.
	Продолжая поддерживать проходимость дыхательных путей, разжал
нос, убрал свои губы ото рта пострадавшего
	да
	нет

	35.
	Повторил выдох в дыхательные пути пострадавшего
	да
	нет

	
	Применение АНД
	

	36.
	Включил АНД
	да
	нет

	37.
	Правильно наклеил электроды на грудную клетку пострадавшего
	да
	нет

	38.
	Не прикасался к пострадавшему во время анализа АНД сердечного
ритма
	да
	нет

	39.
	По команде АНД приступил к надавливаниям на грудную клетку
	да
	нет

	40.
	Продолжил проводить СЛР в течение 2-х минут до следующей
команды АНД
	да
	нет

	
	Показатели тренажера:
	

	41.
	Адекватная глубина надавливаний (не менее 80%)
	да
	нет

	42.
	Адекватное положение рук при надавливаниях (не менее 80%)
	да
	нет

	43.
	Полное расправление грудной клетки после каждого надавливания (не
менее 80%)
	да
	нет

	44.
	Адекватная частота надавливаний (не менее 80%)
	да
	нет

	45.
	Адекватный объѐм вдохов искусственного дыхания (не менее 80%)
	да
	нет

	
	Нерегламентированные и небезопасные действия:
	

	46.
	Отсутствовали надавливания на грудную клетку
	да
	нет

	47.
	Проводилась оценка пульса на сонной артерии без оценки дыхания
	да
	нет

	48.
	Проводилась оценка пульса на лучевой и/или других периферических
артериях
	да
	нет

	49.
	Проводилась оценка неврологического статуса (проверка реакции
зрачков на свет)
	да
	нет

	50.
	Проводился поиск нерегламентированных приспособлений
(платочков, бинтов, зеркальца, пѐрышка и т.п.)
	да
	нет

	51.
	Проводился сбор анамнеза, поиск медицинской документации
	да
	нет

	52.
	Было выбрано неправильное место для нанесения ударов
	да
	нет

	53.
	Было выбрано неправильное место для надавливаний на живот
	да
	нет




ФИО члена АПК	Подпись	Отметка о внесении в базу (ФИО)

1. [bookmark: _bookmark18]Оценочный лист (чек-лист)

	
№
	
Действие аккредитуемого лица
	Номер ситуации (сценария)
	Критерии оценки

	1.
	Убедился в отсутствии опасности для себя и
пострадавшего (осмотрелся, жест безопасности)
	1-10
	√ да	нет

	2.
	Оценил сознание
	1-10
	√ да	нет

	3.
	Обеспечил наличие укладки, а также позвал
помощника(ов)
	1-10
	√ да	нет

	4.
	Надел перчатки и предложил помощнику их надеть
	1-10
	√ да	нет

	5.
	А - Правильно оценил проходимость дыхательных
путей
	1-10
	√ да	нет

	6.
	В - Правильно и полно оценил деятельность дыхательной системы (пульсоксиметрия, аускультация, перкуссия, подсчет ЧДД, обследование трахеи и вен
шеи)
	
1-10
	
√ да	нет

	7.
	Обеспечил кислородотерапию по показаниям
	1-3, 5-7, 10
	√ да	нет

	8.
	Проводил кислородотерапию при отсутствии показаний
	4, 8, 9
	да  √ нет

	9.
	С - Правильно и полно оценил деятельность сердечно-сосудистой системы (оценка периферического пульса, измерение АД, аускультация сердца, снятие ЭКГ, забор
крови, проверка симптома белого пятна, оценка цвета кожных покровов)
	
1-10
	
√ да	нет

	10.
	Обеспечил внутривенный доступ
	1-10
	√ да	нет

	11.
	Верно наложил электроды
	1-10
	√ да	нет

	12.
	Правильно интерпретировал ЭКГ
	1-10
	√ да	нет

	13.
	D - Правильно и полно оценил неврологический статус (реакция зрачков, оценка уровня глюкозы капиллярной
крови с использованием глюкометра, правильная интерпретация результата, оценка тонуса мышц)
	
1-10
	
√ да	нет

	14.
	Е - Правильно и полно оценил показатели общего состояния (пальпация живота, пальпация пульса на бедренных артериях, осмотр спины, голеней и стоп,
измерение температуры тела, ректальное исследование по показаниям)
	
1-10
	
√ да	нет

	15.
	Правильно вызвал СМП
	1-10
	√ да	нет

	16.
	Правильно установил диагноз и сообщил о нем при
вызове СМП
	1-10
	√ да	нет

	17.
	Применил двойную антиагрегантную терапию
	1,2
	√ да	нет

	18.
	Использовал верные дозировки антиагрегантов
	1,2
	√ да	нет

	19.
	Использовал оптимальный способ введения
	1,2
	√ да	нет
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	антиагрегантов
	
	

	20.
	Применил эпинефрин
	3
	√ да	нет

	21.
	Использовал верные дозировки эпинефрина
	3
	√ да	нет

	22.
	Использовал оптимальный способ введения эпинефрина
	3
	√ да	нет

	23.
	Применил инфузионную терапию
	4,9
	√ да	нет

	24.
	Использовал верный объем и скорость введения
	4,9
	√ да	нет

	25.
	Применил сальбутамол
	5
	√ да	нет

	26.
	Использовал верную дозировку сальбутамола
	5
	√ да	нет

	27.
	Использовал оптимальный способ подачи сальбутамола
	5
	√ да	нет

	28.
	Применил гепарин
	6
	√ да	нет

	29.
	Использовал верную дозировку гепарина
	6
	√ да	нет

	30.
	Использовал оптимальный способ введения гепарина
	6
	√ да	нет

	31.
	Применил глюкозу
	8
	√ да	нет

	32.
	Использовал верную дозировку глюкозы
	8
	√ да	нет

	33.
	Использовал оптимальный способ введения глюкозы
	8
	√ да	нет

	34.
	Использовал верную дозировку и оптимальный способ
введения ЛС
	10
	√ да	нет

	35.
	Использовал дополнительные препараты
	1-6
	√ да	нет

	36.
	Соблюдал приоритетность введения ЛС
	1-6
	√ да	нет

	37.
	Верно выполнил пункцию плевральной полости
	7
	√ да	нет

	38.
	Придал возвышенное положение головному концу
кровати
	2,10
	√ да	нет

	39.
	Соблюдал последовательность АВСDЕ – осмотра
	1-10
	√ да	нет

	40.
	Предпринял попытку повторного АВСDЕ – осмотра
	1-10
	√ да	нет

	41.
	Использовал только показанные лекарственные
препараты (не применял нашатырный спирт и др.)
	1-10
	√ да	нет

	42.
	Комментировал свои действия вслух (применял навык,
обеспечивающий работу в команде)
	1-10
	√ да	нет

	43.
	Использовал дефибриллятор на живом пациенте
	1-10
	да  √ нет
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	№
п/п
	Действие аккредитуемого
	Критерии
оценки

	1.
	Установил контакт с пациентом (поздоровался, представился,
обозначил свою роль)
	˅ да [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	2.
	Идентифицировал	пациента	(попросил	пациента	представиться,
назвать возраст, сверил данные с медицинской документацией)
	˅ [image: ]

	3.
	Осведомился о самочувствии пациента, обратившись к нему по имени
и отчеству
	˅ [image: ]

	4.
	Убедился, что информированное добровольное согласие на проведение
манипуляции получено
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	5.
	Убедился, что есть все необходимое. Проверил целостность упаковок и
сроки годности спиртовой салфетки и электродного геля
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	6.
	Обработал руки и при необходимости надел перчатки
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	7.
	Убедился, что одноразовая медицинская пеленка расстелена на
кушетке
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	8.
	Попросил пациента освободить от одежды места наложения
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]


	
	электродов и лечь на спину (положить руки вдоль туловища, ноги не
скрещивать)
	

	9.
	Убедился, что кабель электродов подсоединен к электрокардиографу
	˅ [image: ]

	10.
	Убедился, что электроды соединены с проводами в соответствии с
цветовой маркировкой
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	11.
	Нанес электродный гель на предполагаемые места установки
электродов
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	12.
	Наложил красный плоский электрод на внутреннюю поверхность
правого предплечья
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	13.
	Наложил желтый плоский электрод на внутреннюю поверхность
левого предплечья симметрично красному
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	14.
	Наложил зеленый плоский электрод на внутреннюю поверхность левой
голени на 4–5 см выше лодыжки
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	15.
	Наложил черный плоский электрод на внутреннюю поверхность
правой голени симметрично зеленому
	˅ [image: ]

	16.
	Наложил электрод V1 в IV межреберье по правому краю грудины
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	17.
	Наложил электрод V2 в IV межреберье по левому краю грудины
	˅ [image: ]

	18.
	Наложил электрод V4 в V межреберье по срединно-ключичной линии
	˅ [image: ]

	19.
	Наложил электрод V3 между V2 и V4
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	20.
	Наложил электрод V5 в V межреберье по передней подмышечной
линии
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	21.
	Наложил электрод V6 в V межреберье по средней подмышечной линии
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	22.
	Включил электрокардиограф
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	23.
	Убедился в правильности настройки регистрации ЭКГ
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	24.
	Осуществил запись ЭКГ, в том числе на вдохе
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	25.
	Снял электроды с пациента, отключил электрокардиограф
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	26.
	Предложил пациенту бумажную салфетку
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	27.
	Обработал электроды, убрал их и электродный гель на место
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	28.
	Обработал руки
	˅ [image: Изображение выглядит как черный, темнота

Автоматически созданное описание]

	29.
	Сформулировал верное заключение*
	Х
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