Календарно-тематический план-график лекционного курса «Общий уход»
для студентов медико-биологического факультета
отделения медицинской биохимии в 2024/2025 учебном году
III семестр
	№
п/п
	Сроки проведения
	Темы лекций:

	1
	05.11.24 –09.11.24
	Тема 1. Значение ухода за больными. Организация работы медицинских организаций Общий уход за больными в терапевтической клинике. Основные компоненты и принципы охраны здоровья. Виды медицинской помощи. Типы медицинских организаций. История сестринского дела. Вклад Н.И.Пирогова. Обязанности среднего и младшего медицинского персонала. Этические и деонтологические аспекты медицинской деятельности в общении с коллегами, средним и младшим медицинским персоналом, пациентами, их родственниками

	2
	11.11.24 – 16.11.24
	Тема 2. Значение питания в жизнедеятельности организма человека. Лечебное питание. Диетические столы, система стандартных диет. Термометры: устройство, дезинфекция, хранение. Характеристика температуры тела человека. Понятие о лихорадке

	3
	18.11.24 –23.11.24
	Тема 3. Понятие об основных симптомах при заболеваниях органов дыхания (одышка, удушье, кашель, мокрота, кровохарканье, легочное кровотечение, боли в грудной клетке, лихорадка).
Понятие об основных симптомах при заболеваниях органов кровообращения (боли в области сердца, повышение АД, пониженное АД, одышка, удушье, отеки, обморок, коллапс). Артериальный пульс, его свойства. Понятие об артериальном давлении и его возможных изменениях. Основные принципы и техника измерения артериального давления

	4
	25.11.24 –30.11.24
	Тема 4. Понятие об основных симптомах при заболеваниях органов пищеварения: боли в животе, тошнота, рвота, отрыжка, изжога, расстройства аппетита, метеоризм, диарея, непроизвольная дефекация, запор, желудочно-кишечные кровотечения. Понятие об основных симптомах при заболеваниях почек и мочевыводящих путей: боли в пояснице, расстройства мочеиспускания, лихорадка, отеки, повышение АД, развитие острой или хронической почечной недостаточности.

	5
	02.12.24 –07.12.24
	Тема 5. Возрастное развитие человека (старение, витаукт). Классификация возраста. Понятия «геронтология» и «гериатрия». Основные особенности больных пожилого и старческого возраста. Общие принципы питания больных в пожилом и старческом возрасте
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