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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!
Приглашаем Вас принять участие в работе научно-практической конференции 

«ОТ КОНТРОЛЯ ФАКТОРОВ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА 
К УЛУЧШЕНИЮ ПРОГНОЗА ПАЦИЕНТОВ»

Дата проведения: 21 февраля 2025 г.
Место проведения: РТ, г. Казань, ул.Петербургская, д.1 («Гранд Отель Казань»)
Сайт конференции: https://my.mts-link.ru/congressmed/cardio2102

Организаторы конференции:
• Министерство здравоохранения Республики Татарстан
• ФГБОУ ВО КазанскиЙ ГМУ Минздрава России

Основные направления научной 
программы:
• Кардиология		
• Терапия		
• Общая врачебная практика 
  (семейная медицина)
Конференция посвящена актуальным 
вопросам диагностики, лечения и организации 
медицинской помощи пациентам с сердечно-
сосудистыми заболеваниями в свете 
современных рекомендаций. Особое внимание 
будет уделено эффективному ведению 
пациентов высокого сердечно-сосудистого 
риска, пациентов с сахарным диабетом, 
ишемической болезнью сердца, нарушениями 
ритма. Будут рассмотрены возможности 
визуализационных методов исследования сердечно-сосудистой системы и методы реваскуляризации 
коронарных артерий. Особое внимание уделяется вопросам поддержки кровообращения у пациентов с 
нестабильной гемодинамикой. 

Врачи кардиологи, терапевты и врачи общей практики смогут ознакомиться с современными подходами 
к курации пациентов с наиболее прогностически неблагоприятными заболеваниями в свете современных 
клинических рекомендаций.

ВАРИАНТЫ УЧАСТИЯ: 
1. ОЧНОЕ: РТ, г. Казань, ул.Петербургская, д.1 («ГрандОтель Казань») 
2. ОНЛАЙН: трансляция по ссылке https://my.mts-link.ru/congressmed/cardio2102



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

МИННУЛЛИН МАРСЕЛЬ МАНСУРОВИЧ - министр здравоохранения 
Республики Татарстан

СОЗИНОВ АЛЕКСЕЙ СТАНИСЛАВОВИЧ – ректор ФГБОУ ВО  
Казанский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

АБДУЛГАНИЕВА ДИАНА ИЛЬДАРОВНА – проректор ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, заведующая кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии 
МЗ РТ, д.м.н., профессор

ГАЛЯВИЧ АЛЬБЕРТ САРВАРОВИЧ – заведующий кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, вице-президент РКО, 
главный внештатный специалист кардиолог МЗ РФ в ПФО, д.м.н., профессор

КИМ ЗУЛЬФИЯ ФАРИТОВНА - заместитель главного врача ГАУЗ «ГКБ N7 
им. М.Н. Садыкова» по медицинской части, главный внештатный специалист-
кардиолог МЗ РТ, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский 
ГМУ Минздрава России, к.м.н.

ХАСАНОВ НИЯЗ РУСТЕМОВИЧ - профессор, д.м.н., заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, руководитель кардиологического направления ГАУЗ  
«ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова»

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

ХАСАНОВ НИЯЗ РУСТЕМОВИЧ - профессор, д.м.н., заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, руководитель кардиологического направления ГАУЗ «ГКБ N7 
им. М.Н. Садыкова» 



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА:
13.00 – 14.00 РЕГИСТРАЦИЯ
14.00 – 14.05 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ

14.05 – 14.25 «ДОСТИЖЕНИЕ КОНТРОЛЯ АД. МЕЧТЫ И РЕАЛЬНОСТЬ»*
Ким Зульфия Фаритовна, д.м.н., доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, заместитель главного врача ГАУЗ «ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова»,  
главный внештатный кардиолог МЗ РТ (Казань)
*Доклад при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини». Баллы НМО не начисляются

14.25 – 14.45 «КОМОРБИДНОСТЬ У ПАЦИЕНТОВ С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ. КАК СНИЗИТЬ 
РИСК ЭМБОЛИЧЕСКИХ И ГЕМОРРАГИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ?»*
Камалов Гадель Маратович, к.м.н., доцент кафедры кардиологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, руководитель кардиологического направления МСЧ КФУ (Казань)
*Доклад при поддержке ООО «Пфайзер Инновации». Баллы НМО не начисляются

14.45 – 15.05 «ХОБЛ И СОПУТСТВУЮЩАЯ КАРДИОВАСКУЛЯРНАЯ ПАТОЛОГИЯ: ВОЗМОЖНОСТИ 
МОДИФИКАЦИИ ТЕЧЕНИЯ И ИСХОДОВ»*
Хамитов Рустэм Фидагиевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный пульмонолог МЗ РТ  
по г. Казани, (Казань) 
*Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз». Баллы НМО не начисляются

15.05 – 15.15 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

СИМПОЗИУМ «ПРОБЛЕМА ДЕФИЦИТА ЖЕЛЕЗА В ПРАКТИКЕ КАРДИОЛОГА И КАРДИОХИРУРГА»*
*Симпозиум при поддержке «CSL Vifor». Баллы НМО не начисляются

15.15 – 15.35 «ДЕФИЦИТ ЖЕЛЕЗА И ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНАЯ АНЕМИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ХСН НА 
АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ. РОЛЬ ВРАЧА ТЕРАПЕВТА»*
Абдулганиева Диана Ильдаровна, д.м.н., профессор, Заведующая кафедрой госпитальной терапии, 
проректор ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 
терапии МЗ РТ (Казань)

15.35 – 15.55 «КОГДА И КАК КОРРЕКТИРОВАТЬ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ПАЦИЕНТОВ  
С ХСН: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА»*
Хасанов Нияз Рустемович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней им. проф. С.С.Зимницкого ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, руководитель 
кардиологического направления ГАУЗ «ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова» (Казань)

15.55 – 16.15 «ЗАМЕСТИТЕЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ВНУТРИВЕННЫМИ ПРЕПАРАТАМИ ЖЕЛЕЗА В 
КАРДИОХИРУРГИИ»*
Степин Артем Вячеславович, д.м.н., заведующий отделением кардиохирургии ГБУЗ СО «Уральский 
Институт Кардиологии» (Екатеринбург)

16.15 – 16.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

16.20 – 16.40 ПЕРЕРЫВ



16.40 – 17.00 «ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С ОКС: ВЫБОР ИНГИБИТОРА P2Y12 И ОЦЕНКА 
ГЕМОРРАГИЧЕСКОГО РИСКА»*
Хасанов Нияз Рустемович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней им. проф. С.С.Зимницкого ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, руководитель 
кардиологического направления ГАУЗ «ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова» (Казань)
*Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз». Баллы НМО не начисляются

17.00 – 17.20 «ВОПРОСЫ ВЫБОРА ОРАЛЬНОГО АНТИКОАГУЛЯНТА ПРИ ФИБРИЛЛЯЦИИ 
ПРЕДСЕРДИЙ»
Ким Зульфия Фаритовна, д.м.н., доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, заместитель главного врача ГАУЗ «ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова»,  
главный внештатный кардиолог МЗ РТ (Казань)

17.20 – 17.40 «ЗАМЕДЛИТЬ ХБП, ИЗБЕЖАТЬ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ КАТАСТРОФ:  
ФОКУС НА НОВЫХ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ СТРАТЕГИЯХ»*
Максудова Аделя Наилевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России (Казань)
*Доклад при поддержке АО «Байер». Баллы НМО не начисляются

17.40 – 17.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

СИМПОЗИУМ «КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ. СНИЖАЕМ РИСКИ, 
УЛУЧШАЕМ ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ТЕРАПИИ»*. 
*Симпозиум при поддержке «Юнифарм». Баллы НМО не начисляются

17.50 – 18.10 «АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ У ВЗРОСЛЫХ: НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
И РЕАЛЬНОСТЬ»*
Гиляревский Сергей Руджерович, д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии  
и терапии Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования  
МЗ РФ (Москва)

18.10 – 18.30 «ТОЛЬКО ЛИ АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ УХУДШАЕТ ПРОГНОЗ ПАЦИЕНТОВ?»*
Хасанов Нияз Рустемович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней им. проф. С.С.Зимницкого ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, руководитель 
кардиологического направления ГАУЗ «ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова» (Казань)

18.30 – 18.50 «ВЫБОР ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С АГ И УГЛЕВОДНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ: ДУЭТ 
ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ»*
Гиляревский Сергей Руджерович, д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии  
и терапии Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования  
МЗ РФ (Москва)

18.50 – 19.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

19.00 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ



ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» является 
международной инновационной биофармацевтической 
компанией, нацеленной на исследование, развитие и 
коммерческое использование рецептурных препаратов 
в таких терапевтических областях, как кардиология, 

эндокринология, онкология, респираторные заболевания и воспалительные процессы, инфекции и 
психиатрия. Компания представлена более чем в 100 странах мира, а её инновационными препаратами 
пользуются миллионы пациентов. Для получения дополнительной информации, пожалуйста, посетите: www.
astrazeneca.com

ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», 
123112, г. Москва, 1-й Красногвардейский проезд, д.21, стр .1., Башня «ОКО», 30 этаж
Tел.: +7 (495) 799 56 99, факс: +7 (495) 799 56 98 
www.astrazeneca.ru, www.astrazeneca.com

CSL Behring Россия
115054, г. Москва, Космодамианская наб., д. 52, стр. 5
+7 (495) 788-52-89
e-mail: inforussia@cslbehring.com, www.ru.cslbehring.com

CSL Vifor — мировой лидер в области терапии железодефицитных состояний (дефицит железа и 
железодефицитная анемия), нефрологии и редких заболеваний. CSL Vifor занимается разработкой и 
исследованиями инновационных лекарственных препаратов в таких терапевтических направлениях, 
как кардиология, нефрология и редкие болезни, уделяя особое внимание нерешенным проблемам в 
лечении пациентов на заместительной терапии диализом и редкими заболеваниями почек и кроветворной 
системы. Компания является надежным партнером для профессионального медицинского сообщества, 
предлагая инновационные и качественные решения улучшая результаты лечения и качество жизни
пациентов во всем мире. 



ООО «Юнифарм»
127006, г. Москва, Россия
Ул. Долгоруковская, д. 7, 4 этаж
tel: +7 (495) 995-7767, fax: +7 (495) 995-7767
www.unipharm.ru, info@unipharm.ru

Компания «Юнифарм» специализируется на разработке, производстве и продаже качественных 
лекарственных препаратов и биологически активных добавок к пище.

С момента выхода на российский рынок в 1992 г. группа компаний Юнифарм активно развивалась и стала 
одним из значимых участников на рынке безрецептурных препаратов и БАД, обеспечивая миллионы 
потребителей в разных странах высококачественными лекарственными средствами и витаминно-
минеральными комплексами.

Компания «Юнифарм» всегда придерживается высоких стандартов качества производства препаратов, 
которые поставляет своим потребителям.

Для обеспечения бесперебойных поставок кардиологических препаратов «Санофи» на российский 
рынок между компанией «Юнифарм» и компанией «Санофи» заключен договор об организации 
системы дистрибьюции препаратов, по которому с 1 октября 2024 года компания «Юнифарм» занимается 
дистрибьюцией и информационной поддержкой кардиологических препаратов компании Санофи на 
территории РФ. Данное партнерство не предполагает каких-либо изменений в доступе к препаратам 
«Санофи» для специалистов здравоохранения или пациентов.



Официальный технический организатор конференции:
Группа компаний “Конгрессмед”

(ООО “Практика”, ООО “Инфокомпани”)

ПРЕДСТАВИТЕЛИ ТЕХНИЧЕСКОГО ОРГАНИЗАТОРА:
Яшанин Дмитрий Анатольевич

По вопросам участия в конференции в качестве слушателей
+79172743744, dir@mfvt.ru

Шарафутдинова Чулпан Ильдаровна
По вопросам участия в выставке и партнерскому взаимодействию

+79270355325, chulpan-reklama@yandex.ru


