УТВЕРЖДАЮ
Зав.каф., д.м.н., проф. Л.М. Фатхутдинова
____________________


Расписание лекций по дисциплине «ГДиП» для студентов 4 курса МПФ
на весенний семестр 2024/25 учебного года

Лекции: среда 1,3,5,7,9,недели, 9.50-11.25
	День, время
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Тема лекции
	Место проведения, аудитория

	12.02.2025, 9.50-11.25
	3401-3403
	Абляева А.В.
	ГДиП как научная дисциплина и практическая отрасль здравоохранения. История ГДиП как научной и учебной дисциплины.
	онлайн

	26.02.2025, 9.50-11.25
	3401-3403
	Абляева А.В.
	Физическое развитие детей и подростков как показатель здоровья и санитарного благополучия региона.
	онлайн

	12.03.2025, 9.50-11.25
	3401-3403
	Абляева А.В.
	Современные особенности состояния здоровья детей и подростков. Факторы его формирующие.
	онлайн

	26.03.2025, 9.50-11.25
	3401-3403
	Абляева А.В.
	Гигиенические основы питания детей и подростков.
	онлайн

	[bookmark: _GoBack]9.04.2025, 9.50-11.25
	3401-3403
	Абляева А.В.
	Принципы составления меню для детей и подростков в организованных детских коллективах.
	онлайн






























УТВЕРЖДАЮ
Зав.каф., д.м.н., проф. Л.М. Фатхутдинова
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Расписание практических занятий по «ГДиП» для студентов 4 курса МПФ 
на весенний семестр 2024/25 учебного года

	Даты цикла
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Место проведения, 
аудитория

	11.03 – 17.03.2025
	3401
	Абляева А.В.
	НУК (407,409), НПУЦ МПФ (462) 

	24.02 – 1.03.2025
	3402
	Абляева А.В.
	НУК (407,409), НПУЦ МПФ (462) 

	18.03 – 24.03.2025
	3403
	Абляева А.В.
	НУК (407,409), НПУЦ МПФ (462) 


Время занятий: 13.00-17.00.  
НПУЦ МПФ – научно-практический учебный центр МПФ, ЦГиЭ, ул. Сеченова, д. 13а
Тематический план практических занятий по дисциплине «гигиена детей и подростков» для студентов 4 курса медико-профилактического факультета 

	
	Модуль 1 Введение в дисциплину. Гигиена детей и подростков ее развитие и современность. Формирование здоровья детской популяции

	1
	Тема 1.1 Предмет и содержание гигиены детей и подростков как самостоятельная научная дисциплина. Пути ее развития

	2
	Тема 1.2. Физическое развитие ребенка как основной показатель здоровья растущего организма.

	3
	Тема 1.3. Здоровье детей и подростков, факторы его формирующие. Основные показатели и методы их изучения

	
	Модуль 2 Гигиена питания детей и подростков

	4
	Тема 2.1. Гигиенические основы питания детей и подростков. 

	5
	Тема 2.2. Особенности питания детей и подростков в различных типах детских учреждений.

	6
	Тема 2.3. Принципы составления меню для детей и подростков в организованных детских коллективах.



