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ХАКИМОВА Айслу Муратовна (22.03.1928, Казань – 4.06.2003, Казань), зав. кафедрой
 гигиены детей и подростков (1965-1991). 

  

  

В 1952 г. окончила санитарно-гигиенический  факультет КГМИ.  С 1952 г. - аспирант
кафедры общей гигиены, с 1954 г. по 1965 г. ассистент данной кафедры, с 1965 г. -  зав.
курсом, с 1985 г. - зав. кафедрой гигиены детей и подростков, с 1986 г. -  профессор
кафедры гигиены труда и гигиены детей и подростков КГМИ.

  

В 1955 г. защитила кандидатскую диссертацию «Изучение естественного содержания
кобальта в почве  и пищевых продуктах Татарской и Марийских  республик», в 1983 г. –
докторскую диссертацию "Биогео-химические и гигиенические аспекты эндемических
болезней и их профилактика". Работала по проблемам "Физиология и патология
эндокринной системы", "Возрастные особенности детского организма в норме и
патологии", "Геохимическая экология".  Опубликовала более 100 научных работ, из них
более 20 - методического плана, посвященных вопросам здоровья детей в зависимости
от геохимических естественных и техногенных условий, в которых раскрыто значение
микроэлементов для эндокринной системы детей. Особое внимание уделяла здоровью
сельских детей в связи с особенностями их питания и медицинского обслуживания.
Изучала проблемы школьной реформы, влияния проффессионального обучения на
здоровье подростков.

  

А.М. автор монографии " Эпидемический зоб и его профилактика" (1981), рекомендаций
(союзного уровня) "Организация питания детей в эндемичных по зобу районах" (1983),
цикла лекций "Геохимическая экология как основа профилактики эндемических
болезней населения " (1990). Данные о содержании микроэлементов в продуктах
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питания во-шли в таблицы химического состава пищевых продуктов (1979,1992),
изданных НИИ гигиены питания РАМН. А.М. создала банк методических материалов для
учебно-исследовательской работы студентов.

  

Член ряда Советов, Научного совета АН СССР по проблеме микроэлементов и биологии,
секции медицинской географии Казанского филиала Географического общества СССР,
зам. председателя координационного комитета по проблеме  эндемических болезней
при Совете Министров Татарстана. Участник комплексных биогеохимических научных
экспедиций по среднему Нечерноземью (Рязанская, Костромская, Ярославская области),
Южному Предуралью, Северо-западной Грузии. Участник всесоюзных научных
конференций по проблеме микроэлементов в биологии и медицине.

  

  

Источник: «Казанский государственный медицинский университет (1804-2004гг.):
Заведующие кафедрами и профессора: Биографический словарь/В.Ю.Альбицкий, М.Э.
Гурылева, Н.Х.Амиров и др.
Под ред. В.Ю.Альбицкого, Н.Х.Амирова. – Казань: Магариф, 2004. – 472 с.: портр.
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