


«УТВЕРЖДАЮ»
Зав. кафедрой гигиены, медицины труда
профессор Л.М. Фатхутдинова
______________________	


Расписание практических занятий цикла «гигиена детей и подростков» 
для студентов 5 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2022/2023 учебного года

	Даты цикла
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Место проведения, аудитория

	24.10.2022-03.11.2022
	3501
	Асс. Сибгатуллин И.Я.
	НУК (407), НПУЦ МПФ (462) (в соответствии с тематическим планом)

	22.12.2022-30.12.2022
09.01.2023-10.01.2023
	3502
	Асс. Мокеева М.В.
	НУК (407), НПУЦ МПФ (462) (в соответствии с тематическим планом)

	07.10.2022-19.10.2022
	3503
	Асс. Мокеева М.В
	НУК (407), НПУЦ МПФ (462) (в соответствии с тематическим планом)

	14.09.2022-26.09.2022
	3504
	Асс. Сибгатуллин И.Я.
	НУК (407), НПУЦ МПФ (462) (в соответствии с тематическим планом)

	06.12.2022-16.12.2022
	3505
	Асс. Мокеева М.В
	НУК (407), НПУЦ МПФ (462) (в соответствии с тематическим планом)



Тематический план практических занятий по дисциплине «гигиена детей и подростков» для студентов 5 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2022/2023 учебного года

	№
	Тема занятия

	Модуль 3 Гигиена среды развития, воспитания и обучения детей.

	1.
	Основы проектирования, строительства, реконструкции и эксплуатации детских учреждений.

	2.
	Гигиенические требования к микроклимату и освещённости в детских учреждениях

	3.
	Гигиенические требования к детской одежде, обуви и предметам детского обихода.

	4.
	Гигиенические требования к детским игрушкам, книгам, учебникам и учебным пособиям.

	5.
	Актуальные вопросы школьной гигиены. 

	6.
	Формирование рабочей позы ребенка в условиях внутришкольной среды.

	7.
	Модуль 4 Основы формирования здорового образа жизни детей и подростков. Гигиеническое обучение и воспитание.

	8.
	Формирование здорового образа жизни.

	9.
	Основы гигиенического воспитания детей и подростков.




                                                     










                                                       «УТВЕРЖДАЮ»
Зав. кафедрой гигиены, медицины труда
профессор Л.М. Фатхутдинова
______________________	
Тематический план лекционных занятий по дисциплине «гигиена детей и подростков» 
для студентов 5 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2022/2023 учебного года
Лекции: пятница 9.50-11.25, 1,3,5,7,9,11,13,15 нед. онлайн

	День, время
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Тема лекции

	02.09.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Ст.преп. Абляева А.В
	Актуальные вопросы школьной гигиены.

	16.09.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Ст.преп. Абляева А.В
	Формирование рабочей позы ребенка в условиях внутришкольной среды. Гигиенические требования к ученической мебели, оборудованию и их размещению. Классификация мебели ученической для детей и под-ростков.

	30.09.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Ст.преп. Абляева А.В
	Формирование здорового образа жизни.

	14.10.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Ст.преп. Абляева А.В
	Основы гигиенического воспитания детей и подростков.

	28.10.2022 9.50-11.25
	3501-3505
	Асс. Мокеева М.В
	Основы проектирования, строительства, реконструкции и эксплуатации детских учреждений.

	11.11.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Асс. Мокеева М.В В
	Гигиенические требования к микроклимату и освещённости в детских учреждениях.

	25.11.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Асс. Мокеева М.В
	Гигиенические требования к детской одежде, обуви и предметам детского обихода

	09.12.2022, 9.50-11.25
	3501-3505
	Асс. Мокеева М.В.В
	Гигиенические требования к детским игрушкам, книгам, учебникам и учебным пособиям
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