
Календарно – тематические планы лекций по курсу «Психология и педагогика» для 
студентов 2 курса медико – биологического факультета на 2021/2022 уч.г.г. 

 
№ Дата Тема лекции 

1 12.02 Предмет и задачи психологии. Цели и задачи курса. Место психологии в 
системе наук (психология и философия, психология и педагогика, психология и 
физиология, психология и медицина).  Этика психологического исследования. 
Структура современной практической психологии.  

2 19.02 Организационные методы. Эмпирические методы. Наблюдение и 
самонаблюдение. Эксперимент. Психодиагностические методы.  

3 26.02 Развитие взглядов на предмет психологии в истории науки. 

4 5.03 Категории психологии. Понятие и виды общения. Коммуникативная, 
интерактивные и перцептивные стороны общения.   

5 12.03 Категории психологии. Сознание и бессознательное.  Личность, индивид, 
индивидуальность. Теории личности 

6 19.03 Общие сведения о свойствах личности (определение, основные свойства и 
особенности).  Свойства личности и  их место в обучении и профессиональной 
деятельности медбиофизика. 

7 26.03 Предмет и методы педагогики. Педагогические категории: образование, 
воспитание, обучение, развитие и др.  

8 2.04 Психолого-педагогические аспекты просветительской деятельности: обучение 
населения особенностям, приемам и методам ведения здорового образа жизни; 
ведение просветительской работы среди населения в целях профилактики и 
борьбы с заболеваниями, сохранения психологического здоровья. Разработка 
профилактической беседы. 

 
Лекции проходят он - лайн                                                      Лектор доц. Рябова Т.В. 
Зав. кафедрой психиатрии и медицинской психологии                    Менделевич В.Д. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарно – тематические планы занятий по курсу «Психология и педагогика» для 
студентов 2 курса медико – биологического факультета на 2021/2022 уч.г. 

 
№ Дата Тема занятия 

1 12.02 Структура современной практической психологии. Социальная психология. 
Педагогическая психология. Решение ситуационных задач 

2 19.02 Поведение и деятельность. Стили поведения в конфликтах. Использование 
методов наблюдения, эксперимента в психологической практике. Определение 
направленности личности студентов 

3 26.02  История отечественной и зарубежной психологии. Психоанализ Фрейда. 
Аналитическая психология Юнга. Бихевиоризм. Гуманистические теории. 
Когнитивная психология. Современные концепции психологии 

4 5.03 Категории психологии (сознания и бессознательного, деятельности, общения). 
Психодиагностика: определение бессознательных психологических защит 
личности. Тренинг коммуникативной компетентности. 

5 12.03 Познавательные процессы: память, внимание, мышление и речь. Интеллект и 
когнитивная психология. Подходы к определению интеллекта. Структура 
интеллекта. Факторы развития интеллекта. Познавательные процессы: 
ощущение и восприятие, воображение. Психодиагностика 

6 19.03 Эмоции и стресс. Саморегуляция стресса. Диагностика тревожности студентов. 

7 26.03 Темперамент. Определение типов темперамента. Способности и задатки. 
Характер, определение акцентуаций характера. 

8 2.04 Определение уровня субъективного контроля студентов. Развитие мотивации 
студентов к личностному и профессиональному росту. Формирование навыков 
совершенствования собственной личностной и познавательной сферы 

9 9.04 Общие сведения о свойствах личности (определение, основные свойства и 
особенности эмоций, способностей, темперамента, характера).   

 

10 16.04 Понятие и виды эмоций. Функции эмоций.  Психологическая характеристика 
основных эмоциональных состояний. 

 
11 23.04 Свойства личности и  их место в обучении и профессиональной деятельности 

медбиофизика 
12 30.04 Общие сведения о свойствах личности (определение, основные свойства и 

особенности эмоций, способностей, темперамента, характера).   

 



13 7.05 Объект, предмет и методы педагогики. Педагогические категории: усвоение, 
научение, педагогический процесс, педагогическая деятельность, 
педагогические технологии, педагогическая задача. 

14 14.05 Психолого-педагогические аспекты просветительской деятельности: обучение 
населения особенностям, приемам и методам ведения здорового образа жизни; 
ведение просветительской работы среди населения в целях профилактики и 
борьбы с заболеваниями, сохранения психологического здоровья. Разработка 
профилактической беседы. 

 
Занятия проходят в ауд 321                                                       асс. Митрофанов И.А. 
Зав. кафедрой психиатрии и медицинской психологии                    Менделевич В.Д. 
 
 


