
 
Календарно – тематические планы лекций по курсу «Психология и педагогика» для студентов 1 курса 
медико – профилактического факультета на 2021/22 уч.гг. 
 
№ Дата Тема лекции 
1 9.02. Предмет и задачи психологии. Структура, место психологии в системе наук.  История 

отечественной и зарубежной психологии. Методы психологии. 
2 16.02 Проблемное поле современной социальной психологии: социальное мышление, 

социальное влияние, социальные отношения. Психологические особенности 
взаимоотношений врача и пациента. Стили и приемы эффективной деловой и 
межличностной коммуникации. Психологические модели взаимодействия врача и 
пациента. Понятие и виды общения. Коммуникативная, интерактивные и перцептивные 
стороны общения. 

3 23.02 Основные психологические теории личности и их классификация: теории в рамках 
модели конфликта, модели самореализации, модели согласованности, а также 
отечественные теории личности.  

4 2.03 Общие сведения о познавательных психических процессах. Определение, основные 
свойства и особенности познавательных психических процессов: ощущения, восприятие, 
память, внимание, мышление, воображение, речь. Способы совершенствования 
познавательных психических процессов. Познавательные психические процессы и их 
место в обучении и профессиональной деятельности врача. 

5 9.03 Эмоции и чувства. Стресс. Эмоциональное выгорание.  
Самосознание и образ тела. Стресс, психологические и психосоматические реакции на 
него. 

6 14.03 Общий адаптационный синдром, психологические способы защиты от стресса. 
Внутренний конфликт и психологическая защита. Отношение человека к болезни и забота 
о здоровье. Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению здоровья и 
психологические последствия различных заболеваний. 

7 21.03 Психологические категории – темперамент, эмоции, мотивация, воля, способности и 
характер человека, необходимость и способы их учета в профессиональной деятельности 
врача. 

8 28.03 Предмет и методы педагогики. Педагогические категории: образование, воспитание, 
обучение, развитие, усвоение, научение, педагогический процесс, педагогическая 
деятельность, педагогические технологии, педагогическая задача. Педагогические 
составляющие профессиональной деятельности врача. 

9 4.04 Современные педагогические методы и технологии обучения и воспитания; их 
использование в профессиональной деятельности врача . Необходимость формирования 
у врача готовности к непрерывному самообразованию, повышению квалификации, 
личностное и профессиональное самоопределение в процессе обучения. Современные 
подходы к организации учебного процесса в медицинском вузе. 

10 11.04 Педагогические аспекты деятельности врача: обучение пациентов особенностям, 
приемам и методам ведения здорового образа жизни; ведение просветительской работы 
среди населения в целях профилактики и борьбы с заболеваниями 

 
Лекции проходят в среду, в 16.50, он лайн                         Лектор доц. Рябова Т.В. 
Зав. кафедрой психиатрии и мед психологии                    Менделевич В.Д. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарно – тематические планы занятий по курсу «Психология и педагогика» для студентов 1 
курса медико – профилактического факультета на 2021/22 уч.гг. 
 
№ Дата Тема лекции 
1 11.02. Классификация методов исследования в психологии по Б.Г. Ананьеву. Классификация 

эмпирических методов исследования. Наблюдение и самонаблюдение, их познавательная 
роль. Эксперимент: лабораторный и естественный, формирующий эксперимент. 
Основные принципы и этапы психологического исследования  

2 18.02 Классификация методов исследования в психологии по Б.Г. Ананьеву. Классификация 
эмпирических методов исследования. Наблюдение и самонаблюдение, их познавательная 
роль. Эксперимент: лабораторный и естественный, формирующий эксперимент. 
Основные принципы и этапы психологического исследования  

3 25.02 Классификация методов исследования в психологии по Б.Г. Ананьеву. Классификация 
эмпирических методов исследования. Наблюдение и самонаблюдение, их познавательная 
роль. Эксперимент: лабораторный и естественный, формирующий эксперимент. 
Основные принципы и этапы психологического исследования  

4 4.03 Категории психологии (сознания и бессознательного, деятельности, общения). Тренинг 
коммуникативной компетентности  
 

5 11.03 Категории психологии (сознания и бессознательного, деятельности, общения). Тренинг 
коммуникативной компетентности 

6 18.03 Категории психологии (сознания и бессознательного, деятельности, общения). Тренинг 
коммуникативной компетентности 

7 25.03 Познавательные процессы: память, внимание, мышление и речь, воображение, 
ощущения и восприятие  

8 1.04 Познавательные процессы: память, внимание, мышление и речь, воображение, 
ощущения и восприятие  

9 8.04 Познавательные процессы: память, внимание, мышление и речь, воображение, 
ощущения и восприятие  

10 15.04 Познавательные процессы: память, внимание, мышление и речь, воображение, 
ощущения и восприятие  

11 22.04 Свойства личности: способности, темперамент, характер, эмоции, мотивация, 
направленность личности, воля и их роль в деятельности врача  

12 29.04 Свойства личности: способности, темперамент, характер, эмоции, мотивация, 
направленность личности, воля и их роль в деятельности врача  

13 6.05 Свойства личности: способности, темперамент, характер, эмоции, мотивация, 
направленность личности, воля и их роль в деятельности врача  

14 13.05 Свойства личности: способности, темперамент, характер, эмоции, мотивация, 
направленность личности, воля и их роль в деятельности врача  

15 20.05 Педагогические аспекты деятельности врача: обучение пациентов особенностям, 
приемам и методам ведения здорового образа жизни; ведение просветительской работы 
среди населения в целях профилактики и борьбы с заболеваниями  

16 27.05 Педагогические аспекты деятельности врача: обучение пациентов особенностям, 
приемам и методам ведения здорового образа жизни; ведение просветительской работы 
среди населения в целях профилактики и борьбы с заболеваниями  

17 3.06 Педагогические аспекты деятельности врача: обучение пациентов особенностям, 
приемам и методам ведения здорового образа жизни; ведение просветительской работы 
среди населения в целях профилактики и борьбы с заболеваниями  

 
Лекции проходят во вторник и пятницу, 321  и 323                         Лектор доц. Рябова Т.В. 
Зав. кафедрой психиатрии и мед психологии                    Менделевич В.Д.  
 


