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Введение 

Уважаемые ординаторы! 

 

Вы приступаете к изучению старейшей дисциплины «Физиотерапия». 

Вы будете изучать физиотерапевтческие методики у больных терапевтического и хирур-

гического профиля. 

Вы узнаете методы физиотерапии, основанные на этиопатогенетическом принципе при 

заболеваниях внутренних органов, после хирургических вмешательств. 

Вы освоите методы опроса и обследования пациентов для подбора адекватных физиоте-

рапевтческих методик. 

Вы получите знания в области физиотерапии. 

Вы будете владеть навыками проведения различных методик физиотерапии. 

Вы сможете контролировать состояние, физическое развитие больных и спортсменов. 

Вы осознаете необходимость тщательного изучения этой дисциплины. 

Вы будете способны полностью планировать и выполнять физиотерапевические методи-

ки. 

Вы лично будете выполнять электролечебные, магнитолечебные, радиолечебные,  свето-

лечебные процедуры. 

Вы будете в состоянии вести документацию и контролировать работу среднего, младше-

го медперсонала физиотерапевтического отделения амбулаторно-поликлинического, стационар-

ного, санаторно-курортного учреждения. 

Вы сможете выполнять первую помощь при анафилактическом шоке, ожогах, поражении 

электрическим током. 

У вас будут формироваться навыки клинического мышления. 

Это даст вам возможность определиться с будущей специальностью. 

Это расширит ваши познания в области физиотерапии. 

 

Цель освоения дисциплины «Физиотерапия»:  – овладение теорией и практикой, со-

вершенствование знаний и умений по общим закономерностям развития патологических про-

цессов, определяющих возникновение и течение заболеваний, а также отдельных (основных) 

синдромов и симптомов, освоение методов физическими факторами; изучение техники безопас-

ности при применении физических факторов; овладение практическими навыками работы на 

физиотерапевтических аппаратах, овладение принципами применения природных факторов, ов-

ладение принципами выбора ФТ факторов для лечения, профилактики и реабилитации больных 

с разными формами патологии, подготовка врача-специалиста способного и готового оказывать 

высококвалифицированную специализированную медицинскую помощь, успешно осуществлять 

все виды профессиональной деятельности в соответствии с ФГОС ВО специальности 31.08.50 

Физиотерапия.  

 

Задачи освоения дисциплины «Физиотерапия»:: 

 Обеспечить общепрофессиональную подготовку ординатора по специальности 31.08.50 Фи-

зиотерапия, включая основы фундаментальных дисциплин, вопросы этиологии, патогенеза, 

клинических проявлений заболеваний, лабораторных и функциональных исследований, по-

становки диагноза для  определения методов применения лечебных физических факторов на 

различных этапах развития заболеваний с учетом современных достижений физиотерапии, 

первичной и вторичной  физиопрофилактики. 
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 Сформировать готовность и способность к проведению  профилактической деятельности: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения профилак-

тических и противоэпидемических мероприятий; проведение профилактических медицин-

ских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения. 

 Сформировать готовность и способность к оценке основных показателей состояния здоро-

вья населения страны, региона, проведение сбора и медико-статистического анализа ин-

формации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характе-

ризующих состояние их здоровья. 

 Сформировать  знания, умения, навыки по проведению медицинской экспертизы, совре-

менным аспектам диагностики заболеваний и патологических состояний пациентов на ос-

нове владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами 

исследования, диагностика неотложных состояний;  беременности в целях формирования 

умения оценки результатов исследований для выбора адекватных методов физиотерапии в 

лечении различных нозологий. 

 Сформировать готовность и способность к оказанию специализированной медицинской по-

мощи; участию в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих сроч-

ного медицинского вмешательства;оказанию медицинской помощи при чрезвычайных си-

туациях, в том числе участие в медицинской эвакуации. 

 Сформировать готовность и способность к проведению медицинской реабилитации и сана-

торно-курортного лечения. 

 Сформировать готовность и способность к формированию у населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих 

 Сформировать  знания, умения, навыки по применению основных принципов организации 

оказания медицинской помощи в медицинских организациях и их структурных подразделе-

ниях; организации и управлению деятельностью медицинских организаций и их структур-

ных подразделений; сформировать знания по задачам здравоохранения страны в области 

охраны здоровья населения и перспективам развития здравоохранения. 

 Сформировать готовность и способность к организации проведения медицинской эксперти-

зы; организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; ведению учет-

но-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных подразделениях. 

 Сформировать готовность и способность к созданию в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях благоприятных условий для пребывания пациентов и трудо-

вой деятельности медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и ох-

раны труда; соблюдению основных требований информационной безопасности. 

 

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 

знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, объ-

ектам и видам профессиональной деятельности. 

Особенностью дисциплины является еѐ широкая направленность, значимость для восста-

новления нарушенных функций различных органов и систем при разных заболеваниях, восста-

новления социальной, профессиональной активности, изучение общих принципов диагностики 

и лечения заболеваний терапевтического и хирургического профиля. 

«Физиотерапия»  – это раздел реабилитации, посвящѐнный изучению основных методов восста-

новительного лечения, частной медицинской реабилитации (назначение тех или иных реабили-

тационных методик и средств реабилитации). Основы физиотерапии ординаторы получают, на-
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ходясь в стенах медицинского института. Иными словами, физиотерапия занимается изучением 

теоретических основ восстановительной терапии заболеваний терапевтического и хирургиче-

ского профиля. В рамках обучения ординаторов физиотерапевтов особое значение уделяется 

нескольким моментам. Во-первых, это приобретение навыков осуществления физиотерапевти-

ческих процедур, предусмотренных при проведении медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения заболевания, характеризующегося типичным течением. Во-вторых, это уча-

стие в разработке схемы физиотерапевтического лечения и профилактики, соответствующей те-

чению болезни и поставленному диагнозу. В-третьих, навыки оказания экстренной помощи при 

возникновении неотложных состояний. Кроме этого, при изучении медицинской реабилитации 

ординатор получает представление о ведении форм 044-у,  т.е. заполнении разделов для фикса-

ции отпуска физиотерапевтических процедур, заполнения обязательной медицинской докумен-

тации (технический паспорт ФТО/ФТК), журнал технического обслуживания; журнал инструк-

тажа на рабочем месте; инструкции по технике безопасности для всех аппаратов; инструкция по 

оказанию первой медицинской помощи при поражении током, световым излучением; инструк-

ция по противопожарным действиям; список врачей-физиотерапевтов; список медицинских сес-

тер; журнал периодических осмотров персонала согласно приказу МЗ РФ № 90 от 14.03.96 г.; 

приказ руководителя лечебно-профилактического учреждения па выплату льгот лицам, связан-

ным с профессиональными вредностями в соответствии с действующим законодательством. 

  

Специфика изучения дисциплины 

Область профессиональной деятельности специалистов включает: совокупность техноло-

гий, средств, способов и методов человеческой деятельности, направленных на сохранение и 

улучшение здоровья населения путѐм обеспечения надлежащего качества оказания медицин-

ской помощи (лечебно-профилактической, медико-социальной) и диспансерного наблюдения.  

 

Объѐм дисциплины в зачѐтных единицах с указанием количества академических 

или астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с препода-

вателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоѐмкость (объѐм) дисциплины составляет 34 зачѐтные единицы (ЗЕ), 1224 

академических часа. 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества  

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий)  

и на самостоятельную работу обучающихся  

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет  34 зачетных единиц, 1224 акаде-

мических часов. 

 

Объем учебной работы и виды учебной работы ( в академических часах) 

Всего 
Контактная работа Самостоятельная 

работа Лекции Практические занятия (семинарские занятия) 

1224 72 648 360 
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Материально-техническая база, необходимая  

для осуществления образовательного процесса  

по специальности  «Физиотерапия» 

 

Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий: муль-

тимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), доски, презентации по различным разделам 

дисциплины, специально  оборудованные  помещения  для проведения учебных занятий, в том 

числе: 

аудитории,  оборудованные  мультимедийными и иными средствами обучения, позво-

ляющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами профессиональных 

моделей и результатов  лабораторных  и  инструментальных  исследований  в   количестве,   по-

зволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью, индивидуально; помещения,  предусмотренные  для  оказания медицинской по-

мощи пациентам, в том числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные спе-

циализированным оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фо-

нендоскоп, термометр, медицинские весы,  ростомер, противошоковый набор, набор и укладка 

для  экстренных  профилактических  и  лечебных  мероприятий, аппарат для гальванизации и 

электрофореза  с  набором  электродов,  аппарат  для  лечения диадинамическими токами, аппа-

рат для терапии  синусоидальными  модулированными  токами,  аппарат интерференцтерапии, 

аппарат флюктуоризации,  аппараты  комплексной  электротерапии  импульсными токами, ап-

парат для электродиагностики и электростимуляции, аппарат электростимуляции (в том  числе 

многоканальные),  аппарат  чрескожной  электронейростимуляции,  аппарат   низкочастотной 

электростатической терапии, аппарат инфитатерапии, аппарат местной дарсонвализации ста-

ционарный, аппарат местной  дарсонвализации  портативный,  аппарат  ультратонотерапии  ста-

ционарный,  аппарат ультратонотерапии  портативный,  аппарат магнитотерапии стационарный, 

аппарат магнитотерапии портативный,  аппарат  общей  магнитотерапии,  аппарат  для  ультра-

высокочастотной   терапии стационарный, аппарат для ультравысокочастотной терапии  порта-

тивный  переносной,  аппарат высокочастотной (индуктотермии), аппарат для сверхвысокочас-

тотной терапии или аппарат для  терапии сантиметровыми волнами портативный, аппарат для 

терапии дециметровыми волнами,  аппарат  крайне высокочастотной терапии, аппарат  крайне  

высокочастотной  физиопунктуры,  лечебно-диагностический компьютеризированный  ком-

плекс  для  оценки  функционального  состояния  организма  и оптимизации физиотерапевтиче-

ского  лечения,  аппарат ультразвуковой терапевтический, аппарат вибротерапии, аппарат ла-

зерной терапии с набором излучателей и световодов, аппарат  лазерной  спектрофотометрии и 

биофотометрии, аппарат для локальных ультрафиолетовых облучений, аппарат  для  общих 

ультрафиолетовых облучений, облучатель бактерицидный  передвижной,  аппарат  светотера-

пии, фотохромотерапии, аппарат инфракрасной терапии, аппарат общей  инфракрасной  терапии  

(ИК-сауна), ингалятор  компрессорный  стационарный,  ингалятор  ультразвуковой,  галоинга-

лятор  индивидуальный, галокамера, спелеокамера, аэрофитогенератор,  кислородный  концен-

тратор  для  приготовления кислородных коктейлей, аппарат  для  нормобарической  гипоксите-

рапии,  аппарат  озонотерапии,  ванна бальнеологическая, ванна  вихревая,  четырехкамерная  

ванна  с  автоматической  регулировкой температуры или без нее, аппарат для насыщения воды 

газом, компрессор для насыщения воды газом и решетки к нему (жемчужные  ванны),  ванна  

для  "сухо-воздушных"  углекислых  ванн,  ванна гидрогальваническая, ванна для подводного 

массажа,  термометр  для  воды,  кафедра  водолечебная  с душами (дождевой, циркулярный, 

восходящий, струевой, душ Виши, парафинонагреватель,  кюветы  для парафинолечения, ку-

шетки для  теплолечения  с  автоматическим  подогревом,  аппарат  для  подогрева нафталана,  
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аппарат  для  подогрева  грязи,  стол  массажный,  результаты МРТ, РКТ, ЭКДС, рентгенограм-

мы, электрокардиограммы, результаты анализов и  кушетки физиотерапевтические, шкаф фи-

зиотерапевтический  вытяжной,  инструментальные данные. тумбочки  физиотерапевтические,  

измеритель   артериального давления,  часы, расходный материал  в  количестве,  позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, 

индивидуально, а также иное оборудование, необходимое для реализации программы ординату-

ры. 

 

 

2. Информация о наличии оборудованных учебных кабинетов, объектов для прове-

дения практических занятий  

 

Дисциплина предусматривает использование: 

ФКУЗ «МСЧ МВД России по РТ» Клинический госпиталь, РТ, г.Казань, ул. Оренбургский 

тракт 132 

Кабинет доцента 

Оснащение: учебно-методические материалы; компьютеры с мониторами, МФУ  

 

Физиотерапевтическое отделение, отделение восстановительного лечения, оснащенное  аппара-

тами для гальванизации и электрофореза с набором электродов, для лечения диадинамическими 

токами, синусоидальными  модулированными  токами и др.) 

 

Помещения,  предусмотренные  для  оказания медицинской помощи пациентам, в том числе 

связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудовани-

ем и медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы,  ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для  экстренных  профилактических  и  

лечебных  мероприятий) 

 

г.Казань, ул.Оренбургский тракт 138 корп. А (2 этаж) 

ГАУЗ «Республиканская клиническая больница» 

Учебно-методический кабинет (к. №208). Оснащение: компьютеры с мониторами 

2. Учебные комнаты (к. №211). 

Оснащение: учебно-методические материалы; стендовый фонд; компьютеры с мониторами, 

МФУ 

 

Физиотерапевтическое отделение, оснащенное  аппаратами для гальванизации и электрофореза  

с  набором  электродов,    для  лечения диадинамическими токами, синусоидальными  модули-

рованными  токами и др.)   

Помещения,  предусмотренные  для  оказания медицинской помощи пациентам, в том числе 

связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудовани-

ем и медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы,  ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для  экстренных  профилактических  и  

лечебных  мероприятий). 

420039 Республика Татарстан 

г.Казань, ул.Исаева,5 

(3 этаж) 
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ГАУЗ «Госпиталь для ветеранов войн», РТ 

1.Учебно-методический кабинет (к. №388) 

Оснащение: стулья, стол, шкафы, учебно-методические материалы, ноутбук с мультимедиапро-

ектором, МФУ. 

2. Помещения,  предусмотренные  для  оказания медицинской помощи пациентам, в том числе 

связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудовани-

ем и медицинскими изделиями  

Оснащение: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы,  ростомер, про-

тивошоковый набор, набор и укладка для  экстренных  профилактических  и  лечебных  меро-

приятий. 

 

КГМУ, 420012, Республика Татарстан, г. Казань, ул. Бутлерова, д. 49 

 

Помещение для самостоятельной работы  

к.202, 204 - читальный зал открытого доступа, оснащенные столами, стульями для обучающих-

ся; компьютерами, программным обеспечением: Windows 10 PRO лицензия №68214852 от 

16.03.2017, Office Professional Plus 2016 лицензия №68214852 от 16.03.2017, DrWeb 6 ES лицен-

зия №6E5F-4RSK-BV4W-N5T1 срок использования с 10.12.2016 по 21.10.2020 

Кафедра симул яционных методов обучения в медицине 

 

 420012, Республика Татарстан, г. Казань, ул. Бутлерова, д. 49 

 

Аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, позволяющими 

использовать симуляционные технологии,  с типовыми наборами профессиональных моделей и 

результатов лабораторных и инструментальных исследований в количестве, позволяющем обу-

чающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, 

индивидуально: Аспиратор ручной Ви-Вак 000000000010099, аспиратор эл. вакуумный LSU с 

сумкой 000000000010106, блок контроля навыков SkillGuide для манекена-тренажера "Ожив-

ленная Анна", дефибриллятор учебный Power Heart, дефибриллятор электронный внешний 

(полностью русифицирован) AED120CC ФК4200008361, дефибриллятор-монитор ДКИ-Н--08 

Аксион-Х 000000000009624, имитатор звуков сердца и легких 000000000106662, комплект мо-

делей для обучения аускультации сердца и легких 000000000012721, контроллер манекена руч-

ной для отслеживания правильности проведения СЛР, манекен -физико для физикального об-

следования, аускультация сердца и легких, манекен для сердечно-легочной реанимации 

000000000009064, манекен учебный с возможностью проведения дефибрилляции RoDam 

ФК4200009847, манекен-тренаж.мужс.торса для обучения декомпрессии принапряженном 

пневмотораксе ФК4200008409, манекен-тренажер "Оживленная Анна" ФК4200008414, негато-

скоп однокадровый 000000000047031, оборудование системы мониторинга данных с 

мед.манекенов тренажеров и аудио-видеорегистрации симуляционных процес-

сов,Пульсоксиметр медицинский «Armed», робот-пациент для отработки навыков при неотлож-

ных ситуациях ФК4200010217, робот-симулятор медицинский образовательный VI уровня реа-

листичности МетиМЭН ФК4200008382, система д/СРАР-терапии Тип:Whisperflow Varible 

000000000010107, Спирометр портативный Spirobank G+ 000000000010941, стол медицинский 

лабораторный (без тумб), МЛ-15п, стол медицинский рабочий с одной опорной тумбой (тумба с 

дверкой) МЛ-16п ФК4200008836, тренажер автоматического внешнего дефибриллятора 

Кафедра%20симуляционных%20методов%20обучения%20в%20медицине
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Powerheart G5, тренажер для отработки навыков лечения пневмоторакса. ФК4200011814, трена-

жер обследования молочных желез F7A ФК4200008360, фантом реанимационный 2015 

ФК4200008368, электрокардиограф Cardiovit AT-101.версия Memory в компл. состан-

дарт.принадлеж.,сумка+ 000000000010125, электрокардиограф двенадцатиканальный с регист-

рацией ЭКГ ЭК12Т-01-"Р-Д", электрокардиограф одно/трехканальный ЭК1Т-1/3-07, электро-

кардиограф ЭК1Т-1/3-07 Аксион+ 000000000010869, аппарат д/измерения давления артериаль-

ного давления 000000000011932, весы напольные Supra BSS-6050 ФК4200007992, носилки 

000000000064284, пульсоксиметр медицинский "Armed" YX200 ФК4200015237 
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ТРЕБОВАНИЯ  К  ОРДИНАТОРАМ, 

касающиеся учебного процесса и учебной деятельности 

 

ПРАВА  И  ОБЯЗАННОСТИ  ОРДИНАТОРА 

Нормативно-правовые документы, определяющие  

и регулирующие_права и обязанности ординатора 

 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего профессионального об-

разования по специальности. 

2. Устав государственного бюджетного образовательного учреждения высшего профессио-

нального образования «Казанский государственный медицинский университет» Министер-

ства здравоохранения Российской Федерации (2011). 

3. Стратегия Казанского ГМУ, утверждена Ученым Советом КГМУ 30 октября  

2009 года. 

4. Положение о рейтинговой системе оценки успеваемости ординаторов Казанского государ-

ственного медицинского университета (2013). 

5. Положение о проведении текущего контроля и промежуточной аттестации ординаторов Ка-

занского государственного медицинского университета (2014). 

6. Положение «О порядке ликвидации академических задолженностей в Казанском государст-

венном медицинском университете» (2013). 

7. Действующие санитарные и противопожарные правила и нормы. 

 

 

Права и обязанности ординатора 

(выдержки из Устава) 

Государственного бюджетного образовательного учреждения  

высшего профессионального образования  

«Казанский государственный медицинский университет»  

(Министерства здравоохранения Российской Федерации (2011) 

 

 Права и обязанности всех категорий работников и обучающихся Университета определяют-

ся законодательством Российской Федерации, настоящим Уставом, правилами внутреннего 

распорядка, коллективным договором и иными локальными актами Университета. 

 Работники и обучающиеся Университета имеют право: 

– участвовать в решении важнейших вопросов деятельности Университета; 

– объединяться в профессиональные союзы и другие общественные организации; 

– бесплатно пользоваться учебными и научными ресурсами, архивами и фондами библио-

теки Университета; 

– участвовать в конгрессах, съездах, конференциях, семинарах, симпозиумах. 

 Работники и обучающиеся Университета обязаны: 

– соблюдать положения настоящего Устава, правила внутреннего распорядка и иные ло-

кальные акты Университета, выполнять решения органов управления Университета; 

– обеспечивать высокую эффективность учебного процесса и проводимых научных иссле-

дований; 

– сохранять имущество Университета. 



12 
 

 За нарушение обязанностей, предусмотренных настоящим Уставом, к работникам и обу-

чающимся Университета могут быть применены в установленном порядке меры дисципли-

нарной, материальной и гражданско-правовой ответственности в порядке и по основаниям, 

которые предусмотрены законодательством Российской Федерации, настоящим Уставом и 

правилами внутреннего распорядка. 

<…> 

 Обучающиеся Университета имеют права и обязанности, установленные законодательством 

Российской Федерации. 

 Обучающиеся Университета имеют право: 

– получать знания, соответствующие современному уровню развития науки, техники и 

культуры; 

– посещать лекционные курсы на всех факультетах Университета; 

– принимать участие в любых видах научно-исследовательской деятельности, включая 

участие в научных конференциях, публикацию своих работ, в том числе в изданиях Уни-

верситета, а также проводить культурно-просветительскую работу; 

– пользоваться услугами спортивных и оздоровительных баз Университета; 

– создавать общественные организации для решения вопросов деятельности Университета; 

– избирать и быть избранными в составы учѐных советов Университета и факультетов; 

– обжаловать приказы и распоряжения Университета в порядке, установленном законода-

тельством Российской Федерации; 

– реализовывать иные права в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

настоящим Уставом и иными локальными актами Университета. 

<…> 

 Обучающиеся Университета обязаны: 

– выполнять в установленные сроки все виды учебной нагрузки, предусмотренной учеб-

ными планами, овладевать знаниями и умениями, необходимыми для будущего специа-

листа высокой квалификации; 

– в обязательном порядке посещать все виды учебных занятий, предусмотренных учебным 

планом; 

– соблюдать настоящий Устав, правила внутреннего распорядка и правила проживания в 

общежитии. 

  К обучающемуся Университета, не соблюдающему требования настоящего Устава, правил 

внутреннего распорядка, не выполнившему в установленные сроки учебный план, а также 

совершившему дисциплинарные проступки, могут быть применены меры дисциплинарного 

воздействия вплоть до отчисления. 

  Применению дисциплинарного взыскания в отношении обучающегося Университета 

предшествует получение от виновного лица письменных объяснений по существу. 

Отказ или уклонение обучающегося от дачи объяснений не является основанием для осво-

бождения его от дисциплинарного наказания. В случае отказа от дачи письменных объясне-

ний составляется соответствующий акт. 

  Дисциплинарное взыскание применяется не позднее 1 месяца со дня обнаружения и не 

позднее 6 месяцев со дня совершения дисциплинарного проступка, не считая времени бо-

лезни обучающегося и (или) каникул, академического отпуска или отпуска по беременности 

и родам, отпуска по уходу за ребѐнком или отсутствия по иной уважительной причине. 
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  Отчисление за академическую неуспеваемость осуществляется в соответствии с положени-

ем о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучаю-

щихся. 

  Обучающийся может быть отчислен из Университета за предоставление поддельных доку-

ментов, связанных с обучением в Университете, а также за нарушение условий договора об 

оказании платных образовательных услуг. 

 

Посещение 

См. выдержки выше, из Устава. 

Ординатор обязан посещать все лекционные и практические (семинарские, лаборатор-

ные) занятия. 

Причиной отсутствий может быть только уважительная причина, подтверждѐнная офи-

циальным документом (медицинской справкой, справкой из деканата), что не освобождает от 

отработки занятий. 

 

Ликвидация академических задолженностей 

Пропущенные занятия и занятия, по которым получена неудовлетворительная оценка, 

обязательно ликвидируются (отрабатываются). Ликвидация академических задолженностей 

осуществляется на основании Положения «О порядке ликвидации академических задолженно-

стей в Казанском государственном медицинском университете» (2013). 

График ликвидации академических задолженностей, пропусков занятий устанавливается 

решением кафедры и вывешивается на стенде кафедры. В случае возникновения вопросов орди-

натор может обратиться к лаборантам, начальнику учебной части кафедры, заведующему мето-

дическим кабинетом, преподавателю, который ведѐт занятие, лектору, заведующему кафедрой. 

Отработать пропущенные занятия и занятия, по которым получена неудовлетворительная 

оценка, можно устно и/или письменно в различных формах, например: предоставить материалы 

пропущенной лекции, устный опрос, письменная контрольная работа, тестовый опрос, решение 

практических задач, ситуаций и т.д. 

Форма отработки занятий устанавливается на основании нормативных документов Ка-

занского ГМУ, решений Учѐного совета Казанского ГМУ, решений учѐных советов факульте-

тов, приказов ректора, распоряжений учебно-методического управления, решением кафедры. 

 

Необходимые принадлежности для лекции и на семинарском 

(практическом, лабораторном) занятии 

На занятиях у ординатора должны быть рабочая тетрадь, ручки, учебники, научная лите-

ратура, лекционные материалы. На лекции: ручка, лекционные материалы. 

 

Внешний вид, дресс-код 

Обязательно наличие чистого, выглаженного белого халата и второй обуви во время за-

нятий. В некоторых учебно-лабораторных корпусах может быть установлено обязательное на-

личие шапочки, маски. 
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Ведение лекционных материалов,  

рабочей тетради, конспектов, документов 

В процессе изучения дисциплины, ординатор должен вести рабочую тетрадь. В ней ор-

динатор должен делать записи лекций, семинарских (практических, лабораторных) занятий, ре-

зультаты самостоятельной подготовки и работы. 

 

Самостоятельная работа ординатора 

Обязательным элементом учѐбы является самостоятельная работа ординатора, которая по 

учебному плану дисциплины «Физиотерапия» составляет 360 часов. 

Чтобы подготовиться к лекциям и семинарским (практическим, лабораторным) занятиям 

по определѐнной теме, ординатору необходимо: 

прочитать, выучить, проанализировать главы, параграфы в рекомендуемой основной и 

дополнительной литературе, 

и/или ответить на ряд вопросов, 

и/или выполнить определѐнные задания, манипуляции, 

и/или освоить и продемонстрировать необходимые мануальные навыки, 

и/или подготовить и изучить схемы, таблицы, муляжи, истории болезни, 

и/или написать реферат, сообщение, доклад, 

и/или составить схемы, таблицы, тесты, практические ситуации, 

и/или другое. 

Все виды и результаты самостоятельной работы ординатора должны быть оформлены в 

рабочей тетради, и/или на диске, и/или распечатаны, и/или отосланы преподавателю ин e-mail, 

и/или средствами дистанционного обучения Казанского ГМУ. 

 

Правила проведения текущего контроля  

и промежуточной (зачѐт, экзамен) аттестации 

Правила проведения текущего контроля и промежуточной аттестации ординаторов опре-

делены в Положении «О проведении текущего контроля и промежуточной аттестации ордина-

торов Казанского государственного медицинского университета» (2003). 

Ординаторы предупреждаются о запрещении использования микронаушников, телефо-

нов и других технических средств передачи информации. 

 

 

Научно-исследовательская работа 

Основные научные направления кафедры: неврология, медицинская реабилитация.  

Информационные стенды по НИРС и СНО (сайт КГМУ). 
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Учебно-тематический план 

Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием отведенно-

го на них количества академических часов и видов учебных занятий 

№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

1.  Модуль 1 504 32 280 156  

2.  Раздел 1.1. Общие 

вопросы организа-

ции физиотерапев-

тической службы в 

России 

56 4 36 16 Тесты, устное собесе-

дование 

3.  Тема 1.1.1. Общие 

вопросы организа-

ции физиотерапев-

тической службы в 

России. Норматив-

ные акты и законы, 

касающиеся физио-

терапевтической 

службы в России 

14 1 9 4 Тесты, устное собесе-

дование 

4.  Тема 1.1.2. Органи-

зационные основы 

физиотерапии 

14 1 9 4 Тесты, устное собесе-

дование 

5.  Тема 1.1. 3. Меди-

цинская этика и 

деонтология в ФТ 

14 1 9 4 Тесты, устное собесе-

дование 

6.  Тема 1.1.4. Санитар-

но-просветительная 

работа 

14 1 9 4 Тесты, устное собесе-

дование 

7.  Раздел 1.2. Теоре-

тические основы 

физиотерапии и 

курортной терапии 

90 6 54 30 Устное собеседова-

ние,тесты 

8.  Тема 1.2.1. Общие 

основы воздействия 

на организм лечеб-

ных преформиро-

ванных и природ-

ных физических 

факторов. 

15 1 9 5 Тесты, устное собесе-

дование 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

9.  Тема 1.2.2. Основ-

ные  принципы 

применения физи-

ческих факторов. 

15 1 9 5 Тесты, устное собесе-

дование 

10.  Тема 1.2.3. Основы  

действия электро-

магнитных полей 

ультравысокой, 

сверхвысокой час-

тоты.  

15 1 9 5 Тесты 

11.  Тема 1.2.4. Особен-

ности воздействия 

на организм меха-

нических воздейст-

вий, водолечебных, 

термических фак-

торов. 

15 1 9 5 Тесты 

12.  Тема 1.2.5. Понятие 

о бальнологиче-

ских, грязелечеб-

ных, климатолечеб-

ных  физических 

факторов. Совре-

менные представ-

ления о механизме 

действия природ-

ных физических 

факторов. 

15 1 9 5 Тесты 

13.  Тема 1.2.6. Основы  

действия электри-

ческих токов,  по-

лей, оптического 

излучения. 

15 1 9 5 Тесты 

14.  Раздел 1.3. Приме-

нение с лечебной 

целью  электриче-

ского тока и  пере-

менного и постоян-

ного электрических 

полей 

97 6 55 36 Тесты, устное собесе-

дование, задачи 

15.  Тема 1.3.1. Гальва- 16 1 10 5 Тесты, задачи 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

низация. Лекарст-

венный электрофо-

рез. Внутриорган-

ный электрофорез. 

16.  Тема 1.3.2. Приме-

нение с лечебной 

целью  постоянного 

импульсного элек-

трического тока 

полусинусоидаль-

ной формы, пере-

менных электриче-

ских токов. 

15 1 9 5 Тесты, задачи 

17.  Тема 1.3.3. Примене-

ние с лечебной целью  

постоянного им-

пульсного электриче-

ского тока. Мезотера-

пия. Электростиму-

ляция. Электродиаг-

ностика. 

15 1 9 5 Тесты, задачи 

18.  Тема 1.3.4. Приме-

нение с лечебной 

целью  постоянного 

импульсного элек-

трического тока.  

Электросонтерапия. 

Чрезкожная элек-

тронейростимуля-

ция. Транскрани-

альная электро-

анальгезия 

15 1 9 5 Тесты, устное собесе-

дование 

19.  Тема 1.3.5. Приме-

нение с лечебной 

целью  переменных 

электрических то-

ков  (интерференц-

терапия, флюктуо-

ризация). 

15 1 9 5 Тесты 

20.  Тема 1.3.6. Примене-

ние с лечебной целью  

15 1 9 5 Тесты, устное собесе-

дование 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

постоянного электри-

ческого поля. Франк-

линизация. Аэроион-

терапия. 

21.  Раздел 1.4.Лечебное 

применение излу-

чений оптического 

диапазона, магнит-

ного поля 

76 6 45 25 Тесты, устное собесе-

дование, задачи 

22.  Тема 1.4.1. Основы 

биофизического 

действия  фототе-

рапии. Лечебное 

применение излу-

чений оптического 

диапазона (инфра-

красного излуче-

ния) 

16 2 9 5 Тесты 

23.  Тема 1.4.2. Хромо-

терапия. Лечебное 

применение види-

мого света. 

15 1 9 5 Устное собеседование 

24.  Тема 1.4.3. Ультра-

фиолетовое излуче-

ние с различной 

длиной волны, ис-

пользуемое в ФТ 

15 1 9 5 Тесты, задачи 

25.  Тема 1.4.4. Лечеб-

ное применение  

лазеротерапии. 

15 1 9 5 Тесты 

26.  Тема 1.4.5. Лечеб-

ное применение 

магнитного поля 

высокой, низкой 

частоты. 

15 1 9 5 Тесты, задачи 

27.  Раздел 1.5. 

Лечебное примене-

ние механотерапии, 

искуственно изме-

ненной  воздушной 

60 4 36 20 Тесты, задачи 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

среды 

28.  Тема 1.5.1. Лечеб-

ное применение 

ультразвука, ульт-

рафонофореза 

15 1 9 5 Тесты, задачи 

29.  Тема 1.5.2. Лечеб-

ный массаж. 

15 1 9 5 Тесты, задачи 

30.  Тема 1.5.3. Вибро-

терапия. Баротера-

пия. 

15 1 9 5 Тесты 

31.  Тема 1.5.4. Аэро-

зольтерапия. 

15 1 9 5 Тесты 

32.  Раздел 1.6. 

Лечебное примене-

ние теплолечения, 

водолечения 

89 6 54 29 Тесты, устное собесе-

дование, задачи 

33.  Тема 1.6.1. Парафи-

нотерапия. Озоке-

ритотерапия. 

15 1 9 4 Тесты, задачи 

34.  Тема 1.6.2. Криоте-

рапия. 

15 1 9 5 Тесты 

35.  Тема 1.6.3. Глино-

лечение. Псаммоте-

рапия. 

15 1 9 5 Тесты 

36.  Тема 1.6.4. Гидро-

терапия. Основные 

гидролечебные 

процедуры. 

15 1 9 5 Тесты, устное собесе-

дование 

37.  Тема 1.6.5. Лечебное 

применение душей. 

Души Виши,  пыле-

вой, игольчатый, дож-

девой, струйный, цир-

кулярный, подводный 

душ-массаж. Восхо-

дящий душ. 

15 1 9 5 Тесты, задачи 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

38.  Тема 1.6.6. Ванны 

(газовые, пресные, 

ароматические, ле-

карственные, газо-

вые). 

15 1 9 5 Тесты 

39.  Промежуточная 

аттестация 

36    Тесты, задачи 

40.  Модуль 2 396 24 216 120 Тесты, задачи 

41.  Раздел 2.1. 

Применение физио-

терапии в педиат-

рии 

76 6 48 22 Тесты, задачи 

42.  Тема 2.1.1. Особен-

ности применения 

ФТ в педиатрии. 

Применение элек-

тролечебных, ра-

диолечебных, све-

толечебных факто-

ров. Особенности 

дозирования в пе-

диатрии. 

22 2 12 8 Тесты 

43.  Тема 2.1.2. Особен-

ности применения 

механолечебных, 

гидролечебных, 

теплолечебных 

факторов педиат-

рии. Особенности 

дозирования в пе-

диатрии. 

29 2 20 7 Тесты 

44.  Тема 

2.1.3.Особенности 

применения при-

родных факторов в  

педиатрии. Особен-

ности дозирования 

в педиатрии. 

25 2 16 7 Тесты 

45.  Раздел 2.2. 124 10 72 42 Устное собеседова-
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

Общие вопросы 

курортологии. 

Климатотерапия. 

ние, тесты, задачи 

46.  Тема 2.2.1. Общие 

вопросы курортоло-

гии. 

20 1 12 7 Устное собеседование 

47.  Тема 2.2.2. Особен-

ности применения 

природных лечеб-

ных факторов на 

курортах. Аэроте-

рапия. Гелиотера-

пия. Талассотера-

пия. 

21 2 12 7 Тесты, задачи 

48.  Тема 2.2.3. Бальне-

отерапия. Мине-

ральная питьевая 

вода 

21 2 12 7 Тесты 

49.  Тема 2.2.4. Мине-

ральные ванны. 

21 2 12 7 Тесты, задачи 

50.  Тема 2.2.5. Мине-

рально-газовые 

ванны. 

21 2 12 7 Тесты, задачи 

51.  Тема 2.2.6. Грязеле-

чение. 

20 1 12 7 Тесты, задачи 

52.  Раздел 2.3. 

Курортное лечение 

больных терапевти-

ческог и хирургиче-

скогопрофиля 

160 8 96 56 Тесты, задачи 

53.  Тема 2.3.1. Курорт-

ное лечение при 

заболеваниях и 

травмах опорно-

двигательного ап-

парата 

20 1 12 7 Тесты 

54.  Тема 2.3.2. Курорт-

ное лечение при 

заболеваниях сер-

дечно-сосудистой 

20 1 12 7 Тесты 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

системы 

55.  Тема 2.3.3. Курорт-

ное лечение лече-

ние при заболева-

ниях бронхо-

легочной системы 

20 1 12 7 Тесты, задачи 

56.  Тема 2.3.4. Курорт-

ное лечение при 

желудочно-

кишечного тракта,  

печени и желчевы-

водящих путей. 

20 1 12 7 Тесты, задачи 

57.  Тема 2.3.5. Курорт-

ное лечение лече-

ние при заболева-

ниях почек и моче-

выводящих путей. 

20 1 12 7 Тесты 

58.  Тема 2.3.6. Курорт-

ное лечение при 

заболеваниях эн-

докринной системы 

и нарушениях об-

мена веществ 

20 1 12 7 Тесты 

59.  Тема 2.3.7. Курорт-

ное лечение при 

заболеваниях ЦНС 

и ПНС 

20 1 12 7 Тесты, задачи 

60.  Тема 2.3.8. Курорт-

ное лечение в уро-

логии, акушерстве и 

гинекологии, общей 

хирургии 

20 1 12 7 Тесты 

61.  Промежуточная 

аттестация 

36    Тесты, задачи 

62.  Модуль3 180 10 86 48 Тесты, задачи 

63.  Раздел 3.1. 

Физиотерапия и 

курортное лечение 

больных терапевти-

ческогопрофиля 

144 10 86 48 Тесты 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

64.  Тема 3.1.1. Физио-

терапия, курортное 

лечение при забо-

леваниях сердечно-

сосудистой системы 

25 2 15 8 Тесты 

1.  Тема 3.1.2. Физио-

терапия, курортное 

лечение при забо-

леваниях бронхо-

легочной системы 

24 1 15 8 Тесты 

2.  Тема 3.1.3. Физио-

терапия, курортное 

лечение при забо-

леваниях почек и 

мочевыводящих 

путей, заболеваниях 

эндокринной сис-

темы и нарушениях 

обмена веществ. 

25 2 15 8 Тесты 

3.  Тема 3.1.4. Физио-

терапия, курортное 

лечение при забо-

леваниях ЦНС и 

ПНС 

20 1 11 8 Тесты 

4.  Тема 3.1.5. Физиоте-

рапия, курортное 

лечение в гериатрии 

25 2 15 8 Тесты, задачи 

65.  Тема3.1.6. Физиотера-

пия, курортное лечение 

при заболеваниях же-

лудочно кишечного 

тракта, печени и желче-

выводящих путей, де-

раматологии. 

25 2 15 8 Тесты, задачи 

66.  Промежуточная 

аттестация 

36    Тесты, задачи 

67.  Модуль4 144 6 66 36 Тесты, задачи 
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№ 

разде-

ла 

Раздел дисциплины 

Общая тру-

доемкость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая само-

стоятельную работу обучающихся и тру-

доемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся Лекции 
Практические 

занятия 

68.  Раздел 4.1. 

Физиотерапия и 

курортное лечение 

больных хирурги-

ческого профиля 

108 6 66 36 Тесты, задачи 

69.  Тема . 4.1.1. Физио-

терапия, курортное 

лечение в общей 

хирургии 

18 1 11 6 Тесты 

70.  Тема 4.1.2. Физио-

терапия, курортное 

лечение урологии 

18 1 11 6 Тесты 

71.  Тема 4.1.3. Физио-

терапия, курортное 

лечение в в офталь-

мологии,  оторино-

ларингологии, аку-

шерстве и гинеко-

логии 

18 1 11 6 Тесты 

72.  Тема 4.1.4. Физио-

терапия, курортное 

лечение в травма-

тологии и ортопе-

дии 

18 1 11 6 Тесты 

73.  Тема 4.1.5. Физио-

терапия, курортное 

лечение  в нейрохи-

рургии 

18 1 11 6 Тесты 

74.  Тема 4.1.6. Физио-

терапия, курортное 

лечение  в сосуди-

стой хирургии, ка-

ридиохирургии, 

челюстно-лицевой 

хирургии 

18 1 11 6 Тесты 

75.  Промежуточная 

аттестация 

36    Тесты, задачи 

76.  Итого: 1224 72 648 360  

 

 



25 
 

Содержание дисциплины, структурированное по темам 

№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

Модуль1 

1.  Раздел 1.1. 

Общие вопросы ор-

ганизации физиоте-

рапевтической 

службы в России 

Общие вопросы организации 

 физиотерапевтической службы в России 
  

2.  Тема 1.1.1. Общие 

вопросы организации 

физиотерапевтиче-

ской службы в Рос-

сии. Нормативные 

акты и законы, ка-

сающиеся физиоте-

рапевтической служ-

бы в России 

Общие вопросы организации физиотерапевтической службы в России. 

Нормативные акты и законы, касающиеся физиотерапевтической 

службы в России 

Организация работы физиотерапевтических подразделений.  Техниче-

ский надзор. Метрологическое обеспечение, эксплуатация и ремонт 

физиотерапевтической аппаратуры. Отраслевые стандарты. Охрана 

труда работников физиотерапевтических учреждений. Профессио-

нальные вредности в ФТО: повышенный уровень шума на рабочем 

месте; вибрации; повышенный уровень ультразвуковых колебаний; 

повышенная температура рабочей зоны; уровень влажности воздуха 

(водолечебницы, ингалятории);  ионизации (АФ-2,АФ-3, Д'арсоваль); 

повышенный уровень статического электричества; повышенный уро-

вень электромагнитного, ультрафиолетового, лазерного инфракрасного 

излучения;  напряженности электрического, магнитного поля; повы-

шенный уровень содержания сероводорода; радона; углекислого газа; 

скипидара; азота, озона, окисло йода, брома; хлора; метана (в грязеле-

чебницах, вышенный уровень и его дочерних соединений. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

3.  Содержание лекци-

онного курса 

История развития и содержание ФТ. 

ФТ как метод лечения. ФТ в системе медицинской реабилитации. Ос-

нащение ФТО (ФТК): электросветолечебного кабинета, водо,- грязе-, 

радонолечебницы, гидролеченицы кабинета лазерной, ингаляционной 

терапии. Обязанности младшего, среднего медперсонала, врачей, заве-

дующих ФТО/ФТК. Cанитарно-гигиенический контроль, противоэпи-

демический режим в ФТО.  Неотложная помощь при поражении элек-

трическим током, анафилактическом шоке, термических ожогах 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

4.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Нормативные акты и законы, касающиеся физиотерапевтической 

службы в России. Оснащение ФТО (ФТК): электросветолечебного ка-

бинета, водо,- грязе-, радонолечебницы, гидролеченицы кабинета ла-

зерной, ингаляционной терапии. Обязанности младшего, среднего 

медперсонала, врачей, заведующих ФТО/ФТК. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

5.  Тема 1.1.2. Органи-

зационные основы 

физиотерапии 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

6.  Содержание лекци-

онного курса 

Организация ФТ. Обязанности и нормы нагрузки врача по ФТ. Отчет-

но-учетная документация ФТО, ФТК. Журналы, документация ФТО, 

ФТК.  Разработка инструкции по технике безопасности.  Организация 

ФТ в стационарах, амбулаторно-поликлинических учреждениях. Орга-

низация  сан-просветительской  работы с населением. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

7.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Организация ФТ. Обязанности и нормы нагрузки врача по ФТ. 

Организация медицинской реабилитации в стационарах, амбулаторно-

поликлинических учреждениях. Организация  сан-просвет. работ 

с населением. Технический паспорт ФТО. Журнал учета инструктажей 

на рабочем месте. Журнал учета первичных больных, процедур по ка-

бинетам. Журнал профилактических осмотров медперсонала, периоди-

ческого осмотра персонала,  технического обслуживания аппаратуры.  

Заводские, эксплуатационные паспорта аппаратов. Инструкции по ох-

ране труда, противопожарным действиям в ФТО, ФТК. Дневник рабо-

ты врача-физиотерапевта амбулаторно-поликлинической службы, ме-

дицинская карта стационарного (амбулаторного) больного, карта боль-

ного, лечившегося в ФТО (ФТК). 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

8.  Тема 1.1. 3. Меди-

цинская этика и де-

онтология в ФТ 

  

9.  Содержание лекци-

онного курса 

Этика и деонтология врача-физиотерапевта. Применение требований 

этики и деонтологии 

в ФТ практике. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

10.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Этика и деонтология врача-физиотерапевта. Применение требований 

этики и деонтологии 

в ФТ практике. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

11.  Тема 1.1.4. Санитар-

но-просветительная 

работа 

  

12.  Содержание лекци-

онного курса 

Здоровый образ жизни населния. Значение ФТ в профилактике заболеваний  

населения. Первичная и вторичная физмопрофилактика. ФТ факторы, приме-

няемые в профилактических целях. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

13.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Здоровый образ жизни населния. Значение ФТ в профилактике заболе-

ваний взрослых и детей. Первичная и вторичная физмопрофилактика. 

ФТ факторы, применяемые в профилактических целях у взрослых, 

подростков и детей..Использование естественных факторов природы и 

преформированных факторов с целью оздоровления и закаливания 

организма 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9 

ПК-11 

14.  Раздел  1.2. 

Теоретические ос-

новы физиотерапии 

и курортной тера-

пии 

  

15.  Тема 1.2.1. Общие основы воздействия на организм лечебных преформированных 

и природных физических факторов. 

 

16.  Содержание лекци-

онного курса 

Общие основы воздействия на организм лечебных преформированных 

и природных физических факторов. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

17.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Местное, сегментарно-рефлекторное, общее действие физических фак-

торов. Потенциирование действия лечебных физических  факторов.  

Нежелательные сочетания физических факторов. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

18.  Тема 1.2.2. Основные  принципы применения физических факторов. Медицинская 

биофизика, биохимия.  Стадии воспаления, патогенез гипертонической 

болезни, ИБС, поражения периферических вен и артерий, дистрофиче-

ских процессов позвоночника и суставов, бронхиальной астмы, хрони-

ческих неспецифических заболеваний легких, заболеваний желудочно-

кишечного тракта, печени и желчевыводящих путей, нервной системы. 

 

19.  Содержание лекци-

онного курса 

Основные  принципы применения физических факторов. Медицинская 

биофизика, биохимия. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

20.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Стадии воспаления, патогенез гипертонической болезни, ИБС, пора-

жения периферических вен и артерий, дистрофических процессов по-

звоночника и суставов, бронхиальной астмы, хронических неспецифи-

ческих заболеваний легких, заболеваний желудочно-кишечного тракта, 

печени и желчевыводящих путей, нервной системы. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

21.  Тема 1.2.3. Динами-

ческая анатомия 

Основы  действия электромагнитных полей ультравысокой, сверхвы-

сокой частоты. 

КВЧ-терапия. Понятие о магнитном поле высокой, низкой частоты. 

 

22.  Содержание лекци-

онного курса 

Основы  действия электромагнитных полей ультравысокой, сверхвы-

сокой частоты. 

КВЧ-терапия. Понятие о магнитном поле высокой, низкой частоты. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

23.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Основы  действия электромагнитных полей ультравысокой, сверхвы-

сокой, крайневысокой частоты. КВЧ-терапия. Понятие о магнитном 

поле высокой, низкой частоты, электромагнитной крайне высокочас-

тотной  терапии. Различие в их действии на организм.  Совместимость  

и потенциирование действия физических факторов. УВЧ-, СВЧ-

терапия. Совместимость  и потенциирование действия указанных фи-

зических факторов 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 ,  

ПК-11 

24.  Тема 1.2.4. Особенности воздействия на организм механических воздействий, во-

долечебных, термических факторов. 

 

25.  Содержание лекци-

онного курса 

Особенности воздействия на организм механических воздействий, во-

долечебных, термолечебных факторов. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

26.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Особенности воздействия на организм водолечебных факторов (души, 

ванны, влажные укутывания, компрессы,  влажные растирания). Со-

вместимость  и потенциирование действия физических факторов. 

УК-1, 

 ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-9,  

ПК-11 

27.  Тема 1.2.5. Понятие о бальнологических, грязелечебных, климатолечебных  физи-

ческих факторов. Современные представления о механизме действия 

природных физических факторов. 

 

28.  Содержание лекци-

онного курса 

Бальнологические, грязелечебные, климатолечебные  физические фак-

торы. Современные представления о механизме действия климатоте-

рапии, пелоидотерапии. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

29.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Аэротерапия, гелиотерапия, талассотерапия. Механизм действия сол-

нечного излучения,  воздуха, морских купаний 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

30.  Тема 1.2.6. Основы  действия электрических токов,  полей, оптического излуче-

ния. 

 

31.  Содержание лекци-

онного курса 

Понятие о знакопостоянном, знакопременном токе, импульсном токе. 

Особенности воздействия на организм электромагнитных волн  опти-

ческого диапазона. Лазеротерапия. Лечебное применение инфракрас-

ного, ультрафиолетового  излучения, видимого света. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

32.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Понятие о знакопостоянном, знакопременном токе, импульсном токе 

при применении их в методах ДД-терапии, амплипульстерапии, флюк-

туоризации, итерференцтерапии, электросонтерапии, транскраниаль-

ной электроанальгезии, электростимуляции, чрезкожной электрости-

муляции. Особенности воздействия на организм УФО излучения А-,В-

,С-спектра. Характеристика различных спектров монохроматического 

излучения лазера.  Хромотерапия. Основы биофизического действия 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

33.  Раздел 1.3. 

Применение с ле-

чебной целью  элек-

трического тока и  

переменного и по-

стоянного электри-

ческих полей 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

34.  Тема 1.3.1. Гальванизация. Лекарственный электрофорез. Внутриорганный элек-

трофорез. 

 

35.  Содержание лекци-

онного курса 

Гальванизация. Лекарственный электрофорез. Физико-химические эф-

фекты, механизм лечебного действия, методика и техника проведения 

процедур.  Основные особенности и преимущества введения лекарст-

венных вещества.  Внутриорганный электрофорез. Методики примене-

ния. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

36.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Методики  гальванизации и электрофореза  с местным и сегментарно-

рефлекторным воздействием, их дозирование. Общая гальванизация. 

Правила техники безопасности при проведении  процедур с примене-

нием постоянного электрического поля и тока. Совместимость с дру-

гими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

37.  Тема 1.3.2. Применение с лечебной целью  постоянного импульсного электриче-

ского тока полусинусоидальной формы, переменных электрических 

токов. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

38.  Содержание лекци-

онного курса 

Диадинамотерапия. Амплипульстерапия. Понятие импульсных токов 

(монофазный импульсный ток с низким напряжением – диадинамиче-

ский ток,  монофазные импульсные токи высокого напряжения – high-

voltage monophasic pulsed current (HVPC)), бифазный импульсный ток 

(асимметричный бифазный импульсный ток или фарадический ток, 

симметричный бифазный импульсный ток -  интрапульс). Понятие мо-

дулированного по времени переменного электрического тока  (ампли-

пульстерапия). Понятие модулированного по амплитудепеременного 

электрического тока  (интерференцтерапия). 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

39.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Диадинамотерапия. Амплипульстерапия. Техника  проведения проце-

дур. Методики применения. Аппаратура. Совместимость с другими 

методами лечения. Техника безопасности при применении СМТ-, 

ДДТ-терапии. Современные методики использования для лимфодре-

нажа имульсных постоянных токов ( аппарат «Химават», «Боди-

дрейн»). Физическая характеристика диадинамических токов полуси-

нусоидальной формы с частотой 50 и 100 Гц и их модуляций. Методи-

ки применения для электростимуляции методов СМТ-терапии, ДДТ-

терапии.  Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8, 

 ПК-9, 

 ПК-11 

40.  Тема 1.3.3. Применение с лечебной целью  постоянного импульсного электриче-

ского тока. Мезотерапия. Электростимуляция. Электродиагностика. 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

41.  Содержание лекци-

онного курса 

Мезотерапия. Электростимуляция. Электродиагностика.  Показания, 

противопоказания. Терапевтические эффекты. Механизм лечебного 

воздействия, методика и техника проведения процедур. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

42.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Аппаратура. Правила техники безопасности при проведении  процедур 

с применением постоянного импульсного электрического поля и тока. 

Электродиагностика. Биполярная, монополярная методики проведения 

электродиагностики. Полное и неполное перерождение мышц. Приме-

нение для электростимуляции методов СМТ-терапии, ДДТ-терапии, 

интерференцтерапии. Показания, противопоказания. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

43.  Тема 1.3.4. Применение с лечебной целью  постоянного импульсного электриче-

ского тока.  Электросонтерапия. Чрезкожная электронейростимуляция. 

Транскраниальная электроанальгезия 

 

44.  Содержание лекци-

онного курса 

Электросонтерапия. Чрезкожная электронейростимуляция. Транскра-

ниальная электроанальгезия 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8, 

 ПК-9, 

 ПК-11 

45.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Основы физиологического  действия электросна.  Лечебное действие 

чрезкожной электронейростимуляции, транскраниальной электро-

анальгезии. Показания, противопоказания. Терапевтические эффекты. 

Механизм лечебного воздействия, методика и техника проведения 

процедур. 

 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

46.  Тема 1.3.5. Применение с лечебной целью  переменных электрических токов  (ин-

терференцтерапия, флюктуоризация). 

 

47.  Содержание лекци-

онного курса 

Интерференцтерапия. Флюктуоризация. Сравнительная характеристи-

ка лечебных эффектов и методик применения синусоидальных моду-

лированных, интерференционных, флюктуирующих  токов.  Показа-

ния, противопоказания. Терапевтические эффекты. Механизм лечебно-

го воздействия. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 
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петенций 

48.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Интерференцтерапия. Флюктуоризация. Основные роды работ в мето-

де СМТ.  3 вида флюктуирующих токов. Сравнительная характеристи-

ка лечебных эффектов и методик применения синусоидальных моду-

лированных, интерференционных, флюктуирующих  токов.  Показа-

ния, противопоказания. Терапевтические эффекты. Механизм лечебно-

го воздействия. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9, 

 ПК-11 

49.  Тема 1.3.6. Применение с лечебной целью  постоянного электрического поля. 

Франклинизация. Аэроионтерапия. 

 

50.  Содержание лекци-

онного курса 

Франклинизация. Аэроионтерапия. Механизм действия положитель-

ных и отрицательных аэроинов. Люстры Чижевского. Способы естест-

венной аэроионизации.  Физико-химические эффекты, механизм ле-

чебного действия, методика и техника проведения процедур Методики 

применения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

51.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Общая и местная франклинизация. Аэроионтерапия. Правила техники 

безопасности при проведении  процедур с применением постоянного 

электрического поля и тока. Совместимость с другими методами лече-

ния. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

52.  Раздел 1.4. 

Лечебное примене-

ние излучений оп-

тического диапазо-

на, магнитного поля 

  

53.  Тема 1.4.1. Основы биофизического действия  фототерапии. Лечебное применение 

излучений оптического диапазона (инфракрасного излучения) 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

54.  Содержание лекци-

онного курса 

Основы биофизического действия  фототерапии. Поняте фототерапии, 

используемые длины волн в ФТ, итх характеристика. Лечебное приме-

нение излучений оптического диапазона (инфракрасного излучения). 

Физико-химические эффекты, механизм лечебного действия,  техника 

проведения процедур. Методики применения. 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-11 

55.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение излучений оптического диапазона (инфракрас-

ного излучения). Физико-химические эффекты, механизм лечебного 

действия,  техника проведения процедур. Методики применения.  Пра-

вила техники безопасности при проведении  процедур. Совместимость 

с другими методами лечения. Аппаратура для домашей физиотерапии 

(лампы «Биоптрон»). 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

56.  Тема 1.4.2. Хромотерапия. Лечебное применение видимого света.  

57.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение видимого света. Физико-химические эффекты, 

механизм лечебного действия,  техника проведения процедур. Мето-

дики применения. Световые капсулы, комнаты для психоэмоциональ-

ной разгрузки с использованием хромотерапии. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

58.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение видимого света. Физико-химические эффекты, 

механизм лечебного действия,  техника проведения процедур . Мето-

дики применения. Правила техники безопасности при проведении  

процедур. Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

59.  Тема 1.4.3. Ультрафиолетовое излучение с различной длиной волны, используе-

мое в ФТ 

 

60.  Содержание лекци-

онного курса 

Применение ультрафиолетового излучения (длинноволного, средне-

волнового и коротковолнового) и их краткая характеристика. УФО в 

спектре солнечного излучения.  АУФОК. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

61.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Ультрафиолетовое излучение с различной длиной волны, используе-

мое в ФТ. Показания, противопоказания. Терапевтические эффекты. 

Механизм лечебного воздействия,  техника проведения процедур. Ме-

тодики применения. Аппаратура. Совместимость с другими методами 

лечения. Техника безопасности. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 
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петенций 

62.  Тема 1.4.4. Лечебное применение  лазеротерапии.  

63.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение  лазеротерапии. Основы биофизического дейст-

вия лазерного излучения. Техника безопасности при применении лазе-

ротерапии. Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

64.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Показания, противопоказания. Терапевтические эффекты. Механизм 

лечебного воздействия,  проведения процедур. Методики применения. 

Аппаратура. 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

65.  Тема 1.4.5. Лечебное применение магнитного поля высокой, низкой частоты.  

66.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение магнитного поля высокой, низкой частоты.  Фи-

зико-химические эффекты, механизм лечебного действия,  техника 

проведения процедур. Методики применения. Световые капсулы, ком-

наты для психоэмоциональной разгрузки с использованием хромоте-

рапии. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

67.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение магнитного поля высокой, низкой частоты. Фи-

зико-химические эффекты, механизм лечебного действия,  техника 

проведения процедур . Методики применения. Правила техники безо-

пасности при проведении  процедур. Совместимость с другими мето-

дами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

68.  Раздел 1.5. 

Лечебное примене-

ние механотерапии, 

искусственно изме-

ненной воздушной 

среды 

  

69.  Тема 1.5.1. Лечебное применение ультразвука, ультрафонофореза  

70.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение ультразвука, ультрафонофореза. Физико-

химические эффекты, механизм лечебного действия,  техника прове-

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  
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дения процедур . Методики применения. ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

71.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение ультразвука, ультрафонофореза. Правила техни-

ки безопасности при проведении  процедур. Совместимость с другими 

методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

72.  Тема 1.5.2. Лечебный массаж.  

73.  Содержание лекци-

онного курса 

Применение лечебого массажа с лечебной и профилактической целью. 

Виды массажа (спортивный, гигиенический, косметологический и пр.). 

Обязанности и нормы нагрузки массажиста. Организационно-

гигиенические условия проведения массажа. 

Помещения для массажа, оборудование. Использование присыпок и 

мазей. 

Гигиена массажиста. Нормы нагрузки массажиста 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

74.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиологическое действие массажа на организм больного, разновид-

ности и методики лечебного  массажа при заболеваниях и травмах. 

Показания, противопоказания. Терапевтические эффекты. Механизм 

лечебного воздействия,  техника проведения процедур. Основные ме-

тодики применения. Совместимость с другими методами лечения. 

Техника безопасности. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9, 

 ПК-11 

75.  Тема 1.5.3. Вибротерапия. Баротерапия.  

76.  Содержание лекци-

онного курса 

Вибротерапия. Баротерапия (общая или местная (локальная). Гипоба-

ротерапия, гипербаротерапия. Применение с лечебной и профилакти-

ческой целью. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

77.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Вибротерапия. Баротерапия. Показания, противопоказания. Терапев-

тические эффекты. Механизм лечебного воздействия,  техника прове-

дения процедур. Методики применения. Совместимость с другими 

методами лечения. Техника безопасности. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  
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ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

78.  Тема 1.5.4. Аэрозольтерапия.  

79.  Содержание лекци-

онного курса 

Применение аэрозольтерапии с лечебными целями. Электроаэрозоль-

терапия. Виды ингаляций. Естественные ингаляции. Групповые (ка-

мерные) и индивидуальные процедуры аэрозольтерапии. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9, 

 ПК-11 

80.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Аэрозольтерапия.  Показания, противопоказания. Терапевтические 

эффекты. Механизм лечебного воздействия,  техника проведения про-

цедур. Методики применения. Совместимость с другими методами 

лечения. Техника безопасности. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

81.  Раздел 1.6. 

Лечебное примене-

ние гидротерапии, 

термотерапии. 

 

  

82.  Тема 1.6.1. Парафинотерапия. Озокеритетерапия.  

83.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение парафина, озокерита. Химические хладагенты, 

термоносители. Физико-химические эффекты, механизм лечебного 

действия,  техника проведения процедур. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

84.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение парафина, озокерита. Химические хладагенты, 

термоносители. Правила техники безопасности при проведении  про-

цедур. Совместимость с другими методами лечения. Методики приме-

нения. Применение в терапевтической и хирургической практике 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

ПК-9,  

ПК-11 

85.  Тема 1.6.2. Криотерапия.  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

86.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение криофакторов. Криотерапия и основные меха-

низмы ее действия. Влияние криотерапии на клеточные и тканевые 

структуры, нейроэндокринную систему, сердечно -сосудистую систе-

му, нервно-мышечный аппарат, воспаление и иммунологические реак-

ции. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9 

87.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Криотерапия. Физико-химические эффекты, механизм лечебного дей-

ствия,  техника проведения процедур. Правила техники безопасности 

при проведении  процедур. Совместимость с другими методами лече-

ния. Методики применения. Применение в терапевтической и хирур-

гической практике 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

88.  Тема 1.6.3. Глинолечение. Псаммотерапия.  

89.  Содержание лекци-

онного курса 

Глинолечение. Псаммотерапия.  Показания, противопоказания. Тера-

певтические эффекты. Механизм лечебного воздействия,  проведения 

процедур. Методики применения. Техника безопасности при примене-

нии лазеротерапи. Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

90.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Глинолечение. Псаммотерапия. Применение глинотерапии, псаммоле-

чения в терапевтической и хирургической практике 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

91.  Тема 1.6.4. Гидротерапия. Основные гидролечебные процедуры. Бани (русская 

баня, сауна). 

 

92.  Содержание лекци-

онного курса 

Гидротерапия. Основные гидролечебные процедуры. Влажные обер-

тывания, растирания. Компрессы влажные, сухие. Кишечные промы-

вания. Бани (русская баня, сауна). 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

93.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Влажные обертывания, растирания. Компрессы влажные, сухие. Ки-

шечные промывания. Физико-химические эффекты, механизм лечеб-

ного действия,  техника проведения процедур. Методики применения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

Правила техники безопасности при проведении  процедур. Совмести-

мость с другими методами лечения. 

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

94.  Тема 1.6.5. Лечебное применение душей. Души Виши,  пылевой, игольчатый, дож-

девой, струйный, циркулярный, подводный душ-массаж. Восходящий 

душ. 

 

95.  Содержание лекци-

онного курса 

Лечебное применение душей. История применения водолечебных фак-

торов в  терапевтической практике. Роль применения душей в физио-

профилактике. ФизикоДуши Виши,  пылевой, игольчатый, дождевой, 

струйный, циркулярный, подводный душ-массаж. Восходящий душ.. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

96.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение душей. Правила техники безопасности при 

проведении  процедур. Совместимость с другими методами лечения. -

химические эффекты, механизм лечебного действия,  техника прове-

дения процедур . Методики применения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

97.  Тема 1.6.6. Ванны (газовые, пресные, ароматические, лекарственные, газовые).  

98.  Содержание лекци-

онного курса 

Ванны. Пресные, газовые, (кислородные, азотные), жемчужные, аро-

матические, лекарственные, бишофитные, нафталановые, пенистные. 

вихревые, вибрационные  ванны.  История применения ванн в  тера-

певтической практике. Физиопрофилактика. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

99.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Ванны (газовые, пресные, ароматические, лекарственные, газовые). 

Показания, противопоказания. Терапевтические эффекты. Механизм 

лечебного воздействия,  проведения процедур. Методики применения. 

Аппаратура.  Техника безопасности при применении лазеротерапи. 

Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

Модуль2 

100.  Раздел 2.1. 

Применение физио-

Особенности применения ФТ в педиатрии.  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

терапии в педиат-

рии 

101.  Тема 2.1.1. Особенности применения ФТ в педиатрии. Применение электролечеб-

ных, радиолечебных, светолечебных факторов. Особенности дозиро-

вания в педиатрии. 

 

102.  Содержание лекци-

онного курса 

Особенности применения ФТ в педиатрии. Применение электролечеб-

ных, радиолечебных, светолечебных факторов. Особенности дозиро-

вания в педиатрии.  Показания, противопоказания. Терапевтические 

эффекты. Механизм лечебного воздействия,  проведения процедур. 

Методики применения. Аппаратура.  Техника безопасности при при-

менении лазеротерапи. Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7, 

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

103.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Особенности применения ФТ в педиатрии. Применение электролечеб-

ных, радиолечебных, светолечебных факторов. Особенности дозиро-

вания в педиатрии.  Показания, противопоказания. Терапевтические 

эффекты. Механизм лечебного воздействия,  проведения процедур. 

Методики применения. Аппаратура.  Техника безопасности. Совмес-

тимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

104.  Тема 2.1.2. Особенности применения механолечебных, гидролечебных, теплоле-

чебных факторов педиатрии. Особенности дозирования в педиатрии. 

 

105.  Содержание лекци-

онного курса 

Особенности применения механолечебных, гидролечебных, теплоле-

чебных факторов педиатрии. Показания, противопоказания. Терапев-

тические эффекты. Механизм лечебного воздействия процедур. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

106.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Особенности применения механолечебных, гидролечебных, теплоле-

чебных факторов в педиатрии. Показания, противопоказания. Терапев-

тические эффекты. Механизм лечебного воздействия,  проведения 

процедур. Методики применения. Аппаратура.  Техника безопасности 

при применении механолечебных, гидролечебных, теплолечебных 

факторов в  педиатрии. Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

107.  Тема 2.1.3. Особенности применения природных факторов в  педиатрии. Особен-

ности дозирования в педиатрии. 

 

108.  Содержание лекци-

онного курса 

Особенности применения бальнеолечебных, климатолечебных, грязе-

лечебных факторов педиатрии. Показания, противопоказания. Тера-

певтические эффекты. Механизм лечебного воздействия процедур. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

109.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Особенности применения бальнеолечебных, климатолечебных, грязе-

лечебных факторов в педиатрии. Показания, противопоказания. Тера-

певтические эффекты. Механизм лечебного воздействия,  проведения 

процедур. Методики применения. Аппаратура.  Техника безопасности 

при применении бальнеолечебных, климатолечебных, грязелечебных 

факторов в  педиатрии. Совместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

110.  Раздел 2.2. 

Общие вопросы ку-

рортологии. Клима-

тотерапия 

  

111.  Тема 2.2.1. Общие вопросы курортологии.  

112.  Содержание лекци-

онного курса 

Принципы санаторно-курортного отбора и лечения. 

Особенности применения природных лечебных факторов на курортах. 

Основные курортные факторы, их происхождение, классификация. 

Медицинская климатология. 

Климатотерапия. 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9 

, ПК-11 

113.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Климатотерапия. Виды климата. Физико-химические эффекты, меха-

низм лечебного действия,  техника проведения процедур. Климатоте-

рапия в терапевтической и хирургической практике. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

114.  Тема 2.2.2. Особенности применения природных лечебных факторов на курортах. 

Аэротерапия. Гелиотерапия. Талассотерапия. 

 

115.  Содержание лекци-

онного курса 

Совместимость с другими методами лечения. Основные понятия о 

климатолечебных процедурах. Основные методики применения кли-

матолечебных факторов. Климатолечебные сооружения (аэросолярии, 

климатопавильоны, бюветы, галереи минеральных вод). 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

116.  Содержание темы 

практического заня-

Аэротерапия. Гелиотерапия. Талассотерапия. Физико-химические эф-

фекты, механизм лечебного действия,  техника проведения процедур. 

УК-1,  

ПК-1,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

тия Показания, противопоказания. Терапевтические эффекты. Методики 

применения. Техника безопасности при применении климатолечебных 

факторов. Совместимость с другими методами лечения. 

 

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

117.  Тема 2.2.3. Бальнеотерапия. Минеральная питьевая вода  

118.  Содержание лекци-

онного курса 

Бальнеотерапия. Минеральная питьевая вода. Бальнеологическая клас-

сификация минеральных вод, основные бальнеологические группы 

минеральных вод. Бальнеолечение (применение основных бальнеоло-

гических групп: радоновые, сероводородные, углекислые, борные, же-

лезистые, мышьяковыистые  минеральные воды,  кремнистые термы,  

мин воды, действие которых определяется преимущественно ионно-

солевым составом). Характеристика и классификация питьевых мине-

ральных вод. Физиологическое и лечебное действие питьевых мине-

ральных вод. Бальнеологические питьевые курорты. Методика приме-

нения питьевых минеральных вод. 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

119.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Бальнеотерапия. Минеральная питьевая вода Биофизические основы и 

механизмы лечебного действия минеральных вод. Средства и методи-

ки применения бальнеотерапевтических факторов (минеральных вод). 

Показания, противопоказания к применению питьевых минеральных 

вод. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

120.  Тема 2.2.4. Минеральные ванны.  

121.  Содержание лекци-

онного курса 

Минеральные ванны (хлоридные, йодобромные). Физиологическое и 

лечебное действие. Показания, противопоказания. Бальнеологические 

курорты. Методика проведения. Совместимость с другими факторами. 

Организация рабочих мест, помещения и размещение оборудования в 

бальнеотерапевтических отделении. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

122.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Биофизические основы и механизмы лечебного действия и профилак-

тического действия минеральных ванны (хлоридных, йодобромных); 

организацию рабочих мест, помещения и размещение оборудования в 

бальнеотерапевтических отделении.  Основные показания и противо-

показания к применению различных видов минеральных ванны (радо-

новые, сероводородные, углекислые) с лечебно-реабилитационными 

целями. Организация рабочих мест, помещения и размещение обору-

дования в бальнеотерапевтических отделении. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

123.  Тема 2.2.5. Минерально-газовые ванны.  
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124.  Содержание лекци-

онного курса 

Минерально-газовые ванны (радоновые, сероводородные, углекислые). 

Физиологическое и лечебное действие. Показания, противопоказания. 

Бальнеологические курорты. Методика проведения. Совместимость с 

другими факторами. Организация рабочих мест, помещения и разме-

щение оборудования в бальнеотерапевтических отделении. 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

125.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Биофизические основы и механизмы лечебного действия и профилак-

тического действия минерально-газовых ванн (радоновых, сероводо-

родных, углекислых), организацию рабочих мест, помещения и раз-

мещение оборудования в бальнеотерапевтических отделении.  Основ-

ные показания и противопоказания к применению углекислых мине-

рально-газовых ванн с лечебно-реабилитационными целями. 

Организация рабочих мест, помещения и размещение оборудования в 

бальнеотерапевтических отделении. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

126.  Тема 2.2.6. Грязелечение.  

127.  Содержание лекци-

онного курса 

Основы биофизического действия  грязелечения. Лечебное примене-

ние  грязей. Классификация  грязей. Гальваногрязелечение. Использо-

вание лекарственных препаратов из лечебной грязи. Физико-

химические эффекты, механизм лечебного действия,  техника прове-

дения процедур. Методики применения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

128.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Лечебное применение грязей. Физико-химические эффекты, механизм 

лечебного действия,  техника проведения процедур. Методики приме-

нения.  Правила техники безопасности при проведении  процедур. Со-

вместимость с другими методами лечения. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

129.  Раздел 2.3. 

Курортное  лечение 

больных терапев-

тического и хирур-

гического профиля 

  

130.  Тема 2.3.1. Курортное лечение при заболеваниях и травмах опорно-двигательного 

аппарата 

 

131.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при заболеваниях и травмах опорно-двигательного 

аппарата 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

132.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при заболеваниях и травмах опорно-двигательного 

аппарата 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

133.  Тема 2.3.2. Курортное лечение при заболеваниях сердечно-сосудистой системы  

134.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при заболеваниях сердечно-сосудистой системы УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

135.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при заболеваниях сердечно-сосудистой системы УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9, 

ПК-11 

136.  Тема 2.3.3. Курортное лечение при заболеваниях бронхо-легочной системы  

137.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при заболеваниях бронхо-легочной системы УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

138.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при заболеваниях бронхо-легочной системы УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

139.  Тема 2.3.4. Курортное лечение при желудочно-кишечного тракта,  печени и жел-

чевыводящих путей. 

 

140.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при желудочно-кишечного тракта,  печени и жел-

чевыводящих путей. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

141.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при желудочно-кишечного тракта,  печени и жел-

чевыводящих путей. 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

142.  Тема 2.3.5. Курортное лечение при заболеваниях почек и мочевыводящих путей.  

143.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при заболеваниях почек и мочевыводящих путей. УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

144.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при заболеваниях почек и мочевыводящих путей. УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

145.  Тема 2.3.6. Курортное лечение при заболеваниях эндокринной системы и наруше-

ниях обмена веществ 

 

146.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при заболеваниях эндокринной системы и наруше-

ниях обмена веществ 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

147.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при заболеваниях эндокринной системы и наруше-

ниях обмена веществ 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

148.  Тема 2.3.7. Курортное лечение при заболеваниях ЦНС и ПНС  

149.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение при заболеваниях ЦНС и ПНС УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

150.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Курортное лечение при заболеваниях ЦНС и ПНС УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

151.  Тема 2.3.8. Курортное лечение в урологии, акушерстве и гинекологии, общей хи-

рургии 

 

152.  Содержание лекци-

онного курса 

Курортное лечение в урологии, акушерстве и гинекологии, общей хи-

рургии 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

153.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение  в стоматологии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

Модуль3 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

154.  Раздел 3.1. 

Физиотерапия и 

курортное лечение 

больных терапев-

тического профиля 

  

155.  Тема 3.1.1. Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы 

 

156.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

157.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

158.  Тема 3.1.2. Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях бронхо-легочной 

системы 

 

159.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях бронхо-легочной 

системы 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

160.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях бронхо-легочной 

системы 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

161.  Тема 3.1.3. Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях почек и мочевы-

водящих путей, заболеваниях эндокринной системы и нарушениях 

обмена веществ. 

 

162.  Содержание лекци- Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях почек и мочевы-

водящих путей, заболеваниях эндокринной системы и нарушениях 

УК-1,  

ПК-1, 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

онного курса обмена веществ.  ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

163.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях почек и мочевы-

водящих путей, заболеваниях эндокринной системы и нарушениях 

обмена веществ. 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

164.  Тема 3.1.4. Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях ЦНС и ПНС  

165.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях ЦНС и ПНС УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

166.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях ЦНС и ПНС УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

167.  Тема 3.1.5. Физиотерапия, курортное лечение в гериатрии  

168.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение в гериатрии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

169.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение в гериатрии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

170.  Тема3.1.6. Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях желудочно ки-

шечного тракта, печени и желчевыводящих путей, в дерматологии 

 

171.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях желудочно ки-

шечного тракта, печени и желчевыводящих путей, в дерматологии 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

172.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение при заболеваниях желудочно ки-

шечного тракта, печени и желчевыводящих путей, в дерматологии 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

    

Модуль4 

173.  Раздел 4.1. 

Физиотерапия и 

курортное лечение 

больных хирурги-

ческого профиля 

  

174.  Тема . 4.1.1. Физиотерапия, курортное лечение в общей хирургии УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

175.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение в общей хирургии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

176.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение в общей хирургии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

177.  Тема 4.1.2. Физиотерапия, курортное лечение урологии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

178.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение урологии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

179.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение урологии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

180.  Тема 4.1.3. Физиотерапия, курортное лечение в  офтальмологии,  оториноларинго-

логии, акушерстве и гинекологии 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

181.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение в  офтальмологии,  оториноларинго-

логии, акушерстве и гинекологии 

 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-11 

182.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение в  офтальмологии,  оториноларинго-

логии, акушерстве и гинекологии 

 

УК-1,  

ПК-1, 

 ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 

183.  Тема 4.1.4. Физиотерапия, курортное лечение в травматологии и ортопедии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

184.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение в травматологии и ортопедии УК-1,  

ПК-1 

, ПК-5, 

 ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

185.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение в травматологии и ортопедии УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5, 

 ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

186.  Тема 4.1.5. Физиотерапия, курортное лечение  в нейрохирургии УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

187.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение  в нейрохирургии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  
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№ 

п/п 

Наименование раз-

дела  

(или темы) дисцип-

лины 

Содержание раздела (темы)  

в дидактических единицах 

Код ком-

петенций 

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

188.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение  в нейрохирургии УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6, 

 ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

189.  Тема 4.1.6. Физиотерапия, курортное лечение  в сосудистой хирургии, каридиохи-

рургии, челюстно-лицевой хирургии 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8, 

 ПК-9,  

ПК-11 

190.  Содержание лекци-

онного курса 

Физиотерапия, курортное лечение  в сосудистой хирургии, каридиохи-

рургии, челюстно-лицевой хирургии 

УК-1, 

 ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-11 

191.  Содержание темы 

практического заня-

тия 

Физиотерапия, курортное лечение  в сосудистой хирургии, каридиохи-

рургии, челюстно-лицевой хирургии 

УК-1,  

ПК-1,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7, 

 ПК-8,  

ПК-9, 

 ПК-11 
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Осваиваемые компетенции 

 

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе – универсальные 

компетенции: 

 

УК–1 (готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу). В результате освоения 

УК–1 обучающийся должен: 

Знать: сущность методов системного анализа и системного синтеза; понятие «абстрак-

ция», ее типы и значение. 

Уметь: выделять и систематизировать существенные свойства и связи предметов, отде-

лять их от частных, не существенных; анализировать учебные и профессиональные тексты; ана-

лизировать и систематизировать любую поступающую информацию; выявлять основные зако-

номерности изучаемых объектов, прогнозировать новые неизвестные закономерности. 

Владеть: навыками сбора, обработки информации по учебным и профессиональным 

проблемам; навыками выбора методов и средств решения учебных и профессиональных задач. 

– профессиональные компетенции:  

 

ПК–1 (готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохране-

ние и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, пре-

дупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устране-

ние вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания) 

В результате освоения ПК–1 обучающийся должен: 

Знать: комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и 

включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 

(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье 

человека факторов среды его обитания 

Уметь: осуществлять комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение воз-

никновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов среды его обитания 

Владеть: комплексом мероприятий, направленных на сохранение и ук репление зд оровья 

и вк лючающих в се бя фо рмирование зд орового об раза жизни, пр едупреждение во зникновения и 

(и ли) ра спространения заболеваний, их ра ннюю диагностику, вы явление пр ичин и ус ловий их 

во зникновения и развития, а та кже на правленных на ус транение вр едного вл ияния на зд оровье 

че ловека фа кторов ср еды ег о об итания 

 

– ПК –5 (г отовность к оп ределению у па циентов па тологических состояний, симптомов, 

си ндромов заболеваний, но зологических фо рм в со ответствии с Ме ждународной ст атистической 

кл ассификацией бо лезней и проблем, св язанных со зд оровьем) 

В ре зультате ос воения ПК –5 об учающийся до лжен: 

Знать:  
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- о сновные и до полнительные ме тоды об следования (л абораторную и ин струментальную 

ди агностику; со временные ме тоды оц енки со стояния ра зличных си стем ор ганов) не обходимые 

дл я по становки ди агноза в со ответствии с Ме ждународной ст атистической кл ассификацией 

бо лезней и проблем, св язанных со зд оровьем  

- ал горитм ди агностики не отложных со стояний  

- классификацию, этиологию, патогенез, кл иническую картину, ме тоды ди агностики 

за болеваний 

Уметь:  

-и нтерпретировать ре зультаты ла бораторных и ин струментальных ме тодов ис следования  

- по ставить ди агноз со гласно Ме ждународной кл ассификации бо лезней на ос новании 

да нных ос новных и до полнительных ме тодов ис следования  

- пр оводить ос новные и до полнительные ме тоды ис следования пр и за болеваниях дл я 

ут очнения ди агноза 

Владеть: 

-а лгоритмом по становки ра звернутого кл инического ди агноза па циентам с 

за болеваниями на ос новании ме ждународной кл ассификации бо лезней;  

- ал горитмом вы полнения ос новных вр ачебных диагностических, ин струментальных 

ме тодов ис следования;  

- ал горитмом вы полнения до полнительных вр ачебных диагностических, 

ин струментальных ме тодов ис следования;  

- ал горитмом ок азания по мощи пр и во зникновении не отложных состояний. 

 

ПК -6 (г отовность к ве дению и ле чению пациентов, ну ждающихся в ок азании 

ме дицинской по мощи с пр именением фи зиотерапевтических ме тодов) 

В ре зультате ос воения ПК –6 об учающийся до лжен: 

Знать: 

-о собенности пр именения сл едующих ме тодов ФТ ле чения: электрофорез, диадинамоте-

рапия, амплипульстерапия, монофазые, би фазные им пульсные токи, интерференцтерапия,  

флюктуоризация,  электродиагностика, электростимуляция,  чр ескожная электронейростимуля-

ция,  электросонтерапия, тр анскраниальная электроанальгезия, высокочастотная, 

ни зкочастотная магнитотерапия, ул ьтразвуковая терапия, ни зкочастотная эл ектростатическая 

терапия,  инфитатерапия,  ме стная дарсонвализация, ультратонтерапия, франклинизация, 

ул ьтравысокочастотная терапия, св ерхвысокочастотная терапия,  кр айневысокочастотная тера-

пия,  кр айне вы сокочастотная физиопунктура, вибротерапия, ла зерная терапия,  

ул ьтрафиолетовое облучение, фотохромотерапия,  ин фракрасная терапия,  аэрозольтерапия, аэ-

роионтерапия, галотерапия, спелеотерапия, аэрофитотерапия, баротерапия,  бальнеотерапия, 

гидротерапия, парафино-озокеритолечение, криотерапия,  нафталанолечение, пеолидотерапия, 

кл иматотерапия;   

- сп особы до зирования пр еформированных и пр иродных фи зических фа кторов; 

-  фи зиологическое де йствие ФТ фа кторов на ор ганизм больного, ме тодики ФТ ле чения  

пр и за болеваниях и тр авмах; 

- по казания и пр отивопоказания к на значению ФТ фа кторов; 

- со держание ре жимов дв игательной ак тивности бо льных и со ответствующее на значение 

ФТ факторов. 
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Уметь:  

- вы брать и на значить ме тоды ФТ, в т.ч. в ра зличных  со четаниях пр и сл едующих 

за болеваниях и тр авмах: 

- пр и бо лезнях се рдечно-сосудистой си стемы; 

- пр и бо лезнях ор ганов ды хания; 

- пр и бо лезнях ор ганов пи щеварения; 

- пр и на рушении об мена ве ществ; 

- пр и бо лезнях по чек и мо чевыводящих пу тей; 

- пр и хр онической лу чевой бо лезни; 

-п ри тр авмах и бо лезнях оп орно-двигательного ап парата; 

- в по слеоперационном пе риоде в хи рургии; 

- в не врологии пр и за болеваниях с дв игательными ил и фу нкциональными на рушениями; 

- в ак ушерстве и ги некологии; 

-у меть со ставить сх ему ФТ пр оцедуры с пр именением пр еформированных и пр иродных 

фа кторов; 

- са мостоятельно пр овести ФТ пр оцедуру; 

-п ровести вр ачебное на блюдение за бо льными до и по сле пр оцедуры ФТ ; 

- оц енить во зможность со четания и ко мбинирования ФТ фа кторов; 

- на ос новании ис следования бо льного  вн ести ко рректировки в ме тодику ФТ с уч етом 

во зникающих по бочных эф фектов и/ или не переносимости ФТ ме тода; 

- оц енить фи зиологические ре акции ФТ пр оцедуру; 

- оц енить да нные фу нкции се рдца (Э КГ) 

- оц енить фу нкциональное со стояние не рвно-мышечного аппарата, ам плитуду дв ижений 

в су ставах ко нечностей и позвоночника, мы шечную си лу и то нус мы шц; 

- оц енить эф фективность ФТ методов. 

Владеть:  

- ме тодикой со ставления за ключения по ре зультатам об следования с ук азанием формы, 

ФТ фа ктора и сп особа до зирования ФТ пр оцедуры; 

- ме тодикой со ставления сх емы ФТ  пр оцедуры дл я еѐ вы полнения ме дсестрой 

 

ПК -7 (г отовность к ок азанию ме дицинской по мощи пр и чр езвычайных ситуациях, в то м 

чи сле уч астию в ме дицинской эв акуации) 

В ре зультате ос воения ПК -7 об учающийся до лжен: 

Зн ать: ос обенности по ражающего во здействия фи зических фа кторов (э лектрического 

тока, магнитного, электрического, эл ектромагнитных полей, светолечебных, водолечебных, 

те рмолечебных фа кторов) 

Ум еть: ра спознавать ос обенности по ражающих факторов,  оц енивать тя жесть со стояния 

бо льного в те отложных си туациях 

Вл адеть: те хникой бе зопасности с вы бором оп тимальных ре жимов пр именения 

фи зических факторов, те хникой по мощи пр и не отложных со стояниях: ис кусственное ды хание; 

не прямой ма ссаж се рдца; ос тановка кр овотечений; им мобилизация ко нечностей пр и тр авме; 

пр омывание желудка. 
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ПК -8 (г отовность к пр именению фи зиотерапевтических ме тодов у пациентов, 

ну ждающихся в ме дицинской ре абилитации и са наторно-курортном ле чении) 

В ре зультате ос воения ПК –8 об учающийся до лжен: 

Зн ать: ме ханизмы де йствия пр иродных и пр еформированных ле чебных фа кторов у па-

циентов, ну ждающихся в ме дицинской ре абилитации и са наторно-курортном ле чении; 

те оретические и ме тодологические ос новы курортологии. 

Ум еть: оп ределить не обходимость пр именения пр иродных и пр еформированных  

ле чебных фа кторов у пациентов, ну ждающихся в ме дицинской ре абилитации и са наторно-

курортном лечении, по казания и пр отивопоказания к их на значению об основать схему, пл ан и 

та ктику ве дения бо льного; ин терпретировать да нные сп ециальных ме тодов ис следования (лабо-

раторных, нейрофизиологических, биохимических, ре нтгенологических и др.); ра ботать с 

ме дицинской до кументацией са наторно-курортного уч реждения;  ис пользовать ра зличные 

ср едства и ме тоды курортологии.  

Вл адеть: со ставлением сх емы  ве дения больного, оп ределением по казаний и 

пр отивопоказаний к на значению пр иродных и пр еформированных  ле чебных фа кторов у паци-

ентов, ну ждающихся в ме дицинской ре абилитации и са наторно-курортном ле чении; 

со временными ме тодами оц енки фу нкционального со стояния и жи знедеятельности бо льных и 

ин валидов; со временными ме тодами и ср едствами курортологии.  

 

ПК -9 (г отовность к фо рмированию у населения, па циентов и чл енов их се мей мотивации, 

на правленной на со хранение и ук репление св оего зд оровья и зд оровья ок ружающих) 

В ре зультате ос воения ПК –9 об учающийся до лжен: 

Зн ать: пр инципы пр едупреждение во зникновения за болеваний ср еди на селения  

Ум еть: пр оводить пр офилактические и пр отивоэпидемические ме роприятия 

Вл адеть: те хникой пр оведения ме дицинских осмотров, в то м чи сле профилактических,  

пр оведения сб ора и ме дико-статистического ан ализа ин формации о по казателях зд оровья 

на селения ра зличных во зрастно-половых групп, ха рактеризующих со стояние их здоровья. 

 

ПК -11 (г отовность к уч астию в оц енке ка чества ок азания ме дицинской по мощи с 

ис пользованием ос новных ме дико-статистических по казателей) 

В ре зультате ос воения ПК –11 об учающийся до лжен: 

Зн ать: кр итерии оц енки эф фективности фи зиотерапевтических программ, по казатели 

ра боты ФТ О/ФТК 

Ум еть: оц енить эф фективность пр ограмм фи зиотерапии пр и ра зличных за болеваниях с 

уч етом ме дико-статистических показателей. 

Вл адеть: ме тодикой оц енки пр ограмм фи зиотерапии пр и ра зличных за болеваниях с 

уч етом ме дико-статистических показателей. 
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Мо дуль 1. Об щие во просы ор ганизации фи зиотерапевтической сл ужбы в России. 

Те оретические ос новы фи зиотерапии и ку рортной терапии.  

Пр именение с ле чебной це лью  эл ектрического то ка и  пе ременного  

и по стоянного эл ектрических полей. Ле чебное пр именение из лучений оп тического  

диапазона, ма гнитного поля. Ле чебное пр именение механотерапии,  

ис куственно из мененной  во здушной среды. 

Ле чебное пр именение теплолечения, во долечения 

 

Пр актические за нятия 

Фо рма за нятий: те стовый ко нтроль с по следующим об суждением пр авильных ответов, 

ра збор кл инических ситуаций, ре шение си туационных задач, кл инический ра збор пациента. 

Це ль и за дачи за нятия: из учить об щие во просы ор ганизации фи зиотерапевтической сл ужбы в 

россии, те оретические ос новы фи зиотерапии и ку рортной терапии, пр именение с ле чебной 

це лью  эл ектрического то ка и  пе ременного и по стоянного эл ектрических полей, ле чебное 

пр именение из лучений оп тического диапазона, ма гнитного поля, механотерапии, ис куственно 

из мененной  во здушной среды,  теплолечения, водолечения.   

Ор динатор до лжен зн ать сл едующее: 

об щие во просы ор ганизации фи зиотерапевтической сл ужбы в России, те оретические ос новы 

фи зиотерапии и ку рортной терапии, пр именение с ле чебной це лью  эл ектрического то ка и  

пе ременного и по стоянного эл ектрических полей, ле чебное пр именение из лучений оп тического 

диапазона, ма гнитного поля, механотерапии, ис куственно из мененной  во здушной среды,  теп-

лолечения, водолечения.  

 

Ор динатор до лжен ум еть: 

пр именять с ле чебной це лью  эл ектрический ток,  пе ременные и по стоянные эл ектрические и 

ма гнитные поля, из лучения оп тического диапазона,  ис куственно из мененную  во здушную сре-

ду, ме ханолчебные факторы,  теплолечение, водолечение.   

 

Ор динатор до лжен вл адеть: 

-с пособностью и го товностью к уч астию в ра зработке и ре ализации сп ециализированных 

фи зиотерапевтических пр ограмм дл я бо льных хи рургического и те рапевтического пр офиля с 

пр именением с ле чебной це лью  эл ектрического тока,  пе ременного и по стоянного 

эл ектрических полей, из лучений оп тического диапазона, ма гнитного поля, ме ханических фак-

торов, ис куственно из мененной  во здушной среды,  теплолечения, во долечения;   

-с пособностью ко нсультировать па циента (с емью) по во просам пр офилактики об острений 

хр онических заболеваний, их осложнений, во просам ор ганизации пр авильного пи тания боль-

ных, об еспечения их бе зопасной среды, ад екватной фи зической на грузки; 

- сп особностью и го товностью к ре ализации фи зиотерапевтической по мощи в амбулаторно-

поликлинических,  са наторно-курортных  и ст ационарных  учреждениях. 
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Со держание за нятия 

- О бщие во просы ор ганизации фи зиотерапевтической сл ужбы в России. Но рмативные ак ты и 

законы, ка сающиеся фи зиотерапевтической сл ужбы в Ро ссии 

- О рганизация ра боты фи зиотерапевтических подразделений.  Те хнический надзор. 

Ме трологическое обеспечение, эк сплуатация и ре монт фи зиотерапевтической аппаратуры. 

От раслевые стандарты. Ох рана тр уда ра ботников фи зиотерапевтических учреждений. 

Пр офессиональные вр едности в ФТ О: по вышенный ур овень шу ма на ра бочем ме сте; ви брации; 

по вышенный ур овень ул ьтразвуковых ко лебаний; по вышенная те мпература ра бочей зо ны; 

ур овень вл ажности во здуха (водолечебницы, ин галятории);  ио низации (АФ-2,АФ-3, 

Д' арсоваль); по вышенный ур овень ст атического эл ектричества; по вышенный ур овень электро-

магнитного, ультрафиолетового, ла зерного ин фракрасного из лучения;  на пряженности электри-

ческого, ма гнитного по ля; по вышенный ур овень со держания се роводорода; ра дона; уг лекислого 

га за; ск ипидара; азота, озона, ок исло йода, бр ома; хл ора; ме тана (в грязелечебницах, вы шенный 

ур овень и ег о до черних соединений. 

- И стория ра звития и со держание ФТ. 

ФТ ка к ме тод лечения. ФТ в си стеме ме дицинской реабилитации. Ос нащение ФТ О (Ф ТК): 

эл ектросветолечебного кабинета, водо,- грязе-, радонолечебницы, ги дролеченицы ка бинета ла-

зерной, ин галяционной терапии. Об язанности младшего, ср еднего медперсонала, врачей, 

за ведующих ФТО/ФТК. Cа нитарно-гигиенический контроль, пр отивоэпидемический ре жим в 

ФТО.  Не отложная по мощь пр и по ражении эл ектрическим током, ан афилактическом шоке, 

те рмических ожогах. 

- Н ормативные ак ты и законы, ка сающиеся фи зиотерапевтической сл ужбы в России. Ос нащение 

ФТ О (Ф ТК): эл ектросветолечебного кабинета, водо,- грязе-, радонолечебницы, ги дролеченицы 

ка бинета лазерной, ин галяционной терапии. Об язанности младшего, ср еднего медперсонала, 

врачей, за ведующих ФТО/ФТК. 

- О рганизация ме дицинской ре абилитации в стационарах, ам булаторно-поликлинических учре-

ждениях. Ор ганизация  сан-просвет. Ра бот  с населением. Те хнический па спорт ФТО. Жу рнал 

уч ета ин структажей на ра бочем месте. Жу рнал уч ета пе рвичных больных, пр оцедур по кабине-

там. Жу рнал пр офилактических ос мотров медперсонала, пе риодического ос мотра персонала, 

те хнического об служивания аппаратуры.  Заводские, эк сплуатационные па спорта аппаратов. 

Ин струкции по ох ране труда, пр отивопожарным де йствиям в ФТО, ФТК. Дн евник ра боты 

вр ача-физиотерапевта ам булаторно-поликлинической службы, ме дицинская ка рта 

ст ационарного (а мбулаторного) больного, ка рта больного, ле чившегося в ФТ О (ФТК). 

- Эт ика и де онтология врача-физиотерапевта. Пр именение тр ебований эт ики и де онтологии  

в ФТ практике.  

-З доровый об раз жи зни населния. Зн ачение ФТ в пр офилактике за болеваний вз рослых и детей. 

Пе рвичная и вт оричная физмопрофилактика.  

ФТ факторы, пр именяемые в пр офилактических це лях у взрослых, по дростков и де-

тей..Использование ес тественных фа кторов пр ироды и пр еформированных фа кторов с це лью 

оз доровления и за каливания организма. 

- Об щие ос новы во здействия на ор ганизм ле чебных пр еформированных и пр иродных 

фи зических факторов. Местное, сегментарно-рефлекторное, об щее де йствие фи зических факто-

ров. По тенциирование де йствия ле чебных фи зических  факторов.  Не желательные со четания 

фи зических факторов. 
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- Ос новные  пр инципы пр именения фи зических факторов. Ме дицинская биофизика, биохимия.  

Ст адии воспаления, па тогенез ги пертонической болезни, ИБС, по ражения пе риферических ве н и 

артерий, ди строфических пр оцессов по звоночника и суставов, бр онхиальной астмы, 

хр онических не специфических за болеваний легких, за болеваний же лудочно-кишечного тракта, 

пе чени и же лчевыводящих путей, не рвной системы. 

- Ос новные  пр инципы пр именения фи зических факторов. Ме дицинская биофизика, биохимия.  

Ст адии воспаления, па тогенез ги пертонической болезни, ИБС, по ражения пе риферических ве н и 

артерий, ди строфических пр оцессов по звоночника и суставов, бр онхиальной астмы, 

хр онических не специфических за болеваний легких, за болеваний же лудочно-кишечного тракта, 

пе чени и же лчевыводящих путей, не рвной системы. 

 

- О сновы  де йствия эл ектромагнитных по лей ультравысокой, св ерхвысокой частоты.  

КВЧ-терапия. По нятие о ма гнитном по ле высокой, ни зкой частоты, эл ектромагнитной кр айне 

вы сокочастотной  терапии. Ра зличие в их де йствии на организм.  Со вместимость  и 

по тенциирование де йствия фи зических факторов. УВЧ-, СВЧ-терапия. Со вместимость  и 

по тенциирование де йствия ук азанных фи зических фа кторов 

 

- О собенности во здействия на ор ганизм ме ханических воздействий, те рмолечебных факторов. 

Ос обенности во здействия на ор ганизм во долечебных фа кторов (души, ванны, вл ажные укутыва-

ния, компрессы,  вл ажные растирания). 

 

- П онятие о бальнологических, грязелечебных, кл иматолечебных  фи зических факторов. 

Со временные пр едставления о ме ханизме де йствия пр иродных фи зических факторов. Аэроте-

рапия, гелиотерапия, талассотерапия. Ме ханизм де йствия со лнечного излучения,  воздуха, 

мо рских купаний. 

- Ос новы  де йствия эл ектрических токов,  полей, оп тического излучения. По нятие о знакопосто-

янном, зн акопременном токе, им пульсном токе. По нятие о знакопостоянном, зн акопременном 

токе, им пульсном то ке пр и пр именении их в ме тодах ДД-терапии, амплипульстерапии, флюк-

туоризации, итерференцтерапии, электросонтерапии, тр анскраниальной электроанальгезии, 

электростимуляции, чр езкожной электростимуляции. Ос обенности во здействия на ор ганизм 

эл ектромагнитных во лн  оп тического диапазона. Лазеротерапия. Ле чебное пр именение инфра-

красного, ул ьтрафиолетового  излучения, ви димого света. Ос обенности во здействия на 

ор ганизм УФ О из лучения А-,В-,С-спектра. Ха рактеристика ра зличных сп ектров 

мо нохроматического из лучения лазера.  Хромотерапия. Ос новы би офизического де йствия 

- Гальванизация. Ле карственный электрофорез. Фи зико-химические эффекты, ме ханизм 

ле чебного действия, ме тодика и те хника пр оведения процедур.  Ос новные ос обенности и 

пр еимущества вв едения ле карственных вещества.  Вн утриорганный электрофорез. Ме тодики  

га льванизации и эл ектрофореза  с ме стным и се гментарно-рефлекторным воздействием, их до-

зирование. Об щая гальванизация. Пр авила те хники бе зопасности пр и пр оведении  пр оцедур с 

пр именением по стоянного эл ектрического по ля и тока. Со вместимость с др угими ме тодами ле-

чения. 

- П рименение с ле чебной це лью  по стоянного им пульсного эл ектрического то ка 

по лусинусоидальной формы, пе ременных эл ектрических токов. Диадинамотерапия. Ампли-

пульстерапия. По нятие им пульсных то ков (м онофазный им пульсный то к с ни зким на пряжением 
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– ди адинамический ток,  мо нофазные им пульсные то ки вы сокого на пряжения – hi gh-voltage 

mo nophasic pu lsed cu rrent (HVPC)), би фазный им пульсный то к (а симметричный би фазный 

им пульсный то к ил и фа радический ток, си мметричный би фазный им пульсный то к -  интра-

пульс). По нятие мо дулированного по вр емени пе ременного эл ектрического то ка  (амплипуль-

стерапия). По нятие мо дулированного по ам плитудепеременного эл ектрического то ка  (интерфе-

ренцтерапия). Фи зическая ха рактеристика ди адинамических то ков по лусинусоидальной фо рмы 

с ча стотой 50 и 10 0 Гц и их модуляций. Ме тодики пр именения дл я эл ектростимуляции ме тодов 

СМТ-терапии, ДДТ-терапии.  Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

- П рименение с ле чебной це лью  по стоянного им пульсного эл ектрического тока. Мезотерапия. 

Электростимуляция. Электродиагностика.  Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воз-

действия, ме тодика и те хника пр оведения процедур. Аппаратура. Пр авила те хники 

бе зопасности пр и пр оведении  пр оцедур с пр именением по стоянного им пульсного 

эл ектрического по ля и тока. Электродиагностика. Биполярная, мо нополярная ме тодики 

пр оведения электродиагностики. По лное и не полное пе рерождение мышц. Пр именение дл я 

эл ектростимуляции ме тодов СМТ-терапии, ДДТ-терапии, интерференцтерапии. Показания, 

противопоказания. 

- Пр именение с ле чебной це лью  по стоянного им пульсного эл ектрического тока.  Электросонте-

рапия. Чр езкожная электронейростимуляция. Тр анскраниальная электроанальгезия. Ос новы 

фи зиологического  де йствия электросна.  Ле чебное де йствие чр езкожной электронейростимуля-

ции, тр анскраниальной электроанальгезии. Показания, противопоказания. Те рапевтические эф-

фекты. Ме ханизм ле чебного воздействия, ме тодика и те хника пр оведения процедур.  

 

- Интерференцтерапия. Флюктуоризация. Ср авнительная ха рактеристика ле чебных эф фектов и 

ме тодик пр именения си нусоидальных модулированных, интерференционных, фл юктуирующих  

токов.  Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздей-

ствия. 

- Франклинизация. Аэроионтерапия. Ме ханизм де йствия по ложительных и от рицательных аэ-

роинов. Лю стры Чижевского. Сп особы ес тественной аэроионизации.  Фи зико-химические эф-

фекты, ме ханизм ле чебного действия, ме тодика и те хника пр оведения пр оцедур Ме тодики при-

менения.   

- Ос новы би офизического де йствия  фототерапии. По няте фототерапии, ис пользуемые дл ины 

во лн в ФТ, ит х характеристика. Ле чебное пр именение из лучений оп тического ди апазона 

(и нфракрасного излучения). Фи зико-химические эффекты, ме ханизм ле чебного действия,  

те хника пр оведения процедур. Ме тодики применения.  Пр авила те хники бе зопасности пр и 

пр оведении  процедур. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Ап паратура дл я до машей 

фи зиотерапии (л ампы «Биоптрон»). 

- Ле чебное пр именение ви димого света. Фи зико-химические эффекты, ме ханизм ле чебного дей-

ствия,  те хника пр оведения процедур. Ме тодики применения. Св етовые капсулы, ко мнаты дл я 

пс ихоэмоциональной ра згрузки с ис пользованием хромотерапии. Пр авила те хники 

бе зопасности пр и пр оведении  процедур. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

-П рименение ул ьтрафиолетового из лучения (длинноволного, ср едневолнового и 

ко ротковолнового) и их кр аткая характеристика. УФ О в сп ектре со лнечного излучения.  

АУФОК. Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воз-
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действия,  те хника пр оведения процедур. Ме тодики применения. Аппаратура. Со вместимость с 

др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 

- Ле чебное пр именение  лазеротерапии. Ос новы би офизического де йствия ла зерного излучения. 

Те хника бе зопасности пр и пр именении лазеротерапии. Со вместимость с др угими ме тодами ле-

чения. Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздейст-

вия,  пр оведения процедур. Ме тодики применения. Аппаратура.   

-Л ечебное пр именение ма гнитного по ля высокой, ни зкой частоты.  Фи зико-химические эффек-

ты, ме ханизм ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. Ме тодики применения. 

Пр авила те хники бе зопасности пр и пр оведении  процедур. Со вместимость с др угими ме тодами 

лечения. 

-Л ечебное пр именение ультразвука, ультрафонофореза. Фи зико-химические эффекты, ме ханизм 

ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. Ме тодики применения. Пр авила те хники 

бе зопасности пр и пр оведении  процедур. Со вместимость с др угими ме тодами лечения.  

-П рименение ле чебого ма ссажа с ле чебной и пр офилактической целью. Ви ды ма ссажа (спор-

тивный, гигиенический, ко сметологический и пр.). Об язанности и но рмы на грузки массажиста. 

Ор ганизационно-гигиенические ус ловия пр оведения массажа. По мещения дл я массажа, обору-

дование. Ис пользование пр исыпок и мазей. Ги гиена массажиста. Но рмы на грузки массажиста. 

Фи зиологическое де йствие ма ссажа на ор ганизм больного, ра зновидности и ме тодики ле чебного  

ма ссажа пр и за болеваниях и травмах. Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. 

Ме ханизм ле чебного воздействия,  те хника пр оведения процедур. Ос новные ме тодики приме-

нения. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 

- Вибротерапия. Ба ротерапия (о бщая ил и ме стная (локальная). Гипобаротерапия, гипербароте-

рапия. Пр именение с ле чебной и пр офилактической целью. Показания, противопоказания. 

Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздействия,  те хника пр оведения процедур. 

Ме тодики применения. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 

- Пр именение аэ розольтерапии с ле чебными целями. Электроаэрозольтерапия. Ви ды ингаляций. 

Ес тественные ингаляции. Гр упповые (к амерные) и ин дивидуальные пр оцедуры аэрозольтера-

пии. Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздейст-

вия,  те хника пр оведения процедур. Ме тодики применения. Со вместимость с др угими ме тодами 

лечения. Те хника безопасности. 

-Л ечебное пр именение парафина, озокерита. Хи мические хладагенты, термоносители. Фи зико-

химические эффекты, ме ханизм ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Ме тодики применения. Пр именение в 

те рапевтической и хи рургической практике. Пр авила те хники бе зопасности пр и пр оведении  

процедур. 

-Л ечебное пр именение криофакторов. Кр иотерапия и ос новные ме ханизмы ее действия. 

Фи зико-химические эффекты, ме ханизм ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. 

Вл ияние кр иотерапии на кл еточные и тк аневые структуры, не йроэндокринную 

систему, се рдечно-сосудистую систему,  не рвно-мышечный аппарат, во спаление 

и им мунологические реакции. Пр авила те хники бе зопасности пр и пр оведении  процедур. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Ме тодики применения. Пр именение в 

те рапевтической и хи рургической практике. 
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- Глинолечение. Псаммотерапия.  Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. 

Ме ханизм ле чебного воздействия,  пр оведения процедур. Ме тодики применения. Те хника 

бе зопасности пр и пр именении лазеротерапи. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

- Гидротерапия. Ос новные ги дролечебные процедуры. Ба ни (р усская баня, сауна). Вл ажные 

обертывания, растирания. Ко мпрессы влажные, сухие. Ки шечные промывания. Фи зико-

химические эффекты, ме ханизм ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. Ме тодики 

применения. Пр авила те хники бе зопасности пр и пр оведении  процедур. Со вместимость с 

др угими ме тодами лечения. 

- Ле чебное пр именение душей. Ис тория пр именения во долечебных фа кторов в  те рапевтической 

практике. Ду ши Виши,  пылевой, игольчатый, дождевой, струйный, циркулярный, по дводный 

душ-массаж. Во сходящий душ. Пр авила те хники бе зопасности пр и пр оведении  процедур. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. -х имические эффекты, ме ханизм ле чебного дейст-

вия,  те хника пр оведения пр оцедур . Ме тодики применения. 

-Ванны. Пресные, газовые, (кислородные, азотные), жемчужные, ароматические, лекарствен-

ные, бишофитные, нафталановые, пенистные. вихревые, ви брационные  ванны.  Ис тория 

пр именения ва нн в  те рапевтической практике. Физиопрофилактика. Показания, противопоказа-

ния. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздействия,  пр оведения процедур. 

Ме тодики применения. Аппаратура.  Те хника бе зопасности пр и пр именении лазеротерапи. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

 

 

Об разовательные технологии, ис пользуемые на за нятии: 

Тр адиционная (р епродуктивная) те хнология обучения. 

Те хнология по этапного фо рмирования ум ственных действий. 

Те хнология ко ллективного вз аимодействия (взаимообучения). 

Те хнология ко нцентрированного обучения. 

Те хнология пр оведения уч ебной дискуссии. 

 

Литература 

Ос новная уч ебная ли тература 

 

№ п/ п На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке 

КГ МУ 

1. Фи зическая и ре абилитационная медицина. На циональное ру ководство 

[Э лектронный ре сурс] / по д ред. Г. Н. По номаренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441817.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

2. Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] : 

уч ебное по собие / Ал ександров В.В., Ал газин А.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

(С ерия "Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 
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3. Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] / 

Ал ександров В.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440575.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

4. Ре абилитация бо льных ХО БЛ [Э лектронный ре сурс] / В.Н. Аб росимов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436370.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

5. Ре абилитация пр и за болеваниях и по вреждениях не рвной си стемы [Э лектронный 

ре сурс] / К.В. Ко тенко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (С ерия "Б иблиотека врача-

специалиста"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

6. Ре абилитация в тр авматологии и ор топедии [Э лектронный ре сурс] / В.А. Епифанов, 

А.В. Епифанов. - 2- е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

7. Ре абилитация в не врологии [Э лектронный ре сурс] / Еп ифанов В.А., Еп ифанов А.В. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Б иблиотека врача-специалиста). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

8. Бо ль в сп ине : ди агностика и ле чение [Э лектронный ре сурс] / К. В. Ко тенко [и др.] - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

9. Ре абилитация де тей и по дростков пр и ра зличных за болеваниях [Э лектронный 

ре сурс] / По д об щей ре дакцией Т.Г. Ав деевой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

10. "Р еабилитация пр и за болеваниях ор ганов ды хания [Э лектронный ре сурс] / Ма лявин 
А.Г., Еп ифанов В.А., Гл азкова И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия 
"Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416129.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача" 

 

 

До полнительная уч ебная ли тература 

№ 

п/ п 
На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке 

КГ МУ 

1. "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой си стемы [Э лектронный ре сурс] 
/ Ка заков В.Ф., Ма карова И.Н., Се ряков В.В. и др. По д ред. И.Н. Ма каровой - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

2. Бе лик Д. В. Ма гнитноэлектрическая ме дицина / Д. В. Белик. – Науч. изд. – 1 
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Но восибирск: Сибпринт. – 2013. – 25 0 с.  

3. Во сстановительное ле чение пр и за болеваниях и по вреждениях по звоночника / В. 
А. Епифанов. - 2- е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 376, 

1 

4. Во сстановительное ле чение пр и по вреждениях оп орно-двигательного ап парата/ В. 
А. Епифанов, А. В.Епифанов. - М. : Ав торская академия, 2009. - 479,  

2 

5. Во сстановительная ме дицина: сп равочник / В. А. Епифанов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2007. - 588, с. 

7 

6. "Р еабилитация в тр авматологии [Э лектронный ре сурс] : ру ководство / Еп ифанов В.А., 
Еп ифанов А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-
специалиста")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416853.html   

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

7. Не йрореабилитация [Т екст] : мо нография / В. А. Исанова. - Ка зань : ОСТА, 2011. - 30 4 
с. 

2 

8. Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация не врологических бо льных / А. С. Кадыков, Л. А. Черникова, Н. В. Шах-
паронова. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. – 55 4 с  

2 

9. Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация по сле ин сульта : мо нография / А. С. Кадыков. - М. : МИКЛОШ, 2003. - 
17 6 с  

1 

10. Клиника, диагностика, профилактика, ле чение и ре абилитация пр и ос трых ки шечных 
ин фекциях у де тей ра ннего во зраста: метод. ре комендации (с пр авом переизд. 
ме стными ор ганами зд равоохранения) / М- во здравоохранения, Ленингр. НИ И де тских 
ин фекций; Сост.: Ос ипова Г. И. и др. - Л. : Б. и., 1989. - 46 с. 

2 

11. Ко мплексная ре абилитация де тей и по дростков с ар териальными ги пертониями и 
ги потониями: мо нография / Е. Т. Лильин, А. П. Королев, О. С. Цека. - М.: Медицина, 
2007. - 14 3 с.  

2 

12. Оф тальмология [Э лектронный ре сурс] : на циональное ру ководство / По д ред. С.Э. 
Аветисова, Е.А. Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. Тахчиди. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

13. Ле чение и ре абилитации бо льных ст енокардией в ам булаторных ус ловиях: на учное 
из дание / В. С. Волков, Ю. М. Поздняков. - М. : Культура, 1995. - 17 6 с. 

3 

14. "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдца и су ставов [Э лектронный ре сурс] : 
ру ководство / Но сков С.М, Ма ргазин В.А., Шк ребко А.Н. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

15. Ме дико-социальная эк спертиза и ре абилитация в ка рдиологии: рук. дл я вр ачей / И. И. 
Заболотных, Р. К. Кантемирова. - СПб. : СпецЛит, 2008. - 111с.  

3 

16. Ре абилитация по сле ре васкуляризации ми окарда / С. Г. Суджаева, О. А. Суджаева. - М. 
: Мед. лит., 2009. - 10 4 с.  

2 

17. Ре абилитационно-профилактические ме роприятия в по стинсультном пе риоде: метод. 
ре комендации : в 3 ч. / [Ф. А. Ха биров и др.] ; М- во зд равоохранения Респ. Татарстан, 
Респ. клинич. б- ца восстановит. лечения, Казан. гос. мед. акад. Федер. аг ентства по 
зд равоохранению и соц. развитию. - Ка зань : Медицина, 20 09 - . 

Ч. 2 : Ра нняя ре абилитация больных, пе ренесших ос трое на рушение мо згового 
кр овообращения: (о стрый и ра нний во сстановительные периоды). - 2009. - 20 с.  

1 

 

18. Сп ортивная фи зиотерапия  : на учное из дание / Г. Н. Пономаренко, В. С. Улащик, Д. К. 
Зу бовский ; Воен.-мед. акад. им. С. М. Кирова, Ин -т НА Н Бе ларуси [и др.]. - СПб. : [б. 
и.], 2009. - 317, 

1 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html
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19. Не медикаментозные ме тоды ле чения и об раз жи зни пр и ра ссеянном ск лерозе 

[Э лектронный ре сурс] / Бо йко А.Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

20. "О нкология [Э лектронный ре сурс] : кл инические ре комендации / Аб узарова Г.Р., 

Ал ексеев Б.Я., Ан типов В.А. и др. По д ред. В.И. Чиссова, С.Л. Дарьяловой. - 2- е изд., 

испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - (С ерия "К линические рекомендации")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

 

Пе речень уч ебно-методического об еспечения  

дл я са мостоятельной ра боты об учающихся  

по ди сциплине «Ф изиотерапия» 

№ 

п/ п 
Наименование 

1. Ле чебный ма ссаж : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения Рос. Федерации, 

Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 2013. - 53, 

[3 ] 

2. Ре абилитация в ге риатрии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения Рос. 

Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : 

КГМУ, 2013. - 67, [1 ] с. 

 

3. Пр ограммы дв игательной ак тивности в ге ронтологии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т 

М- ва зд равоохранения Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. 

Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 2013. - 86, [2 ] с. 

 

4. Во сстановительное ле чение бо льных с не специфической (п ервичной) по ясничной бо лью: Уч ебно-

методическое по собие дл я сл ушателей  по слевузовского и до полнительного пр офессионального 

об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 43 с. 

 

5. Не специфическая (п ервичная) по ясничная боль. Па тогенетические ос новы ле чения и ре абилитации: 

Уч ебно-методическое по собие  дл я сл ушателей по слевузовского  и  до полнительного пр офессионального  

об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 41 с. 

 

Ма териально-техническое об еспечение ди сциплины: 

 

 

Ма териально-техническое об еспечение ФК УЗ МС Ч МВ Д Ро ссии  

по РТ Кл инический го спиталь г. Ка зань 

Ос нащение ФТ О 

1. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон01ФС (2 )  

2. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон  

3. Ап парат мн огофункциональный Эс кулап (2 )  

4. Ап парат «А мплипульс-5БР» 

5. Ап парат дл я ин терференцтерапии «А ИТ-01» 

6. Ап парат дл я ДМ В те рапии «С олнышко» 

7. Ап парат дл я ги дролазерного ва куумного ма ссажа  

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html
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8. Ап парат дл я да рсонвализации «И скра-4» 

9. Ап парат ма гнитотерапевтический АМ О-АТОС (2 ) с пр иставкой «О головье» 

10. Ап парат ма гнитотерапевтический Ал имп  

11. Ус тановка ма гнитотерапевтическая Ма дин 

12. Ап парат дл я об щей ма гнитотерапии (« Магнитотурботрон») 

13. Ап парат ма гнито-светолазерный «М ИЛТА Ф- 5-01» 

14. Ап парат ла зерный те рапевтический «М ИЛТА Ф- 8-01» (2 ) 

15. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «А мфит» 

16. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «К ВЧ-НД» 

17. Ап парат дл я  эл ектросонтерапии «Э С 10 -05» 

18. Ап парат дл я ми кроволновой СМ В-терапии «Л уч-3»  

19. Ап парат дл я УВ Ч-терапии «У ВЧ-30» 

20. Ап парат ул ьтразвуковой те рапевтический УЗТ-1.01.Ф. (2 ) 

21. Ап паратура св етолечебная (« Биоптрон-2») (2 ) 

22. Ул ьтрафиолетовый об лучатель рт утно-кварцевый на шт ативе ОР К-ш 

23. Ул ьтрафиолетовый об лучатель ст ационарный ОУ Фн 

24. Ап паратура  дл я тр анскраниальной эл ектростимуляции (2 ап парата «Т рансаир») 

25. Ин галятор ул ьтразвуковой (1 ин галяционная ус тановка «Н ико»  дл я 4 па циентов) 

26. Ма трац ма гниторезонансный  

27. Ле чебно-оздоровительный ба ссейн с 4- местной ин фракрасной са уной (Ф инляндия); 

28. 2 ги дромассажные ва нны со св ето- и му зыкотерапией «О кеан»; 

29. 1 ап парат «А ква-релакс» (Ч ехия) дл я бе зконтактного ги дромассажа;  

30. Ва нна пр офессиональная ги дромассажная «О лимпия» 

31. Ка федра во долечебная «В уокса» (д вухструевой ду ш Шарко, ци ркулярный ду ш «М одерн» с 

до ждевым душем, ци ркулярный ду ш «К лассика» с до ждевым душем, во сходящий ду ш с 

по ясничной фо рсункой) 

32. 2 ус тановки су хих уг лекислых ванн, «Р еабокс» 

33. 1 ре абилитационная ка псула NE OQI 

34. 1 ко мплексная мн огофункциональная ре абилитационная ус тановка «А льфа-капсула»; 

35. 1 ап парат «К риосауна Кр ио-мед Д- 20/150-01» 

36. 1 оз окерито-парафинонагреватель 

37. Ап паратура дл я ло кальной кр иотерапии (а ппарат  «КриоДжет», Ге рмания) 

38. Ап паратура дл я ин фракрасной ма ссажной ст имуляции (3 ма ссажных кр оватей «Н уга-Бест») 

39.  ки слородный ко нцентратор OX Y6000 (2 ) 

40. 1 ки слородный ко ктейлер ОК СИ-М 

41. ма ссажные ку шетки с эл ектроподъемниками 

42. ка бинет ре флексотерапии и ги рудотерапии с об орудованием  

43. Ап паратура дл я  ли мфодренажа (а ппарат «L ymphamat»); 

44. Ап паратура дл я  ги покситерапии (а ппарат «Г орный во здух»)  

45. Ап паратура дл я аэ рофитотерапии «А ГЭД» 

46. Ап паратура дл я му зыкотерапии  

47. Ап паратура дл я от рицательной аэ роионотерапии  «А эровион» 

48. Ап паратура дл я цв етоимпульсной терапии. 

49. Ап парат оз онотерапии 

  



66 
 

Ма териально-техническое ос нащение ГА УЗ  РК Б МЗ РТ,  

Ор енбургский тракт, 13 8 

Ос нащения по мещений ГА УЗ РК Б МЗ РТ 

Фи зиотерапевтическое от деление: 

1. Поток-1 

2. Амплипульс-5  

3. ЭС 10 -5  

4. ДТ50-3  

5. УВЧ-30  

6. УВЧ70-01Р 

7. Лу ч-3- СМ В-20-3 

8. ИКВ-4  

9. Искра-1 

10. Ультратон  

11. Bo dy dr ain 

12. КВЧ-НД  

13. Ра нет ДМ В-20-1   

14. АмнП-01 

15. Полет  

16. Полюс-101  

17. Полюс-2   

18. УЗ Т 10 1-Ф 

19. Мустанг  

20. АН-9 

21. ОРК-21-М1 

22. Биоптрон2 

23. Вулкан-1 

24. УГН-1  

25. Каскад-15 

26. Стимул-1 
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Са мостоятельная ра бота 

1. Фу нкциональные об язанности вр ача физиотерапевта. 

2. Ос новы ма ссажа и ег о ор ганизационно-методические ас пекты 

3. По нятие о ба льнеологической реакции, ее ме ханизмы и профилактика. 

4. Кл ассификация ле чебных фа кторов в физиотерапии.  

5. Те хника бе зопасности пе ред пр оведением ФТ процедур. 

6. Пр инципы ор ганизации те хнического ко нтроля за ап паратурой ФТО/ФТК. 

7. Но рмативны е документы, ре гламентирующие де ятельность в фи зиотерапевтических под-

разделениях. 

8. Пр инципы пр именения физиотерапии. 

9. Ур овни во здействия ФТ фа кторов (локальный, сегментарно-рефлекторный, общий). 

10. Фу нкциональные об язанности ме дсестры ФТО/ФТК. 

11. Те хника бе зопасности во вр емя пр оведения ФТ процедур. 

12. Ст адии воспаления.  

13. Тр ебования к ма териально-техническому ос нащению ФТО/ФТК. 

14. Са нитарно-гигиеническое об еспечение де ятельности ФТО/ФТК. 

15. Эт ипатогенез ве стибулярных нарушениях. Пр именение ФТ фа кторов пр и вертиго. 

16. Ст адии во здействия фи зиотерапевтических факторов. Ур овни во здействия 

фи зиотерапевтических фа кторов на организм. 

17. До лжностные об язанности за ведующего ФТО/ФТК. 

18. Но рмативный пр иказ о на грузке ме дсестер ФТО/ФТК. 

19.  Ос новные пр инципы пр именения  ле чебных фи зических факторов, об щие не благоприятные   

ре акции на пр именение фи зических факторов. 

20. Со четанное и ко мбинированное пр именение фи зических факторов. Не совместимость ря да 

ме тодов физиотерапии. 

21. До лжностные об язанности врача-физиотерапевта. 

22. Об щие пр отивопоказания к физиотерапии. Вр едные фа кторы в ФТ О 

23. Ос новные по казатели ра боты ФТО/ФТК. 

24. Ос новные пр инципы со четания ФТ факторов. 

25. Ор ганизация фи зиотерапевтической по мощи в ле чебных учреждениях.  

26. Фи зиотерапия пр и оп ущении ма тки и не держании мочи. 

27. Те хника бе зопасности в ФТ. 

28. Кл ассификация массажа, ос новные ма ссажные пр иемы 

29. Гальванизация. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. Со четание 

и ко мбинирование фи зических фа кторов 

30. Фо рма 044-у. 

31. Ба ни (паровая, са уна) в физиопрофилактике, закаливании. 

32. Об язанности и но рмы на грузки вр ача ФТ О/ФТК  

33. Ме тодики электродиагностики. 

34. Ги пербарическая оксигенация. 

35. Ле карственный электрофорез. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопока-

зания. Со четание и ко мбинирование фи зических фа кторов 

36.  По лярный за кон ра здражения Пфлюгера. 

37. По казания и пр отивопоказания к на значению ма ссажа 
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38. По стоянный им пульсный то к в ди адинамической те рапии (т оки Бернара). Ме тодики и 

те хника проведения. По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование 

фи зических факторов. 

39. Ка чественные и ко лечственные из менения электровозбудимости. По лная и ча тичная 

ре акция перождения. 

40. Ор ганизация фи зиотерапии в ле чебно-профилактических уч реждениях и от делениях  реаби-

литации. 

41. По стоянный им пульсный то к в  эл ектродиагностике и электростимуляции. Ме тодики и 

те хника проведения. По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование 

фи зических факторов. 

42. Электроодонтодиагностика. 

43. Об орудование  ФТО/ФТК. 

44. Пе ременный то к ни зкой ча стоты в ме тоде амплипульстерапии. Ме тодики и те хника прове-

дения. По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

45. Ос обенности до зирования ФТ фа кторов в ра зличные во зрастные пе риоды у детей. 

46. Те хника бе зопасности пр и пр оведении гальванизации, ле карственного электрофореза. 

47. Дарсонвализация. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических фа кторов 

48. Пр именение пр иродных фа кторов в пр едгравидарной по дготовке беременных. 

49. Ср оки по вторных ку рсов физиотерапии. 

50. Эл ектрическое по ле УВЧ. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

51. Ст руктура мы шечного во локна и ме ханизмы мы шечного сокращения. 

52. Фи зиотерапия пр и на рушениях жи рового обмена. 

53. Эл ектромагнитное из лучение св ерхвысокой (С ВЧ) ча стоты в ме тодах са нтиметровой (С МВ) 

и де циметровой терапии. 

54. Вл ияние СУ ФО на фо софрно-кальциевый обмен. Зн ачение ви тамина D3 дл я го меостаза 

де тей и взрослых.  

55. Ти пы не рвных и мы шечных волокон. 

56. Ул ьтрафиолетовые лучи. Ин фракрасные лучи. Ме тодики и те хника проведения. По казания 

и противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

57. Ст епной климат, ку мысолечение  в ку рортной те рапии туберкулеза. 

58. Во здействие фототерапии, электротерапии, ги дротерапии на би ологически ак тивные точки. 

59. Ла зерное излучение. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

60. Вз аминое по тенцирование ФТ факторов. 

61. Не отложные со стояния в физиотерапии. Электротравма, ан афилактический шок. Ал горитм 

не отложной помощи. 

62. Об щие пр отивопоказания к ФТ. 

63. За дачи фи зиотерапии пр и тр авме пл ечевого сустава. 

64. Пе ременное по ля (М П) ни зкой частоты. Ме тодики и те хника проведения. По казания и про-

тивопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

65. Ип ульсное ма гнитные по ля (М П) ни зкой частоты. Ме тодики и те хника проведения. 

По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

66. Хромотерапия. Пр именение хр омотерапии в педиатрии, дл я физиопрофилактики. 

67. Ме тоды эл ектростимуляции пе риферических не рвов ни жней конечности. 
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68. Ультразвук. Фо нофорез ле карственных веществ.  Ме тодики и те хника проведения. 

По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

69. Ме тоды эл ектростимуляции пе риферических не рвов ве рхней конечности. 

70. Аэ рофитотерапия в педиатрии.  

71. Аэ розоль и электроаэрозольтерапия. По нятия о ле карственных аэ розолях и электроаэрозо-

лях. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. Со четание и 

ко мбинирование фи зических факторов. 

72. За мещение ко жного де фекта ме тодом фи латовского стебля, ос обенности 

фи зиотерапевтических ме тодик в пр ед- и по слеопреационном периоде. 

73. Ме тодики эл ектрообезболивания с по мощью ДДТ, СМ Т пр и не вралгии тр ойничного нерва. 

74. Па рафиново-озокеритовая терапия. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противо-

показания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

75. Ло кальная и об щая криотерапия. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопо-

казания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

76. Пе рвичная физиопрофилактика. 

77. Ма ссаж пр и бо лезнях оп орно-двигательного аппарата.  

78. Жемчужные, пенистые, вихревые, ви брационные  ванны.  Ме тодики и те хника проведения. 

По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических фа кторов 

79. Гидротерапия. Пр есные ванны. Ле чебные души.  Ме тодики и те хника проведения. 

По казания и противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

80. Массаж, фи зиотерапия в ле чении ме таболического синдрома. 

81. Са нитарно-просветительская ра бота в ФТО/ФТК.   

82. Ле карственные и ар оматические  ванны.  Ме тодики и те хника проведения. По казания и 

противопоказания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

83. Ос обенности ма ссажа в педиатрии. 

84. Ре абилитация по сле эн допротезирования пл ечевого сустава. 

85. Ак климатизация и ре акклиматизация пр и са наторно-курортном лечении.  

86. Азотные, ки слородные  ванны.  Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопока-

зания. Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

87. Вт оричная  физиопрофилактика. 

88. Аэрозольтерапия.  Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 

89. Ме тодика ле чебной ги мнастики и фи зиотерапии на ра зных ст адиях не йропатии ли цевого 

нерва. Фи зиотерапия по сле пе рекрестной ау топластики ли цевого не рва со св ободной 

пе ресадкой мышц, пе ресадки мышцы, ин нервируемой тр ойничным нервом, на по раженную 

сторону. 

90. Об щие пр инципы ре абилитации пе риферических параличей. 

91. Ре абилитационный прогноз, ре абилитационный потенциал. 

92. Па ссивные и ак тивные ср едства реабилитации. 

93. Ро ль вр ача-физиотерапевта в ко нтроле пр офессиональной де ятельности ср еднего медперсо-

нала. Ор ганизация шк олы дл я бо льных с ожирением, са харным диабетом, ги пертонической 

болезнью. 

94. Ма ссаж в ко мплексном ле чении и реабилитации. 

95. Об разовательные пр ограммы в реабилитации. 

96. До кументация ка бинета ФТО/ФТК. 

97. Фи зиотерапия пр и не йропатиях у спортсменов. 
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98. Не рвно-мышечная (д вигательная) единица. Механизмы, об еспечивающие пе редачу 

не рвного импульса. 

99. Ос новы де йствия термотерапии. 

100. Од иночное и те таническое мы шечное сокращение. Бы стро и ме дленно со кращающиеся 

мы шечные волокна, их мо рфо-функциональные отличия. 

101. Ор ганизация  ка бинетов эл ектро- и  фототерапии. 

102. Ра змещение  ФТО/ФТК. 

103. Те хнический надзор, ме трологическое обеспечение, эк сплуатация и ре монт ФТ аппарату-

ры. 

104. Пр инципы пр именения ФТ фа кторов пр и ра зличных ст адиях воспаления. 

105. Об работка из делий ме дицинского на значения в ФТО/ФТК.  

106. Уч етно-отчетная де ятельность ФТО/ФТК. Ос новные по казатели ра боты 

фи зиотерпевтических по дразделений 

107. Аэрозольтерапия. Показания, противопоказания, ме ханизм действия. Ме тодики примене-

ния. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 

 

Об учающие за дачи дл я оц енки на выков и ум ений 

 

 

Модуль№1  

Эт алоны от ветов и кр итерии оц енки дл я си туационных за дач 

(к ейс-задачи) №1 -39 

по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 

31.08.50 Фи зиотерапия 

Н 001 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Вы за ведующий ФТК.  

Об орудование: ап парат дл я га льванизации и эл ектрофореза с на бором электродов,  дл я ле чения 

ди адинамическими токами,  те рапии си нусоидальными мо дулированными токами, интерференцтерапии,  

дл я ин фракрасной терапии,  дл я вы сокочастотной ма гнитотерапии (индуктотермии),  дл я ла зерной 

те рапии с на бором из лучателей и световодов. Во вр емя ра бочего дня, ко гда вк лючены пр иборы электро-

лечения,  но пр и вр еменном от сутствии пациентов, мл адшая ме дестра пр осит Ва с ра зрешения пр овести 

вл ажную уборку. 

В Ва ши де йствия 

Э Со гласно те хнике бе зопасности вл ажная уб орка пр оводится по сле от ключения вс ей ап паратуры от се ти 

ил и за 30 ми нут до включения. Уб орка не разрешена. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 
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Н 002 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льной 44 ле т ги пертоническая бо лезнь2 стадии. Жа лобы: пе риодически во зникающая го ловная боль, 

го ловокружения на фо не по вышенного ар териального давления.  

Во вр емя ра боты в ка бинете эл ектролечения Вы ус лышали шум, вз волнованная же нщины пр осит Ва с 

бы стро от пустить процедуру, т.к. оп аздывает на ЭКГ. 

В На значьте гальванизацию. Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. Ва ша та ктика  

в ук азанной ситуации. 

Э Це ль фи зиотерапии: ги потензивное и се дативное действие. На значение: электросонтерапия, ка тод-

глазничный электрод, анод-сосцевидный. Ча стота 80 имп/с, 40 -60 мин, че рез день, №12. 

Не обходимо ус покоить же нщину и от править еѐ на ЭКГ. Пр оведенная до об следования пр оцедура элек-

тролечения, мо жет по влиять на ре зультаты ЭКГ. 

 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 003 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Ме дсестра И, 19 ле т по ступила на ра боту в ЦР Б 2 мес. назад. 

Врач-физиотерапевт, пр оходя ми мо  физкабинета,  увидел, чт о у м/сестры, пр ислонившуюся к 

вк люченному в се ть ап парату «П оток-1»  от мечаются по дергивания тела.  

В Ва ша та ктика 

Э Электротравма. Пе рвая по мощь: от ключить рубильник, пр ивести в сознание. В тя желых сл учаях: на чать 

ис кусственное ды хание ро т в ро т и за крытый ма ссаж сердца, ле гкий массаж, ук утывание пострадавшего, 

сл адкий чай, в/ м ко феина 20 % 1мл, ил и 20 % ра створ камфоры, 2- 3 мл. Пр и ож оге: об работать спиртом, 

на ложить су хую ас ептическую повязку. Об еспечить не отложную го спитализацию в ст ационар 

со ответствующего профиля. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 004 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 
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Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной 30 лет. Ди агноз – неврастения, ги перстеническая форма. На значьте об щий эл ектрофорез бр ома 

(п о Вермелю).  

 Пр и пр оведении пр оцедуры га льванизации  по Вермелю, на ме сте на ложения эл ектродов Вы ув идели 

не большой расчес.  

В Ка к ра сполагаются эл ектроды и с ка кого по люса вв одится бром? Ва ши де йствия пр и во зникновении 

по вреждения ко жи в ме сте пр оведения электрфореза. 

Э Ме тодика по Ве рмелю – общая. Пе рвый эл ектрод пл ощадью 30 0 см 2 ра сполагают в ме жлопаточной об-

ласти. Вт орой ра здвоенный электрод, ка ждый пл ощадью по 15 0 см2, ра сполагают на за дней по верхности 

голеней. Си ла то ка до 30 мА, пр одолжительность во здействия (э кспозиция) 15 -20 мин, еж едневно ил и 

че рез день. Ку рс ле чения 12 -30 процедур. Прокладка, см оченная ра створом с бр омом – по д катодом.  

На ме сто ра счеса об язательно на ложить ре зиновый лоскут. Пр овести процедуру. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 005 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Па циент 67 лет. Ди агноз: тр авматическое по вреждение ло ктевого нерва. На значена гальванизация.  

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением гальванизации. Ва ша 

та ктика  в ук азанной ситуации. 

Э Га льванизация вы полняется по хо ду ло ктевого нерва. Ус танавливаются эл ектроды: пе рвый пл ощадью 

15 0 см 2 — на об ласть ни жних ше йных и ве рхних гр удных по звонков (анод—катод). Др угой эл ектрод 

пл ощадью в 15 0 см 2 — на ки сть (к атод анод). Си ла по стоянного то ка — до 10 мА, пр одолжительность 

во здействия — от 15 минут. Во вр емя пр оцедуры га льванизации от мечает не чувствительность  к 

во здействию по стоянным током, ув еличение  си лы то ка не да ло ни каких результа-

тов.Нечувствительность к эл ектрическому то ку яв ляется пр отивопоказанием к да нному лечению. 

Пр оцедуру не обходимо  отменить. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 006 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У БольнаяА., 35л. Пр авосторонняя не вралгия тр ойничного нерва. На значен новокаин-электрофорез, 

ме тодика по Бергонье. По сле пр оцедуры 0,5% новокаин-электрофореза, ме тодика по Бергонье, 

па циентка от мечает зуд.  
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В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с ис пользованием  

новокаин-электрофореза, ме тодика по Бергонье.  Ва ша та ктика  в ук азанной ситуации. 

Э Га льванизация пр авой по ловины лица. Пр именяемые эл ектроды: по лумаска Бе ргенье на пр авую 

по ловину ли ца с анода, эл ектрод (в торой) пл ощадью 20 0 см 2 на об ласть ле вого пл еча с катода. Си ла 

по стоянного то ка от 1 до 5 мА. Пр одолжительность во здействия — от 10 до 40 ми н (п ри от сутствии 

не предвиденных ос ложнений) еж едневно ил и че рез день. На ве сь ку рс ле чения — 12 процедур. 

Во зможно пр ичина во зникновения зу да не пр авильное ис пользование  и об работка ги дрофильных про-

кладок.  

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 007 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного ос трый бр онхит в ст адии за тухающего обострения. 8- й де нь заболевания. Жа лобы: слабость, 

ре дкий ка шель с не большим ко личеством мокроты, се розного характера. Об ъективно: в ле гких 

ау скультативно – ед иничные су хие хрипы. Пр и пр оведении 5% кальция-электрофореза,  от мечает 

не приятные ощ ущения во вр емя процедуры, ум еньшение си лы то ка не пр ивело к улучшению. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. Ва ши де йствия  в ук азанной ситуации. 

Э Це ль фи зиотерапии: пр отивовоспалительное и бр онходилатирующее действие.  На значение: 5% каль-

ций-электрофорез. Си ла то ка 5- 10 мА, 20 мин, ежедневно, №10-15. 

Во зможна не переносимость эл ектрического тока, чт о яв ляется пр отивопоказанием к да нному лечению. 

Пр оцедуру от менить и на править к врачу. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

Н 008 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У В «Д иЛуч» г. Ан апы по ступила  па циентка Д., 32 лет.  Ди агноз:  тр убное бе сплодие пр и на личии 

сп аечного пр оцесса в ма лом тазу, а ан амнезе 2 выкидыша. Пр и по ступлении от мечались жа лобы на 

тя нущие бо ли вн изу живота, не возможность за беременеть в те чение 7 лет. Вр емя по ступления в 

са наторий – 10.20. Ди агноз: Тр убное бесплодие. Сп аечный пр оцесс в ма лом тазу. 

Вр ачебные на значения: вл агалищные гр язевые аппликации, те мпература гр язи 42оС,  15 мин., 10 дней, 

дв а дн я по дряд с пе рерывом на тр етий 

Пр одолжение си туации: че рез 7 дн ей у бо льной во зникла ум еренная от ечность пр авой ни жней конечно-

сти, ги перемия пр авой голени, бо ли  в пр авой стопе, голени, о че м бо льная пр едупредила ме дсестру 

гр язелечебного кабинета, ко торая не со общила об эт ом врачу-физиотерапевту. 

В дальнейшем, бо льная бы ла го спитализирована с ди агнозом: «Ф лоттирующий тр омб бе дренной ве ны 
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справа»,  по дала жа лобу на не адекватный ко нтроль пр и пр оведении  пр оцедуры гр язелечения в 

са натории со ст ороны медработников. 

В Ук ажите не обходимые об следования пе ред пр оведением гр язелечения 

Э Пр оведение  ге нетического об следования на тр омбофилию: ис следование 8 ге нетических 

по лиморфизмов оп ределяющих ин дивидуальную ск лонность к тр омбофилии и тромбозам. 

До полнительные те сты вк лючают ис следования ге мостаза - пр отромбин (П Т) с МНО, АЧТВ, 

тр омбинового вр емени ТТ, фибриногена, Ан титромбина III, оп ределение Д-димера, ан титромбина 3, 

пр отеина С, пр отеина S, во лчаночного антикоагулянта. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 009 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льной 27 лет бр онхиальная астма, эк зогенная фо рма в ст адии не полной ре миссии Жа лобы: ре дкие 

пр иступы удушья, ре дкий су хой кашель, чу вство тревоги, на рушения  

Па циентке на значена пр оцедура электросна, од нако он а от казывается пр инимать процедуру, об ъясняя 

ст рахом пе ред во здействием эл ектрического то ка  с за крытыми гл азами 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. Ре шите проблему. Ва ши де йствия 

Э На значена эл ектросонтерапия; ча стота им пульсов 5- 10 имп/с, си ла то ка - по су бъективным ощ ущениям 

сл абой вибрации, 40 -50 мин, че рез день, №12. 

За менить кл ассическую ме тодику эл ектросна гл азнично-затылочную на лобно-затылочную, чт обы 

па циентка во вр емя процедуры, в лю бой мо мент см огла от крыть глаза. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 10 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льной не врит ло ктевого нерва. Жа лобы: ос трая бо ль по ло ктевому кр аю ле вого предплечья. 

Пр оведена ДД-терапия. У па циентки во вр емя пр оведения пр оцедуры ди адинамотерапии  по явился зу д 

по д электродами. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. Ва ша та ктика  в ук азанной ситуации. 

Ре шите пр облему пациентки.  

Э Це ль фи зиотерапии: обезболивание. На значение: ди адинамотерапия на ле вое предплечье. Ка тод — на 

зо ну ма ксимальной болезненности, ан од — пр оксимальнее ка тода (п родольная методика). 

По следовательность то ков и вр емя их во здействия: ДН — 1 мин, КП — 4 мин. Си ла то ка — до 
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ощ ущения вы раженной бе зболезненной вибрации, 2 ра за в день, № 8. По явление зу да яв ляется ка к 

сл едствие на рушения пр авил эк сплуатации прокладок. Пр оцедуру не обходимо остановить, пр окладки 

за менить на новые. Пр оцедуру возобновить, пр и не прекращении зуда, пр ервать процедуру, а па циентку 

от править к врачу. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

Н 011 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной на значена да рсонвализация об ласти век. Ди агноз:  экзема. Жа лобы вы раженный зу д в об ласти 

век.  Па циентка пр иобрела пр ибор «К орона» дл я ме стной дарсонвализации, ин струкция  по об работке 

эл ектродов ут еряна 

В Ра сскажите пр авила об работки ст еклянных электродов. Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте 

пр опись назначения. 

Э Ме тодика во здействия — контактная, сп особ — лабильный. Ко нусообразный эл ектрод ме дленно 

пе редвигают по ко же ве рхнего и ни жнего ве ка од ного ил и об оих за крытых глаз. Мо щность — ма лая; 

во здействие пе рвоначально пр оводят в те чение 1 мин. В по следующем вр емя по степенно ув еличивают и 

до водят до 5— 6 ми н; пр оцедуры пр оводят еж едневно ил и че рез де нь; на ку рс—8—10 процедур.  

По сле пр оведения по лостных пр оцедур эл ектрод не обходимо пр отереть вл ажным та мпоном от вазелина, 

а за тем пр одезинфицировать сп иртом пр и ин дивидуальном по льзовании прибором. Пр и пр оведении 

пр оцедур на по верхности пр отереть спиртом.  Ко рпус и шн ур ап парата пр и не обходимости ра зрешается 

пр отирать 3% ра створом пе рекиси во дорода с до бавлением 0,5% си нтетического мо ющего ср едства ти па 

"Лотос". 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 012 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Па циентке на значена УВ Ч-терапия на об ласть пр оекции ко рней легких, д- з: о.трахеобронхит в ст адии 

разрешения. Пр и по дготовке к пр оцедуре выяснено, чт о па циентка беременна, 12,5 недель. 

В Ва ша тактика. Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. 

Э Па циентка не со общила  вр ачу о св оей беременности, чт о яв ляется пр отивопоказанием дл я пр оведения 

пр оцедуры УВЧ-терапии. Пр оцедура пр оводится не будет. Па циентку не обходимо на править к гинеко-

логу, вр ачу-физиотерапевту на значить  пр оцедуры бе зопасные пр и беременности. Це ль фи зиотерапии: 

пр отивовоспалительное действие, по вышение не спецефической ре зистентности организма. На значение: 

СУ Ф- об лучение пр авой по ловины гр удной кл етки по фр акционной методике, 2 би одозы ежедневно, № 

3. 
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Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 013 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У па циентки 23 лет, тр авма руки, на значена пр оцедура ИМТ, ап парат АМИТ-01, во вр емя пр оцедуры 

по чувствовала ух удшение состояния, пр и из мерении АД – 90/60. Ре шите пр облему пациентки.  

В Ва ши действия. Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. 

Э Це ль фи зиотерапии: ус корить пр оцесс фо рмирования ко стной мозоли. На значение: ни зкочастотная 

ма гнитотерапия пу льсирующим по лем на об ласть перелома. Ме тодика двухиндукторная. 

Ци линдрические ин дукторы ра змещают на ги псовой по вязке на бо ковых по верхностях го лени в 

пр оекции пе релома ра зноименными по люсами др уг к другу. Ре жим непрерывный, 20 мин, че рез день, №  

Сн ижение ар териального да вления (гипотензия), ка к и ме теолабильность яв ляется пр отивопоказанием 

дл я пр оведения пр оцедуры магнитотерапии. Пр оцедуру отменить. Со общить врачу-физиотерапевту.  Дл я 

ул учшения со стояния па циентки пр едложу го рячий ча й ил и кофе. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 014 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У ФИ О:           Б- ая Б. 

Го д  ро ждения       11.04.1963 

Ме сто  жи тельство:   РТ, г. Ка зань 

Да та  по ступления:    07.02.14.   Да та  вы писки:      25.02.14 

ДЗ : «А ртериальная ги пертензия 3 ст., симптоматическая. МКБ. Хр оническй пиелонефрит. ХС Н 1 ФК 2, 

ри ск 3.» 

Пр и по ступлении жа лобы на го ловные бо ли сж имающего характера, шу м в голове, по дъем АД до 

180/110, уч ащенное мочеиспускание. 

Да нные жа лобы бе спокоят в те чение по следнего года. 

Ко жные по кровы фи зиологической окраски, ды хание везикулярное, хр ипов нет. Ср едечные то ны при-

глушены, ри тмичные  

Пр оведены об следования :  

ОАК, БАК, ОАМ, ЭКГ, ЭХ О КС, УЗ И ОБП, МПС,  СМАД. 

В Ук ажите це ль физиотерапии, сд елайте пр опись на значения с пр именением гальванизации. 

Э На значение: га льванизация во ротниковой зо ны (г альванический «в оротник» по Щербаку). Од ин 
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эл ектрод в фо рме ша левого во ротника пл ощадью 80 0—1200 см 2располагают в об ласти пл ечевого по яса 

и со единяют с анодом, вт орой — пл ощадью 40 0—600 см 2 — ра змещают в по ясничной об ласти и 

со единяют с катодом. Си ла то ка пр и пе рвой пр оцедуре 6 мА, пр одолжительность — 6 мин. Пр оцедуры 

пр оводят ежедневно, ув еличивая си лу то ка и вр емя че рез ка ждую пр оцедуру на 2 мА и 2 мин, до водя их 

до 16 мА и 16 мин, № 12 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 015 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Ро дители ма льчика Л., 8- х лет, об ратились к не фрологу с жа лобами на вялость, от еки в об ласти ли ца и 

ног, сн ижение аппетита, бо ли в животе. 

Из ан амнеза выявлено, чт о ма льчик ча сто бо леет пр остудными заболеваниями, а дв е не дели на зад 

пе ренес ангину. Ге неалогический и со циальный ан амнез бе з особенностей. 

Об ъективно: со стояние ср едней тяжести, ко жа бледная, си нева по д глазами, ве ки отечны, от еки на ногах. 

В зе ве -  сл изистые фи зиологической окраски, ли мфатические уз лы до 0,5 см в диаметре, сл егка болез-

ненны, не сп аяны с ок ружающей тканью. По дкожно-жировой сл ой ра звит удовлетворительно. Со 

ст ороны се рдца и ор ганов ды хания па тологии не выявлено. Жи вот мя гкий пр и пальпации, от мечается 

не большая болезненность, пе чень и се лезенка не увеличены. 

В об щем ан ализе мо чи: бе лок 10г/л, от носительная пл отность 1035, ре акция щелочная, эр итроциты до 20 

в по ле зрения, ле йкоциты 8- 10 в по ле зр ения ги алиновые цилиндры. 

В об щем ан ализе кр ови: Э-4,0х1012/л, Нв -98 г/л, L-3,9х109/л, СО Э-55 мм/час. Би охимия кр ови: 

ос таточный аз от 35,7 ммоль/л, мо чевина 11,3 ммоль/л, об щий бе лок в кр ови 44,7 г/л. 

В На значьте  ФТ ле чение с пр именением эл ектрофореза 

Э В ос трой ст адии за болевания: 

Эл ектрофорез 2 % ра створа ка льция хл орида по Ще рбаку пр оводят на во ротниковую область, си лу то ка 

ув еличивают с 6 до 10 мА, пр одолжительность пр оцедуры 6— 12 мин, еж едневно; ку рс 10 процедур. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 016 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Ма льчик 4 лет. Ро дители об ратились к вр ачу с жа лобами на дл ительный ка шель по сле пе ренесенной 

ОРВИ. Ма льчик от пе рвой беременности, пр отекавшей с то ксикозом в пе рвой половине, ср очных родов. 

Ма сса те ла пр и ро ждении 3300 г, дл ина 51 см. За кричал сразу, к гр уди пр иложен на пе рвые сутки. 

Вы писан из ро ддома на 6- й день. Пе риод но ворожденности пр отекал бе з особенностей. С 3,5 мес. 
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пе реведен на ис кусственное вскармливание. Си дит с 7 мес, ст оит с 10 мес, хо дит с 1 года. 

Пр офилактические пр ививки пр оводились по ин дивидуальному ка лендарю ща дящим ме тодом из -за 

ат опического дерматита. С 3,5 ле т по сещает де тский сад. С эт ого же вр емени ча сто бо леет ОР ВИ (д о 5- 7 

ре аз в год), ко торые со провождались кашлем, пр одолжающимся бо лее 3 недель. ЛО Р-врач 

ди агностировал ад еноидные ве гетации И степени. Се мейный ан амнез: у ма тери ре бенка — пи щевая и 

ле карственная аллергия, от ец» пр актически здоров, мн ого курит. 

За болевание на чалось с по вышения температуры, го ловной боли, от деляемого из носа, су хого кашля, 

ко торый че рез не сколько дн ей ст ал влажным. Ка шель ус иливался утром. Ин огда пр иступы ка шля 

за канчивались рвотой. Си мптоматическое ле чение (м икстура от ка шля) об легчения не приносило. Бы л 

пр иглашен уч астковый врач.  

Пр и ос мотре со стояние ре бенка ср едней тяжести. Вы ражены бл едность ко жных покровов, слезотечение, 

ринорея. Ка шель влажный. Те мпература те ла 37,0°С. На д ле гкими пе ркуторный зв ук ле гочный с 

не большим ко робочным оттенком. Ау скультативно: на фо не уд линенного вы доха — ра ссеянные су хие 

хрипы, ср еднепузырчатые вл ажные на вдохе. ЧД -2 8 в 1 минуту. Гр аницы се рдца: пр авая — по пр авому 

кр аю грудины, шу мов нет. ЧС С 11 0 уд аров в мин. Жи вот мягкий, безболезненный. Пе чень +1,5 см из -

под пр авого кр ая ребер. 

Об щий ан ализ кр ови: НЬ — 12 0 г/л, Эр — 5,1х1012/л, Ле йк — 4,9×109/л, п/ я — 2%, с — 48%, э — 3%, л 

— 38%, м — 9%, СО Э — 6 мм/час. 

Ре нтгенография гр удной кл етки: ус иление ле гочного рисунка, ос обенно в об ласти ко рней легких, за сч ет 

со судистого ко мпонента и пе рибронхиальных изменений. 

В Ка кие ме тоды ФТ ле чения по казаны больному? Об оснуйте назначение. 

Э Пр отивовоспалительные ме тоды: УВЧ-,СВЧ-терапия, СУ Ф в эр итемных дозах, вы сокочастотная магни-

тотерапия.  

Бр онхолиттеские ме тоды: ин галяции бр онхолитиков (беротек, беродуал), эл ектрофорез эуфиллина, 

СМТ-терапия. 

Бр онходренирующие ме тоды: ин галяции щелочей, муколитиков, ле чебный массаж. 

Им муностимулирующие ме тоды: ин галяции иммуностимуляторов, СУ Ф в су бэритемных дозах, гелиоте-

рапия. 

На значается: УВ Ч-терапия в со четании с  СУФО, ЛФ К 

УВ Ч-терапию пр именяют на об ласть гр удной кл етки пр и ос тром (в то м чи сле об структивном) бр онхите 

пр и от сутствии лихорадки, по по перечной методике, в сл аботепловых до зировках (д о 30 Вт), в те чение 

10 —12 мин, еж едневно; ку рс 5— 7 процедур. 

СУ Ф-облучение гр удной кл етки в эр итемных до зах на значают по фр акционной ме тодике: 1 би одоза +1 /2 

биодозы, до 2 биодоз, еж едневно;курс 3— 5 процедур. Пр именяют та кже ме тодику об лучения 

ре флекторных зо н (о бласти по дошв) с 1 до 2 биодоз, еж едневно; ку рс 3— 4 процедуры. 

Ва жное ме сто в ре абилитационных ме роприятиях пр инадлежит ле чебной физкультуре. Ус транение 

об структивных на рушений до стигается ды хательными уп ражнениями с со противлением ды хания на вы-

дохе, уп ражнениями на ра сслабление мы шц пл ечевого пояса, пр оизнесением жужжащих, ши пящих зву-

ков. От хождению мо кроты сп особствуют ды хательные уп ражнения в др енажных положениях, 

фо рсирование кашля, ак тивное от харкивание мокроты, пе ркуссионный и ви брационный ма ссаж гр удной 

клетки. Ва жно об учить бо льного пр авильному дыханию, во сстановить но совое дыхание. 

  

Ко мплект за даний дл я де монстрации по рядка 

ра боты на фи зиотерапевтическом  ап парате 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 
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Н 017 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льному на значена пр оцедура ле карственного эл ектрофореза 

В Ук ажите по рядок пр оведения пр оцедуры ле карственного эл ектрофореза 

Э • п одключить ап парат к се ти пе ременного то ка (в илку се тевого шн ура вс тавить в ро зетку 

пи тающей эл ектросети); 

• к лавишу вк лючения ап парата ус тановить в по ложение «Вкл.», по сле че го за горается 

си гнальная ла мпочка на пе редней па нели; пр огреть ап парат в те чение 2— 3 ми н; 

• кл авишу пе реключателя шу нта ми ллиамперметра ус тановить в положение, тр ебуемое дл я пр оведения 

пр оцедуры (п ри на значенной си ле то ка до 5 мА в по ложение 5, пр и ве личине то ка бо лее 5 мА — в 

по ложение 50 ); 

• ле карственную пр ослойку (с ложенный в не сколько ра з ли сток фи льтровальной бу маги) ра змером 3,5 

х 3,5 см см очить 5— 10 мл ра створа од ного из сл едующих ле карственных ве ществ: 0,5 % ра створа 

но вокаина; 0,01 % ра створа ад реналина ги дрохлорида; 0,5 % ра створа но вокаина с до бавлением 0,1 мл 

0,01 % ра створа ад реналина ги дрохлорида; 

• р азместить ле карственную пр ослойку на вн утренней по верхности предплечья, в ег о ве рхней 

тр ети; 

• г идрофильную пр окладку ра змером 3,5 х 3,5 см см очить в те плой во допроводной воде, 

ум еренно от жать й по местить по верх ле карственной пр ослойки;  ме таллическую пл астинку 

(т окоподвод пр и пр окладке с уг леграфитовой тк анью) со ответствующей формы, но ме ньшего ра змера 

ра зместить по верх ги дрофильной пр окладки ил и вс тавить в ка рман пр окладки; 

• п одсоединить к эл ектроду то конесущий пр овод с уч етом по лярности вв одимого ио на 

(п осмотреть по таблице), а др угой ко нец ег о с на конечником со единить с со ответствующей кл еммой 

ап парата (а нод ил и ка тод); по крыть эл ектрод ку сочком ме дицинской кл еенки (п олиэтиленовой 

пл енки); 

• в торой эл ектрод (и ндифферентный) бо льших ра змеров (5 х 10 см) ра сположить по перечно на 

на ружной ст ороне предплечья, то конесущий пр овод ег о со единить с пр отивоположным по люсом и 

по крыть ме дицинской кл еенкой; 

• ф иксировать об а эл ектрода ре зиновым (э ластическим) бинтом, пр оверить пр авильность их 

ра сположения и по дсоединения к кл еммам ап парата со ответствующей по лярности (« +» ил и «- »); 

• м едленно и пл авно вр ащая ру чку ре гулятора ве личины то ка по ча совой ст релке по д ко нтролем 

миллиамперметра, ус тановить ну жную си лу то ка (н а VS ме ньше назначенной), че рез 2— 3 ми н 

от регулировать ее, ор иентируясь на су бъективные ощ ущения бо льного; 

• в ключить пр оцедурные ча сы и ус тановить пр одолжительность пр оцедуры со гласно 

на значению пр еподавателя (н а 10 —15 мин), на блюдать за со стоянием и по ведением пациента, 

по казаниями ми ллиамперметра; 

• п осле зв укового си гнала пр оцедурных ча сов ме дленно и пл авно по вернуть ру чку 

по тенциометра пр отив ча совой ст релка до уп ора; 

• к лавишу вк лючателя ап парата ус тановить в по ложение «Откл.», по сле че го га снет си гнальная 

ла мпочка; 

• о слабить ре зиновый (э ластический) бинт, сн ять электроды, ос мотреть уч астки ко жи 

пр едплечья в ме стах на ложения эл ектродов; 

• об ратить вн имание на из менения ко жи по д электродами, об ъяснить их пр ироду; об судить по казания к 

пр именению вы шеуказанных ле карственных препаратов. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 
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по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 018 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льному на значена пр оцедура эл ектросонтерапии 

В Ук ажите по рядок пр оведения пр оцедуры эл ектросонтерапии на ап парате Эл ектросон-4 

Э Пр оцедуру де монстрируют пр и по мощи ап парата дл я те рапии эл ектросном «Э лектросон-5» (ЭС-10-5), 

пр и эт ом па циент (с тудент) си дит на ст уле ли цом к классу. 

Пр едварительную по дготовку ап парата к ра боте и пр оверку ег о ис правности не обходимо пр оизводить 

в сл едующем по рядке: 

• в илку се тевого шн ура ап парата вс тавить в ро зетку пи тающей эл ектросети; пр овод от 

ре зиновой ма нжетки с эл ектродами и сп ециальным ра зъемом по дсоединить к пр оводу па циента; 

• убедиться, чт о ру чка ре гулировки ве личины то ка па циента вы ведена в кр айнее ле вое 

по ложение; 

• п ри от ключенном вы ключателе се ти ус тановить за данную пр еподавателем ча стоту им пульсов 

то ка на жатием на со ответствующую кл авишу; 

• н ажать кл авишу вк лючения се тевого напряжения, по сле че го до лжен за гореться зе леный 

гл азок ин дикаторной ла мпочки; пр и за горании кр асного гл азка ин дикаторной ла мпочки за щиты це пи 

па циента пр оверить по ложение ру чки «т ок па циента» (необходимо, чт обы он а бы ла в кр айнем ле вом 

по ложении); 

• у становить ст релку ми ллиамперметра в ну левое положение, вр ащая ру чку ус тановки «О »; 

пр оизвести пр оверку ра боты ап парата пр и за мкнутых гл азном и за тылочном эл ектродах пу тем 

вр ащения ру чек «т ок па циента» и «у ровень до полнительной со ставляющей (Д ПС)»; ст релка 

из мерительного прибора, от клоняющаяся вп раво от «О», св идетельствует об ис правности аппарата. 

По сле пр оверки ра ботоспособности ап парата ру чки «т ок па циента» и «у ровень ДП С» по ставить в 

кр айнее ле вое положение, ра зомкнуть эл ектроды и пр иступить к де монстрации пр оцедуры электросон-

терапии, со блюдая сл едующий по рядок: 

• р учкой «т ок па циента» пл авным по воротом вп раво ув еличить по даваемый на па циента 

им пульсный то к до по роговой величины, до ощ ущения ле гкого по стукивания ил и ви брации (2 —8 мА ); 

за фиксировать вр емя на чала пр оцедуры пр и по мощи пр оцедурных ча сов;• два со единенных ме жду 

со бой электрода, вм онтированных в ре зиновую ма нжетку в ви де ме таллических чашечек, за полнить 

ги дрофильными прокладками, см оченными те плой во допроводной водой, на ложить на со мкнутые ве ки 

об оих гл аз од новременно; дв а др угих со единенных ме жду со бой электрода, см онтированных на эт ой 

же ре зиновой манжетке, по сле за полнения их вл ажными ги дрофильными пр окладками на ложить на 

об ласть об оих со сцевидных от ростков; 

• н ажать кн опку «к онтроль ДП С» и ру чкой «у ровень ДП С» ус тановить за данную 

пр еподавателем ве личину ДПС, по сле че го от пустить кн опку «к онтроль ДП С»; 

•п ровод от ма нжетки со сп ециальным ра зъемом по дсоединить к пр оводу пациента, ид ущему от 

ап парата 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 
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фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 019 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льному на значена пр оцедура 

В Ук ажите по рядок пр оведения пр оцедуры ди адинамотерапии 

Э По рядок пр оведения пр оцедуры ди адинамотерапии с по мощью ап парата «Т онус-3» (Д Т-50-3): 

• у становить пе реключатель се ти в по ложение «Выкл.», ру чку ре гулировки «т ок па циента» в 

кр айнее ле вое по ложение; вс тавить шт епсельную ви лку в се тевую ро зетку; 

• п ереключатель се ти ус тановить в по ложение «Вкл.», по сле че го за горается си гнальная 

ла мпочка на пе редней па нели ап парата; 

• с мочить ги дрофильные пр окладки те плой во допроводной во дой и ра зместить их на 

со ответствующих уч астках те ла (п ри де монстрации: в ве рхней тр ети пр едплечья — по перечно и/ или 

продольно, на пл ече — по перечнб); по верх пр окладок на ложить ме таллические пл астинки электродов, 

по дсоединенные к то конесущим проводам, по крыть их ку сочками клеенки, эл ектроды за фиксировать 

на те ле ре зиновым би нтом (и ли ме шочками с пе ском); 

• р учкой «т ок па циента» ус тановить ну жную си лу тока, ор иентируясь по су бъективным 

ощ ущениям больного, ха рактеру и вы раженности ви брации и по казаниям ми ллиамперметра; 

•н ажатием кл авиш установить, со гласно назначению, со ответствующий ви д то ка (ОН, ДН и т.д.) и 

по лярность эл ектродов (в по зиции «+ » ка тод и ан од со ответствуют св оим об означениям на кл еммах 

то конесущих проводов, в по зиции «— » зн аки по лярности из меняются на пр отивоположные); 

• в ключить пр оцедурные ча сы по воротом ру чки по ча совой ст релке до уп ора и по ставить ее 

по воротом на зад до от метки на значенного вр емени пр оцедуры; 

• п ри не обходимости из менить ви д то ка ил и(и) по лярность эл ектродов; вн ачале сл едует пл авно 

ум еньшить си лу то ка до ну левой отметки, на жать со ответствующую кл авишу и вн овь ус тановить 

оп тимальную ве личину то ка; по ок ончании пр оцедуры ча сы ав томатически вы ключают то к; 

• р учку ре гулировки ве личины то ка по вернуть вл ево до уп ора и сн ять эл ектроды; 

Оц ените: пе реносимость то ков ОН и ДН, ра зный ха рактер ви брации пр и те х ил и ин ых частотах, 

от личие ха рактера мы шечных со кращений пр и см ене по лярности; 

• о бсудить с пр еподавателем зн ачимость дв игательных то чек дл я по лучения эф фекта миостиму-

ляции, от личие дв игательной то чки мы шцы от дв игательной 

то чки нерва. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 020 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льному с вы раженным бо левым си ндромом по ясничного от дела позвоночника, на блюдающимся в 

те чение по следних 2 дн ей по сле фи зической нагрузки, S- образным сколиозом, пр изнаками по ражения 
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пр авого ко решка  L5 бы ла на значена ма нуальная терапия. По сле пр оведения ма нипуляции от мечается 

во зникновение па реза до 3 б в ра згибателях  пр авой стопы. 

В Ук ажите не обходимые обследования, ко торые це лесообразно вы полнять пе ред ма нуальной терапией, 

сх ему ле чения  ук азанного больного. 

Э От вет: не обходимо вы полнение ку рса ма ссажа пе ред пр оведением ма нуальной те рапии и 

не йровизуализация по ясничного от дела позвоночника. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 021 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Же нщина об ратилась с пр осьбой да ть ре комендации по пр оведению оз доровительного 

массажа дл я ре бенка 9 месяцев. Ди агноз: здоров. 

В Об ъясните ме тодику пр оведения 

оздоровительного ма ссажа дл я ребенка? Мо жно ли пр оводить гимнастику? 

Э От вет: не обходимо вы полнение оз доровительного ма ссажа дл я ре бенка с ис ключением вибрации. 

Пр оводить ги мнастику мо жно 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 022 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Уч астковым  вр ачом пр оизводится пл ановый пр офилактический ос мотр  ре бѐнок 8 месяцев. 

Из ан амнеза: ре бѐнок М., от 2 беременности, пр отекавшей на фо не вы раженного ге стоза во 2 тримест-

ре, ма ть во вр емя бе ременности по ливитаминные пр епараты не принимала, пр едгравидарную 

по дготовку с ис пользованием аэротерапии, ге лиотерапии не проходила. Пи талась во вр емя 

бе ременности  пр еимущественно «фаст-фудом», мо тивируя от сутствием вр емени вв иду за нятости на 

ра боте дл я пр иготовления др угой  пищи. Пр оживает в эк ологически не благоприятном ра йоне 

(х импроизводство с бо льшим вы бросом дыма), ку рение –  1 па чка в сутки. Ро ды 2 срочные. Ве с пр и 

ро ждении 3200 г., дл ина 51 см.,  оц енка по Ап гар 8/ 9 баллов. Ре бенок ро дился в сентябре. 

Не онатальный пе риод бе з особенностей. На гр удном вс кармливании до 1 месяца, да лее - ис кусственное 

вс кармливание (а даптированные мо лочные см еси 0,5-0,7 л в сутки). В на стоящее вр емя в пи тании 

пр еобладают мо лочно-крупяные блюда. Од нократно пе ренес ос трый бронхит, а та кже ОРВИ. 

Пр ебывание на св ежем во здухе 2- 3 ра за в не делю по 1 ча су (м ать ра ботает уборщицей, со вмещает 0,75 
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ставки). 

Ма сса те ла 7920 г, дл ина 72 см. Пр и оц енке не рвно–психического ра звития вы явлено от ставание на 1 

эп икризный ср ок мо торных функций, ум ений и навыков. 

Пр и ос мотре об ращало на се бя вн имание: ко жные по кровы бледные. Зн ачительно вы ступают ло бные и 

те менные бу гры (« квадратная» голова), за тылок уплощѐн, бо льшой ро дничок 1,5х1,5 см, кр ая неподат-

ливы. Зу бов нет. Гр удная кл етка: ра звѐрнута ни жняя аппертура, на рѐ брах «чѐтки», на за пястьях «брас-

летки».  Мы шечная гипотония. Жи вот ув еличен в размерах, пе чень па льпируется на 1,5см из -под кр ая 

рѐ берной дуги, от мечаются запоры. 

В Ка кие ме тоды ре абилитации ре комендованы больному.  Об оснуйте св ой выбор. 

Э Ра нняя ре абилитация пр оводится од новременно с ле чением ви тамином D и на правлена на ус транение 

фу нкциональных на рушений ор ганов и си стем и ул учшение си нтеза и об мена ви тамина D в ор ганизме 

ребенка. Пр именяется ус коренная сх ема об лучения СУ ФО: на чинают с 1 /4 –1 /3 биодозы, бо лее бы стро 

ув еличивают до зы – че рез 1 ил и 2 об лучения на ве личину пе рвоначальной дозы, до водя до 2 би одоз на 

по верхность тела. По здняя ре абилитация пр оводится на фо не пр одолжающегося ле чения ра хита 

ви тамином D и цитратами. Пр именяются ма ссаж и ле чебная гимнастика. Он и ок азывают бл аготворное 

вл ияние на об мен веществ, ул учшают кровообращение, дыхание, газообмен. Ос обенно по казаны пр и 

ги пофосфатемическом и см ешанном ва риантах рахита. Ис пользуется во долечение пр и по степенном 

пе реходе от теплых, ин дифферентных те мператур об ливаний к прохладным. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 023 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Уч астковым  вр ачом пр оизводится пл ановый пр офилактический ос мотр  ре бѐнок 8 месяцев. 

Из ан амнеза: ре бѐнок М., от 2 беременности, пр отекавшей на фо не вы раженного ге стоза во 2 тримест-

ре, ма ть во вр емя бе ременности по ливитаминные пр епараты не принимала, пр едгравидарную 

по дготовку с ис пользованием аэротерапии, ге лиотерапии не проходила. Пи талась во вр емя 

бе ременности  пр еимущественно «фаст-фудом», мо тивируя от сутствием вр емени вв иду за нятости на 

ра боте дл я пр иготовления др угой  пищи. Пр оживает в эк ологически не благоприятном ра йоне 

(х импроизводство с бо льшим вы бросом дыма), ку рение –  1 па чка в сутки. Ро ды 2 срочные. Ве с пр и 

ро ждении 3200 г., дл ина 51 см.,  оц енка по Ап гар 8/ 9 баллов. Ре бенок ро дился в сентябре. 

Не онатальный пе риод бе з особенностей. На гр удном вс кармливании до 1 месяца, да лее - ис кусственное 

вс кармливание (а даптированные мо лочные см еси 0,5-0,7 л в сутки). В на стоящее вр емя в пи тании 

пр еобладают мо лочно-крупяные блюда. Од нократно пе ренес ос трый бронхит, а та кже ОРВИ. 

Пр ебывание на св ежем во здухе 2- 3 ра за в не делю по 1 ча су (м ать ра ботает уборщицей, со вмещает 0,75 

ставки). 

Ма сса те ла 7920 г, дл ина 72 см. Пр и оц енке не рвно–психического ра звития вы явлено от ставание на 1 

эп икризный ср ок мо торных функций, ум ений и навыков. 

Пр и ос мотре об ращало на се бя вн имание: ко жные по кровы бледные. Зн ачительно вы ступают ло бные и 

те менные бу гры (« квадратная» голова), за тылок уплощѐн, бо льшой ро дничок 1,5х1,5 см, кр ая неподат-

ливы. Зу бов нет. Гр удная кл етка: ра звѐрнута ни жняя аппертура, на рѐ брах «чѐтки», на за пястьях «брас-

летки».  Мы шечная гипотония. Жи вот ув еличен в размерах, пе чень па льпируется на 1,5см из -под кр ая 

рѐ берной дуги, от мечаются запоры. Пр оведено ле чение: электрофорез, СУФО. Однако, че рез 4 ме сяца 

не значительно вы ступают ло бные и те менные бугры, за тылок уплощѐн, бо льшой ро дничок 1,0х1,0 см, 
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кр ая неподатливы. Зу бы- пр орезывание 6 зубов. Гр удная кл етка: на рѐ брах «чѐтки», на за пястьях 

«браслетки».  Мы шечный то нус в норме. Жи вот не ув еличен в размерах. 

В Ка кова ва ша да льнейшая ле чебная тактика? Оц ените ди намику процесса.  Об оснуйте ва ш выбор. 

Э Че рез 1 ме сяц по сле за конченного пе рвого ку рса СУ ФО мо жно пр овести по вторный ку рс лечения. 

Пр именяют СУФО, на чиная с 1 /4 биодозы, с по следующим (ч ерез ка ждые 2 об лучения) ув еличением 

ее на 1 /4 биодозы. К ко нцу ку рса ле чения до зу до водят до 2– 3 биодоз, об лучая пе реднюю и за днюю 

по верхности тела. Да льнейшее во сстановительное ле чение и ди намическое на блюдение пр оводятся ка к 

пр офилактика ра хита с ча стотой наблюдения, со ответствующей зд оровым детям. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 024 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного (в озраст 43 года) ож ог пр авой го лени II ст епени вя ло эп ителизирующаяся рана. 

Об ъективные да нные: ра невая по верхность пл ощадью 5* 5 см, по кр аям вя лые грануляции. Бо льной 

ст радает ож ирением 2 ст.ОАК: ле йк 4,5  ге могл 12 7 СО Э 6 мм /ч 

БА К: АЛ Т 30  ка лий 4,6 на трий 13 9 об щ бе лок 77 би лирубин 16,2, кр еатинин 68, гл юкоза 

4,8.холестерин 4,56 мо чевая ки слота 39 0 

Го рмоны щи т же лезы: Т3 св 2,9 Т4 св 19,2 ТТ Г 1,1 АТ к ТП О 4,9 

ОА М: уд ве с 10 21  пр озр с\ ж ле йкоциты ед. в п\ зр  эп ителий пл оский 0- 2 в п/зр. 

Гл юкоза кр ови на тощак 4,6 ммоль/л, че рез 2 ча са по сле ед ы 4,4 мм оль/л 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. 

Э От вет: це ль фи зиотерапии: пр отивовоспалительное действие, ст имуляция ре генеративных процессов. 

На значение: СУ Ф-облучение ра ны и ок ружающих тк аней в эр итемных дозах, 2 биодозы, пл юс 0,5 

би одозы еж едневно № 8. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 025 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной           В. 

Го д  ро ждения       01.06.1938 

Ме сто  жи тельство:   РТ, Мамадышский, д.Старое Мо чалкино 
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Да та  по ступления:    23.07.2013 

Да та  вы писки:       01.08.2013 

ДЗ : «Г ипертоническая бо лезнь 2 стадии. Ри ск 4. ГЛЖ. ХС Н I. ФК I. Ри ск 3. 

Хр онический гастрит.» 

Пр и по ступлении жа лобы на бо ли в эп игастральной области, во зникающие по сле пр иема пищи, изжо-

га, от рыжка с за пахом «т ухлых яиц», головокружение, не устойчивость пр и ходьбе, по дъем АД до 

190/100. 

В со матическом ст атусе: Ко жные по кровы фи зиологической окраски. Се рдечные то ны ясные, 

ри тмичные с ЧС С 78 в мин. АД 13 0/80 мм рт.ст.  Ды хание везикулярное, хр ипов нет. ЧД Д 17 в мин. 

Жи вот мягкий, бо лезненный в эп игастральной области. Стул, ди урез в норме. 

 

Пр оведены об следования : 

ОАК, ОАМ, БАК, ЭКГ, ХМЭКГ,  ХМАД, УЗ И ОБП, МПС. 

В Ук ажите це ль фи зиотерапии с пр именением гальванизации, сд елайте пр опись назначения. 

Э Це ль фи зиотерапии: ку пирование боли, воспаления, ул учшение трофики. На значение: Га льванизация 

об ласти желудка. Од ин эл ектрод пл ощадью 20 0 см 2 по мещают на эп игастральную об ласть и 

со единяют с катодом, вт орой — пл ощадью 30 0 см 2 — по перечно на ни жнегрудной от дел по звоночника 

и со единяют с ан одом си ла то ка 20 мА. Пр одолжительность пр оцедуры 15 —20 мин. Ежедневно. Ку рс 

— 10 —15 процедур.. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 026 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного (в озраст 7л ет) D-гиповитаминоз. Жа лобы: по вышенная утомляемость, пл охой сон. 

Об ъективно: парестезии, су хие ко жные по кровы с се роватым оттенком, зу бной кариес, тр емор рук. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. 

Э От вет: Це ль фи зиотерапии: ст имуляция об разования ви тамина D в коже, но рмализация фо сфорно-

кальциевого обмена. На значение: СУ Ф-облучение по ос новной схеме. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 027 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 
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Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного (в озраст 57 лет) ос трая пр авосторонняя пневмония. Жа лобы: си льный кашель, бо ль в 

гр удной кл етке пр и ка шле справа, сл изистая мокрота. Об ъективно: ЧД 24 в мин., вл ажные 

ме лкопузырчатые хр ипы справа, те мпература те ла 37,5 С. 

Пр оведены об следования : 

ОА К: гемоглобин-153, лейкоциты-14,1, лейко.формула:п4,с59,лимф.32,э1,м4., эр итроциты- 4.74, тром-

боциты-283000, СОЭ-9мм/ч. 

ОА М: цв ет сж, уд.вес 1012, прозрачная, бе лок отр., ле йкоциты 1- 2 в п\зр. 

Ко агулограмма: ПТИ_94%, Фи бриноген А-2.34, АЧ ТВ- 21.8. Гл юкоза кр ови: 4.0 ммоль/л. 

 

БА К: АСТ-119, креатинин-56, К-4.5, об щий билирубин-6,7, об щий белок-63, B- LP 51,7. Rh -графия – 

пр изнаки пр авосторонней ни жнедолевой пн евмонии 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. 

Э От вет Це ль фи зиотерапии: пр отивовоспалительное действие, по вышение не спецефической 

ре зистентности организма. На значение: СУ Ф- об лучение пр авой по ловины гр удной кл етки по 

фр акционной методике, 2 би одозы ежедневно, № 6. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 028 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Пациент, 45 лет. Жа лобы на бо ли в по ясничной об ласти с ир радиацией в ни жние конечности, онеме-

ние, ог раничение дв ижений в по ясничном от деле по звоночника и в ни жних конечностях, на рушение 

походки. Об щее со стояние удовлетворительное, АД – 16 0/100 мм рт ст., Рs — 78 в мин. 

Не врологический ст атус: в сознании, ор иентирован в ме сте и во времени, гл азные ще ли d=s, зр ачки 

d=s, фо тореакции сохранены, дв ижения гл азных яб лок в по лном объеме, яз ык по центру, ли цо симмет-

ричное, в по зе Ро мберга не устойчив, ко ленные сн ижен d=s, ах иллов сн ижен d=s, по ходка анталгиче-

ская, та зовых на рушений нет, ме нингиальных зн аков нет, пр и па льпации бо лезненность на ур овне LII-

LIII,, ги пестезия LI V-LV с дв ух сторон, си ндром Ла сега<45° с об еих сторон. 

 

В Оп ределите це ль фи зиотерапии с пр именением СУФО. Сд елайте пр опись назначения. 

Э Ответ. Це ль фи зиотерапии: ку пирование бо левого синдрома. На значение: СУ Ф- об лучение в 

эр итемных до зах по яснично-крестцового от дела позвоночника. 4 би одозы пл юс 2 биодозы, че рез 3 дня, 

№ 3. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 
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Н 029 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного (в озраст 36 лет) фу рункулез в об ласти пр авой по дмышечной ям ки (3 фурункула). 

В Оп ределите це ль фи зиотерапии с пр именением СУФО. Сд елайте пр опись назначения. 

Э Ответ. Це ль фи зиотерапии: пр отивовоспалительное и ан альгетическое действие. На значение: СУ Ф- 

об лучение ко жи пр авой по дмышечной об ласти в эр итемных дозах, 2 би одозы пл юс 1 биодоза, че рез 

день, № 5. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 030 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льной (в озраст 19 лет)  ла кунарная ангина. Жа лобы: бо ль в горле, ус иливающаяся пр и глотании. 

Об ъективно: пу льс 90 уд аров в 1мин, пр и фа рингоскопии – вы раженная ги перемия и пр ипухлость 

не бных миндалин. Те мпература те ла 37,8 С. RW, ВИЧ, Hb sAg отр. от 05.11.2013 

ОА К: Hb 11 5 г/л, Ле й- 5300, эритр. 4.08, ге матокрит 35%, СО Э 2 мм/ч. 

ОА М: бе лок отр., 1004, ле й ед в п/зр, эп пл ед в п/зр. 

Ма зок из зе ва: St.aureus 10,H.parahaemolyticus 10? ок тонисепт S, йо динол S, 0.02% хл оргексидин S, 

пе рекись водорода, ди оксидин R 

УЗ И ОБ П и МП С: Пе чень: не увеличена, однородная, уплотнена. Эх огенность обычная. VP 9 мм, хо л 4 

мм. Ж/ п 67*27, ст енки гиперэхогенные. Со д-ое гомогенное. Подж. же леза: не увеличена, ко нтуры ров-

ные. Эх огенность повышена. Се лезенка не увеличена, ве на 5 мм. По чки: расположение, форма, 

ко нтуры б/о. По лости  не расширены.  М/ пузырь: б/о. Бр юшная по лость:виз-ся св ободнаяжидкость в 

не большом кол-ве, в ниж. От делах пр ослойка то лщиной 10-12мм,гомогенная. 

В Оп ределите це ль фи зиотерапии с пр именением КУФО. Сд елайте пр опись назначения. 

Э Ответ. Це ль фи зиотерапии: бактерицидное, пр отивовоспалительное действие. На значение: КУ Ф- 

об лучение миндалин, 1 би одоза пл юс 1 би одоза до 4 биодоз, ежедневно, №5. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 031 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 
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Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного (в озраст 63 года) де формирующий ос теоартроз пр авого ко ленного сустава. Жа лобы: бо ль в 

пр авом ко ленном суставе, ус иливающаяся пр и на грузке и в ко нце дня. Об ъективно: бо льной тучен, 

де формация ко ленного сустава, бо лезненность пр и пальпации. 

В Оп ределите це ль фи зиотерапии с пр именением лазеротерапии. Сд елайте пр опись назначения. 

Э Ответ. Це ль фи зиотерапии: анальгетическое, пр отивовоспалительное действие, ул учшение  об мена  

ве ществ  в  со единительной  ткани.  На значение: ин фракрасная ла зеротерапия на су ставную ще ль 

пр авого ко ленного су става (а ппаратом «Узор»). Ре жим импульсный, 15 00 имп/с, пр одолжительность 

25 6 с, ежедневно, № 10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 032 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Ре бенок 12 ле т с гастродуодентом, ре активным па нкреатитом пр едъявляет жа лобы на  боль, тя жесть в 

эп игастральной области, тошноту. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения дл я ул ьтразвуковой терапии. 

Э Це ль на значения:  дл я до стижения противоболевого, сп азмолитическое эф фекта во здействие на 

об ласть пр оекции же лудка и по джелудочной железы.. На значение: ультразвук, им пульсный ре жим 

(10мс), ап пликатор 4 см2, ме тодика лабильная. Во здействие на 3 по ля (в од ну пр оцедуру): А. ве рхняя 

по ловина жи вота в об ласти пр оекции же лудка- ин тнсивность – 0,2Вт/см2, по 3- 4 мин., Б.  

па равертебрально  ThVIII-LI, ин тенсивность 0,1Вт/см2 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 033 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного 45 -ти ле т шп ора ле вой пя точной кости. Жа лобы: ос трая бо ль пр и хо дьбе в об ласти ле вой 

пятки. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения дл я ультрафонофореза. 

Э Це ль фи зиотерапии: обезболивание. На значение: ул ьтрафонофорез ги дрокортизона на об ласть ле вой 

пя точной кости, 88 0 кГц, ин тенсивность 0,2 Вт/см2, ме тодика стабильная, ре жим им пульсный 4 мс, 7—
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 10 мин, ежедневно, № 10-12. 

У бо льной 40 ле т ру бцовая ко нтрактура об ласти по слеоперационного шв а на пе редней 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 034 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льной 40 ле т ру бцовая ко нтрактура об ласти по слеоперационного шв а на пе редней ст енке жи вота 

(1,5 мес. по сле операции). Жа лобы: бо лезненность в об ласти ко нтрактуры пр и пальпации, бо ль 

тя нущего ха рактера вн изу живота. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения дл я ультрафонофореза. 

Э Це ль фи зиотерапии: ра ссасывание ру бцовой ткани. На значение: ул ьтрафонофорез ли дазы на об ласть 

рубца, ча стота 3 МГц, ин тенсивность 0,4 Вт/см2, ре жим им пульсный — 10 мс, ме тодика ла бильная 

(м едленно пе ремещать из лучатель по шву), 10 мин, ежедневно, № 10—12. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 035 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного 52 ле т  тр ахеобронхит с ре дким сухим, не продуктивным кашлем, те мпература те ла 36,6гр. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения дл я ингаляций. 

Э Це ль фи зиотерапии: сн ижение вя зкости мокроты, ус корение ск рости ее эвакуации. На значение: 

па ровые ин галяции на стойки эв калипта че рез 1-1,5ч. по сле пр иема пищи, 15 -20 мин, ежедневно, №10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 036 
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И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У ре бенка хр оническая пневмония, от мечается пе риодическое по вышение те мпературы те ла до 37,20, 

ка шель с вя зкой мокротой, не значительная одышка. Оп ределите це ль физиотерапии. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения аэрозольтерапии. 

Э Ответ. Це ль аэ розольтерапии: ул учшение эв акуации мокроты, др енажной фу нкции легких, ул учшение 

газообмена.  Аэ розоль ми неральных ще лочных во д «Е ссенуки №17», 6- 10 мин., ежедневно, №10-15. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 037 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного 60 -ти ле т де формирующий ар троз пр авого ко ленного сустава. Жа лобы: ог раничение под-

вижности, бо ль в пр авом ко ленном су ставе пр и движениях, пе риодически во зникающий хруст, 

ск ованность в су ставе по утрам. На ре нтгенограмме: су жение су ставной щели, де формация и 

ра зрастание кр аев сочленения. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения дл я парафинолечения. 

Э Це ль фи зиотерапии: ку пирование бо левого синдрома, за медлить пр огрессирование де генеративного 

процесса, сн ять отек, воспаление. На значение: па рафиновая ап пликация кю ветным сп особом на пр авый 

ко ленный сустав. Те мпература па рафина 500С, 30 -50 мин, че рез де нь (ч ерез 2 нед. – ежедневно), № 12-

15. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 038 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Во вр емя ре монта ре абилитационного отделения, вам, вр ачу-физиотерапевту (и.о. з/о), не обходимо 

ор ганизовать вр еменный фи зиотерапевтический кабинет. По дберите помещение, сд елайте за явку на 

об орудование ка бинета  на ос новании от раслевого ст андарта ОС Т 42 -21-16-86 «ССБТ. Отделения, 

ка бинеты физиотерапии, об щие тр ебования бе зопасности»  и пр иказа МЗ от 21.1284 №1 440 

Э Пр и ус тройстве и об орудовании фи зиотерапевтического от деления (к абинета) до лжны бы ть 

со блюдены: те хника безопасности, уд обства дл я больных, но рмальные ус ловия ра боты персонала, 
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пр иказ 21.12.84 №1 440 (П риложение №4 «П оложение об от делении (к абинете) фи зиотерапии ле чебно-

профилактического учреждения). 

По от раслевому ст андарту ОС Т 42 -21-16-86 «ССБТ. Отделения, ка бинеты физиотерапии, об щие 

тр ебования бе зопасности» фи зиотерапевтическое от деление ра сполагается на пе рвых этажах. 

Ап паратурное оснащение, ор ганизационно-штатная ст руктура и об ъем ра боты оп ределяется ко ечной 

ем костью ст ационара ил и поликлиники. 

По мещение вы деляется не ни же 1 этажа. Он о до лжно бы ть сухим, те плым (+ 20 С), пр осторным (и з 

ра счета 6 м. кв  на 1 аппарат), не обходима пр иточно- вы тяжная вентиляция, эл ектропроводка скрытая, 

на вы соте 1,6 м от по ла ус танавливается  щи т с рубильником, вс е ме таллические  за земленные 

пр едметы ог ораживаются де ревянными кожухами, ст ены на вы соту 2 м по крываются ма сляной крас-

кой, по лы по крываются линолеумом. 

Ап паратура ра змещается ст рого по плану, ут вержденному заведующим. По сп особу по ражения 

эл ектрическим то ком вс е ап параты де лятся на 4 класса. Ап параты 01 и 1 кл асса им еют кл еммы 

за щитного за земления с вн ешним ко нтуром здания. В ап паратах 2 кл асса ус тановлена за щитная 

из оляция кожуха, а ап параты 3 кл асса пи таются от из олированного ис точника ни зкого напряжения. 

Не обходимо пр оводить пр офилактический ос мотр ап паратуры не ре же 1 ра за в 7 дней. 

Пр офилактический ос мотр и ре монт  пр оводит медтехник.  Ко нтроль за со блюдением ос мотра и 

ре монта  ос уществляет ме дсестра да нного кабинета. Ап параты не обходимо пр едохранять от пыли, 

сы рости и перегрузок. Ух од за ап паратурой вх одит в об язанности медсестры. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 

  

Н 039 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Пр и пр оведении ли цензирования ФТ О ЦР Б  в ка бинете эл ектролечения в 2 ка бинах пл ощадью  6 м2  

ус тановлено по 2 ст ационарных ап парата «Амплипульс-5», «Поток-1». Пр иточно-вытяжная ве нтиляция 

на га льванической ку хне об еспечивает не достаточный по ток воздуха. От мечается по вреждение лино-

леума, ку шетки деревянные. За земление ра сположено на вы соте 40 см от пола. 

В Во зможно ли по ложительное ре шение по ли цензированию ФТК? Ес ли  нет, то ка кие не достатки 

не обходимо устранить? Со ставьте по следовательность Ва ших действий. 

Э По ложительное ре шение по ли цензированию невозможно. Не обходимо за земление на ур овне 10 см от 

пола. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли ве рно ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ош ибками /и ли ук азана ор ганизация ра боты ФТ О/ФТК с ошибка-

ми. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фа ктора /и ли не верно ук азана ор ганизация ра боты ФТО/ФТК. 
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Ко мплект те стов по мо дулю №1 

по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 31.08.50 Фи зиотерапия 

Но мер во проса Те кст во проса за дания/правильного от вета и ва риантов ди стракторов 

001 Дл я ра боты в ФТ О/ФТК не обходимы до кументы 

А ди плом об ок ончании  вы сшего ил и ср еднего ме дицинского (ф армацевтического) за ведения 

Б лицензия 

В св идетельство об ок ончании ку рсов 

  

002 В те чение ка кого пе риода вр емени со дн я из дания пр иказа  ор гана зд равоохранения 

де йствительна кв алификационная категория, пр исвоенная врачам, провизорам,  ра ботникам 

ср еднего  ме дицинского  (ф армацевтического)  персонала?   

А в те чение 5 ле т  

Б в те чение 3 ле т  

В в те чение 7 ле т  

  

003 За пись в тр удовой кн ижке сп ециалиста  (и з чи сла врачебного, фа рмацевтического и ср еднего  

ме дицинского пе рсонала) о пр исвоении ем у по ре зультатам ат тестации (п ереаттестации)  

кв алификационной ка тегории  

А не вн осится  

Б вн осится не об язательно 

В вносится  

  

004 Ин формированное до бровольное со гласие па циента (и ли до веренных ли ц)  яв ляется 

не обходимым пр едварительным ус ловием ме дицинского вм ешательства 

А всегда  

Б в ос обых сл учаях 

В не вс егда 

  

005 Пе рвичная ме дицинская ст атистическая до кументация не обходима 

А вс е ве рно 

Б дл я оп еративного уп равления ЛП У 

В дл я вы работки конкретного, об основанного ре шения 

Г дл я из учения ос обенностей и за кономерностей  со стояния зд оровья на селения 

  

006  Ор ганизация ра боты ст ационара вк лючает в се бя  сл едующие по казатели 

А вс е ве рно 

Б ср еднее чи сло дн ей ра боты ко йки  

В ср еднее чи сло за нятых и св ободных ко ек  

Г об орот ко йки  

Д ср едние ср оки пр ебывания бо льного в ст ационаре  
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007 Дл я ле чебного ис пользования пр иняты эл ектроаэрозоли 

А от рицательно за ряженных ча стиц  

Б по ложительно за ряженных ча стиц  

В не йтральных ча стиц 

  

008 Ос новными по казателями де ятельности  фи зиотерапевтических уч реждений яв ляются 

(у кажите не верный от вет) 

А ко личество пе рвичных бо льных  

Б ко личество от пущенных пр оцедур на бо льного  

В по казатель ох вата бо льных фи зиотерапией  

Г ко личество лиц, за кончивших фи зиолечение  

  

009 Ос новными ти пами ку рортных уч реждений  яв ляются 

А санатории 

Б поликлиники  

В профилактории  

Г ту ристические ба зы 

  

010 Фи зиотерапевтическое от деление ор ганизуется пр и ко ечной мо щности ст ационара не ме нее  

А 10 0 ко ек  

Б 20 0 ко ек  

В 30 0 ко ек  

Г 40 0 ко ек  

01 Дл я от пуска вн утриполостных пр оцедур в фи зиотерапевтическом ка бинете  ур ологического 

пр офиля  мо гут бы ть ис пользованы (у кажите не правильный от вет) 

А АФ-31  

Б ИСКРА-1  

В УЗТ-103 

Г  ПОЛЮС-1  

  

012 В ле чебном ме тоде ин дуктотермии пр именяется  

А пе ременное ма гнитное по ле вы сокой ча стоты 

Б по стоянное эл ектрическое по ле вы сокого на пряжения     

В ул ьтравысокочастотное эл ектрическое по ле   

Г св ерхвысокочастотное эл ектромагнитное из лучение     

  

013 Фи зическую су щность ул ьтразвука со ставляют 

А ме ханические ко лебания  

Б по ток кв антов     
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В эл ектромагнитные во лны  

Г то к вы сокой ча стоты   

  

014 Ед иницей из мерения мо щности ла зерного из лучения яв ляется 

А Ватт/см, мВ т/см2 

Б Ампер 

В Вольт 

Г Джоуль/см2 

  

015 Фу нкционирование фи зиотерапевтического от деления пр и от сутствии за земляющего ко нтура 

А не ра зрешается  

Б разрешается  

В ра зрешается по со гласованию с гл авврачом  

Г ра зрешается пр и ус ловии от сутствия аппаратов, вы полненных по I ил и OI кл ассу за щиты  

  

016 В ка ждой ка бине фи зиотерапевтического ка бинета до лжен ус танавливаться то лько 

А од ин ст ационарный фи зиотерапевтический ап парат 

Б од ин по ртативный фи зиотерапевтический ап парат  

В ап парат II кл асса за щиты 

Г ап парат I кл асса за щиты 

  

017 Ви димый сп ектр лу чистой эн ергии ок азывает на ор ганизм вс е пе речисленные ви ды действия, 

кр оме 

А пигментообразующего 

Б метаболического 

В психоэмоционального 

Г теплового 

Д обезболивающего 

  

018 Пе рвичными ме ханизмами де йствия от рицательных аэ роионов яв ляются (у кажите не верный 

от вет) 

А уг нетение фу нкции ме рцательного эп ителия   

Б ус иление ак тивности ме рцательного эп ителия      

В ст имуляция фе рментативной ак тивности   

Г ус иление ок ислительно-восстановительных пр оцессов в тк анях     

  

019 Дл я пр едотвращения ож оговой ре акции от пе редозировки УФ О сл едует на значить 

А УВЧ-терапию 

Б ас ептическую по вязку    

В анальгетики  
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Г ма зь Ви шневского    

  

020 Ед иницей из мерения пр и до зировании во здействий эл ектрическим по лем УВ Ч яв ляется 

А ватт 

Б миллиампер   

В киловатт   

Г вольт   

021 Ко нцентрация бо льшинства пр епаратов дл я ле карственного эл ектрофореза со ставляет 

А от 2 до 5%   

Б от 10 до 15 %      

В от 0.5 до 1%      

Г 20 % и бо лее  

  

022 Ма гнитное по ле в ме тоде ин дуктотермии им еет ча стоту    ко лебаний  

А 13.56 МГ Ц  

Б 50 00 ГЦ    

В 22.2 КГ Ц   

Г 46 0 МГ Ц    

  

023 Дл я во здействия эл ектрическим по лем ул ьтравысокой ча стоты ис пользуют 

А ко нденсаторные пл астины   

Б излучатель   

В облучатель   

Г электрод   

  

024 Ан альгетический эф фект ди адинамотерапии об условлен ме ханизмами де йствия токов, 

ре ализующимися 

А во вс ех вы шеуказанных от делах не рвной си стемы 

Б в го ловном мо зге 

В в сп инном мо зге 

Г в пе риферических пр оводниках бо левой чу вствительности 

  

025 Ка кое ра сположение эл ектродов пр и эл ектросонтерапии 

А глазнично-мастоидальное 

Б битемпоральное 

В лобно-затылочное 

Г на гл аза и на ве рхне-шейный от дел по звоночника 

  

026 Пр оцедуры эл ектросонтерапии пр оводят пр и по мощи 
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А ме таллических эл ектродов с ги дрофильными пр окладками 

Б индуктора-диска 

В во лноводных из лучателей 

Г ко нденсаторных пл астин 

  

027 Ка ковы ка чественные из менения во збудимости мы шц  пр и пр оведении эл ектродиагностики 

(у кажите не верный от вет) 

А фе номен ма гнитостимуляции 

Б ча стичная ре акция пе рерождения 

В по лная ре акция пе рерождения 

Г ут рата эл ектровозбудимости 

  

028 Ка к ра сполагают эл ектроды пр и пр оведении пр оцедуры ме стной да рсонвализации 

А ко нтактно и ди стантно с во здушным за зором 2-3 мм 

Б ди стантно с за зором 10 см 

В ди стантно с за зором 3-5 см 

  

029 Гл убина пр оникновения ул ьтрафиолетового из лучения в тк ани со ставляет 

А до 1 мм 

Б до 0.5 мм 

В до 1 см 

  

030 В оп тическом сп ектре ул ьтрафиолетовое из лучение за нимает ди апазон 

А 0,4 - 0,18 мк м 

Б 0,76-0,4 мк м 

В 0,28-0,18 мк м 

Г 140-0,76 мк м 

031 На зовите од ин из пр изнаков ул ьтрафиолетовой эр итемы 

А во зникает че рез 3 – 12 ча сов по сле об лучения 

Б пя тнистый кр асный цв ет ко жи  

В во зникает в пр оцессе во здействия 

Г не им еет че тких гр аниц 

  

032 Ме стную эр итемотерапию на од ну об ласть мо жно со четать с 

А УВЧ-терапией 

Б грязелечением 

В электрофорезом 

Г ультразвуком 

  

033 Пр и оф ормлении на значений ме стных УФ -облучения в ре цепте ук азывают все, кр оме 
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А пл отности по тока мо щности 

Б до зы об лучения 

В ко личества по лей 

Г ло кализации во здействия 

  

034 Бо льшая ча сть фо тобиологических процессов, пр отекающих в ор ганизме по д де йствием УФ-

излучения, об условлена вс ем перечисленным, кр оме 

А об разования по ляризационных по лей 

Б ра спада кр упных бе лковых молекул, 

В об разования св ободных радикалов, 

Г си нтеза но вых бе лковых ст руктур 

  

035 Би ологические эффекты, со провождающие фо рмирование эр итемы пр и ул ьтрафиолетовом 

излучении, вк лючают вс е перечисленное, кр оме 

А уг нетения фо сфорно-кальциевого об мена 

Б об разования витHYPERLINK "http://pandia.ru/text/category/vitamin/"амина D 

В сд вига ки слотно-щелочного ра вновесия в тк анях 

Г по вышения фа гоцитарной ак тивности ле йкоцитов 

  

036 Ин тегральным ис точником ул ьтрафиолетового из лучения не яв ляется об лучатель 

А ба ктерицидный пе реносной - БО П-4 

Б рт утно-кварцевый ст ационарный — ОР К-21 

В кв арцевый на стольный пе реносной – ОК Н 

Г ма ячного ти па — "Б ольшой ма як"- УГ Д-3 

  

037 По д вл иянием ла зерного из лучения в тк анях не пр оисходит 

А из менения ко нцентрации ио нов на по лупроницаемых ме мбранах 

Б активации яд ерного ап парата кл етки и си стемы ДН К- РН К - бе лок 

В по вышение ре паративной ак тивности тк аней (а ктивация ра змножения кл еток) 

Г по вышение ак тивности си стемы им мунитета 

  

038 Ла зерное из лучение ок азывает на ор ганизм вс е пе речисленные влияния, кр оме 

А ст имулирующего не йро-мышечную ак тивность 

Б противовоспалительного 

В противоотечного 

Г репаративного 

  

039 Пр авилами техники безопасности пр и ра боте с ла зерами не пр едусматривается 

А ус тановка пр иточно-вытяжной вентиляции 

Б за щитные оч ки дл я па циента 

http://pandia.ru/text/category/vitamin/
http://pandia.ru/text/category/aktivatciya/
http://pandia.ru/text/category/tehnika_bezopasnosti/
http://pandia.ru/text/category/ventilyatciya/
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В за щитные оч ки дл я пе рсонала 

Г от дельная ка бина 

  

040 Фи зическую су щность св ета со ставляют 

А эл ектромагнитные во лны с дл иной во лны от 0,4 до 0,002 мк м 

Б на правленное дв ижение эл ектрически за ряженных ча стиц 

В ме ханические ко лебания ча стиц ср еды 

Г эл ектромагнитные во лны дл иной от 1 м от 1 мм 

041 Пр и пр именении ви брационных ва нн те рапевтическое де йствие ос уществляется че рез все, 

кр оме 

А ан тиоксидантной си стемы 

Б во дноэлектролитного об мена 

В св ертывающей си стемы кр ови 

Г гемодинамики 

  

042 Ви брационные ва нны по казаны пр и 

А вс ех пе речисленных за болеваниях 

Б остеохондрозе 

В тр авмах оп орно-двигательного ап парата 

Г хр онической не специфической пн евмонии 

  

043 Ви брационные ва нны пр отивопоказаны пр и 

А вс ем пе речисленном 

Б вы раженном ат еросклерозе 

В ги пертонической бо лезни II I ст адии 

Г ре зко вы раженных фо рмах не вроза 

  

044 Пр и пр оведении ме стных ви брационных ва нн ре комендуется те мпература во ды 

А 37-40°С 

Б 28-30°С 

В 31-33°С 

Г 34-36°С  

  

045 Де йствующим фа ктором в ул ьтразвуке яв ляется 

А ме ханическая эн ергия 

Б по стоянный то к 

В им пульсный то к 

Г эл ектромагнитное по ле 
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046 
Фи зической единицей измерения ул ьтразвуковой эн ергии яв ляется 

А Ватт 

Б Ампер 

В Вольт 

Г Тесла 

  

047 Гл убина ра спространения ул ьтразвуковой эн ергии в ос новном за висит от сл едующих 

па раметров 

А ча стота и дл ина во лны 

Б интенсивность 

В пл отность тк ани 

Г дл ительность во здействия 

  

048 Ме ханизм де йствия ба рокамеры ос нован на пе риодическом из менении давления, чт о вы зывает 

от ветную ре акцию ор ганизма 

А вс е пе речисленное 

Б ул учшение пр итока кр ови к тк аням 

В ул учшение ме таболизма тк аней 

Г ув еличение диффузионной пл ощади тр анскапиллярного об мена 

  

049 Дл я ме стной ба ротерапии ис пользуют сл едующую ап паратуру 

А «Б арокамеру Кр авченко» 

Б «ГР-2» 

В «ГК-3» 

Г «Тонус-2» 

  

050 Ба рокамера Кр авченко пр отивопоказана пр и вс ех заболеваниях, кр оме 

А бо лезни Ре йно 

Б вы раженного ра сширения ве н и тр офических яз в 

В флеботромбоза 

Г тр омбофлебита по верхностных и гл убоких ве н 

051 Чт о та кое гидротерапия? 

А ле чебное во здействие на ор ганизм бо льного пр есной во дой 

Б ле чебное во здействие на ор ганизм бо льного хл оридной на триевой 

В ми неральной во ды 

Г ле чебное во здействие на ор ганизм бо льного ми неральной во ды с ра створенными в не й га зами 

  

052 Пр и пр оведении «ж емчужных» ва нн во ду пе ренасыщают 

А сж атым во здухом 

Б кислородом 

http://pandia.ru/text/category/edinitca_izmereniya/
http://pandia.ru/text/category/diffuziya/
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В сероводородом 

Г азотом 

  

053 Ка кая те мпература во ды сч итается ин дифферентной пр и пр оведении ванн? 

А 36 -38° С 

Б 20-38°С  

В 39 -40° С 

  

054 Су льфидные ил овые гр язи об разуются 

А на дн е водоемов, бо гатых ми неральными со лями 

Б на дн е водоемов, бе дных ми неральными со лями (п ресноводных) 

В в бо лотистых уч астках 

Г в ме стах ву лканической де ятельности 

  

055 То лщина на носимого с ле чебными це лями  сл оя гл ины со ставляет 

А 5-6 см 

Б 1см 

В до 20см. 

Г 10-12см 

  

056 Пр и ра нних ср оках (п ервые су тки) ос трой тр авмы мя гких тк аней по казан ме тод те рмотерапии 

с це лью об езболивания 

А Криотерапия  

Б Озокеритотерапия 

В Парафинотерапия 

  

057 Ка кое из за болеваний по казано дл я же мчужных ванн? 

А Ги пертоническая бо лезнь I ст адии 

Б Бр онхиальная ас тма 

В Хр онический по яснично-крестцовый ра дикулит 

Г Миокардит 

  

058 Пр и пр оведении об щей ва нной пр оцедуры бо льной по гружен в во ду до ур овня 

А До ни жнего кр ая по дмышечных вп адин 

Б До подбородка. 

В До кл ючицы 

  

059 «С ухие» уг лекислые ва нны по казаны бо льным ар териальной гипертонией, ос ложненной 

А ст абильной ст енокардией II фу нкционального кл асса 
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Б не стабильной ст енокардией II I фу нкционального кл асса 

В не достаточностью кр овообращения II Б 

Г ча стой эк страсистолией 

  

060 Са уна по казана бо льным ар териальной ги пертонией 

А Iст. и со путствующим хр оническим бр онхитом вн е об острения 

Б II I ст. и со путствующим ож ирением 

В II I ст., с пр еходящим на рушением мо згового кр овообращения 

Г II ст., ан евризмой во сходящего от дела ао рты 

 

Эт алоны от ветов по д ли тером А 

 

 

Мо дуль 2. Пр именение фи зиотерапии в педиатрии. 

Об щие во просы курортологии. Климатотерапия 

 

Пр актические за нятия 

Фо рма за нятий: те стовый ко нтроль с по следующим об суждением пр авильных ответов, 

ра збор кл инических ситуаций, ре шение си туационных задач, кл инический ра збор пациента. 

Це ль и за дачи за нятия: из учить пр именение фи зиотерапии в педиатрии, об щие во просы 

курортологии, климатотерапию.  

 

Ор динатор до лжен зн ать сл едующее: 

- об щие во просы курортологии, климатотерапию.  

-п рименение с ле чебной це лью  эл ектрического тока,  пе ременных и по стоянных 

эл ектрических и ма гнитных полей, из лучения оп тического диапазона,  ис куственно из мененной  

во здушной среды, ме ханолчебных факторов,  теплолечения, во долечения в педиатрии.   

Ор динатор до лжен ум еть: 

-п рименять с ле чебной це лью  климатолечебные, бальнеолечебные, гр язелечебные 

фа кторы; 

-п рименять с ле чебной це лью  эл ектрический ток,  пе ременные и по стоянные 

эл ектрические и ма гнитные поля, из лучения оп тического диапазона,  ис куственно из мененную  

во здушную среду, ме ханолчебные факторы,  теплолечение, водолечение, климатолечебные, 

бальнеолечебные, гр язелечебные фа кторы в педиатрии.   

Ор динатор до лжен вл адеть:  

-с пособностью и го товностью к уч астию в ра зработке и ре ализации сп ециализированных 

са наторно-курортных пр ограмм дл я бо льных хи рургического и те рапевтического пр офиля с 

пр именением климатолечебных, бальнеолечебных, гр язелечебных фа кторы;   

-с пособностью и го товностью к уч астию в ра зработке и ре ализации сп ециализированных 

фи зиотерапевтических пр ограмм дл я де тей и по дростков хи рургического и те рапевтического 

пр офиля с пр именением с ле чебной це лью  эл ектрического тока,  пе ременного и по стоянного 

эл ектрических полей, из лучений оп тического диапазона, ма гнитного поля, ме ханических фак-

торов, ис куственно из мененной  во здушной среды,  теплолечения, во долечения;   
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-с пособностью ко нсультировать па циента (с емью) по во просам пр офилактики 

об острений хр онических заболеваний, их осложнений, во просам ор ганизации пр авильного 

пи тания больных, об еспечения их бе зопасной среды, фи зиопрофилактики с пр именением кли-

матолечебных, бальнеолечебных, гр язелечебных фа кторов; 

- сп особностью и го товностью к ре ализации фи зиотерапевтической по мощи в  

са наторно-курортных  учреждениях. 

 

 

Со держание за нятий 

-О собенности пр именения ФТ в педиатрии. Пр именение электролечебных, радиолечеб-

ных, св етолечебных факторов. Ос обенности до зирования в педиатрии.  Показания, противопо-

казания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздействия,  пр оведения процедур. 

Ме тодики применения. Аппаратура.  Те хника бе зопасности пр и пр именении лазеротерапи. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

- Ос обенности пр именения ФТ в педиатрии. Пр именение электролечебных, радиолечеб-

ных, св етолечебных факторов. Ос обенности до зирования в педиатрии.  Показания, противопо-

казания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воздействия,  пр оведения процедур. 

Ме тодики применения. Аппаратура.  Те хника безопасности. Со вместимость с др угими 

ме тодами лечения. 

- Ос обенности пр именения механолечебных, гидролечебных, те плолечебных фа кторов в 

педиатрии. Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного воз-

действия,  пр оведения процедур. Ме тодики применения. Аппаратура.  Те хника бе зопасности 

пр и пр именении механолечебных, гидролечебных, те плолечебных фа кторов в  педиатрии. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

- Ос обенности пр именения бальнеолечебных, климатолечебных, гр язелечебных фа кторов 

в педиатрии. Показания, противопоказания. Те рапевтические эффекты. Ме ханизм ле чебного 

воздействия,  пр оведения процедур. Ме тодики применения. Аппаратура.  Те хника бе зопасности 

пр и пр именении бальнеолечебных, климатолечебных, гр язелечебных фа кторов в  педиатрии. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

-П ринципы са наторно-курортного от бора и лечения. Ос обенности пр именения 

пр иродных ле чебных фа кторов на курортах. Ос новные ку рортные факторы, их происхождение, 

классификация. Ме дицинская климатология. Климатотерапия. Ви ды климата. Фи зико-

химические эффекты, ме ханизм ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. 

Кл иматотерапия в те рапевтической и хи рургической практике. 

- Аэротерапия. Гелиотерапия. Талассотерапия. Фи зико-химические эффекты, ме ханизм 

ле чебного действия,  те хника пр оведения процедур. Показания, противопоказания. 

Те рапевтические эффекты. Ме тодики применения. Те хника бе зопасности пр и пр именении 

кл иматолечебных факторов. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

- Бальнеотерапия. Ми неральная пи тьевая вода. Ба льнеологическая кл ассификация 

ми неральных вод, ос новные ба льнеологические гр уппы ми неральных вод. Ба льнеолечение 

(п рименение ос новных ба льнеологических гр упп: радоновые, сероводородные, углекислые, 

борные, железистые, мы шьяковыистые  ми неральные воды,  кр емнистые термы,  ми н воды, 

де йствие ко торых оп ределяется пр еимущественно ио нно-солевым составом). Ха рактеристика и 

кл ассификация пи тьевых ми неральных вод. Фи зиологическое и ле чебное де йствие пи тьевых 

ми неральных вод. Ба льнеологические пи тьевые курорты. Ме тодика пр именения пи тьевых 

ми неральных вод. 
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- Ми неральные ва нны (хлоридные, йодобромные). Фи зиологическое и ле чебное дейст-

вие.  

Би офизические ос новы и ме ханизмы ле чебного де йствия и пр офилактического де йствия 

ми неральных ва нны (хлоридных, йо добромных); ор ганизацию ра бочих мест, по мещения и 

ра змещение об орудования в ба льнеотерапевтических отделении.  Ос новные по казания и 

пр отивопоказания к пр именению ра зличных ви дов ми неральных ва нны (радоновые, сероводо-

родные, уг лекислые) с ле чебно-реабилитационными целями. Ор ганизация ра бочих мест, 

по мещения и ра змещение об орудования в ба льнеотерапевтических отделении.  

Ба льнеологические курорты. Ме тодика проведения. Со вместимость с др угими факторами.  

-М инерально-газовые ва нны (радоновые, сероводородные, углекислые). 

Фи зиологическое и ле чебное действие. Показания, противопоказания. Ба льнеологические ку-

рорты. Ме тодика проведения. Со вместимость с др угими факторами. Ор ганизация ра бочих мест, 

по мещения и ра змещение об орудования в ба льнеотерапевтических отделении.   

-Л ечебное пр именение грязей. Фи зико-химические эффекты, ме ханизм ле чебного дейст-

вия,  те хника пр оведения процедур. Кл ассификация  грязей. Гальваногрязелечение. 

Ис пользование ле карственных пр епаратов из ле чебной грязи. Ме тодики применения.  Пр авила 

те хники бе зопасности пр и пр оведении  процедур. Со вместимость с др угими ме тодами лечения. 

-К урортное ле чение пр и за болеваниях и тр авмах оп орно-двигательного аппарата. 

-К урортное ле чение пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой системы.                                                                                                                                           

-К урортное ле чение пр и за болеваниях бр онхо-легочной системы. 

- Ку рортное ле чение пр и же лудочно-кишечного тракта,  пе чени и же лчевыводящих пу-

тей. 

-К урортное ле чение пр и за болеваниях по чек и мо чевыводящих путей. 

- Ку рортное ле чение пр и за болеваниях эн докринной си стемы и на рушениях об мена ве-

ществ. 

- Ку рортное ле чение пр и за болеваниях ЦН С и ПН С 

-К урортное ле чение в урологии, ак ушерстве и гинекологии, об щей хи рургии 

-Физиотерапия, ку рортное ле чение  в ст оматологии 

 

Об разовательные технологии, ис пользуемые на за нятии: 

Тр адиционная (р епродуктивная) те хнология обучения. 

Те хнология по этапного фо рмирования ум ственных действий. 

Те хнология ко ллективного вз аимодействия (взаимообучения). 

Те хнология ко нцентрированного обучения. 

Те хнология пр оведения уч ебной дискуссии. 

 

Ос новная уч ебная ли тература 

№ 

п/ п 
На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке 

КГ МУ 

1. Фи зическая и ре абилитационная медицина. На циональное ру ководство [Э лектронный 

ре сурс] / по д ред. Г. Н. По номаренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441817.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 
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2. Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] : 

уч ебное по собие / Ал ександров В.В., Ал газин А.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

(С ерия "Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

3. Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] / 

Ал ександров В.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440575.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

4. Ре абилитация бо льных ХО БЛ [Э лектронный ре сурс] / В.Н. Аб росимов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436370.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

5. Ре абилитация пр и за болеваниях и по вреждениях не рвной си стемы [Э лектронный 

ре сурс] / К.В. Ко тенко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (С ерия "Б иблиотека врача-

специалиста"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

6. Ре абилитация в тр авматологии и ор топедии [Э лектронный ре сурс] / В.А. Епифанов, 

А.В. Епифанов. - 2- е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

7. Ре абилитация в не врологии [Э лектронный ре сурс] / Еп ифанов В.А., Еп ифанов А.В. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Б иблиотека врача-специалиста). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

8. Бо ль в сп ине : ди агностика и ле чение [Э лектронный ре сурс] / К. В. Ко тенко [и др.] - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

9. Ре абилитация де тей и по дростков пр и ра зличных за болеваниях [Э лектронный ре сурс] 

/ По д об щей ре дакцией Т.Г. Ав деевой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

10. "Р еабилитация пр и за болеваниях ор ганов ды хания [Э лектронный ре сурс] / Ма лявин 

А.Г., Еп ифанов В.А., Гл азкова И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия 

"Б иблиотека врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416129.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 
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До полнительная уч ебная ли тература 

№ 
п/ п 

На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 
эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

1.  
"Р еабилитация пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой си стемы [Э лектронный ре сурс] 
/ Ка заков В.Ф., Ма карова И.Н., Се ряков В.В. и др. По д ред. И.Н. Ма каровой - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

2.  Бе лик Д. В. Ма гнитноэлектрическая ме дицина / Д. В. Белик. – Науч. изд. – 
Но восибирск: Сибпринт. – 2013. – 25 0 с.  

1 

3.  Во сстановительное ле чение пр и за болеваниях и по вреждениях по звоночника / В. 
А. Епифанов. - 2- е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 376, 

1 

4.  Во сстановительное ле чение пр и по вреждениях оп орно-двигательного ап парата/ В. 
А. Епифанов, А. В.Епифанов. - М. : Ав торская академия, 2009. - 479,  

2 

5.  Во сстановительная ме дицина: сп равочник / В. А. Епифанов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2007. - 588, с. 

7 

6.  
"Р еабилитация в тр авматологии [Э лектронный ре сурс] : ру ководство / Еп ифанов В.А., 
Еп ифанов А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-
специалиста")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416853.html   

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

7.  Не йрореабилитация [Т екст] : мо нография / В. А. Исанова. - Ка зань : ОСТА, 2011. - 
30 4 с. 

 

2 

8.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация не врологических бо льных / А. С. Кадыков, Л. А. Черникова, Н. В. 
Шахпаронова. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. – 55 4 с  

2 

9.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация по сле ин сульта : мо нография / А. С. Кадыков. - М. : МИКЛОШ, 2003. - 
17 6 с  

1 

10.  Клиника, диагностика, профилактика, ле чение и ре абилитация пр и ос трых ки шечных 
ин фекциях у де тей ра ннего во зраста: метод. ре комендации (с пр авом переизд. 
ме стными ор ганами зд равоохранения) / М- во здравоохранения, Ленингр. НИ И 
де тских ин фекций; Сост.: Ос ипова Г. И. и др. - Л. : Б. и., 1989. - 46 с. 

2 

11.  Ко мплексная ре абилитация де тей и по дростков с ар териальными ги пертониями и 
ги потониями: мо нография / Е. Т. Лильин, А. П. Королев, О. С. Цека. - М.: Медицина, 
2007. - 14 3 с.  

2 

12.  
Оф тальмология [Э лектронный ре сурс] : на циональное ру ководство / По д ред. С.Э. 
Аветисова, Е.А. Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. Тахчиди. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

13.  Ле чение и ре абилитации бо льных ст енокардией в ам булаторных ус ловиях: на учное 
из дание / В. С. Волков, Ю. М. Поздняков. - М. : Культура, 1995. - 17 6 с. 

3 

14.  
"Р еабилитация пр и за болеваниях се рдца и су ставов [Э лектронный ре сурс] : 
ру ководство / Но сков С.М, Ма ргазин В.А., Шк ребко А.Н. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

15.  Ме дико-социальная эк спертиза и ре абилитация в ка рдиологии: рук. дл я вр ачей / И. И. 
Заболотных, Р. К. Кантемирова. - СПб. : СпецЛит, 2008. - 111с.  

3 

16.  Ре абилитация по сле ре васкуляризации ми окарда / С. Г. Суджаева, О. А. Суджаева. - 2 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html
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М. : Мед. лит., 2009. - 10 4 с.  

17.  Ре абилитационно-профилактические ме роприятия в по стинсультном пе риоде: метод. 
ре комендации : в 3 ч. / [Ф. А. Ха биров и др.] ; М- во зд равоохранения Респ. Татарстан, 
Респ. клинич. б- ца восстановит. лечения, Казан. гос. мед. акад. Федер. аг ентства по 
зд равоохранению и соц. развитию. - Ка зань : Медицина, 20 09 - . 

Ч. 2 : Ра нняя ре абилитация больных, пе ренесших ос трое на рушение мо згового 
кр овообращения: (о стрый и ра нний во сстановительные периоды). - 2009. - 20 с.  

1 

 

18.  Сп ортивная фи зиотерапия  : на учное из дание / Г. Н. Пономаренко, В. С. Улащик, Д. 
К. Зу бовский ; Воен.-мед. акад. им. С. М. Кирова, Ин -т НА Н Бе ларуси [и др.]. - СПб. : 
[б. и.], 2009. - 317, 

1 

19.  Не медикаментозные ме тоды ле чения и об раз жи зни пр и ра ссеянном ск лерозе 
[Э лектронный ре сурс] / Бо йко А.Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

20.  "О нкология [Э лектронный ре сурс] : кл инические ре комендации / Аб узарова Г.Р., 
Ал ексеев Б.Я., Ан типов В.А. и др. По д ред. В.И. Чиссова, С.Л. Дарьяловой. - 2- е изд., 
испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - (С ерия "К линические рекомендации")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

 

Пе речень уч ебно-методического об еспечения  

дл я са мостоятельной ра боты об учающихся  

по ди сциплине «Ф изиотерапия» 

№ 

п/ п 
Наименование 

1. Ле чебный ма ссаж : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения Рос. Феде-

рации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 

2013. - 53, [3 ] 

2. Ре абилитация в ге риатрии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения 

Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань 

: КГМУ, 2013. - 67, [1 ] с. 

3. Пр ограммы дв игательной ак тивности в ге ронтологии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -

т М- ва зд равоохранения Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. 

П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 2013. - 86, [2 ] с. 

4. Во сстановительное ле чение бо льных с не специфической (п ервичной) по ясничной бо лью: Уч ебно-

методическое по собие дл я сл ушателей  по слевузовского и до полнительного пр офессионального 

об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 43 с.  

5. Не специфическая (п ервичная) по ясничная боль. Па тогенетические ос новы ле чения и 

ре абилитации: Уч ебно-методическое по собие  дл я сл ушателей по слевузовского  и  до полнительного 

пр офессионального  об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 41 с. 

 

  

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html


107 
 

Ма териально-техническое об еспечение ди сциплины: 
 

Ма териально-техническое об еспечение ФК УЗ МС Ч МВ Д Ро ссии  
по РТ Кл инический го спиталь г. Ка зань 

Ос нащение ФТ О 
50. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон01ФС (2 )  
51. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон  
52. Ап парат мн огофункциональный Эс кулап (2 )  
53. Ап парат «А мплипульс-5БР» 
54. Ап парат дл я ин терференцтерапии «А ИТ-01» 
55. Ап парат дл я ДМ В те рапии «С олнышко» 
56. Ап парат дл я ги дролазерного ва куумного ма ссажа  
57. Ап парат дл я да рсонвализации «И скра-4» 
58. Ап парат ма гнитотерапевтический АМ О-АТОС (2 ) с пр иставкой «О головье» 
59. Ап парат ма гнитотерапевтический Ал имп  
60. Ус тановка ма гнитотерапевтическая Ма дин 
61. Ап парат дл я об щей ма гнитотерапии (« Магнитотурботрон») 
62. Ап парат ма гнито-светолазерный «М ИЛТА Ф- 5-01» 
63. Ап парат ла зерный те рапевтический «М ИЛТА Ф- 8-01» (2 ) 
64. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «А мфит» 
65. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «К ВЧ-НД» 
66. Ап парат дл я  эл ектросонтерапии «Э С 10 -05» 
67. Ап парат дл я ми кроволновой СМ В-терапии «Л уч-3»  
68. Ап парат дл я УВ Ч-терапии «У ВЧ-30» 
69. Ап парат ул ьтразвуковой те рапевтический УЗТ-1.01.Ф. (2 ) 
70. Ап паратура св етолечебная (« Биоптрон-2») (2 ) 
71. Ул ьтрафиолетовый об лучатель рт утно-кварцевый на шт ативе ОР К-ш 
72. Ул ьтрафиолетовый об лучатель ст ационарный ОУ Фн 
73. Ап паратура  дл я тр анскраниальной эл ектростимуляции (2 ап парата «Т рансаир») 
74. Ин галятор ул ьтразвуковой (1 ин галяционная ус тановка «Н ико»  дл я 4 па циентов) 
75. Ма трац ма гниторезонансный  
76. Ле чебно-оздоровительный ба ссейн с 4- местной ин фракрасной са уной (Ф инляндия); 
77. 2 ги дромассажные ва нны со св ето- и му зыкотерапией «О кеан»; 
78. 1 ап парат «А ква-релакс» (Ч ехия) дл я бе зконтактного ги дромассажа;  
79. Ва нна пр офессиональная ги дромассажная «О лимпия» 
80. Ка федра во долечебная «В уокса» (д вухструевой ду ш Шарко, ци ркулярный ду ш «М одерн» 

с до ждевым душем, ци ркулярный ду ш «К лассика» с до ждевым душем, во сходящий ду ш с 
по ясничной фо рсункой) 

81. 2 ус тановки су хих уг лекислых ванн, «Р еабокс» 
82. 1 ре абилитационная ка псула NE OQI 
83. 1 ко мплексная мн огофункциональная ре абилитационная ус тановка «А льфа-капсула»; 
84. 1 ап парат «К риосауна Кр ио-мед Д- 20/150-01» 
85. 1 оз окерито-парафинонагреватель 
86. Ап паратура дл я ло кальной кр иотерапии (а ппарат  «КриоДжет», Ге рмания) 
87. Ап паратура дл я ин фракрасной ма ссажной ст имуляции (3 ма ссажных кр оватей «Н уга-

Бест») 
88.  ки слородный ко нцентратор OX Y6000 (2 ) 
89. 1 ки слородный ко ктейлер ОК СИ-М 
90. ма ссажные ку шетки с эл ектроподъемниками 
91. ка бинет ре флексотерапии и ги рудотерапии с об орудованием  
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92. Ап паратура дл я  ли мфодренажа (а ппарат «L ymphamat»); 
93. Ап паратура дл я  ги покситерапии (а ппарат «Г орный во здух»)  
94. Ап паратура дл я аэ рофитотерапии «А ГЭД» 
95. Ап паратура дл я му зыкотерапии  
96. Ап паратура дл я от рицательной аэ роионотерапии  «А эровион» 
97. Ап паратура дл я цв етоимпульсной терапии. 
98. Ап парат оз онотерапии 

 
 

Ма териально-техническое ос нащение ГА УЗ  РК Б МЗ РТ,  

Ор енбургский тракт, 13 8 

Ос нащения по мещений ГА УЗ РК Б МЗ РТ 
Фи зиотерапевтическое от деление: 
27. Поток-1 
28. Амплипульс-5  
29. ЭС 10 -5  
30. ДТ50-3  
31. УВЧ-30  
32. УВЧ70-01Р 
33. Лу ч-3- СМ В-20-3 
34. ИКВ-4  
35. Искра-1 
36. Ультратон  
37. Bo dy dr ain 
38. КВЧ-НД  
39. Ра нет ДМ В-20-1   
40. АмнП-01 
41. Полет  
42. Полюс-101  
43. Полюс-2   
44. УЗ Т 10 1-Ф 
45. Мустанг  
46. АН-9 
47. ОРК-21-М1 
48. Биоптрон2 
49. Вулкан-1 
50. УГН-1  
51. Каскад-15 
52. Стимул-1 

 

Са мостоятельная ра бота 

1. Фу нкциональные об язанности вр ача физиотерапевта. 
2. По нятие о ба льнеологической реакции, ее ме ханизмы и профилактика. 
3. Са наторно-курортное ле чение пр и тр авмах по звоночника и ко стей таза. 
4. Са наторно-курортное ле чение пр и не держании мочи, простатитах. 
5. Са наторно-курортное ле чение пр и де формациях по звоночника 
6. Са наторно-курортное ле чение пр и хр онических во спалительных за болеваниях  
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7. Са наторно-курортное ле чение пр и полиневритах. 
8. По нятия климата, погоды. Ос новные кл иматические зоны. 
9. Са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях мо згового кр овообращения в ос тром перио-

де. 
10. Мо рфофункциональные ха рактеристики ор ганизма де тей и подростков, не обходимые дл я 

уч ета пр и на значении  ФТ факторов. 
11. Во зрастные ос обенности оп орно-двигательного ап парата (ОДА). Са наторно-курортное 

ле чение пр и за болеваниях ОДА. 
12. Са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях мо згового кр овообращения в ра ннем 

во сстановительном  периоде. 
13. Са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях мо згового кр овообращения в по зднем 

во сстановительном  периоде. 
14. Са наторно-курортное ле чение пр и де тских це ребральных па раличах 
15. Са наторно-курортное ле чение пр и гипотрофии, ра хите у детей. 
16. Са наторно-курортное ле чение пр и оп ерациях на го ловном мозге. 
17. Са наторно-курортное ле чение пр и во спалении че люстно-лицевой области. 
18. Ос обенности до зирования ФТ фа кторов в ра зличные во зрастные пе риоды у детей. 
19. Са наторно-курортное ле чение пр и кр упозной пневмонии, бронхопневмонии. 
20. Са наторно-курортное ле чение пр и варусной, ва льгусной де формации ни жних ко нечностей  

у детей. 
21. Са наторно-курортное ле чение пр и за болеваниях ЖК Т  у детей. 
22. Вл ияние СУ ФО на фо софрно-кальциевый обмен. Зн ачение ви тамина D3 дл я го меостаза 

де тей и взрослых.  
23. Са наторно-курортное ле чение в кардиохирургии. 
24. Са наторно-курортное ле чение пр и нефритах, пиелонефритах, по чечнокаменной болезни.  
25. Ст епной климат, ку мысолечение  в ку рортной те рапии туберкулеза. 
26. Са наторно-курортное ле чение пр и са харном диабете. 
27. Са наторно-курортное ле чение пр и тр авме ше йного от дела позвоночника. 
28. Пи тьевые ми неральные во ды пр и за болеваниях об мена веществ. 
29. Са наторно-курортное ле чение пр и остеоартрозах. 
30. Пи тьевые ми неральные во ды пр и за болеваниях ЖКТ. 
31. Са наторно-куротрный эт ап ре абилитации у бо льных ин фарктом миокарда. 
32. Са наторно-курортное ле чение пр и ги потонической болезни. 
33. Аэ рофитотерапия в педиатрии.  
34. Са наторно-курортное ле чение пр и оп еративных вм ешательствах на бр юшной полости. 
35. Са наторно-курортное ле чение бо льных с за болеваниями ор ганов пи щеварения 
36. Ле чебные грязи. Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 
37. Са наторно-курортное ле чение на ра зличных ст адиях об острения ре вматоидного артрита. 
38. Са наторно-курортное ле чение пр и коксартрозе. 
39. Массаж, са наторно-курортное ле чение в ле чении ме таболического синдрома. 
40. Ос обенности ма ссажа в педиатрии. 
41. Ак климатизация и ре акклиматизация пр и са наторно-курортном лечении.  
42. Са наторно-курортное ле чение пр и  остеоартрозе. 
43. Вт оричная  физиопрофилактика. 
44. Са наторно-курортное ле чение пр и ги пертонической болезни. 
45. Го рный климат. По казания и противопоказания. 
46. Се роводородные  ванны.  Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 
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47. Са наторно-курортное ле чение по сле эн допротезирования коленного, та зобедренного суста-
вов. 

48. Са наторно-курортное ле чение в геронтологии. 
49. Ра доновые  ванны.  Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 
50. Са наторно-курортное ле чение у бо льных с со статочными яв лениями пе рнесенного 

им озговго инсульта. 
51. Ле сной климат. По казания и противопоказания. 
52. Уг лекислые ванны.  Ме тодики и те хника проведения. По казания и противопоказания. 

Со четание и ко мбинирование фи зических факторов. 
53. Ос обенности со лнечной ин соляции в за висимости от се зона года, ге ографического 

по ложения са наторно-курортного учреждения. Сп особы дозирования, применения. 
54. Са наторно-курортное ле чение пр и ХОБЛ. 
55. Об щие во просы курортологии. Климатотерапия. 
56. Са наторно-курортное ле чение пр и ре вматоидном артрите. 
57. Ме дицинская климатология. 
58. Са наторно-курортное ле чение пр и ожогах. 
59. Са наторно-курортное ле чение пр и бр онхиальной астме. 
60. Пр инципы са наторно-курортного от бора и лечения. 
61. Са наторно-курортное ле чение пр и по вреждениях ОД А у спортсменов. 
62. Са наторно-курортное ле чение пр и за болеваниях пе риферических сосудов. 
63. Са наторно-курортное ле чение пр и бо лезнях со единительной тк ани и ко стно-мышечной 

си стемы 
64. Са наторно-курортное ле чение пр и не йропатиях у спортсменов. 
65. Са наторно-курортное ле чение пр и за болеваниях же лудочно-кишечного  тракта. 
66. Са наторно-курортное ле чение и ма ссаж пр и лимфостазе. Ли мфодренирующие ФТ методы. 
67. Ос новные ку рортные факторы, их происхождение, классификация. Ос обенности 

пр именения пр иродных ле чебных фа кторов на курортах. 
68. Са наторно-курортное ле чение и ма ссаж в педиатрии. 
69. Ку рортный се ктор в Ро ссии и за рубежом.  
70. Са наторно-курортное ле чение по сле ги некологических операций. 
71. Ку рортные ре сурсы России. 
72. Са наторно-курортное ле чение пр и ве ртеброгенных ра дикулопатиях  
73. Са наторно-курортное ле чение у бо льных с пе риферическими не вропатиями и плексопатия-

ми. 
74. Са наторно-курортное ле чение пр и ИБС. 
75. Ис тория пр именения ку рортолечебных фа кторов в  те рапевтической практике. Ро ль 

пр именения ку рортотерапии в физиопрофилактике.  
76. Са наторно-курортное ле чение в ле чении ИБС. 
77. Талассотерапия. Показания, противопоказания, ме ханизм действия. Ме тодики применения. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 
78. Пр именение пи тьевых ми неральных вод, на ружное пр именение ми неральных вод. Показа-

ния, противопоказания, ме ханизм действия. Ме тодики применения. Со вместимость с 
др угими ме тодами лечения.  

79. Са наторно-курортное ле чение пр и пе реломах таза. 
80. Кл иматотерапевтическое сооружения. 
81. Ба льнеолечение (к лассификация ос новных ба льнеологических групп).  
82. Са наторно-курортное ле чение пр и не йропатиях ве рхних конечностей. 
83. Аэротерапия. Показания, противопоказания, ме ханизм действия. Ме тодики применения. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 



111 
 

84. Са наторно-курортное ле чение пр и ЛОР-патологии. 
85. Гелиотерапия.  Показания, противопоказания, ме ханизм действия. Ме тодики применения. 

Со вместимость с др угими ме тодами лечения. Те хника безопасности. 
86. Са наторно-курортное ле чение пр и не йропатиях ни жних конечностей. 
87. Са наторно-курортное ле чение пр и пе реломах дл инных тр убчатых ко стей в пе риоде 

им мобилизации и в по стиммобилизационном периоде. 
88. Ор ганизация во долечебницы и радонолечебницы. 

 

 

Ко мплект те стов по мо дулю 2 

 по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 31.08.50 Фи зиотерапия 

Но мер во проса Те кст во проса за дания/правильного от вета и ва риантов ди стракторов 

001 ПР И ПР ОВЕДЕНИИ ФИ ЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ПР ОЦЕДУР НА ИБОЛЕЕ ЩА ДЯЩИЕ 

МЕ ТОДИКИ ПР ИМЕНЯЮТ ДЕ ТЯМ 

А недоношенным 

Б новорожденным 

В де тям в во зрасте 1- 6 мес. 

Г в пу бертатном пе риоде 

  

002 ДЛ Я ФУ НКЦИОНИРОВАНИЯ ДЕ ТСКОГО ОР ГАНИЗМА НЕ ХА РАКТЕРНА 

А кр аткость во сстановительного пе риода 

Б сл абость вн утреннего то рможения 

В не совершенная ре гуляция кр овообращения 

Г ни зкая сп особность к ан аэробной ра боте 

  

003 НА ИБОЛЕЕ ВЫ СОКУЮ ДО ЗУ ФИ ЗИЧЕСКОЙ НА ГРУЗКИ У ДЕ ТЕЙ ОП РЕДЕЛЯЕТ 

А сл ожность ко ординации дв ижений 

Б те мп вы полнения уп ражнений 

В ко личество по вторений 

Г ам плитуда дв ижений 

  

004 КА КИЕ ЛЕ ЧЕБНЫЕ УП РАЖНЕНИЯ ПР ИМЕНЯЮТСЯ У ЗД ОРОВЫХ ДЕ ТЕЙ В ВО ЗРАСТЕ 

ДО 6 МЕС.? 

А рефлекторные 

Б пассивные 

В идеомоторные 

Г активные 

  

005 ПР И АК ТИВНОМ ТЕ ЧЕНИИ ПИ ЕЛОНЕФРИТА У ДЕ ТЕЙ С ПР ОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ  

И ДИ УРЕТИЧЕСКОЙ ЦЕ ЛЬЮ НА ЗНАЧАЮТ 

А эл ектрофорез фу радонина 

Б ци ркулярный ду ш 



112 
 

В диадинамотерапию 

Г аэрозольтерапию 

  

006 ЧТ О НЕ ЯВ ЛЯЕТСЯ ПР ОТИВОПОКАЗАНИЕМ ДЛ Я НА ЗНАЧЕНИЯ ЛФ К У ДЕ ТЕЙ ПР И 

ТР АВМАХ ОП ОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА? 

А иммобилизация 

Б об щее тя желое со стояние ре бенка 

В ст ойкий бо левой си ндром 

  

007 КА КИЕ ЗА ДАЧИ РЕ ШАЮТСЯ НА СТ АЦИОНАРНОМ ЭТ АПЕ РЕ АБИЛИТАЦИИ  

ПОДРОСТКА? 

А во сстановление са мооблуживания 

Б оц енка со циального ст атуса бо льного 

В оп ределение ст атуса тр удоспособности 

Г по дготовка к пр оизводственной де ятельности 

  

008 ПР ОВЕДЕНИЕ С ПР ОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ЦЕ ЛЬЮ  ОБ ЩЕГО УЛ ЬТРАФИОЛЕТОВОГО 

ОБ ЛУЧЕНИЯ ДЕ ТЕЙ НА ЧИНАЮТ С 

А 1/ 8 би одозы 

Б ¼ би одозы 

В 1/ 3 би одозы 

Г ½ би одозы 

  

009 С ЦЕ ЛЬЮ ПР ОФИЛАКТИКИ РЕ СПИРАТОРНЫХ ЗА БОЛЕВАНИЙ У ЧА СТО БО ЛЕЮЩИХ 

ДЕ ТЕЙ ПР ИМЕНЯЮТ 

А об щие ул ьтрафиолетовые облучения,   ин галяции фитонцидов,   ул ьтрафиолетовые об лучения 

но соглотки 

Б эл ектрофорез гиалуронидазы, па рафиновые аппликации, ул ьтрафонофорез ги дрокортизона 

В электросонтерапию,  грязелечение, пр охладные ду ши 

Г ул ьтразвуковую терапию,  ни зкочастотное ма гнитное поле, ци ркулярный ду ш 

  

010 В пр офилактике за болеваний ор ганов пи щеварения  у  де тей  ос новное ме сто пр инадлежит 

А пр иродным фи зическим фа кторам 

Б пр еформированным фи зическим фа кторам 

В ле карственной те рапии 

011 Гр аницы зо ны ко мфорта по эк вивалентно-эффективной те мпературе ЭЭ Т пр и кр углосуточной 

аэ ротерапии со ставляют 

А 17 -22° С 

Б 1- 8 ° С 

В 9- 16 ° С 

Г 23 -26° С 
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012 Во здушные ва нны пр и эк вивалентно-эффективной те мпературе 17 -20°С на зываются 

А прохладные 

Б холодные 

В умеренно-холодные 

Г индифферентные 

  

013 Во здушным ва ннам пр и сл абом ре жиме со ответствует ма ксимальная хо лодовая на грузка ра вная 

А 10 0 кД ж/ м2 

Б 12 0 кД ж/ м2 

В 14 0 кД ж/ м2 

Г 16 0 кД ж/ м2 

  

014 Бо льных хр оническим об структивным бр онхитом пр и ле гочной не достаточности не вы ше II А 

ст епени с ди ффузным пн евмосклерозом  не сл едует на правлять на ку рорты 

А Сестрорецк 

Б Нальчик 

В Васильево 

Г Анапа 

  

015 К кл иматотерапии не от носятся сл едующие во здействия 

А фитотерапия 

Б аэротерапия 

В гелиотерапия 

Г талассотерапия 

  

016 
Ба льнеологические ку рорты ра зделяются сл едующим об разом 

А вс е ве рно 

Б с во дами дл я на ружного пр именения 

В с во дами дл я вн утреннего пр именения 

Г климатобальнеологические 

  

017 Ку рорты кл ассифицируются по ос новным пр иродным ле чебным фа кторам сл едующим об разом 

А вс е ве рно 

Б бальнеологические 

В грязевые 

Г климатические 

  

018 Дл я ле чения на гр язевых ку рортах по казаны сл едующие за болевания (у кажите не верный от вет) 

А ги пертоническая бо лезнь 3ст. 

 

Б остеоартроз 
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В фу нкциональная не достаточность яи чников 

Г нейродермит 

  

019 К ба льнеологическим ку рортам с ра доновыми во дами от носят сл едующие (у кажите не верный 

от вет) 

А Шмаковка 

Б Белокуриха 

В Пятигорск 

Г Увильды 

  

020 Бо льных с яз венной бо лезнью 12 -ти пе рстной ки шки в фа зе не полной ре миссии мо жно 

на править на сл едующие ку рорты (у кажите не верный от вет) 

А Бахмара 

Б Железноводск 

В Кашин 

Г Краинка 

Эт алоны от ветов по д ли тером А 

 

Модуль№2  

Эт алоны от ветов и кр итерии оц енки дл я си туационных за дач 

 (к ейс-задачи) №1 -6 

по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 

31.08.50 Фи зиотерапия 

 

Н 001 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на во просы 

У К уч астковому пе диатру об ратились с Ш, 8 ме сяцев с жа лобами на бледность, вялость, сн ижение аппети-

та. 

Из ан амнеза выяснено, чт о де вочка ро дилась от пя той беременности, вт орых ср очных родов, ма ссой 3550 

г, дл иной те ла 53 см. На стоящая бе ременность пр отекала с уг розой выкидыша, то ксикозом I и II триме-

стра. Во вр емя бе ременности ма ть пе ренесла пн евмонию (2 1 неделя), ЖД А (2 5 неделя). Пе рвые 2 

бе ременности за кончились ис кусственным прерыванием, 3 - ср очными родами. 

Пе риод но ворожденности пр отекал бе з особенностей. На гр удном вс кармливании де вочка на ходилась до 

1 месяца, по сле че го пе реведена на ис кусственное (в св язи с ги погалактией у матери). Ма ть во спитывает 

де тей одна. Се мья жи вет в ко мнате общежития. Фр уктовые со ки и пю ре вв едены в 6 месяца, да вались 

нерегулярно. Пр огулки на св ежем во здухе не бо лее 1 ча са в день. В во зрасте 2- х ме сяцев де вочка 

пе ренесла пн евмонию и ки шечную инфекцию, ле чение по лучала в ст ационаре в те чение 2- х месяцев. В 4 

ме сяца пе ренесла ОРВИ. Со сл ов мамы, в на стоящее вр емя ре бенок по лучает в ос новном ки сломолочные 

продукты. Пр и ос мотре со стояние тяжелое, вялость, адинамия, плаксивость. Ап петит ре зко снижен. 

Ко жные по кровы бледные, с "м раморным" рисунком. Сн ижена эл астичность кожи. Уш ные ра ковины 

им еют во сковой оттенок. Сл изистые бледные, сухие. Об наружены уч астки ги перпигментации ко жи в 

об ласти шеи. Во лосы то нкие и редкие. Яз ык влажный, об ложен бе лым налетом, на ко нчике яз ыка 

ат рофия ни тевидных сосочков. Ту ргор тк аней и то нус мы шц снижены. Ма сса те ла - 7200 г, дл ина 61 см. 
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Ды хание пуэрильное, хр ипов нет. То ны се рдца отчетливые, ритмичные, си столический шу м на верхуш-

ке, чс с -  15 0 уд. В 1 минуту. Жи вот не сколько ув еличен в объеме, мягкий. Пе чень вы ступает из -под 

ре берной ду ги на 2 см, кр ай мя гко-эластичной консистенции. Се лезенка не увеличена. Ст ул кашицей. 

Об щий ан ализ кр ови: ге моглобин 71г/л, эр итроциты 3,1х1012 /л, цв етной по казатель 0,72, MCV-70Fl,  

MCH-25Pg, MCHC-29%, анизоцитоз, ги похромия эритроцитов, ре тикулоциты - 10 %о, сы вороточное 

же лезо 8,5 мкмоль/л. 

  

В1 Пр едположите на иболее ве роятный диагноз. Об оснуйте по ставленный ва ми диагноз. Со ставьте и 

об оснуйте пл ан до полнительного об следования пациента. 

Э Ди агноз: Ал иментарная ЖД А анемия, ср едней степени. 

Обоснование. 

 У ре бенка от мечался эпителиальный, се рдечно-сосудистый астено-невротический, ге патолиенальный 

синдромы, ос лабление иммунитета. 

В об щем ан ализе кропи, вы полненном «р учным» методом, ор иентируются на сн ижение ко нцентрации 

ге моглобина — НЬ (м енее 11 0 г/л), не большое сн ижение ко личества эр итроцитов (м енее 3,8 х И)12/л), 

сн ижение цв етового по казателя (м енее 0,85), ув еличение СО Э (б олее 10 —12 мм/ч), сн иженное ил и 

но рмальное ко личество ре тикулоцитов (н орма 10—20%с). До полнительно вр ач-лаборант оп исывает 

мо рфологические из менения эр итроцитов — ан изоцитоз и пойкилоцитоз. ЖД А — эт о микроцитарная, 

гипохромная, но рмо- ил и ре же ги порегенераторная анемия. 

В би охимическом ан ализе кр ови ор иентируются на сн ижение ко нцентрации сы вороточного же леза — 

СЖ (м енее 12,5 мкмоль/л), по вышение об щей же лезосвязывающей сп особности сы воротки — ОЖ СС 

(б олее 69 мкмоль/л), сн ижение ко эффициента на сыщения тр ансферри-на же лезом — НТ Ж (м енее 17%), 

сн ижение ко нцентрации сы вороточного фе рритина — СФ (м енее 30 нг /мл ил и мкг/л). 

Ре комендовано ре бенку пр овести об следование: ОА К – вы является ум еньшение эритроцитов, гемогло-

бина, ко нцентрации сы вороточного железа, ум еньшение эл ементов крови, анизоцитоз, пойкилоцитоз, 

цв етовой по казатель; СОЭ, ан ализ кр ови на ур овень  же леза в сыворотке, ур овень об щей 

же лезосвязывающей сп особности сыворотки. 

Р2 Ди агноз по ставлен верно. Ди агноз об основан верно. Пл ан до полнительного об следования со ставлен 

по лностью верно. 

Р1 Ди агноз по ставлен не полностью: не верно оц енены ст адии и/ или ст епень ЖДА. Ди агноз об основан не 

полностью. Пл ан до полнительного об следования со ставлен верно, од нако не т обоснования.  

Р0 Ди агноз по ставлен неверно. Ди агноз об основан по лностью неверно. Пл ан до полнительного об следования 

со ставлен по лностью неверно. 

  

В2 Ка кие ФТ ме тоды  ре комендованы больному.  Об оснуйте св ой выбор.  

Э  Показаны: 

Дл я аэ рофитотерапии с це лью то низации ко рковых пр оцессов пр именяют эф ирные ма сла гвоздики, жас-

мина, лаванды, ириса, полыни, лавра, благородного, рябины, че рного тополя, че рного перца. 

Во здействуют по 7— 10 ми н; еж едневно; ку рс 8— 15 процедур. 

Гелиотерапия. На значают об щие ил и ме стные со лнечные ванны. До зу ув еличивают по степенно по 

за медленной схеме. Пе рвые ва нны лу чше пр инимать с ра ссеянной ра диацией и об лучением от дельных 

ча стей тела. Пр оцедуры пр оводят по ща дящему режиму. 

На триево-хлоридные ва нны пр именяются пр и вы раженных не вротических явлениях. Дл я пр оведения 

пр оцедур ис пользуют ми неральную во ду те мпературой 35 —37 °С. Ко нцентрация хи мических ве ществ 10 

г/л, те мпература во ды 36 °С, пр одолжительность пр оцедуры 8— 12 мин, че рез де нь; ку рс 8— 12 ванн. 
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Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В3 Че рез 6 ме сяцев у ре бенка  от мечается не значительное улучшение. Об щий ан ализ кр ови: ге моглобин 

101г/л, эр итроциты 3,9х1012 /л,, ЦП-0,77,  анизоцитоз, сы вороточное же лезо 8,5 мкмоль/л. 

Ка кова ва ша да льнейшая ФТ  тактика? Об оснуйте ва ш выбор.  

Э  Не обходимо до обследование бо льной дл я ис ключения сл едующих пр ичин ЖД А: 

Хр оническая по теря кр ови (например, пр и же лудочно-кишечных ил и ма точных кр овотечениях) 

Ал иментарные фа кторы - не достаточное по ступление же леза в ор ганизм 

На рушение вс асывания же леза в ЖК Т: ре зекция же лудка и/ или кишечника, ги поацидный (а нацидный) 

гастрит, гастродуоденит, си ндром мальабсорбции, ув еличение по требности ор ганизма в же лезе  

Оп ухоли (например, гипернефрома, ра к мо чевого пу зыря) 

Др угие пр ичины (п ароксизмальная но чная гемоглобинурия, ге мосидероз лѐгкого). 

 

По сле ис ключения др угих пр ичин ЖДА, кр оме ал иментарной ре бенку на значаются:  

Во здушные ванны. В ре зультате ус иленной ок сигенации тк аней и ст имуляции си мпатико-адреналовой 

си стемы ак тивируются кл еточное ды хание и ра зличные ви ды обмена. Пр и ку рсовом во здействии за пуск 

ме ханизмов ад аптации пр иводит к по вышению ус тойчивости ор ганизма к ст рессорному во здействию и 

по вышению не специфической резистентности. не й среды. Ку рс во здушных ва нн пр оводят по I режиму, 

еж едневно; ку рс 20 —25 процедур. 

Об тирания те ла влажные, 5 мин., еж едневно 

Р2 Та ктика фи зиопрофилактики вы брана ве рно: с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педи-

атрии, ра зрешенных со четаний ФТ фа кторов 

Р1 Та ктика фи зиопрофилактики па циента вы брана ве рно: с уч етом возраста, ст адии заболевания, 

до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако не об основана ил и об основана 

неверно. 

Р0 Та ктика ве дения да нного па циента вы брана по лностью не верно: бе з с уч ета возраста, ст адии заболева-

ния, до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В4 Ук ажите пр офилактические ме ры и ме тоды фи зиопрофилактики дл я ук азанного ребенка.  

Э В на стоящее вр емя дл я пр офилактики де фицита же леза в бо льшинстве ст ран ми ра пр иняты 

со ответствующие рекомендации. В ос новном он и ка саются де тей ра ннего возраста, бе ременных и 

ко рмящих женщин, а та кже же нщин ре продуктивного возраста. Ам ериканская ак адемия пе диатрии 

(A merican Ac ademy of Pe diatrics) в 2010 г. пе ресмотрела ре комендации по пр офилактике ЖД А у де тей 

пе рвого го да жи зни и де тей 

ра ннего во зраста (1 –3 года). Ос новные по ложения эт их ре комендаций св одятся к сл едующему: 

• до ношенные зд оровые де ти им еют до статочные за пасы же леза в пе рвые 4 мес. жизни. В св язи с 

не большим со держанием же леза в гр удном мо локе детям, на ходящимся на гр удном вскармливании, 

по казано до полнительное на значение же леза (1 мг же леза на 1 кг ма ссы те ла в сутки), на чиная с 4-
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 месячного во зраста и до вв едения пр икорма (например, каши, об огащенной же лезом); 

 • до ношенные дети, на ходящиеся на см ешанном вс кармливании (г рудное мо локосоставляет бо лее 

по ловины рациона), до лжны до полнительно по лучать 1 мг же леза на 1 кг ма ссы те ла  в прикорме. 

 

Вт оричную пр офилактику де фицита же леза (р анняя ди агностика ЖД А) ре комендуется пр оводить пр и 

ка ждом об ращении па циента к врачу, пр оведении ме дицинских осмотров. Пр и эт ом вр ачи до лжны 

оп ираться на жа лобы больного, да нные анамнеза, кл инические пр оявления и из менения ла бораторных 

показателей.  

Р2 Та ктика фи зиопрофилактики вы брана ве рно: с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педи-

атрии, ра зрешенных со четаний ФТ фа кторов 

Р1 Та ктика фи зиопрофилактики па циента вы брана ве рно: с уч етом возраста, ст адии заболевания, 

до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако не об основана ил и об основана 

неверно. 

Р0 Та ктика ве дения да нного па циента вы брана по лностью не верно: бе з с уч ета возраста, ст адии заболева-

ния, до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В5 Кр аткие об разовательные программы, пр оводимые ср едним ме дперсоналом по д ко нтролем вр ача-

физиотерапевта дл я ро дителей детей, ст радающих ЖДА. 

Э Пр и пр оведении кр аткой об разовательной пр ограммы дл я ро дителей де тей с ал иментарной ЖД А 

не обходимо со общить ро дителям о ва жности пр офилактики ЖД А пр ежде вс его бе ременным с вы соким 

ри ском ра звития да нного заболевания. К ни м от носятся: женщины, ра нее бо левшие ан емией; же нщины с 

хр оническими ин фекционными за болеваниями ил и эк страгенитальной па тологией; мн огорожавшие 

же нщины; бе ременные с ур овнем ге моглобина в I тр иместре ме нее 12 0 г/ л; бе ременные с мн огоплодием; 

бе ременные с ра нним токсикозом, пр еэклампсией; женщины, у ко торых в те чение мн огих ле т им ели 

ме сто дл ительные менструации. Пр офилактика ЖД А бе ременных сп особствует со зданию у 

но ворожденных бо лее вы соких за пасов железа, пр едотвращая ра звитие де фицита же леза и ан емии у 

гр удных детей. 

Не обходимо пр овести оц енку фа кторов ри ска ра звития ЖД А у ук азанного ре бенка: 

 • ни зкий со циально-экономический ст атус се мьи;  

• не доношенность ил и ни зкая ма сса те ла пр и ро ждении;  

• от равление св инцом;  

• ис ключительно гр удное вс кармливание по сле 4- месячного во зраста бе з до полнительного на значения 

же леза;  

• уп отребление це льного ко ровьего молока. 

Ме дсестра со обшить о этологии, патогенезе, кл инических пр оявлениях заболевания, ос обенностях фи-

зиотерапии, фи зиопрофилактики пр и ук азанном заболевании. 

По сле пр оведенного ку рса ма ть бу дет ор иентироваться в во просах вскармливания, от регулирует пи тание 

св оего малыша, со н ре бенка нормализуется, ап петит к ко нцу 1- й не дели повысится. Ме дицинская се стра 

ра зъяснит ма тери ва жность пр иема пр епаратов железа. Ребенку, на ходящемуся на ес тественном вскарм-

ливании, не обходимо св оевременно вв одить мя сной пр икорм (м ясное пю ре с 6- 7 месяцев). 

Р2 Верно 

Ча стично ве рно 

Р1 Неверно 

Р0  
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Н 002 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на во просы 

У Мама, с де вочкой Л., 5 лет, об ратилась к уч астковому вр ачу по по воду уч ащенного и бо лезненного 

мо чеиспускания у ребенка, бо лей в жи воте и по вышения те мпературы до 37,5º С. Ос мотрена хирургом, 

хи рургическая па тология исключена. Эт и си мптомы на блюдались в те чение го да дважды, и по сле 

об следования бы л вы ставлен ди агноз "цистит". Ле чение пр оводилось амбулаторно. В ан амнезе ча стые 

пр остудные за болевания (7 ра з ОР З за по следний год). Ро дители здоровы, но у ба бушки со ст ороны ма мы 

за болевание почек. 

Об ъективно: ма сса 21,5 кг, дл ина 85 см. Со стояние удовлетворительное. Ас теническое телосложение. 

Ко жа и ви димые сл изистые чистые. Ли мфоузлы: то нзиллярные безболезненные, ра змером до 0,8 см, не 

сп аянные с ок ружающей тканью. По дкожно-жировой сл ой ра звит удовлетворительно. На д ле гкими 

пе ркуторный зв ук легочный, вы слушивается пу эрильное дыхание. Гр аницы се рдца со ответствуют воз-

расту. То ны ясные, ритмичные. Жи вот мягкий, бо лезненный на д лоном. Пе чень и се лезенка не  увеличе-

ны. Си мптом Па стернацкого по ложительный с об еих сторон. Мо чеиспускание  болезненное, 15 ра з в 

день. 

В об щем ан ализе мо чи ре акция кислая, от носительная пл отность мо чи 1012, мо ча мутная, ле йкоциты = 

20-25, пл оский эп ителий = 3- 5 в по ле зрения. Ан ализ кр ови: СО Э-25 мм в час, Л- 12х109 /л, Нв -108 г/л. 

Пр оба Зи мницкого: дн евной ди урез 30 0 мл, но чной ди урез 50 0 мл, ко лебания уд ельного ве са 1005-1012. 

УЗ И по чек: ра змеры со ответствуют возрасту, по ложение и по движность обычные, от мечается 

уп лотнение ст енок ча шечно-лоханочной си стемы с об еих сторон, уд воение по чки справа. 

  

В1 Пр едположите на иболее ве роятный диагноз. Об оснуйте по ставленный ва ми диагноз. Со ставьте и 

об оснуйте пл ан до полнительного об следования пациента. 

Э Хр онический пи елонефрит на фо не вр ожденной па тологии почек. ХПН0. 

Ди агноз по дтверждается кл инико-лабораторными да нными: 

  - вы сокая те мпература те ла; 

- бо ль в по ясничной об ласти; 

- из менения в мо че (лейкоцитурия, бактериурия). 

-ОАК, АОМ, ан ализ мо чи по Нечипоренко, Ад дису-Каковскому дл я ис следования ос адка мо чи и 

по дсчета фо рменных эл ементов; фу нкциональная пр оба по Зимницкому, ба ктериологическое 

ис следование мочи, на чу вствительность к ан тибиотикам 

-У ЗИ МП С 

-и нструментальные ис следования (рентгенологические, радиоизотопные), в т.ч. эк скреторная урография, 

ми кционная ци стоурография  

Р2 Ди агноз по ставлен верно. Ди агноз об основан верно. Пл ан до полнительного об следования со ставлен 

по лностью верно. 

Р1 Ди агноз по ставлен не полностью: не верно оц енены ст адии и/ или ст епень во спаления пр и пиелонефрите. 

Ди агноз об основан не полностью. Пл ан до полнительного об следования со ставлен верно, од нако не т 

обоснования. 

Р0 Ди агноз по ставлен неверно. Ди агноз об основан по лностью неверно. Пл ан до полнительного об следования 

со ставлен по лностью неверно. 
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В2 Ка кие ме тоды ФТ ре комендованы больному? Об оснуйте св ой выбор. 

Э Фи зические ме тоды ле чения де тей с пи елонефритом 

Пр отивовоспалительные ме тоды: УВЧ-,СВЧ-терапия, эл ектрофорез ан тибиотиков и уросептиков, 

ул ьтразвуковая терапия, теплотерапия, хл оридно-натриевые ванны. Мо чегонный ме тод: пи тьевые 

ми неральные 

воды. Ми остимулирующие ме тоды: диадинамо-, СМТ-терапия. 

В ос трый пе риод во спаления 

1.УВЧ-терапию пр именяют в ос трый пе риод воспаления, в сл аботепловой до зе (д о 30 Вт), по 5— 10 мин, 

еж едневно; ку рс 4— 5 процедур. 

В ст адии ре гресса кл инической си мптоматики пр именяется ДМ В-терапия 

1. СВ Ч-терапию (Д МВ-терапию) на значают по ок ончании ку рса УВ Ч-терапии пр и по ложительной 

кл инико-лабораторной ди намике за болевания в сл аботепловых дозах, по 5— 10 мин, еж едневно; ку рс 5—

 8 процедур. 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В3 У ре бенка че рез 5 дн ей  по сле пр оведенного ФТ ле чения на фо не зн ачительного ул учшения по сле 

пр ебывания в де тском ра звлекательном це нтре с со вершением пр ыжков на батуте, бе га во зникла гемату-

рия, бо ли вн изу живота, уч ащенное мочеиспускание, жж ение в мо мент ак та мочеиспускания. Пр и 

мо чеиспускании ст руя мо чи вн езапно обрывается, пр и пе ремене по ложения те ла (о собенно сидя), 

от хождение мо чи возобновляется. 2 мес. на зад от мечался од нократный эп изод об рыва ст руя мо чи пр и 

мочеиспускании, о че м ма ть за была со общить ле чащему врачу. В  об щем ан ализе мо чи ре акция кислая, 

от носительная пл отность мо чи 1019, мо ча мутная, кр асная эр итроциты - бо льшое ко л-во в по ле зрения, 

ураты+++. Ма ть ре бенка яв илась на 3 де нь бо лезни на пр ием к врачу-физиотерапевту, св язывает 

кл иническую си мптоматику с «прогреванием». Яв ляется ли ук азанная си мптоматика сл едствием 

пр оведенного ФТ лечения? Ка ковы Ва ши ре комендации от носительно доследования, ка кое об следование 

бы ло вы полнено не в по лном объеме? Ка ковы Ва ши на значения  ФТ, ес ли по следнее показано? 

Э Не обходимо пр овести ан ализ мо чи по Нечипоренко, цистоскопию, УЗ И мо чевого пузыря, ме тод 

по ляризационной ми кроскопии с ми крозондовым ис следованием дл я ут очнения со става ка мня мо чевого 

пузыря, об зорный ре нтгенографический сн имок та за дл я ис ключения ур олитиаза (н еобходимо помнить, 

чт о у де тей ка мни из со лей мо чевой ки слоты ре нтгенонегативны) – на чт о ук азывает гематурия, 

сп ровоцированная фи зической нагрузкой, прыжками, пр ерывание мочеиспускания. Им еются 

пр овоцирующие фа кторы ур олитиаза: ин фекции мо чевыводящих путей, ан омалии ра звития почек. 

Пе ред пр оведением ФТ ле чения вр ачу-физиотерапевту бы ло не обходимо ре окмендовать УЗ И мо чевого 

пузыря. 

Ук азанные пр оявления ур олитиаза не св язаны с ФТ лечением. 

Бо льному не обходим пр ием антибиотиков, уросептиков, на личие ге матурии – пр отивопоказание дл я 

пр оведения ФТ. 

В пл ане пр ием ще лочных ми неральных вод, са наторно-курортное лечение. 

Р2 Ве рно ук азано обследование, пр едположительный диагноз, не ре комендовано ФТ ле чение до 

ку пирования гематурии. 
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Р1 Ве рно ук азано обследование, не верно - пр едположительный диагноз, не ре комендовано ФТ ле чение до 

ку пирования гематурии. 

Р0 Не верно  ук азано обследование, пр едположительный диагноз, ре комендовано ФТ ле чение бе з уч ета 

на личия гематурии. 

  

В4 Ка кова фи зиопрофилактика пр и пиелонефрите? Во зможно ли на значение са наторно-курортного лечения? 

Э В  пе риод ре миссии пр именяют со четание те рмотерапии с хл оридно-нариевыми ва ннами (п ри 

но рмальном от токе мо чи): 

1. Дл я по тенцирования эф фекта эл ектрофореза ис пользуется ультразвук. 

Ул ьтразвуковую те рапию пр именяют в фа зу по дострого воспаления, об ласть почек, пр и ин тенсивности 

из лучения 0,2—0,4 Вт/см2, в им пульсном режиме, по 2— 5 ми н во здействия на ка ждое поле, еж едневно; 

ку рс 7— 10 процедур. 

Че рез 1 ча с 

Эл ектрофорез фурадонина, ампициллина, эритромицина, ур отропина пр оводят ка к в ос трую фа зу воспа-

ления, та к и в пе риод ре миссии в ка честве пр офилактики обострений. Пл отность то ка 0,02—0,03 мА/см2, 

пр одолжительность пр оцедур 10 —15 мин, еж едневно; ку рс 10 пр оцедур 

2. Те плотерапию (парафино-, оз океритотерапию)  на по яснично-крестцовую область, пр и те мпературе 

42 —45 °С, пр одолжительностью 20 —30 мин, че рез де нь; ку рс 8— 15 процедур. 

Хл оридно-натриевые ва нны по казаны в пе риод ремиссии, пр оводят пр и ко нцентрации на трия хл орида 

(N aCl) 10 г/л, те мпературе 37 °С, по 7— 10 мин, че рез де нь; ку рс 8— 10 процедур. 

По казано по сле ст ихания пр оявлений  ур олитиаза са наторно-курортное ле чение де тей с хр оническим 

пи елонефритом I и II ст адии и в не активной фа зе за болевания на правляют в ме стные санатории, а че рез 

6— 12 ме с по сле об острения — на ба льнеолечебные ку рорты (Железноводск, Трускавец, Ижевск). 

Пи тьевые ми неральные во ды ни зкой ми нерализации (смирновская, боржом, нафтуся, са ирме) на значают 

пр и пи елонефрите в ос трый пе риод дл я фо рсирования ди уреза и в ст адии ремиссии, в ко личестве 3-

 5мл/кг ма ссы те ла (4 0 мл на пр ием) 3— 4 ра за в сутки, за 30 —45 ми н до еды, в те чение 20 —25 дней. Пр и 

пл охой пе реносимости и по чечной не достаточности II —III ст епени до зу ми неральной во ды ум еньшают 

до 3 мл /кг 2 ра за в день. 

Физиопрофилактика. Фи зиопрофилактика пи елонефрита на правлена на по вышение иммунитета, 

са нацию оч агов хр онической ин фекции и во сстановление па ссажа мо чи пр и цистите, ка мнях мо чевого 

пузыря. Фи зиопрофилактика об острений мо чекаменной бо лезни на правлена на пр едупреждение 

об разования ка мней (к урсовое пр именение пи тьевых ми неральных вод, ис пользование 

пр отивовоспалительных ме тодов ле чения пр и со путствующем пиелонефрите, во сстановление 

ур одинамических на рушений) 

Р2 Та ктика фи зиопрофилактики вы брана ве рно: с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педи-

атрии, ра зрешенных со четаний ФТ фа кторов 

Р1 Та ктика фи зиопрофилактики па циента вы брана ве рно: с уч етом возраста, ст адии заболевания, 

до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако не об основана ил и об основана 

неверно. 

Р0 Та ктика ве дения да нного па циента вы брана по лностью не верно: бе з с уч ета возраста, ст адии заболева-

ния, до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В5 Ор ганизация ме дсестрой кр аткой об разовательной пр ограммы по д ко нтролем врача-физиотерапевта. 

Э Ме дсестрой пр оводится кр аткая об разовательная пр ограмма по д ко нтролем врача-физиотерапевта. 
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Бо льной со общается о ст роении почек, этиологии, па тогенгезе МКБ, пиелонефрита, ме тодах физиопро-

филактики, фитотерапии, диетотерапии, са наторно-курортного лечения. 

Показана: 

-ф итотерапия (л истья брусника, то локнянки и т.п.) 

-атибиотикотерапия 

-р астительные пр епараты (канефрон, цистон, цистенал, фи толизин) на значают бо льным мо чекаменной 

бо лезнью с уч етом их диуретического, пр отивовоспалительного и сп азмолитического эффектов. 

-п репараты дл я ра створения (л итолиза) мо чевых камней. Ле карственному ли толизу по двергаются 

ур атные камни. Пр инимая во внимание, чт о ур атные ка мни во зникают на фо не сн ижения рН мо чи (р Н 

5,0-5,5), то дл я их ра створения не обходимо по высить рН мо чи (р Н 6,2-6,8), чт о до стигается пр иемом 

ци тратных см есей (блемарен, ур алит У). Те рапия ци тратными см есями пр оводиться в те чение от 1 до 6 

мес, пр и эт ом ра створение ка мней во зможно уж е че рез 2- 3 мес. 

-д иетотерапия (м ать ре бенка па циент до лжна ог раничить уп отребление пр одуктов питания, со держащих 

пу риновые основания, из ко торых об разуется мо чевая ки слота – мясо, печень, почки, мя сные бульоны, 

бобовые, кофе, шо колад) 

-с уточное по требление жи дкости до лжно до стигать 2-2,5 л в сутки. 

-с анаторно-курортное ле чение мо жет бы ть ис пользовано с це лью профилактики, а пр и оп ределенных 

ус ловиях и дл я ле чения больных. Ле чебное и пр офилактическое св ойство ми неральных во д 

(б альнеотерапия) за ключается в их мо чегонном действии, ме ханическом вы мывании слизи, гноя, 

из менении и ст абилизации рН мо чи и в бл агоприятном во здействии на це нтральную не рвную си стему с 

це лью но рмализации об менных процессов. Ре комендуются сл едующие ба льнеологические ку рорты: 

Же лезноводск (С мирновский и Сл авяновский источники), Ессентуки, Ки словодск (Нарзан), Тр ускавец 

(и сточник Нафтуся), Боржоми. 

Р2 Ор ганизована «К раткая об разовательная пр ограмма дл я ро дителей детей, ст радающих пиелонефритом, 

МКБ», фу нкционирующей по д ко нтролем врача-физиотерапевта, ве рно ук азана пр офилактика 

ос ложнений пиелонефрита, МКБ. 

Р1 Ор ганизована «К раткая об разовательная пр ограмма дл я ро дителей детей, ст радающих пиелонефритом, 

МКБ»,  фу нкционирующей по д ко нтролем врача-физиотерапевта, не ук азана пр офилактика ос ложнений 

пиелонефрита, МКБ. 

Р0 Та ктика ве дения да нного па циента вы брана по лностью неверно. Не ор ганизована «К раткая 

об разовательная пр ограмма дл я ро дителей детей, ст радающих пиелонефритом, МКБ»,  

фу нкционирующей по д ко нтролем врача-физиотерапевта, не ук азана пр офилактика ос ложнений пиело-

нефрита, МКБ. 

  

Н 003 

 

  

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на во просы 

У К пе диатру  об ратились за по мощью с ма льчиком А., 7 лет. Бо лен тр етий день, жа лобы на кашель, 

си льный насморк, пл охой сон, сн иженный аппетит, вялость. 

Об ъективно: со стояние ре бенка ср едней тяжести, t - 37,9º С, беспокойный, вы ражены ка таральные явле-

ния, об ильные се розные вы деления из носа, конъюнктивит, кр овоизлияние в склеры, в зе ве ра злитая ги-

перемия, зе рнистость за дней ст енки глотки, ув еличение по дчелюстных ли мфатических узлов. Ко жные 

по кровы чистые. В ле гких ды хание пуэрильное, хр ипы не выслушиваются. То ны се рдца звучные, тахи-

кардия. Ст ул в норме. 
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В1 Пр едположите на иболее ве роятный диагноз. Об оснуйте по ставленный ва ми диагноз. Со ставьте и 

об оснуйте пл ан до полнительного об следования пациента.  

Э Ди агноз: Ад еновирусная инфекция. 

 Ди агноз ус тановлен на ос новании а) ан амнеза: жа лобы на кашель, си льный насморк, пл охой сон, 

сн иженный аппетит, вя лость; об ъективного ос мотра: со стояние ср едней тяжести, те мпература 38,9º С, 

вы ражены ка таральные яв ления: об ильные се розные вы деления из носа, конъюнктивит, кр овоизлияния в 

склеру, в зе ве ра злитая гиперемия, зе рнистость за дней ст енки глотки, ув еличение по дчелюстных 

ли мфатических уз лов 

Не обходимо пр овести ла бораторное об следовыание: ОАК, по сев сл изи зе ва дл я ис ключения 

ба ктериальной инфекции, се рологическое ис следование на ви русы па рных сы вороток кр ови пр оводится с 

ин тервалом в  7- 14 дн ей;  по сев сл изи из но соглотки на ви русы 2- кратно; им мунофлюоресцентный 

эк спресс-метод об наружения ре спираторных ви русов 

Р2 Ди агноз по ставлен верно. Ди агноз об основан верно. Пл ан до полнительного об следования со ставлен 

по лностью верно. 

Р1 Ди агноз по ставлен не по лностью: не верно оц енены ст адии и/ или ст епень во спаления пр и ад еновирусной 

инфекции. Ди агноз об основан не полностью. Пл ан до полнительного об следования со ставлен верно, 

од нако не т обоснования. 

Р0 Ди агноз по ставлен неверно. Ди агноз об основан по лностью неверно. Пл ан до полнительного об следования 

со ставлен по лностью неверно. 

  

В2 Ка кие ме тоды ФТ ре комендованы больному.  Об оснуйте св ой выбор. 

Э Фи зические ме тоды ле чения бо льных ОР ВИ  

Пр отивовирусные ме тоды: КУ Ф-облучение сл изистых оболочек, эл ектрофорез пр отивовирусных препа-

ратов. 

Пр отивовоспалительные ме тоды: УВЧтерапия, СМ В-терапия миндалин, ин галяции ле карственных ве-

ществ, СУ Фоблучение в эр итемных до зах на ре флекторные зоны. 

Им муносупрессивные ме тоды: СУ Ф-облучение в су бэритемных дозах, ин галяции иммуномодуляторов. 

В ал ьтеративную ст адию 

1. В пе риод ос трого во спаления пр именяют вл ажные ин галяции ле карственных пр епаратов со лей и ще-

лочей, ми неральной воды. Он и да ют сосудорасширяющий, противовоспалительный, муколитический, 

бр онходренирующий ле чебный эффект. Те мпература ин галируемых ве ществ 25-29°С, 

пр одолжительность ин галяции 10 мин, пр оводят еж едневно; ку рс 7— 10 процедур. 

2. СУ Ф-облучение в эр итемных до зах на ре флексогенные зоны. Во зникновение эр итемы св язано с 

ма ссивным вы делением би ологически ак тивных ве ществ (плазмакининов, простагландинов, гепарина), 

ва зоактивных ме диаторов (ацетилхолина, гистамина), вс ледствие че го ак тивируется ми кроциркуляция в 

об лучаемых уч астках ко жи и ре флекторно св язанных областях, в ча стности в носоглотке. Пр оводят 

об лучение ре флексогенных зо н: ше йно-воротниковой области, стоп, на чинают с 1- 2 биодоз, ув еличивая 

до 3-4биодоз, пр оводят че рез 2— 3 дн я; ку рс 4— 5 процедур. 

В ин фильтративно-пролиферативную ст адию во спаления 

 1. СВ Ч-терапия миндалин. 

Дл я др енирования во спалительного оч ага и ус иления ме стного кр овотока и ли мфооттока на значают 

СВ Ч-излучение (С МВ-терапия) в сл аботепловых дозах. По вышение те мпературы ко жи и 

гл убжерасположенных тк аней сп особствует ус илению микроциркуляции, ак тивации ка таболических 

процессов, ус корению ра ссасывания пр одуктов ау толиза кл еток из во спалительного очага. Ча стота 23 75 

МГц. Ме тодика контактная, мо щность из лучения 2— 5 Вт, пр одолжительность 8— 12 мин, пр оводят 
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еж едневно; ку рс 8— 10 процедур. 

Че рез 40 ми нут:  

пр именяют па ровые и те пловлажные ин галяции ле карственных пр епаратов (в пе риод по дострого 

во спаления) (интерферон, фитонциды, муколитики), от варов и на стоев трав, со лей и щелочей, 

ми неральной воды. Те мпература ин галируемых ве ществ 37 —38 °С (тепловлажные), 40 —42 °С (паровые), 

пр одолжительность ин галяции 10 мин, пр оводят еж едневно; ку рс 7— 10 процедур.  

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В3 У ре бенка в те чение 14 дн ей со храняются ум еренные ка таральные явления, ум еренная гиперемия, 

зе рнистость за дней ст енки глотки, не значительное ув еличение по дчелюстных ли мфатических узлов, 

су хой кашель. Ка кие ФТ ме тоды мо жно на значить пр и дл ительном те чении ОРВИ?  

Э   Ин галяции иммуномодуляторов. Им муномодуляторы во сстанавливают ме стную им мунобиологическую 

реактивность, сп особствуют ре генерации эп ителия ды хательных путей. Пр именяют 0,5 % ра створ лизо-

цима, 0,01 % ра створ ле вамизола (3 —4 ин галяции с ин тервалом 10 —14 дней). Пр одолжительность 

ин галяций 7—10мин, пр оводят их до 4 ра з в сутки, еж едневно; ку рс 5— 7 процедур. 

На значаются ме стные (ножные, ру чные ва нночки) с по вышением те мпературы  от 37 °С до 39°С, 5- 8 мин, 

ежедневно, №3-4. 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В4 Ка ковы ме тоды фи зиопрофилактики на значаются  пр и ад еновирусной инфекции?  

Э С пр офилактической це лью: УФО, аэроионтерапия, гелиотерапия, талассотерапия, аэротерапия. 

Са наторно-курортное ле чение на кл иматолечебных курортах. Фи зиопрофилактика ОР ВИ на правлена на 

пр едупреждение за болевания пу тем ст имуляции им мунитета (и ммуностимулирующие методы), а та кже 

на па ссивную иммунизацию. 

Р2 Да льнейшая та ктика ле чения вы брана верно. 

Р1 Та ктика ве дения па циента вы брана верно, од нако не об основана ил и об основана неверно.  

Р0  

  

В5 Ко нтроль вр ача-физиотерапевта за проф. де ятельностью медсестры, ор ганизацией ею кр аткой 

об разовательной пр ограммы дл я ма тери ребенка, ст радающего ад еновирусной инфекцией. 
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Э Об щий ко нтроль те хники бе зопасности: 

По мещение ФТ К мо жно ис пользовать то лько по их пр ямому назначению, пр оведение в ни х ка ких-либо 

др угих работ, не св язанных с ис пользованием фи зиотерапевтической ап паратуры  запрещается. Та кже 

за прещается ис пользование св етолечебных ап паратов в ка честве по догревателей во здуха в помещениях. 

Вс ю фи зиотерапевтическую ап паратуру и вс помогательное об орудование не обходимо со держать в 

чи стоте и в состоянии, об еспечивающем их ис правное действие. 

Вс я ап паратура кл асса за щиты 0 до лжна бы ть заземлена, пр и за землении не обходимо вс егда 

ру ководствоваться за водским па спортом на аппарат. Ис пользовать в ка честве за землителей тр уб водо-

провода, отопления, канализации, мо лнеотводов запрещается! 

На гревательные пр иборы си стемы це нтрального отопления, тр убы отопительной, газовой, 

во допроводной ил и ка нализационной системы, а та кже лю бые за земленные предметы, на ходящиеся в 

по мещениях до лжны бы ть за крыты де ревянными кожухами, по крытыми ма сляной краской, по вс ему 

пр отяжению и до вы соты не доступной пр икосновению бо льных и пе рсонала во вр емя пр оведения проце-

дур. 

Ме таллические за земленные ко рпуса ап паратов пр и ко нтактном на ложении эл ектродов сл едует 

ус танавливать не доступном ме сте дл я больного, а пр и не возможности со блюдения эт ого ус ловия до лжны 

бы ть за щищены из олирующим эк раном от во зможного пр икосновения больного. 

На гр упповом щи те ка бинета до лжно бы ть от четливо об означено по ложение вы ключателей ―в ключено – 

выключено‖. 

К шт епсельным ро зеткам по дключать то лько пе реносную аппаратуру. 

Те мпература во здуха в по мещениях фи зиотерапевтического от деления до лжна бы ть не ни же 20 градусов. 

 

Тр ебования  бе зопасности пе ред работой. 

 

2.1. Пе ред на чалом ра боты ка ждой см ены ме дицинские се стры до лжны пр оверять ис правность ап паратов 

и за земляющих пр оводов:     

1) пр оверить ис правность электродов, со стояние се тевого и за земляющих пр оводов;                     

пр оверить пл авность ре гулировки то ка в це пи па циента;  

3) проверить со стояние па трона и кр епление ла мпы; 

4) проверить на дежность со единения шт ырково-разъемных кр еплений аппаратов, пр исоединения 

ап парата к за земляющему ко нтуру кр епление гаек, винтов, держателей. 

2.2. Пр и об наружении ка ких – ли бо де фектов (н еисправностей) пр и проверке, а та кже в хо де ра бочей 

см ены не медленно со общить об эт ом за ведующей ФТО, а пр и ег о от сутствии – гл авному врачу. 

Од новременно вы явленные де фекты за писать в ко нтрольно-технический жу рнал по форме. За писанные в 

жу рнале де фекты по следующими ра бочими см енами вн овь не за писываются до их ликвидации. До 

ус транения де фекта пр оведение пр оцедур на не исправном ап парате запрещается. Пр оследить за тем, 

чт обы эл ектромеханик де лал от метку о да те ус транения не исправностей и по дтвердить по дписью эт у 

дату.  

2.3.  Провода, от ходящие от ап паратов к больному, до лжны им еть ка чественную изоляцию. Це лостность 

пр оводов не обходимо тщ ательно пр оверить пе ред эксплуатацией. Пр овода с пе ресохшей и 

по трескавшейся из оляцией к эк сплуатации не допускаются. 

 

3. Тр ебования бе зопасности в пр оцессе работы. 

 

3.1. Во вр емя пр оведения ле чебных пр оцедур ме дицинские се стры об язаны по стоянно сл едить за 

со стоянием бо льных и ра ботой ап паратов  и не им еют пр ава ух одить из ле чебного помещения.  

3.2. Од новременное пр оведение фи зиотерапевтических пр оцедур од ной ме дицинской се строй в ра зных 

(н есмежных) по мещениях запрещается, а в см ежных по мещениях  дв ерь ме жду ни ми до лжна бы ть сн ята 

и дв ерной пр оем свободен. 

3.3. Больные, а та кже по сторонние ли ца мо гут на ходиться в ка бинете  то лько  в  пр исутствии  
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об служивающего  персонала. Пе ред на чалом пр оцедуры  не обходимо пр едупредить об ощущениях, 

ис пытываемых во вр емя процедуры. По явление не приятных ощ ущений во вр емя пр оцедуры яв ляется 

ос нованием дл я пр екращения процедуры. 

3.4. За прещается пр оведение УВ Ч – те рапии бе з тщ ательной на стройки те рапевтического ко нтура в 

ре зонанс с ге нератором и пр и су ммарном за зоре ме жду эл ектродами и ко жей бо льного св ыше 6 см. 

3.5. За прещается  пр ебывание ме дицинского пе рсонала в зо не пр ямого из лучения ап паратов  СВЧ. Пр и 

эк сплуатации ап парата пе рсонал не до лжен на ходиться бо лее 2- х ча сов в де нь на ра сстоянии бл иже 

од ного метра. 

3.6. Дл я ум еньшения из лучения в ок ружающее пр остранство вы сокое на пряжение на ге нератор до лжна 

по даваться то лько по сле ус тановки из лучателя в ну жное по ложение от носительно об лучаемого уч астка 

тела. Пе ред пр екращением пр оцедуры сл едует вы ключить вы сокое напряжение. 

3.7. Пр и пр оведении  УЗ – пр оцедур по д во дой ме дицинские се стры до лжны ра ботать в ма терчатых 

пе рчатках с по верх на детыми ре зиновыми перчатками. 

3.8. Гл аза бо льных и ме дицинского пе рсонала пр и ис пользовании  рт утно-кварцевых об лучателей  

не обходимо за щищать оч ками-консервами с те мной ок раской ст екол с бо ковой за щитой (к ожаная ил и 

ре зиновая) оправы. Включенная, но не эк сплуатируемая ла мпа до лжна бы ть оп ущена до ур овня кушетки. 

3.9. Пр и об лучении ин фракрасными лу чами об ласти ли ца на гл аза бо льного на девают ―о чки‖ из то лстой 

ко жи ил и картона. Об служивающий ме дицинский пе рсонал не до лжен дл ительно см отреть на 

вк люченную ла мпу и те м по двергать гл аза во здействию ин фракрасных лучей. 

3.10. Во из бежание оп асности по падания на бо льного ос колков ст екла ил и ме таллических де талей 

вн езапно ло пнувшей ла мпы на каливания в ла мпах ―соллюкс‖, а та кже ос колков ке рамического ос нования 

на гревательных эл ементов в ла мпах дл я ин фракрасных лучей, эт и ла мпы не льзя по мещать 

не посредственно на д больным, а то лько по д уг лом по от ношению к бо льному и на расстоянии, 

ис ключающем во зможность па дения ос колков на те ло больного. Ла мпы до лжны бы ть сн абжены 

пр едохранительными пр оволочными се тками с ок ном в 4-5 мм., по мещаемыми в вы ходном от верстии  

рефлекторов.  

3.11. Во вр емя пр оведения ле чебных процедур, та ких ка к электрофорез, амплипульс-терапия, 

за прещается ос тавлять пр овода не посредственно на те ле больного. 

3.12.  Дл я ки пячения инструментов, пр окладок пр именять де зинфекционные кипятильники, 

эл ектроплитки  то лько с за крытым подогревателем. 

 3.13. На аппаратах, пи тающихся от во здушной эл ектрической сети, пр оведение 

фи зиотерапевтических пр оцедур пр и пр иближении гр озы запрещается.  

 3.14. Вл ажную уб орку по мещений фи зиотерапевтического ка бинета пр оизводить пр и 

вы ключенных аппаратах. 

 

4. Тр ебования бе зопасности в ав арийных  ситуациях. 

 

4.1. Пр и ав арии ка кого-либо аппарата, он до лжен бы ть не медленно отключен, а пр и не возможности ег о 

отключения, а та кже пр и ав арии эл ектрической се ти ил и по жаре до лжен бы ть не медленно от ключен 

гл авный се тевой рубильник. 

4.2. Пр и во зникновении пожара, об служивающий пе рсонал до лжен са мостоятельно пр инимать 

не обходимые ме ры дл я ег о ликвидации, од новременно оп овестив о по жаре ру ководителя учреждения. 

4.3. Пр и по ражении бо льного эл ектрическим током, не медленно вы ключить аппарат, рубильник. 

Ме дицинский пе рсонал пр и эт ом до лжен  на девать ре зиновые пе рчатки дл я ог раждения се бя от де йствия 

тока. Да лее не обходимо ок азать пе рвую ме дицинскую по мощь по страдавшему: 

Ис кусственное ды хание ―р от в ро т‖; 

Вв ести ср едства во збуждающие се рдечную и ды хательную деятельность. 

4.4. В ав арийных си туациях и пр и не счастных сл учаях не обходимо: 

Пр инять ме ры к ус транению ав арийной си туации; 

Ок азать по страдавшему пе рвую ме дицинскую по мощь 



126 
 

Сохранять, по возможности, об становку пр и ко торой пр оизошел не счастный сл учай; 

Со общить о сл учившемся  гл авному врачу. 

 

5.Требования бе зопасности пр и ок ончании работы.     

 

5.1. По ок ончании ра бочего дн я от ключить вс е вы ключатели аппаратов, вс е ви лки шт епсельных розеток, 

вс е ру бильники и гл авный се тевой рубильник. 

5.2. Пр ивести в по рядок св ое ра бочее место. 

5.3. Де зинфекцию ме дицинского ин струментария пр оводить со гласно  с ОС Т 42-21-2-85. 

 

В ФТ О (Ф ТК) до лжна бы ть и ак куратно ве стись сл едующая до кументация: 

 

1.  Те хнический па спорт ФТ О (Ф ТК) 

2.  Жу рнал те хнического об служивания; 

3.  Жу рнал ин структажа на ра бочем ме сте; 

4. Ин струкции по те хнике бе зопасности дл я вс ех ап паратов; 

5.  Ин струкция по ок азанию пе рвой ме дицинской по мощи пр и по ражении током, св етовым из лучением; 

6.  Ин струкция по пр отивопожарным де йствиям; 

7.  Сп исок вр ачей-физиотерапевтов; 

8.  Сп исок ме дицинских се стер; 

9. Жу рнал пе риодических ос мотров пе рсонала со гласно пр иказа МЗ РФ №9 0  от 14.03.96 г. 

10. Пр иказ ру ководителя ле чебно-профилактического уч реждения па вы плату ль гот липам, св язанным с 

пр офессиональными вр едностями в со ответствии с де йствующим законодательством. 

Пр оведен ко нтроль за вы полнением пр оведение ме дсестрой кр аткого об разовательного ку рса о 

фи зиопрофилактике ук азанного заболевания. 

Ме дсестра пр овела кр аткую об разовательную пр ограмму дл я ма терей с ад еновирусной инфекцией, гд е 

ме дсестрой ро дители ин формированы о фи зиопрофилактике ук азанного заболевания, ст роении 

ды хательных путей, па тогенезе заболевания, по стуральном др енаже пр и ад еновирусной инфекции). 

 

До ма терей до ведена сл едующая ин формация: 

В пе рвую очередь, не обходимо об еспечить ма лышу по стельный ре жим на ве сь пе риод лихорадки. 

Ко мната до лжна хо рошо и ре гулярно проветриваться, ес тественное и ис кусственное ос вещение 

же лательно пр иглушить из -за св етобоязни пр и по ражении глаз. Та кже кр айне ва жно по ддерживать 

до статочную вл ажность во здуха( 60%), ос обенно в но чное время. 

Ко рмить ре бенка ну жно по аппетиту, ед а до лжна бы ть те плой и измельченной, чт обы не ра здражать 

бо льное горло. Пе ред ед ой не обходима оч истка но са и об еспечение св ободного но сового дыхания. Пр и 

ад еновирусной ин фекции ап петит ре дко пр опадает совсем, по этому де ти едят, но ме ньше обычного. 

Об язательным ус ловием ле чения лю бой ОР И  - эт о об ильное те плое питье. Пу сть эт о бу дет пи тьевая во-

да, мо рс ил и ко мпоты из сухофруктов, чай. Не ст оит пр едлагать па кетированные фр уктовые со ки: ка к 

правило, он и до статочно сладкие, чт о ве дет к от казу от др угой ед ы и питья, а пр и на личии ки шечной 

симптоматики, мо гут ус угубить на рушения стула. В ср еднем то лько на ли хорадку ор ганизм те ряет от 70 0 

мл жи дкости в сутки, вы паивание та кого ко личества в те чение дн я по может ор ганизму лу чше сп равиться 

с болезнью, из бежать го спитализации и капельниц. 

Пр и по вышении те мпературы до 38-38,5С сн ижения ее ме дикаментами не требуется, ли хорадка по могает 

в бо рьбе с вирусами. Мо жно пр именять фи зические ме тоды ох лаждения – об тирание ребенка, бо лее 

ле гкую одежду. Пр и вы сокой лихорадке, а пр и ск лонности к су дорогам и пр и те мпературе от 38 С , 

по казано пр именение иб упрофена ил и па рацетамола в во зрастных дозах, ко торые пр оизводитель 

ук азывает в ин струкциях к препаратам. 

Пр и су хом ка шле по могает пр ием гр удного сбора, ще лочное пи тье – мо локо с со дой ил и Боржоми, 
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по догретая ми неральная вода. Хо роший эф фект ок азывают ин галяции ми неральной во ды ил и 

фи зиологического ра створа (п родается в аптеках). Ка к правило, вр ач до полнительно на значает пр епараты 

дл я ра зжижения мо кроты и пе ревода ка шля из су хого во вл ажный – амброксол, геделикс, гелисал. Не 

ме нее ва жен ух од за по лостью но са: сл едует бе режно пр омывать но совые хо ды фи зиологическим 

ра створом ли бо сп ециальными фо рмулами на ос нове мо рской воды, ши рокий вы бор ко торых пр едлагает 

ап течная сеть. Оч ищать но совые хо ды на зальными ас пираторами сл едует то лько в кр айних случаях, т.к. 

ча стое ег о ис пользование тр авмирует сл изистую но совой полости. Со судосуживающие ср едства( нафа-

золин, ок симетазолин и т.п) пр именять с ос торожностью не бо лее 2- 3х ра з в су тки и не бо лее 5 дн ей 

Пр и по явлении си мптомов со ст ороны гл аз ва жным мо ментом в ле чении яв ляется ту алет гл аз: ча стое - 

до 5-6 ра з в су тки- пр омывание ра створами фу рациллина ил и ох лажденной ки пяченой водой. Ес ли 

на значены ка пли с антибиотиком, то сл едует вс егда ка пать в об а глаза, да же ес ли пр изнаки то лько со 

ст ороны одного. 

Пр офилактика ад еновирусной ин фекции за ключается ка к в по вышении об щей со противляемости 

ор ганизма (закаливание, са нация по лости рт а и горла, пр ием витаминов, де гельминтизация и т.п.), та к и в 

об щегигиенических мероприятиях. И ос обую ро ль зд есь иг рают пр оветривание помещения, пр оведение 

вл ажной уборки, тщ ательное мы тье посуды, иг рушек и бе лья бо льного ребенка, св оевременная из оляция 

бо льных из ор ганизованных коллективов. 

Р2  Пр оконтролировано пр оведение ме дсестрой со блюдение те хники бе зопасности и ад екватное ве дение 

со ответствующей документации, вы полнение кр аткой об разовательной пр ограммы медсестрой. 

Р1 Пр оконтролировано со блюдение от дельных мо ментов те хники бе зопасности и ад екватное ве дение 

со ответствующей документации, вы полнение кр аткой об разовательной пр ограммы медсестрой. 

Р0 Не пр оконтролировано со блюдение те хники бе зопасности и ад екватное ве дение со ответствующей доку-

ментации, вы полнение кр аткой об разовательной пр ограммы медсестрой. 

  

Н 004 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на во просы 

У Ро дители ма льчика Л., 8- х лет, об ратились к не фрологу с жа лобами на вялость, от еки в об ласти ли ца и 

ног, сн ижение аппетита, бо ли в животе. 

Из ан амнеза выявлено, чт о ма льчик ча сто бо леет пр остудными заболеваниями, а дв е не дели на зад 

пе ренес ангину. Ге неалогический и со циальный ан амнез бе з особенностей. 

Об ъективно: со стояние ср едней тяжести, ко жа бледная, си нева по д глазами, ве ки отечны, от еки на ногах. 

В зе ве -  сл изистые фи зиологической окраски, ли мфатические уз лы до 0,5 см в диаметре, сл егка болез-

ненны, не сп аяны с ок ружающей тканью. По дкожно-жировой сл ой ра звит удовлетворительно. Со 

ст ороны се рдца и ор ганов ды хания па тологии не выявлено. Жи вот мя гкий пр и пальпации, от мечается 

не большая болезненность, пе чень и се лезенка не увеличены. 

В об щем ан ализе мо чи: бе лок 10г/л, от носительная пл отность 1035, ре акция щелочная, эр итроциты до 20 

в по ле зрения, ле йкоциты 8- 10 в по ле зр ения ги алиновые цилиндры. 

В об щем ан ализе кр ови: Э-4,0х1012/л, Нв -98 г/л, L-3,9х109/л, СО Э-55 мм/час. Би охимия кр ови: 

ос таточный аз от 35,7 ммоль/л, мо чевина 11,3 ммоль/л, об щий бе лок в кр ови 44,7 г/л. 

  

В1 Пр едположите на иболее ве роятный диагноз. Об оснуйте по ставленный ва ми диагноз. Со ставьте и 

об оснуйте пл ан до полнительного об следования пациента. 

Э Ди агноз: Ос трый гломерулонефрит. ХП Н I.  

Ди агноз ус тановлен на ос новании ан амнеза  и жа лоб: от еки в об ласти ли ца и ног, вялость, сн ижение ап-

петита, бо ли в животе. Пр овоцирующим фа ктором во зникновения да нного за болевания по служила 
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пе ренесенная 2 не дели то му на зад ангина. Да нные об ъективного об следования: бл едность ко жных по-

кровов, "с инева" по д глазами, от ечность век, ног, ум еренная бо лезненность пр и па льпации живота. 

Да нные ла бораторного ис следования: в ан ализе мо чи по вышенное со держание бе лка до 10 г/л, по явление 

эр итроцитов до 20 в по ле зрения, ги алиновых цилиндров, в ан ализе кр ови СО Э-55 мм /час (р езко ускоре-

на), Нв -98 г/ л (снижен), би охимическом ан ализе кр ови ос таточный аз от по вышен до 35,7 ммоль/л, 

по вышение мо чевины до 11,3 ммоль/л, сн ижение об щего бе лка до 44,7 г/л. 

Не обходимо до обследование: 

об щий ан ализ кр ови; 

об щий ан ализ мо чи; 

ан ализ мо чи по Зи мницкому и Ад дису-Каковскому; 

су точная эк скреция бе лка; 

би охимический ан ализ кр ови (о пределение об щего бе лка и бе лковых фр акций мочевины, креатинина, 

ос таточного азота, СР Б); 

кл иренс кр еатинина; 

коагулограмма; 

УЗ И по чек; 

эк скреторная ур ография; 

би опсия по чек по по казаниям; 

ко нсультация ЛОР, генетика, ур олога 

Р2 Ди агноз по ставлен верно. Ди агноз об основан верно. Пл ан до полнительного об следования со ставлен 

по лностью верно. 

Р1 Ди агноз по ставлен не по лностью: не верно оц енены ст адия гломерулонефрита. Ди агноз об основан не 

полностью. Пл ан до полнительного об следования со ставлен верно, од нако не т обоснования. 

Р0 Ди агноз по ставлен неверно. Ди агноз об основан по лностью неверно. Пл ан до полнительного об следования 

со ставлен по лностью неверно. 

  

В2 Ка кие ме тоды ФТ ре комендованы больному.  Об оснуйте св ой выбор. 

Э По казан по стельный ре жим 3- 4 не дели; из ди еты ис ключить по варенную соль, раздражающие, экстрак-

тивные, ал лергизирующие продукты, по требление бе лка уменьшить, ко личество жи дкости ограничить. 

Фи зические ме тоды ле чения де тей с хр оническим гл омерулонефритом: 

Де сенсибилизирующие ме тоды: эл ектрофорез ра створа хл орида ка льция по Щербаку. 

Им муномодулирующие ме тоды: во здушные ванны, гелиотерапия, талассотерапия. 

Со судорасширяющие ме тоды: ин фракрасное облучение, эл ектрофорез ни котиновой кислоты, ра створа 

новокаина. 

 

В ос трой ст адии за болевания: 

Эл ектрофорез 2 % ра створа ка льция хл орида по Ще рбаку пр оводят на во ротниковую область, си лу то ка 

ув еличивают с 6 до 10 мА, пр одолжительность пр оцедуры 6— 12 мин, еж едневно; ку рс 10 процедур. 

 

По ме ре ст ихания кл инической си мптоматки: 

По казано со четание пе лоидотерапии и хл оридно-натриевых ванн. 

Пе лоидотерапия по казана на ст адии ре миссии во спалительного процесса. 

Пр оводят по ап пликационной методике, те мпература гр язи 39 —40 °С, в те чение 7— 10 мин, еж едневно; 

ку рс 8— 10 процедур. 

2. Хл оридно-натриевые ва нны по казаны в пе риод ремиссии, пр оводят пр и ко нцентрации на трия хл орида 
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(N aCl) 10 г/л, те мпературе 37 °С, по 7— 10 мин, че рез де нь; ку рс 8— 10 процедур. 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В3 Че рез 3 мес. пр и до стижении ст ойкой ре миссии ка кие ме тоды ФТ ле чения показаны? 

Э Пр и ст ойкой кл инической ре миссии по казаны: 

Во здушные ва нны на значают пр и вс ех ст епенях ак тивности па тологического процесса. Пр оводят по I 

режиму. 

Ге лиотерапию пр оводят по I режиму. 

Та лассотерапию пр оводят по I режиму. 

Фи зические ме тоды ле чения де тей с ХГ Н пр именяют ограниченно, дл я сн ижения се нсибилизации 

ор ганизма (д есенсибилизирующие методы), по вышения им мунитета (и ммуномодулирующие методы), 

по вышения по чечного кр овотока (с осудорасширяющие методы). 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В4 Во зможно ли на значение са наторно-курортного ле чения в на стоящее время? Ес ли нет, то пр и ка ких 

ус ловиях во зможно пр оведение са натопрнол-курортного лечения? Пр оводится ли фи зиопрофилактика 

заболевания. 

Э В на стоящее вр емя са наторно-курортное ле чение противопоказано.  

 Де тей с не фротической и ге матурической фо рмами ХГ Н в пе риод по лной кл инико-лабораторной 

ре миссиипосле тщ ательной са нации оч агов хр онической ин фекции на правляют на кл иматолечебные 

ку рорты зо ны ст епей (Элиста, Янган-Тау, Байрам-Али), Юж ного бе рега Крыма. Пр отивопоказания: 

см ешанная фо рма ХГН, по чечная недостаточность. Фи зиопрофилактика не проводится. 

Р2  Вы браны ве рные ку рорты с уч етом возраста, ст адии заболевания.  

Р1 Вы бран 1 ку рорт с уч етом возраста, ст адии заболевания.  

Р0 Не на званы ку рорты дл я ле чения ХГН. 

  

В5 Ко нтроль вр ача-физиотерапевта за проф. де ятельностью медсестры, ор ганизацией ею кр аткой 

об разовательной пр ограммы дл я ма тери ребенка, ст радающего ад еновирусной инфекцией. 
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Э Об щий ко нтроль те хники бе зопасности: 

По мещение ФТ К мо жно ис пользовать то лько по их пр ямому назначению, пр оведение в ни х ка ких-либо 

др угих работ, не св язанных с ис пользованием фи зиотерапевтической ап паратуры  запрещается. Та кже 

за прещается ис пользование св етолечебных ап паратов в ка честве по догревателей во здуха в помещениях. 

Вс ю фи зиотерапевтическую ап паратуру и вс помогательное об орудование не обходимо со держать в 

чи стоте и в состоянии, об еспечивающем их ис правное действие. 

Вс я ап паратура кл асса за щиты 0 до лжна бы ть заземлена, пр и за землении не обходимо вс егда 

ру ководствоваться за водским па спортом на аппарат. Ис пользовать в ка честве за землителей тр уб водо-

провода, отопления, канализации, мо лнеотводов запрещается! 

На гревательные пр иборы си стемы це нтрального отопления, тр убы отопительной, газовой, 

во допроводной ил и ка нализационной системы, а та кже лю бые за земленные предметы, на ходящиеся в 

по мещениях до лжны бы ть за крыты де ревянными кожухами, по крытыми ма сляной краской, по вс ему 

пр отяжению и до вы соты не доступной пр икосновению бо льных и пе рсонала во вр емя пр оведения проце-

дур. 

Ме таллические за земленные ко рпуса ап паратов пр и ко нтактном на ложении эл ектродов сл едует 

ус танавливать не доступном ме сте дл я больного, а пр и не возможности со блюдения эт ого ус ловия до лжны 

бы ть за щищены из олирующим эк раном от во зможного пр икосновения больного. 

На гр упповом щи те ка бинета до лжно бы ть от четливо об означено по ложение вы ключателей ―в ключено – 

выключено‖. 

К шт епсельным ро зеткам по дключать то лько пе реносную аппаратуру. 

Те мпература во здуха в по мещениях фи зиотерапевтического от деления до лжна бы ть не ни же 20 градусов. 

 

Тр ебования  бе зопасности пе ред работой. 

 

2.1. Пе ред на чалом ра боты ка ждой см ены ме дицинские се стры до лжны пр оверять ис правность ап паратов 

и за земляющих пр оводов:     

1) пр оверить ис правность электродов, со стояние се тевого и за земляющих пр оводов;                     

пр оверить пл авность ре гулировки то ка в це пи па циента;  

3) проверить со стояние па трона и кр епление ла мпы; 

4) проверить на дежность со единения шт ырково-разъемных кр еплений аппаратов, пр исоединения 

ап парата к за земляющему ко нтуру кр епление гаек, винтов, держателей. 

2.2. Пр и об наружении ка ких – ли бо де фектов (н еисправностей) пр и проверке, а та кже в хо де ра бочей 

см ены не медленно со общить об эт ом за ведующей ФТО, а пр и ег о от сутствии – гл авному врачу. 

Од новременно вы явленные де фекты за писать в ко нтрольно-технический жу рнал по форме. За писанные в 

жу рнале де фекты по следующими ра бочими см енами вн овь не за писываются до их ликвидации. До 

ус транения де фекта пр оведение пр оцедур на не исправном ап парате запрещается. Пр оследить за тем, 

чт обы эл ектромеханик де лал от метку о да те ус транения не исправностей и по дтвердить по дписью эт у 

дату.  

2.3.  Провода, от ходящие от ап паратов к больному, до лжны им еть ка чественную изоляцию. Це лостность 

пр оводов не обходимо тщ ательно пр оверить пе ред эксплуатацией. Пр овода с пе ресохшей и 

по трескавшейся из оляцией к эк сплуатации не допускаются. 

 

3. Тр ебования бе зопасности в пр оцессе работы. 

 

3.1. Во вр емя пр оведения ле чебных пр оцедур ме дицинские се стры об язаны по стоянно сл едить за 

со стоянием бо льных и ра ботой ап паратов  и не им еют пр ава ух одить из ле чебного помещения.  

3.2. Од новременное пр оведение фи зиотерапевтических пр оцедур од ной ме дицинской се строй в ра зных 

(н есмежных) по мещениях запрещается, а в см ежных по мещениях  дв ерь ме жду ни ми до лжна бы ть сн ята 

и дв ерной пр оем свободен. 

3.3. Больные, а та кже по сторонние ли ца мо гут на ходиться в ка бинете  то лько  в  пр исутствии  
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об служивающего  персонала. Пе ред на чалом пр оцедуры  не обходимо пр едупредить об ощущениях, 

ис пытываемых во вр емя процедуры. По явление не приятных ощ ущений во вр емя пр оцедуры яв ляется 

ос нованием дл я пр екращения процедуры. 

3.4. За прещается пр оведение УВ Ч – те рапии бе з тщ ательной на стройки те рапевтического ко нтура в 

ре зонанс с ге нератором и пр и су ммарном за зоре ме жду эл ектродами и ко жей бо льного св ыше 6 см. 

3.5. За прещается  пр ебывание ме дицинского пе рсонала в зо не пр ямого из лучения ап паратов  СВЧ. Пр и 

эк сплуатации ап парата пе рсонал не до лжен на ходиться бо лее 2- х ча сов в де нь на ра сстоянии бл иже 

од ного метра. 

3.6. Дл я ум еньшения из лучения в ок ружающее пр остранство вы сокое на пряжение на ге нератор до лжна 

по даваться то лько по сле ус тановки из лучателя в ну жное по ложение от носительно об лучаемого уч астка 

тела. Пе ред пр екращением пр оцедуры сл едует вы ключить вы сокое напряжение. 

3.7. Пр и пр оведении  УЗ – пр оцедур по д во дой ме дицинские се стры до лжны ра ботать в ма терчатых 

пе рчатках с по верх на детыми ре зиновыми перчатками. 

3.8. Гл аза бо льных и ме дицинского пе рсонала пр и ис пользовании  рт утно-кварцевых об лучателей  

не обходимо за щищать оч ками-консервами с те мной ок раской ст екол с бо ковой за щитой (к ожаная ил и 

ре зиновая) оправы. Включенная, но не эк сплуатируемая ла мпа до лжна бы ть оп ущена до ур овня кушетки. 

3.9. Пр и об лучении ин фракрасными лу чами об ласти ли ца на гл аза бо льного на девают ―о чки‖ из то лстой 

ко жи ил и картона. Об служивающий ме дицинский пе рсонал не до лжен дл ительно см отреть на 

вк люченную ла мпу и те м по двергать гл аза во здействию ин фракрасных лучей. 

3.10. Во из бежание оп асности по падания на бо льного ос колков ст екла ил и ме таллических де талей 

вн езапно ло пнувшей ла мпы на каливания в ла мпах ―соллюкс‖, а та кже ос колков ке рамического ос нования 

на гревательных эл ементов в ла мпах дл я ин фракрасных лучей, эт и ла мпы не льзя по мещать 

не посредственно на д больным, а то лько по д уг лом по от ношению к бо льному и на расстоянии, 

ис ключающем во зможность па дения ос колков на те ло больного. Ла мпы до лжны бы ть сн абжены 

пр едохранительными пр оволочными се тками с ок ном в 4-5 мм., по мещаемыми в вы ходном от верстии  

рефлекторов.  

3.11. Во вр емя пр оведения ле чебных процедур, та ких ка к электрофорез, амплипульс-терапия, 

за прещается ос тавлять пр овода не посредственно на те ле больного. 

3.12.  Дл я ки пячения инструментов, пр окладок пр именять де зинфекционные кипятильники, 

эл ектроплитки  то лько с за крытым подогревателем. 

 3.13. На аппаратах, пи тающихся от во здушной эл ектрической сети, пр оведение 

фи зиотерапевтических пр оцедур пр и пр иближении гр озы запрещается.  

 3.14. Вл ажную уб орку по мещений фи зиотерапевтического ка бинета пр оизводить пр и 

вы ключенных аппаратах. 

 

4. Тр ебования бе зопасности в ав арийных  ситуациях. 

 

4.1. Пр и ав арии ка кого-либо аппарата, он до лжен бы ть не медленно отключен, а пр и не возможности ег о 

отключения, а та кже пр и ав арии эл ектрической се ти ил и по жаре до лжен бы ть не медленно от ключен 

гл авный се тевой рубильник. 

4.2. Пр и во зникновении пожара, об служивающий пе рсонал до лжен са мостоятельно пр инимать 

не обходимые ме ры дл я ег о ликвидации, од новременно оп овестив о по жаре ру ководителя учреждения. 

4.3. Пр и по ражении бо льного эл ектрическим током, не медленно вы ключить аппарат, рубильник. 

Ме дицинский пе рсонал пр и эт ом до лжен  на девать ре зиновые пе рчатки дл я ог раждения се бя от де йствия 

тока. Да лее не обходимо ок азать пе рвую ме дицинскую по мощь по страдавшему: 

Ис кусственное ды хание ―р от в ро т‖; 

Вв ести ср едства во збуждающие се рдечную и ды хательную деятельность. 

4.4. В ав арийных си туациях и пр и не счастных сл учаях не обходимо: 

Пр инять ме ры к ус транению ав арийной си туации; 

Ок азать по страдавшему пе рвую ме дицинскую по мощь 
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Сохранять, по возможности, об становку пр и ко торой пр оизошел не счастный сл учай; 

Со общить о сл учившемся  гл авному врачу. 

 

5.Требования бе зопасности пр и ок ончании работы.     

 

5.1. По ок ончании ра бочего дн я от ключить вс е вы ключатели аппаратов, вс е ви лки шт епсельных розеток, 

вс е ру бильники и гл авный се тевой рубильник. 

5.2. Пр ивести в по рядок св ое ра бочее место. 

5.3. Де зинфекцию ме дицинского ин струментария пр оводить со гласно  с ОС Т 42-21-2-85. 

 

В ФТ О (Ф ТК) до лжна бы ть и ак куратно ве стись сл едующая до кументация: 

 

1.  Те хнический па спорт ФТ О (Ф ТК) 

2.  Жу рнал те хнического об служивания; 

3.  Жу рнал ин структажа на ра бочем ме сте; 

4. Ин струкции по те хнике бе зопасности дл я вс ех ап паратов; 

5.  Ин струкция по ок азанию пе рвой ме дицинской по мощи пр и по ражении током, св етовым из лучением; 

6.  Ин струкция по пр отивопожарным де йствиям; 

7.  Сп исок вр ачей-физиотерапевтов; 

8.  Сп исок ме дицинских се стер; 

9. Жу рнал пе риодических ос мотров пе рсонала со гласно пр иказа МЗ РФ №9 0  от 14.03.96 г. 

10. Пр иказ ру ководителя ле чебно-профилактического уч реждения па вы плату ль гот липам, св язанным с 

пр офессиональными вр едностями в со ответствии с де йствующим законодательством. 

Пр оведен ко нтроль за вы полнением пр оведение ме дсестрой кр аткого об разовательного ку рса о 

фи зиопрофилактике ук азанного заболевания. 

Ме дсестра пр овела кр аткую об разовательную пр ограмму дл я ма терей с ХГН, гд е ме дсестрой ро дители 

ин формированы о ст роении и фк нкционировании почек, пр инципах диетотерапии, фитотерапии). 

 

До ма терей до ведена сл едующая ин формация: 

Ре бенок до лжен по лучать пр еимущественно мо лочно-растительную пищу. Эт о яв ляется не пременным 

ус ловием бл агоприятного те чения за болевания и по лного ис чезновения не благоприятных из менений в 

моче. Ст оль дл ительное пр ебывание на ди ете не на носит ущ ерба ро сту и ра звитию ре бенка вв иду 

по лного уд овлетворения ег о во зрастных по требностей в ос новных пи щевых ве ществах и энергии.  

В на бор пр одуктов вк лючаются молоко, сметана, яйца, кефир, ра зличные крупы, картофель, фрукты, 

овощи, соки, сахар, варенье, мармелад, пш еничный хлеб. Ра сширение ди еты и по степенное вк лючение 

по варенной со ли в ра цион пи тания до пускается ли шь сп устя 1— 2 ме сяца пр и условии, чт о в те чение 

эт ого вр емени на блюдалось вп олне уд овлетворительное об щее со стояние ре бенка и но рмальное 

ар териальное давление, от ечность тк аней не возобновлялась, па тологические из менения в мо че бы ли 

ми нимальными и не им ели те нденции к ух удшению. 

Диета ра сширяется по степенно за сч ет вв едения в ра цион от варного мя са и рыбы, творога, ра стительного 

и сл ивочного масла, пш еничного хлеба. По варенную со ль вв одят в су точный ра цион на чиная с 1 г, за тем 

на пр отяжении 6— 8 ме сяцев ее ко личество до водят до 5— 6 г, уч итывая во зраст ребенка. В пе риод 

ра сширения ди еты из не е ис ключают мясные, ры бные и гр ибные бульоны, копчености, си льно 

по соленные продукты, жа реные блюда, шоколад, кофе, какао, цитрусовые, клубнику, малину, землянику.  

По казана фи тотерапия: 

от вар дл я по чек из ли стьев ле сной зе мляники; 

от вар из бе резовых ли стьев и ль няного се мени; 

от вар из кр апивных ли стьев и ко рня стальника. 

Пр офилактика ос трого гл омерулонефрита в ос новном св одится к пр едупреждению и ра ннему 
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эн ергичному ле чению ос трых ин фекционных бо лезней и ус транению оч аговой инфекции, ос обенно в 

миндалинах, пр едупреждению ре зкого охлаждения.  

Р2  Пр оконтролировано пр оведение ме дсестрой со блюдение те хники бе зопасности и ад екватное ве дение 

со ответствующей документации, вы полнение кр аткой об разовательной пр ограммы медсестрой. 

Р1 Пр оконтролировано со блюдение от дельных мо ментов те хники бе зопасности и ад екватное ве дение 

со ответствующей документации, вы полнение кр аткой об разовательной пр ограммы медсестрой. 

Р0 Не пр оконтролировано со блюдение те хники бе зопасности и ад екватное ве дение со ответствующей доку-

ментации, вы полнение кр аткой об разовательной пр ограммы медсестрой. 

  

Н 005 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на во просы 

У Ма ть Са ши П., 11 месяцев, об ратилась с жа лобами на по вышенную те мпературу те ла ребенка, вл ажный 

кашель, сл изистые вы деления из но са и сн ижение аппетита. Ре бенок от молодых, зд оровых родителей, от 

пе рвой беременности, ко торая пр отекала благополучно. Ро ды ср очные нормальные. Ма сса пр и ро ждении 

3500, дл ина 53 см, оц енка по Ап гар 9 баллов. Ма льчик вс кармливался гр удью до 6- х мес. Пр и ос мотре 

те мпература те ла 37,7º С, вы ражена од ышка с уч астием кр ыльев носа. Пр и плаче, крике, по является 

ци аноз но согубного треугольника, ча стый вл ажный кашель. Па льпируются единичные, шейные, подмы-

шечные, ли мфатические узлы, подвижные, безболезненные. Бо льшой ро дничок 0,5 х 0,5 см, кр ая плот-

ные. Пе ркуторно: зв ук с ле гким ти мпаническим оттенком, пр и ау скультации на фо не же сткого ды хания в 

за дних ни жних от делах и в по дмышечных об ластях об илие ме лких и ср еднепузырчатых вл ажных хрипов. 

Им еется вт яжение ме жреберных промежутков. Ды хание 40 в мин. Гр аницы се рдца со ответствуют 

во зрастной норме. То ны отчетливые, пу льс 11 0 в мин. Жи вот ум еренно вздут, бе зболезненный пр и паль-

пации, па ренхиматозные ор ганы не увеличены. Ст ул 2 ра за в де нь бе з па тологических примесей.  

Об щий ан ализ кр ови Нв -122 г/л, Э-4,12х1012/л, L-12,3х109/л, Э-2%, П-2%, С-64%, Л-28%, М-4%. СО Э-21 

мм/час. Ан ализ мо чи бе з особенностей. Ре нтгенография ор ганов гр удной кл етки: ус иление ле гочного 

рисунка, ме лкоочаговые те ни в за дне-нижних от делах с об еих сторон. Ко рни бесструктурные, си нусы 

свободные, се рдце в пр еделах нормы. 

  

В1 Пр едположите на иболее ве роятный диагноз. Об оснуйте по ставленный ва ми диагноз. Со ставьте и 

об оснуйте пл ан до полнительного об следования пациента. 

Э Ди агноз: ос трая ме лкоочаговая дв ухсторонняя пневмония. ДНI-II. 

Ди агноз ус тановлен на ос новании ан амнеза  и жа лоб: да нных ан амнеза за болевания: по вышение 

те мпературы те ла до 38,2º С, вл ажный кашель, сн ижение ап петита; да нных об ъективного ис следования: 

вы ражены пр изнаки ды хательной не достаточности (о дышка с уч астием кр ыльев носа, ци аноз 

но согубного треугольника, вт яжение межреберий), из менения в ле гких: пе ркуторный зв ук с ле гким 

ти мпаническим оттенком, ау скультативно: на фо не же сткого ды хания вы слушивается об илие мелких, 

ср еднепузырчатых вл ажных хрипов. Из менения на R- грамме ор ганов ды хания: ме лкоочаговые те ни в 
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за дне-нижних от делах ле гких с об еих ст орон; из менениях в пе риферической крови. 

Це лесообразно пр овести об следование: 

об щий ан ализ крови, об щий ан ализ мочи, ре нтгенография ор ганов ды хания в ди намике по сле ле чения 

ку рсами антибиотиков, ЭКГ, би охимический ан ализ кр ови (о бщий бе лок и ег о фракции, СРБ, си аловые 

кислоты, электролиты), им мунограмма (п ри за тяжном те чении пневмонии). Ви русологическое 

ба ктериологическое ис следование крови, мокроты. Ко нсультации пульмонолога, аллерголога, фтизиатра. 

Ис следование эл ектролитов в по те (Na,Cl). 

Р2 Ди агноз по ставлен верно. Ди агноз об основан верно. Пл ан до полнительного об следования со ставлен 

по лностью верно. 

Р1 Ди агноз по ставлен не по лностью: не верно оц енена тя жесть и/ или ст адия пневмонии. Ди агноз об основан 

не полностью. Пл ан до полнительного об следования со ставлен верно, од нако не т обоснования. 

Р0 Ди агноз по ставлен неверно. Ди агноз об основан по лностью неверно. Пл ан до полнительного об следования 

со ставлен по лностью неверно. 

  

В2  

Э Фи зические ме тоды ле чения де тей с пн евмонией 

Ан тигипоксические ме тоды: оксигенотерапия, аэротерапия. 

Пр отивовоспалительные ме тоды: УВЧ-, ни зкочастотная магнитотерапия, 

СУ Ф-облучение в эр итемных дозах, парафинотерапия. 

Бр онходренирующие ме тоды: ин галяции му колитиков и ферментов, ле чебный массаж. 

Де сенсибилизирующие ме тоды: эл ектрофорез кальция, магния, меди. 

Им муностимулирующие ме тоды: гелиотерапия, эл ектрофорез цинка. 

В ал ьтеративную ст адию во спаления 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В3 На значьте ФТ ле чение 

Э В ин фильтративно-пролиферативную ст адию во спаления 

1 ку рс ФТ ле чения 

Те плотерапию пр именяют ме стно на ме жлопаточную об ласть и бо ковые по верхности гр удной кл етки 

(т емпература оз окерита 37 —42 °С, па рафина — 40 —45 °С, пр одолжительность пр оцедур 20 —30 мин, 

еж едневно ил и че рез де нь; ку рс 8— 10 процедур). У де тей ра ннего во зраста и но ворожденных пр и 

вы раженных ка таральных яв лениях пр именяют ап пликации па рафина в ви де «с апожков» на ст опы и 

ни жнюю тр еть го лени (т емпература па рафина 37 —40 °С). 

Че рез 1 ча с: 

Эл ектрофорез йо да (2 —5 % ра створ йо дида ка лия) пр оводят пр и ум еренных ка таральных явлениях, 

на личии фи брозных из менений в ле гких с це лью ли квидации ос таточных пр изнаков воспаления. 

Пл отность то ка 0,03—0,05 мА/см2, пр одолжительность во здействия 7— 15 мин, еж едневно; ку рс 7— 15 
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процедур. 

Или 

Эл ектрофорез ди онина (0,1 % ра створ) пр именяют дл я ли квидации пе рибронхиальной и 

пе риваскулярной инфильтрации, пр и си льном кашле. Пл отность то ка 0,03—0,05 мА/см2, 

пр одолжительность во здействия 7— 15 мин, еж едневно; ку рс 7— 15 процедур. 

2 ку рс ФТ ле чения 

Ки слородные ванны. Ко нцентрация ки слорода в ва ннах (т емпература 35 -36 °С ) до стигает 30 -40 мг/л. 

Пр одолжительность пр оводимых с пе рерывом на 3- й де нь пр оцедур со ставляет 10 -15 ми н; ку рс ле чения - 

10 -20 ванн. 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В4 Ка кие ме тоды фи зиотерапии ре комендованы ребенку? Об оснуйте св ой выбор. Во зможно ли на значение 

са наторно-курортного ле чения в на стоящее время? Че рез 3 мес. по сле ре гресса кл инических проявлений? 

Э На значается со четание со лнечных и во здушных ванн.  

 Аэротерапия. Пр охладный во здух ак тивирует те рморецепторы ве рхних ды хательных путей, чт о 

пр иводит к ув еличению ды хательного об ъема и ал ьвеолярной ве нтиляции с по следующим на растанием 

РO 2 в альвеолах. Пр оводят ре гулярное пр оветривание помещения, в ко тором на ходится ребенок, 

ув лажнение во здуха ил и пр огулки (п ри те мпературе во здуха не ме нее 10 —15 °С ) в те чение 1— 2 1/ 2 ч, 

ежедневно. 

На значают об щие ил и ме стные со лнечные ванны. До зу ув еличивают по степенно по за медленной схеме. 

Пе рвые ва нны лу чше пр инимать с ра ссеянной ра диацией и об лучением от дельных ча стей тела. 

Пр оцедуры пр оводят по ща дящему режиму. 

 За тем че рез 2- 3 ча са 

Эл ектрофорез кальция, ма гния и ме ди пр оводят в по дострую фа зу воспаления, се гментарно ил и местно. 

Эл ектрофорез ра створа ка льция по казан де тям с со путствующим рахитом, по вышенной не рвной 

во збудимостью; эл ектрофорез ра створа ме ди — пр и со путствующей ан емии; эл ектрофорез ра створа 

ма гния — пр и пн евмонии с об структивным синдромом. Пл отность то ка 0,02—0,05 мА/см2, 

пр одолжительность во здействия 7— 12 мин,ежедневно; ку рс 8— 10 процедур.  

В на стоящее вр емя са наторно-курортное ле чение противопоказано.   

Де тей  в ме стные са натории (в не фа зы обострения), гд е на значают им муностимулирующие ме тоды (аэ-

ротерапия, гелиотерапия, ин галяции иммуномодуляторов).  

Фи зиопрофилактика на правлена на пр едотвращение ре спираторных за болеваний пу тем по вышения 

им мунитета (и ммуностимулирующие методы), сн ижение ин токсикации и во спаления (п ротивовирусные 

и пр отивовоспалительные методы). Са наторно-курортное ле чение пр оводится  на кл иматолечебных ку-

рортах. 

Р2  Вы браны ве рные ме тоды фи зиопрофилактики  с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ме тоды фи зиопрофилактики  , с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ме тоды фи зиопрофилактики  бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспале-
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ния,  до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В5 Ор ганизация и ве дение об учения ср едствам ЛФК, ФТ, ма ссажа дл я пр офилактики по вторных пн евмоний 

ро дителей и детей, пе реболевших ос трой пн евмонией ср едним ме дперсоналом по д ко нтролем пе диатра 

Э Ку рация  ро дителей и детей, пе реболевших ос трой пн евмонией Со здание пл ана дл я ор ганизации 

об учения ро дителей и детей, пе реболевших ос трой пн евмонией ср едствам ЛФК, ФТ, ма ссажа дл я 

пр офилактики по вторных пн евмоний: 

пр иглашаются на за нятия ро дители и  дети, пе реболевшие ос трой пн евмонией 

об еспечивается не обходимое об орудование 

пр оводится оц енка медперсонала,  об учающего па циентов 

по дготавливается сп исок ме тодов реабилитации, сп ортивной ак тивности дл я детей, пе реболевших ос трой 

пн евмонией 

об еспечивается ин формация с ис пользованием handbook, ви деоматериалов: 

Ан атомо-физиологические ос обенности ор ганов дыхания.  

Эт апы ра звития пневмонии.  

Па тологические  из менения в ор ганизме детей, пе реболевших ос трой пн евмонией 

Гигиена, питание, ре жим детей, пе реболевших ос трой пн евмонией (с облюдение ре жима сна. 

Закаливание, фи зиопрофилактика: 

В пе риод ре миссии це лесообразно пр оведение пр оцедур за каливания пу тѐм во здушной аэротерапии, 

ми неральных ванн, ко нтрастных ва нн и душей, ле чебной фи зкультуры в бассейне, мо рских купаний, 

на значения бань. Пр и ре цидивирующем те чении ос обое вн имание сл едует уд елить фо рмированию 

пр авильного ст ереотипа дыхания, до зированным фи зическим тренировкам. СУ ФО в су бэритемной дози-

ровке, ДУ ФО дл я ле чения экземы. 

Р2 Ср едний ме дперсонал пр авильно ор ганизовал Шк олу зд оровья дл я  де тей с ос трыми пн евмониями 

Р1 Ср едний ме дперсонал пр авильно ор ганизовал Шк олу зд оровья дл я де тей с ос трыми пневмониями, 

од нако пр едставлена не вс я ин формация по темам, не т на глядных пособий, уч ебно-методического 

об еспечения 

Р0 Ср едний ме дперсонал не ор ганизовал Шк олу зд оровья дл я  де тей с ос трыми пн евмониями 

Н 006 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на во просы 

У Ма льчик 4 лет. Ро дители об ратились к вр ачу с жа лобами на дл ительный ка шель по сле пе ренесенной 

ОРВИ. Ма льчик от пе рвой беременности, пр отекавшей с то ксикозом в пе рвой половине, ср очных родов. 

Ма сса те ла пр и ро ждении 3300 г, дл ина 51 см. За кричал сразу, к гр уди пр иложен на пе рвые сутки. 

Вы писан из ро ддома на 6- й день. Пе риод но ворожденности пр отекал бе з особенностей. С 3,5 мес. 

пе реведен на ис кусственное вскармливание. Си дит с 7 мес, ст оит с 10 мес, хо дит с 1 года. 

Пр офилактические пр ививки пр оводились по ин дивидуальному ка лендарю ща дящим ме тодом из -за 

ат опического дерматита. С 3,5 ле т по сещает де тский сад. С эт ого же вр емени ча сто бо леет ОР ВИ (д о 5- 7 

ре аз в год), ко торые со провождались кашлем, пр одолжающимся бо лее 3 недель. ЛО Р-врач 

ди агностировал ад еноидные ве гетации И степени. Се мейный ан амнез: у ма тери ре бенка — пи щевая и 

ле карственная аллергия, от ец» пр актически здоров, мн ого курит. 

За болевание на чалось с по вышения температуры, го ловной боли, от деляемого из носа, су хого кашля, 

ко торый че рез не сколько дн ей ст ал влажным. Ка шель ус иливался утром. Ин огда пр иступы ка шля 

за канчивались рвотой. Си мптоматическое ле чение (м икстура от ка шля) об легчения не приносило. Бы л 

пр иглашен уч астковый врач.  



137 
 

Пр и ос мотре со стояние ре бенка ср едней тяжести. Вы ражены бл едность ко жных покровов, слезотечение, 

ринорея. Ка шель влажный. Те мпература те ла 37,0°С. На д ле гкими пе ркуторный зв ук ле гочный с 

не большим ко робочным оттенком. Ау скультативно: на фо не уд линенного вы доха — ра ссеянные су хие 

хрипы, ср еднепузырчатые вл ажные на вдохе. ЧД -2 8 в 1 минуту. Гр аницы се рдца: пр авая — по пр авому 

кр аю грудины, шу мов нет. ЧС С 11 0 уд аров в мин. Жи вот мягкий, безболезненный. Пе чень +1,5 см из -под 

пр авого кр ая ребер. 

Об щий ан ализ кр ови: НЬ — 12 0 г/л, Эр — 5,1х1012/л, Ле йк — 4,9×109/л, п/ я — 2%, с — 48%, э — 3%, л 

— 38%, м — 9%, СО Э — 6 мм/час. 

Ре нтгенография гр удной кл етки: ус иление ле гочного рисунка, ос обенно в об ласти ко рней легких, за сч ет 

со судистого ко мпонента и пе рибронхиальных изменений. 

  

В1 Пр едположите на иболее ве роятный диагноз. Об оснуйте по ставленный ва ми диагноз. Со ставьте и 

об оснуйте пл ан до полнительного об следования пациента. 

Э Диагноз: 

Об структивный  бронхит,ДН0. 

Ос трый бр онхит ди агностируют на ос новании ти пичной кл инической ка ртины: на личия кашля, хр ипов в 

лѐгких, ум еренного по вышения те мпературы тела. Ос трый об структивный бр онхит со провождается 

си ндромом бр онхиальной обструкции, ча ще у де тей ра ннего во зраста на 2- 3-е су тки ОРВИ, пр и 

по вторном эп изоде - с пе рвого дн я ОР ВИ и ра звивается постепенно. Ос трый об структивный бр онхит 

во зникает на фо не РС ви русной и па рагриппозной ти па 3 инфекции, в 20 % сл учаев - пр и ОР ВИ др угой 

ви русной этиологии.  Ди агноз бр онхита ус танавливают на ос нове ег о кл инической ка ртины (например, 

на личие об структивного си ндрома) и пр и от сутствии пр изнаков по ражения лѐ гочной тк ани (н ет 

ин фильтративных ил и оч аговых те ней на рентгенограмме). В от личие от пн евмонии бр онхит пр и ОР ВИ 

вс егда им еет ди ффузный ха рактер и об ычно ра вномерно по ражает бр онхи об оих лѐгких. 

 В ге мограмме от мечаются ха рактерные пр изнаки ви русной инфекции. 

На ре нтгеновском сн имке - вз дутие тк ани лѐгких. 

Пл ан об следования:  

ан ализ кр ови (биохимический, им мунологический); 

ре нтген ле гких (в сл учае кр айней не обходимости); 

бронхоскопия; 

ЭКГ, ЭХ ОКГ; 

пр оведение по сева; 

ан ализ мо чи; 

     ФВД 

Р2 Ди агноз по ставлен верно. Ди агноз об основан верно. Пл ан до полнительного об следования со ставлен 

по лностью верно. 

Р1 Ди агноз по ставлен не по лностью: не верно оц енена тя жесть и/ или ст адия пневмонии. Ди агноз об основан 

не полностью. Пл ан до полнительного об следования со ставлен верно, од нако не т обоснования. 

Р0 Ди агноз по ставлен неверно. Ди агноз об основан по лностью неверно. Пл ан до полнительного об следования 

со ставлен по лностью неверно. 

  

В2 Ка кие ме тоды ФТ ле чения по казаны больному? Об оснуйте назначение. 

Э Пр отивовоспалительные ме тоды: УВЧ-,СВЧ-терапия, СУ Ф в эр итемных дозах, вы сокочастотная магни-

тотерапия.  



138 
 

Бр онхолиттеские ме тоды: ин галяции бр онхолитиков (беротек, беродуал), эл ектрофорез эуфиллина, СМТ-

терапия. 

Бр онходренирующие ме тоды: ин галяции щелочей, муколитиков, ле чебный массаж. 

Им муностимулирующие ме тоды: ин галяции иммуностимуляторов, СУ Ф в су бэритемных дозах, гелиоте-

рапия. 

На значается: УВ Ч-терапия в со четании с  СУФО, ЛФ К 

УВ Ч-терапию пр именяют на об ласть гр удной кл етки пр и ос тром (в то м чи сле об структивном) бр онхите 

пр и от сутствии лихорадки, по по перечной методике, в сл аботепловых до зировках (д о 30 Вт), в те чение 

10 —12 мин, еж едневно; ку рс 5— 7 процедур. 

СУ Ф-облучение гр удной кл етки в эр итемных до зах на значают по фр акционной ме тодике: 1 би одоза +1 /2 

биодозы, до 2 биодоз, еж едневно;курс 3— 5 процедур. Пр именяют та кже ме тодику об лучения 

ре флекторных зо н (о бласти по дошв) с 1 до 2 биодоз, еж едневно; ку рс 3— 4 процедуры. 

Ва жное ме сто в ре абилитационных ме роприятиях пр инадлежит ле чебной физкультуре. Ус транение 

об структивных на рушений до стигается ды хательными уп ражнениями с со противлением ды хания на вы-

дохе, уп ражнениями на ра сслабление мы шц пл ечевого пояса, пр оизнесением жужжащих, ши пящих зву-

ков. От хождению мо кроты сп особствуют ды хательные уп ражнения в др енажных положениях, 

фо рсирование кашля, ак тивное от харкивание мокроты, пе ркуссионный и ви брационный ма ссаж гр удной 

клетки. Ва жно об учить бо льного пр авильному дыханию, во сстановить но совое дыхание. 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В3 Че рез 8 дн ей у бо льного со храняется вл ажный кашель, ди ффузные вл ажные хр ипы в ни жних от делах 

легких, астенизация, те мпература те ла нормализовалась. Ка кие ме тоды ФТ ле чения по казаны больному? 

Пр и со хранении вл ажного ка шля ка кие ме тоды ФТ мо жно назначить? Об оснуйте назначение. 

Э Ка к ин галяции бронхолитиков, та к и эл ектрофорез эу филлина пр именяют 

на вы соте об структивных проявлений. Пр и ум еньшении пр изнаков об струкции ис пользуют им пульсные 

токи. 

 

Ис пользуется од новременное пр именение аэ розольтерапии и электрофореза. 

Ин галяции бр онхолитиков пр оводят че рез небулайзер, по 5— 10 мин, 2— 

3 ра за в день. Ку рс ле чения 6— 8 процедур. 

 

Эл ектрофорез 2 % ра створа эу филлина ил и 5 % ра створа ма гния су льфата 

(М gSO4) на гр удную клетку, по перечная методика, пл отность то ка 0,03—0,05 мА/см2, по 10 —15 

мин,ежедневно; ку рс 3— 4 процедуры. 

Р2  Вы браны ве рные ФТ ме тоды с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ФТ методы, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в педиатрии, 

ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ФТ ме тоды бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспаления,  до зирования в 
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педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В4 Ка кие ме тоды фи зиотерапии ре комендованы ре бенку пр и со хранении вл ажного ка шля бо лее 1 мес.? 

Во зможно ли на значение са наторно-курортного ле чения в на стоящее время? Че рез 6 мес. по сле ре гресса 

кл инических пр оявленийс уч етом ча стых ОР ВИ (5-7р. в год)? Ук ажите физиопрофилактику. 

Э На значается со четание со лнечных и во здушных ва нн с амплипульстерапией.  

 Аэротерапия. Пр охладный во здух ак тивирует те рморецепторы ве рхних ды хательных путей, чт о 

пр иводит к ув еличению ды хательного об ъема и ал ьвеолярной ве нтиляции с по следующим на растанием 

РO 2 в альвеолах. Пр оводят ре гулярное пр оветривание помещения, в ко тором на ходится ребенок, 

ув лажнение во здуха ил и пр огулки (п ри те мпературе во здуха не ме нее 10 —15 °С ) в те чение 1— 2 1/ 2 ч, 

ежедневно. 

На значают об щие ил и ме стные со лнечные ванны. До зу ув еличивают по степенно по за медленной схеме. 

Пе рвые ва нны лу чше пр инимать с ра ссеянной ра диацией и об лучением от дельных ча стей тела. 

Пр оцедуры пр оводят по ща дящему режиму. 

 За тем че рез 2- 3 ча са 

СМ Т-терапию па равертебральных об ластей на ур овне Th II-VII пр именяют 

дл я до стижения сп азмолитического эффекта. Ис пользуют I РР (1 50 Гц, 

гл убина мо дуляции 50 %), за тем II I РР (5 0 Гц, 75 %), по 3— 5 ми н ка ждый 

ро д работы, еж едневно; ку рс 8— 10 процедур.  

В на стоящее вр емя са наторно-курортное ле чение противопоказано.   

Де тей  мо жно че рез 6 мес. на править в ме стные са натории (в не фа зы обострения), гд е на значают 

им муностимулирующие и сп азмолитические ме тоды (аэротерапия, гелиотерапия, СМТ), в ст адии 

ре миссии на правляют на ле чение в ме стные са натории (п осле ку пирования обострения), на ку рорты 

Че рноморского по бережья (п реимущественно в ве сенне-летний период), гд е ис пользуют ме тоды 

кл имато- и ба льнеотерапии (Сочи, Евпатория, Ялта). 

Фи зиопрофилактика на правлена на пр едотвращение ре спираторных за болеваний пу тем по вышения 

им мунитета (и ммуностимулирующие методы), сн ижение ин токсикации и во спаления (п ротивовирусные 

и пр отивовоспалительные методы). Са наторно-курортное ле чение пр оводится  на кл иматолечебных ку-

рортах. 

Р2  Вы браны ве рные ме тоды фи зиопрофилактики  с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в 

педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов.  Об основан вы бор ФТ факторов.  

Р1 Вы браны ве рные ме тоды физиопрофилактики, с уч етом возраста, ст адии заболевания, до зирования в пе-

диатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов, од нако вы бор не обоснован.  

Р0 На званы не верные ме тоды фи зиопрофилактики  бе з уч ета возраста, ст адии заболевания, ст адии воспале-

ния,  до зирования в педиатрии, ра зрешенных со четаний ФТ факторов. 

  

В5 Ор ганизация и пр оведение Шк олы дл я ро дителей ча сто бо леющих де тей ср едним ме дперсоналом по д 

ко нтролем вр ача-физиотерапевта 

Э Ро дителей ин формируют о том, чт о ре бенку не обходимо: 

1. Ор ганизация ра ционального ре жима дн я ре бенка: 

-полноценный, до статочный по дл ительности сон, 

-и сключение пе реутомления и перевозбуждения, 

-о бязательные и до статочные по дл ительности прогулки, но бе з 

переохлаждения,  
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-о граничение по сещения ме ст бо льшого ск опления лю дей и т.д.  

2. По лноценное питание, уч итывающее во зрастные ос обенности ре бенка и ск лонность к ал лергическим 

реакциям, ра зумное от ношение к уг леводистой пи ще и сладостям. Пи тание ЧБ Д до лжно бы ть разнооб-

разным, со держащим оп тимальное ко личество ка лорий и нутриентов. Бо льшое зн ачение им еет 

об язательное вк лючение в еж едневный ра цион св ежих ов ощей и фруктов. Де тям с ал лергией 

ре комендуется ин дивидуальная ги поаллергенная ди ета с ис ключением пр ичинно-значимых и об лигатных 

аллергенов. Ко ррекция де фицита железа, цинка, йода, витаминов, селена, кобальта. 

3. Пр ием по ливитаминных препаратов, со ответствующих во зрасту ре бенка 

и ег о нагрузкам. 

4. Пр оведение в ра зумных пр еделах за каливающих мероприятий, 

та ких ка к: 

 -о бливания пр охладной водой,  

-с он на св ежем воздухе,  

-ванны, души,  

-бальнеотерапия,  

-о бщий массаж,  

-л ечебная гимнастика,  

-т ренирующие за нятия физкультурой. 

 

5.. Фи зиотерапевтические методы, ко торые мо жно пр оводить в ам булаторно-поликлинических условиях, 

в ме стных сп ециализированных санаториях, на ку рортах (У ФО на миндалины, УВЧ, СВ Ч и ге лий-

неоновое ла зерное об лучение на ре гионарные лимфоузлы, ин галяции с мо рской водой, ма слом эв калипта 

и т.д.). 

Р2 Ср едний ме дперсонал пр авильно ор ганизовал Шк олы дл я ро дителей ча сто бо леющих де тей по д 

ко нтролем вр ача-физиотерапевта 

Р1 Ср едний ме дперсонал пр авильно ор ганизовал Шк олы дл я ро дителей ча сто бо леющих де тей по д 

ко нтролем врача-физиотерапевта, од нако пр едставлена не вс я ин формация по темам, не т на глядных по-

собий, уч ебно-методического об еспечения 

Р0 Ср едний ме дперсонал не ор ганизовал Шк олы дл я ро дителей ча сто бо леющих де тей по д ко нтролем вр ача-

физиотерапевта 
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Мо дуль 3.  

Фи зиотерапия и ку рортное ле чение бо льных те рапевтического пр офиля 

 

Пр актические за нятия 

Фо рма за нятий: те стовый ко нтроль с по следующим об суждением пр авильных ответов, 

ра збор кл инических ситуаций, ре шение си туационных задач, кл инический ра збор пациента. 

Це ль и за дачи за нятия: из учить ос обенности пр именения с ле чебной це лью  пр иродных и 

пр еформированных фа кторов дл я ле чения бо льных те рапевтического пр офиля 

Ор динатор до лжен зн ать сл едующее: 

-о собенности пр именения с ле чебной це лью  пр иродных и пр еформированных фа кторов 

дл я ле чения бо льных те рапевтического пр офиля 

Ор динатор до лжен ум еть: 

-п рименять с ле чебной це лью  пр иродные и пр еформированные фа кторы дл я ле чения 

бо льных те рапевтического профиля. 

Ор динатор до лжен вл адеть:  

-с пособностью и го товностью к уч астию в ра зработке и ре ализации сп ециализированных 

фи зиотерапевтических  пр ограмм дл я бо льных те рапевтического пр офиля с пр именением кли-

матолечебных, бальнеолечебных, гр язелечебных  и пр еформированных фа кторов;   

-с пособностью ко нсультировать па циента (с емью) по во просам пр офилактики 

об острений хр онических заболеваний, их осложнений, во просам ор ганизации 

фи зиопрофилактики с пр именением климатолечебных, бальнеолечебных, гр язелечебных и 

пр еформированных факторов. 

- сп особностью и го товностью к ре ализации фи зиотерапевтической по мощи в  санатор-

но-курортных,  ст ационарных и ам булаторно-поликлинических  учреждениях. 

 

 

Со держание за нятий 

Физиотерапия, ку рортное ле чение пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой си стемы 

Физиотерапия, ку рортное ле чение пр и за болеваниях бр онхо-легочной си стемы 

Физиотерапия, ку рортное ле чение пр и за болеваниях по чек и мо чевыводящих путей, 

за болеваниях эн докринной си стемы и на рушениях об мена веществ. 

 Физиотерапия, ку рортное ле чение пр и за болеваниях ЦН С и ПН С 

Физиотерапия, ку рортное ле чение в ге риатрии 

Физиотерапия, ку рортное ле чение пр и за болеваниях же лудочно ки шечного тракта, 

пе чени и же лчевыводящих путей, в де рматологии 

 

 

Об разовательные технологии, ис пользуемые на за нятиях: 

Тр адиционная (р епродуктивная) те хнология обучения. 

Те хнология по этапного фо рмирования ум ственных действий. 

Те хнология ко ллективного вз аимодействия (взаимообучения). 

Те хнология ко нцентрированного обучения. 

Те хнология пр оведения уч ебной дискуссии. 
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Ос новная уч ебная ли тература 

№ п/ п На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке 

КГ МУ 

1. Фи зическая и ре абилитационная медицина. На циональное ру ководство 

[Э лектронный ре сурс] / по д ред. Г. Н. По номаренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441817.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

2. Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] : 

уч ебное по собие / Ал ександров В.В., Ал газин А.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

(С ерия "Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

3. Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] / 

Ал ександров В.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440575.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

4. Ре абилитация бо льных ХО БЛ [Э лектронный ре сурс] / В.Н. Аб росимов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436370.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

5. Ре абилитация пр и за болеваниях и по вреждениях не рвной си стемы [Э лектронный 

ре сурс] / К.В. Ко тенко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (С ерия "Б иблиотека врача-

специалиста"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

6. Ре абилитация в тр авматологии и ор топедии [Э лектронный ре сурс] / В.А. Епифанов, 

А.В. Епифанов. - 2- е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

7. Ре абилитация в не врологии [Э лектронный ре сурс] / Еп ифанов В.А., Еп ифанов А.В. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Б иблиотека врача-специалиста). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

8. Бо ль в сп ине : ди агностика и ле чение [Э лектронный ре сурс] / К. В. Ко тенко [и др.] - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

9. Ре абилитация де тей и по дростков пр и ра зличных за болеваниях [Э лектронный 

ре сурс] / По д об щей ре дакцией Т.Г. Ав деевой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 
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10. "Р еабилитация пр и за болеваниях ор ганов ды хания [Э лектронный ре сурс] / Ма лявин 

А.Г., Еп ифанов В.А., Гл азкова И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия 

"Б иблиотека врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416129.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

 

До полнительная уч ебная ли тература 

№ 
п/ п 

На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 
эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

1.  "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой си стемы [Э лектронный 
ре сурс] / Ка заков В.Ф., Ма карова И.Н., Се ряков В.В. и др. По д ред. И.Н. Ма каровой - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 
"К онсультант вр ача» 

2.  Бе лик Д. В. Ма гнитноэлектрическая ме дицина / Д. В. Белик. – Науч. изд. – 
Но восибирск: Сибпринт. – 2013. – 25 0 с.  

1 

3.  Во сстановительное ле чение пр и за болеваниях и по вреждениях по звоночника / В. 
А. Епифанов. - 2- е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 376, 

1 

4.  Во сстановительное ле чение пр и по вреждениях оп орно-двигательного ап парата/ В. 
А. Епифанов, А. В.Епифанов. - М. : Ав торская академия, 2009. - 479,  

2 

5.  Во сстановительная ме дицина: сп равочник / В. А. Епифанов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2007. - 588, с. 

7 

6.  "Р еабилитация в тр авматологии [Э лектронный ре сурс] : ру ководство / Еп ифанов 
В.А., Еп ифанов А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-
специалиста")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416853.html   

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 
"К онсультант вр ача» 

7.  Не йрореабилитация [Т екст] : мо нография / В. А. Исанова. - Ка зань : ОСТА, 2011. - 
30 4 с. 

 

2 

8.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация не врологических бо льных / А. С. Кадыков, Л. А. Черникова, Н. В. 
Шахпаронова. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. – 55 4 с  

2 

9.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация по сле ин сульта : мо нография / А. С. Кадыков. - М. : МИКЛОШ, 2003. - 
17 6 с  

1 

10.  Клиника, диагностика, профилактика, ле чение и ре абилитация пр и ос трых ки шечных 
ин фекциях у де тей ра ннего во зраста: метод. ре комендации (с пр авом переизд. 
ме стными ор ганами зд равоохранения) / М- во здравоохранения, Ленингр. НИ И 
де тских ин фекций; Сост.: Ос ипова Г. И. и др. - Л. : Б. и., 1989. - 46 с. 

2 

11.  Ко мплексная ре абилитация де тей и по дростков с ар териальными ги пертониями и 
ги потониями: мо нография / Е. Т. Лильин, А. П. Королев, О. С. Цека. - М.: Медицина, 
2007. - 14 3 с.  

2 

12.  Оф тальмология [Э лектронный ре сурс] : на циональное ру ководство / По д ред. С.Э. 
Аветисова, Е.А. Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. Тахчиди. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 
"К онсультант вр ача» 

13.  Ле чение и ре абилитации бо льных ст енокардией в ам булаторных ус ловиях: на учное 
из дание / В. С. Волков, Ю. М. Поздняков. - М. : Культура, 1995. - 17 6 с. 

3 

14.  "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдца и су ставов [Э лектронный ре сурс] : 
ру ководство / Но сков С.М, Ма ргазин В.А., Шк ребко А.Н. и др. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 
"К онсультант вр ача» 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html
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15.  Ме дико-социальная эк спертиза и ре абилитация в ка рдиологии: рук. дл я вр ачей / И. 
И. Заболотных, Р. К. Кантемирова. - СПб. : СпецЛит, 2008. - 111с.  

3 

16.  Ре абилитация по сле ре васкуляризации ми окарда / С. Г. Суджаева, О. А. Суджаева. - 
М. : Мед. лит., 2009. - 10 4 с.  

2 

17.  Ре абилитационно-профилактические ме роприятия в по стинсультном пе риоде: метод. 
ре комендации : в 3 ч. / [Ф. А. Ха биров и др.] ; М- во зд равоохранения Респ. Татар-
стан, Респ. клинич. б- ца восстановит. лечения, Казан. гос. мед. акад. Федер. аг ентства 
по зд равоохранению и соц. развитию. - Ка зань : Медицина, 20 09 - . 

Ч. 2 : Ра нняя ре абилитация больных, пе ренесших ос трое на рушение мо згового 
кр овообращения: (о стрый и ра нний во сстановительные периоды). - 2009. - 20 с.  

1 

 

18.  Сп ортивная фи зиотерапия  : на учное из дание / Г. Н. Пономаренко, В. С. Улащик, Д. 
К. Зу бовский ; Воен.-мед. акад. им. С. М. Кирова, Ин -т НА Н Бе ларуси [и др.]. - СПб. 
: [б. и.], 2009. - 317, 

1 

19.  Не медикаментозные ме тоды ле чения и об раз жи зни пр и ра ссеянном ск лерозе 
[Э лектронный ре сурс] / Бо йко А.Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 
"К онсультант вр ача» 

20.  "О нкология [Э лектронный ре сурс] : кл инические ре комендации / Аб узарова Г.Р., 
Ал ексеев Б.Я., Ан типов В.А. и др. По д ред. В.И. Чиссова, С.Л. Дарьяловой. - 2- е изд., 
испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - (С ерия "К линические рекомендации")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 
"К онсультант вр ача» 

 

Пе речень уч ебно-методического об еспечения дл я са мостоятельной ра боты об учающихся 

по ди сциплине «Ф изиотерапия» 

№ п/ п Наименование 

1. Ле чебный ма ссаж : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения Рос. Федера-

ции, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 

2013. - 53, [3 ] 

2. Ре абилитация в ге риатрии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения 

Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань 

: КГМУ, 2013. - 67, [1 ] с. 

3. Пр ограммы дв игательной ак тивности в ге ронтологии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -

т М- ва зд равоохранения Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. 

Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 2013. - 86, [2 ] с. 

4. Во сстановительное ле чение бо льных с не специфической (п ервичной) по ясничной бо лью: Уч ебно-

методическое по собие дл я сл ушателей  по слевузовского и до полнительного пр офессионального 

об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 43 с.  

5. Не специфическая (п ервичная) по ясничная боль. Па тогенетические ос новы ле чения и 

ре абилитации: Уч ебно-методическое по собие  дл я сл ушателей по слевузовского  и  до полнительного 

пр офессионального  об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 41 с. 

 

Ма териально-техническое об еспечение ди сциплины: 

  

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html
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Ма териально-техническое об еспечение ФК УЗ МС Ч МВ Д Ро ссии 

по РТ Кл инический го спиталь г. Ка зань 

Ос нащение ФТ О 

99. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон01ФС (2 )  

100. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон  

101. Ап парат мн огофункциональный Эс кулап (2 )  

102. Ап парат «А мплипульс-5БР» 

103. Ап парат дл я ин терференцтерапии «А ИТ-01» 

104. Ап парат дл я ДМ В те рапии «С олнышко» 

105. Ап парат дл я ги дролазерного ва куумного ма ссажа  

106. Ап парат дл я да рсонвализации «И скра-4» 

107. Ап парат ма гнитотерапевтический АМ О-АТОС (2 ) с пр иставкой «О головье» 

108. Ап парат ма гнитотерапевтический Ал имп  
109. Ус тановка ма гнитотерапевтическая Ма дин 
110. Ап парат дл я об щей ма гнитотерапии (« Магнитотурботрон») 
111. Ап парат ма гнито-светолазерный «М ИЛТА Ф- 5-01» 
112. Ап парат ла зерный те рапевтический «М ИЛТА Ф- 8-01» (2 ) 
113. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «А мфит» 
114. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «К ВЧ-НД» 
115. Ап парат дл я  эл ектросонтерапии «Э С 10 -05» 
116. Ап парат дл я ми кроволновой СМ В-терапии «Л уч-3»  
117. Ап парат дл я УВ Ч-терапии «У ВЧ-30» 
118. Ап парат ул ьтразвуковой те рапевтический УЗТ-1.01.Ф. (2 ) 
119. Ап паратура св етолечебная (« Биоптрон-2») (2 ) 
120. Ул ьтрафиолетовый об лучатель рт утно-кварцевый на шт ативе ОР К-ш 
121. Ул ьтрафиолетовый об лучатель ст ационарный ОУ Фн 
122. Ап паратура  дл я тр анскраниальной эл ектростимуляции (2 ап парата «Т рансаир») 
123. Ин галятор ул ьтразвуковой (1 ин галяционная ус тановка «Н ико»  дл я 4 па циентов) 
124. Ма трац ма гниторезонансный  
125. Ле чебно-оздоровительный ба ссейн с 4- местной ин фракрасной са уной (Ф инляндия); 
126. 2 ги дромассажные ва нны со св ето- и му зыкотерапией «О кеан»; 
127. 1 ап парат «А ква-релакс» (Ч ехия) дл я бе зконтактного ги дромассажа;  
128. Ва нна пр офессиональная ги дромассажная «О лимпия» 
129. Ка федра во долечебная «В уокса» (д вухструевой ду ш Шарко, ци ркулярный ду ш «М одерн» 

с до ждевым душем, ци ркулярный ду ш «К лассика» с до ждевым душем, во сходящий ду ш 
с по ясничной фо рсункой) 

130. 2 ус тановки су хих уг лекислых ванн, «Р еабокс» 
131. 1 ре абилитационная ка псула NE OQI 
132. 1 ко мплексная мн огофункциональная ре абилитационная ус тановка «А льфа-капсула»; 
133. 1 ап парат «К риосауна Кр ио-мед Д- 20/150-01» 
134. 1 оз окерито-парафинонагреватель 
135. Ап паратура дл я ло кальной кр иотерапии (а ппарат  «КриоДжет», Ге рмания) 
136. Ап паратура дл я ин фракрасной ма ссажной ст имуляции (3 ма ссажных кр оватей «Н уга-

Бест») 
137.  ки слородный ко нцентратор OX Y6000 (2 ) 
138. 1 ки слородный ко ктейлер ОК СИ-М 
139. ма ссажные ку шетки с эл ектроподъемниками 
140. ка бинет ре флексотерапии и ги рудотерапии с об орудованием  
141. Ап паратура дл я  ли мфодренажа (а ппарат «L ymphamat»); 
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142. Ап паратура дл я  ги покситерапии (а ппарат «Г орный во здух»)  
143. Ап паратура дл я аэ рофитотерапии «А ГЭД» 
144. Ап паратура дл я му зыкотерапии  
145. Ап паратура дл я от рицательной аэ роионотерапии  «А эровион» 
146. Ап паратура дл я цв етоимпульсной терапии. 
147. Ап парат оз онотерапии 

 

Ма териально-техническое ос нащение ГА УЗ  РК Б МЗ РТ,  

Ор енбургский тракт, 13 8 

Ос нащения по мещений ГА УЗ РК Б МЗ РТ 
Фи зиотерапевтическое от деление: 
53. Поток-1 
54. Амплипульс-5  
55. ЭС 10 -5  
56. ДТ50-3  
57. УВЧ-30  
58. УВЧ70-01Р 
59. Лу ч-3- СМ В-20-3 
60. ИКВ-4  
61. Искра-1 
62. Ультратон  
63. Bo dy dr ain 
64. КВЧ-НД  
65. Ра нет ДМ В-20-1   
66. АмнП-01 
67. Полет  
68. Полюс-101  
69. Полюс-2   
70. УЗ Т 10 1-Ф 
71. Мустанг  
72. АН-9 
73. ОРК-21-М1 
74. Биоптрон2 
75. Вулкан-1 
76. УГН-1  
77. Каскад-15 
78. Стимул-1 

Са мостоятельная ра бота 

1. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и не держании мочи, простатитах. 

2. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и де формациях по звоночника 

3. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и хр онических во спалительных 

за болеваниях ре продуктивных органов. 

4. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и по вреждении сухожилий. 

5. Эт ипатогенез ве стибулярных нарушениях. Пр именение ФТ фа кторов пр и вертиго. 

6. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и полиневритах. 

7. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях мо згового кр овообращения 

в ос тром периоде. 
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8. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях мо згового кр овообращения 

в ра ннем во сстановительном  периоде. 

9. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях мо згового кр овообращения 

в по зднем во сстановительном  периоде. 

10. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и оп ущении ма тки и не держании мочи. 

11. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и ид иопатическом ск олиозе 

12. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и де тских це ребральных па раличах 

13. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и кривошее. 

14. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и оп ерациях на го ловном мозге. 

15. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и во спалении че люстно-лицевой области. 

16. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и де формациях ст опы (плоскостопие, ко-

солапость). 

17. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и кр упозной пневмонии, бронхопневмо-

нии. 

18. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и на рушениях жи рового обмена. 

19. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и нефритах, пиелонефритах, по -

чечнокаменной болезни.  

20. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и са харном диабете. 

21. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и остеоартрозах. 

22. Са наторно-куротрный эт ап ре абилитации у бо льных ин фарктом миокарда. 

23. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и ги потонической болезни. 

24. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и коксартрозе. 

25. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и  остеоартрозе. 

26. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и ги пертонической болезни. 

27. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и ХОБЛ. 

28. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и ре вматоидном артрите. 

29. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и бр онхиальной астме. 

30. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и за болеваниях пе риферических сосудов. 

31. Са наторно-курортное ле чение пр и бо лезнях со единительной тк ани и ко стно-мышечной 

си стемы 

32. Са наторно-курортное ле чение пр и за болеваниях же лудочно-кишечного  тракта. 

33. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение и ма ссаж пр и лимфостазе. 

Ли мфодренирующие ФТ методы. 

34. ФТ в фониатрии. Ст имуляция го лосовых связок. 

35. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и пн евмониях 

36. Ре абилитация бо льных пр и сп астических парезах. 

37. Са наторно-курортное ле чение пр и ве ртеброгенных ра дикулопатиях  

38. Са наторно-курортное ле чение пр и ИБС. 

39. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение в ле чении ИБС. 

40. Ре абилитация пр и ДЦП. 

41. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и ЛОР-патологии. 

42. Фи зиотерапия и са наторно-курортное ле чение пр и не йропатиях ни жних конечностей. 
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Ко мплект те стов по мо дулю 3 

по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 31.08.50 Фи зиотерапия 

Но мер во проса Те кст во проса за дания/правильного от вета и ва риантов ди стракторов 

001 
Пр и хр оническом са льпингоофорите с вы раженным бо левым си ндромом сл едует 

на значить 

А ди адинамические и си нусоидальные мо дулированные то ки 

Б 
франклинизацию 

В аэроионотерапию 

Г ко нтрастные ва нны 

  

002 
На иболее ад екватным ме тодом физиотерапии по сле хирургического уд аления ми омы с 

це лью пр офилактики го рмональных на рушений яв ляются 

А эл ектрофорез йо дом 

Б магнитотерапия 

В индуктотермия 

Г хл оридные на триевые ва нны 

  

003 
Вы раженное об езболивающее де йствие пр и ос теохондрозе  ок азывают (у кажите 

не верный от вет) 

А де циметроволновая те рапия   

Б им пульсные то ки    

В ул ьтразвуковая те рапия 

Г эл ектрофорез ан альгина   

  

004 Ба льнеотерапия по казана бо льным бо лезнью Бе хтерева 

А в не активную фа зу     

Б пр и по ражении мы шечной и не рвной си стем  

В пр и по ражении вн утренних ор ганов     

  

005 
Пр и са харном ди абете с со путствующей иш емической бо лезнью се рдца и    

ст енокардией на пряжения II I фу нкционального класса, H- I на значают 

А ци ркулярный ду ш     

Б ду ш Ша рко  

В ду ш шо тландский     

Г по дводный ду ш-массаж    

  

http://pandia.ru/text/category/fizioterapiya/
http://pandia.ru/text/category/hirurgiya/
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Но мер во проса Те кст во проса за дания/правильного от вета и ва риантов ди стракторов 

006 
На иболее эф фективным ме тодом фи зиотерапии пр и ко стном па нариции че рез су тки 

по сле хи рургической об работки яв ляется 

А эл ектромагнитное по ле СВ Ч (2 375 МГ ц) 

Б эл ектрическое по ле УВ Ч 

В то к на дтональной ча стоты 

Г гальванизация 

  

007 
На 2- 3 су тки по сле ап пендэктомии с пр отивовоспалительной це лью пр и на личии 

др енажа в ра не на иболее це лесообразно на значение 

А эл ектрическим по лем УВ Ч по пр одольной ме тодике 

Б эл ектрическим по лем УВ Ч по перечно 

В эл ектромагнитным по лем СВ Ч (4 60 МГ ц) ко нтактно на по слеоперационную ра ну 

Г эл ектрическим по лем УВ Ч на се гментарную зо ну ин нервации 

  

008 
Пр и об структивном бр онхите це лесообразно пр именение та ких ме тодов физиотерапии, 

ка к  

А Аэ розоли ма сляных ср едств 

Б Ул ьтразвуковая те рапия 

В Де циметроволновая те рапия 

Г Амплипульс-терапию 

  

009 
Пр и ос тром ка таральном бр онхите бо льному в ус ловиях ам булаторного ле чения  

це лесообразно пр овести 

А Аэ розольтерапию ди оксидином    

Б Грязелечение 

В Хл оридно-натриевые ду ши      

Г Ци ркулярный ду ш    

  

010 
Дл я ле чения на ба льнеологических ку рортах с се роводородными во дами по казаны 

сл едующие за болевания (у кажите не верный от вет) 

А хр онический ге патит в ст адии об острения 

Б остеоартроз 

В по линеврит в по дострой ст адии 

Г псориаз 

Эт алон от ветов дл я те стовых за даний по д ли тером А 
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Модуль№3 

Эт алоны от ветов и кр итерии оц енки дл я си туационных за дач 

(к ейс-задачи) №1 -20 

по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 31.08.50 Фи зиотерапия 

 

Н 001 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _____________________ 

У 

Ре бенок 8 месяцев, за болел ос тро: по дъем те мпературы до 37,9°С, об щая слабость, потливость, ано-

рексия, об ильное сл изистое от деляемое из носа, покашливание.  

Ре бенок от пе рвой беременности, пр отекавшей бе з токсикоза. Ро ды срочные. Ма сса те ла пр и 

ро ждении 4230 г, дл ина те ла 52 см. Вс кармливание ес тественное до 3 мес, да лее — ис кусственное 

ад аптированными смесями. От мечаются опрелости. У от ца — пи щевая ал лергия на цитрусовые, клуб-

нику, ку риные яйца. 

Об -но: бледность, су хость ко жных покровов, ци аноз но согубного треугольника, ЧД 46 в 1 минуту, 

ды хание сл ышно на расстоянии. Ко жные по кровы в об ласти шеи, ли ца гиперемированы, от мечается 

шелушение, в ес тественных ск ладках ко жи мокнутие. На д ле гкими пе ркуторный зв ук с ко робочным 

оттенком, ук орочен сл ева кн изу от уг ла лопатки. С об еих ст орон вы слушиваются ра ссеянные су хие и 

ср еднепузырчатые вл ажные хр ипы на вы соте вдоха. На д зо ной ук орочения пе ркуторного зв ука на 

вы соте вд оха вы слушиваются ме лкопузырчатые вл ажные хрипы. ЧС С — 14 3 уд ара в мин, то ны се рдца 

приглушены. Жи вот мягкий, безболезненный. Пе чень вы ступает на 3,5 см из -под ре берного края. Ст ул 

ежедневный, оформленный. 

Пр оведена ре нтгенография гр удной клетки, ОАК, ОАМ, по сев мокроты, сл изи зева, кр ови на 

чу вствительность к антибиотикам, фибробронхоскопия. 

Че рез 3 ме сяца у ре бенка от мечается вы раженная об щая слабость, утомляемость, со храняется ко жные 

высыпания.  

В Ка кова ва ша да льнейшая ре абилитационная тактика? Об оснуйте ва ш вы бор 

Э 

 

У ре бенка от мечается ас тенический си ндром по сле пе ренесенной пневмонии. По казано са наторно-

курортное ле чение на кл иматолечебных курортах. Ре бенку с ос таточными яв лениями по сле ос трой 

пн евмонии в со четании с яв лениями эк земы по казаны ме стные сп ециализированные са натории 

пр еимущественно в те плое вр емя года, а та кже ку рорты Че рноморского по бережья Ка вказа (Сочи, Ге-

ленджик), го рные ку рорты (Кисловодск), Ле нинградская ку рортная зона, Вл адивостокская ку рортная 

зона. Са наторный эт ап ре абилитации на чинают с ща дящего кл иматодвигательного режима. В 

за висимости от об щего со стояния бо льного по степенно пе реводят на тонизирующий, а в да льнейшем - 

тр енирующий режим. Пр и эт ом ис пользуют аэротерапию, во здушные ванны, гелиотерапию. По 

по казаниям мо жно ис пользовать морские, шалфейные, кислородные, же мчужные ванны, ле чебное 

плавание. Из фи зиотерапевтических пр оцедур у ре бенка с ос таточными яв лениями пр именяются 

ра ссасывающие пр оцедуры: ДМВ-терапия, УВЧ-терапия, индуктотермия, пеллоидотерапия, а та кже 

ин галяции мо рской воды, ми неральной воды, аэ розолей му колитиков ил и бр онхолитиков - по показа-

ниям. ЛФ К за нимает ва жное ме сто в ре абилитационных ме роприятиях по сле ос трой пн евмонии - эт о 

ды хательные и об щеукрепляющие ко мплексы упражнений. Ре зультаты эф фективности са наторно-

курортного ле чения оц ениваются по об щеклиническим показателям. 

По сле пе ренесенной пн евмонии ре бенок до лжен на блюдаться в те чение од ного го да и пр и от сутствии 

об острений сн имается с учета. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 
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по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

Н 002 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

 

Бо льной М., 25 лет, ос мотрен уч астковым те рапевтом в св язи с жа лобами на вы деления из но са и чи-

хание. Ан амнез за болевания: бо льной за болел 3 го да назад, ко гда в ма е по явились си льный зу д и 

жж ение глаз, слезотечение, светобоязнь, ги перемия конъюнктивы, за тем - зу д в об ласти но са и носо-

глотки, за ложенность носа, за трудненное дыхание. Не которое об легчение пр иносили 

ан тигистаминные препараты, го рмональные ма зи и ка пли местно. В се редине ию ня си мптомы 

за болевания прекратились. Из се мейного ан амнеза: ма ть бо льного ст радает экземой, у са мого 

бо льного де тская эк зема с не переносимостью цитрусовых, кл убники от мечалась до 3 лет. Пр и 

ос мотре: бо льной ас тенического телосложения. Ко жные по кровы чистые, сухие. Ды хание че рез но с 

затруднено, бо льной по чесывает нос, чихает. Из но са об ильные во дянистые выделения. Ве ки отечны, 

ко нъюнктива гиперемирована, слезотечение. Ча стота ды хания 22 в минуту. В ле гких ды хание везику-

лярное. То ны се рдца ритмичные, громкие. Жи вот мягкий, безболезненный. Ст ул и мо чеиспускание не 

нарушены. 

Об щий ан ализ кр ови: Нь — 11 2 г/л, эр — 3,2х1012/л, ле йк — 7,2х109/л, п/ я — 3%, с — 34%, э — 12%, 

л — 50%, м — 1%, СО Э — 5 мм/час. 

Ск арификационные те сты: ре зко по ложительные (+ ++) с ал лергенами пы льцы ольхи, ор ешника; 

ла тентная ал лергия к пы льце полыни, ко торая кл инически ещ е не проявилась. 

Че рез 1 го д у бо льного от мечается ре цидив поллиноза.  

В Ка кова ва ша да льнейшая тактика? Об оснуйте ва ш вы бор ФТ программ. 

Э 

ФТ пр ограммы ле чения дл я чу вствительных к аэ роаллергенам па циентов мо гут вк лючать пр ебывание 

в са наториях с го рным климатом. Па циенты с ал лергическим ри нитом ну ждаются в ди спансерном 

на блюдении от ориноларинголога и аллерголога. Эт о св язано с ри ском ра звития у бо льных 

ал лергическим ри нитом по липозного риносинусита, бр онхиальной астмы.  

Фи зиопрофилактика на правлена на по вышение за щитных си л ор ганизма пу тем во сстановления 

им мунной ди сфункции (и ммуностимулирующие методы), ум еньшение во спалительных пр оявлений 

(п ротивовоспалительные методы), пр оявлений ин токсикации (б актерицидные и пр отивовирусные ме-

тоды). 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 003 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

Де вочка 6 лет. Уч астковый вр ач по сетил ре бенка на до му по активу, по лученному от вр ача 

не отложной помощи. Жа лобы на пр иступообразный кашель, св истящее дыхание. 

Де вочка от пе рвой но рмально пр отекавшей беременности, ср очных родов. Ма сса те ла пр и ро ждении 

3500 г, дл ина 52 см. Пе риод но ворожденное — бе з особенностей. На ис кусственном вс кармливании с 
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3 месяцев. До 1 го да жи зни ст радала де тской экземой. Не пе реносит шоколад, клубнику, яй ца (н а ко же 

по являются высыпания). Се мейный ан амнез: у ма тери ре бенка ре цидивирующая крапивница, у от ца 

— яз венная бо лезнь желудка. 

В во зрасте 3лет, в мае, за го родом у де вочки во зникали пр иступы удушья, ко торые са мостоятельно 

ку пировались пр и пе реезде в город. На стоящий пр иступ во зник по сле уп отребления в пи щу шоколада. 

Вр ачом не отложной по мощи пр оведены эк стренные мероприятия. Пр иступ купирован. Пе редан ак тив 

уч астковому врачу. Пр и ос мотре: со стояние ср едней тяжести. Ко жные по кровы бледные, си нева по д 

глазами. На щеках, за ушами, в ес тественных ск ладках ру к и но г сухость, шелушение, расчесы. Яз ык 

«географический», за еды в уг лах рта. Ды хание свистящее, сл ышное на расстоянии. Вы дох удлинен. 

ЧД — 30 в 1 минуту. На д ле гкими пе ркуторный зв ук с ко робочным оттенком, ау скультативно: ма сса 

су хих хр ипов по вс ей по верхности легких. Гр аницы се рдца: пр авая — на 1 см кн утри от пр авого кр ая 

грудины, ле вая — на 1 см кн утри от ле вой ср едне-ключичной линии. То ны приглушены. ЧС С — 72 

уд аров в мин. Жи вот мягкий, безболезненный. Пе чень +2 см из -под ре берного края. Се лезенка не 

пальпируется. Ст ул ежедневный, оформленный. 

Об щий ан ализ кр ови: НЬ — 11 8 г/л, Эр -4,Зх1012/л, ле йк — 5,8х109/л, п/ я — 1%, с — 48%, э — 14%, л 

— 29%, м — 8%, СО Э — 3 мм/час. 

Об щий ан ализ мо чи: ко личество — 100,0 мл, от носительная пл отность — 1,016, сл изи — нет, 

ле йкоциты — 3- 4 в п/з, эр итроциты — нет. 

Ре нтгенограмма гр удной кл етки: ле гочные по ля по вышенной прозрачности, ус иление 

бр онхолегочного ри сунка в пр икорневых зонах, оч аговых те ней нет. 

В 
Ук ажите ме тоды фи зиопрофилатики со гласно со путствующей патологии, ст адии заболевания, 

во зрасту ребенка, ра зрешенным со четаниям ФТ факторов. 

Э 

 

В ам булаторных ус ловиях дл я фи зиопрофилактики БА по сле ре гресса кл инических пр оявлений 

АД ис пользуется би оуправляемая аэроионотерапия, се лективная хр омотерапия 

Би оуправляемая аэроионотерапия. Вд ыхание аэ роионов пр иводит к ус илению дв ижения во рсинок 

ме рцательного эп ителия тр ахеи и бронхов. Вс ледствие ус иления му коцилиарного кл иренса 

по вышается вы деление сл изи и мо кроты из ды хательных путей. Пр оникая в ды хательные пути, он и 

вы зывают на бухание кл еток ме рцательного эп ителия бр онхиол и ув еличивают ск орость др енирования 

мо кроты и ус иливают то нус па расимпатического от дела ве гетативной не рвной системы. Дл я 

ле чебного во здействия пр именяют от рицательные аэроионы, ко торые по лучают пр и по мощи 

сп ециальных аппаратов. Ле чебная по глощенная до за 10 -12 аэроионов. 

Се лективная хр омотерапия — ле чебное пр именение мо нохроматического сп ектра ви димого света. 

Из лучение че рез оп тическую фо кусирующую си стему гл аза и во локна зр ительного не рва пр оникает в 

об ласть зр ительного пе рекреста и ок азывает во здействие на яд ра зр ительных бу гров и гипоталамуса. 

Ак туально пр именение си него и фи олетового спектров, ко торые ок азывают уг нетающее де йствие на 

по дкорковые не рвные центры, а зе леный и же лтый — ур авновешивают пр оцессы то рможения и 

во збуждения в ко ре го ловного мозга. Пр одолжительность во здействия 20 —40 мин, еж едневно; ку рс 

10 —12 процедур. 

Фи зиопрофилактика БА и АД вторична, за ключается в пр едупреждении ре цидивов об острения 

им мунного воспаления. Пр именяют им муностимулирующие методы, са наторно-курортную те рапию 

на го рных и ба льнеолечебных курортах. Дл я фи зиопрофилактики БА, АД ис пользуют 

кл иматотерапию - дл ительное пр ебывание на от крытом воздухе, пр одолжительные прогулки. Чи стота 

и ио низация воздуха, сн иженное ко личество аллергенов, ум еренная вл ажность во здуха со здают 

бл агоприятный фо н дл я ул учшения фу нкции бр онхолегочной системы. Во здушные ванны, 

ге лиотерапия и ку пание в от крытых во доемах сп особствуют за каливанию и ок азывают 

ги посенсибилизирующее действие. 

По казанием к са наторно-курортному ле чению яв ляются БА (а тоническая и инфекционно-

аллергическая), не йродермит в фа зе ре миссии ил и с не частыми ле гкими приступами, а та кже 

хр онические ас тматические бр онхиты бе з вы раженной се рдечно-легочной не достаточности; ле чение 

на значается в ме стных сп ециализированных са наториях и кл иматических ку рортах (Анапа, 

Вл адивостокская ку рортная зона, Геленджик, Кисловодск, Са нкт-Петербургская ку рортная зона, Сочи, 

Лазаревское,напа, Алушта, Боровое, Кисловодск, Нальчик, Одесса, Сергеевка, Феодосия, Албена, На-
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танья, Арад, Бад-Зальцунген, Ме ртвое море, Тиверия). Ре бенку с не йродермитом по казаны 

кл иматолечебные го рные ку рорты и ба льнеолечебные ку рорты с се роводородными и ра доновыми 

во дами: Ключи, Любень-Великий, Немиров, Пятигорск, Сочи, Белокуриха, Увильды, Цхалтубо. 

Пр отивопоказанием к са наторно-курортному ле чению яв ляется БА с ча сто по вторяющимися 

тя желыми приступами, а та кже пр иступами ср едней тя жести на фо не го рмональной терапии. 

Ум еньшение ча стоты и тя жести пр иступов ас тмы ил и их исчезновение, сн ижение до з пр инимаемых 

ле карственных пр епаратов ил и их от мена на ряду с по ложительной ди намикой по казателей ФВ Д 

св идетельствуют об ул учшении со стояния пациентов. Сн ижение чи сла дн ей вр еменной 

не трудоспособности не ме нее че м на 50 % пр и от сутствии не обходимости в ст ационарном ле чении в 

те чение го да и ст абильное ул учшение по казателей ФВ Д в те чение го да по зволяют ко нстатировать 

ст ойкое ул учшение со стояния бо льных с БА по сле са наторно-курортного лечения. Ис пользуется 

гр язелечение (а ппликация озокерита, ле чебной гр язи) с пр отивовоспалительной целью. В са наториях 

по казано пр именение спелеотерапии. Ба льнеотерапия вк лючает се роводородные и уг лекислые ванны.  

Сп елеотерапия — па тогенетически об основанный ви д ФТ ле чения БА : ле чебное пр ебывание бо льных 

в ус ловиях ми кроклимата ес тественных пе щер и со ляных вы работок (с оляных копей, ша хт и др.). 

Ос обенности ми кроклимата со ляных шахт, а им енно: вы сокая аэроионизация, по стоянные 

те мпература и вл ажность во здуха — зн ачительно ум еньшают де йствие ра здражающих факторов, чт о 

бл агоприятно от ражается на ре активности бронхов. Ма лое ко личество ми кроорганизмов в во здухе 

пе щер и со ляных ко пей пр иводит к сн ижению се нсибилизации ор ганизма и ум еньшению со держания 

антител. Ув еличивается ко личество ма крофагов и Т-лимфоцитов, ум еньшается со держание 

им муноглобулинов А, С, Е. Аэ розоли со лей то рмозят ра змножение ми крофлоры ды хательных путей, 

пр едотвращая ра звитие во спалительного процесса. Вр емя во здействия 7— 8 ч, еж едневно; ку рс 24 

процедуры. 

Уг лекислые ванны. По д вл иянием ди оксида уг лерода за сч ет сн ижения ги персимпатикотонических и 

по вышения па расимпатических вл ияний на се рдце пр оисходит ув еличение уд арного ми нутного 

об ъема сердца, ра звитие ко ллатералей ко ронарного русла, мо билизация ко ронарного ре зерва се рдца 

пр и сн ижении по требления им кислорода. Ул учшается ау торегуляция ко ронарного кр овотока и 

ум еньшается иш емия миокарда. Ди оксид уг лерода уг лубляет и ур ежает дыхание, ми нутный об ъем 

ды хания ув еличивается на 1—1,5 л/мин. По ложительное вл ияние на бр онхолегочную си стему 

уг лекислых ва нн св язано с пе рестройкой си стемной и ле гочной гемодинамики, вл иянием на 

ве гетативную ре гуляцию то нуса бронхов. Ко нцентрация СО 2 в ис кусственных уг лекислых ва ннах не 

пр евышает 1,2—1,4 г/л. В пр оцессе ле чения те мпературу по степенно сн ижают с 35 до 32 °С. 

Пр одолжительность пр оцедуры от 5— 7 ми н до 12 —15 ми н; ку рс 10 —15 ванн. 

Бо льные БА по длежат по жизненному ди намическому ди спансерному на блюдению и не сн имаются с 

учета. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 004 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

Бо льной А., 19 лет, жа лобы на по вышение те мпературы те ла до 37,6ºС, об щую слабость, 

бо лезненность и ог раничение дв ижений в ко ленных и го леностопном суставах. За ме сяц до эт ого 

пе ренес ви русную инфекцию, не лечился, в ан амнезе ча стые ангины. Пр и ос мотре ко жные по кровы 

бледные, на ла донях капилярит, на но гах ко льцевидная пя тнистая сыпь, су ставы об ычной формы, но 

ак тивные дв ижения в ни х ог раничены из -за болей. То ны се рдца ослаблены, не жный си столический 
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шу м на верхушке, тахикардия. Пу льс 11 0 уд. / Мин., АД 96 и 60 мм рт.ст. Пе чень на 4 см ни же кр ая 

ре берной дуги, плотная. Ув еличение ур овня АСЛО. 

В 
Ук ажите пл ан са наторно-курортного ле чения ук азанного больного. Об оснуйте св ой выбор. Ка кие 

ме тоды фи зиопрофилактики мо жно использовать? 

Э 

 

Ос новные за дачи са наторно-курортного ле чения бо льных ре вматизмом: ли квидация пр изнаков 

ак тивности заболевания, ко ррекция им мунологических и ге модинамических нарушений, 

во сстановление со кратительной ак тивности миокарда, ку пирование ос таточных пр оявлений 

су ставного си ндрома и ре вматической хо реи и пр офилактика рецидивов. 

Бо льному пе рвичным ре вматическим эн домиокардитом I ст епени ак тивности пр оцесса бе з кл апанного 

по рока сердца, пр и не достаточности кр овообращения не вы ше I стадии, бе з пр огностически 

не благоприятных на рушений ри тма (д опускается на личие ре дких экстрасистол, си нусовой аритмии, 

ат риовентрикулярной бл окады I ст епени) че рез 1— 2 ме с по сле во зникновения ре вматической хо реи 

на правляют в ме стные санатории. 

Вт оричная фи зиопрофилактика ре вматизма на правлена на пр едупреждение ре цидивов и ум еньшение 

пр огрессирования болезни. Ср оки ее пр оведения до лжны со ставлять 5 лет, ка к и ср оки ре комендуемой 

пр офилактики антибиотиками. За дачи фи зиопрофилактики: за каливание организма, по вышение 

ад аптации к не благоприятным фа кторам вн ешней среды, по вышение им мунитета 

(и ммуностимулирующие методы), св оевременное и эф фективное ле чение но соглоточной (о собенно 

ст рептококковой) ин фекции (б актерицидные методы), по вышение фу нкциональных ре зервов се рдца 

(к ардиотонические методы), во сстановление не йрогуморальной ре гуляции де ятельности се рдечно-

сосудистой и не рвной си стем (г ормонокорригирующие методы). 

Фи зиопрофилактику мо жно пр оводить в пе риод са наторно-курортного ле чения ил и ам булаторно в 

на чале ос ени и весны, по сле пе ренесенных ин фекционных заболеваний. Ми нимальная ст епень 

ак тивности не пр епятствует пр оведению от дельных фи зиопрофилактических процедур. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 005 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 
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У 

Ал еша М, 5 лет. Ре бенок от 2- й беременности, пр итекавшей с нефропатией, 2 ср очных родов, ро дился 

с ма ссой 4000 г, ро ст 52 см. 

Ма ть яв ляется веганкой, у ре бенок от сутствует жи вотный бе лок в рационе. 

Из ан амнеза известно, чт о ре бенок ча сто бо леет ос трыми ре спираторными заболеваниями. По сле 

пе ренесенного ст ресса в те чение по следних 1,5 ме сяцев от мечалась слабость, вялость. Ре бенок поху-

дел, на чал мн ого пи ть и ча сто мочиться. На фо не за болевания гр иппом со стояние ре бенка ре зко ухуд-

шилось, по явилась тошнота, бо ли в животе, ле гкий фр уктовый за пах из о рта.  

Ко жные и ах илловы ре флексы снижены. Ко жные по кровы сухие, ту ргор тканей. Пу льс уч ащен до 11 0 

уд аров в минуту, АД 90 /60 мм рт.ст. Яз ык об ложен бе лым налетом. на в вы дыхаемом воздухе. Жи вот 

пр и па льпации напряжен. Мо чеиспускание обильное. Ве с 20,1 кг. 

Об щий ан ализ кр ови: НЬ — 13 5 г/л, Эр — 4,1х1012/л, Ле йк -8,5х109/л; не йтрофилы: п/ я — 4%, с/ я — 

50 %; э — 1%, л — 35%, м — 10%, СО Э-10 мм/час. 

Об щий ан ализ мо чи: цв ет желтый, пр озрачность — сл або му тная; уд ельный ве с 1035, ре акция — 

ки слая; бе лок — нет, са хар — 0,5%, ац етон +. 

Би охимический ан ализ кр ови: гл юкоза — 18,0 ммоль/л, на трий -132,0 ммоль/л, ка лий – 4,1 ммоль/л, 

об щий бе лок — 70,0 г/л, хо лестерин -5,0 ммоль/л. 

У ре бенка до стигнута ко мпенсация СД 1 ти па че рез 7 мес. 

В 
Ка кова ва ша да льнейшая тактика? Об оснуйте ва ш вы бор са наторно-курортного лечения. Ка ковы 

пр офилактические меры? 

Э 

В Ро ссийской Фе дерации ор ганизованы сп ециализированные са натории дл я бо льных са харным диабе-

том, та к ка к дл я до стижения хо роших ре зультатов в бо рьбе с са харным ди абетом и ег о ос ложнениями 

ну жен ко мплексный подход. Де тей с са харным ди абетом в со стоянии ко мпенсации ил и 

су бкомпенсации (г ипергликемия не вы ше 9 мм оль/л) 1- го ти па (и нсулинозависимого) ле гкой и 

ср едней ст епени тя жести бе з на клонности к ке тоацидозу и ги погликемическим со стояниям и 2- го ти па 

(и нсулинонезависимого) ле гкой и ср едней ст епени тя жести в со стоянии ус тойчивой ко мпенсации бе з 

на клонности к ац идозу на правляют на ба льнеолечебные ку рорты (т олько в са натории со 

сп ециализированными отделениями), гд е на ряду с пи тьевыми во дами и др угими пр иродными 

ле чебными фа кторами им на значают ле чебное питание, а пр и не обходимости — 

ин сулинокорригирующие препараты.  

Им енно по этому са наторный эт ап ре абилитации яв ляется не обходимым в до лечивании ре бенка с 

са харным ди абетом 1 типа. Бо льного ре бенка мо жно ле чить на ку рортах: Бе резовские Ми неральные 

Воды, Боржоми, Го рячий Ключ, Ессентуки, Железноводск, Карачи, Ст арая Русса, Трускавец, Феодо-

сия, Миргород, а та кже в ме стных (п ригородных) са наториях дл я бо льных с на рушениями об мена ве-

ществ, же лудочно-кишечными заболеваниями. 

По казано со четание пр иема ми неральных во д с гелиотерапией, та лассотерапией пр и по вторном ку рсе 

ФТ лечения. 

Талассотерапия. В на чале ку рса ле чения на значают ку пания по ре жиму сл абой хо лодовой на грузки (I), 

пр и хо рошей пе реносимости — по ср едней (II). Затем, пр и уд овлетворительном состоянии, во вт орую 

по ловину ср ока ле чения — по ре жиму си льной Хо лодовой нагрузки. Пр одолжительность пр оводимых 

2— 3 ку паний до 30 ми н; ку рс 12 —20 процедур. 

Гелиотерапия. Со лнечные ва нны на значают бо льным пр и ус тойчивой ко мпенсации на рушений обме-

на. По сле пе риода ад аптации (3 —5 дн ей) на значают об щие ил и ме стные со лнечные ванны. До зу 

ув еличивают по степенно по за медленной схеме. Пе рвые ва нны лу чше пр инимать с ра ссеянной 

ра диацией и об лучением от дельных ча стей тела. Пр оцедуры пр оводят по ща дящему режиму.  

Ми неральные во ды в на туральном ви де: Азовскую, Боржоми, Варзи-Ятчи, Дарасунскую, Славянов-

скую, См ирновскую (п ри но рмальной секреции), Екатерингофскую, Ес сентуки № 4 и 17, Нарзан, Ши-

фалы-Су, Ка рачинскую (п ри по ниженной секреции). Те мпература во ды оп ределяется со путствующей 

па тологией ЖКТ. Пи тьевой ку рс на чинают с на значения не больших ра зовых до з 2- 3мл/кг ма ссы те ла 

(4 0 мл). По ме ре пр ивыкания к во де по степенно пе реходят к оп тимальной дозе, ко торая пр и са харном 

ди абете со ставляет пр имерно 60 мл на прием. Пр и по явлениях ке тоацидоза бо льным ди абетом не 

сл едует пр инимать бо льшого ко личества ще лочной ми неральной воды, по скольку эт о мо жет пр ивести 
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к во зникновению вт оричного алкалоза, пр и котором, со храняется ск рытый кетоацидоз. По сле 

ус транения ке тоацидоза в св язи с об езвоживанием ор ганизма мо жно на значать бо льным ди абетом 

пи тье ще лочных во д в большей, че м обычно, дозировке. Пр инято на значать бо льным са харным 

ди абетом пи тье ми неральных во д 3 ра за в де нь — пе ред завтраком, обедом, ужином, за 45 —60 ми н до 

пр иема пищи. 

По сле со четанного пр именения пи тьевых ми неральных во д це лесообразно пр именение ки слородных 

ванн. Пр одолжительность с пе рерывом на 3- й де нь ки слородных ва нн со ставляет 10 —15 ми н; ку рс 

10 —20 ванн. 

К на значению гр язелечения сл едует по дходить с осторожностью, та к ка к пр и ле чении мо гут 

во зникнуть не гативные ре акции: по вышается ак тивность надпочечников, во збудимость 

си мпатического от дела не рвной системы, чт о сп особствует неогликогенезу, гликогенолизу. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 006 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льного 45 -ти ле т ми тральный по рок се рдца бе з не достаточности кровообращения. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением уг лекислых ванн.  

Э 

Це ль фи зиотерапии: ка рдиотоническое действие, ус иление со кратительной фу нкции миокарда. 

На значение: уг лекислые ва нны с ко нцентрацией С0 2 18 -30 ммоль/л-1, те мпература во ды 35
0
С, сн ижать 

по степенно до З0
0
С. 8- 15 мин, ежедневно, № 12. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 007 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 
У бо льного ре бенка 7л ет со сп астической ди лпегией (Д ЦП) сн ижена мы шечная си ла в ни жних 

ко нечностях до 2б, по вышен мы шечный тонус, на рушена походка. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением се роводородных ванн. 

Э 

Це ль на значения: дл я во сстановления то рмозно-возбудительных пр оцессов го ловного мозга, 

ул учшения кровообращения, ст имуляции ме таболизма в по раженных мышцах. На значение: об щая 

се роводородная ванна, ко нцентрация 25мг/л, 8 мин, че рез день, №12. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 
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Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 008 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У ре бенка 12 -ти ле т с не йроциркуляторной дистонией, от мечаются ко лебания АД от 80 /50 до 120/80. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением уг лекислых ванн..  

Э 

Дл я ул учшения де ятельности се рдечно-сосудистой системы, тр енирующего эффекта. На значение: 

об щая уг ле-кислая ва нна с ко нцентрацией СО 2 18 —30 мм оль/л (0,7—1,3 г/ л) ; те мпература во ды 36
0
С, 

на чать с 5 ми н ув еличить до 10 -12 мин., че рез день, №8. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 009 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 
У бо льного 3— х ле тнего ре бенка со сп астической ди лпегией (Д ЦП) сн ижена мы шечная си ла в ни жних 

ко нечностях до 3 б, по вышен мы шечный то нус 

В 
Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением об щих хл оридных 

на триевых ванн.  

Э 

Це ль на значения: ул учшить кр овообращение в по раженных мышцах, по высить не специфицескую 

ре зистентность организма, ум еньшить то нус в по раженных мышцах. На значение: об щая хл оридная 

на триевая ванна, концентрация10-20г/л, 5- 12 мин, че рез день, №10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 010 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Ребенок, 7 ле т ст радает хр оническим гастродуоденитом, в на стоящее вр емя - ст адия ремиссии. 
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В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением ле чебных грязей.  

Э 

Це ль на значения: дл я до стижения противовоспалительного, регенеративно-репаративного, 

тр офического эффекта. На значение: са пропелевая грязь, на об ласть эпигастрия, те мпература 38-40
0
С, 

10 мин., че рез день, №8 -12 с да льнейшим об мыванием и от дыхом 25-30мин.  

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

  

Н 011 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

У бо льного де формирующий ос теоартроз пр авого ко ленного сустава. Жа лобы: пе риодически 

во зникающая бо ль в пр авом ко ленном суставе, ус иливающаяся по сле нагрузки, в ко нце дня, хр уст в 

су ставе пр и движении. Об ъективные да нные: бо льному 65 лет, тучен, су став деформирован, ат рофия 

мы шц бедра. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением ле чебных грязей.  

Э 

Це ль фи зиотерапии: но рмализация ми кроциркуляции и трофики, ус иление ре паративной регене-

ра-ции. На значение: ме стные гр язевые ап пликации на ко лен-ный сустав, те мпература гр язи 38 —40
0
С , 

20 мин, че рез день, № 10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 012 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

У бо льного (в озраст 24 го да) по яснично-крестцовый ра дикулит в ст адии ремиссии. Жа лобы: 

пе риодически во зникающая бо ль в пояснице, яг одичной области, ле вом бедре. Об ъективные да нные: 

пр и па льпа-ции бо лезненность па равертебральных то чек по яснично-крестцового от дела позвоночника. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением ле чебных грязей.  

Э 

Це ль фи зиотерапии: но рмализация микроциркуляции, противовоспалительное, ан альгетическое дей-

ствие. На значение: гр язевые ап пликации «трусы», те мпература гр язи 38—40
0
С, 20 мин, че рез день, № 

10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 
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по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 013 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 
У бо льного (в озраст 59 лет) ги пертоническая бо лезнь II стадии. Жа лобы: го ловная боль, по вышение 

ар тери-ального давления, на рушение сна. Об ъективные да нные: АД 16 0/95 мм рт.ст. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением гальваногрязи.  

Э 

Це ль фи зиотерапии: гипотензивный, се дативный эффекты. На значение: эл ектрофорез гр язевого 

ра створа по «в оротниковой ме тодике»; на во ротнико¬вую об ласть — анод, на по яснично-крестцовую 

— катод. Гр язевой ра створ вв одят с дв ух полюсов. Си ла то ка до 15 мА, 15 мин, че рез день, № 10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 014 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

У бо льного (в озраст 37 лет) яз венная бо лезнь дв енад-цатиперстной кишки, в фа зе не полной ремиссии. 

Жа лобы: тя жесть и ту пая бо ль в эп игастральной об ласти (н очью и натощак). Об ъективные да н-ные: 

пр и па льпации эп игастральной об ласти не большая ри гидность мы шц бр юшного пресса, пр и 

фи брогастроскопии - ру бцующаяся яз ва дв енадцатиперстной кишки. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением ле чебных грязей.  

Э 

Це ль фи зиотерапии: противовоспалительное, ре паративно-регенеративное действие. На значение: 

ме стные гр язевые ап пликации на эп игастральную и со ответствующую об ласть спины, те мпература 

гр язи 38 —40 °С, 20 мин, че рез день, № 10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 015 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Ма ть Са ши П., 11 месяцев, об ратилась с жа лобами на по вышенную те мпературу те ла ребенка, 

вл ажный кашель, сл изистые вы деления из но са и сн ижение аппетита. Ре бенок от молодых, зд оровых 

родителей, от пе рвой беременности, ко торая пр отекала благополучно. Ро ды ср очные нормальные. 

Ма сса пр и ро ждении 3500, дл ина 53 см, оц енка по Ап гар 9 баллов. Ма льчик вс кармливался гр удью до 
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6- х мес. Пр и С, ос мотре те мпература те ла 37,7º вы ражена од ышка с уч астием кр ыльев носа. Пр и пла-

че, крике, по является ци аноз но согубного треугольника, ча стый вл ажный кашель. Па льпируются еди-

ничные, шейные, подмышечные, ли мфатические узлы, подвижные, безболезненные. Бо льшой 

ро дничок 0,5 х 0,5 см, кр ая плотные. Пе ркуторно: зв ук с ле гким ти мпаническим оттенком, пр и 

ау скультации на фо не же сткого ды хания в за дних ни жних от делах и в по дмышечных об ластях об илие 

ме лких и ср еднепузырчатых вл ажных хрипов. Им еется вт яжение ме жреберных промежутков. Ды хание 

40 в мин. Гр аницы се рдца со ответствуют во зрастной норме. То ны отчетливые, пу льс 11 0 в мин. Жи вот 

ум еренно вздут, бе зболезненный пр и пальпации, па ренхиматозные ор ганы не увеличены. Ст ул 2 ра за в 

де нь бе з па тологических примесей.  

Об щий ан ализ кр ови Нв -122 г/л, Э-4,12х1012/л, L-12,3х109/л, Э-2%, П-2%, С-64%, Л-28%, М-4%. 

СО Э-21 мм/час. Ан ализ мо чи бе з особенностей. Ре нтгенография ор ганов гр удной кл етки: ус иление 

ле гочного рисунка, ме лкоочаговые те ни в за дне-нижних от делах с об еих сторон. Ко рни бесструктур-

ные, си нусы свободные, се рдце в пр еделах нормы. 

 

В На значьте ФТ ле чение со гласно ст адии за болевания 

Э 

 

В ин фильтративно-пролиферативную ст адию во спаления 

1 ку рс ФТ ле чения 

Те плотерапию пр именяют ме стно на ме жлопаточную об ласть и бо ковые по верхности гр удной кл етки 

(т емпература оз окерита 37 —42 °С, па рафина — 40 —45 °С, пр одолжительность пр оцедур 20 —30 мин, 

еж едневно ил и че рез де нь; ку рс 8— 10 процедур). У де тей ра ннего во зраста и но ворожденных пр и 

вы раженных ка таральных яв лениях пр именяют ап пликации па рафина в ви де «с апожков» на ст опы и 

ни жнюю тр еть го лени (т емпература па рафина 37 —40 °С). 

2 ку рс ФТ ле чения 

Ки слородные ванны. Ко нцентрация ки слорода в ва ннах (т емпература 35 -36 °С ) до стигает 30 -40 мг/л. 

Пр одолжительность пр оводимых с пе рерывом на 3- й де нь пр оцедур со ставляет 10 -15 ми н; ку рс 

ле чения - 10 -20 ванн. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 016 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У 

Юр а Ф., 19 лет. По ступил в от деление с жа лобами на из быточный вес, по вышенный аппетит, слабость, 

бы струю утомляемость.  

Из ан амнеза известно, чт о ро дители и ро дная се стра ма льчика полные. В се мье мн ого уп отребляют 

сладкого, жирного, вы печных изделий. 

Ре бенок от 2- й беременности, 2- х ро дов в срок, бе з патологии. Ма сса те ла пр и ро ждении 4000 г, дл ина 

52 см. 

Ос мотр: ро ст 182 см, ма сса те ла 127 кг. Ко жные по кровы об ычной окраски, по дкожно-жировой сл ой 

ра звит из быточно с пр еимущественным от ложением на гр уди и животе. То ны се рдца не сколько при-

глушены. ЧС С — 95 уд аров в мин, ды хание — 19 в 1 минуту. АД 11 0/70 мм рт.ст. Пр и па льпации 

жи вота от мечается бо лезненность в пр авом подреберье, пе чень +1 см. 

Об щий ан ализ кр ови: НЬ — 13 0 г/л, Эр — 3,9х1012/л, Ле йк -5,5х109/л; не йтрофилы: п/ я — 1%, с/ я — 

52 %; э — 5%, л — 37%, м — 5%, СО Э — 4 мм/час. 

Об щий ан ализ мо чи: цв ет желтый, пр озрачность — хо рошая; уд ельный ве с 1015, ре акция — ки слая; 

бе лок — нет, са хар — нет, ац етон — отрицателен. 

Би охимический ан ализ кр ови: гл юкоза — 5,2 ммоль/л, на трий -137,0 ммоль/л, ка лий — 5 ммоль/л, 
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об щий бе лок — 65,0 г/л, хо лестерин -7,6 ммоль/л. 

ЭК Г: но рмальное по ложение ЭОС, си нусовый ритм. 

УЗ И же лудочно-кишечного тр акта: ра змеры пе чени — ув еличены; па ренхима — по дчеркнут ри сунок 

вн утрипеченочных же лчных пр отоков; ст енки же лчного пу зыря — утолщены, в пр освете оп ределяется 

жи дкое содержимое. 

В Ка кие ме тоды ФТ ре комендованы больному. Об оснуйте св ой выбор. 

Э 

Эл ектростимуляция в со четании с шо тландским ду шем ил и ко нтрастными ва ннами  

Электромиостимуляция. На на чальной ст адии ис пользуют им пульсы то ка с не сущей ча стотой 40 0-600 

Гц. Он и им еют прямоугольную, тр еугольную и тр апециевидную фо рмы дл ительностью 1,9 с и 

сл едуют с па узами 1,9-4,4 с. Ма ксимальная си ла то ка дл я те ла со ставляет 45 мА. Ми остимуляция 

им пульсами ма лой дл ительности (м енее 1 мс ) и ча стоты (4 0-100 им п/с) ме нее эффективна. У 

па циентов с вы раженным по дкожно-жировым сл оем на иболее хо рошее де йствие ок азывают им пульсы 

то ка ча стотой 40 0 Гц (г лубокое во здействие на по длежащие ткани). Пр оцедуры пр одолжительностью 

17 -25 ми н пр именяют дл я ус иления ли полиза в жи ровой тк ани ку рсами из 10 -15 процедур. Дл я 

бы строго ук репления мы шечного то нуса по верхностных мы шц (например, мы шц жи вота) ис пользуют 

тр апециевидные им пульсы то ка с не сущей ча стотой 60 0 Гц. Пр именяют та кже эл ектростимуляцию 

пр ямых мы шц жи вота и бе дер СМТ. Эл ектроды пл ощадью 25 0 см 2 ра сполагают па раллельно пр ямым 

мы шцам живота, ис пользуют вт орой ро д ра боты (п осылка-пауза) ча стотой 30 Гц, гл убиной мо дуляции 

75-100%, си ла то ка до по явления вы раженной ви брации (1 5-20 мА), пр одолжительность пр оцедуры 

10 -15 мин. За тем во здействуют на мы шцы об оих бе дер поочередно. Ре жим то т же, дл ительность 

пр оцедуры по 10 ми н на ка ждое бе дро (ежедневно). Ку рс со ставляет 15 -20 процедур. 

Че рез 3 ча са 

Шо тландский ду ш (д уш пе ременной температуры). Пр именяют ду ш с да влением 20 0-300 кП а и 

те мпературой в на чале ку рса ле чения 35 -32 °С, в ко нце - 20 -15 °С. Пр одолжительность еж едневно 

пр оводимых пр оцедур от 1- 2 до 3- 5 мин, ку рс ле чения - 15 -20 процедур. 

или  

Ко нтрастные ванны. Пр и пр оведении ва нн те мпература во ды в од ном ба ссейне 38 -42 °С, в др угом - 10 -

24 °С. Дл я по лучения бл агоприятной от ветной ре акции на чинают по гружение па циента в го рячую 

во ду на 2- 3 ми н до по лучения вы раженной со судистой реакции. По сле эт ого ег о по мещают в 

хо лодную воду, гд е он на ходится 1 мин, ак тивно двигаясь. Пе ремещения по вторяют 3- 6 раз, 

за канчивая пр оцедуру хо лодной ванной. По сле эт ого па циент ра стирает те ло по лотенцем до гипере-

мии. Ку рс ле чения - 10 -12 процедур. 

Ку рс ле чения хр онического хо лецистита №2 че рез 2 мес. 

Со четание пи тьевых ми неральных во д с СМ Т 

-Тюбажи, су льфатные ми неральные воды, те мпературой 30-45°С, пр инимаются на тощак за 40 -60 ми н 

до еды, в те чение ча са ле жа с гр елкой на пр авом боку, 1 ра з в 3- 5 дней, №5-7. 

-С МТ ил и СМ Т-форез с папаверином, вы прямленный ре жим – ан од пл ощадью 10 0см2 ра сполагают в 

пр авом подреберье,IРР, 10 0-150 Гц, ГМ 25-50% 10мин, №10-12. 

Пр и не эффективности пи тьевых ми неральных во д с СМ Т 

Оз океритолечение: на пр авое по дреберье и пр авую по длопаточную об ласть кю ветино-

аппликационный ме тод те мпература озокерита, те мпература 40-43°С, 15-25мин, ежедневно, №1 0 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 017 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 
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У 
У бо льного ре бенка 6 ле т от мечается ре гресс об острения ре вматического ар трита с пр еобладанием 

пр олиферативных изменений.  

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением ле чебных грязей. 

Э 

Це ль на значения: дл я до стижения противоспалительного, спазмолитического, ре паративно-

регенеративного эффекта. На значение: гр язи од новременно на 2 си мметричных су става (« сапожки» 

ил и «перчатки»). Пе рвую бо льшую са лфетку на кладывают пр и те мпературе оз окерита 40 -420 , вт орую 

45-500, на 15-20мин, №10-15, ежедневно. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 018 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

 

У У бо льного не вралгия тр ойничного нерва. Жа лобы: бо ль пр иступообразного ха рактера в ле вой 

по ловине лица, по являющаяся в хо лодную ве треную погоду. Во вр емя пр оцедуры га льванизации 

па циент чихнул, по звал Вас, т.к.  ре зко по явилось си льное жж ение по д электродами.  

 

В Це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. Ва ши де йствия 

Э Оп ределите От вет: це ль фи зиотерапии: обезболивание. На значение:  0,5 % ра створ но вокаин-

электрофорез на ле вую по ловину лица. Си ла то ка до 10 мА,15 мин, ежедневно, № 15. 

Ре акция жж ения во зможна пр и ко нтакте эл ектродов с ко жей пациента. От ключить аппарат, по править 

ги дрофильные прокладки, электроды, за фиксировать и пр одолжить процедуру. Во вр емя процедуры, 

не льзя двигаться, чт обы не сд винуть электроды. 

 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 019 

И 

Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У У бо льной хр онический са льпигоофарит в ст адии ремиссии.Пациентке на значены га льванические 

«т русы» по Щербаку,  на ме сте на ложения эл ектродов бо льшая вы ступающая родинка.  

В Це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись назначения. Ук ажите ве роятное ме сто ра сположения электро-

дов. Ва ши де йствия вв иду на личия родинки. 

Э Це ль фи зиотерапии: ку пирование боли, воспаления, ул учшение трофики. По ложение бо льного лежа. 

Од ин эл ектрод пл ощадью 30 0-400 см 2 ра сполагают в по ясннчно-крестцовой об ласти и со единяют с 

по ложительным полюсом, дв а др угих -п лощадью по 20 0 см 2 ка ждый - на пе редней по верхности 

ве рхней по ловины бедер, по дключая ра здвоенный пр овод к от рицательному полюсу. Си ла то ка 
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со ставляет 6- 16 мА, пр одолжительность пр оцедуры - 20 -30 мин, пр ичем че рез ка ждую пр оцедуру си лу 

то ка ув еличивают на 2 мА. Вр емя во здействия по вышают на 2 мин, пр оцедуры пр оводят еж едневно 

ил и че рез день, на ку рс ле чения на значают 15 -20 процедур. Пр и эл ектрофорезе ле карственные 

ве щества мо жно вв одить с 3- х электродов. Си ла то ка со ставляет 10 -15-30 мА, вр емя во здействия 15 -30 

мин. Пр оцедуры пр оводят еж едневно ил и че рез день. Ку рсовое ле чение вк лючает 10 -20 процедур.  

На ме сто ро динки на ложить ре зиновый лоскут. Пр овести процедуру. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 020 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной А. бы л на правлен на ре абилитацию в ам булаторно-поликлинических условиях, от мечаются 

ум еренные бо ли в сердце, на рушение сна, раздражительность,  по дъем АД до 150/100.  

Ме лкоочаговый ин фаркт ми окарда ср оком 7 мес. Ди агноз:  ИБС. СН II ФК. ПИКС.  

 

На значьте ко мплекс ФТ дл я ам булаторно-поликлинического эт апа лечения. Це ль физиотерапии. 

Сд елайте пр опись назначения. 

Че рез 10 дн ей у бо льного во зникло ус иление бо ли в ле вой по ловине гр удной кл етки во вр емя 

вы полнения ЛФК, ци аноз лица. Бо льной бы л на правлен к уч астковому терапевту, ко торый ок ончил 

работу,  бы л пр иглашен де журный вр ач-физиотерапевт в ФТК, ко торый ос мотрел бо льного че рез 25 

мин. Ме дсестра пе ред ос мотром не из мерила АД, ЧСС, ЧД, ЭК Г не бы ло  выполнено, об следование не 

бы ло пр оведено по сле ос мотра и со ответствующих на значений врача. Бы ла вы звана с/п,  бо льной бы л 

го спитализирован с ди агнозом: «П рогрессирующая ИБС. СН. ФК II. ПИКС. Ан евризма ле вого желу-

дочка?». Ми нздравом РТ бы ла ин ициирована пр оверка по по воду не адекватного ко нтроля пр и 

на значении ФТ со врача-физиотерапевта. 

В На значьте ко мплекс ФТ дл я ам булаторно-поликлинического эт апа лечения. Це ль физиотерапии. 

Сд елайте пр опись назначения. 

Ук ажите ош ибки в ок азании мед. по мощи  пр и во зникновении ос трой ко ронарной патологии. 

 

Э Це ль фи зиотерапии: ул учшение мо згового кровообращения, но рмализация пр оцессов во збуждения и 

торможения, сн ижение ар териального давления. На значение: об щая фр анклинизация (с татический 

душ). За зор от го ловного эл ектрода па укообразной фо рмы 15 см. На пряжение 20 —30 кВ. 

Пр одолжительность пр оцедуры 15 мин, ежедневно, № 12.  

Не обходимо бы ло из мерить ме дсестре  АД, ЧСС, ЧД. Вр ач-физиотерапевт до лжен бы л на значть 

пр оведение ЭКГ, пр овести те ст на тропонины. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 
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Мо дуль 4. 

Фи зиотерапия и ку рортное ле чение бо льных  

хи рургического пр офиля 

 

Пр актические за нятия 

Фо рма за нятий: те стовый ко нтроль с по следующим об суждением пр авильных ответов, 

ра збор кл инических ситуаций, ре шение си туационных задач, кл инический ра збор пациента. 

Це ль и за дачи за нятия: из учить ос обенности пр именения с ле чебной це лью  пр иродных и 

пр еформированных фа кторов дл я ле чения бо льных хи рургического профиля.  

 

Ор динатор до лжен зн ать сл едующее: 

-о собенности пр именения с ле чебной це лью  пр иродных и пр еформированных фа кторов дл я 

ле чения бо льных хи рургического пр офиля 

Ор динатор до лжен ум еть: 

-п рименять с ле чебной це лью  пр иродные и пр еформированные фа кторы дл я ле чения бо льных 

хи рургического профиля. 

Ор динатор до лжен вл адеть:  

-с пособностью и го товностью к уч астию в ра зработке и ре ализации сп ециализированных 

фи зиотерапевтических  пр ограмм дл я бо льных хи рургического пр офиля с пр именением клима-

толечебных, бальнеолечебных, гр язелечебных  и пр еформированных фа кторов;   

-с пособностью ко нсультировать па циента (с емью) по во просам пр офилактики об острений 

хр онических заболеваний, их осложнений, ве дущих к пр именению хи рургических вмеша-

тельств, во просам ор ганизации фи зиопрофилактики с пр именением климатолечебных, бальнео-

лечебных, гр язелечебных и пр еформированных факторов. 

- сп особностью и го товностью к ре ализации фи зиотерапевтической по мощи в санаторно-

курортных,  ст ационарных и ам булаторно-поликлинических  учреждениях. 

 

Со держание за нятий 

1. Физиотерапия, ку рортное ле чение в об щей хи рургии 

2. Физиотерапия, ку рортное ле чение ур ологии 

3. Физиотерапия, ку рортное ле чение  в не йрохирургии 

4. Физиотерапия, ку рортное ле чение в  офтальмологии,  оториноларингологии, 

ак ушерстве и ги некологии 

5. Физиотерапия, ку рортное ле чение в тр авматологии и ор топедии 

6. Физиотерапия, ку рортное ле чение  в со судистой хирургии, каридиохирургии, 

че люстно-лицевой хи рургии 

 

Об разовательные технологии, ис пользуемые на за нятии: 

Тр адиционная (р епродуктивная) те хнология обучения. 

Те хнология по этапного фо рмирования ум ственных действий. 

Те хнология ко ллективного вз аимодействия (взаимообучения). 

Те хнология ко нцентрированного обучения. 

Те хнология пр оведения уч ебной дискуссии. 
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Ос новная уч ебная ли тература 

№ 

п/ п 

На именование со гласно  

би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

1.  Фи зическая и ре абилитационная медицина. На циональное ру ководство 

[Э лектронный ре сурс] / по д ред. Г. Н. По номаренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441817.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

2.  Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] : 

уч ебное по собие / Ал ександров В.В., Ал газин А.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

- (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

3.  Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный ре сурс] / 

Ал ександров В.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440575.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

4.  Ре абилитация бо льных ХО БЛ [Э лектронный ре сурс] / В.Н. Аб росимов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436370.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

5.  Ре абилитация пр и за болеваниях и по вреждениях не рвной си стемы 

[Э лектронный ре сурс] / К.В. Ко тенко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (С ерия 

"Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

6.  Ре абилитация в тр авматологии и ор топедии [Э лектронный ре сурс] / В.А. Епи-

фанов, А.В. Епифанов. - 2- е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

7.  Ре абилитация в не врологии [Э лектронный ре сурс] / Еп ифанов В.А., Еп ифанов 

А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Б иблиотека врача-специалиста). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

8.  Бо ль в сп ине : ди агностика и ле чение [Э лектронный ре сурс] / К. В. Ко тенко [и 

др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

9.  Ре абилитация де тей и по дростков пр и ра зличных за болеваниях [Э лектронный 

ре сурс] / По д об щей ре дакцией Т.Г. Ав деевой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 

10.  "Р еабилитация пр и за болеваниях ор ганов ды хания [Э лектронный ре сурс] / 

Ма лявин А.Г., Еп ифанов В.А., Гл азкова И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 

(С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416129.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант вр ача" 
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До полнительная уч ебная ли тература 

№ 
п/ п 

На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 
эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

21.  "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой си стемы [Э лектронный 
ре сурс] / Ка заков В.Ф., Ма карова И.Н., Се ряков В.В. и др. По д ред. И.Н. 
Ма каровой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-
специалиста")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

22.  Бе лик Д. В. Ма гнитноэлектрическая ме дицина / Д. В. Белик. – Науч. изд. – 
Но восибирск: Сибпринт. – 2013. – 25 0 с.  

1 

23.  Во сстановительное ле чение пр и за болеваниях и по вреждениях по звоночника / В. 
А. Епифанов. - 2- е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 376, 

1 

24.  Во сстановительное ле чение пр и по вреждениях оп орно-двигательного ап парата/ 
В. А. Епифанов, А. В.Епифанов. - М. : Ав торская академия, 2009. - 479,  

2 

25.  Во сстановительная ме дицина: сп равочник / В. А. Епифанов. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2007. - 588, с. 

7 

26.  "Р еабилитация в тр авматологии [Э лектронный ре сурс] : ру ководство / Еп ифанов 
В.А., Еп ифанов А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-
специалиста")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416853.html   

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

27.  Не йрореабилитация [Т екст] : мо нография / В. А. Исанова. - Ка зань : ОСТА, 2011. 
- 30 4 с. 

 

2 

28.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация не врологических бо льных / А. С. Кадыков, Л. А. Черникова, Н. В. 
Шахпаронова. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. – 55 4 с  

2 

29.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация по сле ин сульта : мо нография / А. С. Кадыков. - М. : МИКЛОШ, 
2003. - 17 6 с  

1 

30.  Клиника, диагностика, профилактика, ле чение и ре абилитация пр и ос трых 
ки шечных ин фекциях у де тей ра ннего во зраста: метод. ре комендации (с пр авом 
переизд. ме стными ор ганами зд равоохранения) / М- во здравоохранения, Ле-
нингр. НИ И де тских ин фекций; Сост.: Ос ипова Г. И. и др. - Л. : Б. и., 1989. - 46 с. 

2 

31.  Ко мплексная ре абилитация де тей и по дростков с ар териальными ги пертониями и 
ги потониями: мо нография / Е. Т. Лильин, А. П. Королев, О. С. Цека. - М.: Меди-
цина, 2007. - 14 3 с.  

2 

32.  Оф тальмология [Э лектронный ре сурс] : на циональное ру ководство / По д ред. 
С.Э. Аветисова, Е.А. Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. Тахчиди. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

33.  Ле чение и ре абилитации бо льных ст енокардией в ам булаторных ус ловиях: 
на учное из дание / В. С. Волков, Ю. М. Поздняков. - М. : Культура, 1995. - 17 6 с. 

3 

34.  "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдца и су ставов [Э лектронный ре сурс] : 
ру ководство / Но сков С.М, Ма ргазин В.А., Шк ребко А.Н. и др. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html
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№ 
п/ п 

На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 
эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

вр ача» 

35.  Ме дико-социальная эк спертиза и ре абилитация в ка рдиологии: рук. дл я вр ачей / 
И. И. Заболотных, Р. К. Кантемирова. - СПб. : СпецЛит, 2008. - 111с.  

3 

36.  Ре абилитация по сле ре васкуляризации ми окарда / С. Г. Суджаева, О. А. Суджае-
ва. - М. : Мед. лит., 2009. - 10 4 с.  

2 

37.  Ре абилитационно-профилактические ме роприятия в по стинсультном пе риоде: 
метод. ре комендации : в 3 ч. / [Ф. А. Ха биров и др.] ; М- во зд равоохранения Респ. 
Татарстан, Респ. клинич. б- ца восстановит. лечения, Казан. гос. мед. акад. Федер. 
аг ентства по зд равоохранению и соц. развитию. - Ка зань : Медицина, 20 09 - . 

Ч. 2 : Ра нняя ре абилитация больных, пе ренесших ос трое на рушение мо згового 
кр овообращения: (о стрый и ра нний во сстановительные периоды). - 2009. - 20 с.  

1 

 

38.  Сп ортивная фи зиотерапия  : на учное из дание / Г. Н. Пономаренко, В. С. Улащик, 
Д. К. Зу бовский ; Воен.-мед. акад. им. С. М. Кирова, Ин -т НА Н Бе ларуси [и др.]. 
- СПб. : [б. и.], 2009. - 317, 

1 

39.  Не медикаментозные ме тоды ле чения и об раз жи зни пр и ра ссеянном ск лерозе 
[Э лектронный ре сурс] / Бо йко А.Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

40.  "О нкология [Э лектронный ре сурс] : кл инические ре комендации / Аб узарова Г.Р., 
Ал ексеев Б.Я., Ан типов В.А. и др. По д ред. В.И. Чиссова, С.Л. Дарьяловой. - 2- е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - (С ерия "К линические рекомен-
дации")." - http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html 

Эл ектронная 
ме дицинская 
би блиотека 

"К онсультант 
вр ача» 

 

 

Пе речень уч ебно-методического об еспечения 

дл я са мостоятельной ра боты об учающихся 

по ди сциплине «Ф изиотерапия» 

№ п/ п Наименование 

1. Ле чебный ма ссаж : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения Рос. Фе-

дерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : 

КГМУ, 2013. - 53, [3 ] 

2. Ре абилитация в ге риатрии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения 

Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - 

Ка зань : КГМУ, 2013. - 67, [1 ] с. 

3. Пр ограммы дв игательной ак тивности в ге ронтологии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. 

ун -т М- ва зд равоохранения Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавие-

ва, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 2013. - 86, [2 ] с. 

4. Во сстановительное ле чение бо льных с не специфической (п ервичной) по ясничной бо лью: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html
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Уч ебно-методическое по собие дл я сл ушателей  по слевузовского и до полнительного 

пр офессионального об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 43 с.  

5. Не специфическая (п ервичная) по ясничная боль. Па тогенетические ос новы ле чения и 

ре абилитации: Уч ебно-методическое по собие  дл я сл ушателей по слевузовского  и  до полнительного 

пр офессионального  об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 41 с. 

Ма териально-техническое об еспечение ди сциплины: 
 
 

Ма териально-техническое об еспечение ФК УЗ МС Ч МВ Д Ро ссии  
по РТ Кл инический го спиталь г. Ка зань 

Ос нащение ФТ О 
148. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон01ФС (2 )  
149. Ап парат мн огофункциональный Ре фтон  
150. Ап парат мн огофункциональный Эс кулап (2 )  
151. Ап парат «А мплипульс-5БР» 
152. Ап парат дл я ин терференцтерапии «А ИТ-01» 
153. Ап парат дл я ДМ В те рапии «С олнышко» 
154. Ап парат дл я ги дролазерного ва куумного ма ссажа  
155. Ап парат дл я да рсонвализации «И скра-4» 
156. Ап парат ма гнитотерапевтический АМ О-АТОС (2 ) с пр иставкой «О головье» 
157. Ап парат ма гнитотерапевтический Ал имп  
158. Ус тановка ма гнитотерапевтическая Ма дин 
159. Ап парат дл я об щей ма гнитотерапии (« Магнитотурботрон») 
160. Ап парат ма гнито-светолазерный «М ИЛТА Ф- 5-01» 
161. Ап парат ла зерный те рапевтический «М ИЛТА Ф- 8-01» (2 ) 
162. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «А мфит» 
163. Ап парат дл я КВ Ч-терапии  «К ВЧ-НД» 
164. Ап парат дл я  эл ектросонтерапии «Э С 10 -05» 
165. Ап парат дл я ми кроволновой СМ В-терапии «Л уч-3»  
166. Ап парат дл я УВ Ч-терапии «У ВЧ-30» 
167. Ап парат ул ьтразвуковой те рапевтический УЗТ-1.01.Ф. (2 ) 
168. Ап паратура св етолечебная (« Биоптрон-2») (2 ) 
169. Ул ьтрафиолетовый об лучатель рт утно-кварцевый на шт ативе ОР К-ш 
170. Ул ьтрафиолетовый об лучатель ст ационарный ОУ Фн 
171. Ап паратура  дл я тр анскраниальной эл ектростимуляции (2 ап парата «Т рансаир») 
172. Ин галятор ул ьтразвуковой (1 ин галяционная ус тановка «Н ико»  дл я 4 па циентов) 
173. Ма трац ма гниторезонансный  
174. Ле чебно-оздоровительный ба ссейн с 4- местной ин фракрасной са уной (Ф инляндия); 
175. 2 ги дромассажные ва нны со св ето- и му зыкотерапией «О кеан»; 
176. 1 ап парат «А ква-релакс» (Ч ехия) дл я бе зконтактного ги дромассажа;  
177. Ва нна пр офессиональная ги дромассажная «О лимпия» 
178. Ка федра во долечебная «В уокса» (д вухструевой ду ш Шарко, ци ркулярный ду ш «М одерн» 

с до ждевым душем, ци ркулярный ду ш «К лассика» с до ждевым душем, во сходящий ду ш 
с по ясничной фо рсункой) 

179. 2 ус тановки су хих уг лекислых ванн, «Р еабокс» 
180. 1 ре абилитационная ка псула NE OQI 
181. 1 ко мплексная мн огофункциональная ре абилитационная ус тановка «А льфа-капсула»; 
182. 1 ап парат «К риосауна Кр ио-мед Д- 20/150-01» 
183. 1 оз окерито-парафинонагреватель 
184. Ап паратура дл я ло кальной кр иотерапии (а ппарат  «КриоДжет», Ге рмания) 
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185. Ап паратура дл я ин фракрасной ма ссажной ст имуляции (3 ма ссажных кр оватей «Н уга-
Бест») 

186.  ки слородный ко нцентратор OX Y6000 (2 ) 
187. 1 ки слородный ко ктейлер ОК СИ-М 
188. ма ссажные ку шетки с эл ектроподъемниками 
189. ка бинет ре флексотерапии и ги рудотерапии с об орудованием  
190. Ап паратура дл я  ли мфодренажа (а ппарат «L ymphamat»); 
191. Ап паратура дл я  ги покситерапии (а ппарат «Г орный во здух»)  
192. Ап паратура дл я аэ рофитотерапии «А ГЭД» 
193. Ап паратура дл я му зыкотерапии  
194. Ап паратура дл я от рицательной аэ роионотерапии  «А эровион» 
195. Ап паратура дл я цв етоимпульсной терапии. 
196. Ап парат оз онотерапии 
 
 

Ма териально-техническое ос нащение ГА УЗ  РК Б МЗ РТ,  

Ор енбургский тракт, 13 8 

Ос нащения по мещений ГА УЗ РК Б МЗ РТ 
Фи зиотерапевтическое от деление: 
79. Поток-1 
80. Амплипульс-5  
81. ЭС 10 -5  
82. ДТ50-3  
83. УВЧ-30  
84. УВЧ70-01Р 
85. Лу ч-3- СМ В-20-3 
86. ИКВ-4  
87. Искра-1 
88. Ультратон  
89. Bo dy dr ain 
90. КВЧ-НД  
91. Ра нет ДМ В-20-1   
92. АмнП-01 
93. Полет  
94. Полюс-101  
95. Полюс-2   
96. УЗ Т 10 1-Ф 
97. Мустанг  
98. АН-9 
99. ОРК-21-М1 
100. Биоптрон2 
101. Вулкан-1 
102. УГН-1  
103. Каскад-15 
104. Стимул-1 
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Са мостоятельная ра бота 
 
1. Фи зиотерапия пр и тр авмах по звоночника и ко стей таза. 
2. Фи зиотерапия пр и де формациях по звоночника 
3. Ос новные пр инципы на значения ФТ в им мобилизационный пе риод у бо льных  

тр авматологического профиля. 
4. Фи зиотерапия по сле оп ераций на го ловном мозге. 
5. Фи зиотерапия пр и де формациях ст опы (плоскостопие, косолапость). 
6. Фи зиотерапия пр и остеоартрозах. 
7. Фи зиотерапия пр и оп еративных вм ешательствах на бр юшной полости. 
8. За мещение ко жного де фекта ме тодом фи латовского стебля, ос обенности 

фи зиотерапевтических ме тодик в пр ед- и по слеопреационном периоде. 
9. Ре абилитация по сле АКШ. 
10. Ре абилитационный прогноз, ре абилитационный потенциал. 
11. Фи зиотерапия пр и ре вматоидном артрите. 
12. Фи зиотерапия пр и за болеваниях пе риферических сосудов. 
13. Фи зиотерапия и ма ссаж пр и лимфостазе. Ли мфодренирующие ФТ методы. 
14. Фи зиотерапия по сле ги некологических операций. 
15. Фи зиотерапия пр и пе реломах таза. 
16. Фи зиотерапия пр и ЛОР-патологии. 
17. Фи зиотерапия пр и пе реломах дл инных тр убчатых ко стей в пе риоде им мобилизации и в 

по стиммобилизационном периоде. 
 
 

Ко мплект те стов* по мо дулю 4 

по сп ециальности 31.08.50 Фи зиотерапия 

Вн имательно пр очитайте вопросы, вы берите од ин (н есколько) пр авильный ответ. 

Вы мо жете во спользоваться __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – 60 ми н 

1 ва риант 

 

Но мер во проса Те кст во проса за дания/правильного от вета и ва риантов ди стракторов 

001 
Че рез 1.5-2 ме сяца по сле пе релома ко стей ко нечностей с це лью ра зработки дв ижения 

на значают 

А ве рно вс е 

Б 
пл авание в ба ссейне 

В фо нофорез ли дазы 

Г по дводный ду ш-массаж 

  

002 
Пр и уш ибах бр юшной ст енки с на личием ор ганизовавшейся ге матомы (2 -3-я не деля 

по сле тр авмы) сл едует на значить все, кр оме 

А ул ьтрафиолетового об лучения 

Б эл ектрофореза йо да 

В пе ременного ма гнитного по ля 

Г фо нофореза те ррилитина 
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003 
Пр и по сттравматическом бу рсите пр авого ко ленного су става в ос тром пе риоде на 3- й 

де нь по сле тр авмы во зможно на значение 

А эл ектрического по ля ул ьтравысокой ча стоты 

Б су льфидных ва нн 

В гр язевых ап пликаций 

Г по дводного ду ш-массажа 

  

004 Пр и ас ептическом не крозе го ловки бе дренной ко сти в ст адии пр олиферации не на значают 

А Ду ш Ша рко 

Б эл ектрофорез ка льция и фо сфора по сле УФ О по лями 

В ми кроволновую те рапию 

Г ни зкоинтенсивное ла зерное из лучение 

  

005 
На 3- й су тки по сле тр авмы пр и ко мпрессионном пе реломе по звоночника (с табильная 

ко мпрессия) мо жно пр именить 

А пе ременное ма гнитное по ле и УФ О на об ласть по вреждения 

Б оз океритовые ап пликации 

В дарсонвализацию 

Г грязелечение 

  

006 
Пр и ко нтрактуре Дю пюитрена пр отивопоказано пр именение 

А ин дуктотермии и эл ектрического по ля УВ Ч 

Б фо нофореза ли дазы 

В эл ектрофореза йо да 

  

007 
Пр и хр оническом тр авматическом ос теомиелите с на личием ме таллосинтеза мо жно 

пр именять все, кр оме 

А гр язевых ап пликаций 

Б УФ О се гментарной зо ны 

В эл ектрического по ля УВ Ч 

Г ла зерного из лучения 

  

008 
Пр и ап пендикулярных ин фильтратах фи зические фа кторы на значают во вс ех случаях, 

кр оме 

А то лько по сле ок ончания ку рса ан тибактериальной те рапии 

Б на ряду с ме дикаментозной те рапией 

В с це лью по дведения ле карственных пр епаратов к зо не во спаления 

Г на эт апах во сстановительного ле чения с це лью ре абилитации 

  

009 Пр и пе реломе ко стей об ласти ло ктевого су става с 4- 5-х су ток по сле тр авмы с 
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пр отивоотечной це лью на значают 

А пе ременное ма гнитное по ле 

Б эл ектрическое по ле УВ Ч на об ласть ло ктевого су става 

В ди адинамические то ки 

Г ин терференционные то ки 

  

010 
Пр и по стинъекционных ин фильтратах с пр отивовоспалительной и ра ссасывающей це лью 

пр именяют все, кр оме 

А да рсонвализации и эл ектрофореза ме ди 

Б то ка на дтональной ча стоты 

В озокерита 

Г ул ьтравысокочастотной ин дуктотермии 

 

Эт алон от ветов дл я те стовых за даний по д ли тером А 

 

 

 

Модуль№4 

Эт алоны от ветов и кр итерии оц енки дл я си туационных за дач 

 (к ейс-задачи) №1 -11 

по ди сциплине Фи зиотерапия 

по сп ециальности 31.08.50 Фи зиотерапия 

Н 001 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной В., 12 лет. Ди агноз: ск олиотическая бо лезнь II степени. Пр едъявляет жа лобы на бы струю 

утомляемость, бо ли в спине, ус иливающиеся пр и хо дьбе и дл ительном сидении. Кл инически 

оп ределяется ск олиотическое ис кривление по звоночника и па равертебральная ас имметрия на ур овне 

Т3 ‒ Т9, бо лезненность пр и па льпации па равертебральных то чек и ме жостистых от ростков на эт ом 

уровне.  

Пр оведены об следования: 

ОА К: Hb 92 г/л, Лей-5,7х10
9
, тромб. 25 6000 х10

12
, СО Э 30 мм /ч 

Глик. пр офиль: 8.00-5,1 ммоль/л, 13.00- 6,0 мм оль/л , 18.00- 9,3 ммоль/л, 22.00- 7,5 мм оль/л 

Ко агулограмма: ПТ И 94 % , МН О 1,0, АП ТВ 27.3, фи бриноген А 3,9 мм оль/л 

ОА М: уд ве с 1015, ле й 2- 3 в п/зр, эр итроциты 3- 4 в п/зр. 

БА К: К 3,2 ммол/л, Nа 13 9 ммоль/, об щ бе лок 63,8 г/л, кр еатинин 99 ммоль/л, бил. об щ 17,4 

мкмоль/л, мо чевина 5,7 ммоль/л, гл юкоза 4,1ммоль/л. УЗ И вн утренних ор ганов: бе з патологии. ЭК Г: 

си нусовый ри тм с ЧС С 78 уд аров в минуту. Левограмма. 

В Оп ределите це ль физиотерапии. Сд елайте пр опись на значения с пр именением ультрафонофореза. 

Э Це ль фи зиотерапии: обезболивание. Назначение. Ул ьтрафонофорез ги дрокортизона на об ласть 

ше йного от дела позвоночника, паравертебрально, ча стота 88 0 кГц, ин тенсивность 0,4 Вт/см
2
, ре жим 

им пульсный 10 мс, ме тодика ла бильная (м едленно пе ремещать из лучатель по па равертебральной 

линии, по об е ст ороны от ос тистых отростков), 5 мин, ежедневно, № 10-12. За тем эл ектрости-
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муляция мы шц вы пуклой ст ороны ск олиоза дл я ли квидации ги потрофиии ра стянутых 

па равертебральных мышц. На значение: ди адинамические то ки на мы шцы пе редней и за дней 

по верхности бе дра поочередно, продольно. По следовательность то ков и вр емя их во здействия: ДН 

— 1 мин, ОР — 8 ми н на ка ждую поверхность. Си ла то ка — до ощ ущения вы раженной 

бе зболезненной вибрации, ежедневно, № 12. 

 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 002 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

  

  

  

У Бо льной В., 25 лет. Ди агноз: ко мпрессионный пе релом те ла вт орого по ясничного позвонка. 

На ходится в ст ационаре 5- й день. Тр авму по лучил 6 дн ей на зад пр и па дении на спину. Бо льной 

ул ожен на фу нкциональную кр овать с пр иподнятым го ловным концом, пр оводится вы тяжение по 

ос и по звоночника ве сом со бственного тела.  

Пр оведены об следования : 

ОА К: ле йк 4,9 х10
9
,  эр итр 4,09 х1 0 

12
, ге могл 13 7 г/л,  тр омб 18 9000 х1 0 

12
 

Гл юкоза на тощак 3,5 ммоль/л, че рез 2 ч по сле ед ы 4,1 мм оль/л 

БА К: АЛ Т 12 Е/л, хл ор 10 7 ммоль/л, гл юкоза 4,7 ммоль/л,  ка лий 4,2 ммоль/л,  на трий 13 8 ммоль/л,  

мо чевина 6,9 ммоль/л,  об щ би лирубин 15,1 мк моль/л 

ОА М: с/ж, уд. ве с 1010, прозр, бе лок отр, лей. ед в п/ зр 

ЭК Г: си нусовый ри тм с ЧС С 72 уд/мин. Го ризонтальное по ложение ЭОС. 

На ре нтгенограмме – ко мпрессионный пе релом те ла позвонка.  

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пр опись на значения с пр именением УВ Ч те рапии 

Э Це ль фи зиотерапии: до стичь противовоспалительного, пр отивоболевого эффекта. Назначение. Э п. 

УВ Ч на об ласть по ясничного от дела позвоночника, продольно, ап парат мо щностью 40Вт, 

ко нденсаторные пл астины №2, за зор 2 см, до за слаботепловая, 8-10мин., ежедневно, №8-10. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 003 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 
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Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У По сле дл ительной им мобилизации ко нечности пр и пе реломе бе дренной ко сти сл ева у бо льного 

(в озраст 55 лет) ра звилась ат рофия мы шц бедра.  

Пр оведены об следования :  

ОА К: Hb 132г/л, эр итроциты - 4.80 х10
12

, ле й - 7.7 х10
9
, тр омб - 28 8000 х10

12
, СО Э 7 мм/ч. 

Гл юкоза кр ови: 5,3 ммоль/л. 

ОА М: цв ет- св./жел, уд. ве с 1010, прозр, бе лок отр, лей. ед в п/ зр 

БА К:  AS T 30U/L, s- Urea 4.4 mmol/l, TB il 9.7 umol/L. 

ЭК Г: Си нусовый ри тм с ЧС С 68 уд. в минуту. Но рмальное по ложение ЭОС. Не полная бл окада 

пр авой но жки п.Гиса. 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пл ан ФТ ле чения 

Э Це ль фи зиотерапии: анальгетическое, пр отивовоспалительное действие, ул учшение об мена ве ществ 

в со единительной ткани, эл ектростимуляция мы шц ле вого бе дра дл я ли квидации атрофии. 

На значение: ин фракрасная ла зеротерапия на су ставную ще ль пр авого ко ленного су става (а ппаратом 

«Узор»). Ре жим импульсный, 15 00 имп/с, пр одолжительность 25 6 с, ежедневно, № 10. За тем: 

эл ектростимуляция мы шц ле вого бе дра дл я ли квидации атрофии. На значение: ди адинамические 

то ки на мы шцы пе редней и за дней по верхности бе дра поочередно, продольно. По следовательность 

то ков и вр емя их во здействия: ДН — 1 мин, ОР — 8 ми н на ка ждую поверхность. Си ла то ка — до 

ощ ущения вы раженной бе зболезненной вибрации, ежедневно, № 12. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 004 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льная Т., 80 лет.  

Об ратилась в по ликлинику по по воду бо лей в пр авом та зобедренном суставе, ус иливающихся пр и 

ходьбе. 

Пр оведенные ис следования 

ОА К: ге могл 13 3 г/л, эр итроциты- 4.41, ле йкоциты- 5.8 х10
9
, ге матокрит 40.6, СО Э 16 мм/ч. 

БА К: Са – 2.0 мм оль/л 

ОА М: цв ет- с/ж, уд ельный ве с- 1010, бе лок- отр, ле йкоциты- 0- 1 в п/з, эп ит пл оский 2- 3 в п/зр. 

ЭК Г: Си нусовый ри тм с ЧС С 72 уд аров в минуту. Но рмальное по ложение ЭО С (у гол ал ьфа +36гр). 

Не большое пр овисание се гмента ST. 

На ре нтгенограмме ‒ дв усторонний ко ксартроз 1 ‒ 2 ст. Пр и ос мотре ‒ ог раничение вн утренней 

ро тации и от ведения пр авого бедра, сн ижение мы шечной си лы ср едних яг одичных мы шц до 4 

ба ллов 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пр опись на значения с пр именением парафинолечения. 

Э Це ль фи зиотерапии: ку пирование бо левого синдрома, за медлить пр огрессирование де генеративного 

процесса, сн ять отек, воспаление. На значение: па рафиновая ап пликация кю ветным сп особом на 

пр авый ко ленный сустав. Те мпература па рафина 50
0
С, 30 -50 мин, че рез де нь (ч ерез 2 нед. – еже-
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дневно), № 12-15. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 005 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной X., 32 года, до ставлена в ст ационар бр игадой «с корой помощи», по сле того, ка к бы л сб ита 

ав томобилем на пр оезжей части. Пр едъявляет жа лобы на сл абость в ногах, он емение в них, за держка 

мочи. 

Бо лезненность па равертебральных мы шц на ур овне TH I-ThVI 

Пр оведено обследование. 

ОА К: ге могл 115г/л, ле йк 5,1 х10
9
, СО Э 26 мм /ч 

БА К: АЛ Т 19 Ед/л, гл юкоза кр ови 5,6 ммоль/л, ка лий 4,7ммоль/л,  на трий 14 1 ммоль/л, об щ бе лое 76 

г/ л 

ОА М: с/ж, уд ве с 1019, прозр., бе лок отр., лей. 4- 6 в п/зр, эп. пл оский 4- 5 в п/ зр 

ЭК Г: Си нусовый ри тм с ЧС С 78 уд. в минуту. Но рмальное по ложение ЭОС. 

На ре нтгенограмме ос кольчатый пе релом Th 3 по звонка 

 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пл ан ФТ ле чения 

 Це ль фи зиотерапии: ул учшение ме стного кр овотока по раженной об ласти и ме таболизма тканей. На -

значение: ни зкочастотная ма гнитотерапия на на ур овне се гмента Th 3 в пр оекции тр авмы сп инного 

мозга. Ме тодика одноиндукторная. Ин дуктор ус танавливают контактно, бо ковой по верхностью на д 

травмы. Ни зкочастотное ма гнитное по ле си нусоидальной формы. Ре жим непрерывный, ср едней 

ин тенсивности — ру чка в по ложении 3, 15 мин, ежедневно, № 10. 

За тем: эл ектростимуляция мо чевого пузыря. На значение: ди адинамические то ки: эл ектроды на 

ур овне LIV-LV-SIII, на длобковой области. По следовательность то ков и вр емя их во здействия: ДН — 

1 мин, ОВ — 8 мин. Си ла то ка — до ощ ущения вы раженной бе зболезненной вибрации, ежедневно, 

№ 12. 

  

Н 006 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льная А., 44 года.  

Пр оведены об следования : 

АТ к ВГС, HB SAg от риц  

ОА К: Hb 99 г/л, Ле й 8,0 , СО Э 44 мм/ч. 

ОА М: св\ж, му тная , 10 12 уд.плотность, бе лок 0,033%, ле йкоциты 0- 1 в п\зр, ба ктерии нет. 

БА К: AL T 10 ед/л, К 3,2 ммоль/л, Nа 14 1 ммоль/л, Тb il 10,8 umol/l, Cr ea 64 umol/l, гл юкоза 5,1 
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ммоль/л. 

ЭК Г: си нусовый ри тм с ЧС С 89 уд в мин, но рмальное по ложение ЭОС, в V1 V2 ру диментарный зу б 

r. II ,III,AVF,V3-V6 пр овисание се гмента ST - на рушение ре поляризации в ми окарде ЛЖ. 

На ре нтгенограмме ко ксартоз пр авого та зобедренного сустава. Жа лобы: ин тенсивная бо ль в пр авом 

та зобедренном су ставе Пр оходит ку рс ко нсервативного ле чения в ст ационарных условиях. 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пл ан ФТ ле чения 

Э У бо льного ст адия об острения заболевания. Це ль фи зиотерапии: ку пирование боли, сн ятие отека. 

На значение: ам плипульстерапия на пр авый та зобедренный сустав. По перечная методика. Ре жим 

ра боты — невыпрямленный. По следовательность то ков и вр емя их во здействия: II I ро д ра боты (I II 

РР ) — 5 мин, Г/ ро д ра боты (I V РР ) - 5 мин. Ча стота мо дуляций (Ч М) — 12 0 Гц, гл убина мо дуляции 

(Г М) — 50 %. Дл ительность по сылок ка ждого то ка в от дельном ро де ра боты — по 3 с, ежедневно, 

№ 8. За тем с це лью ку пирования бо левого синдрома, за медления пр огрессирования де генеративного 

процесса, сн ять отек, воспаление. На значение: па рафиновая ап пликация кю ветным сп особом на 

пр авый ко ленный сустав. Те мпература па рафина 50
0
С, 30 -50 мин, че рез де нь (ч ерез 2 нед. – еже-

дневно), № 12 -15 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 007 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной М., 68 лет. Ди агноз: Ме диальный пе релом ше йки пр авого бе дра; 4 дн я на зад пр оизведѐн 

ме таллоостеосинтез тр ѐхлопястным гвоздем. Сф ормулируйте за дачи ЛФ К в по слеоперационном 

пе риоде 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пр опись на значения с пр именением магнитотерапии.  

Пе речислите во зможные ос ложнения им мобилизационного периода, ко торые ну жно уч итывать пр и 

на значении ФТ. 

Э Це ль фи зиотерапии: ус корить пр оцесс фо рмирования ко стной мозоли. На значение: ни зкочастотная 

ма гнитотерапия пу льсирующим по лем на об ласть перелома. Ме тодика двухиндукторная. 

Ци линдрические ин дукторы ра змещают на ги псовой по вязке на бо ковых по верхностях го лени в 

пр оекции пе релома ра зноименными по люсами др уг к другу. Ре жим непрерывный, 20 мин, че рез 

день, № 10. во зможные ос ложнения им мобилизационного пе риода: ло жный сустав, контрактура. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 008 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 
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Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной С., 42 года. Ди агноз: пе релом ди афиза пр авого бе дра в ср едней тр ети; пр оведено ск елетное 

вы тяжение за бу гристость бо льшеберцовой кости. Тр авму по лучил  

12 дн ей назад. 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пл ан ФТ ле чения 

Э Це ль фи зиотерапии: ус корить пр оцесс фо рмирования ко стной мозоли. На значение: ни зкочастотная 

ма гнитотерапия пу льсирующим по лем на об ласть перелома. Ме тодика двухиндукторная. 

Ци линдрические ин дукторы ра змещают на ги псовой по вязке на бо ковых по верхностях го лени в 

пр оекции пе релома ра зноименными по люсами др уг к другу. Ре жим непрерывный, 20 мин, че рез 

день, № 10. во зможные ос ложнения им мобилизационного пе риода: ло жный сустав, контрактура. 

 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 009 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной Д., 25 лет. Ди агноз: по вреждение гл убокого сг ибателя пр авой ки сти; пр оизведено 

хи рургическое сш ивание сг ибателя на ур овне ос новной фа ланги 2 пальца. Тр авму по лучил 7 дн ей 

назад. Им мобилизация ‒ ты льная ги псовая повязка. 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пр опись на значения с пр именением УВ Ч-терапии  

 

Э Це ль фи зиотерапии: ку пирование боли, сн ятие отека. ЭП УВ Ч на об ласть поражения. 

Ко нденсаторные пл астинки ди аметром 11 см ус танавливают  по перечной методике, за зор с об еих 

ст орон по 3 см. Мо щность из лучения 40 Вт, 12 мин, еж едневно № 8 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 010 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 
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У Бо льной М., 30 лет. Ди агноз: по лный по дкожный ра зрыв пя точного сухожилия. Пр оизведена 

пл астика су хожилия по В. А.Чернавскому 2 не дель назад. По слеоперационное те чение гладкое. 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ.  Со ставьте пр опись на значения с пр именением ПЕ МП НЧ. 

Э Це ль фи зиотерапии: ку пирование боли, сн ятие отека. На значение: ни зкочастотная ма гнитотерапия 

пу льсирующим по лем на об ласть перелома. Ме тодика двухиндукторная. Ци линдрические 

ин дукторы ра змещают на ги псовой по вязке на бо ковых по верхностях го лени в пр оекции пе релома 

ра зноименными по люсами др уг к другу. Ре жим непрерывный, 20 мин, че рез день, № 10. во зможные 

ос ложнения им мобилизационного пе риода: ло жный сустав, контрактура. 

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 

  

Н 011 

И Оз накомьтесь с си туацией и да йте ра звернутые от веты на вопросы. 

Вы мо жете во спользоваться (указать, че м) __ __________ 

Вр емя вы полнения за дания – __ _________________ 

У Бо льной М., 30 лет. Ди агноз: по лный по дкожный ра зрыв пя точного сухожилия. Пр оизведена 

пл астика су хожилия по В. А.Чернавскому 6 не дель назад. По слеоперационное те чение гладкое. 

В Оп ределите це ль и за дачи ФТ. Со ставьте пл ан ФТ ле чения 

 

Э Це ль фи зиотерапии: ус корить пр оцесс регенерации. Па рафиновая (о зокеритовая) ап пликация 

кю ветным сп особом на пя точное сухожилие, те мпература па рафина 50°С, 30 —60 мин, ежедневно, 

№ 15.  

Р2 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения верно. Ук азан по рядок пр именения  ФТ 

фактора. 

Р1 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения с не значительными ошибками. Ук азан 

по рядок пр именения  ФТ фа ктора с ошибками. 

Р0 Вы брана це ль физиотерапии, сд елана пр опись на значения неверно. Не ук азан по рядок пр именения  

ФТ фактора. 
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Ме тодические материалы, оп ределяющие пр оцедуры  

оц енивания знаний, умений, на выков и (и ли) оп ыта деятельности, ха рактеризующих 

эт апы фо рмирования компетенций. 
 

Оп исание шк алы оц енивания те стовых заданий. 

90 –100 ба ллов (о тлично) – выставляется, ес ли ор динатор пр авильно от ветил на 90 % во просов 
теста. 
80 –89 ба ллов (х орошо)– выставляется, ес ли ор динатор пр авильно от ветил от 80 % до 90 % 
во просов теста. 
70 –79 ба ллов (у довлетворительно)– выставляется, ес ли ор динатор пр авильно от ветил от 70 % до 
80 % во просов теста. 
Ме нее 70 ба ллов  (н еудовлетворительно)– выставляется, ес ли ст удент пр авильно от ветил ме нее 
69 % во просов те ста 

 
Кр итерии оц енки ре шения за дач 

«О тлично» – (о рдинатор хо рошо ор иентируется в ре шении ко нкретных пр актических задач, да ет 
че ткое об основание пр инятому решению). 
«Х орошо» – (о рдинатор ор иентируется в ре шении ко нкретных пр актических задач, но де лает 
ош ибки в об основании пр инятого решения). 
«У довлетворительно» – (о рдинатор ча стично ум еет ан ализировать ре шения ко нкретных 
пр актических задач, де лает гр убые ош ибки в об основании пр инятого решения). 
«Н еудовлетворительно» – (о рдинатор не ум еет ан ализировать ва рианты ре шения ко нкретных 
пр актических задач, да ть об основание пр инятому решению). 
 

Оп исание шк алы оц енивания во просов дл я собеседования. 

Кр итерии оц енки: 
«О тлично» – до клад в по лной ме ре ра скрывает тему, об учающийся от вечает на вс е 
до полнительные во просы; рассказывает, пр актически не за глядывая в текст. 
«Х орошо» – до клад ра скрывает тему, но тр ебует дополнений, об учающийся от вечает на вс е 
до полнительные во просы; рассказывает, оп ираясь на текст, но не за читывая его. 
«У довлетворительно» – до клад ра скрывает тему, но тр ебует дополнений, об учающийся не 
мо жет от ветить на бо льшую ча сть до полнительных вопросов, ча стично за читывает те кст пр и 
рассказе. 
«Н еудовлетворительно» – до клад не ра скрывает тему, ор динатор не мо жет от ветить на бо льшую 
ча сть до полнительных вопросов, за читывает текст. 
 
 

Фо рмы ко нтроля 
 

Фо рмы ко нтроля са мостоятельной ра боты ор динаторов: 

 ус тный оп рос;  

 ан ализ со общений (д окладов);  

 ди станционные фо рмы ко нтроля;  

 пр оверка и вы ступление ор динатора с на писанным рефератом, сообщением, до кладом; 

 пр оверка со ставленных тестов, пр актических ситуаций, за дач;  

 пр оверка ре шения си туационных задач, пр актических си туаций;  

 пр оверка вы полнения оп ределѐнных заданий, ма нипуляций;  
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Фо рмы те кущего ко нтроля по ди сциплине: 

 ус тный оп рос;  

 ан ализ со общений (д окладов);  

 ди станционные фо рмы ко нтроля;  

 те стовый ко нтроль; 

 пр оверка ре ферирования (о бзора) жу рнальных статей, ма териалов ин тернета и т.д.; 

 пр оверка и вы ступление ор динатора с на писанным рефератом, сообщением, до кладом; 

 пр оверка со ставленных тестов, пр актических ситуаций, за дач;  

 пр оверка ре шения си туационных задач, пр актических си туаций;  
 
 

Те кущая ат тестация об учающихся пр оводится пр еподавателем в сл едующих фо рмах: 
 

1. Оп рос – ди алог пр еподавателя со ординатором, це ль ко торого – си стематизация и 
ут очнение им еющихся у ор динатора знаний, пр оверка ег о ин дивидуальных во зможностей 
ус воения материала. 

По лнота зн аний те оретического ко нтролируемого материала. 
– Сп особность к пу бличной ко ммуникации (д емонстрация на выков пу бличного 

вы ступления и ве дения ди скуссии на пр офессиональные темы, вл адение но рмами 
ли тературного языка, пр офессиональной терминологией). 

«З ачтено» – ор динатор де монстрирует зн ание ма териала по разделу, ос нованные на 
оз накомлении с об язательной ли тературой и со временными пу бликациями; ак тивно уч аствует в 
ди скуссии; да ѐт логичные, ар гументированные от веты на по ставленные вопросы. 

«Н е за чтено» – от сутствие зн аний по из учаемому разделу, ни зкая ак тивность в дискус-
сии. 

 
2. До клад – пр одукт са мостоятельной ра боты ординатора, пр едставляющий со бой 

пу бличное вы ступление по пр едставлению по лученных ре зультатов ре шения оп ределѐнной 
учебно-практической, уч ебно-исследовательской ил и на учной темы. 

 

 

Кр итерии оц енки до клада 

1. Со блюдение ре гламента (5 – 7 мин). 
2. Ра скрытие те мы доклада. 
3. Св ободное вл адение содержанием. 
4. По лнота со бранного те оретического материала. 
5. Пр езентация до клада (и спользование доски, схем, та блиц и т.д.). 
6. Ум ение со блюдать за данную фо рму изложения, речь. 
7. Кр аткий вы вод по ра ссмотренному вопросу. 
8. От веты на во просы слушателей. 
9. Ка чественное со держание и по дбор де монстрационного материала. 
10. Оф ормление до клада в ви де тезисов. 
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Оп исание шк алы оц енивания 
 

За ка ждый пу нкт кр итерия ‒ ма ксимально 10 баллов. 
 
Оц енка «о тлично» вы ставляется обучающемуся, ес ли он на брал 9 ‒  

10 баллов. 
Оц енка «х орошо» вы ставляется обучающемуся, ес ли он на брал 8 баллов. 
Оц енка «удовлетворительно», вы ставляется обучающемуся, ес ли он на брал 7 баллов. 
Оц енка «н еудовлетворительно» вы ставляется обучающемуся, ес ли он на брал ме нее 7 

баллов. 
Оц енка «з ачтено» вы ставляется обучающемуся, ес ли он на брал 7 ‒  

10 баллов. 
Оц енка «н е зачтено», ес ли он на брал ме нее 7 баллов. 

 
4. Ке йс-задача – пр облемное задание, в ко тором об учающемуся пр едлагают ос мыслить 

ре альную пр офессионально-ориентированную ситуацию, не обходимую дл я ре шения да нной 
проблемы. Ор динатор са мостоятельно фо рмулирует цель, на ходит и со бирает информацию, 
ан ализирует еѐ, вы двигает гипотезы, ищ ет ва рианты ре шения проблемы, фо рмулирует выводы, 
об основывает оп тимальное ре шение ситуации. 

 

Оп исание шк алы оц енивания 

70 ба ллов и ме нее – со держание за дания не осознано, пр одукт не адекватен заданию. 
70 – 79 ба лл – до пущены се рьѐзные ош ибки ло гического и фа ктического характера, 

пр едпринята по пытка сф ормулировать выводы. 
80 – 89 ба ллов – за дание выполнено, но до пущены од на ‒ дв е не значительные ош ибки 

ло гического ил и фа ктического характера, сд еланы выводы. 
90 0 – 10 0 ба ллов – за дание выполнено, сд еланы выводы. 

 
5. Те стирование – инструмент, с по мощью ко торого пе дагог оц енивает ст епень 

до стижения ор динатором тр ебуемых знаний, умений, навыков. Со ставление те ста вк лючает в 
се бя со здание вы веренной си стемы вопросов, со бственно пр оцедуру пр оведения те стирования и 
сп особ из мерения по лученных результатов. Те ст со стоит из за даний с вы бором од ного от вета из 
4- х предложенных. Ти п за даний – закрытый, ко личество за даний в те ст-билете – 20, ко личество 
ва риантов те ст-билетов – 3, за пр авильный от вет – 1 балл, за не правильный ил и не указанный 
от вет – 0 баллов.  

Те стирование пр оводится в за вершении Мо дуля и оц енивается со гласно по ложению ГБ ОУ 
ВП О КГ МУ о «Б алльно-рейтинговой системе». 

 

Оп исание шк алы оц енивания 
 

90 – 10 0 ба ллов – выставляется, ес ли ор динатор пр авильно от ветил на 90 % во просов тес-
та. 

80 – 89 ба ллов – выставляется, ес ли су дент пр авильно от ветил на 80 ‒ 90 % во просов тес-
та. 

70 – 79 ба ллов – выставляется, ес ли ор динатор пр авильно от ветил на 70 ‒ 80 % во просов 
теста. 

Ме нее 70 ба ллов – выставляется, ес ли ор динатор пр авильно от ветил ме нее че м на 69 % 
во просов теста. 
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Оп исание по казателей и кр итериев оц енивания ко мпетенций  

на ра зличных эт апах их фо рмирования 

В пр оцессе ос воения ди сциплины фо рмируются ко мпетенции УК-1, ПК-1, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, ПК -11 

Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

го товностью 
к 
аб страктном
у мышлению, 
анализу, 
си нтезу (У К-
1) 

Зн ает: су щность 
ме тодов си стемного 
ан ализа и си стемного 
си нтеза; по нятие «абст-
ракция», ее ти пы и зна-
чение. 

 

Ус тное собе-
седование, 
те сты   

 

Им еет  фр агментарное 
пр едставление о су щности 
ме тодов си стемного ан ализа 
и си стемного си нтеза; 
по нятии «абстракция», ее 
ти пах и зн ачении 

Им еет об щее 
пр едставление о су щности 
ме тодов си стемного 
ан ализа и си стемного 
си нтеза; по нятии «абст-
ракция», ее ти пах и 
зн ачении 

Им еет до статочные 
зн ания о су щности 
ме тодов си стемного 
ан ализа и си стемного 
си нтеза; по нятии «аб-
стракция», ее ти пах и 
зн ачении 

Им еет гл убокие 
зн ания о 
су щности ме тодов 
си стемного 
ан ализа и 
си стемного 
си нтеза; по нятии 
«абстракция», ее 
ти пах и зн ачении 

 Ум еет: вы делять и 
си стематизировать 
су щественные св ойства 
и св язи предметов, 
от делять их от частных, 
не су щественных; 
ан ализировать уч ебные 
и пр офессиональные 
те ксты; ан ализировать и 
си стематизировать 
лю бую по ступающую 
ин формацию; вы являть 
ос новные 
за кономерности 
из учаемых объектов, 
пр огнозировать но вые 
не известные законо-
мерности. 

Ре шение 
си туационны
х за дач 

 

Об ладает фр агментарным 
ум ением вы делять и 
си стематизировать 
су щественные св ойства и 
св язи предметов, от делять их 
от частных, не су щественных; 
ан ализировать уч ебные и 
пр офессиональные те ксты; 
ан ализировать и 
си стематизировать лю бую 
по ступающую ин формацию; 
вы являть ос новные 
за кономерности из учаемых 
объектов, пр огнозировать 
но вые не известные законо-
мерности. 

 

Об ладает частичным, не 
си стематичным ум ением 
вы делять и 
си стематизировать 
су щественные св ойства и 
св язи предметов, от делять 
их от частных, не 
су щественных; 
ан ализировать уч ебные и 
пр офессиональные те ксты; 
ан ализировать и 
си стематизировать лю бую 
по ступающую 
ин формацию; вы являть 
ос новные за кономерности 
из учаемых объектов, 
пр огнозировать но вые 
не известные закономерно-

В це лом ус пешно 
ум еет вы делять и 
си стематизировать 
су щественные 
св ойства и св язи 
предметов, от делять 
их от частных, не 
су щественных; 
ан ализировать 
уч ебные и 
пр офессиональные 
те ксты; 
ан ализировать и 
си стематизировать 
лю бую 
по ступающую 
ин формацию; 
вы являть ос новные 

Ус пешно ум еет 
вы делять и 
си стематизироват
ь су щественные 
св ойства и св язи 
предметов, 
от делять их от 
частных, не 
су щественных; 
ан ализировать 
уч ебные и 
пр офессиональны
е те ксты; 
ан ализировать и 
си стематизироват
ь лю бую 
по ступающую 
ин формацию; 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

 сти. 

 

за кономерности 
из учаемых объектов, 
пр огнозировать 
но вые не известные 
закономерности. 

 

вы являть 
ос новные 
за кономерности 
из учаемых объек-
тов, 
пр огнозировать 
но вые 
не известные зако-
номерности. 

 

 Вл адеет: на выками 
сбора, об работки 
ин формации по 
уч ебным и 
пр офессиональным 
пр облемам; на выками 
вы бора ме тодов и 
ср едств ре шения 
уч ебных и 
пр офессиональных 
за дач 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартно
й си туации; 

оц енку 
по следствий 
пр инятых 
ре шений; 

оц енку 
эф фективнос
ти 
вы полнений 
действия. 

Фр агментарно пр именяет 
пр иемы  и те хнологии  сбора, 
об работки ин формации по 
уч ебным и 
пр офессиональным 
пр облемам; на выки вы бора 
ме тодов и ср едств ре шения 
уч ебных и пр офессиональных 
за дач 

В це лом успешно, но не 
си стематично пр именяет 
пр иемы  и те хнологии  
сбора, об работки 
ин формации по уч ебным и 
пр офессиональным 
пр облемам; на выки вы бора 
ме тодов и ср едств ре шения 
уч ебных и 
пр офессиональных за дач 

В це лом ус пешно 
пр именяет пр иемы  и 
те хнологии  сбора, 
об работки 
ин формации по 
уч ебным и 
пр офессиональным 
пр облемам; на выки 
вы бора ме тодов и 
ср едств ре шения 
уч ебных и 
пр офессиональных 
за дач 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
пр иемы  и 
те хнологии  сбо-
ра, об работки 
ин формации по 
уч ебным и 
пр офессиональны
м пр облемам; 
на выки вы бора 
ме тодов и ср едств 
ре шения уч ебных 
и 
пр офессиональны
х за дач 

 ПР ОФЕССИОНАЛЬН

ЫЕ КО МПЕТЕНЦИИ  

ВЫ ПУСКНИКА  (П К) 

     

го товность к 
ос уществлен

Зн ает: со временные 
ко мплексы мероприя-

Ус тное собе-
седование, 

Им еет  фр агментарное 
пр едставление о со временных 

Им еет об щее 
пр едставление о 

Им еет до статочные 
зн ания  о 

Им еет гл убокие 
зн ания  о 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

ию 
ко мплекса 
мероприя-
тий, 
на правленны
х на 
со хранение и 
ук репление 
зд оровья и 
вк лючающих 
в се бя 
фо рмировани
е зд орового 
об раза жиз-
ни, 
пр едупрежде
ние 
во зникновен
ия и (и ли) 
ра спростране
ния заболе-
ваний, их 
ра ннюю ди-
агностику, 
вы явление 
пр ичин и 
ус ловий их 
во зникновен
ия и разви-
тия, а та кже 
на правленны
х на 
ус транение 

тий, на правленных на 
со хранение и 
ук репление зд оровья и 
вк лючающих в се бя 
фо рмирование 
зд орового об раза жиз-
ни, пр едупреждение 
во зникновения и (и ли) 
ра спространения забо-
леваний, их ра ннюю 
диагностику, вы явление 
пр ичин и ус ловий их 
во зникновения и разви-
тия, а та кже 
на правленных на 
ус транение вр едного 
вл ияния на зд оровье 
че ловека фа кторов 
ср еды ег о об итания; 
со ставляющие 
зд орового об раза жи зни 
больных,  зн ачение 
фи зиопрофилактики в 
ку рации об острений 
за болеваний и их 
пр едупреждения дл я 
по вышения 
ра ботоспособности на-
селения, зн ачение 
ис пользования 
ес тественных 
фи зических фа кторов 
пр ироды дл я 

те сты   

 

со временные ко мплексах 
мероприятий, на правленных 
на со хранение и ук репление 
зд оровья и вк лючающих в 
се бя фо рмирование 
зд орового об раза жизни, 
пр едупреждение 
во зникновения и (и ли) 
ра спространения заболева-
ний, их ра ннюю диагности-
ку, вы явление пр ичин и 
ус ловий их во зникновения и 
развития, а та кже 
на правленных на 
ус транение вр едного 
вл ияния на зд оровье 
че ловека фа кторов ср еды 
ег о об итания; со ставляющих 
зд орового об раза жи зни 
больных,  зн ачение 
фи зиопрофилактики в 
ку рации об острений 
за болеваний и их 
пр едупреждения дл я 
по вышения 
ра ботоспособности населе-
ния, зн ачение 
ис пользования ес тественных 
фи зических фа кторов 
пр ироды дл я оз доровления и 
за каливания организма. 

  

со временных ко мплексах 
мероприятий, 
на правленных на 
со хранение и ук репление 
зд оровья и вк лючающих 
в се бя фо рмирование 
зд орового об раза жизни, 
пр едупреждение 
во зникновения и (и ли) 
ра спространения заболе-
ваний, их ра ннюю диаг-
ностику, вы явление 
пр ичин и ус ловий их 
во зникновения и разви-
тия, а та кже 
на правленных на 
ус транение вр едного 
вл ияния на зд оровье 
че ловека фа кторов ср еды 
ег о об итания; 
со ставляющие зд орового 
об раза жи зни больных,  
зн ачение 
фи зиопрофилактики в 
ку рации об острений 
за болеваний и их 
пр едупреждения дл я 
по вышения 
ра ботоспособности насе-
ления, зн ачение 
ис пользования 
ес тественных 
фи зических фа кторов 

со временных 
ко мплексах меро-
приятий, 
на правленных на 
со хранение и 
ук репление 
зд оровья и 
вк лючающих в се бя 
фо рмирование 
зд орового об раза 
жизни, 
пр едупреждение 
во зникновения и 
(и ли) 
ра спространения 
заболеваний, их 
ра ннюю диагности-
ку, вы явление 
пр ичин и ус ловий 
их во зникновения и 
развития, а та кже 
на правленных на 
ус транение 
вр едного вл ияния 
на зд оровье 
че ловека фа кторов 
ср еды ег о об итания; 
со ставляющие 
зд орового об раза 
жи зни больных,  
зн ачение 
фи зиопрофилактики 
в ку рации 

со временных 
ко мплексах ме-
роприятий, 
на правленных на 
со хранение и 
ук репление 
зд оровья и 
вк лючающих в 
се бя 
фо рмирование 
зд орового об раза 
жизни, 
пр едупреждение 
во зникновения и 
(и ли) 
ра спространения 
заболеваний, их 
ра ннюю диагно-
стику, 
вы явление 
пр ичин и 
ус ловий их 
во зникновения и 
развития, а 
та кже 
на правленных на 
ус транение 
вр едного 
вл ияния на 
зд оровье 
че ловека 
фа кторов ср еды 
ег о об итания; 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

вр едного 
вл ияния на 
зд оровье 
че ловека 
фа кторов 
ср еды ег о 
об итания 
(П К-1);  

 

оз доровления и 
за каливания организма. 

 

 пр ироды дл я 
оз доровления и 
за каливания ор ганизма 

об острений 
за болеваний и их 
пр едупреждения 
дл я по вышения 
ра ботоспособности 
населения, зн ачение 
ис пользования 
ес тественных 
фи зических 
фа кторов пр ироды 
дл я оз доровления и 
за каливания 
ор ганизма 

со ставляющие 
зд орового об раза 
жи зни больных,  
зн ачение 
фи зиопрофилакт
ики в ку рации 
об острений 
за болеваний и их 
пр едупреждения 
дл я по вышения 
ра ботоспособнос
ти населения, 
зн ачение 
ис пользования 
ес тественных 
фи зических 
фа кторов 
пр ироды дл я 
оз доровления и 
за каливания 
ор ганизма 

 

 

Ум еет: пр едпринимать 
ме ры пр офилактики 
на правленные на 
пр едупреждения 
во зникновения ил и 
ра спространения 
не инфекционных 
за болеваний  

-у станавливать 
пр ичинно-следственные 
св язи из менений 

Ре шение 
си туационны
х за дач 

 

Об ладает фр агментарным 
ум ением пр едпринимать ме ры 
пр офилактики на правленные 
на пр едупреждения 
во зникновения ил и 
ра спространения 
не инфекционных  
за болеваний 

-у станавливать пр ичинно-
следственные св язи 
из менений со стояния зд оровья  

Об ладает частичным, не 
си стематичным ум ением 
пр едпринимать ме ры 
пр офилактики 
на правленные на 
пр едупреждения 
во зникновения ил и 
ра спространения 
не инфекционных  
за болеваний 

-у станавливать пр ичинно-

В це лом ус пешно 
ум еет пр едпринимать 
ме ры пр офилактики 
на правленные на 
пр едупреждения 
во зникновения ил и 
ра спространения 
не инфекционных  
за болеваний 

-у станавливать 
пр ичинно-

Ус пешно ум еет 
пр едпринимать 
ме ры 
пр офилактики 
на правленные на 
пр едупреждения 
во зникновения 
ил и 
ра спространения 
не инфекционны
х  за болеваний 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

со стояния зд оровья  

- ин терпретировать 
ре зультаты 
ла бораторных и 
ин струментальных 
ме тодов ис следования  

- ис пользовать 
ме дицинскую аппара-
туру, ко мпьютерную 
те хнику в св оей 
пр офессиональной 
де ятельности  

- ис пользовать ме тоды 
пе рвичной и вт оричной 
фи зиопрофилактикипро
филактики (н а ос нове 
до казательной медици-
ны), пр едотвращающие 
ра звитие за болеваний  

- пр оводить 
фу нкциональные 
ме тоды ис следования 
пр и ра зличных 
за болеваниях си стемы 
дл я ут очнения ди агноза  

- со ставить пл ан 
ре абилитационных 
пр оцедур с 
мо дификацией об раза 
жи зни у больного, 
им еющего фа кторы 

- ин терпретировать ре зультаты 
ла бораторных и  
фу нкциональных ме тодов 
ис следования  

- ис пользовать ме дицинскую 
аппаратуру, ко мпьютерную 
те хнику в св оей 
пр офессиональной 
де ятельности  

- ис пользовать ме тоды 
пе рвичной и вт оричной 
фи зиопрофилактикипрофил
актики (н а ос нове 
до казательной медицины), 
пр едотвращающие ра звитие 
за болеваний  

- пр оводить 
фу нкциональные ме тоды 
ис следования пр и 
ра зличных за болеваниях 
си стемы дл я ут очнения 
ди агноза  

- со ставить пл ан 
ре абилитационных 
пр оцедур с мо дификацией 
об раза жи зни у больного, 
им еющего фа кторы ри ска 
ра зличных заболеваний, с 
ис пользованием закалива-
ния, ма ссажа 

следственные св язи 
из менений со стояния 
зд оровья  

- ин терпретировать 
ре зультаты ла бораторных и  
фу нкциональных ме тодов 
ис следования  

- ис пользовать 
ме дицинскую аппаратуру, 
ко мпьютерную те хнику в 
св оей пр офессиональной 
де ятельности  

- ис пользовать ме тоды 
пе рвичной и вт оричной 
фи зиопрофилактикипроф
илактики (н а ос нове 
до казательной медици-
ны), пр едотвращающие 
ра звитие за болеваний  

- пр оводить 
фу нкциональные ме тоды 
ис следования пр и 
ра зличных за болеваниях 
си стемы дл я ут очнения 
ди агноза  

- со ставить пл ан 
ре абилитационных 
пр оцедур с 
мо дификацией об раза 
жи зни у больного, 
им еющего фа кторы 

следственные св язи 
из менений со стояния 
зд оровья  

- ин терпретировать 
ре зультаты 
ла бораторных и  
фу нкциональных 
ме тодов 
ис следования  

- ис пользовать 
ме дицинскую аппа-
ратуру, 
ко мпьютерную 
те хнику в св оей 
пр офессиональной 
де ятельности  

- ис пользовать 
ме тоды пе рвичной и 
вт оричной 
пр офилактики (н а 
ос нове до казательной 
медицины), 
пр едотвращающие 
ра звитие  ра зхличных 
за болеваний  

- пр оводить 
фу нкциональные 
ме тоды ис следования 
пр и ра зличных 
за болеваниях дл я 
ут очнения ди агноза  

-у станавливать 
пр ичинно-
следственные 
св язи из менений 
со стояния 
зд оровья  

- 
ин терпретировать 
ре зультаты 
ла бораторных и  
фу нкциональных 
ме тодов 
ис следования  

- ис пользовать 
ме дицинскую 
аппаратуру, 
ко мпьютерную 
те хнику в св оей 
пр офессионально
й де ятельности  

- ис пользовать 
ме тоды 
пе рвичной и 
вт оричной 
фи зиопрофилакт
икипрофилакти-
ки (н а ос нове 
до казательной 
медицины), 
пр едотвращающ
ие ра звитие 
за болеваний  
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

ри ска ра зличных забо-
леваний, с 
ис пользованием зака-
ливания, ма ссажа 

ри ска ра зличных заболе-
ваний, с ис пользованием 
закаливания, ма ссажа  

- со ставить пл ан 
мо дификации об раза 
жи зни у больного, 
им еющего фа кторы 
ри ска ра зличных 
за болеваний 

 

- пр оводить 
фу нкциональные 
ме тоды 
ис следования 
пр и ра зличных 
за болеваниях 
си стемы дл я 
ут очнения 
ди агноза  

- со ставить пл ан 
ре абилитационн
ых пр оцедур с 
мо дификацией 
об раза жи зни у 
больного, 
им еющего 
фа кторы ри ска 
ра зличных забо-
леваний, с 
ис пользованием 
закаливания, 
ма ссажа  

 Вл адеет: на выками 
ос уществления 
са нитарно-
просветительской 
ра боты с вз рослым на-
селением, 
на правленной на 
пр опаганду зд орового 
об раза жизни, 
пр едупреждение 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартно
й си туации; 

оц енку 
по следствий 
пр инятых 
ре шений; 

Ос уществляет фр агментарное 
пр именение на выков 
ос уществления са нитарно-
просветительской ра боты с 
вз рослым населением, 
на правленной на пр опаганду 
зд орового об раза жизни, 
пр едупреждение ра звития 
не инфекционных за болеваний  

- ме тодах пр офилактики - 

В це лом успешно, но не 
си стематично вл адеет 
на выками ос уществления 
са нитарно-
просветительской ра боты с 
вз рослым населением, 
на правленной на 
пр опаганду зд орового 
об раза жизни, 
пр едупреждение ра звития 

В це лом ус пешно 
пр именяет на выки 
ос уществления 
са нитарно-
просветительской 
ра боты с вз рослым 
населением, 
на правленной на 
пр опаганду зд орового 
об раза жизни, 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
на выки 
ос уществления 
са нитарно-
просветительской 
ра боты с 
вз рослым населе-
нием, 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

ра звития ра зличных 
за болеваний  

- ме тодами 
пр офилактики 
не инфекционных 
за болеваний  

- ал горитмом 
вы полнения ос новных 
вр ачебных диагности-
ческих, 
ин струментальных 
ме тодов ис следований  

-м етодом оц енки 
ин тегрального ри ска 
фа тальных осложнений.  

-н авыками ко ррекции 
фа кторов ри ска 
не инфекционных 
за болеваний  

оц енку 
эф фективнос
ти 
вы полнений 
действия. 

 

 

ал горитме вы полнения 
ос новных вр ачебных диагно-
стических, ин струментальных 
ме тодов ис следований  

- на выками ко ррекции 
фа кторов ри ска 
не инфекционных 
за болеваний 

не инфекционных 
за болеваний  

- ме тодах пр офилактики - 
ал горитме вы полнения 
ос новных вр ачебных диаг-
ностических, 
ин струментальных 
ме тодов ис следований  

- на выками ко ррекции 
фа кторов ри ска 
не инфекционных 
за болеваний  

 

пр едупреждение 
ра звития 
не инфекционных 
за болеваний  

- ме тодах 
пр офилактики - 
ал горитме 
вы полнения 
ос новных вр ачебных 
диагностических, 
ин струментальных 
ме тодов 
ис следований  

- на выками 
ко ррекции фа кторов 
ри ска 
не инфекционных 
за болеваний  

 

на правленной на 
пр опаганду 
зд орового об раза 
жизни, 
пр едупреждение 
ра звития 
не инфекционных 
за болеваний  

- ме тодах 
пр офилактики - 
ал горитме 
вы полнения 
ос новных 
вр ачебных диаг-
ностических, 
ин струментальны
х ме тодов 
ис следований  

- на выками 
ко ррекции 
фа кторов ри ска 
не инфекционны
х за болеваний  

 

ди агностиче

ская 

де ятельност

ь:  

го товность к 
оп ределению 
у па циентов 

Зн ает: ос новные и 
до полнительные 
ме тоды об следования 
(л абораторную и 
ин струментальную 
ди агностику; 
со временные ме тоды 

Тесты   

 

Им еет  фр агментарное 
пр едставление: 

- об ос новных и 
до полнительных ме тодах 
об следования (з нает 
ла бораторную и 
ин струментальную 

Им еет об щее 
пр едставление: 

- об ос новных и 
до полнительных ме тодах 
об следования (з нает 
ла бораторную и 
ин струментальную 

Им еет до статочные 
зн ания : 

- об ос новных и 
до полнительных 
ме тодах 
об следования (з нает 
ла бораторную и 

Им еет гл убокие 
зн ания об 
ос новных и 
до полнительных 
ме тодах 
об следования 
(з нает 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

па тологическ
их состоя-
ний, симпто-
мов, 
си ндромов 
заболеваний, 
но зологическ
их фо рм в 
со ответствии 
с 
Ме ждународ
ной 
ст атистическ
ой 
кл ассификац
ией бо лезней 
и проблем, 
св язанных со 
зд оровьем 
(М КБ) (П К-
5);  

 

оц енки со стояния 
ра зличных си стем 
ор ганов) не обходимые 
дл я по становки 
ди агноза в со ответствии 
с Ме ждународной 
ст атистической 
кл ассификацией 
бо лезней и проблем, 
св язанных со зд оровьем  

- ал горитм ди агностики 
не отложных со стояний  

- классификацию, этио-
логию, патогенез, 
кл иническую картину, 
ме тоды ди агностики 
за болеваний 

 

ди агностику; со временные 
ме тоды оц енки ра зличных 
си стем организма), 
не обходимых дл я 
по становки ди агноза в 
со ответствии с 
Ме ждународной 
ст атистической 
кл ассификацией бо лезней и 
проблем, св язанных со 
зд оровьем;  

- ал горитме ди агностики 
не отложных со стояний  в 
ФТ ; 

- классификации, этиологии, 
патогенезе, кл инической 
ка ртине ра зличных 
за болеваний 

ди агностику; 
со временные ме тоды 
оц енки ра зличных 
си стем организм)а, 
не обходимых дл я 
по становки ди агноза в 
со ответствии с 
Ме ждународной 
ст атистической 
кл ассификацией 
бо лезней и проблем, 
св язанных со зд оровьем;  

- ал горитме ди агностики 
не отложных со стояний  в 
ФТ ; 

- классификации, этиоло-
гии, патогенезе, 
кл инической ка ртине 
ра зличных за болеваний 

ин струментальную 
ди агностику; 
со временные 
ме тоды оц енки 
ра зличных си стем 
организма), 
не обходимых дл я 
по становки 
ди агноза в 
со ответствии с 
Ме ждународной 
ст атистической 
кл ассификацией 
бо лезней и проблем, 
св язанных со 
зд оровьем;  

- ал горитме 
ди агностики 
не отложных 
со стояний  в ФТ ; 

- классификации, 
этиологии, патоге-
незе, кл инической 
ка ртине ра зличных 
за болеваний 

ла бораторную и 
ин струментальн
ую ди агностику; 
со временные 
ме тоды оц енки 
ра зличных 
си стем организ-
ма), 
не обходимых 
дл я по становки 
ди агноза в 
со ответствии с 
Ме ждународной 
ст атистической 
кл ассификацией 
бо лезней и про-
блем, св язанных 
со зд оровьем;  

- ал горитм 
ди агностики 
не отложных 
со стояний  в ФТ ; 

- классифика-
цию, этиологию, 
патогенез, 
кл иническую 
картину, 
ра зличных 
за болеваний  

 Ум еет: 
ин терпретировать 
ре зультаты 

Ре шение 
си туационны

Об ладает фр агментарным 
ум ением: 

Об ладает частичным, не 
си стематичным ум ением: 

В це лом ус пешно 
ум еет: 

Ус пешно ум еет: 

 -
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

ла бораторных и 
ин струментальных 
ме тодов ис следования  

- по ставить ди агноз 
со гласно 
Ме ждународной 
кл ассификации 
бо лезней на ос новании 
да нных ос новных и 
до полнительных 
ме тодов ис следования  

- пр оводить ос новные и 
до полнительные 
ме тоды ис следования 
пр и за болеваниях дл я 
ут очнения ди агноза 

 

х за дач 

 

- ин терпретировать 
ре зультаты ла бораторных и 
ин струментальных ме тодов 
ис следования;  

- по ставить ди агноз со гласно 
Ме ждународной 
кл ассификации бо лезней на 
ос новании да нных ос новных и 
до полнительных ме тодов 
ис следования;  

- пр оводить ос новные и 
до полнительные ме тоды 
ис следования дл я ут очнения 
ди агноза 

  -и нтерпретировать 
ре зультаты ла бораторных 
и ин струментальных 
ме тодов ис следования;  

- по ставить ди агноз 
со гласно Ме ждународной 
кл ассификации бо лезней 
на ос новании да нных 
ос новных и 
до полнительных ме тодов 
ис следования;  

- пр оводить ос новные и 
до полнительные ме тоды 
ис следования дл я 
ут очнения ди агноза 

 -и нтерпретировать 
ре зультаты 
ла бораторных и 
ин струментальных 
ме тодов 
ис следования;  

- по ставить ди агноз 
со гласно 
Ме ждународной 
кл ассификации 
бо лезней на 
ос новании да нных 
ос новных и 
до полнительных 
ме тодов 
ис следования;  

- пр оводить ос новные 
и до полнительные 
ме тоды ис следования 
дл я ут очнения 
ди агноза 

и нтерпретировать 
ре зультаты 
ла бораторных и 
ин струментальны
х ме тодов 
ис следования;  

- по ставить 
ди агноз со гласно 
Ме ждународной 
кл ассификации 
бо лезней на 
ос новании 
да нных ос новных 
и 
до полнительных 
ме тодов 
ис следования;  

- пр оводить 
ос новные и 
до полнительные 
ме тоды 
ис следования дл я 
ут очнения 
ди агноза 

 Вл адеет: ал горитмом 
по становки 
ра звернутого 
кл инического ди агноза 
па циентам с 
за болеваниями на 
ос новании 
ме ждународной 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартно
й си туации; 

оц енку 
по следствий 

Ос уществляет фр агментарное 
пр именение ал горитмов 
по становки ра звернутого 
кл инического ди агноза 
па циентам с за болеваниями на 
ос новании ме ждународной 
кл ассификации бо лезней;  

В це лом успешно, но не 
си стематично вл адеет 
ал горитмом по становки 
ра звернутого 
кл инического ди агноза 
па циентам с 
за болеваниями на 
ос новании ме ждународной 

В це лом ус пешно 
пр именяет ал горитмы 
по становки 
ра звернутого 
кл инического 
ди агноза па циентам с 
сз аболеваниями на 
ос новании 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
ал горитмы 
по становки 
ра звернутого 
кл инического 
ди агноза 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

кл ассификации 
бо лезней;  

- ал горитмом 
вы полнения ос новных 
вр ачебных диагности-
ческих, 
ин струментальных 
ме тодов ис следования;  

- ал горитмом 
вы полнения 
до полнительных 
вр ачебных диагности-
ческих, 
ин струментальных 
ме тодов ис следования;  

- ал горитмом ок азания 
по мощи пр и 
во зникновении 
не отложных состояний. 

 

 

пр инятых 
ре шений; 

оц енку 
эф фективнос
ти 
вы полнений 
действия. 

 

 

- ал горитмов вы полнения 
ос новных вр ачебных диагно-
стических, ин струментальных 
ме тодов ис следования  

- ал горитмов вы полнения 
до полнительных вр ачебных 
диагностических, 
ин струментальных ме тодов 
ис следования  

- ал горитмов ок азания 
по мощи пр и во зникновении 
не отложных со стояний 

кл ассификации бо лезней;  

- ал горитмом вы полнения 
ос новных вр ачебных диаг-
ностических, 
ин струментальных 
ме тодов ис следования  

- ал горитмом вы полнения 
до полнительных 
вр ачебных диагностиче-
ских, ин струментальных 
ме тодов ис следования  

- ал горитмом ок азания 
по мощи пр и 
во зникновении 
не отложных со стояний 

ме ждународной 
кл ассификации 
бо лезней;  

- ал горитмы 
вы полнения 
ос новных вр ачебных 
диагностических, 
ин струментальных 
ме тодов 
ис следования  

- ал горитмы 
вы полнения 
до полнительных 
вр ачебных диагно-
стических, 
ин струментальных 
ме тодов 
ис следования  

- ал горитмы ок азания 
по мощи пр и 
во зникновении 
не отложных 
со стояний 

па циентам с 
за болеваниями на 
ос новании 
ме ждународной 
кл ассификации 
бо лезней;  

- ал горитмы 
вы полнения 
ос новных 
вр ачебных диаг-
ностических, 
ин струментальны
х ме тодов 
ис следования  

- ал горитмы 
вы полнения 
до полнительных 
вр ачебных диаг-
ностических, 
ин струментальны
х ме тодов 
ис следования  

- ал горитмы 
ок азания по мощи 
пр и 
во зникновении 
не отложных 
со стояний 

ле чебная 

де ятельност

ь:  

Знает:  

-о собенности 
пр именения сл едующих 

Ус тное собе-
седование, 
те сты   

Им еет  фр агментарное 
пр едставление о сл едующих 
по нятиях:   

Им еет об щее 
пр едставление о 
сл едующих по нятиях:   

Им еет до статочные 
зн ания о сл едующих 
по нятиях: 

Им еет гл убокие 
зн ания о 
сл едующих 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

го товность к 
ве дению и 
ле чению па-
циентов, 
ну ждающихс
я в ок азании 
ме дицинской 
по мощи с 
пр именением 
фи зиотерапе
втических 
ме тодов (П К-
6) 

ме тодов ФТ ле чения:  

-о собенности 
пр именения сл едующих 
ме тодов ФТ ле чения: 
электрофорез, диади-
намотерапия, ампли-
пульстерапия, монофа-
зые, би фазные 
им пульсные токи, ин-
терференцтерапия,  
ул ьтразвкуковая тера-
пия, флюктуоризация,  
электродиагностика, 
электростимуляция,  
чр ескожная электро-
нейростимуляция,  
тр анскраниальнаяс 
электроанальгезия, вы-
сокочастотная, 
ни зкочастотная магни-
тотерапия, 
ни зкочастотная 
эл ектростатическая те-
рапия,  инфитатерапия,  
ме стная дарсонвализа-
ция, ультратонтерапия, 
франклинизация,  
ул ьтравысокочастотная 
терапия, 
св ерхвысокочастотная 
терапия,  
кр айневысокочастотная 
терапия,  кр айне 

 - ви ды ФТ : гальванизация, 
электрофорез, импульсные, 
пе ременные токи,  
вы сокочастотная и 
ни зкочастотная магнитоте-
рапия, ни зкочастотная 
эл ектростатическая терапия,  
инфитатерапия, франклини-
зация, ме стная дарсонвали-
зация,  ультратонтерапии, 
ул ьтравысокочастотная те-
рапия, ул ьтразвуковая тера-
пия, 
ѐ1 сверхвысокочастотная 
терапия,  
кр айневысокочастотная те-
рапия,  кр айне 
вы сокочастотная физио-
пунктура, вибротерапия, 
ла зерная терапия,  
ул ьтрафиолетовое облуче-
ние, фотохромотерапия,  
ин фракрасная терапия,  аэ-
розольтерапия, галотерапия, 
спелеотерапия, аэрофитоте-
рапия, баротерапия,  баль-
неотерапия, гидротерапия, 
парафино-
озокеритолечение, криоте-
рия,нафталанолечение, пео-
лидотерапия, климатотера-
пия,   

- сп особы до зирования 

- ви ды ФТ : гальваниза-
ция, электрофорез, им-
пульсные, пе ременные 
токи,  вы сокочастотная и 
ни зкочастотная магнито-
терапия, ни зкочастотная 
эл ектростатическая те-
рапия,  инфитатерапия, 
франклинизация, 
ме стная дарсонвализа-
ция,  ультратонтерапии, 
ул ьтравысокочастотная 
терапия, ул ьтразвуковая 
терапия,  
св ерхвысокочастотная 
терапия,  
кр айневысокочастотная 
терапия,  кр айне 
вы сокочастотная физио-
пунктура, вибротерапия, 
ла зерная терапия,  
ул ьтрафиолетовое облу-
чение, фотохромотера-
пия,  ин фракрасная тера-
пия,  аэрозольтерапия, 
галотерапия, спелеотера-
пия, аэрофитотерапия, 
баротерапия, бальнеоте-
рапия, гидротерапия, 
парафино-
озокеритолечение, крио-
терия, нафталанолече-
ние, пеолидотерапия, 

- ви ды ФТ : гальва-
низация, электро-
форез, импульсные, 
пе ременные токи,  
вы сокочастотная и 
ни зкочастотная 
магнитотерапия, 
ни зкочастотная 
эл ектростатическая 
терапия,  инфитате-
рапия, франклини-
зация, ме стная дар-
сонвализация,  
ультратонтерапии, 
ул ьтравысокочастот
ная терапия, 
ул ьтразвуковая те-
рапия,  
св ерхвысокочастотн
ая терапия,  
кр айневысокочастот
ная терапия,  кр айне 
вы сокочастотная 
физиопунктура, 
вибротерапия, 
ла зерная терапия,  
ул ьтрафиолетовое 
облучение, фото-
хромотерапия,  
ин фракрасная тера-
пия,  аэрозольтера-
пия, галотерапия, 
спелеотерапия, аэ-

по нятиях: 

- ви ды ФТ : галь-
ванизация, элек-
трофорез, им-
пульсные, 
пе ременные то-
ки,  
вы сокочастотная 
и 
ни зкочастотная 
магнитотерапия, 
ни зкочастотная 
эл ектростатичес
кая терапия,  
инфитатерапия, 
франклинизация, 
ме стная дарсон-
вализация,  
ультратонтера-
пии, 
ул ьтравысокочас
тотная терапия, 
ул ьтразвуковая 
терапия,  
св ерхвысокочаст
отная терапия,  
кр айневысокочас
тотная терапия,  
кр айне 
вы сокочастотная 
физиопунктура, 
вибротерапия, 
ла зерная тера-
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

вы сокочастотная фи-
зиопунктура, виброте-
рапия, ла зерная тера-
пия,  ул ьтрафиолетовое 
облучение, фотохромо-
терапия,  ин фракрасная 
терапия,  аэрозольтера-
пия, аэроионтерапия, 
галотерапия, спелеоте-
рапия, аэрофитотера-
пия, баротерапия,  
бальнеотерапия, гидро-
терапия, парафино-
озокеритолечение, 
криотерапия, нафтала-
нолечение, пеолидоте-
рапия, кл иматотерапия;   

- сп особы до зирования 
пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 
де йствие ФТ фа кторов 
на ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ ле чения  
пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание ре жимов 

пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое де йствие 
ФТ фа кторов на ор ганизм 
больного, ме тодики ФТ 
ле чения  пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ фа кторов; 

- со держание ре жимов 
дв игательной ак тивности 
бо льных и со ответствующее 
на значение ФТ фа кторов 

- сп особы до зирования 
пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое де йствие 
ФТ фа кторов на ор ганизм 
больного, ме тодики ФТ 
ле чения  пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ фа кторов; 

- со держание ре жимов 
дв игательной ак тивности 
бо льных и со ответствующее 
на значение ФТ фа кторов 

климатотерапия,   

- сп особы до зирования 
пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 
де йствие ФТ фа кторов на 
ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ ле чения  
пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание ре жимов 
дв игательной ак тивности 
бо льных и 
со ответствующее 
на значение ФТ фа кторов 

 

- сп особы до зирования 
пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 
де йствие ФТ фа кторов на 
ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ ле чения  
пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

рофитотерапия, ба-
ротерапия, бальнео-
терапия, гидротера-
пия, парафино-
озокеритолечение, 
криотерия, нафта-
ланолечение, пео-
лидотерапия, кли-
матотерапия,   

- сп особы 
до зирования 
пр еформированных 
и пр иродных 
фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 
де йствие ФТ 
фа кторов на 
ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ 
ле чения  пр и 
за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание 
ре жимов 
дв игательной 
ак тивности бо льных 
и со ответствующее 

пия,  
ул ьтрафиолетово
е облучение, 
фотохромотера-
пия,  
ин фракрасная 
терапия,  аэро-
зольтерапия, 
галотерапия, 
спелеотерапия, 
аэрофитотера-
пия, баротера-
пия, бальнеоте-
рапия, гидроте-
рапия, парафи-
но-
озокеритолече-
ние, криотерия, 
нафталанолече-
ние, пеолидоте-
рапия, климато-
терапия,   

- сп особы 
до зирования 
пр еформированн
ых и пр иродных 
фи зических 
фа кторов; 

-  
фи зиологическое 
де йствие ФТ 
фа кторов на 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

дв игательной 
ак тивности бо льных и 
со ответствующее 
на значение ФТ факто-
ров. 

- сп особы до зирования 
пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 
де йствие ФТ фа кторов 
на ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ ле чения  
пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание ре жимов 
дв игательной 
ак тивности бо льных и 
со ответствующее 
на значение ФТ 
фа кторов 

 

- сп особы до зирования 
пр еформированных и 
пр иродных фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 

 - по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание ре жимов 
дв игательной ак тивности 
бо льных и 
со ответствующее 
на значение ФТ фа кторов 

 

на значение ФТ 
фа кторов 

   

- сп особы 
до зирования 
пр еформированных 
и пр иродных 
фи зических 
фа кторов; 

-  фи зиологическое 
де йствие ФТ 
фа кторов на 
ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ 
ле чения  пр и 
за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание 
ре жимов 
дв игательной 
ак тивности бо льных 
и со ответствующее 
на значение ФТ 
фа кторов 

 

ор ганизм боль-
ного, ме тодики 
ФТ ле чения  пр и 
за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказани
я к на значению 
ФТ фа кторов; 

- со держание 
ре жимов 
дв игательной 
ак тивности 
бо льных и 
со ответствующе
е на значение ФТ 
фа кторов 

- сп особы 
до зирования 
пр еформированн
ых и пр иродных 
фи зических 
фа кторов; 

-  
фи зиологическое 
де йствие ФТ 
фа кторов на 
ор ганизм боль-
ного, ме тодики 
ФТ ле чения  пр и 
за болеваниях и 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

де йствие ФТ фа кторов 
на ор ганизм больного, 
ме тодики ФТ ле чения  
пр и за болеваниях и 
тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказания к 
на значению ФТ 
фа кторов; 

- со держание ре жимов 
дв игательной 
ак тивности бо льных и 
со ответствующее 
на значение ФТ 
фа кторов 

 

тр авмах; 

- по казания и 
пр отивопоказани
я к на значению 
ФТ фа кторов; 

- со держание 
ре жимов 
дв игательной 
ак тивности 
бо льных и 
со ответствующе
е на значение ФТ 
фа кторов 

 

 

 Ум еет: - вы брать и 
на значить ме тоды ФТ, в 
т.ч. в ра зличных  
со четаниях пр и 
сл едующих 
за болеваниях и 
тр авмах: 

- пр и бо лезнях 
се рдечно-сосудистой 
си стемы; 

- пр и бо лезнях ор ганов 
ды хания; 

- пр и бо лезнях ор ганов 
пи щеварения; 

Ре шение 
си туационны
х за дач 

 

Об ладает фр агментарным 
ум ением - вы бирать и 
на значить ме тоды ФТ, в т.ч. 
в ра зличных  со четаниях 
пр и сл едующих 
за болеваниях и тр авмах: 

- пр и бо лезнях се рдечно-
сосудистой си стемы; 

- пр и бо лезнях ор ганов 
ды хания; 

- пр и бо лезнях ор ганов 
пи щеварения; 

- пр и на рушении об мена 
ве ществ; 

Об ладает частичным, не 
си стематичным  ум ением 
вы бирать и на значить 
ме тоды ФТ, в т.ч. в 
ра зличных  со четаниях 
пр и сл едующих 
за болеваниях и тр авмах: 

- пр и бо лезнях се рдечно-
сосудистой си стемы; 

- пр и бо лезнях ор ганов 
ды хания; 

- пр и бо лезнях ор ганов 
пи щеварения; 

- пр и на рушении об мена 

В це лом ус пешно 
ум еет оц енить 
вы бирать и 
на значить ме тоды 
ФТ, в т.ч. в 
ра зличных  
со четаниях пр и 
сл едующих 
за болеваниях и 
тр авмах: 

- пр и бо лезнях 
се рдечно-
сосудистой 
си стемы; 

- пр и бо лезнях 

Ус пешно ум еет 
вы бирать и 
на значить 
ме тоды ФТ, в 
т.ч. в ра зличных  
со четаниях пр и 
сл едующих 
за болеваниях и 
тр авмах: 

- пр и бо лезнях 
се рдечно-
сосудистой 
си стемы; 

- пр и бо лезнях 
ор ганов 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

- пр и на рушении 
об мена ве ществ; 

- пр и бо лезнях по чек и 
мо чевыводящих пу тей; 

- пр и хр онической 
лу чевой бо лезни; 

-п ри тр авмах и 
бо лезнях оп орно-
двигательного 
ап парата; 

- в по слеоперационном 
пе риоде в хи рургии; 

- в не врологии пр и 
за болеваниях с 
дв игательными ил и 
фу нкциональными 
на рушениями; 

- в ак ушерстве и 
ги некологии; 

-у меть со ставить сх ему 
ФТ пр оцедуры с 
пр именением 
пр еформированных и 
пр иродных фа кторов; 

- са мостоятельно 
пр овести ФТ 
пр оцедуру; 

-п ровести вр ачебное 
на блюдение за 
бо льными до и по сле 

- пр и бо лезнях по чек и 
мо чевыводящих пу тей; 

- пр и хр онической лу чевой 
бо лезни; 

-п ри тр авмах и бо лезнях 
оп орно-двигательного 
ап парата; 

- в по слеоперационном 
пе риоде в хи рургии; 

- в не врологии пр и 
за болеваниях с 
дв игательными ил и 
фу нкциональными 
на рушениями; 

- в ак ушерстве и 
ги некологии; 

-у меть со ставить сх ему ФТ 
пр оцедуры с пр именением 
пр еформированных и 
пр иродных фа кторов; 

- са мостоятельно пр овести 
ФТ пр оцедуру; 

-п ровести вр ачебное 
на блюдение за бо льными до 
и по сле пр оцедуры ФТ ; 

- оц енить во зможность 
со четания и 
ко мбинирования ФТ 
фа кторов; 

- на ос новании ис следования 

ве ществ; 

- пр и бо лезнях по чек и 
мо чевыводящих пу тей; 

- пр и хр онической 
лу чевой бо лезни; 

-п ри тр авмах и бо лезнях 
оп орно-двигательного 
ап парата; 

- в по слеоперационном 
пе риоде в хи рургии; 

- в не врологии пр и 
за болеваниях с 
дв игательными ил и 
фу нкциональными 
на рушениями; 

- в ак ушерстве и 
ги некологии; 

-у меть со ставить сх ему 
ФТ пр оцедуры с 
пр именением 
пр еформированных и 
пр иродных фа кторов; 

- са мостоятельно 
пр овести ФТ пр оцедуру; 

-п ровести вр ачебное 
на блюдение за бо льными 
до и по сле пр оцедуры 
ФТ ; 

- оц енить во зможность 
со четания и 

ор ганов ды хания; 

- пр и бо лезнях 
ор ганов 
пи щеварения; 

- пр и на рушении 
об мена ве ществ; 

- пр и бо лезнях 
по чек и 
мо чевыводящих 
пу тей; 

- пр и хр онической 
лу чевой бо лезни; 

-п ри тр авмах и 
бо лезнях оп орно-
двигательного 
ап парата; 

- в 
по слеоперационном 
пе риоде в хи рургии; 

- в не врологии пр и 
за болеваниях с 
дв игательными ил и 
фу нкциональными 
на рушениями; 

- в ак ушерстве и 
ги некологии; 

-у меть со ставить 
сх ему ФТ 
пр оцедуры с 
пр именением 

ды хания; 

- пр и бо лезнях 
ор ганов 
пи щеварения; 

- пр и на рушении 
об мена ве ществ; 

- пр и бо лезнях 
по чек и 
мо чевыводящих 
пу тей; 

- пр и 
хр онической 
лу чевой бо лезни; 

-п ри тр авмах и 
бо лезнях 
оп орно-
двигательного 
ап парата; 

- в 
по слеоперацион
ном пе риоде в 
хи рургии; 

- в не врологии 
пр и 
за болеваниях с 
дв игательными 
ил и 
фу нкциональны
ми 
на рушениями; 

- в ак ушерстве и 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

пр оцедуры ФТ ; 

- оц енить во зможность 
со четания и 
ко мбинирования ФТ 
фа кторов; 

- на ос новании 
ис следования бо льного  
вн ести ко рректировки в 
ме тодику ФТ с уч етом 
во зникающих 
по бочных эф фектов 
и/ или не переносимости 
ФТ ме тода; 

- оц енить 
фи зиологические 
ре акции ФТ пр оцедуру; 

- оц енить да нные 
фу нкции се рдца (Э КГ) 

- оц енить 
фу нкциональное 
со стояние не рвно-
мышечного аппарата, 
ам плитуду дв ижений в 
су ставах ко нечностей и 
позвоночника, 
мы шечную си лу и 
то нус мы шц; 

- оц енить 
эф фективность ФТ ме-
тодов. 

 

бо льного  вн ести 
ко рректировки в ме тодику 
ФТ с уч етом во зникающих 
по бочных эф фектов и/ или 
не переносимости ФТ 
ме тода; 

- оц енить фи зиологические 
ре акции ФТ пр оцедуру; 

- оц енить да нные фу нкции 
се рдца (Э КГ) 

- оц енить фу нкциональное 
со стояние не рвно-
мышечного аппарата, 
ам плитуду дв ижений в 
су ставах ко нечностей и по-
звоночника, мы шечную 
си лу и то нус мы шц; 

- оц енить эф фективность 
ФТ методов. 

 

ко мбинирования ФТ 
фа кторов; 

- на ос новании 
ис следования бо льного  
вн ести ко рректировки в 
ме тодику ФТ с уч етом 
во зникающих по бочных 
эф фектов и/ или 
не переносимости ФТ 
ме тода; 

- оц енить 
фи зиологические 
ре акции ФТ пр оцедуру; 

- оц енить да нные 
фу нкции се рдца (Э КГ) 

- оц енить 
фу нкциональное 
со стояние не рвно-
мышечного аппарата, 
ам плитуду дв ижений в 
су ставах ко нечностей и 
позвоночника, 
мы шечную си лу и то нус 
мы шц; 

- оц енить эф фективность 
ФТ методов. 

. 

пр еформированных 
и пр иродных 
фа кторов; 

- са мостоятельно 
пр овести ФТ 
пр оцедуру; 

-п ровести вр ачебное 
на блюдение за 
бо льными до и 
по сле пр оцедуры 
ФТ ; 

- оц енить 
во зможность 
со четания и 
ко мбинирования ФТ 
фа кторов; 

- на ос новании 
ис следования 
бо льного  вн ести 
ко рректировки в 
ме тодику ФТ с 
уч етом 
во зникающих 
по бочных эф фектов 
и/ или 
не переносимости 
ФТ ме тода; 

- оц енить 
фи зиологические 
ре акции ФТ 
пр оцедуру; 

ги некологии; 

-у меть со ставить 
сх ему ФТ 
пр оцедуры с 
пр именением 
пр еформированн
ых и пр иродных 
фа кторов; 

- са мостоятельно 
пр овести ФТ 
пр оцедуру; 

-п ровести 
вр ачебное 
на блюдение за 
бо льными до и 
по сле пр оцедуры 
ФТ ; 

- оц енить 
во зможность 
со четания и 
ко мбинирования 
ФТ фа кторов; 

- на ос новании 
ис следования 
бо льного  вн ести 
ко рректировки в 
ме тодику ФТ с 
уч етом 
во зникающих 
по бочных 
эф фектов и/ или 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

- оц енить да нные 
фу нкции се рдца 
(Э КГ) 

- оц енить 
фу нкциональное 
со стояние не рвно-
мышечного аппара-
та, ам плитуду 
дв ижений в 
су ставах 
ко нечностей и по-
звоночника, 
мы шечную си лу и 
то нус мы шц; 

- оц енить 
эф фективность ФТ 
методов. 

 

не переносимост
и ФТ ме тода; 

- оц енить 
фи зиологические 
ре акции ФТ 
пр оцедуру; 

- оц енить да нные 
фу нкции се рдца 
(Э КГ) 

- оц енить 
фу нкциональное 
со стояние 
не рвно-
мышечного ап-
парата, 
ам плитуду 
дв ижений в 
су ставах 
ко нечностей и 
позвоночника, 
мы шечную си лу 
и то нус мы шц; 

- оц енить 
эф фективность 
ФТ методов. 

 Владеет:  

- ме тодикой 
со четанного и 
ко мбинированного 
ис пользования 
ле чебных фи зических 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартно
й си туации; 

оц енку 

Ос уществляет фр агментарное 
пр именение на выков: 

- пр оведения вр ачебного 
ос мотра и об следования 
больных, на значенных на 
ФТ ; 

В це лом успешно, но не 
си стематично вл адеет 
на выками: 

- пр оведения вр ачебного 
ос мотра и об следования 
больных, на значенных на 

В це лом ус пешно 
пр именяет пр иемы и 
те хнологии на выков: 

 - пр оведения 
вр ачебного ос мотра 
и об следования 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
на выки : 

- пр оведения 
вр ачебного 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

фа кторов с ук азанием 
ФТ фа ктора и сп особа 
до зирования ФТ 
пр оцедуры; 

- ме тодикой 
со ставления сх емы ФТ  
пр оцедуры дл я еѐ 
вы полнения ме дсестрой 

 

по следствий 
пр инятых 
ре шений; 

оц енку 
эф фективнос
ти 
вы полнений 
действия. 

 

 

- ис пользования ме тодик 
со четанного и 
ко мбинированного 
пр именения ле чебных 
фи зических фа кторов  с 
ук азанием формы, ме тодики 
ФТ ; 

-с оставление сх емы 
пр оцедуры ФТ дл я еѐ 
вы полнения ме дсестрой 
ФТ О/ФТК 

 

 

ФТ ; 

- ис пользования ме тодик 
со четанного и 
ко мбинированного 
пр именения ле чебных 
фи зических фа кторов  с 
ук азанием формы, 
ме тодики ФТ ; 

-с оставление сх емы 
пр оцедуры ФТ дл я еѐ 
вы полнения ме дсестрой 
ФТ О/ФТК 

 

  

 

больных, 
на значенных на ФТ ; 

- ис пользования 
ме тодик 
со четанного и 
ко мбинированного 
пр именения 
ле чебных 
фи зических 
фа кторов  с 
ук азанием формы, 
ме тодики ФТ ; 

-с оставление сх емы 
пр оцедуры ФТ дл я 
еѐ вы полнения 
ме дсестрой 
ФТ О/ФТК 

 

 

ос мотра и 
об следования 
больных, 
на значенных на 
ФТ ; 

- ис пользования 
ме тодик 
со четанного и 
ко мбинированно
го пр именения 
ле чебных 
фи зических 
фа кторов  с 
ук азанием фор-
мы, ме тодики 
ФТ ; 

-с оставление 
сх емы 
пр оцедуры ФТ 
дл я еѐ 
вы полнения 
ме дсестрой 
ФТ О/ФТК 

 

 

ре абилитац

ионная 

де ятельност

ь: 

го товность к 
пр именению 

Зн ает: ме ханизмы 
де йствия пр иродных и 
пр еформированных  
ле чебных фа кторов у 
пациентов, 
ну ждающихся в 

Ус тное собе-
седование, 
те сты   

 

Им еет  фр агментарное 
пр едставление о ме ханизмах 
де йствия пр иродных и 
пр еформированных  ле чебных 
факторов, лекарственной, 
не медикаментозной те рапии и 

Им еет об щее 
пр едставление о 
ме ханизмах де йствия 

пр иродных и 
пр еформированных  
ле чебных фа кторов у па-

Им еет до статочные 
зн ания о ме ханизмах 
де йствия пр иродных 
и пр еформированных  
ле чебных фа кторов  у 
пациентов, 

Им еет гл убокие 
зн ания о 
ме ханизмах 
де йствия 

пр иродных и 
пр еформированн
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

фи зиотерапе
втических 
ме тодов у 
пациентов, 
ну ждающихс
я в 
ме дицинской 
ре абилитаци
и и 
са наторно-
курортном 
ле чении (П К-
8) 

ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-курортном 
ле чении; те оретические 
и ме тодологические 
ос новы ку рортологии  

 

др угих ме тодов у пациентов, 
ну ждающихся в ме дицинской 
ре абилитации и са наторно-
курортном ле чении  

циентов, ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и са наторно-
курортном ле чении  

ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-курортном 
ле чении  

ых  ле чебных 
фа кторов у паци-
ентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-
курортном 
ле чении  

 Ум еет: оп ределить 
не обходимость 
пр именения пр иродных 
и пр еформированных  
ле чебных фа кторов у 
пациентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-курортном 
лечении, по казания и 
пр отивопоказания к их 
на значению об основать 
схему, пл ан и та ктику 
ве дения бо льного; 
ин терпретировать 
да нные сп ециальных 
ме тодов ис следования 
(лабораторных, нейро-

Ре шение 
си туационны
х за дач 

 

Об ладает фр агментарным 
ум ением оп ределить 
не обходимость пр именения 
пр иродных и 
пр еформированных  ле чебных 
фа кторов  у пациентов, 
ну ждающихся в ме дицинской 
ре абилитации и са наторно-
курортном лечении, по казания 
и пр отивопоказания к их 
на значению 

об основать схему, пл ан и 
та ктику ве дения бо льного 

Об ладает частичным, не 
си стематичным ум ением 
оп ределить не обходимость 
пр именения пр иродных и 
пр еформированных  
ле чебных фа кторов  у па-
циентов, ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и са наторно-
курортном лечении, 

по казания и 
пр отивопоказания к их 
на значению 

об основать схему, пл ан и 
та ктику ве дения бо льного 

В це лом ус пешно 
ум еет оп ределить 
не обходимость 
пр именения 
пр иродных и 
пр еформированных  
ле чебных фа кторов у 
пациентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-курортном 
лечении, по казания и 
пр отивопоказания к 
их на значению 

об основать схему, 
пл ан и та ктику 
ве дения бо льного 

Ус пешно ум еет 
оп ределить 
не обходимость 
пр именения 
пр иродных и 
пр еформированн
ых  ле чебных 
факторов, у паци-
ентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-
курортном лече-
нии, по казания и 
пр отивопоказания 
к их на значению 

об основать схему, 
пл ан и та ктику 



201 
 

Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

физиологических, био-
химических, 
ре нтгенологических и 
др.); ра ботать с 
ме дицинской 
до кументацией 
са наторно-курортного 
уч реждения; 

 ис пользовать 
ра зличные ср едства и 
ме тоды курортологии.  

ве дения бо льного 

 Вл адеет: со ставлением 
сх емы  ве дения больно-
го, оп ределением 
по казаний и 
пр отивопоказаний к 
на значению пр иродных 
и пр еформированных  
ле чебных фа кторов у 
пациентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-курортном 
ле чении; со временными 
ме тодами оц енки 
фу нкционального 
со стояния и 
жи знедеятельности 
бо льных и ин валидов; 
со временными 
ме тодами и ср едствами 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартно
й си туации; 

оц енку 
по следствий 
пр инятых 
ре шений; 

оц енку 
эф фективнос
ти 
вы полнений 
действия. 

 

 

Ос уществляет фр агментарное 
пр именение  сх емы  ве дения 
больного, оп ределение 
по казаний и 
пр отивопоказаний к 
на значению пр иродных и 
пр еформированных  ле чебных 
фа кторов у пациентов, 
ну ждающихся в ме дицинской 
ре абилитации и са наторно-
курортном ле чении 

В це лом успешно, но не 
си стематично вл адеет 
со ставлением сх емы  
ве дения больного, 
оп ределением по казаний и 
пр отивопоказаний к 
на значению пр иродных и 
пр еформированных  
ле чебных фа кторов у па-
циентов, ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и са наторно-
курортном ле чении 

В це лом ус пешно 
пр именяет пр иемы и 
те хнологии 
со ставления сх емы  
ве дения больного, 
оп ределение 
по казаний и 
пр отивопоказаний к 
на значению 
пр иродных и 
пр еформированных  
ле чебных фа кторов  у 
пациентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-курортном 
ле чении 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
пр иемы  и 
те хнологии 
со ставления 
сх емы  ве дения 
больного, 
оп ределением 
по казаний и 
пр отивопоказаний 
к на значению 
пр иродных и 
пр еформированн
ых  ле чебных 
фа кторов  у паци-
ентов, 
ну ждающихся в 
ме дицинской 
ре абилитации и 
са наторно-
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

ку рортологии курортном 
ле чении 

пс ихолого-

педагогичес

кая 

де ятельност

ь: 

го товность к 
фо рмировани
ю у населе-
ния, 
па циентов и 
чл енов их 
се мей моти-
вации, 
на правленно
й на 
со хранение и 
ук репление 
св оего 
зд оровья и 
зд оровья 
ок ружающих 
(П К-9) 

Зн ает:  пр инципы 
пр едупреждение 
во зникновения 
за болеваний ср еди 
на селения  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ус тное собе-
седование, 
те сты   

 

Им еет  фр агментарное 
пр едставление о пр инципах 
пр едупреждение 
во зникновения за болеваний 
ср еди на селения  

 

Им еет об щее 
пр едставление о 
пр инципах 
пр едупреждение 
во зникновения 
за болеваний ср еди 
на селения  

 

Им еет до статочные 
зн ания о пр инципах 
пр едупреждение 
во зникновения 
за болеваний ср еди 
на селения  

 

Им еет гл убокие 
зн ания о о 
пр инципах 
пр едупреждение 
во зникновения 
за болеваний 
ср еди на селения  

 

 Ум еет: пр оводить 
пр офилактические и 
пр отивоэпидемические 
ме роприятия 

 

Ре шение 
си туационны
х за дач 

 

Об ладает фр агментарным 
ум ением пр оводить 
пр офилактические и 
пр отивоэпидемические 
ме роприятия 

Об ладает частичным, не 
си стематичным ум ением 
пр оводить 
пр офилактические и 
пр отивоэпидемические 
ме роприятия 

В це лом ус пешно 
ум еет пр оводить 
пр офилактические и 
пр отивоэпидемическ
ие ме роприятия 

Ус пешно ум еет 
пр оводить 
пр офилактически
е и 
пр отивоэпидемич
еские 
ме роприятия 
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

 Вл адеет: те хникой 
пр оведения 
пр офилактических 
ме дицинских осмотров, 
диспансеризации, 
ди спансерного 
на блюдения; 
пр оведения сб ора и 
ме дико-
статистического 
ан ализа ин формации о 
по казателях зд оровья 
на селения ра зличных 
во зрастно-половых 
групп, 
ха рактеризующих 
со стояние их зд оровья 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартно
й си туации; 

оц енку 
по следствий 
пр инятых 
ре шений; 

оц енку 
эф фективнос
ти 
вы полнений 
действия. 

 

 

Ос уществляет фр агментарное 
пр именение те хники 
пр оведения 
пр офилактических 
ме дицинских осмотров, дис-
пансеризации, ди спансерного 
на блюдения; 

пр оведения сб ора и ме дико-
статистического ан ализа 
ин формации о по казателях 
зд оровья на селения ра зличных 
во зрастно-половых групп, 
ха рактеризующих со стояние 
их зд оровья 

В це лом успешно, но не 
си стематично вл адеет 
те хникой пр оведения 
пр офилактических 
ме дицинских осмотров, 
диспансеризации, 
ди спансерного 
на блюдения; 

пр оведения сб ора и 
ме дико-статистического 
ан ализа ин формации о 
по казателях зд оровья 
на селения ра зличных 
во зрастно-половых групп, 
ха рактеризующих 
со стояние их зд оровья 

В це лом ус пешно 
пр именяет те хнику 
пр оведения 
пр офилактических 
ме дицинских осмот-
ров, диспансериза-
ции, ди спансерного 
на блюдения; 

пр оведения сб ора и 
ме дико-
статистического 
ан ализа ин формации 
о по казателях 
зд оровья на селения 
ра зличных во зрастно-
половых групп, 
ха рактеризующих 
со стояние их 
зд оровья 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
те хнику 
пр оведения 
пр офилактически
х ме дицинских 
осмотров, дис-
пансеризации, 
ди спансерного 
на блюдения; 

пр оведения сб ора 
и ме дико-
статистического 
ан ализа 
ин формации о 
по казателях 
зд оровья 
на селения 
ра зличных 
во зрастно-
половых групп, 
ха рактеризующих 
со стояние их 
зд оровья 

ПК -11 
(г отовность к 
уч астию в 
оц енке 
ка чества 
ок азания 
ме дицинской 

Зн ает: кр итерии оц енки 
эф фективности 
фи зиотерапевтических 
программ, по казатели 
ра боты ФТ О/ФТК 

 

Ус тное собе-
седование, 
те сты   

 

Им еет  фр агментарное 
пр едставление о кр итериях 
оц енки эф фективности 
фи зиотерапевтических 
пр ограмм 

 

Им еет об щее 
пр едставление о 
кр итериях оц енки 
эф фективности 
фи зиотерапевтических 
пр ограмм 

Им еет до статочные 
зн ания о кр итериях 
оц енки 
эф фективности 
фи зиотерапевтическ
их пр ограмм 

Им еет гл убокие 
зн ания  о 
кр итериях 
оц енки 
эф фективности 
фи зиотерапевтич
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Пе речень 

ко мпетенций 

Пл анируемые 

ре зультаты 

обучения 

(п оказатели до стижения 
за данного ур овня 

ос воения ко мпетенций 

Фо рма 

оц еночных 

ср едств 
Кр итерии оц енивания ре зультатов об учения (д ескрипторы) 

 
Ун иверсальные 

ко мпетенции 
 

Результат 

не до стигнут 

(м енее 70 ба ллов) 

Результат 

минимальный 

(7 0-79 ба ллов) 

Результат 

средний 

(8 0-89 ба ллов) 

Результат 

высокий 

(9 0-100 ба ллов) 

по мощи с 
ис пользовани
ем ос новных 
ме дико-
статистическ
их 
по казателей) 

 

 

 

   

 

еских пр ограмм 

 

 Ум еет: оц енить 
эф фективность 
пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных 
за болеваниях с уч етом 
ме дико-статистических 
по казателей 

Ре шение 
си туационны
х за дач 

 

Об ладает фр агментарным 
ум ением оц енивать 
эф фективность пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных за болеваниях 

Об ладает частичным, не 
си стематичным ум ением 
оц енивать 
эф фективность пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных за болеваниях 

В це лом ус пешно 
ум еет оц енивать 
эф фективность 
пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных 
за болеваниях 

Ус пешно ум еет 
оц енивать 
эф фективность 
пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных 
за болеваниях 

 Вл адеет: ме тодикой 
оц енки пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных 
за болеваниях с уч етом 
ме дико-статистических 
показателей. 

 

За дания на 
пр инятие 
ре шения в 
не стандартной 
ситуации; 

оц енку 
по следствий 
пр инятых 
ре шений; 

оц енку 
эф фективност
и вы полнений 
действия. 

Ос уществляет фр агментарное 
пр именение  ме тодики 
оц енки пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных за болеваниях 

В це лом успешно, но не 
си стематично вл адеет 
ме тодикой оц енки 
пр ограмм фи зиотерапии 
пр и ра зличных 
за болеваниях 

В це лом ус пешно 
пр именяет ме тодику 
оц енки пр ограмм 
фи зиотерапии пр и 
ра зличных 
за болеваниях 

Ус пешно и 
си стематично 
пр именяет 
ме тодику оц енки 
пр ограмм 
фи зиотерапии 
пр и ра зличных 
за болеваниях 
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Уч ебно-методическое об еспечение ди сциплины 

Дл я до стижения це лей пе дагогического об разования пр именяются сл едующие 
ин формационные те хнологии: 

– эл ектронные (к омпьютерные) об разовательные ре сурсы; 
– эл ектронные уч ебники и ме тодические ма териалы; 
– пе ресылка из учаемых ма териалов по ко мпьютерным те лекоммуникациям (э лектронная 

почта). 
 

Пе речень уч ебно-методического об еспечения  

дл я са мостоятельной ра боты об учающихся  

по ди сциплине «Ф изиотерапия» 

№ 

п/ п 
Наименование 

1. Ле чебный ма ссаж : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения Рос. Феде-
рации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 
2013. - 53, [3 ] 

2. Ре абилитация в ге риатрии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -т М- ва зд равоохранения 
Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. П. Шагивалеева]. - Ка зань 
: КГМУ, 2013. - 67, [1 ] с. 

3. Пр ограммы дв игательной ак тивности в ге ронтологии : учеб. по собие дл я вр ачей / Казан. гос. мед. ун -
т М- ва зд равоохранения Рос. Федерации, Каф. не врологии и ре абилитации ; [сост.: Ф. В. Тахавиева, Т. 
П. Шагивалеева]. - Ка зань : КГМУ, 2013. - 86, [2 ] с. 

4. Во сстановительное ле чение бо льных с не специфической (п ервичной) по ясничной бо лью: Уч ебно-
методическое по собие дл я сл ушателей  по слевузовского и до полнительного пр офессионального 
об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 43 с.  

5. Не специфическая (п ервичная) по ясничная боль. Па тогенетические ос новы ле чения и 
ре абилитации: Уч ебно-методическое по собие  дл я сл ушателей по слевузовского  и  до полнительного 
пр офессионального  об разования / Р. А. Алтунбаев, Т. Г. Саковец. – Ка зань: КГМУ, 2010. – 41 с. 

 

 

Пе речень документов, по дтверждающих на личие  

и пр аво ис пользования эл ектронных би блиотечных систем,  

об еспечивающих до ступ к пр офессиональным ба зам данных,  

ин формационным сп равочным и по исковым си стемам: 

1 Эл ектронно-библиотечная си стема КГ МУ Пр авообладатель: на учная би блиотека КГ МУ 

(Ф С по ин теллектуальной со бственности № 2012620798, да та ре гистрации 17.08.2012 г.). 

http://old.kazangmu.ru/lib/ 

 

2 Эл ектронная би блиотека те хнического ВУ За – ст уденческая эл ектронная би блиотека 

«К онсультант студента». Пр авообладатель: ОО О «Политехресурс». До говор № Д- 4479 от 

01 ян варя 2018 г. Ср ок до ступа: 01.01.2018-31.01.2018. До говор № 2/ ЭлА/2018 от 12 

фе враля 2018г. Ср ок до ступа: 01.02.2018-31.03.2018. До говор № 24 /2018/А от 27 ма рта 

2018г. Ср ок до ступа: 01.04.2018-31.12.2018г. http://www.studentlibrary.ru 

 

 

 

http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studentlibrary.ru/
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3 Ко нсультант вр ача – эл ектронная ме дицинская библиотека. Пр авообладатель: ОО О ГК 

«ГЭОТАР». До говор № Д- 4469 от 01 ян варя 2018г. Ср ок до ступа: 01.01.2018-31.01.2018. 

До говор № 3/ ЭлА/2018 от 12 фе враля 2018г. Ср ок до ступа: 01.02.2018-31.12.2018г. 

http://www.rosmedlib.ru 

 

4 Эл ектронно-библиотечная си стема elibrary.ru. Пр авообладатель: ОО О «РУНЭБ». 

Де йствующий до говор № Д- 3917 от 14.02.2018г. Ср ок до ступа: 14.02.2018 г.-14.02.2018г. 

До говор № 02 -03/2018-1 от 14.03.2018. Ср ок до ступа: 14.03.2018-31.12.2018. 

http://elibrary.ru 

 

5 Эл ектронная ре феративная ба за да нных Scopus. Пр авообладатель: из дательство Elsevier, 

ди стрибьютор из дательства El sevier – ОО О «Эко-Вектор». До говор № Д- 4481 от 01 ян варя 

2018 г. Ср ок до ступа: 01.01.2018-31.01.2018. Ли цензионный до говор № 5 от 1 фе враля 

2018г. Ср ок до ступа: 01.02.2018-31.12.2018. www.scopus.com 

 

6 Сп равочная пр авовая си стема «КонсультантПлюс». Пр авообладатель: ОО О 

«И нформационный Це нтр «К онсультант» – Ре гиональный Ин формационный Це нтр 

Об щероссийской Се ти ра спространения пр авовой ин формации Ко нсультантПлюс(договор 

о со трудничестве № 13 5/18РДД от 24.04.2018 г.) До ступ с ко мпьютеров библиотеки. 

 

7 Ре феративно-библиографическая и на укометрическаябаза да нных WebofScience. 

Пр авообладатель: ко мпания Cl arivateAnalytics (Scientific), ли цензиат ГП НТБ России. 

Су блицензионный до говор №W oS/565 от 02.04.2018. Ср ок до ступа: 02.04.2018-31.12.2018 

http://apps.webofknowledge.com 

 

8 Эл ектронный ка талог на учной би блиотеки Ка занского 

ГМУhttp://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108 

 

 

Пр именение ак тивных и ин терактивных  

об разовательных те хнологий 

Об разовательные те хнологии в ин терактивной форме, ис пользуемые в пр оцессе 

пр еподавания ди сциплины: 

– им итационные те хнологии: ли чностно-деятельностное обучение, ко нтекстное об учение 

(т ехнологии ко нцентрированного обучения), ак тивное обучение, те хнологии ко ллективного 

вз аимодействия (взаимообучение), им итация пр офессиональной де ятельности; 

– ситуация-кейс; 

– вс его 75 % ин терактивных за нятий от об ъѐма ау диторной работы. 

 

1. Ле кции и те оретический ма териал к пр актическим занятиям, вы полненные в ви де 

пр езентаций Po wer Point. 

2. Ко мпьютерные программы. 

3. Слайды. 

4. Электростимуляторы. 

5. Пл акаты и таблицы. 

6. Ме тодические ра зработки по вс ем те мам дл я пр еподавателя и ординаторов. 

http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
file:///C:/Users/User/ФИЗИОТЕРАПИЯ%20ВСЕ4%202/ФИЗИОТЕРАПИЯ9%20с%20ГДВВ%20гдвв/www.scopus.com
http://apps.webofknowledge.com/
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7. Ин тернет-ресурсы по ре абилитологии: 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации бо льных с за болеваниями ве рхних и ни жних 

ды хательных путей. 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации бо льных с за болеваниями же лудочно-кишечного 

тракта. 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации эн докринологических больных. 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации бо льных с ре вматологическими за болеваниями и 

за болеваниями се рдечно-сосудистой системы. 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации в ак ушерстве и ги некологии и пр и за болеваниях 

мо чеполовой системы. 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации  бо льных по сле хи рургических вмешательств. 

Ин тернет-ресурсы по ре абилитации  ортопедических, тр авматологических больных. 

 

 

Сп исок ис пользованных ис точников 

Литература 

№ п/ п На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

1.  Бо ль в сп ине : ди агностика и ле чение [Э лектронный ре сурс] / К. В. Ко тенко 

[и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438619.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

2.  Бе лик Д. В. Ма гнитноэлектрическая ме дицина / Д. В. Белик. – Науч. изд. – 

Но восибирск: Сибпринт. – 2013. – 25 0 с.  

1 

3.  Во сстановительное ле чение пр и за болеваниях и по вреждениях 

по звоночника / В. А. Епифанов. - 2- е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 

376, 

1 

4.  Во сстановительное ле чение пр и по вреждениях оп орно-двигательного 

ап парата/ В. А. Епифанов, А. В.Епифанов. - М. : Ав торская академия, 2009. - 

479,  

2 

5.  Во сстановительная ме дицина: сп равочник / В. А. Епифанов. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2007. - 588, с. 

7 

6.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация не врологических бо льных / А. С. Кадыков, Л. А. Черникова, 

Н. В. Шахпаронова. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. – 55 4 с  

2 

7.  Кадыков, Ал ьберт Серафимович.  

Ре абилитация по сле ин сульта : мо нография / А. С. Кадыков. - М. : 

МИКЛОШ, 2003. - 17 6 с  

1 

8.  Клиника, диагностика, профилактика, ле чение и ре абилитация пр и ос трых 

ки шечных ин фекциях у де тей ра ннего во зраста: метод. ре комендации (с 

2 
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№ п/ п На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

пр авом переизд. ме стными ор ганами зд равоохранения) / М- во здравоохра-

нения, Ленингр. НИ И де тских ин фекций; Сост.: Ос ипова Г. И. и др. - Л. : Б. 

и., 1989. - 46 с. 

9.  Ко мплексная ре абилитация де тей и по дростков с ар териальными 

ги пертониями и ги потониями: мо нография / Е. Т. Лильин, А. П. Королев, О. 

С. Цека. - М.: Медицина, 2007. - 14 3 с.  

2 

10.  Ле чение и ре абилитации бо льных ст енокардией в ам булаторных ус ловиях: 

на учное из дание / В. С. Волков, Ю. М. Поздняков. - М. : Культура, 1995. - 

17 6 с. 

3 

11.  Ме дико-социальная эк спертиза и ре абилитация в ка рдиологии: рук. дл я 

вр ачей / И. И. Заболотных, Р. К. Кантемирова. - СПб. : СпецЛит, 2008. - 

111с.  

3 

12.  Не йрореабилитация [Т екст]: мо нография / В. А. Исанова. - Ка зань : ОСТА, 

2011. - 30 4 с. 

2 

13.  Не медикаментозные ме тоды ле чения и об раз жи зни пр и ра ссеянном 

ск лерозе [Э лектронный ре сурс] / Бо йко А.Н. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

14.  Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный 

ре сурс] : уч ебное по собие / Ал ександров В.В., Ал газин А.И. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433348.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

15.  Ос новы во сстановительной ме дицины и фи зиотерапии [Э лектронный 

ре сурс] / Ал ександров В.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440575.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

16.  Оф тальмология [Э лектронный ре сурс] : на циональное ру ководство / По д 

ред. С.Э. Аветисова, Е.А. Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. 

Тахчиди. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

17.  "О нкология [Э лектронный ре сурс] : кл инические ре комендации / Аб узарова 

Г.Р., Ал ексеев Б.Я., Ан типов В.А. и др. По д ред. В.И. Чиссова, С.Л. Дарья-

ловой. - 2- е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - (С ерия 

"К линические рекомендации")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435120.html
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0307V3.html
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№ п/ п На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

18.  "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдца и су ставов [Э лектронный ре сурс] : 

ру ководство / Но сков С.М, Ма ргазин В.А., Шк ребко А.Н. и др. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача» 

19.  Ре абилитация по сле ре васкуляризации ми окарда / С. Г. Суджаева, О. А. 

Суджаева. - М. : Мед. лит., 2009. - 10 4 с.  

2 

20.  Ре абилитационно-профилактические ме роприятия в по стинсультном 

пе риоде: метод. ре комендации : в 3 ч. / [Ф. А. Ха биров и др.] ; М- во 

зд равоохранения Респ. Татарстан, Респ. клинич. б- ца восстановит. лечения, 

Казан. гос. мед. акад. Федер. аг ентства по зд равоохранению и соц. разви-

тию. - Ка зань : Медицина, 20 09 - . 

Ч. 2 : Ра нняя ре абилитация больных, пе ренесших ос трое на рушение 

мо згового кр овообращения: (о стрый и ра нний во сстановительные периоды). 

- 2009. - 20 с.  

1 

 

21.  Ре абилитация бо льных ХО БЛ [Э лектронный ре сурс] / В.Н. Аб росимов - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436370.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

22.  Ре абилитация пр и за болеваниях и по вреждениях не рвной си стемы 

[Э лектронный ре сурс] / К.В. Ко тенко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (С ерия 

"Б иблиотека врача-специалиста"). - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

23.  Ре абилитация в тр авматологии и ор топедии [Э лектронный ре сурс] / В.А. 

Епифанов, А.В. Епифанов. - 2- е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2015. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434451.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

24.  Ре абилитация в не врологии [Э лектронный ре сурс] / Еп ифанов В.А., 

Еп ифанов А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (Б иблиотека врача-

специалиста). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

25.  Ре абилитация де тей и по дростков пр и ра зличных за болеваниях 

[Э лектронный ре сурс] / По д об щей ре дакцией Т.Г. Ав деевой - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/06-COS-2384.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

26.  "Р еабилитация пр и за болеваниях ор ганов ды хания [Э лектронный ре сурс] / 

Ма лявин А.Г., Еп ифанов В.А., Гл азкова И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 

(С ерия "Б иблиотека врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416129.html 

Эл ектронная 

ме дицинская 

би блиотека 

"К онсультант 

вр ача" 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413647.html
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№ п/ п На именование со гласно би блиографическим тр ебованиям 

Ко личество 

эк земпляров в 

би блиотеке КГ МУ 

27.  "Р еабилитация пр и за болеваниях се рдечно-сосудистой си стемы 

[Э лектронный ре сурс] / Ка заков В.Ф., Ма карова И.Н., Се ряков В.В. и др. 

По д ред. И.Н. Ма каровой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (С ерия "Б иблиотека 

врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html 

 

28.  "Р еабилитация в тр авматологии [Э лектронный ре сурс] : ру ководство / 

Еп ифанов В.А., Еп ифанов А.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - (Серия "Биб-

лиотека врача-специалиста")." - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416853.html   

Электронная меди-

цинская библиотека 

"Консультант вра-

ча» 

29.  Спортивная физиотерапия  : научное издание / Г. Н. Пономаренко, В. С. 

Улащик, Д. К. Зубовский ; Воен.-мед. акад. им. С. М. Кирова, Ин-т НАН 

Беларуси [и др.]. - СПб. : [б. и.], 2009. - 317, 

1 

 

 

Периодическая печать 

 

1. Клиницист.  

2. Лечащий Врач - профессиональное медицинское издание.  

3. Медицинский альманах.  

4. РМЖ (Русский медицинский журнал).  

5. Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры. 

6. Физиотерапия, бальнеология и реабилитация. 

7. Паллиативная медицина и реабилитация. 

8. Кардиология и сердечно-сосудистая хирургия.  

 

 

Перечень информационных технологий,  

используемых при осуществлении образовательного процесса  

по дисциплине, включая перечень программного обеспечения  

и информационных справочных систем 

 

Для достижения целей педагогического образования применяются следующие 

информационные технологии: 

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный курс 

в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 

презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания 

для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу. 

2. Операционная система WINDOWS. 

3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, элек-

тронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 

ACCESS. 

 

Все программное обеспечение имеет лицензию и ежегодно и/или своевременно обновля-

ется. 

  

http://elibrary.ru/issues.asp?id=9603
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