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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель дисциплины – овладение студентом теорией и практикой применения медицинской   реабилитации и оздоровительных мероприятий в стоматологии, формирование готовности к определению необходимости применения природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении.

Задачами дисциплины являются:

· изучение теоретических основ медицинской реабилитации;

· освоение студентом принципов применения медицинской реабилитации в стоматологии;

· приобретение студентом практических умений по проведению реабилитационных мероприятий в стоматологии;
· формирование у пациентов и их родственников поведения, направленного на сохранение и повышение уровня здоровья, мотивации к ведению здорового образа жизни.
Особенностью дисциплины является необходимость развивать в студентах способность на основании полученных ранее знаний проводить комплексную «наднозологическую» оценку состояния человека (как больного, так и здорового), факторов, влияющих на его здоровье, и разрабатывать программу его оздоровления.
Обучающийся должен освоить следующие профессиональные компетенции:
– ПК-7 (готовность к проведению экспертизы временной нетрудоспособност, участию в проведении медико-социальной экспертизы, констатации биологической смерти человека)

В результате освоения ПК-7 обучающийся должен:

Знать: принципы диагностики нарушений структуры и функции, ограничений жизнедеятельности и социальных ограничений; принципы констатации биологической смерти человека
Уметь: оценить состояние пациента и его реабилитационный потенциал в соответствие с международными классификациями (МКН и МКФ)
Владеть: методикой проведения обследования пациентов, потенциально имеющих реабилитационную необходимость.
– ПК-11 (готовностью к определению необходимости применения природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении)

В результате освоения ПК-11 обучающийся должен:

Знать: медицинские показания и противопоказания к проведению реабилитационных мероприятий при различных заболеваниях и патологических процессах; основные принципы реабилитации пациентов с инфекционными заболеваниями, с заболеваниями челюстно-лицевой области; механизм лечебно-профилактического действия природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии при стоматологических заболеваниях;
Уметь: оценить физическое развитие, функциональное состояние и тренированность обследуемого; оценить необходимость проведения медицинской реабилитации пациентов со стоматологическими заболеваниями; составление индивидуального плана реабилитации пациента с заболеваниями челюстно-лицевой области; наблюдение за ходом реабилитации; оказание квалифицированной медицинской помощи с использованием современных методов реабилитации, разрешенных для применения в медицинской практике

Владеть: методикой применения природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении; разрабатывать план реабилитации пациентов с заболеваниями челюстно-лицевой области; проводить реабилитационные мероприятия при заболеваниях челюстно-лицевой области; применять методы комплексной реабилитации пациентов со стоматологическими заболеваниями с учетом общего состояния организма и наличия сопутствующей патологии.
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина включена в вариативную часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина «Медицинская реабилитация» являются физиология ЧЛО, нормальная анатомия, биохимия, патология, пропедевтика стоматологических заболеваний.

Дисциплина «Медицинская реабилитация» является необходимой для формирования целостного представления о лечении заболеваний, изучаемых при прохождении дисциплин: стоматология, неврология, детская стоматология, общественное здоровье и здравоохранение. 
Область профессиональной деятельности охрана здоровья граждан путем обеспечения оказания стоматологической помощи в соответствие с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 
Объекты профессиональной деятельности пациенты, население, совокупность средств и технологий, предусмотренных при оказании стоматологической помощи и направленных на создание условий для охраны здоровья граждан.
Виды профессиональной деятельности: медицинская; организационно-управленческая; научно-исследовательская.
3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся
Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 2 зачетные единицы (ЗЕ), 72 академических часа. Вид промежуточной аттестации – зачет (зач5).
3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Всего
	Контактная работа
	Самостоятельная работа

	
	Лекции
	Практические занятия (семинарские занятия)
	

	72
	10
	32
	30


4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических и видов учебных занятий
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в академических часах)
	№
	Разделы / темы

дисциплины
	Общая трудо-емкость
(в часах)
	Виды учебных занятий,

включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость

(в часах)
	Формы

текущего

контроля

успеваемости

	
	
	
	Аудиторные 

учебные занятия
	Самостоя-тельная работа

обучающихся
	

	
	
	
	Лекции
	Практ. зянят
	
	

	1
	Врачебный контроль в 

физической культуре
	24
	2
	14
	10
	Устный опрос, решение ситуационных задач, тестовый контроль,

задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, многоальтернативности решений, проблемной ситуации)

	2
	Теоретические основы медицинской реабилитации
	11
	4
	4
	3
	Тестовый контроль, устный опрос;

контрольные работы;

индивидуальное собеседование;

письменные ответы на вопросы

	3
	Медицинская реабилитация в клинической практике
	37
	4
	20
	9
	Тестовый контроль,

контрольные работы;

индивидуальное собеседование;

письменные ответы на вопросы; решение ситуационных задач,

установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия),

нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант последовательности действий);

указать возможное влияние факторов на последствия реализации умений и т.д задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, многоальтернативности решений, проблемной ситуации)

	
	ВСЕГО:
	72
	10
	32
	30
	


4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)
	№ п/п
	Наименование раздела (или темы) дисциплины
	Содержание раздела (темы)


	Код компетенций

	

	1.
	Раздел 1. Врачебный контроль в физической культуре
	

	
	Содержание лекционного курса
	Организация врачебно-физкультурной службы. 

Краткое содержание: Организация врачебно-физкультурной службы в России и за рубежом. Особенности функционирования профильных учреждений. Нормативные документы. 
Физическая культура и спорт как средства укрепления здоровья. Формы и методы контроля над функциональным состоянием человека. Профилактики заболеваний, сохранения и повышения физической работоспособности.

Краткое содержание: Физиологические основы физических упражнений. Механизм действия физической нагрузки на организм. Основные формы и методы контроля над функциональным состоянием больного и здорового человека. Тестирование физической работоспособности. Заболевания и повреждения ЧЛО при нерациональных занятиях физическими упражнениями, спортом.
	ПК-7,

ПК-11

	
	Содержание темы практического занятия
	Задачи и содержание врачебного контроля за лицами, занимающимися физкультурой, спортом, ЛФК. Знакомство с работой по спортивной медицине и ЛФК во врачебно-физкультурном диспансере. Схема врачебного обследования лиц, занимающихся физкультурой и спортом. Исследование и оценка физического развития, телосложения, особенностей опорно-двигательного аппарата; рекомендации по коррекции нарушений физического развития.
Оценка функционального состояния организма. Функциональные пробы с физической нагрузкой. Специальные функциональные тесты. Определение физической работоспособности, составление медицинского заключения. Определение медицинской группы.

Врачебно-педагогические наблюдения за лицами, занимающимися физкультурой, спортом, ЛФК.

Поликлинический прием для допуска различных контингентов к занятиям физкультурой и спортом.
	

	2.
	Раздел 2. Теоретические основы медицинской реабилитации
	

	
	Содержание лекционного курса
	Общие основы ЛФК и физиотерапии (ФТ). Лечебная физкультура и ФТ в системе медицинской реабилитации. Систематизация средств ЛФК и ФИ.

Краткое содержание: Виды, средства, принципы, этапы реабилитации. Показания к реабилитации. Реабилитационное обследование. Реабилитационный диагноз. Двигательные режимы. Учет эффективности. Краткий исторический очерк развития лечебной физкультуры. Место лечебной физкультуры в поэтапном лечении больных с заболеваниями внутренних органов (стационар, поликлиника, санаторий).
Классификация методов ФТ.
	ПК-7,

ПК-11

	
	Содержание темы практического занятия
	Общие основы лечебной физкультуры.

Организация лечебной физкультуры в стационаре и поликлинике. Оборудование зала для лечебной физкультуры. Порядок назначения лечебной гимнастики и оформление карты №42. Классификация физических упражнений с их демонстрацией. Учет эффективности занятий ЛГ. Врачебные наблюдения за проведением занятий ЛФК. Массаж. Виды лечебного массажа. Основные приемы.
Основные методы ФТ. Методики, техника безопасности.

Оформление ФТ рецепта.
	

	3.
	Раздел 3. Медицинская реабилитация в клинической практике
	

	
	Содержание лекционного курса
	Лечебная физкультура при различных заболеваниях. Массаж в лечении и реабилитации.

Краткое содержание: Механизм действия физических упражнений на организм здорового и больного человека. Основные принципы тренировки физическими упражнениями. Хроническое физическое перенапряжение (этиология, патогенез, клиника, лечение, профилактика). ЛФК и ФТ как методы комплексного лечения больных. Взаимосвязь ЛФК, ФТ с другими методами лечения. Массаж в системе восстановительного лечения. Основные виды массажа и его влияние на организм. Показания и противопоказания к назначению массажа.
	ПК-7,

ПК-11

	
	Содержание темы практического занятия
	Медицинская реабилитация в клинике внутренних болезней, неврологии, акушерстве, хирургии

Клинико-физиологическое обоснование влияния физических тренировок и ФТ; основные методики, показания.
	

	
	
	Медицинская реабилитация в стоматологии:

воспалительные и травматические поражения.

Клинико-физиологическое обоснование влияния физических тренировок и ФТ; основные методики, показания.
	

	
	
	Реабилитация дегенеративно-дистофических стоматологических поражений
Клинико-физиологическое обоснование влияния физических тренировок и ФТ; основные методики, показания.
	


5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
	№ п/п
	Наименования

	
	

	1
	Учебно-методическое пособие по дисциплине "Медицинская реабилитация" для обучающихся (Methods handbook) [Электронный ресурс] / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Стоматол. фак., каф. неврологии и реабилитации ; [авт.-сост.: Ф. В. Тахавиева, А. Т. Файзутдинова, Т. Г. Саковец]. - Электрон. текстовые дан. (447 КБ). - Казань : КГМУ, 2017. - 68 с.

	2
	Электродиагностика. Электростимуляция: Методическое пособие для студентов / Ю. Е. Микусев, Т. Г. Саковец. - Казань: КГМУ, 2010. - 34 с.

	3
	Ефанов О.И. Физиотерапия стоматологических заболеваний. –М., 1980.

	4
	Хабиров Ф.А., Тахавиева Ф.В., Кадырова Л.Р. и др. Реабилитация больных с двигательным дефицитом после мозгового инсульта/ Учебное пособие, Казань, 2011, 32с.

	5
	Саковец Т. Г., Богданов Э. И., Алтунбаев Р. А. Медицинская реабилитация при нейропатии лицевого нерва / КГМУ., 2013. - 66 с.

	6
	Тахавиева Ф.В., Шагивалеева Т.П. Исследование двигательной функции в практике лечебной физкультуры с основами прикладной анатомии/ Учебное пособие, Казань, 2011, 55с.

	7
	Епифанов В.А. Лечебная физическая культура: учебное пособие. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 567с


6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы
	№
	Перечень разделов и тем
	Тип занятия (Л, П, С)
	Перечень компетенций и этапы их формирования

	
	
	
	ПК-7
	ПК-11

	1.
	Врачебный контроль в физической культуре
	Лекция
	+
	+

	
	
	Практическое занятие
	+
	+

	2.
	Теоретические основы медицинской реабилитации
	Лекция
	+
	+

	
	
	Практическое занятие
	+
	+

	3.
	Медицинская реабилитация в клинической практике
	Лекция
	+
	+

	
	
	Практическое занятие
	+
	+


6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание шкал оценивания)


В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

	Перечень компетенций
	Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня освоения компетенций)
	Форма оценочных средств
	Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

	
	
	
	Результат

не достигнут

(менее 70 баллов)
	Результат

минимальный

(70–79 баллов)
	Результат

средний

(80–89 баллов)
	Результат

высокий

(90–100 баллов)

	ПК 7
	Знать: принципы диагностики нарушений структуры и функции, ограничений жизнедеятельности и социальных ограничений; принципы констатации биологической смерти человека
	Тесты, реферативные сообщения, устный опрос,

контрольные работы;

индивидуальное собеседование;

письменные ответы на вопросы
	Имеет фрагментарные знания  по  рассматриваемой проблеме 
	Имеет общие , но не структурированные знаний  по  проблеме
	Имеет сформированные, но содержащие отдельные пробелы знаний   по  проблеме
	Имеет сформированные систематические знания по  проблеме

	
	Уметь: оценить состояние пациента и его реабилитационный потенциал в соответствие с международными классификациями (МКН и МКФ)
	Решение ситуационных задач, установление последовательности 
	Частично умеет проводить оценку
	В целом успешно, но не систематически умеет проводить оценку 
	В целом успешно умеет оценивать 
	Сформированное  умение оценивать уровень осведомленности населения

	
	Владеть: методикой проведения обследования пациентов, потенциально имеющих реабилитационную необходимость.
	задания на принятие решения в нестандартной ситуации,

задания на оценку эффективности выполнений действия
	Обладает фрагментарным навыками 
	Обладает общим представлением, но не систематически применяет навыки 
	В целом обладает устойчивым навыком  

	Успешно и систематически применяет развитые навыки  

	ПК 11
	Знать: медицинские показания и противопоказания к проведению реабилитационных мероприятий при различных заболеваниях и патологических процессах; основные принципы реабилитации пациентов с инфекционными заболеваниями, с заболеваниями челюстно-лицевой области; механизм лечебно-профилактического действия природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии при стоматологических заболеваниях
	Тесты, реферативные сообщения, устный опрос,

контрольные работы;

индивидуальное собеседование;

письменные ответы на вопросы


	Имеет фрагментарные знания  по  рассматриваемой проблеме 
	Имеет общие , но не структурированные знаний  по  проблеме
	Имеет сформированные, но содержащие отдельные пробелы знаний   по  проблеме
	Имеет сформированные систематические знания по  проблеме

	
	Уметь: оценить физическое развитие, функциональное состояние и тренированность обследуемого; оценить необходимость проведения медицинской реабилитации пациентов со стоматологическими заболеваниями; составление индивидуального плана реабилитации пациента с заболеваниями челюстно-лицевой области; наблюдение за ходом реабилитации; оказание квалифицированной медицинской помощи с использованием современных методов реабилитации, разрешенных для применения в медицинской практике
	Решение ситуационных задач
	Частично умеет проводить оценку
	В целом успешно, но не систематически умеет проводить оценку 
	В целом успешно умеет оценивать 
	Сформированное  умение оценивать уровень осведомленности населения

	
	Владеть: методикой применения природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении; разрабатывать план реабилитации пациентов с заболеваниями челюстно-лицевой области; проводить реабилитационные мероприятия при заболеваниях челюстно-лицевой области; применять методы комплексной реабилитации пациентов со стоматологическими заболеваниями с учетом общего состояния организма и наличия сопутствующей патологии 
	задания на принятие решения в нестандартной ситуации 
	Обладает фрагментарным навыками 
	Обладает общим представлением, но не систематически применяет навыки 
	В целом обладает устойчивым навыком 

	Успешно и систематически применяет развитые навыки  


6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень – оценка знаний

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля:

– тесты;

ПРИМЕРЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ

ВЫБЕРИТЕ ОДИН НАИБОЛЕЕ ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ
	1. При слюнокаменной болезни для стимуляции выхода небольших камней можно назначить:

1) гидротерапию

2) микроволновую терапию

3) синусоидальные модулированные токи

4) электрическое поле УВЧ

	2. Резкие боли в височно-нижнечелюстном суставе можно устранить:

1) местным УФ-облучением

2) ультразвуком

3) массажем

4) электрофорезом с анестетиками

	3. Физиотерапевтическое лечение артроза в височно-нижнечелюстном суставе 

сочетается с:

1) хирургическим лечением

2) медикаментозным и ортопедическим

3) медикаментозным

4) ортопедическим

	4. В стоматологической практике не используется прием массажа:

1) поглаживание

2) растирание

3) вибрация

4) поколачивание


Критерии оценки:

Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:

90-100% - оценка «отлично»                         80-89% - оценка «хорошо»

70-79% - оценка «удовлетворительно»       Менее 70% правильных ответов – оценка «неудовлетворительно».

– контрольные работы/реферативные сообщения;

ПРИМЕРЫ
Темы:

1. Гигиеническое консультирование на тему «Производственная гимнастика в профилактике повреждений опорно-двигательного аппарата». 

2. Гигиеническое консультирование на тему «ЛФК в лечении повреждений опорно-двигательного аппарата».

3. Заболевания и повреждения юных спортсменов при нерациональных занятиях физическими упражнениями, спортом.
4. Эргономика труда массажиста.
Критерии оценки:

«Отлично» (90-100 баллов) – работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано верное толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы, правильно подобранная литература.

«Хорошо» (80-89 баллов) – работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) – работа отвечает на поставленный вопрос, но не в полной мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) – работа не отвечает на поставленный вопрос, неверно истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, высокий процент заимствований без ссылок на научную литературу.
– устные сообщения;

ПРИМЕРЫ

Темы:

1. Систематизация средств ЛФК. Формы и методы ЛФК.

2. Учет эффективности ЛФК.

3. Основные проблемы пациента, а также средства, формы, методики реабилитации при кариесе.

4. Основные проблемы пациента, а также средства, формы, методики реабилитации при некариозных поражениях зубов. 

5. Основные проблемы пациента, а также средства, формы, методики реабилитации при заболеваниях пародонта. 

Критерии оценки:

«Отлично» (90-100 баллов) – доклад в полной мере раскрывает тему, студент отвечает на все дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в текст.

«Хорошо» (80-89 баллов) – доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент отвечает на все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачитывая его.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) – доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, частично зачитывает текст при рассказе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) – доклад не раскрывает тему, студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

2 уровень – оценка умений

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы контроля:

– эссе; 

ПРИМЕРЫ

Темы эссе:

1. Детский спорт: за и против.

2. Допинг или лекарство: как правильно определить грань?

Критерии оценки:

· «Отлично» (90-100 баллов) – четко сформулированная собственная позиция, сочетание научной аргументации с личным опытом, корректное использование научной терминологии, четкая логическая структура работы.

· «Хорошо» (80-89 баллов) – четко сформулированная собственная позиция, преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное использование научной терминологии, четкая логическая структура работы.

· «Удовлетворительно» (70-79 баллов) – неявно сформулированная собственная позиция, преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное использование научной терминологии, неявная логика работы.

· «Неудовлетворительно» (0-69 баллов) - неявно сформулированная собственная позиция, либо отсутствие таковой, либо высокая доля заимствований, полное отсутствие научной аргументации и терминологии, неявная логика работы.

– решение ситуационных задач;
ПРИМЕРЫ

2.1. При проведении пробы Мартинэ-Кушелевского было выявлено: исходный  PS=12 уд/мин за 10 секунд, АД=117/76 мм рт.ст.  PS за первые 10 секунд после нагрузки – 18 уд/мин, АД на первой минуте восстановления 147/75 мм рт.ст., PS за первые 10 секунд второй минуты восстановления – 15 уд/мин, АД на второй минуте восстановления 128/72 мм рт.ст., PS за первые 10 секунд третьей минуты восстановления – 12 уд/мин, АД на третьей минуте восстановления 118/71 мм рт.ст., на 4 и 5 минутах восстановления PS  и АД не отличались от показателей 3 минуты восстановления. Какой тип реакции сердечно-сосудистой системы на функциональную пробу? Ответ обоснуйте.

2.2. В процессе тренировочных сборов по тяжелой атлетике при проведении ортоклиностатической пробы было выявлено, что прирост пульса у троих спортсменов (1 группа) был 5-7 ударов в минуту, у четверых (2 группа) 8-10 ударов в минуту, а у семерых (3 группа)  10-12. Каковы Ваши рекомендации по выполнению нагрузок для каждой из этих трех групп спортсменов?                       

Критерии оценки:

 «Зачтено» – студент демонстрирует глубокое знание материала по разделу: дан полный правильный ответ и его обоснование;

«Не зачтено» – отсутствие знаний по изучаемому разделу: ответ неправильный или неполный, нет обоснования.

– задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий.

· установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия);

Примеры: 
1. Опишите процесс проведения Гарвардского степ-теста (Составьте алгоритм проведения данной пробы. Укажите цель проведения данной пробы. Как могут быль классифицированы результаты данной пробы?)

2. Пропись физиотерапевтического рецепта для процедуры электрофореза при поражении зубов и челюстно-лицевой области. (Объясните терапевтический эффект лекарственного электрофореза. Перечислите вещества, наиболее часто применяемые для электрофореза в стоматологии. Составьте алгоритм проведения процедуры трансканального электрофореза иодида калия. Объясните выбор полярности активного и пассивного электродов. Составьте алгоритм проведения процедуры депо-фореза гидроксида меди-кальция. Объясните выбор полярности активного и пассивного электродов. Укажите основные показания для данной процедуры.) 

Критерии оценки:

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если даны полные правильные ответы на все вопросы

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если правильно установлена требуемая последовательность, но на остальные вопросы даны краткие неполные ответы

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он в целом ориентируется в требуемой последовательности, но допускает неточности в ответе на другие вопросы

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он в фрагментарно ориентируется в требуемой последовательности 

· нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант последовательности действий);

Пример: найдите ошибку в последовательности этапов проведения пробы Мартине-Кушелевского: однократное определение АД покоя, однократное определение ЧСС покоя, выполнение 20 приседаний за 30 секунд, определение АД сразу после нагрузки, определение ЧСС сразу после нагрузки. (Составьте правильный алгоритм проведения данной пробы. Укажите цель проведения данной пробы. Как могут быль классифицированы результаты данной пробы?)

Критерии оценки:

«Отлично» (90-100 баллов) – использование адекватного примера, ссылки на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.

«Хорошо» (80-89 баллов) – использование адекватного примера, без ссылок на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения. 

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) – использование малосоответствующего примера, без ссылок на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) – использование неадекватного примера, без ссылок на полученные в курсе знания и без научного объяснения точки зрения.

3 уровень – оценка навыков

Для оценивания результатов обучения в виде навыков используются следующие типы контроля:

– задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, многоальтернативности решений, проблемной ситуации);

– задания на оценку последствий принятых решений;

– задания на оценку эффективности выполнений действия.
ПРИМЕРЫ

Тема: заполнение карты обследования физкультурника (на реального субъекта) с составлением индивидуальной «фитнесс-программы»

Задание 1.1. Опросить физкультурника, отметить особенности его пожеланий, жалоб, общего и спортивного анамнеза.

Задание 1.2. Провести объективный осмотр физкультурника (в т.ч., спортивную соматоскопию, антропометрию, функциональные исследования). Рассчитать основные индексы физического развития данного физкультурника.

Задание 1.3. Проанализировать полученные данные и сделать заключение о (а) физическом развитии, (б) функциональном состоянии и (в) тренированности физкультурника.

Задание 1.4. Оценить (а) противопоказанные и (б) разрешенные виды спорта и физической активности для данного физкультурника. Дать (в) рекомендации по самоконтролю, а также (при необходимости) по дообследованию, кинезиотерпии, коррекции питания, распорядка дня, вредных привычек. Обосновать ответ. 

Критерии оценки:

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если предложенные оздоровительные программы в полной мере учитывают индивидуальные особенности обследованных, а также даны полные правильные ответы на все вопросы, научно аргументированные, со ссылками на пройденные темы.

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если предложенные оздоровительные программы учитывают индивидуальные особенности обследованных, но на остальные вопросы даны краткие ответы, научно аргументирован, но без ссылок на пройденные темы. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он в целом ориентируется в составлении программ, но использует неиндивидуальный «шаблонный» подход, допускает неточности в ответе на другие вопросы; ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, пройденных в курсе.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он в фрагментарно ориентируется в рассматриваемой проблеме, ответ неверен и не аргументирован научно. 

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций
Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее – ТКУ) подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Медицинская реабилитация»: посещение лекций, работа на практических занятиях,  результаты самостоятельной работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной академической группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Медицинская реабилитация»  проводится в форме оценки выполнения заданий на самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, решения задач, тестового контроля, а также путем оценки выполнения рефератов, докладов, презентаций.  Текущий контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов.  По окончании каждого раздела тематического плана  (модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На практических занятиях преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие (например, участие в дискуссии),  отметкой фиксируется только решение  полноценной задачи. Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя оценка преподавателя + внешняя оценка студентов + самооценка). Студент имеет право аргументировано оспорить  выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение отдельным умением – ставится  отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, по разделу (модулю) в 100-балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета)  учитываются результаты ТКУ в течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 3ачет проводится в пределах аудиторных часов, выделенных на освоение учебной дисциплины «Медицинская реабилитация», на последнем практическом занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 баллов).

Оценка и критерии оценивания:


0-69 (неудовлетворительно):

· Лекции:

· Непосещение лекций или большое количество пропусков

· Отсутствие конспектов лекций

· Неудовлетворительное поведение во время лекции

· Практические занятия:

· Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков.

· Неверный ответ либо отказ от ответа

· Отсутствие активности на занятии

· Низкий уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует множество ошибок, либо высока доля плагиата.

· Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):

· Лекции:

· Посещение большей части лекций

· Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

· Практические занятия:

· Посещение большей части практических занятий

· Ответ верный, но недостаточный

· Слабая активность на занятии

· Низкий уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со средним уровнем заимствований

· Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):

· Лекции:

· Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине

· Наличие конспектов всех лекций

· Практические занятия:

· Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной причине

· Верный, достаточный ответ.

· Средняя активность на занятии

· Средний уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с малой долей заимствований.

· Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):

· Лекции:

· Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине

· Наличие подробных конспектов всех лекций

· Практические занятия:

· Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной причине

· Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы

· Высокая активность на занятии

· Свободный уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований

· Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины
7.1. Основная учебная литература
	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	1
	Медицинская реабилитация [Электронный ресурс] : учебник / Г. Н. Пономаренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431344.html/
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]

	2
	Общая физиотерапия [Электронный ресурс] : учебник / Г. Н. Пономаренко. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431672.html
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]


7.2. Дополнительная учебная литература

	№
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	На кафедре
	В библиотеке

	1
	"Физическая и реабилитационная медицина [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. Г. Н. Пономаренко - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - (Серия "Национальные руководства")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436066.html
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]

	2
	Спортивная медицина [Электронный ресурс]: национальное руководство/ Под ред. С.П. Миронова, Б.А. Поляева, Г.А. Макаровой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия "Национальные руководства"). - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424605.html
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]

	3
	"Физиотерапия [Электронный ресурс]: национальное руководство / Под ред. Г. Н. Пономаренко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия "Национальные руководства")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427118.html
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]

	4
	Лечебная физическая культура [Электронный ресурс] / Епифанов В.А. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430842.html/
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]

	5
	Электробезопасность в физиотерапевтическом отделении [Электронный ресурс] / Подольская М. А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2390.html
	[Электронный ресурс]
	[Электронный ресурс]


7.3. Периодическая печать

1. «Физиотерапия и Курортология»

2. http://www.medlit.ru/journal/
3. http://www.mediasphera.ru/journals/

4. http://physiotherapy.ru/
8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины
1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный ресурс.
http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgibin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=&S21ALL=&Z21ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) http://e-lib.kazangmu.ru/lib/
3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека медицинского вуза – база данных электронных версий учебников по медицине. Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ, http://www.studmedlib.ru.
4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно-технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с компьютеров университета, http://elibrary.ru

5. Меdlinе – медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые статьи, если они имеются в Интернете. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа выполняется дистанционно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного листа. Работа должна четко отвечать на поставленный вопрос, иметь явно выраженные введение, основную часть и заключение (но без соответствующих заголовков). Требования по форматированию текста – 14пт Times New Roman, полуторный интервал, минимальное число страниц – 2. Цитаты, тезисы, упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае наличия в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к выполнению доклада. При подготовке к каждому практическому занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из рекомендованных к занятию тем. Продолжительность доклада – до 10 мин. В докладе должна быть четко раскрыта суть научной проблемы, представляемой докладчиком. Язык и способ изложения доклада должны быть доступными для понимания студентами учебной группы. Доклад излагается устно, недопустимо дословное зачитывание текста. Можно подготовить презентацию по выбранной теме. 

Требования к проведению индивидуального собеседования. Собеседование проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения нескольких работ, преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к эссе. Эссе выполняется дистанционно. В работе должен быть титульный лист с указанием темы и ФИО преподавателя. Требования по форматированию текста – 14пт Times New Roman, полуторный интервал, минимальное число страниц – 2. Цитаты, тезисы, упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае наличия в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель вправе решать, давать их в устной или письменной форме.
Опубликованные методические пособия по дисциплине: Учебно-методическое пособие по дисциплине "Медицинская реабилитация" для обучающихся (Methods handbook) [Электронный ресурс] / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Стоматол. фак., каф. неврологии и реабилитации ; [авт.-сост.: Ф. В. Тахавиева, А. Т. Файзутдинова, Т. Г. Саковец]. - Электрон. текстовые дан. (447 КБ). - Казань : КГМУ, 2017. - 68 с.
10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.

2. Операционная система WINDOWS.

3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО «ИнфоЦентр»Консультант – Региональный информационный центр Общероссийской Сети распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от 07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по дисциплине

	№

п/п
	Наименования

дисциплин
	Учебные помещения с указанием номера /

оснащение учебных помещений
	Адрес

(местоположение)

учебных помещений 

	1.
	Медицинская реабилитация
	Учебные комнаты (1-3).

Оснащение: 

(1) ноутбук с мультимедиапроектором; учебно-методические материалы; кистевые и становые динамометры, весы напольные.

(2) интерактивная доска – 1 штука; учебно-методические материалы.

(3) ноутбук с мультимедиапроектором; учебно-методические материалы; кистевые и становые динамометры, ростомер.
	(1) г. Казань, РКБ МЗРТ, корп. А,  каб. 211
(2) г. Казань, Отделенческая клиническая больница на ст. Казань, ОАО «РЖД», поликлинический корпус

(3) г. Казань, ОСЦ КГМУ, 4 этаж


