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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель освоения дисциплины:  формирование у студентов представления об основах реабилитации с  использованием лечебных физических факторов, мануальной терапии (МТ), иглорефлексотерапии (ИРТ), лечебной физкультуры (ЛФК), массажа для лечения и профилактики различных заболеваний, формирование у пациентов и их родственников поведения, направленного на сохранение и повышение уровня здоровья, мотивации к ведению здорового образа жизни. 

Задачи освоения дисциплины: овладение теорией и практикой, совершенствование знаний по общим закономерностям развития патологических процессов, определяющих возникновение и течение заболеваний, изучение вопросов организации реабилитационной службы, техники безопасности при организации физиотерапевтических отделений/кабинетов (ФТО/ФТК), кабинетов ИРТ, МТ, ЛФК, освоение различных методов медицинской, профессиональной, социальной реабилитации, изучение техники безопасности при использовании различных методов реабилитации, овладение практическими навыками работы на физиотерапевтических устройствах, аппаратах для механотерапии, овладение принципами выбора различных методов реабилитации для лечения, профилактики разных нозологий, выполнение контроля за проведением назначенных реабилитационных процедур, анализ ошибок  в выполнении назначений врачей, внедрение в практику новых методов реабилитации, организация пропаганды методов физиотерапии среди медицинских работников и населения, правильный учет работы реабилитационного отделения.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:

общекультурные компетенции:

ОК–6 – способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.

В результате освоения ОК–6 обучающийся должен:

Знать:  формы и средства лечебной физкультуры: гимнастические, игровые, спортивно-прикладные, возможности их использования в зале ЛФК, в бассейне, на спортивных площадках, на маршрутах терренкура и пр.; способы дозирования физических нагрузок на занятиях лечебной физкультурой;  физиологическое действие массажа на организм больного, разновидности и методики лечебного  массажа при заболеваниях и травмах; показания и противопоказания к назначению лечебной физкультуры и массажа; содержание режимов двигательной активности больных;

Уметь: выбрать и назначить методы лечебной физкультуры, в т.ч. в сочетании с массажем, при следующих заболеваниях и травмах: при болезнях сердечно-сосудистой системы; при болезнях органов дыхания; при болезнях органов пищеварения; при нарушении обмена веществ; при болезнях почек и мочевыводящих путей; при хронической лучевой болезни; при травмах и болезнях опорно-двигательного аппарата;  в послеоперационном периоде в хирургии; в неврологии при заболеваниях с двигательными или функциональными нарушениями; в акушерстве и гинекологии; уметь составить схему процедуры лечебной гимнастики и примерный комплекс физических упражнений по выше перечисленным нозологическим формам заболеваний; провести индивидуальную процедуру лечебной гимнастики с больным, в том числе в послеоперационном периоде; оформить и трактовать физиологическую кривую физической нагрузки по данным изменения пульса и артериального давления; оценить моторную плотность процедуры лечебной физкультуры, правильность соотношения методических приемов  физических упражнений общеразвивающего и специального патогенетического действия; оценить данные электрокардиографических исследований при физических нагрузках; оценить физиологические реакции на нагрузку функциональной пробы и толерантность больного к физической нагрузке; оценить данные функции внешнего дыхания и газообмена (спирометрии, пневмотахометрии и др.) в покое и при физических нагрузках; оценить функциональное состояние нервно-мышечного аппарата, амплитуду движений в суставах конечностей и позвоночника, мышечную силу и тонус мышц; оценить эффективность занятий лечебной физкультурой.

Владеть:  методикой составления заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и дозировки физической нагрузки; методикой составления схемы процедуры лечебной физкультуры для её выполнения инструктором ЛФК;
Обучающийся должен освоить следующие профессиональные компетенции:

ПК6 – способность и готовность к осуществлению сестринского ухода и других сестринских манипуляций, предусмотренных при проведении медицинской реабилитации и санаторного курортного лечения

В результате освоения ПК6 (способность и готовность к осуществлению сестринского ухода и других сестринских манипуляций, предусмотренных при проведении медицинской реабилитации и санаторного курортного лечения) обучающийся должен:

Знать: основные задачи и направления развития сестринского дела в РФ виды, формы и методы реабилитации, обеспечение сестринского ухода.

Уметь: Применять современные сестринские технологии, выполнять сестринские манипуляции, осуществлять этапы сестринского процесса при проведении реабилитации пациентов различных возрастных групп, перенесших травмы, соматические и инфекционные заболевания.

Владеть: способность и готовность к реализации сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения.

ПК7 – способность и готовность к участию в разработке и реализации специализированных реабилитационных программ.

В результате освоения ПК7 (способность и готовность к участию в разработке и реализации специализированных реабилитационных программ) обучающийся должен:

Знать: виды, формы и методы реабилитации 
Уметь: Применять современные сестринские технологии, выполнять сестринские манипуляции 
Владеть: способностью и готовностью к участию в разработке и реализации специализированных реабилитационных программ.

ПК8 – способность и готовность к проведению профилактических и противоэпидемических мероприятий.

В результате освоения ПК8 (способность и готовность к проведению профилактических и противоэпидемических мероприятий) обучающийся должен:

Знать: принципы предупреждение возникновения заболеваний среди населения 

Уметь: проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия

Владеть: техникой проведения медицинских осмотров, в том числе профилактических, 

проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья

ПК-24 - готовностью к участию во внедрении новых методов и методик в области своей профессиональной деятельности.
Знать: новые реабилитационные методики, требующих использования современных средств реабилитации
Уметь: применять новые реабилитационные методики, требующих использования современных средств реабилитации в сестринском процессе
Владеть: методикой применения современных средств реабилитации
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Медицинская реабилитация» включена в базовую часть блока1 рабочего учебного плана. 
Особенностью дисциплины является ее широкая направленность, значимость для восстановления нарушенных функций  различных органов и систем при различных заболеваниях, восстановления социальной, профессиональной  активности.

Область профессиональной деятельности бакалавров, осваивающих дисциплину Медицинская реабилитация» включает охрану здоровья граждан путем оказания квалифицированной сестринской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения
.

Объекты профессиональной деятельности бакалавров, осваивающих программу бакалавриата «Медицинская реабилитация»: физические лица (пациенты), население, сестринский персонал, совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны здоровья граждан.

Виды профессиональной деятельности к которым готовятся бакалавры, осваивающие дисциплину «Медицинская реабилитация»:

сестринская клиническая практика, организационно-управленческая, педагогическая, исследовательская.

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, объектам и видам профессиональной деятельности.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий)

и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет __2__ зачетных единиц (ЗЕ), _72___ академических часов.

Вид промежуточной аттестации – зачет с оценкой (ЗаО)

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Всего
	Контактная работа
	Самостоятельная работа

	
	Лекции
	Практические занятия (семинарские занятия)
	

	72
	16
	24
	34


4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных занятий
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (очное отделение)
	№
	Разделы / темы

дисциплины
	Общая тудоемкость

(в часах)
	Виды учебных занятий,

включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость

(в часах)

	
	
	
	Аудиторные 

учебные занятия
	Самостоя-тельная работа учащихся
	Формы

текущего

контроля

успеваемости

	
	
	
	л

е

к

ц

и

и
	Прак.

з

а

н

я

т

и

я
	
	

	1. 
	Раздел 1.
	Принципы реабилитации. Сестринский процессе в реабилитации. Этапы реабилитации. Цели и задачи. Этапы реабилитации. Направления  реабилитации. Методы  реабилитации, их особенности и механизм действия. Показания и противопоказания к назначению. Методологические вопросы реабилитации. Принципы составления программ реабилитации.
	4
	2
	4
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	2. 
	Тема 1.1.
	Раздел 1

Общие вопросы медицинской, психологической, социальной, профессиональной реабилитации, техника безопасности в кабинете ЛФК, физиотерапии. Сестринский процесс в реабилитации.  Классификация реабилитации. Организация сестринского процесса в реабилитационной деятельности в лечебных учреждениях. Основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения, общие вопросы организации реабилитационной службы в стране, правила и требования к оборудованию ФТО, ФТК, кабинетов ЛФК, эксплуатации и технике безопасности при организации физиотерапевтического отделения (кабинета), основные санитарные нормы, правила, требования к ведению учетно-отчетной документации, технические возможности аппаратуры ФТО/ФТК, кабинета ЛФК (механотерапия),  техника проведения процедур и техника безопасности при работе с аппаратурой.
	4
	2
	4
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	3. 
	Раздел 2.
	Лечебная физкультура, физиотерапия, нетрадиционная медицина, санаторно-курортное дело в системе реабилитации. Сестринский процесс в организации ЛФК, физиотерапии, санаторно-курортного лечения.  


	12
	10
	8
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	4. 
	Тема 2.1
	Сестринский процесс в лечебной физкультуре. ЛФК в системе  реабилитации. 
Предмет, цели и задачи лечебной физкультуры, ее место в  реабилитации. Общие основы лечебной физкультуры. Систематизация средств лечебной физкультуры. Формы и методы применения ЛФК. Двигательные режимы. Основные принципы подбора упражнений и дозировки физической нагрузки. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Сочетание принципов общего и местного воздействия на организм. Особенности применения у взрослых, подростков, детей.
	2
	2
	2
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	5. 
	Тема 2.2.
	Сестринский процесс в физиотерапии. Физиотерапия в системе  реабилитации. 
Предмет, цели и задачи физиотерапии, ее место в  реабилитации. Классификация физических факторов. Электролечение. Светолечение. Тепловодолечение. Аэроионотерапия. Аэрозольтерапия. Массаж. Показания и противопоказания к назначению физических факторов. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Техника безопасности. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в ФТО, ФТК.

	4
	2
	2
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	6. 
	Тема 2.3.
	Сестринский процесс в санаторно-курортном лечении, его место в системе  реабилитации. Нетрадиционная медицина в системе реабилитации.

Место санаторно-курортного лечения в системе  реабилитации. 

Классификация курортов. Медицинская климатология и климатотерапия. Лечебные минеральные воды. Лечебные грязи. Принципы отбора и направления больных на курорты. Общие противопоказания к направлению больных на курорты. Особенности применения природных лечебных факторов на курортах. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Техника безопасности. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в санаторно-курортных учреждениях. Нетрадиционная медицина в системе реабилитации.


	4
	2
	2
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	7. 
	Тема 2..4
	Организация сестринского процесса в медицинском обеспечении занимающихся физической культурой и спортом. Организация врачебно-физкультурной службы. Врачебно-физкультурные диспансеры. Особенности врачебного контроля при занятиях физкультурой в детском, юношеском, среднем и пожилом возрасте. Возрастные анатомо-физиологические особенности организма и их значение для выбора адекватного двигательного режима. Проведение врачебно-педагогических наблюдений за занимающимися физкультурой и спортом. Сестринский процесс вое обеспечении соревнований. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Техника безопасности. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим во врачебно-физкультурных диспансерах, центрах медицинской профилактики и здоровья.
	2
	4
	2
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	8. 
	Раздел 3.
	Сестринский процесс в реабилитации больных терапевтического и хирургического профиля..


	
	12
	20
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	9. 
	Тема 3.1.
	Сестринский процесс в реабилитации больных больных с поражением бронхолегочной системы.  

Цели и задачи медицинская реабилитация больных с поражение бронхолегочной системы. Сестринский процесс в реабилитации.

Основные принципы и этапы реабилитации пульмонологических больных. Физическая реабилитация при заболеваниях органов дыхания. Показания к назначению лечебной гимнастики. Дыхательные методики, звуковая гимнастика. Физические факторы в реабилитации больных с поражением бронхолегочной системы. Санаторно-курортное лечение больных с поражение бронхолегочной системы. Организация сестринского процесса в ходе курации студентами больных  пульмонологического профиля, составление комплексов  реабилитации.
	
	2
	3
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	10. 
	Тема 3.2.
	Сестринский процесс в реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. 
Цели и задачи медицинская реабилитация больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Сестринский процесс в реабилитации.

Основные принципы и этапы реабилитации гастроэнтерологических больных. 

Физическая реабилитация при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Особенности методики лечебной гимнастики при острых и хронических заболеваниях ЖКТ. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики.

Физические факторы в реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Диетотерапияс, массаж, бальнеотерапия (прием питьевых минеральных вод), прием микроэлементов с учетом их дефицита. Санаторно-курортное лечение больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Принципы комплексного лечения.

Организация сестринского процесса в ходе курации студентами больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта, составление комплексов  реабилитации.
	
	1
	3
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	11. 
	Тема 3.3.
	Сестринский процесс в реабилитации больных  эндокринологических профиля.

 Цели и задачи  реабилитации при заболеваниях эндокринной системы. Сестринский процесс в реабилитации.

 Основные принципы и этапы реабилитации эндокринологических больных. 

Физическая реабилитация при заболеваниях эндокринной системы. Особенности методики лечебной гимнастики при различных заболеваниях эндокринной системы. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики.

Физические факторы в реабилитации больных с заболеваниями эндокринной системы.  Способы контроля массы тела, комплексное применение диетотерапии и ЛФК. Трудотерапия, массаж, первичная и вторичная физиопрофилактика у больных эндокринологического профиля. Санаторно-курортное лечение больных с заболеваниями эндокринной системы. Принципы комплексного лечения.

Организация сестринского процесса в ходе курации студентами больных с заболеваниями эндокринной системы, составление комплексов  реабилитации.
	
	1
	3
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	12. 
	Тема 3.4.
	Сестринский процесс в реабилитации больных с ревматологическими заболеваниями и заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 
Цели и задачи  реабилитации при ревматологических заболеваниях и заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Основные принципы и этапы реабилитации ревматологических и кардиологических больных. Физическая реабилитация при острых и хронических ревматологических и кардиологических заболеваниях. Физиотерапия, массаж, механотерапия, санаторно-курортное лечение ревматологических и кардиологических больных. Первичная и вторичная физиопрофилактика у больных кардио-ревматологического  профиля Принципы комплексного лечения. реабилитация больных с заболеваниями периферических сосудов.

Организация сестринского процесса в ходе курации студентами ревматологических и кардиологических больных, составление комплексов  реабилитации.
	
	4
	3
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	13. 
	Тема 3.5.
	Сестринский процесс в реабилитация в акушерстве и гинекологии и при заболеваниях мочеполовой системы. Цели и задачи  реабилитации при гинекологических заболеваниях и заболеваниях мочеполовой системы. Основные принципы и этапы реабилитации гинекологических и урологических больных. 

Физическая реабилитация при острых и хронических гинекологических и урологических заболеваниях. Значение физической подготовленности беременных для течения нормальных физиологических родов. Роль физических упражнений в предупреждении осложнений беременности, родов, послеродовом периоде. Задачи, особенности проведения занятий физической культурой в зависимости от срока беременности и уровня физической подготовленности беременных. Ограничения, противопоказания к применению физических упражнений во время беременности. Дыхательная гимнастика в период беременности, в родах и послеродовом периоде. Особенности применения упражнений на расслабление. 

Физические факторы в реабилитации гинекологических и урологических больных. Диетотерапия, массаж, гомеопатия в лечении женщин с нормальной и патологической беременностью.  Прием микронутриентов витаминов для профилактики нарушений развития плода, множественного кариеса у новорожденных и матерей. Первичная и вторичная физиопрофилактика у больных урологического и гинекологического профиля. Санаторно-курортное лечение гинекологических и урологических больных. Принципы комплексного лечения.

Организация сестринского процесса в ходе курации студентами гинекологических и урологи больных, беременных, женщин в послеродовом периоде, составление комплексов  реабилитации.
	
	1
	3
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	14. 
	Тема 3.6.
	Сестринский процесс в реабилитации больных после хирургических вмешательств.  Цели и задачи  реабилитации до и после хирургических вмешательств. Сестринский процесс в реабилитации.

Основные принципы и этапы реабилитации хирургических больных. 

Физическая реабилитация до и после хирургических вмешательств. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики.

Физические факторы в реабилитации хирургических больных. Диетотарапия, трудотерапия, массаж, механотерапия. Санаторно-курортное лечение хирургических больных. Принципы комплексного лечения.

Особенности методик  реабилитации больных после хирургического лечения пороков сердца. Восстановительная терапия больных после операций на легких, хирургического лечения туберкулеза легких и пневэктомии. Медицинская реабилитация больных после операций на желудке, на прямой и ободочной кишках, холецистэктомии, аппендектомии, на мочевом пузыре и почках. Медицинская реабилитация после гинекологических операций и кесарева сечения.

Организация сестринского процесса в ходе курации студентами хирургических больных, составление комплексов  реабилитации.
	0
	1
	3
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	15. 
	Тема 3.7.
	Сестринский процесс в реабилитации больных ортопедического и травматологического профиля. Цели и задачи  реабилитации при травмах опорно-двигательного аппарата. 

Основные принципы и этапы реабилитации травматологических и ортопедических больных. 

Физическая реабилитация больных после травм ОДА. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики.

Физические факторы в реабилитации травматологических  и ортопедических больных. Рефлексотерапия, мануальная терапия, трудотерапия, массаж, механотерапия. Санаторно-курортное лечение травматологических больных. Принципы комплексного лечения.

Особенности методик  реабилитации больных после вывиха плеча, при повреждениях локтевого сустава, при переломах костей предплечья, при повреждениях костей кисти и пальцев, при переломах таза, бедренной кости, костей голени, коленного и голеностопного суставов, при переломах позвоночника, после черепно-мозговых травм, с повреждениями челюстно-лицевой области, после травм периферической нервной системы, с термическими ожогами и отморожениями.

Организация сестринского процесса в ходе курации студентами травматологических больных, составление комплексов  реабилитации.


	0
	2
	2
	Тесты, устные сообщения, доклады, задачи


	16. 
	ИТОГО:
	72
	16
	24
	32
	


4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам

	№ п/п
	Наименование раздела (или темы) дисциплины
	Содержание раздела (темы)


	Код компе-тенций

	Модуль 1

	1.
	Раздел 1.
	Принципы  реабилитации. Этапы  реабилитации. Сестринский процесс в реабилитации. Цели и задачи. Этапы  реабилитации. Направления  реабилитации. Методы  реабилитации, их особенности и механизм действия. Показания и противопоказания к назначению. Методологические вопросы реабилитации. Принципы составления программ реабилитации. Физиопрофилактика. Закаливание. Микронутриенты и их роль в развитии различных заболеваний. 
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 1.1
	Общие вопросы реабилитации. Сестринский процесс в реабилитации. Организация реабилитационной деятельности в лечебных учреждениях. Основы законодательства, общие вопросы организации реабилитационной службы в стране, правила и требования к оборудованию ФТО, ФТК, кабинетов ИРТ, МТ, ЛФК, эксплуатации и технике безопасности при организации физиотерапевтического отделения (кабинета), основные санитарные нормы и правила, требования к ведению учетно-отчетной документации. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в реабилитационной службе.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание лекционного курса
	Введение в медицинскую реабилитацию. Сестринский процесс в реабилитации. 

Принципы  реабилитации. Сестринский процесс в реабилитации.

Этапы  реабилитации. Цели и задачи. Этапы  реабилитации. Направления  реабилитации. Методы  реабилитации, их особенности и механизм действия. Показания и противопоказания к назначению. Методологические вопросы реабилитации. Принципы составления программ реабилитации. Физиопрофилактика. Закаливание. Микронутриенты и их роль в развитии различных заболеваний.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Общие вопросы, психологической, социальной, профессиональной реабилитации, техника безопасности в кабинете ЛФК, физиотерапии. Сестринский процесс в реабилитации.

Классификация реабилитации. Сестринский процесс в реабилитации. Физиопрофилактика. Закаливание. Микронутриенты и их роль в развитии различных заболеваний. Реституция, регенерация. Организация реабилитационной деятельности в лечебных учреждениях. Основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения, общие вопросы организации реабилитационной службы в стране, правила и требования к оборудованию ФТО, ФТК, кабинетов ИРТ, МТ, ЛФК, эксплуатации и технике безопасности при организации физиотерапевтического отделения (кабинета), основные санитарные нормы и правила, требования к ведению учетно-отчетной документации, технические возможности аппаратуры ФТО/ФТК, кабинета ЛФК (механотерапия),  техника проведения процедур и техника безопасности при работе с аппаратурой. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в реабилитационной службе.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	2
	Раздел 2.
	Лечебная физкультура, физиотерапия, нетрадиционная медицина, санаторно-курортное дело в системе реабилитации. Сестринский процесс в организации ЛФК, физиотерапии, санаторно-курортного лечения, нетрадиционной медицины.  


	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 2.1
	Сестринский процесс в лечебной физкультуре. ЛФК в системе  реабилитации. 

Предмет, цели и задачи лечебной физкультуры, ее место в  реабилитации. Общие основы лечебной физкультуры. Систематизация средств лечебной физкультуры. Формы и методы применения ЛФК. Двигательные режимы. Основные принципы подбора упражнений и дозировки физической нагрузки. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Сочетание принципов общего и местного воздействия на организм. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в кабинетах ЛФК.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание лекционного курса
	Сестринский процесс в лечебной физкультуре. Общие основы, основные понятия, цели и задачи лечебной физкультуры. История ЛФК как метода мед. реабилитации Формы, средства и методы применения ЛФК. Классификация гимнатических упражнений. Особенности применения ЛФК  на стационарном, санаторно-курортном, амбулаторно-поликлиническом этапе. Основные принципы подбора упражнений и дозировки физической нагрузки. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Сочетание принципов общего и местного воздействия на организм. Особенности применения у взрослых, подростков, детей.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Предмет, цели и задачи лечебной физкультуры, ее место в  реабилитации. Сестринский процесс в лечебной физкультуре. бщие основы лечебной физкультуры. Систематизация средств лечебной физкультуры. Формы и методы применения ЛФК. Двигательные режимы. Основные принципы подбора упражнений и дозировки физической нагрузки. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Сочетание принципов общего и местного воздействия на организм. Особенности применения ЛФК у взрослых, подростков, детей.
Роль ЛФК в предотвращении развития осложнений при различных нозологиях. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в кабинете ЛФК. 
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 2.2.
	Сестринский процесс в физиотерапии. Физиотерапия в системе  реабилитации. Предмет, цели и задачи физиотерапии, ее место в  реабилитации. Классификация физических факторов (преформированные, природные лечебные физические факторы). Теоретические и практическое основы использования постоянного гальванического тока, постоянных бифазных, монофазных токов, постоянных импульсных токов различной формы, переменных токов.   Использование в физиотерапии электромагнитных волн, магнитного, постоянного и переменного электрических полей. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в ФТО, ФТК.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание лекционного курса
	Сестринский процесс в физиотерапии. Физиотерапия в системе  реабилитации. Предмет, цели и задачи физиотерапии, ее место в  реабилитации. Классификация физических факторов (преформированные, природные лечебные физические факторы). Теоретические и практическое основы использования постоянного гальванического тока, постоянных бифазных, монофазных токов, постоянных импульсных токов различной формы, переменных токов в методах электрофореза, гальванизации, электросонтерапии, транскраниальной электроанальгезии, диадинамотерапии, амплипульстерапии.   Использование в физиотерапии электромагнитных волн в методах УВЧ, СВЧ-, КВЧ-терапии. Использование в физиотерапии магнитного, постоянного и переменного электрических полей, измененной воздушной среды, механолечебных факторов.
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Сестринский процесс в физиотерапии. Светолечение. Теплолечение, водолечение. Аэрозольтерапия. Массаж. Показания и противопоказания к назначению физических факторов. Механизм действия, методики. Совместимость с другими видами ФТ терапии. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Техника безопасности. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в ФТО, ФТК. Первичная и вторичная физиопрофилактика.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 2.3
	Сестринский процесс в санаторно-курортном лечении, его место в системе  реабилитации. Нетрадиционная медицина в системе реабилитации.


	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание лекционного курса
	Санаторно-курортное лечение, как часть системы  реабилитации. Классификация курортов, основные курорты России, Поволжья. Климатолечебные, бальнеолечебные, грязелечебные факторы. Общие противопоказания к направлению больных на курорты. 

Сестринский процесс в нетрадиционной медицине. Рефлексотерапия. Мануальная терапия. Фитотерапия. Гомеопатия. Апитерапия. Гирудотерапия. Классификация, сущность методов. Основные принципы и направления. Применение гомеопатических лекарственных средств, лекарственных трав совместно с другими методами лечения. Современные представления о физиологических механизмах. Лечебные эффекты, основные методики  лечебных методов мануальной медицины. Показания и противопоказания. Биологическое действие. Особенности применения у взрослых, подростков, детей.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практи-ческого занятия
	Место санаторно-курортного лечения в системе  реабилитации. Сестринский процесс в санаторно-курортном деле. Классификация курортов. Медицинская климатология и климатотерапия. Лечебные минеральные воды. Лечебные грязи. Принципы отбора и направления больных на курорты. Общие противопоказания к направлению больных на курорты. Особенности применения природных лечебных факторов на курортах. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Техника безопасности. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в санаторно-курортных учреждениях. Закаливание с использованием природных лечебных факторов.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 2.4
	Организация сестринского процесса в медицинском обеспечении занимающихся физической культурой и спортом. 
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание лекционного курса
	Организация сестринского процесса в медицинском обеспечении занимающихся физической культурой и спортом. Организация работы подразделений спортивной медицины. Врачебно-физкультурные диспансеры, центры медицинской профилактики и здоровья. Особенности медицинского контроля при занятиях физкультурой в детском, юношеском, среднем и пожилом возрасте. Возрастные анатомо-физиологические особенности организма и их значение для выбора адекватного двигательного режима. Проведение врачебно-педагогических наблюдений за занимающимися физкультурой и спортом. Медицинское сопровождение соревнований. Роль среднего медицинского персонала. Особенности медицинского обеспечения спорта у взрослых, подростков, детей.
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практи-ческого занятия
	Соматоскопия, антропометрия. Основные функциональные пробы. Особенности врачебного контроля при занятиях физкультурой в детском, юношеском, среднем и пожилом возрасте. Возрастные анатомо-физиологические особенности организма и их значение для выбора адекватного двигательного режима. Проведение врачебно-педагогических наблюдений за занимающимися физкультурой и спортом.

Техника безопасности. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим во врачебно-физкультурных диспансерах, центрах медицинской профилактики и здоровья. 
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	Модуль 2

	
	
	Раздел 3.
	Сестринский процесс в реабилитации больных терапевтического и хирургического профиля.
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	3
	Тема 3.1.
	Сестринский процесс в реабилитации больных больных с поражением бронхолегочной системы.  
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практи-ческого занятия
	Сестринский процесс в реабилитации больных больных с поражением бронхолегочной системы.  Основные принципы и этапы реабилитации пульмонологических больных. Физическая реабилитация при заболеваниях органов дыхания. Показания к назначению лечебной гимнастики. Дыхательные методики, звуковая гимнастика. Физические факторы в реабилитации больных с поражением бронхолегочной системы. Аэрозольтерапия, аэроионотерапия, бальнеотерапия, электролечение, светолечение, климатотерапия, талласотерапия. Санаторно-курортное лечение больных с поражение бронхолегочной системы. Особенности методик  реабилитации при пневмониях, бронхиальной астме. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных нозологиях.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 3.2.
	Сестринский процесс в реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практи-ческого занятия
	Сестринский процесс в реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Цели и задачи медицинская реабилитация больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Сестринский процесс в реабилитации. Основные принципы и этапы реабилитации гастроэнтерологических больных. Физическая реабилитация при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Особенности методики лечебной гимнастики при острых и хронических заболеваниях ЖКТ. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Физические факторы в реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Диетотерапия, бальнеотерапия, электролечение, магнитотерапия, пелоидотерапия, рефлексотерапия, трудотерапия, климатотерапия, массаж. Санаторно-курортное лечение больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Принципы комплексного лечения.

Особенности методик  реабилитации при острых и хронических гастритах, гастродуоденитах, холециститах, панкреатитах, гепатитах, колитах, при язвенной болезни желудка и 12-ти перстной кишки, дискинезиях желчевыводящих путей и кишечника. 

Организация сестринского процесса в ходе курации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта, составление комплексов  реабилитации. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных гастроэнтерологических нозологиях.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 3.3.
	Сестринский процесс в реабилитации больных  эндокринологических профиля.


	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Цели и задачи  реабилитации при заболеваниях эндокринной системы. Сестринский процесс в реабилитации больных  эндокринологических профиля.

Основные принципы и этапы реабилитации эндокринологических больных. Физическая реабилитация при заболеваниях эндокринной системы. Особенности методики лечебной гимнастики при различных заболеваниях эндокринной системы. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Физические факторы в реабилитации больных с заболеваниями эндокринной системы. Диетотерапия, бальнеотерапия, электролечение, пелоидотерапия, магнитотерапия, светолечение, гидротерапия, вибротерапия, таллосотерапия, рефлексотерапия, трудотерапия, климатотерапия, массаж. Санаторно-курортное лечение больных с заболеваниями эндокринной системы. Принципы комплексного лечения. Особенности методик  реабилитации при различных типах и осложнениях сахарного диабета, ожирении, заболеваниях щитовидной железы. Организация сестринского процесса в ходе курации больных с заболеваниями эндокринной системы, составление комплексов  реабилитации. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных метаболических заболеваний.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 3.4.
	Сестринский процесс в реабилитации больных с ревматологическими заболеваниями и заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Сестринский процесс в реабилитации больных с ревматологическими заболеваниями и заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Цели и задачи  реабилитации при ревматологических заболеваниях и заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Сестринский процесс в реабилитации.

Основные принципы и этапы реабилитации ревматологических и кардиологических больных. Физическая реабилитация при острых и хронических ревматологических и кардиологических заболеваниях. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Физические факторы в реабилитации ревматологических и кардиологических больных. Электролечение, бальнеотерапия, пелоидотерапия, магнитотерапия, светолечение, гидротерапия, таллосотерапия, рефлексотерапия, трудотерапия, климатотерапия, массаж, механотерапия. Санаторно-курортное лечение ревматологических и кардиологических больных. Принципы комплексного лечения. Особенности методик  реабилитации при ревматической болезни, ревматоидном,  псориатическом артритах, при реактивных артритах, артритах связанных с инфекцией, при гипертензии и гипотензии, нарушениях ритма и проводимости сердца, пороков развития сердца, миокардитах. Медицинская реабилитация больных с заболеваниями периферических сосудов.

Организация сестринского процесса в ходе курации ревматологических и кардиологических больных, составление комплексов  реабилитации. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных нозологиях.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 3.5.
	Сестринский процесс в реабилитация в акушерстве и гинекологии и при заболеваниях мочеполовой системы.
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Цели и задачи  реабилитации при гинекологических заболеваниях и заболеваниях мочеполовой системы. Сестринский процесс в реабилитация в акушерстве и гинекологии и при заболеваниях мочеполовой системы. Основные принципы и этапы реабилитации гинекологических и урологических больных. Физическая реабилитация при острых и хронических гинекологических и урологических заболеваниях. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Значение физической подготовленности беременных для течения нормальных физиологических родов. Роль физических упражнений в предупреждении осложнений беременности, родов, послеродовом периоде. Задачи, особенности проведения занятий физической культурой в зависимости от срока беременности и уровня физической подготовленности беременных. Ограничения, противопоказания к применению физических упражнений во время беременности. Дыхательная гимнастика в период беременности, в родах и послеродовом периоде. Особенности применения упражнений на расслабление. Физические факторы в реабилитации гинекологических и урологических больных. Электролечение, бальнеотерапия, пелоидотерапия, магнитотерапия, светолечение, гидротерапия, таллосотерапия, вибротерапия, криотерапия, диетотерапия, аэротерапия, озокеритотерапия, рефлексотерапия, климатотерапия, массаж. Санаторно-курортное лечение гинекологических и урологических больных. Принципы комплексного лечения. Особенности методик  реабилитации при остром и хроническом пиелонефрите, гломерулонефрите, цистите, при нефроптозе, при неправильном положении женских половых органов, при недержании мочи, при мочекаменной болезни, при нарушениях менструальной функции, при вагинитах, эндоцервицитах, эндометритах. Организация сестринского процесса в ходе курации гинекологических и урологи больных, беременных, женщин в послеродовом периоде, составление комплексов  реабилитации. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных нозологиях.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 3.6.
	Сестринский процесс в реабилитации больных после хирургических вмешательств.  
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Цели и задачи  реабилитации до и после хирургических вмешательств. Сестринский процесс в реабилитации больных после хирургических вмешательств.  Основные принципы и этапы реабилитации хирургических больных. Физическая реабилитация до и после хирургических вмешательств. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Физические факторы в реабилитации хирургических больных. Диетотарапия, электролечение, бальнеотерапия, пелоидотерапия, магнитотерапия, светолечение, гидротерапия, таллосотерапия, рефлексотерапия, трудотерапия, массаж, механотерапия. Санаторно-курортное лечение хирургических больных. Принципы комплексного лечения. Особенности методик  реабилитации больных после хирургического лечения пороков сердца. Восстановительная терапия больных после операций на легких, хирургического лечения туберкулеза легких и пневэктомии. Медицинская реабилитация больных после операций на желудке, на прямой и ободочной кишках, холецистэктомии, аппендектомии, на мочевом пузыре и почках. Медицинская реабилитация после гинекологических операций и кесарева сечения. Организация сестринского процесса в ходе курации хирургических больных, составление комплексов  реабилитации. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных нозологиях.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Тема 3.7.
	Сестринский процесс в реабилитации больных ортопедического и травматологического профиля.
	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24

	
	Содержание темы практического занятия
	Сестринский процесс в реабилитации больных ортопедического и травматологического профиля. Цели и задачи  реабилитации при травмах опорно-двигательного аппарата. Основные принципы и этапы реабилитации травматологических больных. Сестринский процесс в реабилитации. Физическая реабилитация больных после травм ОДА. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Физические факторы в реабилитации травматологических больных. Электролечение, бальнеотерапия, пелоидотерапия, магнитотерапия, светолечение, теплолечение, гидротерапия, таллосотерапия, рефлексотерапия, мануальная терапия, трудотерапия, массаж, механотерапия. Санаторно-курортное лечение травматологических больных. Принципы комплексного лечения. Особенности методик  реабилитации больных после вывиха плеча, при повреждениях локтевого сустава, при переломах костей предплечья, при повреждениях костей кисти и пальцев, при переломах таза, бедренной кости, костей голени, коленного и голеностопного суставов, при переломах позвоночника, после черепно-мозговых травм, с повреждениями челюстно-лицевой области, после травм периферической нервной системы, с термическими ожогами и отморожениями. Цели и задачи  реабилитации при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. Основные принципы и этапы реабилитации ортопедических больных. Физическая реабилитация больных при заболеваниях ОДА. Особенности методики лечебной гимнастики. Показания и противопоказания к назначению лечебной гимнастики. Физические факторы в реабилитации ортопедических больных. Санаторно- курортное лечение ортопедических больных. Принципы комплексного лечения. Особенности методик  реабилитации больных при заболеваниях ОДА: нарушение осанки, лордоз, кифоз, сколиоз, плоскостопие, дисплазиях тазобедренного сустава, врожденных костно-мышечных деформациях. Организация сестринского процесса в ходе курации травматологических, ортопедических больных, составление комплексов  реабилитации. Роль реабилитации в предотвращении развития осложнений при различных нозологиях.

	ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24


5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

Учебно-методические пособия:

Учебно-методическое пособие по дисциплине "Медицинская реабилитация" (Methods Handbook) [Электронный ресурс] / Т. Г. Саковец, Э. И. Богданов, А. Т. Файзутдинова ; Казан. гос. мед. ун-т, М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Фак. соц. работы и высш. сестринского образования, каф. неврологии и реабилитации. - Электрон. текстовые дан. (983 КБ). - Казань : КГМУ, 2018. - 152 с.
6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

	№
	Перечень разделов и тем
	Тип занятия (Л, П, С)
	ОК-6
	ПК-6
	ПК-7
	ПК-8
	ПК-24

	Раздел 1
	

	1.
	Тема 1.1. Общие вопросы реабилитации. Сестринский процесс в реабилитации. Организация реабилитационной деятельности в лечебных учреждениях. Основы законодательства, общие вопросы организации реабилитационной службы в стране, правила и требования к оборудованию ФТО, ФТК, кабинетов ИРТ, МТ, ЛФК, эксплуатации и технике безопасности при организации физиотерапевтического отделения (кабинета), основные санитарные нормы и правила, требования к ведению учетно-отчетной документации. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в реабилитационной службе.

	Лекция
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Практическое занятие
	+
	+
	+
	+
	

	Раздел 2
	

	2.


	Тема 2.1. Сестринский процесс в лечебной физкультуре. ЛФК в системе  реабилитации. 

Предмет, цели и задачи лечебной физкультуры, ее место в  реабилитации. Общие основы лечебной физкультуры. Систематизация средств лечебной физкультуры. Формы и методы применения ЛФК. Двигательные режимы. Основные принципы подбора упражнений и дозировки физической нагрузки. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. Сочетание принципов общего и местного воздействия на организм. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в кабинетах ЛФК.

	Лекция
	+
	+
	+
	
	

	
	
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	3.
	Тема 2.2.
Сестринский процесс в физиотерапии. Физиотерапия в системе  реабилитации. Предмет, цели и задачи физиотерапии, ее место в  реабилитации. Классификация физических факторов (преформированные, природные лечебные физические факторы). Теоретические и практическое основы использования постоянного гальванического тока, постоянных бифазных, монофазных токов, постоянных импульсных токов различной формы, переменных токов.   Использование в физиотерапии электромагнитных волн, магнитного, постоянного и переменного электрических полей. Особенности применения у взрослых, подростков, детей. Санитарно-дезинфекционный режим, противоэпидемический режим в ФТО, ФТК.

	Лекция
	
	+
	+
	
	

	
	
	Практическое занятие


	
	+
	+
	+
	+

	4
	Тема 2.3.
Санаторно-курортное лечение, как часть системы  реабилитации. Классификация курортов, основные курорты России, Поволжья. Климатолечебные, бальнеолечебные, грязелечебные факторы. Общие противопоказания к направлению больных на курорты. 

Сестринский процесс в нетрадиционной медицине. Рефлексотерапия. Мануальная терапия. Фитотерапия. Гомеопатия. Апитерапия. Гирудотерапия. Классификация, сущность методов. Основные принципы и направления. Применение гомеопатических лекарственных средств, лекарственных трав совместно с другими методами лечения. Современные представления о физиологических механизмах. Лечебные эффекты, основные методики  лечебных методов мануальной медицины. Показания и противопоказания. Биологическое действие. Особенности применения у взрослых, подростков, детей.

	Лекция
	
	+
	
	
	

	
	
	Практическое занятие


	
	+
	+
	+
	+

	5
	Тема 2.4.
Организация сестринского процесса в медицинском обеспечении занимающихся физической культурой и спортом. Организация работы подразделений спортивной медицины. Врачебно-физкультурные диспансеры, центры медицинской профилактики и здоровья. Особенности медицинского контроля при занятиях физкультурой в детском, юношеском, среднем и пожилом возрасте. Возрастные анатомо-физиологические особенности организма и их значение для выбора адекватного двигательного режима. Проведение врачебно-педагогических наблюдений за занимающимися физкультурой и спортом. Медицинское сопровождение соревнований. Роль среднего медицинского персонала. Особенности медицинского обеспечения спорта у взрослых, подростков, детей.

	Лекция
	+
	+
	+
	
	

	
	
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	Раздел 3
	

	6.
	Тема 3.1.
Сестринский процесс в реабилитации больных больных с поражением бронхолегочной системы.  
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	7.
	Тема 3.2. Сестринский процесс в реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта.

	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	8.
	Тема 3.3. Сестринский процесс в реабилитации больных  эндокринологических профиля.


	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	9.
	Тема 3.4. Сестринский процесс в реабилитации больных с ревматологическими заболеваниями и заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	10.
	Тема 3.5. Сестринский процесс в реабилитация в акушерстве и гинекологии и при заболеваниях мочеполовой системы.
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	11.
	Тема 3.6. Сестринский процесс в реабилитации больных после хирургических вмешательств.  
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+

	12.
	Тема 3.7. Сестринский процесс в реабилитации больных ортопедического и травматологического профиля.
	Практическое занятие


	+
	+
	+
	+
	+


6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования


В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-6, ПК6, ПК7, ПК8, ПК-24
	Перечень компетенций
	Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня освоения компетенций)
	Форма оценочных средств
	Критерии оценивания результатов обучения 

	
	
	
	Результат

не достигнут

(менее 70 баллов)
	Результат

минимальный

(70–79 баллов)
	Результат

средний

(80–89 баллов)
	Результат

высокий

(90–100 баллов)

	ОК-6
	Знает:- формы и средства лечебной физкультуры: гимнастические, игровые, спортивно-прикладные, возможности их использования в зале ЛФК, в бассейне, на спортивных площадках, на маршрутах терренкура и пр.;

- способы дозирования физических нагрузок на занятиях лечебной физкультурой;

- физиологическое действие массажа на организм больного, разновидности и методики лечебного массажа при заболеваниях и травмах;

- показания и противопоказания к назначению лечебной физкультуры и массажа;

- содержание режимов двигательной активности больных;

- современное медицинское, спортивное, реабилитационное оборудование отделения лечебной физкультуры, возможности его применения и использования, технику безопасности при работе с ним;

- методики игровых упражнений у детей;

- методики физических тренировок на тренажерах;
- методики плавания и физических упражнений в лечебном бассейне;

- разновидности оздоровительных форм физических тренировок: аэробика, йога, стретчинг, фитнес, пилатес, аквааэробика, шейпинг, веллнес и др.

	Тестовые задания, устные сообщения, доклады

	Имеет  фрагментарное представление о  формах и средствах лечебной физкультуры: гимнастические, игровые, спортивно-прикладные, возможности их использования в зале ЛФК, в бассейне, на спортивных площадках, на маршрутах терренкура и пр.;

- способы дозирования физических нагрузок на занятиях лечебной физкультурой;

- физиологическое действие массажа на организм больного, разновидности и методики лечебного массажа при заболеваниях и травмах;

- показания и противопоказания к назначению лечебной физкультуры и массажа;

- содержание режимов двигательной активности больных;

- современное медицинское, спортивное, реабилитационное оборудование отделения лечебной физкультуры, возможности его применения и использования, технику безопасности при работе с ним;

- методики игровых упражнений у детей;

- методики физических тренировок на тренажерах (велотренажер, степпер, тредмил, силовые тренажеры и др.);

- методики плавания и физических упражнений в лечебном бассейне;

- разновидности оздоровительных форм физических тренировок: аэробика, йога, стретчинг, фитнес, пилатес, аквааэробика, шейпинг, веллнес и др.

	Имеет общее представление о  формах и средствах лечебной физкультуры: гимнастические, игровые, спортивно-прикладные, возможности их использования в зале ЛФК, в бассейне, на спортивных площадках, на маршрутах терренкура и пр.;

- способы дозирования физических нагрузок на занятиях лечебной физкультурой;

- физиологическое действие массажа на организм больного, разновидности и методики лечебного массажа при заболеваниях и травмах;

- показания и противопоказания к назначению лечебной физкультуры и массажа;

- содержание режимов двигательной активности больных;

- современное медицинское, спортивное, реабилитационное оборудование отделения лечебной физкультуры, возможности его применения и использования, технику безопасности при работе с ним
- методики игровых упражнений у детей;

- методики физических тренировок на тренажерах (велотренажер, степпер, тредмил, силовые тренажеры и др.);

- методики плавания и физических упражнений в лечебном бассейне;

- разновидности оздоровительных форм физических тренировок: аэробика, йога, стретчинг, фитнес, пилатес, аквааэробика, шейпинг, веллнес и др.

	Имеет достаточные знания о о  формах и средствах лечебной физкультуры: гимнастические, игровые, спортивно-прикладные, возможности их использования в зале ЛФК, в бассейне, на спортивных площадках, на маршрутах терренкура и пр.;

- способы дозирования физических нагрузок на занятиях лечебной физкультурой;

- физиологическое действие массажа на организм больного, разновидности и методики лечебного массажа при заболеваниях и травмах;

- показания и противопоказания к назначению лечебной физкультуры и массажа;

- содержание режимов двигательной активности больных;

- современное медицинское, спортивное, реабилитационное оборудование отделения лечебной физкультуры, возможности его применения и использования, технику безопасности при работе с ним;

- методики игровых упражнений у детей;

- методики физических тренировок на тренажерах (велотренажер, степпер, тредмил, силовые тренажеры и др.);

- методики плавания и физических упражнений в лечебном бассейне;

- разновидности оздоровительных форм физических тренировок: аэробика, йога, стретчинг, фитнес, пилатес, аквааэробика, шейпинг, веллнес и др.

	Имеет глубокие знания о о  формах и средствах лечебной физкультуры: гимнастические, игровые, спортивно-прикладные, возможности их использования в зале ЛФК, в бассейне, на спортивных площадках, на маршрутах терренкура и пр.;

- способы дозирования физических нагрузок на занятиях лечебной физкультурой;

- физиологическое действие массажа на организм больного, разновидности и методики лечебного массажа при заболеваниях и травмах;

- показания и противопоказания к назначению лечебной физкультуры и массажа;

- содержание режимов двигательной активности больных;

- современное медицинское, спортивное, реабилитационное оборудование отделения лечебной физкультуры, возможности его применения и использования, технику безопасности при работе с ним;

- методики игровых упражнений у детей;

- методики физических тренировок на тренажерах (велотренажер, степпер, тредмил, силовые тренажеры и др.);

- методики плавания и физических упражнений в лечебном бассейне;

- разновидности оздоровительных форм физических тренировок: аэробика, йога, стретчинг, фитнес, пилатес, аквааэробика, шейпинг, веллнес и др.


	
	Умеет: выбрать и назначить методы лечебной физкультуры, в т.ч. в сочетании с массажем, при   различных заболеваниях и травмах,

составить схему процедуры лечебной гимнастики и примерный комплекс физических упражнений по нозологическим формам заболеваний;

- провести индивидуальную процедуру лечебной гимнастики с больным, в том числе в послеоперационном периоде;

- оформить и трактовать физиологическую кривую физической нагрузки по данным изменения пульса и артериального давления;

- оценить моторную плотность процедуры лечебной физкультуры, правильность соотношения методических приемов физических упражнений общеразвивающего и специального патогенетического действия;

- на основании данных ВПН внести корректировки в методику лечебной физкультуры, проводимой инструктором лечебной физкультуры;


	Решение задач


	Обладает фрагментарным умением выбрать и назначить методы лечебной физкультуры, в т.ч. в сочетании с массажем, при   различных заболеваниях и травмах.

	Обладает частичным, не систематичным  умением выбрать и назначить методы лечебной физкультуры, в т.ч. в сочетании с массажем, при следующих заболеваниях и травмах:

- при болезнях сердечно-сосудистой системы;

- при болезнях органов дыхания;

- при болезнях органов пищеварения;

- при нарушении обмена веществ;

- при болезнях почек и мочевыводящих путей;

- при хронической лучевой болезни;

-при травмах и болезнях опорно-двигательного аппарата;

- в послеоперационном периоде в хирургии;

- в неврологии при заболеваниях с двигательными или функциональными нарушениями;

- в акушерстве и гинекологии;

- уметь составить схему процедуры лечебной гимнастики и примерный комплекс физических упражнений по выше перечисленным нозологическим формам заболеваний;

- провести индивидуальную процедуру лечебной гимнастики с больным, в том числе в послеоперационном периоде;

-провести врачебное наблюдение больных на занятиях лечебной физкультурой (ВПН);

- оформить и трактовать физиологическую кривую физической нагрузки по данным изменения пульса и артериального давления;

- оценить моторную плотность процедуры лечебной физкультуры, правильность соотношения методических приемов физических упражнений общеразвивающего и специального патогенетического действия;

.
	В целом успешно умеет оценить выбрать и назначить методы лечебной физкультуры, в т.ч. в сочетании с массажем, при следующих заболеваниях и травмах:

- при болезнях сердечно-сосудистой системы;

- при болезнях органов дыхания;

- при болезнях органов пищеварения;

- при нарушении обмена веществ;

- при болезнях почек и мочевыводящих путей;

- при хронической лучевой болезни;

-при травмах и болезнях опорно-двигательного аппарата;

- в послеоперационном периоде в хирургии;

- в неврологии при заболеваниях с двигательными или функциональными нарушениями;

- в акушерстве и гинекологии;

- уметь составить схему процедуры лечебной гимнастики и примерный комплекс физических упражнений по выше перечисленным нозологическим формам заболеваний;

- провести индивидуальную процедуру лечебной гимнастики с больным, в том числе в послеоперационном периоде;

- оформить и трактовать физиологическую кривую физической нагрузки по данным изменения пульса и артериального давления;

- оценить моторную плотность процедуры лечебной физкультуры, правильность соотношения методических приемов физических упражнений общеразвивающего и специального патогенетического действия;

.
	Успешно умеет выбрать и назначить методы лечебной физкультуры, в т.ч. в сочетании с массажем, при следующих заболеваниях и травмах:

- при болезнях сердечно-сосудистой системы;

- при болезнях органов дыхания;

- при болезнях органов пищеварения;

- при нарушении обмена веществ;

- при болезнях почек и мочевыводящих путей;

- при хронической лучевой болезни;

-при травмах и болезнях опорно-двигательного аппарата;

- в послеоперационном периоде в хирургии;

- в неврологии при заболеваниях с двигательными или функциональными нарушениями;

- в акушерстве и гинекологии;

- уметь составить схему процедуры лечебной гимнастики и примерный комплекс физических упражнений по выше перечисленным нозологическим формам заболеваний;

- провести индивидуальную процедуру лечебной гимнастики с больным, в том числе в послеоперационном периоде;

- оформить и трактовать физиологическую кривую физической нагрузки по данным изменения пульса и артериального давления;

- оценить моторную плотность процедуры лечебной физкультуры, правильность соотношения методических приемов физических упражнений общеразвивающего и специального патогенетического действия;



	
	Владеет: методикой проведения врачебного осмотра и обследования больных, назначенных на лечебную физкультуру;

- составления заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и дозировки физической нагрузки;

-составления схемы процедуры лечебной физкультуры для её выполнения инструктором ЛФК


	Решение задач


	Осуществляет фрагментарное применение навыков проведения врачебного осмотра и обследования больных, назначенных на лечебную физкультуру;

- составления заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и дозировки физической нагрузки


	В целом успешно, но не систематично владеет навыками проведения врачебного осмотра и обследования больных, назначенных на лечебную физкультуру;

- составления заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и дозировки физической нагрузки;

-составления схемы процедуры лечебной физкультуры для её выполнения инструктором ЛФК;


	В целом успешно применяет приемы и технологии навыков проведения врачебного осмотра и обследования больных, назначенных на лечебную физкультуру;

- составления заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и дозировки физической нагрузки;

-составления схемы процедуры лечебной физкультуры для её выполнения инструктором ЛФК;


	Успешно и систематично применяет навыки проведения врачебного осмотра и обследования больных, назначенных на лечебную физкультуру;

- составления заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и дозировки физической нагрузки;

-составления схемы процедуры лечебной физкультуры для её выполнения инструктором ЛФК;



	ПК 6
	Знать: основные задачи и направления развития сестринского дела в РФ виды, формы и методы реабилитации


	Тестовые задания, устные сообщения, доклады

	Студент не знает программный материал в объеме учебника, допускает грубые ошибки при изложении материала, методически неправильно обследует больного, не выполнил рекомендуемый материал, не знает порядок выполнения простейших физиотерапевтических процедур, занятия ЛФК. 


	Общие знания по разделу достаточные,  имеются  множество небольших недочетов, несколько серьезных ошибок в знании основных задач и направления развития сестринского дела в РФ видов, форм и методов реабилитации,
особенностей консультирования больных и инвалидов, способов оказания им помощи в социальной сфере, подготовки больных и инвалидов к независимому образу жизни, способов  контроля за  реализацией сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения, обеспечением и оснащением реабилитационного отделения медико-техническими средствами реабилитации, социально-бытовыми приспособлениями, обеспечение восстановления профессиональной трудоспособности. 


	Общие знания по разделу достаточные,  имеются  умеренное множество небольших недочетов, несколько серьезных ошибок в знании основных задач и направления развития сестринского дела в РФ видов, форм и методов реабилитации,
особенностей консультирования больных и инвалидов, способов оказания им помощи в социальной сфере, подготовки больных и инвалидов к независимому образу жизни, способов  контроля за  реализацией сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения, обеспечением и оснащением реабилитационного отделения медико-техническими средствами реабилитации, социально-бытовыми приспособлениями, обеспечение восстановления профессиональной трудоспособности. 


	Общие знания по разделу достаточные, имеются  несколько  небольших недочетов в знании 

основных задач и направления развития сестринского дела в РФ видов, форм и методов реабилитации,
особенностей консультирования больных и инвалидов, способов оказания им помощи в социальной сфере, подготовки больных и инвалидов к независимому образу жизни, способов  контроля за  реализацией сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения, обеспечением и оснащением реабилитационного отделения медико-техническими средствами реабилитации, социально-бытовыми приспособлениями, обеспечение восстановления профессиональной трудоспособности. 

	
	Уметь: применять современные сестринские технологии, выполнять сестринские манипуляции, осуществлять этапы сестринского процесса при проведении реабилитации пациентов различных возрастных групп, перенесших травмы, соматические и инфекционные заболевания


	Решение задач


	Студент не умеет применять современные сестринские технологии, выполнять сестринские манипуляции, осуществлять этапы сестринского процесса при проведении реабилитации пациентов различных возрастных групп, перенесших травмы, соматические и инфекционные заболевания. 


	Отмечаются фрагментарные умения, отдельные серьезные ошибки и множество небольших недочетов  по умению  предупреждать прогрессирование заболевания,  восстанавливать здоровье больных и инвалидов, проводить сестринские манипуляции в ходе реабилитационного процесса, организовывать сестринский процесса для курации  заболевания на различных  этапах реабилитации, обеспечить раннее возвращение больных и инвалидов к трудовой деятельности, обеспечить адаптацию больных и инвалидов к труду с использованием трудотерапии,  профессиональной ориентации, участвовать в создании специализированных условий труда для инвалидов, проведении социально-бытовой адаптации инвалидов, контролировать сестринский процесс при санаторно-курортном лечении, диспансерном наблюдении, способствовать выполнению медико-социального контроля.


	Отмечаются фрагментарные умения, отдельные серьезные ошибки и множество небольших недочетов  по умению  предупреждать прогрессирование заболевания,  восстанавливать здоровье больных и инвалидов, проводить сестринские манипуляции в ходе реабилитационного процесса, организовывать сестринский процесса для курации  заболевания на различных  этапах реабилитации, обеспечить раннее возвращение больных и инвалидов к трудовой деятельности, обеспечить адаптацию больных и инвалидов к труду с использованием трудотерапии,  профессиональной ориентации, участвовать в создании специализированных условий труда для инвалидов, проведении социально-бытовой адаптации инвалидов, контролировать сестринский процесс при санаторно-курортном лечении, диспансерном наблюдении, способствовать выполнению медико-социального контроля.


	Отмечаются достаточные умения, отдельные небольшие недочеты по предупреждению прогрессирования заболевания,  восстановлению здоровья больных и инвалидов, умения организовать адекватную реабилитацию, обеспечить раннее возвращение больных и инвалидов к трудовой деятельности, обеспечить адаптацию больных и инвалидов к труду с использованием трудотерапии,  профессиональной ориентации, участвовать в создании специализированных условий труда для инвалидов, социально-бытовую адаптацию инвалидов, контролировать сестринский процесс при восстановительном, санаторно-курортном лечении, диспансерном наблюдении, способствовать выполнению медико-социальному контролю.

	
	Владеть: способность и готовность к реализации сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохран-ения.
	Решение задач


	Неспособен выявлять источники информации о реализации сестринского процесса,  директивных документах, определяющих деятельность органов и учреждений здравоохранения,   информацией об отделении реаб.  особенностях воздействия лечебных факторов,  не имеет навыков анализа и синтеза информации о организации, учете деятельности службы реабилитации в учреждениях здравоохранения, не может решать междисциплинарные проблемы
	Неспособен определить достоверность источников информации о  директивных документах, определяющих деятельность органов и учреждений здравоохранения,   способен применять теоретические знания о реализации сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения, организации отделения реабилитации в конкретном типовом случае, лечении больного, способен выбрать правильный метод решения проблемы и решить проблему в  отдельных типичных случаях
	Допускает некоторые ошибки в определении достоверности источников информации, способен правильно решать только типичные, наиболее часто встречающиеся проблемы лечения больных, организации, контроле и учета выполнения реабилитационных программ средним медперсоналом в  конкретном случае, затрудняется в обработке информации,  выборе метода организации функционирующего  реабилитационного отделения/учреждения. 
	Способен определить достоверность источников информации о  директивных документах, определяющих деятельность органов и учреждений здравоохранения,   способен применять теоретические знания о реализации сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения, организации отделения реабилитации в конкретном типовом случае, лечении больного, способен выбрать правильный метод решения проблемы и решить проблему в  отдельных типичных случаях

	ПК 7
	Знать:
виды, формы и методы реабилитации
	Тестовые задания, устные сообщения, доклады

	Студент не знает программный материал в объеме учебника, допускает грубые ошибки при изложении материала, методически неправильно обследует больного, не выполнил рекомендуемый материал, не делает простейших физиотерапевтических процедур. 


	Общие знания по разделу недостаточные,  не систематизированные. Студент с единичными грубыми ошибками, множеством небольших недочетов знает основные особенности сестринского процесса при организации реабилитации, этапы и  принципы организации реабилитационного процесса, особенности реабилитации больных и инвалидов, правила и требования к оборудованию физиотерапевтического отделения (кабинета) (ФТО/ФТК), кабинета МТ, ИРТ, ЛФК, массажа, эксплуатации и технике безопасности при организации ФТО/ФТК, основные санитарные нормы и правила, требования к ведению учетно-отчетной документации отделений реабилитации.


	Общие знания по разделу недостаточные,  не систематизированные. Студент с единичными грубыми ошибками, множеством небольших недочетов знает основные особенности сестринского процесса при организации реабилитации, этапы и  принципы организации реабилитационного процесса, особенности реабилитации больных и инвалидов, правила и требования к оборудованию физиотерапевтического отделения (кабинета) (ФТО/ФТК), кабинета МТ, ИРТ, ЛФК, массажа, эксплуатации и технике безопасности при организации ФТО/ФТК, основные санитарные нормы и правила, требования к ведению учетно-отчетной документации отделений реабилитации.


	Студент с небольшим количекством негрубых недочетов знает основные особенности сестринского процесса при организации реабилитации, этапы и  принципы организации реабилитационного процесса, особенности реабилитации больных и инвалидов, правила и требования к оборудованию физиотерапевтического отделения (кабинета), кабинета МТ, ИРТ, ЛФК, массажа, эксплуатации и технике безопасности при организации ФТО/ФТК, основные санитарные нормы и правила, требования к ведению учетно-отчетной документации отделений реабилитации.

	
	Уметь: Применять современные сестринские технологии, выполнять сестринские манипуляции 

	Решение задач


	Студент не умеет методически правильно обследовать больного перед реабилитационной ФТ, МТ, ЛФК, массажом и пр., не выполняет технику безопасности, не делает простейших физиотерапевтических процедур. 


	Отмечаются фрагментарные умения  по умению студента выполнять современные реабилитационные процедуры в свете новых технологий  сестринского процесса, выполнению сестринских манипуляций, имеются  множество небольших недочетов, единичные серьезные ошибки в  общей последовательности применения умений, способности контролировать проведение  реабилитационного процесса, недочеты в  применении реабилитационных методик с  учетом их специфического воздействия на органы и ткани, затруднения в применении лечебных факторов с учетом их совместимости или потенциирования.
	Отмечаются умения с небольшими недочетами  в  выполнении современных методик реабилитации в свете новых технологий  сестринского процесса имеются  множество небольших недочетов, единичные небольшие ошибки в  общей последовательности применения реабилитационных методики в зависимости от их специфического воздействия на органы и ткани, лечебных факторов с учетом их совместимости или потенциирования при проведении реабилитации.

	Отмечаются умения с небольшими недочетами  в  выполнении современных методик реабилитации в свете новых технологий  сестринского процесса имеются  однократный  недочет, единичные небольшие ошибки в  общей последовательности применения реабилитационных методики в зависимости от их специфического воздействия на органы и ткани, лечебных факторов с учетом их совместимости или потенциирования при проведении реабилитации.


	
	Владеть: способностью и готовностью к участию в разработке и реализации специализированных реабилитационных программ.


	Решение задач


	Неспособен к участию в разработке и реализации специализированных реабилитационных программ,  обрабатке информации о правильной организации работы отделений реабилитации,  не имеет навыков анализа и синтеза информации о применении различных методов реабилитации, не может решать междисциплинарные проблемы, 
	Неспособен определить достоверность источников информации о законодательстве здравоохранения и директивных документах, определяющих деятельность отделений реабилитации и учреждений здравоохранения,   способен применять теоретические знания о реабилитации в конкретном типовом случае, способен выбрать правильный метод решения проблемы и решить проблему в  отдельных типичных случаях, неспособен разрабатывать и реализовывать специализированные реабилитационные программы
	Допускает некоторые ошибки в определении достоверности источников информации о законодательстве здравоохранения, определяющего деятельность отделений реабилитации и учреждений здравоохранения, способен правильно решать только типичные, наиболее часто встречающиеся проблемы при разработке реабилитационных программ при конкретной нозологии, затрудняется в обработке информации, выборе методов реабилитации, неспособен разработать индивидуальные реабилитационные программы,  при различных лабораторных отклонениях, сопутствующей патологии, способен разрабатывать и реализовывать отдельные модули специализированных реабилитационных программ
	Допускает единичные незначимые  ошибки в определении достоверности источников информации о законодательстве здравоохранения, определяющего деятельность отделений реабилитации и учреждений здравоохранения, способен правильно решать  наиболее часто встречающиеся проблемы при разработке реабилитационных программ при конкретной нозологии, затрудняется в обработке информации, выборе методов реабилитации, неспособен разработать индивидуальные реабилитационные программы,  при различных лабораторных отклонениях, сопутствующей патологии, способен разрабатывать и реализовывать отдельные модули специализированных реабилитационных программ

	ПК 8
	Знать: принципы предупреждение возникновения заболеваний среди населения 


	Тестовые задания, устные сообщения, доклады

	Имеет  фрагментарное представление о принципах предупреждение возникновения заболеваний среди населения 


	Имеет общее представление о принципах предупреждение возникновения заболеваний среди населения 


	Имеет достаточные знания о принципах предупреждение возникновения заболеваний среди населения 


	Имеет глубокие знания о о принципах предупреждение возникновения заболеваний среди населения 



	
	Уметь: проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия


	Решение задач


	Обладает фрагментарным умением проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия
	Обладает частичным, не систематичным умением проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия
	В целом успешно умеет проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия
	Успешно умеет

	
	Владеть: техникой проведения медицинских осмотров, в том числе профилактических, 

проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья


	Решение задач


	Осуществляет фрагментарное применение техники проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения;

проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья
	В целом успешно, но не систематично владеет техникой проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения;

проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья
	В целом успешно применяет технику проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения;

проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья
	Успешно и систематично применяет технику проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения;

проведения сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья

	ПК-24
	Знать: новые реабилитационные методики, требующих использования современных средств реабилитации

	Тестовые задания, устные сообщения, доклады

	Тестирование письменное/ компьютерное,  инд. задания, устное сообщение, устные сообщения


	Студент не знает программный материал в объеме учебника, допускает грубые ошибки при изложении материала, методически неправильно обследует больного, не выполнил рекомендуемый материал, не знает порядок выполнения простейших реабилитационных процдур
	Общие знания по разделу достаточные,  имеются  множество небольших недочетов, несколько серьезных ошибок в знании новых реабилитационных методик, требующих использования современных средств реабилитации

	Общие знания по разделу достаточные, имеются  несколько  небольших недочетов в знании 

 в знании новых реабилитационных методик, требующих использования современных средств реабилитации


	
	Уметь: применять новые реабилитационные методики, требующие использования современных средств реабилитации в сестринском процессе

	Решение задач


	Собеседование по ситуац. задачам, задания на установление правильной последовательности назначения и контроля за выполнением ФТ процедур


	Студент не умеет применять современные сестринские технологии
	Отмечаются фрагментарные умения, отдельные серьезные ошибки и множество небольших недочетов  по умению  применять современные сестринские технологии
	Отмечаются достаточные умения, отдельные небольшие недочеты по новых реабилитационных методик, требующих использования современных средств реабилитации


	
	Владеть: методикой применения современных средств реабилитации


	Решение задач


	задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, многоальтернативности решений, проблемной ситуации), задания на оценку последствий принятых решений, задания на оценку эффективности выполнений действия.
	Неспособен методикой применения современных средств реабилитации


	Допускает некоторые ошибки в определении достоверности источников информации, способен правильно решать только типичные, наиболее часто встречающиеся проблемы, требующих применения современных средств реабилитации


	Способен определить достоверность источников информации о  директивных документах, определяющих деятельность органов и учреждений здравоохранения,   способен применять теоретические знания о реализации сестринского обеспечения реабилитационной работы в учреждениях здравоохранения, методики с применением современных средств реабилитации




6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень – оценка знаний

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля:

· тесты 

Пример: 

Основными физиотерапевтическими подразделениями 

 в системе здравоохранения являются

    1. физиотерапевтический кабинет

    2. физиотерапевтическое отделение 

    3. физиотерапевтическая поликлиника

    4. физиотерапевтическая больница

    5.  санаторий-профилакторий 

Основными показателями деятельности 

 реабилитационных  учреждений являются: 

    1. количества первичных больных 

    2. количества отпущенных процедур на больного 

    3. показателя охвата больных реабилитационными мерами 

    4. количества лиц, закончивших реабилитационное лечение 

Основными типами курортных учреждений 

являются: 

    1.  дома отдыха 

    2.  санатории 

    3. курортные поликлиники 

    4.  профилактории 

    5.  туристической базы 

Критерии оценки:

Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:

90-100% - оценка «отлично»

80-89% - оценка «хорошо»

70-79% - оценка «удовлетворительно»

Менее 70% правильных ответов – оценка «неудовлетворительно».

· Доклады
Список докладов:

1. Противопоказания к назначению ЛГ у больных с ИБС, ПИКС, ГБ.

2. Противопоказания к назначению ЛГ у больных с ишемическим инсультом.

3. Средства и формы ЛФК, применяемые при бронхиальной астме.

4. Средства и формы ЛФК, применяемые при сколиозе.
5. Особенности методики ЛГ у больных с бронхиальной астмой.

6. Типы упражнений в парадоксальной гимнастике Стрельниковой.

7. Классификация водных процедур в зависимости от температуры используемой воды.

8. Краткая характеристика основных видов душевых процедур.

· устные сообщения
Список устных сообщений:

1. Методы мануальной терапии  в лечении дегенеративно-дистрофической патологии.

2. Основы остеопатии.

3. Основные диагностические и лечебные приемы в мануальной терапии.

4. Сестринский процесс при проведении гальванизации в  терапии хронических неспецифических заболеваний легких.

5. Физическое обоснование лечебного действия постоянного электрического тока.

6. История развития физиотерапии в России.

7. Импульсные токи в электродиагностики и электростимуляции. Теоретическое обоснование в свете учения Н.Е. Введенского о парабиозе и лабильности.

8. Сестринский процесс при проведении электростимуляции при периферических парезах,  детском церебральном параличе, последствиях поражения головного и спинного мозга. 

9.  Роль электростимуляции в лечении послеоперационных осложнений в хирургической практике.

10. Сестринский процесс при проведении амплипульстерапии, диадинамотерапии, электростимуляции у больных с поражением периферических нервов. 

11. Сестринский процесс при использовании ЛФК в лечении нейропатии лицевого нерва.

12. Сестринский процесс при проведении ЛФК в терапии ожирения.

13. Сестринский процесс при проведении комплексной реабилитационной терапии в лечении и профилактике рахита.

2 уровень – оценка умений

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы контроля:

· решение и составление ситуационных задач:

1. Пациент 45 лет поступил в стационар  с диагнозом экссудативный плеврит, подтвержденным рентгенологически и лабораторно. Сохраняется кашель с выделением гнойной мокроты, t- 37,1. Укажите формы ЛФК для данного больного, режим, виды дыхательной гимнастики.

2. Больной Р., 37 лет, физически достаточно подготовлен, поступил в клинику, где установлен диагноз: очаговая  двустороння верхнедолевая пневмония. Определите сроки назначения ЛФК. Подберите оптимальные исходные положения для проведения дренажа, соотношение специальных и  общетонизирующих упражнений.

3.Больная А., 30 лет. Диагноз: двухсторонняя плевропневмония в язычковом сегменте. Поступила в стационар 3 дня назад с жалобами на боли в грудной клетке, усиливающиеся при дыхании, кашель с небольшим количеством мокроты слизисто-гнойного характера, потливость, субфебрильную температуру. 
1) Показана ли больной ЛФК?

2)  С какого дня следует назначать ЛФК?

3)  Какие средства методы, формы ЛФК следует использовать

4) Определите продолжительность занятий в течение дня.

4. У больного 20-ти лет гипотония. Жалобы: снижение работоспособности и памяти, общая слабость, периодически возникающее головокружение, бледность кожных покровов, снижение артериального давления(АД ниже 100/60 мм.рт.ст.). Определите цель физиотерапии. Сделайте пропись назначения. 
5. У    больного   30-ти лет  неврастения   (гиперстеническая    форма)   Жалобы: раздражительность, нарушение сна, внимания, головокружения. Определите цель физиотерапии. Сделайте пропись назначения. 

· задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий, выяснения влияния различных факторов на результаты выполнения задания

Больная 43 лет, поступила в отделение гастроэнтерологии с диагнозом: Хронический гиперацидный гастрит, стадия неполной ремиссии. Больной была назначена ЛФК, прием минеральной воды, грязелечение. Укажите правильную последовательность применения указанных методов реабилитации при проведении процедур средним медперсоналом, укажите действие указанных факторов.

· установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия)

У больного (возраст 23 года) хронический гастрит с пониженной секреторной функции желудка. Жалобы на тяжесть и боли ноющего характера в эпигастральной области   после   еды. Назначение: гальванизация области желудка.  Определите цель физиотерапии. Укажите последовательность выполнения процедуры гальванизации.

· нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант последовательности действий);

Больной (52 года) с невралгией тройничного нерва. Жалобы на приступообразные боли в левой половине лица, появляющиеся в холодную ветреную погоду. Цель физиотерапии – обезболивание. Назначение: 0,5%-новокаин-электрофорез.Укажите правильный вариант  последовательности выполнения процедуры медсестрой

А. Трехлопастной электрод (полумаска Бергонье) площадью 250 см2, под прокладку которого помещают смоченные раствором новокаином листки фильтровальной бумаги такой же формы, располагают на левой половине лица и соединяют с анодом. Второй электрод прямоугольной формы помещают в межлопаточной области и соединяют с катодом. Тумблером регулируют силу тока до ощущения легкого покалывания, 15 мин, ежедневно, № 15.

Б. Тумблером регулируют силу тока до 10мА, затем трехлопастной электрод (полумаска Бергонье) площадью 250 см2, располагают на левой половине лица и соединяют с анодом. Второй электрод прямоугольной формы такс площади помещают в межлопаточной области и соединяют с катодом. Затем под электроды помещают прокладки такой же формы, смоченные раствором новокаином. Процедуры – 15 мин, ежедневно, № 15.

Критерии оценки:

«Отлично» – (студент хорошо ориентируется в решении конкретных практических задач, дает четкое обоснование принятому решению).

 «Хорошо» – (студент ориентируется в решении конкретных практических задач, но делает ошибки в обосновании принятого решения). 

«Удовлетворительно» – (студент частично умеет анализировать решения конкретных практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения).

«Неудовлетворительно» – (студент не умеет анализировать варианты решения конкретных практических задач, дать обоснование принятому решению).

3 уровень – оценка навыков

Для оценивания результатов обучения в виде навыков используются следующие типы контроля:

· задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, многоальтернативности решений, проблемной ситуации).

Пациент 63лет поступил в стационар  с диагнозом бронхопневмония, подтвержденным рентгенологически и лабораторно. Отмечается кашель с выделением гнойной мокроты, t-37,3. при проведении ЛФК у больного отмечается учащение дыхания (до 28 в мин.). Укажите правильные действия медсестры. Укажите, требуется ли повторная консультация врача, отмена или изменение методики  ЛФК. Существует ли необходимость назначения дополнительного метода реабилитации или его замена?

· задания на оценку последствий принятых решений

У больного (47 лет)  артрит коленного сустава, подострая стадия. Жалобы: боль в левом коленном суставе при движениях, умеренная отечность сустава. Цель физиотерапии: купирование боли, снятие отека. На​значение: амплипульстерапия на левый коленный сустав. Поперечная методика. Режим работы – невыпрямленный. Последовательность токов и время их воздействия: III род работы (III РР) – 5 мин, IV род работы (IV РР) - 5 мин. Частота модуляций (ЧМ) – 120 Гц, глубина модуляции (ГМ) – 50 %. Длительность посылок каждого тока в от​дельном роде работы – по 3 с, ежедневно, № 8. Больной указывает на отсутствие положительного эффекта, больной принял решение об отмене процедуры. Каковы Ваши действия?

· задания на оценку эффективности выполнений действия

У больного 37 лет отмечается боль в поясничном отделе позвоночника, выявлены протрузии LIV-LV, LV-SI. Больному рекомендована мануальная терапия, постизметрическая релаксация, после чего отмечалось усиление болевого синдрома, о чем больной сообщил медсестре. Что необходимо  рекомендовать больному?

Критерии оценки:

«Отлично» – (студент хорошо ориентируется в решении конкретных практических задач, дает четкое обоснование принятому решению).

 «Хорошо» – (студент ориентируется в решении конкретных практических задач, но делает ошибки в обосновании принятого решения). 

«Удовлетворительно» – (студент частично умеет анализировать решения конкретных практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения).

«Неудовлетворительно» – (студент не умеет анализировать варианты решения конкретных практических задач, дать обоснование принятому решению).

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее – ТКУ) подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Медицинская реабилитация»: посещение лекций, работа на семинарских занятиях,  результаты самостоятельной работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной академической группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.. 

ТКУ по дисциплине «Медицинская реабилитация»  проводится в форме оценки выполнения заданий на самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, а также путем оценки выполнения устного сообщения, докладов, презентаций.  Текущий контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов.  По окончании каждого раздела тематического плана  (модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На семинарских занятиях преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие (например, участие в дискуссии),  отметкой фиксируется только решение  полноценной задачи. Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя оценка преподавателя + внешняя оценка студентов + самооценка). Студент имеет право аргументировано оспорить  выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение отдельным умением – ставится  отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, по разделу (модулю) в 100 – балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном журнале.

При проведении промежуточной аттестации (экзмаена)  учитываются результаты ТКУ в течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 3ачет проводится в пределах аудиторных часов, выделенных на освоение учебной дисциплины «Социология», на последнем семинарском занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 баллов).

Оценка и критерии оценивания:

0-69 (неудовлетворительно):

· Лекции:

· Непосещение лекций или большое количество пропусков

· Отсутствие конспектов лекций

· Неудовлетворительное поведение во время лекции

· Практические занятия:

· Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков.

· Неверный ответ либо отказ от ответа

· Отсутствие активности на занятии

· Низкий уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует множество ошибок, либо высока доля плагиата.

· Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):

· Лекции:

· Посещение большей части лекций

· Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

· Практические занятия:

· Посещение большей части практических занятий

· Ответ верный, но недостаточный

· Слабая активность на занятии

· Низкий уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со средним уровнем заимствований

· Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):

· Лекции:

· Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине

· Наличие конспектов всех лекций

· Практические занятия:

· Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной причине

· Верный, достаточный ответ.

· Средняя активность на занятии

· Средний уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с малой долей заимствований.

· Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):

· Лекции:

· Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине

· Наличие подробных конспектов всех лекций

· Практические занятия:

· Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной причине

· Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы

· Высокая активность на занятии

· Свободный уровень владения материалом.

· Самостоятельная работа:

· Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований

· Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература 

	№ пп.
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	на кафедре
	в библиотеке

	1
	Медицинская реабилитация / под ред. А. В. Епифанова, Е. Е. Ачкасова, В. А. Епифанова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 672 с. 
	
	Электронная медицинская библиотека "Консультант студента".


7.2. Дополнительная учебная литература

	№ пп.
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

	
	
	на кафедре
	в библиотеке

	1
	Основы реабилитологии: учебное пособие. Ибатов А.Д., Пушкина С.В. 2007. - 160 с.
	
	Электронная медицинская библиотека "Консультант студента".

	2
	Саковец Т. Г.,  Богданов Э. И., Алтунбаев Р. А. Частная курортотерапия: учебное пособие для студентов / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. неврологии и реабилитации. – сост.: Т.Г. Саковец, Э. И. Богданов, Р. А. Алтунбаев. - Казань: КГМУ, 2014. – 96 с.  

	2
	100 экз.

	3
	Т. Г.,  Богданов Э. И., Алтунбаев Р. А. Общие основы курортологии: учебное пособие для студентов / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. неврологии и реабилитации. – сост.: Т.Г. Саковец, Э. И. Богданов, Р. А. Алтунбаев. - Казань: КГМУ, 2014. - 46 с. – 100 экз.

	2
	100 экз.

	4
	Лечебная физкультура и спортивная медицина: учебник для вузов / Епифанов В.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 568 с 

	
	Электронная медицинская библиотека "Консультант врача"

	5
	Физическая и реабилитационная медицина : национальное руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. - (Серия "Национальные руководства").
	
	Электронная медицинская библиотека "Консультант врача"


7.3. Периодическая печать

	№ пп
	Наименование

	1.
	Физиотерапия, бальнеология и реабилитация




	2.
	Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры

	3.
	Паллиативная медицина и реабилитация



8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1 Электронный каталог научной библиотеки Казанского ГМУhttp://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108


2 Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.). http://old.kazangmu.ru/lib/


3 Электронная библиотека технического ВУЗа – студенческая электронная библиотека «Консультант студента». Правообладатель: ООО «Политехресурс». Договор № Д-4479 от 01 января 2018 г. Срок доступа: 01.01.2018-31.01.2018. Договор № 2/ЭлА/2018 от 12 февраля 2018г. Срок доступа: 01.02.2018-31.03.2018. Договор № 24/2018/А от 27 марта 2018г. Срок доступа: 01.04.2018-31.12.2018г. http://www.studentlibrary.ru


4 Консультант врача – электронная медицинская библиотека. Правообладатель: ООО ГК «ГЭОТАР». Договор № Д-4469 от 01 января 2018г. Срок доступа: 01.01.2018-31.01.2018. Договор № 3/ЭлА/2018 от 12 февраля 2018г. Срок доступа: 01.02.2018-31.12.2018г. http://www.rosmedlib.ru


5 Электронно-библиотечная система elibrary.ru. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 от 14.02.2018г. Срок доступа: 14.02.2018 г.-14.02.2018г. Договор № 02-03/2018-1 от 14.03.2018. Срок доступа: 14.03.2018-31.12.2018. http://elibrary.ru



6 Электронная реферативная база данных Scopus. Правообладатель: издательство Elsevier, дистрибьютор издательства Elsevier – ООО «Эко-Вектор». Договор № Д-4481 от 01 января 2018 г. Срок доступа: 01.01.2018-31.01.2018. Лицензионный договор № 5 от 1 февраля 2018г. Срок доступа: 01.02.2018-31.12.2018. www.scopus.com


7 Справочная правовая система «КонсультантПлюс». Правообладатель: ООО «Информационный Центр «Консультант» – Региональный Информационный Центр Общероссийской Сети распространения правовой информации КонсультантПлюс(договор о сотрудничестве № 135/18РДД от 24.04.2018 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.
8 Реферативно-библиографическая и наукометрическаябаза данных WebofScience. Правообладатель: компания ClarivateAnalytics (Scientific), лицензиат ГПНТБ России. Сублицензионный договор №WoS/565 от 02.04.2018. Срок доступа: 02.04.2018-31.12.2018 http://apps.webofknowledge.com

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
1. Прочитать информацию по теме.

2. Найти и изучить соответствующие главы в предлагаемых учебных пособиях.

3. Для углубленного изучения найти и прочитать специальную литературу, указанную по соответствующей теме.

4. Ответить на контрольные вопросы. В случае если найдены ответы на все вопросы, перейти к материалам для семинарских занятий. Если возникло затруднение ответить на контрольные вопросы - повторить теоретический материал.

5. Сделать конспект статей, предлагаемых по темам

6. После изучения всех тем следует провести проверку знаний дисциплины в целом по

тестовому опросу.

Изучение программы курса. На лекциях преподаватель рассматривает вопросы программы курса, составленной в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования. Для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к преподавателю за консультацией. 

Самостоятельная работа – это индивидуальная познавательная деятельность ординатора  как на аудиторных занятиях, так и во внеаудиторное время. Его самостоятельная работа должна быть многогранной и иметь четко выраженную направленность на формирование конкретных компетенций. Цель самостоятельной работы  – овладение фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом творческой, исследовательской деятельности и обеспечение формирования профессиональной компетенции, воспитание потребности в самообразовании, ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем. СРС-способствует эффективному усвоению, как основного, так и дополнительного учебного материала, и вызвана не только ограничением некоторых тем определенным количеством аудиторных часов, а в большую степень потребностью приучения аспирантов к самостоятельному поиску и творческому осмыслению полученных знаний. Формы проведения самостоятельной работы ординатора разнообразны, это – работа с конспектами, учебными пособиями, сборниками задач с разбором конкретных ситуаций, написание рефератов и т.д.

Устное собеседование

Одним из условий, обеспечивающих успех семинарских занятий, является совокупность определенных конкретных требований к собеседованию обучающихся. Эти требования должны быть достаточно четкими и в тоже время не настолько регламентированными, чтобы сковывать творческую  мысль, насаждать схематизм. Перечень требований к любому выступлению ординатора примерно таков:

1) Связь выступления с предшествующей темой или вопросом.

2) Раскрытие сущности проблемы.

3) Методологическое значение для научной, профессиональной и практической деятельности.

Собеседование проводится по заранее известному ординаторам перечню вопросов, индивидуально с каждым ординатором. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах даются. Дополнительного времени на подготовку ординатор не получает. 

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

Методические рекомендации по подготовке к выполнению тестов

Тест–это стандартизированные задания, по результатам которых судят о знаниях обучающегося. Тестовая система предусматривает вопросы/задания, на которые обучающийся должен дать один или несколько вариантов правильного ответа из предложенного списка ответов. При поиске ответа необходимо проявлять внимательность. Тестовые задания сгруппированы по темам изучаемой дисциплины. К работе с тестом нужно готовиться заранее. Необходимо уметь быстро выделять из вопроса суть. С этой целью необходимо повторить основные темы теста, особое внимание уделив тем вопросам, которые являются обучающегося наиболее сложными.

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости)
Для достижения целей педагогического образования применяются следующие

информационные технологии:
1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.

2. Операционная система WINDOWS.

3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных ACCESS.

Все программное обеспечение имеет лицензию и ежегодно и/или своевременно обновляется.

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по дисциплине
	Наименование дисциплины:
Физиотерапия
	Кабинет доцента

Оснащение: учебно-методические материалы; компьютеры с мониторами, МФУ 
	ФКУЗ «МСЧ МВД России по РТ» Клинический госпиталь, РТ, г.Казань, ул. Оренбургский тракт 132



	
	1.Учебно-методический кабинет (к. №208). Оснащение: компьютеры с мониторами

2. Учебные комнаты (к. №211).

Оснащение: учебно-методические материалы; стендовый фонд; компьютеры с мониторами, МФУ
	Г.Казань, ул.Оренбургский тракт 138 корп. А (2 этаж)

ГАУЗ «Республиканская клиническая больница»

	
	Физиотерапевтическое отделение, оснащенное  аппаратами   для   гальванизации   и   электрофореза    с    набором    электродов,        для    лечения диадинамическими токами, синусоидальными  модулированными  токами и др.)  
	Г.Казань, ул.Оренбургский тракт 138 корп. А (3 этаж)

ГАУЗ «Республиканская клиническая больница»

	
	Помещения,  предусмотренные  для  оказания   медицинской   помощи   пациентам,   в   том   числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудованием и медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы,  ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для  экстренных  профилактических  и  лечебных  мероприятий).
	Г.Казань, ул.Оренбургский тракт 138 корп. А 

ГАУЗ «Республиканская клиническая больница»

	
	1.Учебно-методический кабинет (к. №388)

Оснащение: стулья, стол, шкафы, учебно-методические материалы, ноутбук с мультимедиапроектором, МФУ.

2. Помещения,  предусмотренные  для  оказания   медицинской   помощи   пациентам,   в   том   числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудованием и медицинскими изделиями 

Оснащение: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы,  ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для  экстренных  профилактических  и  лечебных  мероприятий.


	420039            Республика Татарстан

г.Казань, ул.Исаева,5

(3 этаж)

ГАУЗ «Госпиталь для ветеранов войн», РТ

	
	Помещение для самостоятельной работы 

к.202, 204 - читальный зал открытого доступа, оснащенные столами, стульями для обучающихся; компьютерами, программным обеспечением: Windows 10 PRO лицензия №68214852 от 16.03.2017, Office Professional Plus 2016 лицензия №68214852 от 16.03.2017, DrWeb 6 ES лицензия №6E5F-4RSK-BV4W-N5T1 срок использования с 10.12.2016 по 21.10.2020


	420012, Республика Татарстан, г. Казань, ул. Бутлерова, д. 49

	
	Аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, позволяющими использовать симуляционные технологии,  с типовыми наборами профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально: Аспиратор ручной Ви-Вак 000000000010099, аспиратор эл. вакуумный LSU с сумкой 000000000010106, блок контроля навыков SkillGuide для манекена-тренажера "Оживленная Анна", дефибриллятор учебный Power Heart, дефибриллятор электронный внешний (полностью русифицирован) AED120CC ФК4200008361, дефибриллятор-монитор ДКИ-Н--08 Аксион-Х 000000000009624, имитатор звуков сердца и легких 000000000106662, комплект моделей для обучения аускультации сердца и легких 000000000012721, контроллер манекена ручной для отслеживания правильности проведения СЛР, манекен -физико для физикального обследования, аускультация сердца и легких, манекен для сердечно-легочной реанимации 000000000009064, манекен учебный с возможностью проведения дефибрилляции RoDam ФК4200009847, манекен-тренаж.мужс.торса для обучения декомпрессии принапряженном пневмотораксе ФК4200008409, манекен-тренажер "Оживленная Анна" ФК4200008414, негатоскоп однокадровый 000000000047031, оборудование системы мониторинга данных с мед.манекенов тренажеров и аудио-видеорегистрации симуляционных процессов,Пульсоксиметр медицинский «Armed», робот-пациент для отработки навыков при неотложных ситуациях ФК4200010217, робот-симулятор медицинский образовательный VI уровня реалистичности МетиМЭН ФК4200008382, система д/СРАР-терапии Тип:Whisperflow Varible 000000000010107, Спирометр портативный Spirobank G+ 000000000010941, стол медицинский лабораторный (без тумб), МЛ-15п, стол медицинский рабочий с одной опорной тумбой (тумба с дверкой) МЛ-16п ФК4200008836, тренажер автоматического внешнего дефибриллятора Powerheart G5, тренажер для отработки навыков лечения пневмоторакса. ФК4200011814, тренажер обследования молочных желез F7A ФК4200008360, фантом реанимационный 2015 ФК4200008368, электрокардиограф Cardiovit AT-101.версия Memory в компл. состандарт.принадлеж.,сумка+ 000000000010125, электрокардиограф двенадцатиканальный с регистрацией ЭКГ ЭК12Т-01-"Р-Д", электрокардиограф одно/трехканальный ЭК1Т-1/3-07, электрокардиограф ЭК1Т-1/3-07 Аксион+ 000000000010869, аппарат д/измерения давления артериального давления 000000000011932, весы напольные Supra BSS-6050 ФК4200007992, носилки 000000000064284, пульсоксиметр медицинский "Armed" YX200 ФК4200015237


	 Кафедра симуляционных методов обучения в медицине
 420012, Республика Татарстан, г. Казань, ул. Бутлерова, д. 49




PAGE  
2

