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Расписание лекционных занятий по дисциплине «Гигиена питания» 
для студентов «4» курса медико-профилактического факультета 
на весенний семестр 2025/26 учебного года
Лекции: среда 2,4,6,8,10,12-14 нед. 9.50

	День, время
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Тема лекции

	18.02.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.
	Лечебное и диетическое питание

	4.03.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.
	Лечебно-профилактическое питание работников, занятых во вредных условиях труда

	18.03.2026
9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.
	Гигиенические принципы питания лиц пожилого и старческого возраста

	1.04.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.
	Гигиенические принципы питания беременных и кормящих женщин

	15.04.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.
	Гигиенические принципы питания детей и подростков

	29.04.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.,
Бадамшина Г.Г.
	Пищевые отравления микробной природы

	6.05.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.,
Бадамшина Г.Г.
	Пищевые отравления немикробной природы

	13.05.2026 9.50
	3401-3403
	Фатхутдинова Л.М.
	Химические вещества (ксенобиотики) в пищевых продуктах
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	Даты цикла
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Место проведения, аудитория

	6.05 – 16.05.2026
	3401
	Бадамшина Г.Г.
	НУК, 407 / НПУЦ МПФ

	20.04 – 29.04.2026
	3402
	Бадамшина Г.Г.
	НУК, 407 / НПУЦ МПФ

	[bookmark: _GoBack]6.04 – 15.04.2026
	3403
	Бадамшина Г.Г.
	НУК, 407 / НПУЦ МПФ



Тематический план практических занятий:

	№
	Тема занятия

	Модуль 3. Основные принципы организации рационального питания различных групп населения

	1.
	Основные принципы рационального питания

	2.
	Организация лечебного и диетического питания

	3.
	Организация лечебно-профилактического питания

	4.

5.
	Организация питания в детских образовательных организациях, социальных учреждениях.

	
	Итоговое занятие по Модулю 3. 
Тестирование. Решение кейс-задач

	Модуль 4. Пищевые отравления

	6.
	Пищевые отравления микробной природы

	7.
	Пищевые отравления немикробной природы

	8.
	Методика расследования пищевых отравлений 

	9.
	Санитарно-эпидемиологические экспертизы при пищевых отравлениях 

	10.
	Итоговое занятие по Модулю 4. Тестирование. Решение кейс-задач



