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Расписание лекционных занятий по дисциплине «Гигиена питания» 
для студентов 5 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2025/26 учебного года
Лекции: среда (1,3,5,7,9,11,13-17) 9.50

	День, время
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Тема лекции

	3.09.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основы государственного санитарно-эпидемиологического надзора в области гигиены питания. Основные законодательные акты.

	17.09.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Санитарно-эпидемиологические требования к разработке и поддержанию процедур, основанных на принципах ХАССП. 

	1.10.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основы государственного контроля за проектированием, строительством и реконструкцией пищевых предприятий. Основные законодательные акты.

	15.10.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основные виды санитарно-эпидемиологических экспертиз в гигиене питания. Законодательное регулирование в этой области.

	29.10.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основные проблемы в области государственного регулирования потребления алкогольной и табачной продукции.

	12.11.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Надзор за применением пищевых добавок.

	26.11.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Особенности применения наночастиц в продуктах питания и материалах, контактирующих с продуктами.

	3.12.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основы мониторинга качества и безопасности пищевых продуктов и здоровья населения (социально-гигиенический мониторинг). Законодательное регулирование.

	10.12.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основные методы установления причинно-следственных связей между питанием и здоровьем населения. Основы доказательной медицины в области гигиены питания.

	17.12.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основные методы гигиенического воспитания в области здорового питания. 

	24.12.2025
9.50
	3501 - 3503
	проф. Л.М. Фатхутдинова
	Основы рационального питания населения Российской Федерации, национальные программы РФ. 
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[bookmark: _Hlk503291809]Расписание практических занятий по дисциплине «Гигиена питания» 
для студентов 5 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2025/2026 учебного года

	Даты цикла
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Место проведения, аудитория

	1.09.2025 – 16.09.2025
	3501
	Бадамшина Г.Г.
	НУК (407), НПУЦ (462)

	12.12.2025 – 29.12.2025
	3502
	Бадамшина Г.Г.
	НУК (407), НПУЦ (462)

	21.10.2025 – 7.11.2025
	3503
	Абляева А.В.
	НУК (407), НПУЦ (462)


НПУЦ МПФ – научно-практический учебный центр МПФ, ЦГиЭ, ул. Сеченова, д. 13а

[bookmark: _GoBack]Тематический план практических занятий:

	Модуль 5. Основы государственного санитарно-эпидемиологического надзора в области гигиены питания

	5.1. Формы и методы работы специалистов в области гигиены питания (5 ч.).

	5.2. Методы расследования пищевых отравлений (10 ч.).

	5.3. Санитарно-эпидемиологическая экспертиза продуктов питания. Санитарно-химические лабораторные исследования в области гигиены питания. Микробиологический контроль за качеством пищевых продуктов и санитарным режимом на пищевых предприятиях. Санитарно-микологический контроль пищевых продуктов (5 ч.).

	5.4. Методы отбора проб продуктов питания и смывов (5 ч.).

	5.5. Обследование предприятия общественного питания и продовольственной торговли (10 ч.). 

	5.6. Контроль практических навыков в гигиене питания (5 ч.).

	5.7. Решение кейс-задач (10 ч.).

	5.8. Решение кейс-задач. Контрольное занятие (5 ч.)

	5.9. Итоговое тестирование (5 ч.)



