МЕТОДЫ СТЕРИЛИЗАЦИИ
1. Физические методы стерилизации
	Метод
	Аппарат
	Параметры стерилизации
	Материал

	Прокаливание огнем
	Спиртовка, газовая горелка
	1560(С
	Изделия из металла и стекла (бактериальные петли, пинцеты, предметные стекла)

	Сухим жаром
	Печь Пастера
	150(С- 2 часа
160(С- 1 час

180(С- 30 мин.
	Стеклянная посуда (пробирки, пипетки, чашки Петри),  изделия из металла (стоматологический и гинекологический инструментарий)

	Текучим паром
	Аппарат Коха или автоклав с незакрытой крышкой
	100(С дробно 3 дня подряд по 30 мин.
	Питательные среды с углеводами, витаминами, молоком, нативным белком.

	Тиндализация
	Водяная баня
	56-58(С в течение 1 часа (в первый день 2 часа) 5-6 дней подряд
	Сыворотка крови, витамины

	Паром под действием давления
	Автоклав
	0,5 атм. 111(С 20-30 мин.
	Питательные среды с углеводами

	
	
	1 атм. 120(С 20 мин.
	Основные питательные среды, перевязочный материал

	
	
	2 атм. 138(С 20-25 мин.
	Обеззараживание инфицированного материала, хирургическое белье, резиновые изделия

	Облучение ультрафиолетовыми  лучами
	Бактерицидные лампы 
	30-60 минут
	Воздух лечебных учреждений. 

	Облучение (-лучами
	Источник (-излучения Со50
	
	Изделия одноразового использования из пластмасс (шприцы, катетеры, системы для переливания крови, хирургические перчатки) в упаковках 
Лекарственные препараты. 

	Фильтрование
	Мембранные фильтры 
	
	Получение антибиотиков, бактериальных экзотоксинов, бактериофагов


2. Методы химической и физико-химической стерилизации

	Методы
	Приборы
	Химические вещества
	Материал

	Консервирование
	
	Фенол (0,25-05 %),

хлороформ (0,5%)

мертиолят (0,01%),

толулол, хиназол
	Вакцины и сыворотки, питательные среды

	Газовая
	Специальные герметические контейнеры
	Формальдегид, окись этилена или смесь ее с бромидом метила (смесь ОБ)
	Изделия из пластмассы, аппараты для искусственного кровообращения, катетеры, зонды, хирургические перчатки (в специальной упаковке с порами для прохождения газов)

	Аэрозольная
	Распыляют за 40-50 минут до работы
	3-6 % раствор  перекиси водорода, смесь 3-6 % р-ра перекиси водорода и 0,5% сульфанола
	Воздух в аптечных помещениях


Предстерилизационная обработка

	Кипячение
	Стерилизатор
	100(С в течение

45-60 мин.
	Шприцы, иглы, мелкий хирургический инструментарий


