Календарно-тематический план лекций по Нормальной физиологии для студентов 2 курса педиатрического факультета

	№
	Темы лекций: ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
	Дата

	
	
	1 поток
	2 поток

	1.
	Строение и функции биологических мембран
	8.09
	4.09

	2.
	Биопотенциалы. Механизмы формирования биопотенциалов в покое (МПП) и при возбуждении (ПД).
	22.09
	11.09

	3.
	Физиологические свойства скелетных  и гладких мышц. Двигательные единицы. Особенности строения скелетной и гладкой мышцы. Механизм мышечного сокращения. Электромеханическое сопряжение.
	6.10
	18.09

	4.
	Виды передачи сигнала между возбудимыми клетками. Механизмы передачи сигнала в химических и электрических синапсах. Нейромедиаторы и нейромодуляторы.
	20.10
	25.09

	5.
	Строение и функции нервных волокон. Классификация нервных волокон. Механизмы проведения возбуждения вдоль нервных волокон. Законы проведения возбуждения в нервах.
	3.11
	2.10

	6.
	Морфо-функциональная организация нейрона как единицы нервной системы, межнейронные связи, медиаторы. Гемато-энцефалический барьер. (Основные принципы распространения возбуждения в нервных центрах, в нейронных сетях. Принципы координационной деятельности ЦНС. Рефлекторный принцип деятельности нервной системы. Рефлекторная дуга. Значение и виды торможения в ЦНС.
	17.11
	9.10

	7.
	Двигательные функции ЦНС. Участие стволовых структур, мозжечка, базальных ядер, коры в регуляции двигательных функций ЦНС. Кора головного мозга. Подкорковые структуры, участвующие в интегративной функции ЦНС. Афферентные, эфферентные и ассоциативные области коры головного мозга. Колонковая организация коры. Функциональная асимметрия полушарий у человека.
	1.12
	16.10

	8.
	Сознание, мышление. Память. Сон. Эмоции. Механизмы памяти. Механизмы сна. Физиология эмоций. Типы ВНД. Условные и безусловные рефлексы. Классификация и характеристика типов ВНД. Роль условных и безусловных рефлексов в приспособительных функциях организма.
	8.12
	23.10

	9.
	Общие свойства анализаторов. Зрительный и слуховой  анализатор. Общие свойства сенсорных систем. Периферический, проводниковый, корковый отделы анализаторов. Зрительный анализатор. Острота зрения. Поле зрения. Физиология слуха. Центральный отдел слухового анализатора. Вкусовая, обонятельная, тактильная, болевая рецепция. Связь обонятельной, вкусовой, дыхательной систем. Висцеральная чувствительность. Чувство жажды и голода. Регуляция функционирования сенсорных систем.
	15.12
	30.10

	10.
	Морфо-функциональные особенности организации сердца. Автоматия. Физиологические свойства сердечной мышцы. Возникновение и распространение возбуждения в сердце. Автоматия, её природа, центры и градиент. Типичные и атипичные кардиомиоциты, проводящая система сердца, клапанный аппарат, полости сердца. Сердечный цикл. Клапанный аппарат сердца. Изменения тонуса мышечных стенок полостей сердца, изменения их объемов, давления крови и состояния клапанного аппарата в различные фазы сердечного цикла.
	22.12
	13.11


Календарно-тематический план практических занятий по нормальной физиологии для студентов 2 курса педиатрического факультета

	
	Тематический план практических занятий: Осенний семестр
	Даты

	1.
	Приготовление нервно-мышечного препарата (лягушка). Пороги раздражения. Сравнение возбудимости нерва и мышцы.
	1.09 - 6.09

	2.
	1 и 2 опыты Гальвани (лягушка). Опыт Маттеучи. Измерение величины МП мышечного волокна при помощи цифрового вольтметра.
	8.09 - 13.09

	3.
	Электромиография. Одиночное и тетаническое сокращение мышцы (лягушка, человек). Оптимум и пессимум частоты и силы раздражения.
	15.09 - 20.09

	4.
	Наблюдение утомления в нервно-мышечном препарате (лягушка). Эргография. Динамометрия (человек).
	22.09 - 27.09

	5.
	Контрольное занятие: Возбудимые ткани 
	29.09 - 4.10

	6.
	Определение скорости проведения возбуждения по нервному волокну (лягушка, человек).
	6.10 - 11.10

	7.
	Анализ рефлекторной дуги (лягушка). Определение времени рефлекса. Рецептивное поле рефлекса. Торможение в ЦНС (опыт Сеченова или опыт Гольца). Исследование сухожильных рефлексов у человека.
	13.10 - 18.10

	8.
	Одностороннее удаление мозжечка у лягушки. Наблюдение тонических рефлексов у лягушки. Исследование двигательных функций мозжечка у человека..
	20.10 - 25.10

	9.
	Электроэнцефалография (человек)
	27.10 - 1.11

	10.
	Методы исследования различных типов запоминания у человека (тесты). Определение объема кратковременной слуховой памяти у человека.
	3.10 - 8.11

	11
	Выработка защитных двигательных условных рефлексов у человека (мигательного и зрачкового). Определение личностных характеристик человека по шкале Айзенка (тесты). Оценка свойств нервной системы человека по типу ВНД (тесты). Оценка состояния тревожности (тесты).
	10.11 - 15.11

	12.
	Определение остроты зрения (человек). Определение поля зрения. Исследование цветоощущения по таблицам Рабкина. Демонстрация слепого пятна.
	17.11 - 22.11

	13.
	Связь обонятельной, вкусовой, дыхательной систем. Висцеральная чувствительность. Чувство жажды и голода. Регуляция функционирования сенсорных систем.
	24.11 - 29.11

	14.
	Контрольное занятие: Физиология ЦНС.
	1.12 - 6.12

	15.
	Наблюдение и графическая регистрация сокращений сердца. Анализ проводящей системы сердца (Лигатуры Станниуса). Особенности возбудимости сердца. Экстрасистола.
	8.12 - 13.12

	16.
	Электрокардиография. Анализ ЭКГ в покое и физической нагрузке (человек). Аускультация тонов сердца.
	15.12 - 20.12

	17.
	Влияние раздражения вагосимпатического ствола на сердце лягушки. Влияние гормонов и электролитов на изолированное сердце лягушки. Эндогенные рефлексы на сердце (рефлексы Гольца, Данини-Ашнера). Контрольное занятие: Физиология сердца
	22.12 - 27.12


