
Экзаменационные вопросы для промежуточной аттестации
(экзамен/модуль) по дисциплине «Физиология с основами анатомии» 

для фармацевтического факультета

                      ВОЗБУДИМЫЕ ТКАНИ. НЕРВНО-МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
1.  Строение  мембраны  возбудимой  клетки.  Характеристика  внеклеточной  и
внутриклеточной ионной среды. 
2.  Мембранный  потенциал,  факторы  его  обеспечивающие.  Величина  мембранного
потенциала в разных клетках. 
3. Пассивный и активный ионный транспорт через мембрану клетки. Механизм работы
ионных каналов и ионных насосов. Блокаторы пассивного и активного транспорта.
  4.  Характеристика ионных сдвигов при возбуждении.  Потенциал действия.  Следовые
потенциалы. Понятие о рефрактерности.
5. Строение нервных волокон. Функциональная классификация  нервных волокон.
Механизм проведения возбуждения в мякотных и безмякотных нервных волокнах. 
6. Структура нервно-мышечного синапса. Механизм проведения возбуждения с нерва на
скелетную мышцу. Роль холинэстеразы.
8. Строение скелетных и гладких мышц. Структура миофибриллы. Иннервация скелетных
и гладких мышц.
9. Механизм сокращения скелетной мышцы, роль ионов кальция. Электромеханическое
сопряжение.  Расслабление скелетной мышцы. Значение АТФ. 
10. Физиологические особенности гладких мышц. Механизмы возбуждения, сокращения
гладкомышечных клеток. Фармакомеханическое сопряжение. 

                          ЦЕНТРАЛЬНАЯ НЕРВНАЯ СИСТЕМА
1.  Строение  ЦНС.  Нейронная  организация  ЦНС.  Нейрон-  структурно-функциональная
единица ЦНС. Возбуждающие и тормозные нейроны. 
2. Процессы возбуждения в ЦНС. Возбуждающие синапсы. Механизм образования ВПСП
(возбуждающего  постсинаптического  потенциала).  Классификация  медиаторов  и
рецепторов в ЦНС.
3. Процессы торможения в ЦНС. Тормозные синапсы. Механизм формирования  ТПСП
(тормозного постсинаптического потенциала). 
4.  Рефлекторный  принцип  деятельности  ЦНС.  Рефлекторная  дуга,  ее  основные  части.
Рецептивное поле рефлекса. Особенности проведения возбуждения по рефлекторной дуге.
5.  Строение  спинного  и  головного  мозга.   Рефлекторная  и  проводниковая  функции
спинного мозга. Спинномозговые  рефлексы.
6. Продолговатый мозг, варолиев мост. Их строение, функции. Жизненно-важные центры.
7. Средний мозг, его структуры, функции. Связи среднего мозга с базальными ядрами и
другими отделами ЦНС.
7.  Мозжечок,  его  строение  и  функции.  Связи  с  другими  отделами  ЦНС.  Симптомы
мозжечковых расстройств.
8.  Промежуточный  мозг.  Функции  таламуса,  значение  его  специфических,
неспецифических  и  ассоциативных  ядер.  Функции  гипоталамуса.  Характеристика
основных ядер. 
9. Базальные ядра.  Строение и функции.  Связи со средним мозгом, таламусом и корой
головного мозга.
10.  Ретикулярная  формация,  строение  и  функции.  Восходящая  и  нисходящая  системы
ретикулярной формации. 
11.  Кора  головного  мозга,  ее  строение.  Зоны  коры  (моторные,  сенсорные  и
ассоциативные).  Локализация функций в коре головного мозга.   Методы исследования
коры больших полушарий. Электроэнцефалография .



12. Строение и организация автономной (вегетативной) нервной системы. Симпатический
и парасимпатический отделы. Медиаторы и рецепторы.

                              СЕНСОРНЫЕ СИСТЕМЫ (АНАЛИЗАТОРЫ)
1.  Общие  принципы  строения  анализаторов,  их  функции.  Классификация  рецепторов.
Механизмы возбуждения рецепторов.
2. Строение зрительного анализатора. Оптическая система глаза, ее функции. Аномалии
рефракции  (близорукость,  дальнозоркость,  астигматизм).  Старческая  дальнозоркость.
Фоторецепторы, их характеристика.
3.  Строение  слухового  анализатора,  функции.  Характеристика  рецепторов.  Процессы
адаптации. Вестибулярный анализатор, его функции.
4.  Строение  обонятельного  и  вкусового  анализатора,  их  функции.  Характеристика
рецепторов. Механизмы возбуждения. Взаимосвязь обонятельной и вкусовой рецепции. 
5.  Болевой анализатор. Представления о ноцицептивной и антиноцицептивной системах.
Методы обезболивания в клинике.
6. Строение соматосенсорного анализатора,  его функции.  Тактильные и температурные
рецепторы, их характеристика. Процессы возбуждения и адаптации.
7.  Строение  мышечно-суставного  анализатора,  его  функции.  Проприорецепторы,  их
характеристика. Значение в поддержании мышечного тонуса.  

                             СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА
1. Сердце, его строение. Функции сердца. Сердечный цикл, его фазы.
2.  Клапанный аппарат, его значение для работы сердца. Тоны сердца.

    3.  Проводящая  система  сердца.  Автоматия  сердца,  водители  ритма  (атипические
кардиомиоциты).  Градиент автоматии. Искусственные водители ритма.
 4.   Свойства  сердечной  мышцы:  возбудимость,  проводимость,  сократимость.
Рефрактерность, ее фазы. 
5. Методы исследования работы сердца. Электрокардиография. Фонокардиография.
 6.  Влияние  симпатического  и  парасимпатического  отделов  вегетативной  нервной
системы  на  работу  сердца.  Тонус  блуждающих  нервов,  иннервирующих  сердце.
Собственные ритмы сердца. 
7.  Рефлекторная  регуляция  работы  сердца.  Внутри-  и  внесердечные  рефлексы.
Рефлексогенные  зоны  дуги  аорты,  каротидного  синуса  и  устья  полых  вен.  Значение
баро- и хеморецепторов. 
8.  Гуморальные  влияния  на  работу  сердца.  Влияние  гормонов,  электролитов,
медиаторов. Механизмы действия.
9.  Общий  план  строения  системы  кровообращения.  Большой  и  малый  круги
кровообращения, их значение. Классификация сосудов.
10. Основные принципы гемодинамики. Факторы, обеспечивающие движение крови по
сосудам. Линейная и объемная скорость кровотока. 
11.  Артериальное  давление  крови,  его  виды.  Методы  определения  артериального
давления крови. 
12.   Венозное давление,  его значение.  Факторы, обеспечивающие движение крови по
венам. 
13.  Артериальный  пульс,  его  происхождение.  Анализ  сфигмограммы.  Венный пульс.
Флебограмма, ее анализ. 
14.  Микроциркуляторное  русло,  его  строение.  Характеристика  капилляров.  Функции
капилляров. Значение капилляров в образовании межклеточной жидкости.
15.  Лимфатическая  система,  ее  строение.  Состав  лимфы,  функции  ее.  Факторы,
обеспечивающие движение лимфы по лимфатическим сосудам.



16.  Сосудосуживающая  иннервация.  Тонус  сосудов  (нейрогенный  и  миогенный
компоненты). Сосудорасширяющая иннервация.
17. Рефлекторная регуляция сосудистого тонуса. Сосудистые рефлексогенные зоны.

   Прессорные и депрессорные рефлексы.
18. Сосудодвигательный центр продолговатого мозга, его отделы. Роль спинного мозга,
гипоталамуса, коры больших полушарий  в регуляции тонуса сосудов.
19.Гуморальные влияния на тонус сосудов. Сосудосуживающие и сосудорасширяющие
факторы  (адреналин,  вазопрессин,  ренин-ангиотензин-альдостероновая  система,
гистамин,  серотонин,  ацетилхолин,  атриопептид,  оксид  азота  и  др.).  Механизм  их
действия.

КРОВЬ 

1. Функции крови. Состав крови человека. Ионный состав плазмы, его характеристика.
Белки плазмы, их функции. Физико-химические свойства крови (удельный вес, рH крови
и др.). Буферные системы крови, их значение для гомеостаза
2.  Количество  крови  в  организме.  Методы  определения.  Процессы  кроветворения
(эритропоэз, лейкопоэз, тромбоцитопоэз), кроверазрушения. Кровяные депо.
3.  Функции  эритроцитов  в  организме.  Гемоглобин,  его  типы.  Свойства  соединений
гемоглобина  с  различными  газами.  Гемолиз  эритроцитов.  Причины,  его  вызывающие.
Осмотическая стойкость эритроцитов.
4. Функции различных форм лейкоцитов. Врожденный и приобретенный иммунитет, их
механизмы. Роль лимфоцитов.
5. Функции тромбоцитов. Сосудисто-тромбоцитарный гемостаз (остановка кровотечения в
мелких сосудах). 
6.  Фазы  свертывания  крови  (коагуляционный  гемостаз).  Факторы  свертывания.  Время
свертывания крови. 
7. Фибринолиз,  его фазы. Фибринолитические факторы. Противосвертывающая система
крови. Факторы, стимулирующие и тормозящие процессы свертывания.
8.  Агглютинины  и  агглютиногены.  Понятие  о  группах  крови  системы  АВО.  Резус  -
принадлежность  крови.  Резус  -  конфликты  при  беременности  и  переливании  резус-
несовместимой крови.

                                 СИСТЕМА ДЫХАНИЯ
1.  Строение  дыхательного  аппарата.  Дыхательный  цикл.  Механизмы  вдоха  и  выдоха.
Основные и вспомогательные дыхательные мышцы.
2.  Анатомическое  и  физиологическое  «мертвые  пространства»,  их  характеристика.
Отрицательное давление в плевральной полости, его значение. Эластическая тяга легких.
Роль сурфактанта. 
3.  Легочные  объемы  воздуха  (дыхательный,  резервный  объем  вдоха  и  выдоха,
остаточный),  их  характеристика.  Функциональная  остаточная  емкость.  Жизненная
емкость легких. Минутный объем дыхания. Изменения легочных объемов при физической
нагрузке. Методы определения. 
4. Механизмы обмена кислорода между легкими и кровью, кровью и тканями. Транспорт
кислорода кровью. Диссоциация оксигемоглобина в крови.  
  5. Механизмы обмена углекислого газа между кровью и легкими, кровью и тканями.
Транспорт углекислого газа кровью.
6. Дыхательный центр. Механизм возбуждения нейронов. Роль   гуморальных и нервных
факторов в деятельности дыхательного    центра. Рефлекторная регуляция дыхания. 

                                          СИСТЕМА   ПИЩЕВАРЕНИЯ



     1.  Общее  строение  желудочно-кишечного  тракта.  Основные  функции
пищеварительного  тракта:  секреция,  переваривание,  моторика,  всасывание,  экскреция.
Методы исследования ЖКТ.
2.  Пищеварение  в  ротовой полости.  Типы  слюнных желез.  Состав  и  функции  слюны.
Регуляция секреции слюны. Акт жевания и глотания.
3. Пищеварение в желудке. Количество и состав желудочного сока. Функции ферментов
желудочного сока, соляной кислоты, желудочной слизи. Фазы желудочной секреции. 
4. Эвакуация химуса из желудка в двенадцатиперстную кишку. Регуляция  секреторной и
моторной функции желудка. Методы исследования.
5.  Пищеварение  в  12-перстной  кишке.  Количество  и  состав  панкреатического  сока.
Ферменты  панкреатического  сока.  Роль  энтерокиназы.  Регуляция  панкреатической
секреции.
6.  Желчь,  ее  количество  и  состав.  Функции  компонентов  желчи.  Желчеобразование  и
желчевыделение, их регуляция.
7. Пищеварение в тонком кишечнике. Состав кишечного сока. Полостное и пристеночное
пищеварение, роль гликокаликса.
8.  Переваривание  и   всасывание  белков,  жиров,  углеводов   в  различных  отделах
желудочно-кишечного тракта. 
9.  Механизмы всасывания  воды,  витаминов,  минеральных солей  и  микроэлементов   в
желудочно-кишечном тракте.
10. Моторная функция желудочно-кишечного тракта. Виды двигательной активности.
 Нервная и гуморальная  регуляция моторной функции, роль интрамуральных сплетений.
11. Функции толстого кишечника. Состав кишечного сока, роль микрофлоры.
 Образование каловых масс. Акт дефекации.
                                  
                               ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА
1. Структурно-функциональная организация эндокринной системы.  
2. Гормоны. Классификация гормонов. Функциональное значение гормонов. 
3.  Гипоталамо-гипофизарная  система,  ее  характеристика.  Тропные  гормоны,  рилизинг-
гормоны (либерины, статины). 
4.  Гормоны аденогипофиза (соматотропин, кортикотропин, тиреотропин, пролактин,
меланотропин, фоллитропин, лютропин), их функции. 
5.  Связь  задней  доли  гипофиза  с  гипоталамусом.  Эффекты  гормонов  нейрогипофиза
(антидиуретического гормона, окситоцина).
6.   Щитовидная  и  паращитовидные  железы.  Функции  гормонов.  Поддержание
концентрации кальция и фосфатов в крови. Роль витамина Д.
7.  Надпочечники.  Гормоны  коры  надпочечников,  их  функции.  Гипо-  и  гиперсекреция
гормонов. 
8.  Надпочечники. Гормоны мозгового слоя надпочечников, их функции. Катехоламины
как гормоны и медиаторы.
9. Гормоны поджелудочной железы (инсулин, глюкагон). Регуляция содержания уровня
глюкозы в крови (роль поджелудочной железы, гипофиза и надпочечников).
10. Половые железы. Функции женских и мужских половых гормонов. 

                                                   СИСТЕМА ВЫДЕЛЕНИЯ
1.   Почки,  строение.  Нефрон,  как  структурно-функциональная  единица  почки.  Виды
нефронов, их функция.     Юкстагломерулярный комплекс, его значение. 
2.  Механизм  образования  первичной  мочи,  ее  состав  и  количество.  Эффективное
фильтрационное давление. Проницаемость капсулы клубочка для различных веществ.
3.  Канальцевая  реабсорбция.  Механизмы  избирательной  реабсорбции  аминокислот,
глюкозы, воды, мочевины, минеральных веществ.



4.  Механизмы  концентрирования  мочи  (поворотно-противоточная  система).  Роль
осмотически активных веществ в концентрировании мочи.
5. Канальцевая секреция, ее механизм и регуляция. Состав, свойства, количество конечной
мочи. Процессы мочевыделения и мочеиспускания, регуляция их.
6. Роль гормонов в регуляции мочеобразования (антидиуретический гормон, альдостерон,
ренин-ангиотензин-альдостероновая система, кальцитонин, паратгормон и др.).

                              ОБМЕН ВЕЩЕСТВ. ТЕРМОРЕГУЛЯЦИЯ
1.  Обмен  веществ  в  организме,  понятие  об  анаболизме  и  катаболизме.  Основной  и
рабочий  обмен. 
2.  Обмен  белков,  его  регуляция.  Биологическая  ценность  белков,  их  участие  в
сбалансированном питании. Азотистый баланс. 
3. Обмен углеводов, его регуляция. Уровень глюкозы в крови, значение для организма.
Обмен минеральных солей и воды. 
4. Обмен жиров, его регуляция.  Жиры животного и растительного  происхождения,  их
роль. 
5. Температура тела. Химическая и физическая терморегуляция. Центры терморегуляции.


