
 

 

ОСЕВОЙ СКЕЛЕТ 

Как называется учение о костях? 

1.  

Какие отделы включает в себя осевой скелет? 

1.  

2.  

Какие отделы включает в себя добавочный скелет? 

1.  

2.  

Как называются кости, формирующие позвоночный столб? 

1.   

Какие части выделяют в типичном позвонке? 

1.  

2.  

3.  

Какая часть позвонка ограничивает позвоночное отверстие сзади? 

1.  

Дайте название полости, которая формируется при соединении всех позвонков: 

1.  

Перечислите отростки позвонка: 

1.  

2.  

3.  

4.  

Перечислите парные отростки позвонка: 

1.  

2.  

3.  

Какие отростки позвонков принимают участие в формировании межпозвоночных 

суставов? 

1.  

2.  



 

 

Как называется изгиб позвоночника в сагиттальной плоскости, обращенный выпуклостью 

назад? 

1.  

Как называется изгиб позвоночника в сагиттальной плоскости, обращенный выпуклостью 

вперед? 

1.  

Как называется изгиб позвоночника во фронтальной плоскости? 

1.  

Как называется патологический изгиб позвоночника? 

1.  

Какой изгиб позвоночника характерен для шейного отдела? 

1.  

Какой изгиб позвоночника характерен для поясничного отдела? 

1.  

Какой изгиб позвоночника характерен для грудного отдела? 

1.  

Какой изгиб позвоночника характерен для крестцового отдела? 

1.  

Перечислите отделы позвоночного столба: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

Сколько позвонков в шейном отделе позвоночника? 

1.  

Сколько позвонков в грудном отделе позвоночника? 

1.  

Сколько позвонков в поясничном отделе позвоночника? 

1.  

Сколько позвонков в крестцовом отделе позвоночника? 

1.  



 

 

Сколько позвонков в копчиковом отделе позвоночника? 

1.  

Какие позвонки имеют наименьший размер? 

1.  

У какого шейного позвонка отсутствует тело? 

1.  

Какой шейный позвонок имеет зуб, являющийся осью для атланта и черепа? 

1. 

Какой позвонок соединяется с черепом? 

1. 

Какие позвонки имеют самые массивные тела? 

1. 

Какую кость формируют сросшиеся крестцовые позвонки? 

1. 

Какие кости формируют грудную клетку? 

1. 

2. 

3. 

Укажите части ребра: 

1. 

2. 

Какие типы ребер выделяют? 

1. 

2. 

3. 

Перечислите части грудины: 

1. 

2. 

3. 

С какими костями соединяется грудина? 

1. 

2. 



 

 

Укажите отделы черепа: 

1. 

2. 

Перечислите кости мозгового отдела черепа: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Перечислите кости лицевого отдела черепа: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

К какому отделу черепа относится лобная кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится теменная кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится затылочная кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится височная кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится клиновидная кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится слезная кость? 

1.  



 

 

К какому отделу черепа относится небная кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится носовая кость? 

1.  

К какому отделу черепа относится верхняя челюсть? 

1.  

К какому отделу черепа относится нижняя челюсть? 

1.  

Как называется парная полость лицевого отдела черепа в форме четырехсторонней 

пирамиды, содержащая глазное яблоко? 

1.  

Как называется переднее отверстие полости носа? 

1.  

Как называются задние отверстия полости носа? 

1.  

Через какие отверстия полость носа сообщается с носоглоткой? 

1.  

Перечислите носовые ходы полости носа: 

1.  

2.  

3.  

Какие кости принимают участие в образовании костного неба? 

1.  

2.  

Перечислите околоносовые пазухи: 

1.  

2.  

3.  

4.  

Перечислите кости, содержащие воздухоносные пазухи: 

1.  

2.  



 

 

3.  

4.  

Какие кости принимают участие в образовании крыши (свода) черепа? 

1.  

2.  

3.  

4.  

Перечислите ямки на внутреннем основании черепа: 

1.  

2.  

3.  

ДОБАВОЧНЫЙ СКЕЛЕТ 

Назовите кости пояса верхних конечностей: 

1.  

2.  

Назовите части свободного отдела верхней конечности: 

1.  

2.  

3.  

С какими костями соединяется плечевая кость? 

1.  

2.  

3.  

Назовите кости предплечья: 

1.  

2.  

С какими костями соединяется лучевая кость? 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  



 

 

Назовите отделы кисти: 

1.  

2.  

3.  

Перечислите кости запястья: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5. 

6. 

7. 

8. 

Перечислите кости проксимального ряда запястья: 

1. 

2. 

3. 

4. 

Перечислите кости дистального ряда запястья: 

1. 

2. 

3. 

4. 

К какому отделу кисти относится полулунная кость? 

1. 

К какому отделу кисти относится ладьевидная кость? 

1. 

К какому отделу кисти относится трехгранная кость? 

1. 

К какому отделу кисти относится гороховидная кость? 

1. 

К какому отделу кисти относится трапециевидная кость? 



 

 

1. 

К какому отделу кисти относится крючковидная кость? 

1. 

К какому отделу кисти относится головчатая кость? 

1. 

К какому отделу кисти относятся пястные кости? 

1. 

К какому отделу кисти относятся фаланги? 

1. 

Перечислите кости второго пальца кисти: 

1. 

2. 

3. 

Перечислите кости первого пальца кисти: 

1. 

2. 

Из каких костей состоит тазовая кость? 

1. 

2. 

3. 

Назовите части свободного отдела нижней конечности:  

1. 

2. 

3. 

Перечислите кости голени: 

1. 

2. 

Перечислите отделы стопы: 

1. 

2. 

3. 

Перечислите кости предплюсны: 



 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

Перечислите кости проксимального ряда предплюсны: 

1. 

2. 

Перечислите кости дистального ряда предплюсны: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Назовите границу между большим и малым тазом: 

1. 

Перечислите отделы таза: 

1. 

2. 

НЕПРЕРЫВНЫЕ СОЕДИНЕНИЯ КОСТЕЙ. ПОЛУСУСТАВЫ. 

Перечислите типы непрерывных соединений костей: 

1. 

2. 

3. 

Дайте название непрерывным соединениям костей с помощью фиброзной ткани: 

1. 

Дайте название непрерывным соединениям костей с помощью хрящевой ткани: 

1. 

Как называются соединения с помощью костной ткани? 

1. 



 

 

К какому типу непрерывных соединений относятся мембраны? 

1. 

К какому типы непрерывных соединений относятся связки? 

1. 

К какому типу соединений относятся вколачивания? 

1. 

К какому типу соединений относятся роднички? 

1. 

Как называется синдесмоз в виде участка соединительной ткани, заполняющей большой 

промежуток между костями? 

1. 

Как называется синдесмоз в виде зубоальвеолярного соединения? 

1. 

Перечислите разновидности швов в соответствии с их формой: 

1. 

2. 

3. 

Какой шов соединяет лобную и теменные кости? 

1. 

Какой шов соединяет теменные кости? 

1. 

Какой шов соединяет теменные и затылочную кости? 

1.  

Какой шов соединяет теменную и височную кости? 

1. 

Посредством каких суставов грудина соединяется с ребрами? 

1. 

Укажите, с какими ребрами соединяется грудина: 

1. 

Укажите, с какими ребрами грудина соединяется посредствам суставов? 

1. 

Какие ребра с грудиной не соединяются? 



 

 

1. 

Как называется переходная форма соединений между непрерывными соединениями и 

суставами? 

1.  

Дайте название соединению, представляющему из себя хрящ с щелевидной полостью 

внутри: 

1.  

ПРЕРЫВНЫЕ СОЕДИНЕНИЯ КОСТЕЙ 

Перечислите обязательные элементы сустава: 

1.  

2.  

3.  

Чем заполнена суставная полость? 

1.  

Перечислите вспомогательные элементы сустава: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

Дайте определение суставу, который образован суставными поверхностями двух костей: 

1.  

Дайте определение суставу, который образован суставными поверхностями трех и более 

костей: 

1.  

Дайте определение суставу, который содержит внутрисуставной хрящ: 

1.  

Дайте определение суставу, который совершает движение одновременно с другими 

суставами: 

1.  

Какие движения совершаются в суставах вокруг фронтальной оси? 

1.  

2.  



 

 

Какие движения совершаются в суставах вокруг сагиттальной оси? 

1.  

2.  

Какие движения совершаются в суставах вокруг вертикальной оси? 

1.  

2.  

Как называется внутренняя ротация? 

1.  

Как называется наружная ротация? 

1.  

Как называется движение, при котором свободный конец конечности описывает круг, а 

вся конечность — конус? 

1. 

Перечислите одноосные суставы: 

1. 

2. 

Перечислите двуосные суставы: 

1. 

2. 

3. 

Перечислите многоосные суставы: 

1. 

2. 

Перечислите оси движения в эллипсовидном суставе: 

1. 

2. 

Перечислите оси движения в седловидном суставе: 

1. 

2. 

Перечислите оси движения в шаровидном суставе: 

1. 

2. 



 

 

3. 

Перечислите оси движения в плоском суставе: 

1. 

2. 

3. 

Вокруг какой оси происходят движения в цилиндрическом суставе? 

1. 

Вокруг какой оси происходят движения в блоковидном суставе? 

1. 

Какие движения возможны в цилиндрическом суставе? 

1. 

2. 

Какие движения возможны в блоковидном суставе? 

1. 

2. 

Какие движения происходят в эллипсовидном суставе? 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Какие движения происходят в седловидном суставе? 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Какие движения возможны в мыщелковом суставе? 

1. 

2. 

3. 

4. 



 

 

Какие движения возможны в плоском суставе? 

1. 

2. 

3. 

4. 

5.  

6. 

Какие движения возможны в шаровидном суставе? 

1. 

2. 

3. 

4. 

5.  

6. 

Как называется единственное прерывное соединение между костями черепа? 

1. 

Дайте характеристику височно-нижнечелюстному суставу в соответствии с наличием у 

него суставного диска: 

1. 

В формировании каких суставов принимает участие ключица? 

1. 

2. 

В формировании каких суставов принимает участие лопатка? 

1. 

2. 

Какие кости формируют плечевой сустав? 

1. 

2. 

Какую форму имеет плечевой сустав? 

1. 

Дайте характеристику плечевому суставу в соответствии с количеством суставных 

поверхностей, образующих его: 



 

 

1.  

Какие движения возможны в плечевом суставе? 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.   

6.  

Какие движения происходят в плечевом суставе вокруг вертикальной оси? 

1.  

2.  

Какие кости формируют локтевой сустав? 

1.  

2.  

3. 

Дайте характеристику локтевому суставу в соответствии с количеством суставных 

поверхностей: 

1.  

Дайте название суставам, соединяющим кости дистального ряда запястья и кости пясти? 

1.  

С помощью какого прерывного соединения кости тазового пояса соединяются с костями 

свободной нижней конечности? 

1.  

Дайте характеристику тазобедренному суставу в соответствии с его формой: 

1.  

Какие движения возможны в тазобедренном суставе? 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  



 

 

Вокруг каких осей происходят движения в тазобедренном суставе? 

1.  

2.  

3.  

Какие движения происходят в тазобедренном суставе вокруг вертикальной оси? 

1.  

2.  

Какие движения происходят в тазобедренном суставе вокруг фронтальной оси? 

1. 

2. 

Какие движения происходят в тазобедренном суставе вокруг сагиттальной оси? 

1. 

2. 

Дайте характеристику тазобедренному суставу в соответствии с количеством образующих 

его костей: 

1. 

Какую форму имеет коленный сустав? 

1. 

Вокруг каких осей происходит движение в коленном суставе? 

1. 

2. 

Какие движения возможны в коленном суставе? 

1. 

2. 

3. 

Дайте характеристику коленному суставу в соответствии с наличием у него суставных 

менисков: 

1. 

Какие кости формируют голеностопный сустав? 

1. 

2. 

3. 



 

 

Дайте характеристику голеностопному суставу в соответствии с количеством образующих 

его костей: 

1. 

МИОЛОГИЯ 

Перечислите поверхностные мышцы спины: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

Перечислите мышцы спины, прикрепляющиеся к костям верхней конечности: 

1. 

2. 

3. 

Перечислите мышцы спины, прикрепляющиеся к ребрам: 

1. 

2. 

Перечислите мышцы груди, прикрепляющиеся к костям плечевого пояса: 

1. 

2. 

3. 

4. 

Перечислите собственные мышцы груди: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Какая мышца располагается на задней поверхности передней стенки грудной клетки? 

1.  



 

 

Назовите основные мышцы вдоха: 

1. 

2. 

Назовите основные мышцы выдоха: 

1. 

Дайте название подвижной мышечно-сухожильной перегородке между грудной и 

брюшной полостями: 

1. 

Как называется главная дыхательная мышца? 

1. 

Какая мышца заполняет собой нижнюю апертуру грудной клетки? 

1. 

Перечислите мышцы боковых стенок брюшной полости: 

1. 

2. 

3. 

Перечислите мышцы передней стенки брюшной полости: 

1. 

2. 

Какая мышца находится на задней стенке брюшной полости? 

1.  

Дайте название фиброзной пластинке, простирающейся по передней срединной линии от 

мечевидного отростка до лобкового симфиза: 

1.  

Как называется отверстие в середине белой линии живота, через которое у плода 

проходит пупочный канатик? 

1.  

Как называется апоневротический футляр, в который заключена прямая мышца живота? 

1.  

Апоневрозы каких мышц формируют влагалище прямой мышцы живота? 

1.  

2.  

3.  



 

 

Дайте название косо расположенному над медиальной половиной паховой связки 

щелевидному промежутку, в котором у мужчин проходит семенной канатик, а у 

женщин— круглая связка матки: 

1.  

Назовите поверхностные мышцы шеи: 

1.  

2.  

Какая мышца при сокращении приподнимает кожу шеи, предохраняя поверхностные вены 

от сдавления? 

1.  

Перечислите жевательные мышцы: 

1.  

2.  

3.  

4.  

Перечислите мышцы плечевого пояса: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

Какая мышца плечевого пояса покрывает плечевой сустав с латеральной стороны, 

спереди, сверху и сзади, образуя характерную округлость плеча? 

1.  

Передняя группа мышц плеча включает: 

1.  

2.  

3.  

Задняя группа мышц плеча включает: 

1.  

2.  

Мышцы плеча передней группы по функции являются: 



 

 

1.  

Мышцы плеча задней группы по функции являются: 

1.  

Мышцы предплечья передней группы по функции являются: 

1.  

Мышцы предплечья задней группы по функции являются: 

1.  

Перечислите группы мышц кисти: 

1.  

2.  

3.  

Мышцы кисти какой группы действуют на суставы большого пальца кисти? 

1.  

Мышцы кисти какой группы действуют на суставы мизинца кисти? 

1.  

Перечислите наружные мышцы таза: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

Перечислите группы мышц бедра: 

1.  

2.  

3.  

Перечислите мышцы бедра передней группы: 

1.  

2.  

Перечислите мышцы бедра задней группы: 

1.  



 

 

2.  

3.  

Перечислите мышцы бедра медиальной группы: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

Мышцы передней группы бедра по функции являются: 

1.  

Мышцы задней группы бедра по функции являются: 

1.  

Мышцы медиальной группы бедра по функции являются: 

1.  

Перечислите группы мышц голени: 

1.  

2.  

3.  

Перечислите группы мышц подошвы стопы: 

1.  

2.  

3.  

Мышцы какой группы подошвы стопы действуют на суставы большого пальца стопы? 

1.  

Мышцы какой группы подошвы стопы действуют на суставы мизинца стопы? 

1.  

На какие суставы действует двуглавая мышца плеча? 

1.  

2.  

На какие суставы действует клювовидно-плечевая мышца? 

1.  

На какие суставы действует плечевая мышца? 



 

 

1.  

На какие суставы действует трехглавая мышца плеча? 

1.  

2.  

На какие суставы действует дельтовидная мышца? 

1.  

На какие суставы действует четырехглавая мышца бедра? 

1.  

2.  

На какие суставы действует двуглавая мышца бедра? 

1.  

2.  

На какие суставы действует трехглавая мышца голени? 

1.  

2.  

 

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Затылочная кость 

2. Верхняя челюсть 

3. Скуловая кость 

4. Височная кость 

5. Слезная кость 

6. Теменная кость 

7. Клиновидная кость 

8. Сошник 

А. Мозговой череп 

Б. Лицевой череп 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Лобная кость 

2. Нижняя челюсть 

3. Решетчатая кость 

4. Небная кость 

5. Носовая кость 

6. Височная кость 

7. Верхняя челюсть 

8. Слезная кость 

А. Мозговой череп 

Б. Лицевой череп 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Ключица 

2. Лобковая кость 

3. Бедренная кость 

4. Полулунная кость 

5. Грудина 

6. Атлант 

7. Лучевая кость 

8. 5 поясничный позвонок 

9. Малоберцовая кость 

10. Лопатка 

А. Кости верхней конечности 

Б. Кости нижней конечности 

В. Кости осевого скелета 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  



 

 

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Локтевая кость 

2. Небная кость 

3. Малоберцовая кость 

4. Подвздошная кость 

5. Плечевая кость 

6. Бедренная кость 

7. Височная кость 

8. Лопатка 

9. Нижняя челюсть 

10. Теменная кость 

А. Кости черепа 

Б. Кости верхней конечности 

В. Кости нижней конечности 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

1. Лопатка 

2. Седалищная кость 

3. Ключица 

4. Латеральная клиновидная кость 

5. Малоберцовая кость 

6. Локтевая кость 

7. Лучевая кость 

8. Гороховидная кость 

9. Пяточная кость 

10. Кость-трапеция 

А. Кости верхней конечности 

Б. Кости нижней конечности 



 

 

7  

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Шейный отдел позвоночника 

2. Грудной отдел позвоночника 

3. Поясничный отдел позвоночника 

4. Крестцовый отдел позвоночника 

5. Копчиковый отдел позвоночника 

А. 12 позвонков 

Б. 5 позвонков 

В. 7 позвонков 

Г. 3-5 позвонков 

 

 

 

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

 

1  

2  

3  

4  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Изгиб позвоночника в сагиттальной 

плоскости кзади 

2. Изгиб позвоночника во фронтальной 

плоскости 

3. Изгиб позвоночника в сагиттальной 

плоскости кпереди 

А. Лордоз 

Б. Кифоз 

В. Сколиоз 

 

1  

2  

3  

1  

2  

3  

4  

5  

1. Шейный отдел позвоночника 

2. Грудной отдел позвоночника 

3. Поясничный отдел позвоночника 

4. Крестцово-копчиковый отдел 

позвоночника 

А. Лордоз 

Б. Кифоз 



 

 

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Цилиндрический сустав 

2. Блоковидный сустав 

А. Фронтальная ось, сагиттальная ось 

Б. Фронтальная ось 

1. Сгибание 

2. Пронация 

3. Вращение 

4. Отведение 

5. Разгибание 

6. Супинация 

7. Приведение 

А. Фронтальная ось 

Б. Сагиттальная ось 

В. Вертикальная ось 

1. Цилиндрический сустав 

2. Блоковидный сустав 

3. Эллипсовидный сустав 

4. Плоский сустав 

5. Мыщелковый сустав 

6. Шаровидный сустав 

7. Седловидный сустав 

А. Одноосный сустав 

Б. Двуосный сустав 

В. Многоосный сустав 



 

 

3. Седловидный сустав 

4. Шаровидный сустав 

В. Фронтальная ось, сагиттальная ось, 

вертикальная ось 

Г. Вертикальная ось 

 

1  

2  

3  

4  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Мыщелковый сустав 

2. Эллипсовидный сустав 

3. Седловидный сустав 

4. Блоковидный сустав 

А. Фронтальная ось, сагиттальная ось 

Б. Фронтальная ось 

В. Фронтальная ось, вертикальная ось 

 

 

1  

2  

3  

4  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

1. Суставная поверхность 

2. Внутрисуставные связки 

3. Капсула сустава 

4. Внутрисуставные диски 

5. Синовиальные сумки 

6. Полость сустава 

7. Внесуставные связки 

8. Суставные губы 

9. Синовиальные складки 

А. Обязательные элементы сустава 

Б. Вспомогательные элементы сустава 



 

 

 

1. Сустав 

2. Синдесмоз 

3. Симфиз 

4. Синхондроз 

5. Синостоз 

А. Непрерывные соединения костей 

Б. Полупрерывные соединения костей 

В. Прерывные соединения костей  

 

1  

2  

3  

4  

5  

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Непрерывное соединение костей с 

помощью хрящевой ткани 

2. Прерывное соединение костей 

3. Непрерывное соединение костей с 

помощью соединительной ткани 

4. Полупрерывное соединение костей 

5. Непрерывное соединение костей 

посредством костной ткани 

А. Синдесмоз 

Б. Синхондроз 

В. Синостоз 

Г. Сустав 

Д. Симфиз 

 

1  

2  

3  

4  

5  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Тазобедренный сустав 

2. Плечевой сустав 

3. Локтевой сустав 

4. Голеностопный сустав 

5. Лучезапястный сустав 

6. Акромиально-ключичный сустав 

7. Коленный сустав 

8. Предплюсне-плюсневый сустав 

9. Запястно-пястный сустав I пальца кисти 

А. Соединения верхней конечности 

Б. Соединения нижней конечности 

 

 

1  

2  



 

 

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Широчайшая мышца спины 

2. Малая грудная мышца 

3. Прямая мышца живота 

4. Наружная косая мышца живота 

5. Трапециевидная мышца 

6. Передняя зубчатая мышца 

7. Мышца, выпрямляющая позвоночник 

8. Поперечная мышца живота 

9. Мышца, поднимающая лопатку 

10. Внутренние межреберные мышцы 

А. Мышцы груди 

Б. Мышцы живота 

В. Мышцы спины 

 

 

 

 

 

  

 

1  

2  

3  

4  

5  

1. Плечевой сустав 

2. Коленный сустав 

3. Межфаланговые суставы пальцев стопы 

4. Акромиально-ключичный сустав 

5. Тазобедренный сустав 

6. Локтевой сустав 

7. Лучезапястный сустав 

8. Среднезапястный сустав 

А. Суставы верхней конечности 

Б. Суставы нижней конечности 



 

 

6  

7  

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Портняжная мышца 

2. Плечевая мышца 

3. Трехглавая мышца плеча 

4. Икроножная мышца 

5. Плечелучевая мышца 

6. Клювовидно-плечевая мышца 

7. Плечевая мышца 

8. Большая приводящая мышца 

9. Полусухожильная мышца 

10. Четырехглавая мышца бедра 

А. Мышцы плеча 

Б. Мышцы предплечья 

В. Мышцы бедра 

Г. Мышцы голени 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Жевательные мышцы 

2. Передняя зубчатая мышца 

3. Малая грудная мышца 

4. Трапециевидная мышца 

5. Широчайшая мышца спины 

6. Щечная мышца 

7. Прямая мышца живота 

8. Большая грудная мышца 

9. Внутренняя косая мышца живота 

10. Внутренние межреберные мышцы 

А. Мышцы груди 

Б. Мышцы живота 

В. Мышцы спины 

Г. Мышцы головы 

 

1  



 

 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

Установите соответствие. Каждая цифра может соответствовать нескольким вариантам 

ответов или ни одному. 

 

1. Грудино-ключично-сосцевидная мышца 

2. Широчайшая мышца спины 

3. Височная мышца 

4. Подкожная мышца шеи 

5. Передняя зубчатая мышца 

6. Малая грудная мышца 

7. Наружная косая мышца живота 

8. Щечная мышца 

А. Мышцы головы 

Б. Мышцы шеи 

В. Мышцы груди 

Г. Мышцы живота 

Д. Мышцы спины 

1. Мышца, выпрямляющая позвоночник 

2. Большая ягодичная мышца 

3. Прямая мышца живота 

4. Трехглавая мышца плеча 

5. Большая грудная мышца 

6. Малая ягодичная мышца 

7. Трапециевидная мышца 

8. Квадратная мышца поясницы 

9. Четырехглавая мышца бедра 

10. Локтевая мышца 

А. Мышцы груди 

Б. Мышцы живота 

В. Мышцы спины 

Г. Мышцы верхней конечности 

Д. Мышцы нижней конечности 



 

 

9. Жевательная мышца 

10. Трапециевидная мышца 

 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


