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НАЦИОНАЛЬНАЯ ШКОЛА ПАРОДОНТОЛОГИИ РПА 
при поддержке компании Haleon 

 
ОСЕННЯЯ СЕССИЯ  

 

«ИНТЕГРАТИВНЫЕ ПОДХОДЫ КОМПЛЕКСНОГО МЕЖДИСЦЛИПЛИНАРНОГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПАРОДОНТА» 

 

08 октября 2025 г.      Время: 09:30 – 13:00 (мск) 
 

https://medtrack.pro/paro-autumn  
 

ПРОГРАММА 
 

Под руководством:  
Почетного президента РПА, Вице-президента СтАР и СтАСПб, д.м.н., профессора Л.Ю.Ореховой  
 

Докладчики:  
д.м.н., профессор Л.Ю. Орехова (Санкт-Петербург) 
д.м.н., профессор В.Г. Атрушкевич (Москва) 
д.м.н., профессор Д.А. Трунин (Самара) 
к.м.н., доцент Лобода Е.С. (Санкт-Петербург) 
к.м.н., доцент Д.М. Нейзберг (Санкт-Петербург) 
к.эк.н., консультант М.Ю. Орехова (Санкт-Петербург) 
 
09:00 – 09:30   Регистрация участников 

09:30 – 09:35   Вступительное слово Председателя 

ОРЕХОВА Людмила Юрьевна - д.м.н., проф., зав. кафедрой стоматологии 
терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Почетный 
Президент РПА, Вице-президент СтАР и СтАСПб, руководитель НПШ РПА 

 
09:35 – 10:10  Преодоление барьеров в пародонтологической помощи: Интегративные 

стратегии сохранения пародонтального здоровья беременных и кормящих 
матерей 

Докладчик: ОРЕХОВА ЛЮДМИЛА ЮРЬЕВНА – д.м.н., профессор, зав. кафедрой, 
Почетный президент РПА, Вице-президент СтАР и СтАСПб  

Соавторы: Лобода Е.С. – к.м.н., доцент, Вице-президент РПА; Шиянова А.Д. – 
ассистент  

Кафедра стоматологии терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 

Резюме: В докладе будет показано как преодолеть барьеры, связанные с недостаточной 
информированностью и вниманием к проблеме заболеваний пародонта и взаимосвязью с общим 
состоянием здоровья матери и ребенка на всех этапах развития (от беременности до 
послеродового периода) через интегративные стратегии – междисциплинарное взаимодействие, 
индивидуальные протоколы, психологическое просвещение и поддержку 

 
10:10 - 10:45 Врачебный консилиум в пародонтологии. Не пропустить главное 

Докладчик: АТРУШКЕВИЧ ВИКТОРИЯ ГЕННАДЬЕВНА – д.м.н., профессор, зав. 
кафедрой, Президент-элект РПА 

Соавтор: Волков Е.А. – д.м.н., профессор, профессор 

Кафедра терапевтической стоматологии и пародонтологии Российского университета медицины 
(г. Москва) 

Резюме: Стоматолог находится на «первой линии скрининга» системных болезней. 
Пародонтологический прием – это не только лечение пародонтита, но и возможность ранней 
диагностики диабета, заболевай сердечно-сосудистой системы и даже онкологии. Успешное 
лечение системной патологии зависит от участия в команде врачей пародонтологов 

https://medtrack.pro/paro-autumn
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10:45 – 11:20  Пародонтит как маркер цифрового стресса: Интегративная оценка роли 
паттернов осанки и вредных привычек гаджет-зависимости в развитии 
заболеваний пародонта 

Докладчик: ЛОБОДА ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА – к.м.н., доцент, Вице-президент 
РПА 

Соавтор: Орехова Л.Ю. – д.м.н., профессор, зав. кафедрой, Почетный президент 
РПА, Вице-президент СтАР и СтАСПб  

Кафедра стоматологии терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 

Резюме: Пародонтит в современном мире – это не только бактериальная инфекция. "Цифровой 
стресс", опосредованный через патологические паттерны осанки и вредные оральные привычки, 
является значимым модифицируемым фактором риска. Его интегративная оценка и коррекция – 
обязательный элемент современной междисциплинарной стратегии диагностики, профилактики и 
лечения заболеваний пародонта у пациентов, особенно подверженных гаджет-зависимости  

 
11:20 – 11:55 Соматически отягощенный пациент на приеме пародонтолога, хирурга – как 

понять, что Он? Красные флажки, тайные знаки, решения» 

Докладчик: НЕЙЗБЕРГ ДАНИИЛ МИХАЙЛОВИЧ – к.м.н., доцент  

Кафедра стоматологии терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 

Резюме: Значимость системных заболеваний в этиологии воспалительных заболеваний пародонта 
варьирует от факторов риска до определяющего этиологического фактора. Более того выраженная 
соматическая патология накладывает значительные ограничения на объём и характер 
хирургического лечения, связанные как с характером имеющегося заболевания, так и 
фармакологической нагрузкой.  В рамках доклада будет кратко определен наш подход к 
выявлению этих состояний, оценке соматического статуса пациента, определению границ 
хирургической помощи на примере конкретных клинических случаев 

 

11:55 – 12:30 FDM-модификация и силиконовый тест при непосредственном 
протезировании 

Докладчик: ТРУНИН ДМИТРИЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ – заведующий кафедрой 
стоматологии ИПО «СамГМУ», главный внештатный стоматолог ПФО, почетный 
президент, президент-элект СтАР, д.м.н., профессор 

Соавторы: Ерохин В.А. - врач стоматолог-ортопед, аспирант кафедры стоматологии 
ИПО «СамГМУ»; Чистякова М.С. – врач-стоматолог, к.м.н., Ерохин А.И. – врач 
стоматолог-хирург, доцент, к.м.н.,  

Резюме: Доклад посвящен повышению качества ортопедического лечения за счет 
усовершенствования цифровых методов коррекции и ремонта готовых съемных протезов с 
использованием технологии FDM-печати 

 

12:30 – 12:50 Здоровые зубы – здоровые привычки: когда забота становится выбором. 
Коучинговые подходы к профилактике для всех возрастов 

Докладчик: ОРЕХОВА МИЛАНА ЮРЬЕВНА – кандидат экономических наук, 
психолог, коуч Level 2 ICF, коуч «ЭКСПЕРТ» ФПКиН, сертифицированный 
игропрактик ССЕ ICF 

Резюме: Коучинг в стоматологии: мотивация, осознанность, поддержка. Как через здоровые 
привычки и доверие выстроить профилактику, работающую в любом возрасте 

 
12:50 – 13:00  Дискуссия. Заключительное слово Председателя 
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Спикеры Школы: 

 
 
ОРЕХОВА Людмила Юрьевна – д.м.н., проф., зав. кафедрой стоматологии 
терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Почетный 
Президент РПА, Вице-президент СтАР и СтАСПб, руководитель НПШ РПА 
 
 
АТРУШКЕВИЧ Виктория Геннадьевна – д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
терапевтической стоматологии и пародонтологии ФГБОУ ВО Российский 
Университет Медицины Минздрава России, Президент РПА 
 
 
ТРУНИН Дмитрий Александрович – д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
стоматологии ИПО «СамГМУ», главный внештатный стоматолог ПФО, почетный 
президент, президент-элект СтАР 
 
 
ЛОБОДА Екатерина Сергеевна – к.м.н., доцент кафедры стоматологии 
терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, Элект-
Президент РПА 
 
 
НЕЙЗБЕРГ Даниил Михайлович – к.м.н., доцент кафедры стоматологии 
терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Президент РПА 
 
 
ОРЕХОВА Милана Юрьевна – к.э.н., коуч Level 2 ICF, коуч «ЭКСПЕРТ» ФПКиН, 
сертифицированный игропрактик CCE ICF 
 
 
 
 

Для подключения к онлайн трансляции, пожалуйста, перейдите по ссылке: 
 

https://medtrack.pro/paro-autumn 
 

или отсканируйте QR-код: 
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