
Очередное заседание студенческого научного кружка кафедры 
пропедевтики внутренних болезней имени профессора С. С. Зимницкого. 
состоялось 2 декабря 2025 года. 
 
На заседании СНК студентка 5 курса лечебного факультета Казанского 
государственного медицинского университета Гришина Яна (группа 1506) под 
научным руководством к. м. н., доцента М. А. Макарова выступила с 
докладом «Сочетание узелкового периартериита, хронической 
подагрической артропатии и геморрагического васкулита в анамнезе: 
клиническое наблюдение». 
 
 

 
 
 
Выступление было посвящено детальному разбору клинического случая 
пациента с узелковым периартериитом (УП) — редким системным 
васкулитом, поражающим мелкие и средние артерии. В ходе наблюдения 
были описаны тяжелые поражения различных органов и систем, характерные 
для тяжёлого течения УП: нервной системы (полиневрит, поражение сосудов 
головного мозга, вторичная сенсорная полинейропатия), сердечно-сосудистой 
системы (острый миокардит в анамнезе, желудочковая тахикардия, 
артериальная гипертензия), почек (хронический гломерулонефрит, 
поликистоз почек, ХБП С3Б стадии), органов зрения (ретинопатия и 
микроретиноваскулит), опорно-двигательного аппарата (синовиты суставов, 
вторичный остеоартрит). 



 
 
 
Докладчица подчеркнула диагностическую сложность, обусловленную редкой 
частотой встречаемости данного заболевания, сочетанием узелкового 
периартериита с хронической подагрической артропатией и указанием в 
анамнезе на геморрагический васкулит. Особое внимание было уделено 
взаимосвязи аутоиммунного воспаления и метаболических нарушений 
(гиперурикемии), а также серьёзному прогнозу пациента, связанному с 
прогрессирующей ХБП и жизнеугрожающими сердечными аритмиями. 
 



 
 

 
 
По итогам доклада состоялась оживленная дискуссия. Студенты пытались 
выяснить роль наследственности в возникновении основного заболевания и 
его роль в развитии вторичного подагрического артрита. Большинство 
слушателей впервые познакомились с разбиравшейся нозологией. 
 


