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<<Комплексная характеристика эпидемического процесса гепатита С и

подходы к совершенствованию эпидемиологического надзора>),

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских
наук по специальности 3.2.2. - Эпидемиология

Работа Кашниковой Анны .Щмитриевны посвящена комплексноЙ

характеристике эпидемического процесса гепатита С и совершенствованию

эпидемиологического надзора на регион€Lльном уровне. Актуальность темы

обусловлена высокой распространённостью инфекции в мире и России,

отсутствием специфической вакцинопрофилактики, а также значительным

социЕtльно-экономическим ущербом, связанным с хроническими исходами

инфекции. В условиях глобальной стратегии ВОЗ по элиминации вирусных

гепатитов к 2030 году исследование представляет особую ценность, так как

предлагает научно обоснованные меры для улучшения эпидемиологического

контроля, включая сероэпидемиологический и молекупярно-генетический

мониторинг.

ИсследоватеJIем логично и последовательно сформулированы цель и

задачи диссертационной работы, которые успешно реztлизованы и отображены

в результатах, седланы адекватные выводы, сформулированы конкретные

практические рекомендации.

В работе впервые представлен ретроспективный анализ заболеваемости

гепатитом С в Нижнем Новгороде за 30-летний период (|994-2023 гг.), что

позволило выявить ключевые закономерности эпидемического процесса:

цикличность, снижение интенсивности манифестных форм инфекции,

территориztльную неоднородность и смещение покzвателей инцидентности на

старшие возрастные группы. Особую ценность представляет комплексный

подход, объединивший оценку манифестного и скрытого компонентов

эпидемического процесса. Впервые изучена распространённость маркеров

инфицирования вирусом гепатита С среди рz}зличных групп населения,

включая беременных, а также проведён молекулярно-генетический

мониторинг, выявивший динамические изменения в структуре



ЦИРКУЛИРУЮЩИх ГеноТиПов вируса и являющиЙся элементом геномного

эпидемиологического надзора как важного направления по контролю за

инфекционноЙ заболеваемостью. Установлены значимые изменения в

структуре путеЙ передачи инфекции и возрастноЙ стратификации заболевших.

Полученные результаты систематизированы и полноценно отражены в

выводах. Практические рекомендации, такие как внедрение рефлексного

тестирования и расширение скрининга для, групп риска, включая

Дополнительные профилактические мероприятия, носят конкретныЙ характер

и подкреплены статистическими данными, что позволяет рассматривать их

как научно-обоснованныЙ подход корректировки регион€tльных программ.

Работа соискателя опирается на значительный объем данных,

обеспечивающиЙ высокую репрезентативность результатов. Обследовано

более 119 тыс. человек (включая взрослых, детей, подростков и беременных

женщин), проведён анализ многолетнеЙ динамики заболеваемости острым и

хроническим гепатитом С с начала регистрации инфекции, что подтверждает

ГлУбинУ и Масштаб исследованиrI. Применение современных лабораторных

МеТоДоВ обеспечивает достоверность выявления маркеров инфицирования

ВИРУСОМ ГеПаТИТа С. Статистическая обработка данных проведена

современными статистическими методzll\4и адекватно поставленным задачам.

Автореферат изложен на 20 страницах, правильно оформлен и

проиллюстрирован. ПринципиЕtльных замечаний к работе нет.

По Теме диссертации опубликовано 17 работ, включая 4 статьи в

ЖУРналаХ, рекомендованных ВАК, получено свидетельство о регистрации

баЗЫ Данных. Результаты исследования представлены на конференциях

Р€ВЛИчноГо УроВня, в том числе международного. Работа неоднократно

ОТМеЧеНа ДиПлОмаМи I-ПI степенеЙ, что подтверждает её научную значимость

и признание экспертного сообщества. Результаты работы внедрены в практику

МеДИЦИНСКИХ ОРГаниЗаЦиЙ г. Нижнего Новгорода и учебныЙ процесс ННГУ
им. Н.И. Лобачевского.

,Щиссертация Кашниковой Анны Щмитриевны <<Комплексная

характеристика эпидемического процесса гепатита С и подходы к
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совершенствованию эпидемиологического надзора)>, оцениваемой в рамках
автореферата, является завершённой научно-квалификационной работой, в

которой содержится решение актуальной научной задачи научное

обоснование подходов к совершенствованию системы эпидемиологического

надзора за гепатит С-инфекцией на основе многолетней комплексной оценки

эпидемического процесса инфекции на регион€tльном уровне, что имеет

научно и практическое значение для р€ввития научной специальности З.2.2.

ЭпидемиологиrI.,Щиссертационная работа соответствует критериям, которые

устанавливает п. 9 <<Положение о присуждении учёных степеней>>,

утверждённого Постановлением Правителъства Российской Федер ации Ns 842

оТ 24 сентября 2013 г., В действующей редакции Постановления

ПравитеЛьства Российской ФедерациИ М 1382 от 16.10.2024 г.,

предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата наук,

а ее автор заслуживает присуждения учёной степени кандидата медицинских

наук по специ€tлъности 3.2.2. - Эпидемиология.
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