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Уважаемые коллеги! Дорогие друзья!

ГАЗЕТА  КАЗАНСКОГО  ГОСУДАРСТВЕННОГО  МЕДИЦИНСКОГО  УНИВЕРСИТЕТА

Ибрагим Мухутдинов:  «Думы 
мои о войне»
К 80-Й ГОДОВЩИНЕ ПОБЕДЫ В ВОВ. 2025 год – год 80-ле-
тия Победы в Великой Отечественной войне – объявлен в 
России Годом Защитника Отечества. Лига выпускников Казан-
ского ГМУ совместно с музеем истории Казанского медунивер-
ситета и газетой «Казанский медик» открывает историко-мемо-
риальный медиапроект, посвященный выпускникам, препода-
вателям и сотрудникам КГМИ военных и довоенных лет, кото-
рые участвовали в Великой Отечественной войне.    /  4

НАША ИСТОРИЯ. 17 февраля отмечался День российских студенческих 
отрядов. Праздник совсем молодой – его учредили в 2015 году, хотя сама 
история студотрядов гораздо богаче. В числе первых, кто отправился 
поднимать целину, были и наши студенты-медики. В этом году студотряды 
Казанского медуниверситета отмечают 60-летие со дня своего первого 
выезда в Казахстан. В новом номере «Казанского медика» своими воспо-
минаниями делятся те, кто в далеких шестидесятых стоял у истоков дви-
жения студенческих трудовых отрядов – Альберт Бариевич Галлямов, На-
иль Махмутович Мрасов и Рамиль Усманович Хабриев.     /  5

Слово ректора

dd 7 февраля в канун Дня 
российской науки в Казан-
ском Кремле состоялось 
вручение Государственных 
премий Республики Татар-
стан в области науки и тех-
ники за 2024 год.

Награды вручил Раис Респу-
блики Татарстан Рустам Мин-
ниханов.

Рустам Минниханов напом-
нил, что мероприятие прово-
дится в канун Дня российской 
науки и за многие годы стало 
доброй традицией. «Сегодня 
мы поздравляем ученых, ко-
торые заслужили высокие на-
грады в Год научно-технологи-
ческого развития. Безусловно, 
это особая честь и большая от-
ветственность для каждого, кто 
посвятил свою жизнь научно-
исследовательской деятельнос-
ти», – сказал он.

В числе лауреатов – препо-
даватели Казанского ГМУ: за-
ведующий кафедрой детских 
инфекций профессор Влади-
мир Анохин, заведующий ка-
федрой эпидемиологии про-
фессор Гульшат Хасанова и 
главный научный сотрудник 

Центральной научно-исследо-
вательской лаборатории про-
фессор Ренад Жданов. Профес-
сор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней имени 
профессора С.С.Зимницкого, 
д.м.н. Ольга Булашова.

Ольга Булашова получила 
из рук Рустама Минниханова 
медаль Республики Татарстан 
«За доблестный труд» за много-
летнюю плодотворную научно-
педагогическую деятельность и 
большой вклад в дело подготов-
ки высококвалифицированных 
специалистов.

Высокой республикан-
ской награды коллектив под 
руководством начальни-
ка республиканского Управ-
ления Роспотребнадзора Ма-
рины Патяшиной (В.А.Анохин, 
Р.И.Жданов, А.П.Киясов, Г.Р. Ха-
санова, М.Ю.Яковлев) удостоил-
ся за научную работу «Созда-
ние нового патогенетического 
направления лечения вирус-
ных заболеваний и профилак-
тики их осложнений», в кото-
рой были обобщены результаты 
30-летнего цикла исследований 
патогенеза различных вирус-
ных инфекций. Ученые полу-

чили ответы на целый ряд ак-
туальных вопросов.

«Актуальность вирусных ин-
фекций (ВИ) обусловлена их 
вкладом в заболеваемость и 
смертность населения. Сходст-
во проявлений тяжелых форм 
разных ВИ указывает на воз-
можный общий компонент их 
патогенеза, – поясняет заведую-
щий кафедрой эпидемиологии 
профессор Гульшат Хасанова.

– В соответствии с выдвину-
той нами гипотезой таковым 
является эндотоксин (ЭТ) гра-
мотрицательных бактерий. Об-
щим итогом работы стало по-
лучение новых данных, в том 
числе выявление феномена 
эндотоксиновой агрессии как 
причины формирования вос-
палительных синдромов и ряда 
патологических изменений при 
ВИ и определение роли кишеч-
ника как основного источника 
ЭТ при изучаемых заболевани-
ях. Выявлен дисбаланс в сис-
теме ЭТ – антитоксическая за-
щита в крови детей с тяжелыми 
формами ОРВИ. Установлено, 
что ЭТ играет роль как в повре-
ждении печеночной ткани, так 
и в ее регенерации при хрони-

ческих вирусных гепатитах В и 
С. Доказана роль ЭТ – обуслов-
ленного системного воспале-
ния в прогрессировании ВИЧ-
инфекции и ассоциированных 
с ней синдромов. Разработан и 
успешно апробирован комплекс 
патогенетического лечения, на-

правленный на снижение кон-
центрации ЭТ в просвете киш-
ки и проницаемости ее стенки, 
а также ускорение процессов 
элиминации избытка ЭТ и ку-
пирование индуцированного 
им воспаления», – отмечает 
Гульшат Хасанова.

Этот номер газеты «Казанский медик» выходит в преддверии весны, и у меня есть два больших повода поздравить 
вас с нашими любимым праздниками – Днем защитника Отечества и Международным женским днем!

Так сложилось, что вся история нашей большой страны – это история защиты ее рубежей, борьбы за независимость 
и отстаивания суверенитета. 23 февраля является поистине всенародным праздником – днем, когда мы чествуем лю-
дей, посвятивших себя защите и служению Родине, отдаем дань глубокого уважения их стойкости, достоинству и бес-
примерной верности Отчизне. Традиционно наш университет уделяет большое внимание патриотическому воспита-
нию молодых медиков. Среди вас, уважаемые коллеги, есть люди, которые защищали интересы нашей страны в горячих 
точках, и я благодарен вам за то, что вы принимаете самое живое участие в воспитательном процессе, встречаетесь со 
студентами, делитесь опытом, служите ребятам достойным примером.

А всех женщин Казанского ГМУ хочу поздравить с 8 Марта, символизирующим для нас приход весны. Медицина – это 
профессия, в которой душевное тепло и умение сострадать имеют не меньшее значение, чем опыт и ум. И этими каче-
ствами вы обладаете сполна. Ваш жизненный оптимизм, энергия, умение сочетать профессиональные достижения с 
удивительной женственностью и обаянием достойны восхищения!

Дорогие друзья, поздравляю вас с праздниками и желаю, прежде всего, здоровья, неиссякаемой силы духа, мира, 
благополучия и успехов во всех начинаниях на благо нашей Родины.

Пусть в вашей жизни будет как можно больше светлых и радостных дней!

Алексей СОЗИНОВ, 
ректор Казанского ГМУ, профессор

«И вот мы входим в поезда – гудок, прощальный взгляд»



2
28 февраля  2025 г.  № 2 (8458).

Хроника

Расширяется и география 
dd XIII фестиваль «Ак ха-

латлы фәрештәләр – Ан-
гелы в белых халатах» 
завершен циклом научно-
популярных лекций «Хочу 
все знать!», который про-
ходил с 3 по 12 февраля в 
формате онлайн и офлайн 
для школьников, студен-
тов медицинских коллед-
жей, их родителей в дни 
XIII фестиваля «Ак халат-
лы фәрештәләр – Ангелы 
в белых халатах». Наряду 
с маститыми учеными пу-
бличные лекции читали и 
молодые исследователи, и 
представители практиче-
ского здравоохранения и 
социальной защиты. Всего 
лекции очно посетили 238 
человек. По состоянию на 
13 февраля онлайн посмо-
трели 3616 человек.

В первый день фестиваля 
3 157 школьников и учащихся 
колледжей посетили День от-
крытых дверей в Центральных 
районных больницах Респу-
блики Татарстан и 846 чело-
век познакомились с ведущи-
ми клиниками Казани. 

Всего в мероприятии приня-
ли участие 45 районные боль-
ницы Республики Татарстан, 
4 ведущие клиники Казани, 
а также Институт фармации, 
Медико-фармацевтический 
колледж Казанского ГМУ, Сто-

Подведены итоги XIII фестиваля «Ак халатлы фәрештәләр – Ангелы в белых 
халатах»

матологическая поликлини-
ка Казанского ГМУ, Управле-
ние Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия 
человека по Республике Татар-
стан, ФКУ Главное бюро меди-
ко-социальной экспертизы по 
Республике Татарстан. 

Впервые в этом году школь-

ники смогли посетить фарма-
цевтическое производство, с 
которым познакомила ком-
пания ООО «Нанофарма Деве-
лопмент». Участникам фести-
валя рассказали о профессии 
фармацевта и провизора и 
показали три лаборатории: 
химико-аналитическую, хро-
матографическую и анали-

за препаратов и сырья. После 
этого учащиеся смогли уви-
деть производственные по-
мещения для разработки ле-
карственных препаратов и их 
капсулирования, таблетирова-
ния, персональные и матери-
альные шлюзы для работников 
компании.

Также у всех желающих 
была возможность поближе 
познакомиться непосредст-
венно с Казанским медунивер-
ситетом и стать участником 
встречи с ректором вуза Алек-
сеем Созиновым, в ходе кото-
рой он подвел итоги конкурса 
на самый интересный вопрос. 
Призом для победителей кон-
курса стал деловой завтрак с 
ректором. 

Для участников фестиваля 
также проведены медицин-
ский квест «Разгадай код здо-
ровья», медицинский квиз 
«Самый умный врач» и мас-
тер-классы «Открываем новые 
горизонты». По итогам квеста 
и квиза победителям вручены 
памятные сувениры от Казан-
ского ГМУ. Школьники смогли 
принять участие в психологи-
ческой игре «Ценности про-
фессии: мой путь в медицину».

Заметный вклад в подготов-
ку и проведение основных ме-
роприятий фестиваля внесла 
студенческая общественная ор-
ганизация «Менторское движе-
ние Казанского ГМУ», которая, 

в том числе, провела мотиви-
рующие творческие конкурсы 
для школьников в социальных 
сетях. Ребят, ставших лучшими, 
ждет участие в проекте «Погру-
жение»: они получат возмож-
ность провести один день как 
настоящие студенты универси-
тета и вместе со своим студен-
том-ментором посетить лек-
ции, семинары и практические 
занятия, выполнить лаборатор-
ные работы, осмотреть экспо-
зиции музеев университета и 
отобедать в университетской 
столовой.

Отметим, число участни-
ков фестиваля «Ак халатлы 
фәрештәләр – Ангелы в белых 
халатах» растет год от года; в 
этом году к онлайн и офлайн-
мероприятиям присоедини-
лись 6150 человек – максимум 
за всю историю. Расширяется 
и география фестиваля: инте-
рес к нему проявили школьни-
ки и их родители не только из 
Татарстана, но и из соседних 
Башкирии и Марий Эл. 

Организаторы фестиваля –
Казанский государственный 
медицинский университет, Ми-
нистерство здравоохранения 
РТ, Управление Федеральной 
службы по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и бла-
гополучия человека по РТ и АО 
«Таттехмедфарм». 

Юлия ПУХОВА

dd Первый профориентаци-
онный телемост «Челове-
ку нужен человек» прошел 
30 января в Министерстве 
труда, занятости и социаль-
ной защиты Татарстана и 
был организован совмест-
но с факультетом социаль-
ной работы Казанского ГМУ. 
Он стал первым профори-
ентационным мероприяти-
ем, организованном в таком 
формате.

Его очными участниками 
стали 150 старшеклассников 
Казани. Еще несколько сотен 
учеников школ, расположен-
ных во всех районах республи-
ки, приняли участие в режиме 
конференц-связи. Представи-
тели Казанского медуниверси-
тета и профильного ведомства 
рассказывали об обучении по 
специальности «социальный 
работник» в Казанском ГМУ и о 
работе в этой сфере.

С приветственным словом 
к старшеклассникам обрати-
лась заместитель министра 
труда, занятости и социаль-
ной защиты РТ Юлия Абдрее-
ва, рассказавшая о важности 
профессиональной деятельнос-
ти в социальной сфере и пер-

спективах карьерного роста. 
«В наше стремительное время 
многие профессии теряют свою 
актуальность и просто исчезают 
из жизни, уступая место новым, 
более информатизированным 
профессиям. Многие работают 
удаленно, но в социальной ра-
боте удаленный формат невоз-
можен. И никакие цифровые 
технологии никогда не заменят 
социального работника, его че-
ловеческого тепла и заботы. Мы 
всегда будем работать в личном 
контакте, ведь человеку нужен 
человек. И если вы чувствуете в 
себе эти важные душевные по-
рывы, если вы хотите помогать 
людям, видеть тепло и благо-
дарность в человеческих глазах 
за оказанную вами помощь, то 
профессия социального работ-
ника для вас!», – особо отмети-
ла она.

Ректор Казанского ГМУ Алек-
сей Созинов рассказал о том, 
что, обучаясь в одном из луч-
ших медицинских вузов России 
по специальности «социальный 
работник», можно получить до-
полнительную квалификацию 
и диплом практического пси-
холога. «Обучение на факуль-
тете социальной работы с точки 
зрения личностной и карьер-

ной возможностей дает боль-
шие перспективы. В Казанском 
ГМУ два проректора являются 
выпускниками этого факуль-
тета. Если вы всерьез думаете 
о своем будущем – а сейчас са-
мое время это сделать – помни-
те, что востребованность в этой 
профессии очень большая», – 

сказал он. Также Алексей Ста-
ниславович напомнил, что с 
2025 года Казанский медицин-
ский университет вводит но-
вую программу бакалавриата 
по специальности «психоло-
гия». Обучать бакалавров будут 
преподаватели Казанского ГМУ.

Затем слово взяла декан фа-

культета социальной работы 
Казанского ГМУ Маргарита Мак-
симова: «В 1991 году в России 
впервые появилась профессия 
«социальная работа». Казан-
ский медуниверситет был в чи-
сле трех первых вузов, открыв-
ших факультет социальной 
работы. За эти годы мы нако-
пили большой опыт препода-
вания, создали серьезную базу 
для практического обучения и 
дальнейшего трудоустройства. 
И мы по праву гордимся успеха-
ми наших выпускников», – от-
метила Маргарита Николаевна. 
Она также озвучила условия по-
ступления на факультет соци-
альной работы.

Следом к участникам обра-
тилась студентка 4 курса фа-
культета социальной работы 
Казанского ГМУ Ясмина Хай-
рутдинова. Ее рассказ о яркой, 
интересной внеучебной жизни 
в Казанском медуниверситете 
вызвал у ребят неподдельный 
интерес.

Завершила брифинг началь-
ник отдела государственной 
службы и кадров Минсоцтруда 
РТ Алла Берникова, напомнив-
шая о порядке прохождения це-
левого обучения по специаль-
ности «социальный работник».

Первый профориентационный телемост
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dd 11 февраля в ИТ-парке 
им. Б.Рамеева состоялась 
торжественная церемо-
ния награждения лауреа-
тов первой премии «Науч-
ный прорыв. Фәнни алга 
китеш». Обладателем пре-
мии в номинации «Лучший 
научный наставник» стала 
проректор Казанского ГМУ, 
профессор, заведующая ка-
федрой госпитальной тера-
пии Диана Абдулганиева.

Также на премию в кате-
гории «Лучший ученый» был 
номинирован профессор, за-
ведующий кафедрой общей 
патологии, декан медико-био-
логического факультета Казан-
ского ГМУ Сергей Бойчук.

В категории «Ученый-прос-
ветитель» номинантом был 
представлен профессор, заведу-
ющий кафедрой психиатрии и 
медицинской психологии Вла-
димир Менделевич.

На выставке, приурочен-
ной к торжественной церемо-
нии, Казанский ГМУ предста-
вил свои разработки в части 
реабилитации инвалидов, по-
лучивших военные травмы в 
ходе проведения СВО. Разработ-
ки касаются как медико-психо-
логических, так и организаци-
онно-методических подходов 
в процессе реабилитации. Вы-
ставку посетил Раис Республи-
ки Татарстан Рустам Минни-
ханов.

Одна из представляе-
мых разработок – внеротовое 
устройство для лечебной иммо-
билизации отломком при пере-
ломах челюстей. Это доступное 
устройство из современных ма-
териалов для оказания первой 

помощи пострадавшим с пере-
ломами челюстей, которое мож-
но наложить, в том числе само-
стоятельно за несколько секунд. 
Низкая стоимость (порядка 200 
руб.) и небольшой объем позво-
ляет укомплектовывать устрой-
ством индивидуальные аптеч-
ки военнослужащих и бригады 
скорой помощи. Изделие со-
стоит из подчелюстной пращи, 
изготовленной из пластиково-
го гипса, двух прорезиненных 
жгутов и ленты, длину которых 
можно регулировать индивиду-
ально, и призвано уменьшить 
санитарные потери при тран-
спортировке с поля боя в лечеб-
ные учреждения.

Опытные образцы устройст-

ва уже проходят клиническую 
апробацию в РКБ Минздрава РТ 
и Городской клинической боль-
нице № 7 г.Казани. 10 образцов 
направлены в зону СВО для по-
лучения отзыва от врачей трав-
матологов. Кроме того, изделие 
было представлено на меро-
приятии, проводимом Мини-
стерством здравоохранения 
России «Ярмарка продуктовых 
разработок в сфере медицины 
и здравоохранения», на кото-
ром также состоялся патент-
ный аукцион, наметились пер-
спективы взаимодействия с 
компанией «Медплант», изго-
товителем аптечек. Ведутся пе-
реговоры с республиканскими 
производителями.

Также на выставке представ-
лены другие разработки Ка-
занского ГМУ: устройство для 
раннего восстановления куль-
ти (футляр+ходунки), спосо-
бы тейпирования культи, ба-
лансировочное устройство для 
координационной трениров-
ки, устройства для активно-
пассивной разработки голено-
стопного сустава и тренировки 
ходьбы (ортез-костыль). Дан-
ные устройства и изделия мо-
гут быть применены при ран-
ней реабилитации получивших 
ранения военнослужащих. Это 
способствует уменьшению боли 
и дискомфорта, что делает про-
цесс реабилитации более ком-
фортным для пациента. С по-

мощью устройств создаются 
условия для быстрого восста-
новления утраченных функций, 
тем самым улучшается физи-
ческая активность, повышает-
ся мотивация и уверенность 
пациентов в своих силах, что 
важно для их психологическо-
го состояния. Разработанные 
устройства могут быть адапти-
рованы под конкретные нужды 
и состояния здоровья каждого 
пациента, что повышает эффек-
тивность реабилитации.

Таким образом, использо-
вание специализированных 
устройств в ранней реабилита-
ции может значительно улуч-
шить результаты лечения и ка-
чество жизни пациентов. 

Подробно о разработках рас-
сказал ректор Казанского ГМУ 
Алексей Созинов. Кроме того, 
он представил Рустаму Мини-
ханову, научному сообществу 
и журналистам проект «Раннее 
выявление семейной гиперхо-
лестеринемии у лиц трудоспо-
собного возраста и членов их 
семей». По итогу данного ис-
следования был создан первый 
в России Центр липидологии 
для детей (ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ), 
Центр липидологии для взро-
слых (ГАУЗ ГКБ № 7 им. Сады-
кова М.Н.). Создана база гене-
тических вариантов пациентов 
с семейной гиперхолестери-
немией «Родитель – ребенок», 
впервые выявлены 53 генети-
ческих варианта мутаций в ге-
нах. Также представил обще-
российский исследовательский 
проект «Как спит Россия?», на-
правленный на оценку наруше-
ний сна в контексте стратегии 
развития здоровьесберегающих 
технологий в России. 

Научный прорыв. 
Фәнни алга китеш

dd В Казанском ГМУ продол-
жают реализацию програм-
мы «Готов к санитарной обо-
роне».

18 февраля в Казанском ГМУ 
прошло обучение по программе 
«Готов к санитарной обороне», 
запущенной в рамках федераль-
ного партийного проекта «Здо-
ровое будущее». Участниками 
практического занятия от пре-
подавателей-медиков стали 15 
активистов первичных отделе-
ний «Единой России» Вахитов-
ского и Приволжского районов 
Казани. 

Разработчиками концепции, 
согласно которой каждый жи-
тель страны должен быть го-
тов помочь себе и ближнему в 
критических ситуациях, вы-
ступили координатор проекта 
«Здоровое будущее» Дмитрий 
Хубезов совместно с минист-
ром здравоохранения России 
Михаилом Мурашко. Цель про-
граммы – совершенствование 

и популяризация знаний по 
оказанию первой помощи, на-
выкам сортировки пострадав-
ших, само- и взаимопомощи 
при травмах, ранениях и не-
счастных случаях. 

По информации ректора Ка-
занского ГМУ, члена фракции 
«Единой России» в Госсовете 
республики Алексея Созинова, 
в настоящее время обучать на-
выкам, связанным с проектом 
«Готов к санитарной обороне», 
могут более 100 сертифициро-
ванных организаций. «Самыми 
крупными из них являются наш 
вуз и КФУ. Основываясь на на-
шем опыте, мы выбрали такие 
группы профессий, которые да-
дут самый быстрый и большой 
эффект: только за 2024 год мы 
обучили более 9 тысяч учителей 
и педагогических работников. 
Провести в этом году обучение 
партактива «Единой России» 
Приволжского и Вахитовского 
районов – это инициатива Ка-
занского ГМУ. В планах у нас 

– обучение сотрудников более 
10 производственных предпри-
ятий, руководители которых 
проявили интерес и готовы со-
трудничать», – рассказал Алек-
сей Созинов. 

По статистике, если помощь 
оказывается в течение первых 
10 минут после несчастного 
случая, летальность уменьша-
ется на 90%. Каждый пятый 
участник ДТП, который умирает 
до приезда скорой помощи, мог 
бы быть спасен, если бы он по-
лучил первую помощь. «С этой 
точки зрения программа «Готов 
к санитарной обороне» имеет 
колоссальное здоровьесбере-
гающее значение», – резюми-
рует ректор Казанского меду-
ниверситета.

Председатель Татарстанско-
го регионального совета сто-
ронников «Единой России», 
глава Комитета по социальной 
политике Госсовета РТ Светла-
на Захарова акцентирует вни-
мание на важности програм-

мы для тех, кто отправляется в 
зону СВО, – бойцов, волонтеров, 
добровольцев, сопровождаю-
щих гуманитарные миссии. По 
ее словам, проектом охвачено 
уже несколько предприятий в 
Казани, Набережных Челнах и 
в сельской местности: «На ор-

ганизации и предприятия мы 
выходим через охрану труда. 
В скором времени привлечем 
наши автошколы. Мы хотим по-
смотреть, как там сейчас прохо-
дит обучение, и будем оказывать 
им содействие в этом направле-
нии», – отмечает Захарова. 

Простые навыки ценою в жизнь
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К 80-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне

dd 2025 год – год 80-летия 
Победы в Великой Отече-
ственной войне – объявлен 
в России Годом защитника 
Отечества. Лига выпуск-
ников Казанского ГМУ сов-
местно с музеем истории 
Казанского медуниверси-
тета и газетой «Казанский 
медик» открывает исто-
рико-мемориальный ме-
диапроект, посвященный 
выпускникам, преподава-
телям и сотрудникам КГМИ 
военных и довоенных лет, 
которые участвовали в Ве-
ликой Отечественной вой-
не. И откроет наш цикл 
рассказ от первого лица: 
мы публикуем отрывок из 
автобиографической книги 
Заслуженного врача Респу-
блики Татарстан, бывше-
го декана санитарно-ги-
гиенического факультета 
Казанского медицинско-
го университета, участни-
ка Великой Отечественной 
войны Ибрагима Ахмето-
вича Мухутдинова (1924-
2018).

«Слез уже не было»
«Я ходил в школу мимо дома 

земского врача Авдеева – ку-
мира всех жителей города Чи-
стополя, и видел в окно много 
книг в его библиотеке. Я ду-
мал, что так много книг быва-
ет только у врачей, и мечтал 
иметь такую же библиотеку у 
себя. Так и вышло – богатая по 
тем временам библиотека впо-
следствии была у меня дома и 
на кафедре.

Мне очень нравились ма-
тематика, физика, химия, гео-
графия, биология. Эту любовь 
мне привил папа. Я активно 
участвовал в жизни класса: 
выпускал стенгазеты, на кон-
цертах читал стихотворения, 
пел в хоре. На родительских 
собраниях меня всегда хвали-
ли, говорили «тэпле малай» – 
«основательный малый». 

В июне 1942 года я окончил 
10 классов и получил аттестат 
зрелости. В начале сентября 

получил повестку, и 16 числа 
103 мальчика на пароходе от-
правились в Казань. Из них с 
фронта вернулись только трое, 
и лишь я один без видимых 
увечий… 

Меня провожали всей се-
мьей. Мама при прощании не 
плакала, да и никто не плакал 
– не было уже слез. Это очень 
помогло мне морально.

Из Казани нас, 10 человек, 
имеющих среднее образова-
ние, отправили в Подмосков-
ный городок Фили. Там нахо-
дилось военное училище по 
подготовке младших коман-
диров. Мой рост тогда был 153 
см, вес – 48 кг. По этой причи-
не аттестационная комиссия 
в училище меня не приняла: 
«Какой же ты командир с та-
ким ростом!» Долго не думали 
– отправили на станцию Сурок 
Марийской Республики, а че-
рез месяц перевели в местечко 
Суслонгер Марийской АССР, где 
располагались учебные лагеря. 
Там началась моя служба.

«Каждому солдату 
выдавали по 600 г хлеба 
на сутки»

… То, что я увидел в Суслон-
гере, никогда не забудется: сол-
даты размещались в холодных 
землянках с трехэтажными на-
рами. Под голову – шапка или 
буденовка, укрывались шине-
лью. Обмундирование все быв-
шее в употреблении. Обувь – 
или порванные ботинки, или 
стоптанные сапоги. Каждому 
солдату выдавали 600 грам-
мов мороженого хлеба в сутки, 
вот и грызешь его. На завтрак 
давали две-три ложки какой-
нибудь «каши», чаще перловой 
или гороховой. Обед – кусочек 
свеклы или капусты в миске, 
следы жира и какой-то крупы. 
Солдаты страдали от недоеда-
ния. Многие не выдерживали. 
Особенно «старые», которым 
было 25-30 лет. 

Многие умирали… от пере-
едания: у некоторых поблизо-
сти жили родственники или 
знакомые, которые приносили 

им сухари. Бедный солдат гры-
зет их под шинелью всю ночь, а 
утром лишается жизни.

Примерно раз в две недели 
нас назначали в наряд в столо-
вую. Повара, жалея нас, остав-
ляли шкафы открытыми. В сто-
ловой имелся искусственный 
жир под названием лярд. Для 
голодного это был настоящий 
яд – возникал профузный по-
нос. Я однажды попробовал 
ложку этого масла. Пагубный 
эффект ощущаю до сегодняш-
него дня. После Суслонгера 
мои глаза всегда оставались 
голодными, даже после сыт-
ной еды...

У татар есть пословица: «У 
голодного повадки дурные». 
Если подумать, в таких усло-
виях мы должны были прев-
ратиться в зверей. Но нет! Мы 
не кидались друг на друга, не 
дрались, не кусались. Наобо-
рот, в Суслонгере среди солдат 
была сильная дружба. Никто из 
нас не потерял человеческие 
качества.

«Я хоронил солдат, 
своих друзей»

Через шесть месяцев, в на-
чале апреля 1943 года, меня 
направили учиться в г. Киров. 
Это было большое счастье для 
меня. В Кирове я окончил кур-
сы по подготовке механиков-
водителей легких танков. По-
сле этого, уже во Владимире 
,я получил под командование 
боевую машину, и наш экипаж 
– наводчик, заряжающий, ме-
ханик-водитель и командир – 
взял курс на передовую. 

Мы попали на III Белорус-
ский фронт. Я участвовал в ос-
вобождении от врагов городов 
Витебск, Бобруйск, Вильнюс, 
Каунас, Тильзит. За время боев 
потерял три машины и три 
экипажа. Был ранен, горел в 
танке, хоронил молодых сол-
дат, своих друзей. За участие в 
боях я был награжден медалью 
«За Отвагу» и высшим солдат-
ским орденом – орденом Славы 
III степени.

После лечения в госпита-
ле был направлен в танковый 
полк в Восточную Пруссию, 
где стал механиком-водителем 
танка Т-34 и участвовал во взя-
тии Кенигсберга и других горо-
дов Восточной Пруссии. Был 
участником небывалых доселе 
в мировой истории яростных 
столкновениях лязгающих ме-
таллом танковых армад…

 
«На войне я думал: 
если проживу на свете 
еще хотя бы 10 лет, 
я буду счастлив»

Хотя мою грудь украшают 
награды, душа и сейчас не на-
ходит покоя. Думы мои о вой-
не. Мы ведь со смертью лицом 
к лицу встречались ежедневно. 
Утром ты еще жив-здоров, а ве-
чером – кто знает… 

Хочу рассказать о том, как 
спасался в огненном месиве. 
Это связано с моим отцом, чей 
урок соблюдать дисциплину и 
на работе, и в учебе, и даже во 
время отдыха помогал мне на 
протяжении всей моей созна-
тельной жизни. Когда бои сти-
хали, солдаты расслаблялись, 
забывали, что опасность угро-
жает повсюду. Я же, выполняя 
наказ отца, не двигался с ме-
ста. Моим принципом было 
всегда держать машину в бое-
вой готовности. С левой сторо-
ны танка находилась емкость 
с 400 литрами авиационного 
бензина. Если туда попадет 
хотя бы одна искра, жди взры-
ва. Поэтому я ухаживал за сво-
ей машиной и берег ее как зе-
ницу ока.

Мама с отцом для нас всег-
да были примером. Разруши-
тель любой семьи – спиртное. 
Этому путь в наш дом был за-
казан. А ведь на войне многие 
теряли свои головы только из-
за этого. Как медик я теперь 
знаю, что «сталинские 100 
граммов» были нужны солда-
там, но не для всех, не всегда 
и не в таком объеме. Вот при-
мер: в бой вступает 200 солдат, 
из которых в живых остают-
ся только 50. Водка, предназ-
наченная для двухсот солдат, 
теперь раздается пятидесяти. 
Эти «сталинские 100 граммов» 
я ни разу даже не пригубил. 
И только в 1949 году, когда 
женился мой близкий друг, 
впервые попробовал вкус вод-
ки – на четверых парней мы 
опустошили чекушку. Кстати, 
на фронте, да и потом, я не ку-
рил, а вместо табака мне дава-
ли сахар.

На поле битвы я не думал 
о смерти. Не скрою, что тогда 
я думал: если бы после войны 
прожил на белом свете хотя 
бы десять лет, был бы дово-
лен. Спасибо Аллаху, он дал 
мне долгие годы счастливой 
жизни.

«Учиться за счет 
родителей – 
это не для мужчины»

Окончание войны я встре-
тил в г. Каунасе, где проходил 
свою дальнейшую службу.

В 1946 году был принят кан-
дидатом в члены ВКП (б). А 
вскоре мне, как кавалеру ор-
дена и медалей и отличнику 
боевой и политической под-
готовки, дали десятидневный 
отпуск домой.

Во второй половине фев-
раля 1947 года меня демоби-
лизовали. Я горел желанием 
поступить учиться в вуз, но, 
почему-то, предав мечту дет-
ства стать врачом, по пути до-
мой в Москве зашел в энерге-
тический институт выяснить 
условия приема. Увидел рек-
тора П. Жемчужнову (жену В.М. 
Молотова), которая сказала: «Я 

Ибрагим Мухутдинов: 
«Думы мои о войне»

вас зачислю без экзаменов, но 
имейте в виду: стипендия 220 
рублей (буханка хлеба тогда 
стоила 300 рублей). Если у вас 
не будет поддержки из дома, вы 
не выдержите. «Нет, – сказал я. 
– Учиться за счет родителей – 
это не для мужчины». Понял, 
что учиться в столице не смогу. 

До Казани доехал на пое-
зде, а в Чистополь шел пеш-
ком, так как не было никакого 
транспорта. Дома оказался 1 
марта 1947 года. Двери роди-
тельского дома были открыты, 
я вошел и поздоровался. Семья 
ужинала, все встали с нар и 
бросились обнимать меня…».

Эльдар Мамкеев – выпускник са-
нитарно-гигиенического факуль-
тета 1977 г., доцент кафедры эпи-
демиологии и дезинфектологии, 
декан медико-профилактического 
факультета Казанской государст-
венной медицинской академии, 
ученик Ибрагима Мухутдинова.
– Ибрагима Ахметовича своим от-
цом в профессии считают многие 
врачи-гигиенисты и эпидемио-
логи нашей республики. Вся его 
жизнь – это подвиг, прежде всего 
военный и профессиональный. 
Не только он, но и вся его семья 
– пример беззаветного служения 
людям и медицине: жена Иб-
рагима Ахметовича – кандидат 
медицинских наук, дочь – доктор 
медицинских наук, профессор Ка-
занского медуниверситета, окон-
чивший педиатрический факуль-
тет внук – кандидат медицинских 
наук, сноха – врач-невропатолог 
Межрегионального клинико-ди-
агностического центра, ныне за-
вершает научное исследование.
Жадный до знаний, усидчивый 
и дисциплинированный, он по 
всем дисциплинам учился только 
на «отлично», стал сталинским 
стипендиатом. А это честь, за-
служить которую по плечу было 
очень немногим. 
Ибрагим Ахметович Мухутди-
нов обладал многочисленными 
талантами, самый главный и 
редкий из которых – душевный 
талант и умение жить в согласии 
с самим собой. 
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dd В 2025 году студенческие 
отряды Казанского медуни-
верситета отмечают 60-ле-
тие с первого дня выезда в 
Казахстан. В этом номере 
«Казанского медика» свои-
ми воспоминаниями делят-
ся те, кто в далеких шести-
десятых стоял у истоков 
этого движения – Альберт 
Бариевич Галлямов, Наиль 
Махмутович Мрасов и Ра-
мил Усманович Хабриев. 

Альберт Галлямов: «Нас 
встречали тепло 
и торжественно»

Доктор медицинских наук, 
профессор. В 1990-2016 гг. за-
ведующий кафедрой общей 
гигиены и экологии с курса-
ми военной и радиационной 
гигиены. В 1994-2014 гг. декан 
медико-профилактического 
факультета КГМИ. В 2016-2023 
гг.  профессор кафедры общей 
гигиены Казанского ГМУ.

– В 1965 году я был коман-
диром первого студенческого 
строительного отряда КГМИ, 
который базировался в совхозе 
«Троицкий» Северо-Казахстан-
ской области. А с 1967 по 1974 
гг. я занимал должность руко-
водителя медицинской службы 
в Татарском республиканском 
студенческом строительном 
отряде.

Интересных и запоминаю-
щихся моментов было много. 
Одним из самых ярких собы-
тий стали проводы первого 
стройотряда в 1965 году. Нас 
провожали первый секретарь 
обкома КПСС Ф.А. Табеев и дру-
гие руководители республики. 
Особенно запомнилось, как 

Альберт ГаллямовНаиль Мрасов Рамил Хабриев

нас встречали в Казахстане: 
нам дарили подарки, вручали 
знамя, мальчики заказывали 
шубы местного пошива, девоч-
ки – кофточки. Наш баянист 
Игорь получил в подарок гар-
мошку. А я, постеснявшись, ни-
чего не заказал. Но директор 
совхоза, увидев, что у меня нет 
часов, подарил свои часы «По-
беда». Так же тепло и торжест-
венно нас встречали по возвра-
щении домой: приехал ректор, 
секретарь райкома комсомола 
и секретарь обкома комсомола. 
Все эти моменты были волни-
тельными и здесь, в институте, 
и на слете, который проходил в 
оперном театре, когда вручали 
почетные грамоты.

Умение работать с людьми, 
понимание и чувство коллек-
тивизма — вот те качества, ко-
торые я приобрел благодаря 
участию в студенческих от-

ность командира зонального 
студенческого отряда.

Участие в студенческих от-
рядах стало для меня важным 
этапом в профессиональном и 
личностном развитии. В моей 
трудовой книжке появились 
две важные записи: «Командир 
студенческого строительного 
отряда» и «Командир зональ-
ного студенческого отряда». 
Это подтверждение того, что я 
получил ценный опыт и раз-
вил необходимые навыки. 

Работа в студенческом от-
ряде позволила мне получить 
новые знания и опыт, кото-
рые зачастую помогали мне в 
дальнейшем: я научился эф-
фективно работать в услови-
ях ограниченных ресурсов, 
быстро адаптироваться к но-
вым обстоятельствам и опе-
ративно принимать решения. 
Будучи командиром студен-
ческого отряда, я понял, как 
важно брать на себя ответст-
венность не только за собст-
венные действия и решения, 
но и за результаты работы всей 
команды. 

Сегодня я известный учё-
ный, академик двух академий, 
обладатель нескольких почет-
ных званий. Достичь этих успе-
хов и построить успешную ка-
рьеру во многом помогла мне 
именно работа в студенческих 
стройотрядах.

Воспоминания о стройо-
тряде до сих пор согревают 
мне душу и вызывают теплые 
чувства. Это время, когда ты 
учишься новому, работаешь в 
команде, заводишь друзей и 
получаешь бесценный опыт. 
Эти годы остаются в сердце 
навсегда, напоминая о моло-
дости, энтузиазме и первых 
серьёзных шагах во взрослую 
жизнь.

Обращаясь к молодежи, ска-
жу, что работа в студенческом 
отряде может стать для вас от-
личным опытом, который по-
может вам в будущем. Не бой-
тесь пробовать новое, учиться 
и развиваться. Помните, что 
студенческий отряд — это не 
только возможность зарабо-
тать, но и шанс получить но-
вые знания и навыки, найти 
друзей и единомышленников, 
а также почувствовать себя ча-
стью большой команды!

Дарья ДИМИТРИЕВА,
Татьяна КОЛЧИНА

«И вот мы входим в поезда – 
гудок, прощальный взгляд.
Так начинается всегда 
студенческий отряд»

рядах.

Наиль Мрасов: 
«Работа в отряде 
дала мне возможность 
почувствовать 
свою значимость»

Кандидат медицинских 
наук, главный хирург МКДЦ, 
заслуженный врач Республи-
ки Татарстан.

– В составе первого студо-
тряда КГМИ меня назначили 
заместителем. Отряд базиро-
вался в совхозе «Троицкий» Се-
веро-Казахстанской области. В 
том же году между отрядами 
разных институтов проходи-
ли соревнования, и мы заняли 
второе место. После 12-часо-
вой работы мы на доброволь-
ных началах построили стелу 
– памятник павшим воинам в 
поселке Петропавловска в Ка-
захстане.

В 1966 году я отправился в 
Чехословакию в составе свод-
ного отряда «Кошице–Казань». 
Тогда я был членом целинного 
сводного студенческого отря-
да, где мы около двух месяцев 
и тоже по 12 часов в день ра-
ботали вместе с чехами, гото-
вя поля. Командиром отряда 
был старшекурсник Снурни-
цын из КАИ.

В третий раз я отправился 
на целину уже в качестве врача 
отрядов в г.Стрежевой Тюмен-
ской области. И хотя мы были 
внештатными медиками, но, 
как и все бойцы отряда, рабо-
тали еще и водителями МАЗа.

Участие в студенческих от-
рядах стало для меня бесцен-
ным опытом, который я счи-

таю неотъемлемой частью 
своей жизни. Он позволил 
развить в себе такие качест-
ва, как ответственность, ор-
ганизованность, коммуника-
бельность и умение работать 
в команде. Участие в студен-
ческих отрядах подарило еще 
и уникальную возможность 
познакомиться с интересны-
ми людьми из разных угол-
ков страны и мира. Но самое 
ценное в этом опыте — воз-
можность проявить себя и ре-
ализовать свои идеи. Работая 
в отряде, я мог предложить и 
воплотить в жизнь интересные 
проекты, которые были полез-
ны как для других участников, 
так и для окружающих. Это 
позволило мне почувствовать 
свою значимость и важность 
своего вклада в общее дело.

Рамил Хабриев: 
«Воспоминания 
о стройотряде отряде 
до сих пор согревают 
мне душу»

Доктор фармацевтиче-
ских наук, доктор медицин-
ских наук, профессор, акаде-
мик РАМН и РАН, заслуженный 
врач Республики Татарстан, 
заслуженный врач РФ, заслу-
женный деятель науки РФ. На-
учный руководитель Нацио-
нального НИИ общественного 
здоровья имени Н.А.Семашко.

– С первого курса я активно 
участвовал в деятельности сту-
денческого строительного от-
ряда «Пульс». На третьем курсе 
стал командиром студенче-
ского строительного отряда 
«Биос», а затем занял долж-

Участие в студенческих отрядах позволило студентам КГМИ развить в себе 
ответственность, коммуникабельность и умение работать в команде

ee Галлямов Альберт Бариевич с бойцами отряда на целине.
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dd 24 января в преддверии 
Дня российского студенче-
ства в актовом зале Казан-
ского ГМУ состоялось одно 
из крупнейших меропри-
ятий в студенческой жиз-
ни университета – финал 
II ежегодной Премии «Сту-
дент года Казанского госу-
дарственного медицинско-
го университета – 2024».

Из 258 заявок, поступивших 
в этом году, жюри премии ото-
брало для участия в конкурсе 
105 студентов. По итогам отбо-
рочных испытаний были опре-
делены 37 финалистов, из кото-
рых 12 были названы лучшими.

«Здесь нет проигравших 
– тут все победители! У меня 
нет никаких сомнений, что вы 
всегда будете лучшими. Тот 
человек, который умеет ста-
вить цель и достигать ее, обя-
зан быть лидером, но это не 
простая задача, это нагрузка, 
с которой, я уверен, вы спра-
витесь. Я твердо убежден, что 
все люди, которые тут нахо-
дятся, очень гордятся вами», – 
рассказал в своей речи ректор 
Казанского государственного 
медицинского университета 
Алексей Созинов.

Порядок номинаций II Пре-
мии «Студент года Казанского 
ГМУ – 2024» состоял из таких 
номинаций и победителей, как:

1. «Старосту года» получила 
Алсу Зарипова.

2. «Общественника года» за-
воевала Альбина Сысоева.

3. «Добровольца года» полу-
чила Азалия Янтыкова.

4. «Спортсмена года» завое-
вала Азалия Закирова.

5. «Молодого ученого года» 
получила Юлия Абдуллина.

6. «Интеллект года» завоевал 
Арсений Данилин.

7. «СНК года» получила Опе-
ративная хирургия и топогра-
фическая анатомия.

8. «Иностранного студента 
года» завоевал Ашурбоев Фур-
рухжон Алишер угли.

9. «Творческую личность 
года» получила Гулина Лотфул-
лина.

10. «Студенческую органи-

зацию года» завоевало СНО им. 
И.А. Студенцовой.

11. «Студента года СПО» полу-
чила Влада Фатхуллина.

12. «Студент года ВО Плати-
новый зачет» – Ольга Грачунова.

Специальную премию Гран-
при получила студентка Екате-
рина Морозова.

«Эмоции от награды пере-
полняют! Я очень благодарна 
нашему ректору за создание та-
ких возможностей для разви-
тия каждого студента. К таким 
результатам я шла 6 лет! В этом 
году я выпускаюсь, но планирую 

поступать в ординатуру», – поде-
лилась эмоциями обладательни-
ца номинации «Студент года ВО» 
и Гран-при премии Екатерина 
Морозова.

Отборочный тур для участ-
ников конкурса проходил сле-
дующим образом: первый 
день очных испытаний пре-
мии «Студент года Казанского 
ГМУ» стартовал 11 декабря, ког-
да участники собрались, чтобы 
продемонстрировать свои до-
стижения и таланты. В програм-
ме мероприятия были представ-
лены творческие выступления, 

дебаты, решение кейсов и на-
учные презентации. Это стало 
отличной возможностью для 
студентов показать свои уни-
кальные навыки и получить 
признание за свои усилия.

Завершились очные испыта-
ния премии 12 декабря. Участ-
ники представили свои проек-
ты, поделились уникальным 
опытом и идеями, которые впе-
чатлили как жюри, так и зри-
телей.

В завершение прошедших от-
борочных этапов наступил этап 
подведения итогов, где и были 
опубликованы итоговые списки 
финалистов премии.

«Я горжусь тем, что Казан-
скую медицинскую школу знают 
далеко за пределами Республи-
ки Татарстан. Я считаю себя обя-
занным сказать, что с каждым 
годом все больше оборотов наби-
рает направление молодежной 
политики в испытательной ра-
боте. То, что сегодня создается и 
формируется в воспитательной 
среде медицинского универси-
тета, заслуживает большого ува-
жения. Мы сегодня гордимся 
всеми победами нашего универ-
ситета. Студенчеству медицин-
ского университета – виват! То, 
что «Студент года» в медицин-
ском университете проходит в 
преддверии Дня студенчества, 
– это очень знаково! Сегодня 
мы должны вместе с вами пом-
нить о том, как ценно это сту-
денческое время», – обратился 
к участникам премии министр 
по делам молодежи Республики 
Татарстан Ринат Садыков.

 ИА «Татар-информ»

Студент года Казанского 
государственного медицинского 
университета – 2024

dd Обучающиеся факульте-
та социальной работы Ка-
занского ГМУ Карина Мензе-
линцева и Сюмбель Хузина 
в числе первых 35 студен-
тов-добровольцев из Татар-
стана приняли участие в 
ликвидации последствий 
экологической катастрофы 
на Черноморском побере-
жье в районе Анапы.  Девуш-
ки подали заявку на сайте 
Добро.рф и сразу получили 
подтверждение. Поддержал 
студенток и Казанский ме-
дуниверситет – вуз оплатил 
своим волонтерам проезд до 
места и обратно.

Карина и Сюмбель провели 
на месте три полных дня, по-
могая в очистке береговой ли-
нии. «На берегу в пунктах по-
мощи выдается обувь, а также 
необходимый инвентарь – ло-

паты, сито и т.д. Вместе с други-
ми волонтерами мы проходили 
по заранее выделенной зоне и 
находили мазут: если обнару-
живали его в песке, собирали 
лопатой или вручную, если в 
море – очищали поверхность 
с помощью сита. Найденный 
мазут складывали в мешки. От-
дыхали волонтеры в специаль-
ных палатках, где можно было 
согреться и выпить чая», – рас-
сказывает Карина Мензелинце-
ва. Девушки отмечают, что ими 
двигало желание не остаться в 
стороне от общей беды: «Мы ре-
шили провести свои каникулы 
с пользой, потому что видим, 
насколько это важно и сколько 
неравнодушных людей едут на 
помощь Черному морю».

Напомним, в декабре 2024 
года произошла серьезная эко-
логическая катастрофа на Чер-
ном море – разлив мазута, ко-

торый произошел в результате 
аварии на нефтяном танкере. 
По предварительным данным, 
причиной аварии стали небла-
гоприятные погодные условия 
и технические неисправности. 
В результате инцидента в море 
попало более 10 тонн мазута, 
что привело к немедленному 
загрязнению вод и угрозе для 
местной флоры и фауны.

Разлив мазута оказал разру-
шительное воздействие на эко-
систему Черного моря. Мазут, 
как известно, является токсич-
ным веществом, которое нано-
сит серьезный вред морским 
организмам. Рыбы, моллюски 
и другие морские обитатели 
подверглись риску отравления 
и гибели. Более того, разлив ма-
зута затруднил доступ к кисло-
роду в воде, что может привес-
ти к массовой гибели морских 
экосистем.

Волонтеры Казанского медуниверситета приняли 
участие в очистке Черного моря
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5 марта – Дамир Ришатович Аглиуллин, ассистент кафедры эпидемиологии и доказательной медицины.
5 марта – Ильдар Фуатович Ахтямов, заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и хирургии экстремальных состояний.
8 марта – Фируза Рахматулловна Зотова, профессор кафедры физического воспитания и здоровья.
9 марта – Марат Фаридович Яушев, начальник отдела качества. 
14 марта – Николай Дмитриевич Денисов, старший преподаватель кафедры ортопедической стоматологии. 
14 марта – Олег Анатольевич Корнев, старший преподаватель кафедры физического воспитания и здоровья.
15 марта – Галина Егоровна Ахметхафизова, уборщик производственных и служебных помещений оздоровительно-спортивного центра.
17 марта – Елена Анатольевна Вилкова, ведущий специалист отдела по взаимодействию с органами исполнительной власти и работодателями.	
19 марта – Равиль Расимович Гарифулин, ассистент кафедры нормальной анатомии.
22 марта – Резеда Вакифовна Гумерова, администратор медрегистратуры.
23 марта – Дания Загидулловна Идрисова, уборщик производственных и служебных помещений.	
23 марта – Неля Валентиновна Сабитова, старший лаборант кафедры фармакологии.
23 марта – Рашат Раушанович Хафизов, ассистент кафедры клинической медицины (г.Альметьевск).
26 марта – Марат Рамилевич Зайнетдинов, ассистент кафедры сердечно-сосудистой и эндоваскулярной хирургии.
28 марта – Мадина Наилевна Хадыева, ассистент кафедры терапевтической стоматологии.					   
29 марта – Сабина Эльдаровна Мунасипова, ассистент кафедры неврологии.
30 марта – Лилия Ринатовна Хуснутдинова, старший лаборант кафедры госпитальной педиатрии. 
31 марта – Илдария Хайрулловна Валеева, старший научный сотрудник ЦНИЛ.

Уважаемые коллеги!
Примите искренние и сердечные поздравления с юбилеем! От всей души желаем Вам крепкого 

здоровья, душевной гармонии, благополучия, неизменной поддержки родных и друзей. Пусть ра-
дость, оптимизм и удача никогда не покидают Вас, а все самые добрые слова и пожелания, ска-
занные в этот день, воплотятся в жизнь! Пусть в Вашем доме всегда царит достаток и счас-

тье, а рядом будут верные друзья и близкие Вам люди! 

ПОЗДРАВЛЯЕМ КОЛЛЕГ, ОТМЕЧАЮЩИХ 
ЮБИЛЕЙ В МАРТЕ 2025 ГОДА

dd В преддверии Дня за-
щитника Отечества в Ка-
занском медуниверситете 
прошла встреча Героя Рос-
сии, депутата Госсовета 
Татарстана действующе-
го созыва Расима Баксико-
ва с обучающимися вуза. 
Приветствовал почётно-
го гостя и представил его 
студентам проректор по 
молодежной политике Ар-
тур Заляев.

Расим Баксиков после при-
ветствия рассказал, как важна 
профессия медика в условиях 
специальной военной опера-
ции, и призвал студентов-ме-
диков любить свою Родину и 
сделать в жизни верный вы-
бор. Далее встреча продол-
жалась в формате «вопрос-
ответ» и провел вместе со 
студентами акцию «Письмо 
солдату» для медработников 
в зоне специальной военной 
операции.

Баксиков Расим Рашидо-
вич, старший лейтенант, ко-
мандир танковой роты, Герой 
Российской Федерации (2023).

Родился 1 декабря 1988 
года в селе Билярск Алексе-
евского района РТ.

В 2010 году окончил Ка-
занское высшее танковое ко-
мандное Краснознаменное 
училище. По окончании учи-
лища служил на Дальнем Вос-
токе. 

Участник специальной во-
енной операции. 6 июня 2023 
года российский танк Т-80 
под командованием Расима 
Баксикова принял неравный 
бой с колонной бронетехни-
ки ВСУ и вышел из него по-
бедителем. Звезду героя Рас-
им Баксиков получил лично 
из рук Верховного главноко-
мандующего Вооружёнными 
силами Российской Федера-
ции, Президента Российской 
Федерации Владимира Влади-
мировича Путина.

Командир легендарного танка 
«Алеша» встретился 
со студентами Казанского ГМУ
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ee Торжественный митинг, посвященный Дню воинской славы России – Дню защитника 
Отечества, и церемония передачи лампады Победы.

ee Волонтеры Казанского ГМУ на устранении 
загрязнения на Черном море.

ee Клуб подводного плавания «Бентос» провел показательные подледные погружения в 
честь  Дня защитника Отечества.

ee Вручение награды профессор кафедры пропедевтики  
внутренних болезней имени профессора С.С.Зимницкого, 
д.м.н. Ольге Булашовой.

ee Подписание договора о сотрудничестве  
с АО «Татхимфармпрапараты».

ee Студенты педиатрического факультета на экскурсии в Историческом парке 
«Россия – моя история».

ee Индийские студенты отметили праздник Шив Джаянти.
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