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Студенческое научное общество 
Казанского ГМУ – в числе лучших 
в России
ПАНОРАМА. СНО имени И.А.Студенцовой стало лауреатом пер-
вой степени III Всероссийского конкурса на лучшее молодежное на-
учное общество среди медицинских и фармацевтических органи-
заций, подведомственных Министерству здравоохранения Россий-
ской Федерации.    / 6

Актуально

Кросс-вузовская экспертиза завершилась: 
двигаемся дальше с новыми идеями и решениями

ЮБИЛЕЙ.  В 2025 году отмечается 60-летие движения сту-
денческих отрядов Казанского государственного меди-
цинского университета. Первый студенческий строитель-
ный отряд КГМИ под командованием А. Б. Галлямова вые-
хал в 1965 году в Казахстан для возведения сельскохозяйст-
венных объектов. Достаточно быстро студенческие отряды 
превратились в неотъемлемую часть деятельности главной 
молодёжной организации страны – комсомола.    /  4,5

60 ЛЕТ СТУДЕНЧЕСКИМ 
ОТРЯДАМ Казанского ГМУ!

 d В октябре в Казанском 
государственном меди-
цинском университете со-
стоялась кросс-вузовская 
экспертиза, предметом 
которой стали текущие 
итоги работы над задача-
ми, поставленными в про-
грамме стратегического 
академического лидерст-
ва «Приоритет-2030». Ре-
зультаты и дальнейшие 
перспективы участия в 
проекте обсудили пред-
ставители команды Социо-
центра совместно с коман-
дой нашего вуза. В течении 
двух дней работа прохо-
дила в четырех разных 
группах, в состав которых 
вошли руководители по-
дразделений универси-
тета, стратегических тех-
нологических проектов, 
члены команды развития, 
ординаторы и студенты.

Экспертиза, являющая со-
бой принципиально новый 
формат оценки, инициирован-
ная Министерством науки и 
высшего образования Россий-
ской Федерации, проходит по 
всей России: согласно моде-
ли, университеты анализиру-

ют деятельность друг друга. 
Представители Социоцентра 
отметили высокий уровень во-
влеченности Казанского ГМУ в 
трансформационные процес-
сы, а также исследовательскую 
базу университета. В ходе ви-
зита в Казанский медунивер-
ситет они не только приняли 
участие в работе кросс-вузов-
ской сессии, но и посетили 
подразделения вуза, задейст-
вованные в реализации стра-
тегических технологических 
проектов программы «Прио-
ритет-2030», – Институт фар-
мации, виварий молодежной 
лаборатории «Молекулярной 
и клеточной медицины» и но-
вый Центр клинической ана-
томии. Эксперты признали 
высокое качество работы ко-
манд университета, при этом 
ими были даны рекомендации 
по дальнейшему совершенст-
вованию работы.

– Мы искренне верим в то, 
что мы создали, в наши идеи 
и наши разработки, поэтому 
слушать критику со стороны 
было достаточно болезненно, – 
признается руководитель про-
ектного офиса Казанского ГМУ 
Анна Гончарова. – Но мы пони-
маем, что нам это необходимо, 

поэтому с большим откликом 
относимся к рекомендациям 
экспертов Социоцентра. Мы 
принимаем все замечания и 
двигаемся дальше с новыми 
идеями и новыми решениями. 

Наработки кросс-вузовской 
экспертизы в перспективе по-
служат основой для новой До-

рожной карты развития уни-
верситета.

– Главный момент кросс-
вузовской экспертизы – воз-
можность заглянуть далеко за 
горизонт, которую она дает. И 
это не год и не два, а горизонт 
2036 года. Это самый большой 
плюс этих двух дней, – говорит 

и. о. ректора Казанского ГМУ 
Диана Абдулганиева. 

С 2025 года программа Ми-
нобрнауки России «Приори-
тет-2030» реализуется в рамках 
федерального проекта «Универ-
ситеты для поколения лидеров» 
национального проекта «Моло-
дежь и дети».

 d С этого года медицинская мо-
лодежь страны будет объедине-
на под единым брендом, который 
отразит всю энергию, ценности 
и возможности сообщества моло-
дых. Медмолодёжь или МедМол 
– это сообщество проактивных 
студентов-медиков и молодых 
врачей, которые хотят жить, спа-
сая жизни в России.

В этом году Совет ректоров меди-
цинских и фармацевтических вузов 

принял стандарт работы с большим 
сообществом медицинской моло-
дежи – «МЕДМОЛ». Ключевым по-
сылом стандарта стало воспитание 
высококвалифицированного специ-
алиста, ориентированного на духов-
но-нравственные ценности, способ-
ного принимать решения и нести за 
них ответственность, руководствуясь 
принципами медицинской этики и 
деонтологии.

Для молодежной политики меди-
цинских вузов «МЕДМОЛ» – это вы-

бор героев, место встречи активной 
молодежи, возможности для саморе-
ализации, встречи единомышленни-
ков и обмена опытом. Быть частью 
медицинской молодежи – значит не 
просто учиться и работать, а строить 
медицину будущего, начиная с себя.

Все мероприятия в сфере мо-
лодёжной политики теперь будут 
проходить под единым брендом МЕД-
МОЛ. Станьте частью этого мощного 
движения!

Развивая себя, развиваем страну!
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Хроника

От идеи до внедрения: в Казанском 
ГМУ состоялся медицинский хакатон

dd 31 октября в Казанском 
медуниверситете состо-
ялся Медицинский хака-
тон «Цифровые решения в 
здравоохранении и созда-
ние медицинских изделий», 
участниками которого ста-
ли ординаторы первого года 
обучения. Все они принима-
ют участие в лечебно-про-
филактических мероприя-
тиях в ведущих клиниках и 
ежедневно сталкиваются с 
проблемами в практическом 
здравоохранении.

Участников хакатона при-
ветствовала руководитель про-
екта «Биотехнологический тех-
нопарк (инкубатор)» профессор 
Разина Нигматуллина, пожелав-
шая им «эффективного мозгово-
го штурма для развития идей, 
так необходимых для внедре-
ния в практическое здравоох-
ранение». 

Напутственные слова так-
же прозвучали и от гостя меро-
приятия – заместителя главно-
го врача по медицинской части 
ГАУЗ №4 Детской городской по-
ликлиники Шарапутдина Ама-
чиева, пообещавшего поддер-
жку в реализации проектов от 
индустриальных партнеров. 

Команды работали в тече-
ние двух часов. На суд экспер-
там были представлены новые 
решения в импортозамещении 
– портативный аппарат по элек-

тростимуляции в процессе ре-
абилитации пациентов после 
эндопротезирования нижних 
конечностей, 3D-cканер для 
применения при ортопедиче-
ском протезировании и тест-
полоски по определению не-
достатка уровня витаминов, а 
также мобильные приложения 
«Dia balance», «Immune Track», 
«Система поддержки приня-
тия врачебных решений (СПП-

ВР) для автоматизации работы 
в медицинских организациях 
«CITO-браслет» и «SOS-браслет».

Обратную связь по своим 
разработкам команды получи-
ли в ходе питч-сессии – экс-
перты дали им свои рекоменда-
ции по дальнейшей реализации 
проектов.

Все участники были отмече-
ны дипломами и денежными 
призами. Победителем хакато-

на стала команда ординаторов 
кафедры неврологии «Ящери-
ца» с проектом «Платформа для 
доступной реабилитации па-
циентов после инсульта». Вто-
рое место завоевала команда 
кафедры госпитальной тера-
пии «Забота» с проектом «При-
ложение для предотвращения 
декомпенсации ХСН». Третье 
место осталось за командой 
ординаторов кафедры пропе-

девтики внутренних болезней 
«Te100steron», представившей 
проект «Приложение для контр-
оля и поддержки пациентов с 
ГБ».

По словам начальника отде-
ла инновационных проектов и 
программ Казанского ГМУ Ай-
гуль Мутигуллиной, «проведен-
ный хакатон в очередной раз 
доказал высокий потенциал на-
ших ординаторов»: 

– Проекты признаны экс-
пертами достойными для пред-
ставления на различного уров-
ня инновационных конкурсах. 
Авторов проектов приглашаем 
для участия в конкурсе «Сту-
денческий стартап», который 
стартует в феврале 2026 года и 
предоставляет возможность по-
лучить грант в размере одного 
миллиона рублей, – сказала она.

Благодарим заведующих ка-
федр за помощь в подготовке 
проектов и ждем всех, у кого 
есть идеи по созданию продук-
та или готовые цифровые инно-
вационные разработки, в отде-
ле инноваций Казанского ГМУ 
(Главное учебное здание, ка-
бинет № 209) для проработки 
и оказании помощи в дальней-
шей реализации ваших про-
ектов.

Следующий хакатон с инду-
стриальными партнерами со-
стоится по педиатрическому 
направлению.

Следите за анонсами!

Кафедра оториноларингологии Казанского 
государственного медицинского университета 
отметила 100-летний юбилей

dd 18 октября 2025 года в 
Казани завершила свою 
работу Всероссийская 
научно-практическая кон-
ференция, посвященная 
100-летию кафедры ото-
риноларингологии Казан-
ского государственного 
медицинского университе-
та. Юбилейная конферен-
ция объединила ведущих 
специалистов и экспер-
тов страны в области сов-
ременной оториноларин-
гологии при обсуждении 
комплексного подхода к 
лечению ЛОР-органов – от 
точной диагностики и сов-
ременных схем терапии до 
безопасного послеопераци-
онного ведения, профилак-
тики осложнений и мини-
мизации рисков.

В программе – научные ди-
скуссии по актуальным вопро-
сам диагностики и лечения 
ЛОР-заболеваний, практиче-
ские мастер-классы, разработ-
ка клинических рекомендаций 
и сохранение исторической па-
мяти через публикацию архив-

ных материалов и юбилейно-
го издания. Особое внимание 
уделяется развитию профес-

сионального сообщества: 
укреплению связей между уч-
реждениями, поддержке моло-

дых ученых через конкурсы, а 
также созданию образователь-
ных ресурсов для врачей.

«Сегодня ЛОР-болезни –
одни из самых актуальных для 
каждого человека. Образова-
ние и повышение квалифика-
ции специалистов в этом на-
правлении – особая задача, 
потому мы проводим конфе-
ренцию», – сказал заместитель 
министра здравоохранения РТ 
Ильдар Фатихов.

 «Конференция опирается 
на вековой опыт, но мы смо-
трим в сегодняшний день и в 
будущее, а это кадры, новые 
технологии, доступность и ка-
чество медицинской помощи. 
К сожалению, обеспеченность 
ЛОР-службы кадрами не слиш-
ком успешна. Даже в Казани 
она составляет не многим боль-
ше 50%», – отметил председа-
тель Комитета Государствен-
ного Совета РТ по социальной 
политике Алексей Созинов.

Экс-ректор Казанского ГМУ 
с оптимизмом смотрит на то, 
что у молодых врачей возоб-
новился интерес к специаль-
ности оториноларинголога. 

Он надеется, что форум помо-
жет привлечь специалистов в 
отрасль.

«Интерес к нашей специ-
альности действительно рас-
тет. Создан научно-техноло-
гический совет (Минздрава 
РТ), в котором нам обещают 
дать поддержку. Помимо ка-
дров, важным вопросом явля-
ется развитие оборудования. 
Прорыв может быть только в 
технологиях», – отметил глав-
ный внештатный оторинола-
ринголог Минздрава РТ Марат 
Гилялов.

Спикеры подчеркнули: ЛОР 
– это врач, который занимается 
не только заболеваниями уха, 
горла и носа, но и связанных с 
ними областей головы и шеи. 
Специальность соприкасается 
с нейрохирургией, неврологи-
ей, челюстно-лицевой и тора-
кальной хирургией.

Работы у ЛОР-врачей мно-
го всегда. Сегодня ее объем 
растет, так как наступил се-
зон простудных заболеваний, 
а значит, татарстанцы чаще об-
ращаются к медикам с фарин-
гитами и ларингитами.
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«У нас не было никакой 
гипотезы».  
Российский ученый Ильдус Ахметов 
рассказал, как открыл ген старения
Ученые разрабатывают новые препараты целенаправленного действия, 
которые смогут напрямую блокировать активность EDA2R

dd Профессор Казанского 
медуниверситета Ильдус 
Ахметов, по данным базы 
Scopus, включен в список 
самых цитируемых ученых 
мира 2025 года. Междуна-
родная команда ученых под 
его руководством открыла 
ген воспалительного старе-
ния. Эта работа, опублико-
ванная в престижном жур-
нале Nature Communications, 
попала в рейтинг лидеров 
Nature Index 2025. 

– Хотя уже давно известны 
все 20 тысяч генов человека, но 
чем многие из них занимают-
ся в нашем геноме, до сих пор 
остается не понятно. Поэто-
му открытие этих функций 
каждого нового гена – серь-
езное достижение в генети-
ке. А уж гена, связанного со 
старением, тем более. Ведь 
все мы хотим жить доль-
ше. Неслучайно исследования 
по продлению жизни в мире 
считаются одними из самых 
востребованных, в них вкла-
дываются многие миллиарды 
долларов. Как вам удалось со-
вершить этот прорыв?

Ильдус Ахметов: История 
довольно любопытная. Кто-
то даже может сказать, что от-
крытие сделано случайно. Ведь 
обычно, чтобы приступить к 
конкретным исследованиям, 
ученые выдвигают гипотезу. 
Ставят цель – что они хотят най-
ти. Исходя из этого уже ставят 
эксперименты.

У нашей команды – а это уче-
ные из России, Италии, Швей-
царии и Голландии – не было 
никакой гипотезы по поводу 
поиска какого-либо нового гена. 
И цель довольно простая: мы 
хотели посмотреть, какой из 20 
тысяч генов наиболее связан 
с возрастом. Здесь принципи-
ально важно подчеркнуть та-
кой момент: мы смотрели гены 
в тканях человека – в сердце, 
мышцах, печени, почках, мозге, 
крови. И далее по списку.

– А что смотрели конкрет-
но?

Ильдус Ахметов: Экспрес-
сию генов, то есть их актив-
ность. Картина получилась, пря-
мо скажу, неожиданная. Дело в 
том, что есть гены, активность 
которых с возрастом может по-
вышаться или понижаться в 
одном, двух, трех органах, на-
пример, в крови, мозге, пече-
ни, мышцах, но редко более чем 
в пяти. А тут вдруг возник ген 

EDA2R, активность которого с 
возрастом повышалась в тканях 
сразу всех органов.

Однозначную связь этого 
гена со старением показали и 
эксперименты на клетках жи-
вотных и человека. Когда мы 
усиливали его активность, клет-
ки стали стремительно стареть, 
а когда «заглушили», картина 
была обратная – клетки стали 
молодеть. А у мышей с синдро-

мом преждевременного старе-
ния активность этого гена во-
обще зашкаливала.

Обнаружив такой эффект, мы 
решили оценить, а какое место 
наша находка занимает в семей-
стве генов, которые так или ина-
че связаны с возрастом. Так вот 
он занял абсолютное 1-е место. 
Оказался вне конкуренции.

– Итак, можно сказать, что 
в семействе генов старения по-
явился новый родственник – ген 
EDA2R.

Ильдус Ахметов: Здесь не все 
так просто. С одной стороны, он 
связан со старением, но с дру-
гой – с важными функциями 
организма на разных этапах его 
развития. Оказалось, что с года-
ми работа гена меняется. Ска-
жем, в эмбрионе он отвечает за 
то, чтобы формировались кожа 
и волосы, а в репродуктивном 
возрасте участвует в оплодот-
ворении. И только при дости-
жении человеком возраста 30-
35 лет приобретает признаки 

гена старения.
– Словом, этакий мно-

голикий Янус. Давайте 
подытожим. Приро-

да заложила в этот 
ген определенную 
программу, по ко-

торой он на протяжении жиз-
ни человека менял свои ипоста-
си, а после 30 лет переключился 
только на старение. Его задача, 
чтобы «хозяин» оставил наш 
мир и освободил место потом-
кам. Словом, ты свое дело сде-
лал, нечего задерживаться.

Ильдус Ахметов: Да, в об-
щих чертах картина примерно 
такая. Вообще, ген EDA2R – иде-
альный пример теории анта-
гонистической плейотропии. 
Она утверждает, что один и тот 

же ген может демонстрировать 
противоположные эффекты в 
молодости и в старости. Иными 
словами, он всячески помогает 
нам в молодости, а в старости за 
это приходится расплачиваться. 
Эта внутренняя противоречи-
вость и порождает дискуссию о 
том, можно ли вообще называть 
такие гены исключительно «ге-
нами старения».

В семействе генов, которые 
так или иначе связаны с возра-
стом, EDA2R занял абсолютное 
1-е место. Оказался вне конку-
ренции.

– Но в СМИ периодически пи-
шут о разных генах старения, 
например, о так называемых 
нокаут-генах. А как быть с Но-
белевской премией за откры-

тие знаменитого фермента те-
ломераза и ее ключевой роли в 
механизме старения. Как из-
вестно, в клетках с высокой ак-
тивностью этого фермента, 
достраивающей так называе-
мые теломеры, старение не на-
ступает.

Ильдус Ахметов: Укорочение 
теломер относится к 12 фунда-
ментальным признакам старе-
ния. Кстати, есть данные, что 
чем выше активность EDA2R, 
тем короче теломеры.

– То есть и здесь ваш ген мог 
«наследить»?

Ильдус Ахметов: Вполне ве-
роятно. Как сейчас стало понят-
но, он связан со многими при-
знаками старения, а именно с 
хроническим воспалением и на-
коплением стареющих клеток, 
которые перестают делиться и 
начинают выделять вредные ве-
щества.

– Воспаление без инфекций? 
Без бактерий и вирусов? Как та-
кое возможно?

Ильдус Ахметов: Если совсем 
просто, то разница вот в чем: ин-
фекционное воспаление вызыва-
ется внешним врагом, а хрониче-
ское воспаление – внутренними 
причинами. Как я уже сказал, ор-
ганизм с возрастом накапливает 
клеточный мусор, и иммунная 
система начинает на него остро 
и постоянно реагировать. Так вот, 
мы выяснили, что именно EDA2R 
запускает хроническое воспале-
ние. Кстати, именно поэтому мы 
его назвали геном воспалитель-
ного старения.

Более того, обнаружен его ано-
мально высокий уровень при по-
чти 100 заболеваниях. Поэтому 
ген может быть очень информа-
тивным маркером отклонений в 
здоровье человека. Сейчас наша 
ключевая задача – выявить на-
иболее эффективные способы 
воздействия на ген EDA2R. Ищем 
ответы на два главных вопроса: 
как отсрочить его активацию и 
как замедлить запускаемое им 
хроническое воспаление. Пер-
вые результаты показывают, что 
наиболее эффектны регулярная 
физическая активность, ограни-
чение калорийности питания и 
средиземноморская диета. Что 
касается фармакологии, то пер-
спективны некоторые известные 
препараты, улучшающие когни-
тивные функции и контролиру-
ющие уровень сахара в крови.

– А нельзя, как у мышей в ва-
шем эксперименте, этот ген во-
обще «заглушить»? И тогда ни 
воспалений, ни старости… Одна 
вечная молодость.

Ильдус Ахметов: Это одна из 
наших главных задач. Мы раз-
рабатываем новые препараты 
целенаправленного действия, 
которые смогут напрямую бло-
кировать активность EDA2R. Ко-
нечно, ключевым условием их 
будущего применения, даже при 
доказанной эффективности оста-
нется безопасность.

Юрий МЕДВЕДЕВ
ee Фото: Павел Хацаюк  

«Вечерняя Казань» 
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dd В 2025 году отмечается 60-ле-

тие движения студенческих 
отрядов Казанского государст-
венного медицинского универ-
ситета.

Первый студенческий строи-
тельный отряд КГМИ под коман-
дованием А.Б.Галлямова выехал 
в 1965 году в Казахстан для воз-
ведения сельскохозяйственных 
объектов. Достаточно быстро сту-
денческие отряды превратились в 
неотъемлемую часть деятельности 
главной молодёжной организации 
страны – комсомола. Их востребо-
ванность в народном хозяйстве 
обусловила поддержку со стороны 
государства.

В феврале 1967 года бюро Татар-
ского областного комитета ВЛКСМ 
образовало республиканский штаб 
по руководству летними строи-
тельными отрядами. Линейные 
студенческие отряды создавались 
в учебных заведениях республи-
ки. Руководителей, командиров и 
комиссаров утверждали в комите-
тах комсомола учебных заведений.

В 1970 году линейные отряды 
были впервые официально объ-
единены в зональные, которые 
формировались на базе крупных 
вузов ТАССР. Зональные отряды 
насчитывали более тысячи чело-
век. Именно тогда за Казанским 

государственным медицинским 
институтом была закреплена так 
называемая Заволжская зона со 
штабом в г. Тетюши.

Студенческие строительные от-
ряды КГМИ являлись базовыми 
при формировании зонального 
студенческого строительного от-
ряда, работавшего в семи районах 
Татарстана. Однако в его составе 
также были линейные ССО дру-
гих вузов, техникумов и училищ. 
Командирами зональных отрядов 
КГМИ становились: Нил Албутов 
(1970, 1971 гг.), Иван Андреев (1972, 
1979 гг.), Александр Дубровский 
(1973 г.), Рамил Хабриев (1974, 1978 
гг.), Рашид Абашев (1975 г.), Арка-
дий Колесников (1976 г.), Валерий 
Алмаев (1977 г.), Васыл Абдульянов 
(1980, 1981 гг.), Фаниль Шайхутди-
нов (1982, 1983, 1984, 1985 гг.), Зин-
нур Гараев (1986 г.), Рамиль Мурза 
(1987, 1988 гг.). Четыре года под-
ряд комиссаром зонального отряда 
«Тетюшский» являлся Алексей Со-
зинов, бывший в недавнем прош-
лом ректором КГМУ.

Энтузиазм и успехи студенче-
ских отрядов Казанского государ-
ственного медицинского инсти-
тута были по достоинству оценены 
партийным и комсомольским ру-
ководством ТАССР. Дважды, в 1981 
и 1985 годах, переходящие Крас-
ные знамёна областного комитета 
КПСС и Совета Министров ТАССР 

были оставлены в стенах нашего 
вуза на вечное хранение – факт, 
которым гордятся все поколения 
стройотрядовцев КГМИ.

Стройотрядовцы Советского Со-
юза – самое беспокойное и неуто-
мимое племя молодых романтиков 
20 века! Только начинавшие жить, 
они стремились доказать, как мно-
го можно сделать своими руками, и 
с рюкзаком и гитарой ехали на все-
возможные стройки, на уборку уро-
жая. Они всегда оказывались там, 
где трудно, где нужнее всего креп-
кие руки и задор юности. В летние 
месяцы студенты-медики работа-
ли не только на строительстве и в 
сельском хозяйстве, но и по своей 
основной специальности.

В 1976 году в КГМИ родились 
студенческие медицинские отря-
ды. Основателем и многолетним 
командиром медицинского отряда, 
включавшего, помимо студентов 
КГМИ, учащихся всех медучилищ 
ТАССР, являлся Ильдар Фаткуллин 
(1976-1978, 1981-1984 гг.).

В 1979 году впервые в стране 
комитетом комсомола КГМИ был 
образован отряд, который работал 
на постоянной круглогодичной ос-
нове в 6-й городской больнице г. 
Казань (командир – Николай Ре-
шетников).

В 1987 году медицинский отряд 
(командир – Васыл Абдульянов) 
совместно с педагогическим отря-
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дом впервые отправился в г. Анапа.

Движение студенческих отрядов 
пережило своих создателей и шаг-
нуло в 21 век!

Студенческие отряды – массо-
вое молодёжное движение, которое 
стало бесценной школой мастерст-
ва, управления и человеческих от-
ношений. Прошло шестьдесят лет, 
а традиция, которая зародилась в 
КГМИ в 1965 году, остаётся акту-
альной и по сей день. Современное 
поколение не стоит на месте и мол-
ниеносно развивается.

Сегодня в Штабе студенческих 
отрядов Казанского государствен-
ного медицинского университета 
«Эскулап» имени Абдульянова В.А. 
насчитывается более 130 бойцов 
и 40 кандидатов. Штаб включает в 
себя семь отрядов различных на-
правлений.

СОП «Sun» им. Хабриева Р.У. – 
проводники, которые следуют в 
самые различные уголки нашей 
страны – от Москвы до солнечного 
Адлера и сурового севера.

СПуО «Вулкан жизни» им. Бо-
рознова Н.И. – их путь лежит на 
далёкую, но неописуемую по кра-
соте Камчатку, где бойцы работа-
ют на рыбообрабатывающих про-
изводствах.

ССервО «Эликсир» им. Сафья-
нова З.М. – студенты, создающие 
безупречный отдых для тысяч ту-
ристов на побережье Чёрного моря.

СПО «Юник» им. Шайхутдино-
ва Ф.Г. – вожатые, выезжающие в 
лучшие лагеря России. Их лето на-
полнено звонким смехом и пози-
тивной энергией, которой они за-
ряжаются вместе с детьми.

СМО «Храброе сердце» им. Мра-
сова Н.М. – первый медицинский 
отряд в современной истории шта-
ба. Участники студенческого меди-
цинского отряда «Храброе сердце» 
трудятся в детских оздоровитель-
ных лагерях Краснодарского края и 
Республики Крым, в составе всерос-
сийских и окружных студенческих 
медицинских отрядов, крупных 
межрегиональных клинико-диаг-
ностических центрах и лечебно-
профилактических учреждениях 
здравоохранения Республики Та-
тарстан и за ее пределами. В копил-
ке достижений медицинского от-
ряда «Храброе сердце» множество 
побед в спортивных, творческих и 
профессиональных конкурсах. От-
ряд неоднократно становился по-
бедителем и призёром Всероссий-
ского конкурса профессионального 
мастерства, а также организатором 
различных школ для студенческих 
отрядов, форумов и добровольче-
ских акций.

СМО «9 жизней» им. Галлямова 
А.Б. – отряд, который занимается 
официальным трудоустройством 
студентов на должности младше-
го и среднего медицинского пер-

сонала в летний период времени.
СМО «Salutem» им. Хасанова 

Р.М. дарит возможность студен-
там КГМУ пройти летнюю практику 
с официальным трудоустройством 
на территории Республики Татар-
стан, а также выехать за её преде-
лы. В течение учебного года отряд 
живёт яркой и красочной жизнью: 
участвует в различных конкурсах и 
фестивалях, делает добрые, соци-
ально-значимые дела, принимает 
активное участие в делах родного 
вуза, Казани, Республики Татарс-
тан и России.

Наши медицинские отряды да-
рят возможность студентам с пер-
вых курсов получить опыт работы 
по своей будущей специальности.

В этот торжественный день по-
здравляем бойцов отрядов, вете-
ранов движения и всех, кто хотя 
бы раз прошёл трудовой сезон в 
легендарной целинке, с 60-летием 
студенческих отрядов КГМУ!

Желаем молодому поколению 
трудовых успехов, надёжных дру-
зей и достижения новых высот! 
Благодарим ветеранов движения 
за уроки трудолюбия и содействие 
в развитии деятельности Россий-
ских Студенческих Отрядов!

Мария СТРЕМОУХОВА, 
Шамиль НАСЫРОВ,
Александра УСОВА, 

Азалия МУХАМЕТШИНА
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dd СНО имени И.А. Студен-
цовой стало лауреатом 
первой степени III Всерос-
сийского конкурса на луч-
шее молодежное научное 
общество среди медицин-
ских и фармацевтических 
организаций, подведом-
ственных Министерству 
здравоохранения Россий-
ской Федерации. Конкурс 
проходил в Волгограде с 12 
по 14 ноября 2025 г.

Форум студенческой науки 
собрал 20 сильнейших команд 
из медицинских и фармацев-
тических вузов со всей стра-
ны. В течение нескольких дней 
конкурсанты представляли 
свои проекты, обменивались 
опытом и боролись за звание 
лидера. 

Программа конкурса вклю-
чала в себя творческую пре-
зентацию достижений за 
2024/25 год, презентацию ре-
шений научно-популярных 
ситуационных кейс-задач и 
интеллектуальную битву — 
брейн-ринг «Наука без гра-
ниц».

Студенческое научное об-
щество имени И.А. Студенцо-
вой Казанского ГМУ защищали 
председатель Совета СНО им. 
И.А.Студенцовой, студентка 
V курса лечебного факультета 
Анна Терехова, заместитель 
председателя по администра-
тивным вопросам, студентка 
V курса педиатрического фа-
культета Наргиза Хайбуллина 
и студент IV курса стоматоло-
гического факультета, ответ-
ственный за научную работу 
студентов Ислам Давлетшин. 

Поздравляем наших ребят 
с достойным выступлением, 
ведь победа во Всероссийском 
молодежном научном конкур-
се означает признание на фе-
деральном уровне. 

Члены СНО имени И.А. Сту-
денцовой благодарят органи-
заторов конкурса за высокую 
оценку и возможность пока-
зать себя на общефедераль-
ной площадке. Отдельная бла-
годарность НОМУС ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России 
за теплый и радушный прием. 

От души поздравляем ребят 
и желаем им новых побед!

Студенческое научное общество 
Казанского ГМУ – в числе лучших 
в России

dd Команда стомато-
логического факуль-
тета Казанского ГМУ 
заняла второе место 
во II Всероссийской 
студенческой на-
учно-практической 
олимпиаде по сто-
матологии с между-
народным участи-
ем «Прямые рестав-
рации постоянных и 
временных зубов». 
Олимпиада проводи-
лась по двум направ-
лениям – «Терапев-
тическая стоматоло-
гия» и «Детская сто-
матология».

Интеллектуальное состязание принял Самарский 
государственный медицинский университет. В коман-
ду Казанского ГМУ вошли студенты-пятикурсники 
группы 4508 Айнур Шаймарданов и Зиля Сафиулли-
на. Руководителем команды в номинации «Реставра-
ция постоянных зубов» выступила к.м.н., доцент ка-
федры терапевтической стоматологии Елена Крикун, 
в номинации «Реставрация временных зубов» – д.м.н., 
доцент кафедры стоматологии детского возраста Та-
тьяна Ширяк.

Олимпиада представляет собой соревнование сту-
дентов в творческом применении знаний и умений в 
области терапевтической и детской стоматологии. Ее 
целью является повышение интереса и стимулирова-
ние мотивации студентов к овладению знаниями, уме-
ниями и навыками по стоматологии, создание условий 
для развития творческих способностей обучающихся, 
распространение и популяризация научных знаний 
и инновационных технологий среди молодежи в об-
ласти стоматологии.

Из Самары –  
с призовым местом  

dd В рамках II Всероссийского 
форума «На старт! Внимание – 
Наука!», прошедшего в октябре 
в Казанском медуниверситете, 
состоялась церемония награ-
ждения победителей секци-
онных заседаний XIV Всерос-
сийской учебно-практической 
конференции обучающихся 
с международным участием 
«Производственная практика в 
медицинском вузе. Расширение 
горизонтов». 

На участие в конференции было 
подано 139 заявок, из которых 118 
– на очное выступление. Помимо 
студентов нашего университета, ак-
тивными участниками форума ста-
ли обучающиеся медицинских уни-
верситетов Перми, Кирова, Ростова, 
Курска, Ижевска и Уфы. 

Впрочем, это было не единст-
венным событием последней не-
дели октября: в стенах Казанского 
ГМУ прошла традиционная «Ярмар-
ка науки», которая также является 
частью форума «На старт! Внима-
ние – Наука!». Для студентов и пре-
подавателей она стала настоящим 
праздником. 

Студенческие научные кружки 
представили свои проекты и дости-
жения – на стендах можно было не 
только ознакомиться с направлени-
ями работы СНК, но и поучаствовать 
в увлекательных мастер-классах.

Студенты I курса с интересом 
слушали старшекурсников и пре-
подавателей, делившихся своим 
опытом, рассказывавших о возмож-
ностях, которые дает участие в сту-
денческих научных кружках. На 
второй день научная ярмарка рас-
пахнула свои двери для школьни-
ков, которые также смогли позна-

комиться с деятельностью научных 
кружков и получить представление 
о перспективах, открывающихся 
перед студентами нашего универ-
ситета.

Искренне верим, что это вдохно-
вит молодых людей выбрать науч-
ную карьеру и поможет им сделать 
осознанный выбор в будущем!

Октябрь –  
месяц научных форумов
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8 декабря – Лилия Евгеньевна Никитина, заведующая кафедрой общей и органической химии.	
7 декабря – Ольга Николаевна Еремеева, доцент кафедры нормальной анатомии.
7 декабря – Татьяна Николаевна Курманаевская, старший лаборант кафедры нормальной анатомии.
9 декабря – Надежда Викторовна Тяпкина, администратор фармацевтического корпуса.
11 декабря – Гузалия Гильфановна Загидуллина, старший бухгалтер расчетной группы расчетного отдела.	
13 декабря – Рустам Аббасович Абдулхаков, профессор кафедры госпитальной терапии.
14 декабря – Елена Васильевна Власова, лаборант кафедры ортопедической стоматологии.
18 декабря – Лариса Александровна Соловьева, комендант	Анатомического театра.	
18 декабря – Ляля Марсиловна Шакирова, старший бухгалтер отдела налогового учета.
22 декабря – Резида Раисовна Хузина, гардеробщик кафедры внутренних болезней.
28 декабря – Ирина Владимировна Ковязина, доцент кафедры медицинской и биологической физики имени академика 
Е.Е. Никольского.
27 декабря – Гульнара Муллануровна Хамитова, доцент кафедры биомедэтики, медицинского права и истории медицины.

Уважаемые коллеги!
Примите искренние и сердечные поздравления с юбилеем! От всей души желаем Вам крепкого 

здоровья, душевной гармонии, благополучия, неизменной поддержки родных и друзей. Пусть ра-
дость, оптимизм и удача никогда не покидают Вас, а все самые добрые слова и пожелания, ска-

занные в этот день, воплотятся в жизнь! Пусть в Вашем доме всегда царит достаток и счастье, 
а рядом будут верные друзья и близкие Вам люди! 

ПОЗДРАВЛЯЕМ КОЛЛЕГ, ОТМЕЧАЮЩИХ 
ЮБИЛЕЙ В ДЕКАБРЕ 2025 ГОДА

Календарь медицинских дат 
в декабре 2025 года«Она превратила 

книгохранилище 
в уютное 
пространство»

dd Календарь медицинских праздников и дат на декабрь 2025 
года вновь напомнит о том, как важно беречь здоровье и це-
нить труд замечательных людей в белых халатах.

Искренне надеемся, что профессиональные праздники станут 
действительно праздниками, когда мы сможем отметить их чество-
ваниями врачей, а также медицинскими и научно-практическими 
мероприятиями.

Декабрь
1 декабря – Международный день борьбы со СПИДом.
Всемирный день борьбы со СПИДом отмечается 1 декабря с 1988 

года по инициативе Всемирной организации здравоохранения. Еже-
годно отмечаемый день служит делу укрепления организованных уси-
лий по борьбе с пандемией, на укрепление общественной поддержки 
программ профилактики распространения ВИЧ-инфекции и СПИДа.

1 декабря – День невролога.
3 декабря – Международный день инвалидов.
Международный день инвалидов отмечается во всем мире еже-

годно 3 декабря в соответствии с резолюцией 47/3 Генеральной Ас-
самблеи ООН от 14 октября 1992 года в целях повышения осведом-
ленности и мобилизации поддержки важных вопросов, касающихся 
включения людей с инвалидностью как в общественные структуры, 
так и процессы развития. 

11 декабря – Всемирный день больного бронхиальной астмой.
12 декабря – Международный день всеобщего охвата услугами 

здравоохранения.
27 декабря – День спасателя РФ.

dd В нашу газету пришло письмо от вы-
пускницы факультета иностранных сту-
дентов Казанского ГМУ, окончившей вуз 
в этом году. Jaya Sakore в нем благодарит 
библиотекаря научной библиотеки меду-
ниверситета Муниру Гильфанову.

«Мне посчастливилось посещать Междуна-
родную студенческую библиотеку с I по VI курс, 
и все это время библиотекарь Мунира Акрамов-
на была для нас настоящим другом. Ее доброта, 
душевное тепло и преданность делу сделали 
нашу учебу еще интереснее и приятнее. 

Всякий раз, когда я приходила в библиоте-
ку, она встречала нас с улыбкой, делилась те-
плыми пожеланиями, никогда не отказывала 
в помощи при поиске нужных ресурсов. Это 
заставляло чувствовать, что нас здесь по-на-
стоящему ценят. 

Именно Мунира Акрамовна превратила би-
блиотеку из простого книгохранилища в уют-
ное, по-домашнему теплое пространство, где 
тебе всегда были рады. В непростые моменты 
она была для иностранных студентов источ-
ником утешения и поддержки. Ее неизменный 
позитивный настрой скрашивали любой, са-
мый трудный и пасмурный день.

От имени группы 1627 и всех студентов VI 
курса я хотела бы выразить искреннюю бла-
годарность библиотеке и ее библиотекарю за 
неизменную поддержку. Ее вклад в нашу ака-
демическую жизнь неоценим, и я бесконечно 
благодарна ей за преданность делу и заботу о 
студентах».

ee Гильфанова Мунира Акрамовна 
Ведущий библиотекарь по работе с иностранными  
студентами

ee Кафедра неврологии Казанского ГМУ.
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ee Фестиваль лечебного факультета, факультета соцработы и Института фармации.

ee Фестиваль медико-профилактического  
и медико-биологического факультетов.

ee Фестиваль стоматологического факультета.

ee Фестиваль лечебного факультета, факультета соцработы и Инсти-
тута фармации.

ee Фестиваль педиатрического факультета.

ee Фестиваль педиатрического факультета. ee Фестиваль стоматологического факультета.
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