
Программа
Медицинского интеллектуального дискуссионного клуба

«Не навреди / Non nocere»

21 марта 2026 г., суббота
Место проведения: г. Казань,

ул. Петербургская, 1, «Гранд Отель Казань 4*», зал «Габдулла Тукай» (2-й этаж)
(время – Москва)

Научный соорганизатор:
КГМА - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

Научные руководители:
Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук, профессор,
заведующий кафедрой болезней уха, горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ им.
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), главный внештатный
оториноларинголог ЦФО России.
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук, профессор кафедры
болезней уха, горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова
Минздрава России (Сеченовский университет).

09.30 – 10.00 Регистрация участников

10.00 – 10.10 Приветственное слово

Мосихин Сергей Борисович, доктор медицинских наук,
профессор кафедры оториноларингологии КГМА - филиала
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России.

10.10 – 11.10 Многоликое ОРЗ – проблемы 21 века и пути их решения.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

11.10 – 11.30 Место мукоактивной терапии в лечении больных ОРВИ.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва)
Коммерческий доклад компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини»
Не входит в программу для НМО

11.30 – 11.50 Маски аллергического ринита.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).



11.50 – 12.10 Риносинусит в клинической практике.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

12.10 – 12.30 Место мукоактивной терапии в лечении больных
риносинуситами.

Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).
Коммерческий доклад компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини»
Не входит в программу для НМО

12.30 – 12.50 Современные подходы к диагностике и лечению
инфекционно-воспалительных заболеваний верхних
дыхательных путей.

Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).
Коммерческий доклад компании ООО «Эббот Лэбораториз»
Не входит в программу для НМО

12.50 – 13.00 Ответы на вопросы

13.00 – 13.30 Перерыв

13.30 – 14.00 Респираторная патология – взгляд оториноларинголога.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

14.00 – 14.30 Профилактика респираторной патологии.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

14.30 – 14.45 Место и значение топических препаратов в лечении
заболеваний респираторного тракта и среднего уха.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).
Коммерческий доклад компании ООО "Замбон Фарма"
Не входит в программу для НМО

14.45 – 15.00 Возможности комплексного лечения больных с нарушением
мукоцилиарного очищения.
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).
Коммерческий доклад компании ООО "Замбон Фарма"
Не входит в программу для НМО



15.00 – 15.20 Острые тонзиллофарингиты и ларингит – клиника,
дифференциальная диагностика, принципы лечения.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

15.20 – 15.40 Принципы лечения воспалительных заболеваний глотки и
гортани.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

15.40 – 16.00 Особенности выбора антибактериальной терапии инфекций
ЛОР-органов.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).
Коммерческий доклад компании ООО «Эббот Лэбораториз»
Не входит в программу для НМО

16.00 – 16.20 Кашель знакомый и незнакомый.

Свистушкин Валерий Михайлович, доктор медицинских наук,
профессор (Москва);
Никифорова Галина Николаевна, доктор медицинских наук,
профессор (Москва).

16.20 – 16.30 Ответы на вопросы

Регистрация на странице мероприятия https://clck.ru/3SHVY9

Программа соответствует требованиям для НМО (4 ЗЕТ).

Специальности ВО:

 аллергология и иммунология
 инфекционные болезни
 лечебное дело
 общая врачебная практика (семейная медицина)
 оториноларингология
 педиатрия
 терапия

https://clck.ru/3SHVY9

