ПРОГРАММА
научно-практической конференции
«Салиховские чтения»

Дата проведения: 10 апреля 2026 г, начало в 09:00

Место проведения: Место проведения: Казань, пр. Ф. Амирхана, дом 1 И, Millenium Panorama Hotel


Пленарное заседание «Современная ревматология» 
[bookmark: _Hlk69162703]Председатели: Насонов Е.Л., Лукина Г.В., Абдулганиева Д.И., Виноградова И.Б.

9.00-9.10 Приветственное слово Министерства здравоохранения РТ, Президента Ассоциации Ревматологов России Е.Л. Насонова, Директора ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой А.М. Лила

9.10-9.40 «Перспективы клинических и фундаментальных исследований иммунопатологии и фармакотерапии ревматических заболеваний.»
Насонов Е.Л., академик РАН, Президент Ассоциации ревматологов России (Москва)

09.40-10.00 «Новые российские клинические рекомендации по генерализованному остеоартриту» 
Лила А.М., член-корр. РАН, д.м.н., профессор, Директор ФБГНУ НИИР им. В.А. Насоновой, Заслуженный врач РФ (Москва)

10.00-10.20 «Ингибиторы ИЛ6 в лечении ревматоидного артрита: фокус на онкобезопасность» 
Лукина Г.В., д.м.н., профессор, заведующая отделением ревматологии МКНЦ им. А.С. Логинова (Москва)

10.20-10.40 «Новые возможности анти-В-клеточной терапии системной склеродермии») 
Гайдукова И.З., заведующая кафедрой ревматологии, профессор кафедры ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н., врач-ревматолог высшей категории, заместитель директора НИИ ревматологии по научной деятельности, профессор кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО Северо-Западный Медицинский университет им. И.И. Мечникова, СПб ГБУЗ Клиническая больница N25 им. В.А. Насоновой (Санкт-Петербург)

10.40-11.00 «От воспаления к структурным изменениям: как замедлить рентгенологическое прогрессирование при псориатическом артрите?» 
Виноградова И.Б., заведующая отделением ревматологии УОКБ№ 1, к.м.н., доцент, главный ревматолог ПФО, главный ревматолог Ульяновской области, Заслуженный врач РФ (Ульяновск)

11.00-11.20 «Новые аспекты в понимании псориатического артрита». 
Абдулганиева Д.И., д.м.н., профессор РАН, зав. кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии МЗ РТ, Заслуженный врач РФ (Казань) 

11.20-11.30 Дискуссия, ответы на вопросы 

Научное заседание «Междисциплинарные проблемы ревматических заболеваний»

Председатели: Максудова А.Н., Асеева Е.А., Якупова С.П.  

11.30-11.50 «Эволюция взглядов на использование глюкокортикоидов при системной красной волчанки» 
Асеева Е. А., д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории системной красной волчанки ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (Москва).

11.50-12.00 Системная красная волчанка с женским лицом: начало в детском возрасте, мама троих детей. Клинический пример
Шамсутдинова Н.Г., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России (Казань), Заманова Э.С., врач ревматолог ГАУЗ «Республиканская клиническая больница» МЗ РТ (Казань), Абдракипов Р.З., заведующий ревматологическим отделением ГАУЗ «Республиканская клиническая больница» МЗ РТ (Казань), Хайруллов М.А., заведующий неврологическим отделением №1 ГАУЗ «Республиканская клиническая больница» МЗ РТ (Казань), Мамедова А.Х., врач невролог ГАУЗ «Республиканская клиническая больница» МЗ РТ (Казань).

12.00-12.20 «Гипофосфатазия: редкое заболевание в практике врача ревматолога» 
Якупова С.П., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, главный ревматолог МЗ РТ (Казань)

12.20-12.40 «Лечение микрокристаллических артритов. Обзор клинических рекомендаций» 
Елисеев М.С., к.м.н., старший научный сотрудник, заведующий лабораторией микрокристаллических артритов отдела метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (Москва) 

[bookmark: _Hlk130934610]12.40-13.00 «Современные тенденции в терапии остеоартрита» 
Мясоутова Л.И., главный ревматолог УЗ МЗ РТ, старший преподаватель кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский государственный медицинский университет Минздрава России (Казань)

13.00-13.30 Перерыв

[bookmark: _Hlk98454628]Научное заседание «Как подобрать терапию при спондилоартрите и ревматоидном артрите»

[bookmark: _Hlk69162961]Председатели: Гайдукова И.З, Лапшина С.А., Фейсханова Л.И.

13.30-13.50 «От традиционного к цифровому: современные технологии в терапии спондилоартритов» 
Лапшина С. А., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России 

13.50-14.10 «Лечение до достижения цели псориаза и псориатического артрита» - миф или реальность?» 
Бильдюк Е. В., заместитель главного врача по медицинской части ГАУЗ «Республиканский клинический кожно-венерологический диспансер МЗ РТ им. профессора А.Г. Ге», к.м.н., врач высшей категории, главный внештатный специалист по дерматовенерологии и косметологии МЗ РТ  

14.10 – 14.30 «Что важно знать ревматологу при назначении таргетной терапии?» 
Сибгатуллин Т.Б., заведующий ревматологическим отделением МСЧ ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет», врач-ревматолог, высшая квалификационная категория, ассистент кафедры внутренних болезней Института фундаментальной медицины и биологии (ИФМиБ) ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет» (Казань)

14.30-14.50 «Практические аспекты безопасности базисной противоревматической терапии при ревматоидном артрите» 
Новиков П. И., к.м.н., заведующий ревматологическим отделением Клиники ревматологии, нефрологии и профпатологии им. Е.М. Тареева УКБ №3 ФГАОУ ВО Первый московский государственный университет им. И.М. Сеченова, член European Vasculitis Society (Москва).

14.50-15.10 «Ремиссия как стратегическая цель: влияние технологического суверенитета на долгосрочные исходы ревматоидного артрита» 
Гайдукова И.З. Заведующая кафедрой ревматологии, профессор кафедры ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н., врач-ревматолог высшей категории, заместитель директора НИИ ревматологии по научной деятельности, профессор кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО Северо-Западный Медицинский университет им. И.И. Мечникова, СПб ГБУЗ Клиническая больница N25 им. В.А. Насоновой(Санкт-Петербург)

15.10-15.30 Нутритивный статус и национальные особенности питания пациентов с ревматическими заболеваниями в РТ
Нуруллина Г.И., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, Бывальцева В,А., ординатор кафедры госпитальной терапии, Нуреева А.В. ординатор кафедры госпитальной терапии, Чарыярова С., ординатор кафедры госпитальной терапии (Казань)

15.30-16.00 «Фармакоэкономические преимущества IL-6 в терапии РА» 
Малахова Д.Н., заведующий ревматологическим отделением ГБУЗ "НИИ - Краевая клиническая больница Nº1 им. проф. С.В. Очаповского, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ Краснодарского края (Краснодар).

16:00-16:15 Дискуссия, завершение конференции
 
