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08.00–08.55 Регистрация

08.55–09.00 Торжественное открытие конференции 

Зал «Россини»  Зал «Верди-Беллини» 

09.00–09.30 
Ключевая лекция.  

Новые тренды  
в эпидемиологии ВЗК

09.00–09.30 
Инновационная терапия ВЗК: 
клиническая эффективность 

и экономическая целесообразность 
с позиций организатора 

здравоохранения и клинициста*
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Джонсон & Джонсон» и не является 
аккредитованным в системе НМО

09.35–10.50 
От контроля клинических симптомов 
к глубокой ремиссии и модификации 
течения воспалительных заболеваний 

кишечника. Инновации, меняющие 
клиническую реальность*

* Симпозиум подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & 
Джонсон» и не является аккредитованным в системе НМО

09.35–10.35 
ВЗК и заболевания билиарного 

тракта: случайная или 
неслучайная ассоциация?

10.50–12.20 
Внедрение инноваций в реальную практику 

для достижения долгосрочного контроля ВЗК*
* Симпозиум подготовлен при поддержке ООО «AbbVie» 

и не является аккредитованным в системе НМО

10.35–12.10 
«Трудные» вопросы ВЗК

12.25–13.30  
Инновации в ведении пациентов с ВЗК: 

новая мишень TL1*
* Симпозиум подготовлен при поддержке АО «БИОКАД» 

и не является аккредитованным в системе НМО

12.10–13.30  
Новые тренды в ВЗК

13.30–14.30 перерыв

14.30–16.20  
Российский междисциплинарный консенсус 

по болезни Крона с перианальными 
поражениями

14.30–16.20  
Актуальные направления 

в ведении пациентов с ВЗК

Зал «Страдивари»

13.30–14.30 Квиз по ВЗК

16.20–16.30 Официальное закрытие конференции. Подведение итогов
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ЗАЛ «Россини»

08.00–08.55 Регистрация участников

08.55–09.00 Торжественное открытие конференции

09.00–09.30 Ключевая лекция
Модератор:  
Шелыгин Юрий Анатольевич, д.м.н, профессор, академик РАН  (Москва)

09.00–09.30 Новые тренды в эпидемиологии ВЗК
Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.35 Технический перерыв

09.35–10.50 От контроля клинических симптомов 
к глубокой ремиссии и модификации течения 

воспалительных заболеваний кишечника.
Инновации, меняющие клиническую реальность*

* Симпозиум подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным 
в системе НМО

09.35–09.45 Как мы видим модификацию течения воспалительных 
заболеваний кишечника сегодня?
Выкова Белла Александровна, к.м.н. (Москва)

09.45–09.55 Путь пациента с ВЗК. Клинические зарисовки
Варданян Армен Восканович, д.м.н. (Москва)

09.55–10.40 Панельная дискуссия с участием трех экспертов

Вопросы, выносимые на дискуссию:
•	За границами клинической ремиссии. Какие преимущества 

обеспечивает эндоскопическая ремиссия по сравнению 
с клинической ремиссией в долгосрочной перспективе?

•	Какой мониторинг является оптимальным для оценки достижения 
и поддержания эндоскопической ремиссии?

•	Какие возможности открывают новые терапевтические опции для 
модификации течения воспалительных заболеваний кишечника?

Эксперты: 
Выкова Белла Александровна, к.м.н. (Москва)
Варданян Армен Восканович, д.м.н. (Москва)
Ликутов Алексей Александрович, к.м.н. (Москва)

10.40–10.50 Подведение итогов дискуссии. Участвуют все эксперты
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10.50–12.20 Внедрение инноваций в реальную практику 
для достижения долгосрочного контроля ВЗК*

* Симпозиум подготовлен при поддержке ООО «AbbVie» и не является аккредитованным 
в системе НМО

Модератор:  
Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор (Москва)

10.50–11.10 Актуальные тренды в терапии ВЗК: 
стратегия долгосрочной ремиссии
Бессонов Алексей Геннадьевич, к.м.н. (Ижевск)

11.10–11.30 Раннее назначение таргетной терапии при ВЗК для 
улучшения качества жизни пациентов
Долгушина Анастасия Ильинична, д.м.н., профессор (Челябинск)

11.30–11.50 Критерии выбора и оценка эффективности 
упадацитиниба в реальной практике у пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона
Песегова Марина Витальевна, к.м.н. (Красноярск)

11.50–12.10 Ранний допуск к таргетной терапии при воспалительных 
заболеваниях кишечника: от клинической эффективности 
к устойчивому финансированию
Шкурко Татьяна Всеволодовна, к.м.н. (Москва)

12.10–12.20 Дискуссия

12.20–12.25 Технический перерыв

12.25–13.30 Инновации в ведении пациентов с ВЗК: 
новая мишень TL1A*

* Симпозиум подготовлен при поддержке АО «БИОКАД» и не является аккредитованным 
в системе НМО

Модератор:  
Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор (Москва)

12.25–12.45 Меняющиеся подходы к ведению пациентов с ВЗК
Князев Олег Владимирович, д.м.н. (Москва)

12.45–13.05 Новые возможности в лечении пациентов с ВЗК: 
ингибирование TL1А
Бакулин Игорь Геннадьевич, д.м.н, профессор (Санкт-Петербург)

13.05–13.15 Практические аспекты ведения пациентов с ВЗК: 
клинические случаи
Белоус София Сергеевна, к.м.н. (Москва)

13.15–13.30 Дискуссия
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13.30–14.30 ПЕРЕРЫВ

14.30–16.20 Российский междисциплинарный консенсус 
по болезни Крона с перианальными поражениями

Модераторы:  
Ачкасов Сергей Иванович, д.м.н., профессор, член-корр. РАН (Москва)
Абдулганиева Диана Ильдаровна, д.м.н., профессор (Казань)
Долгушина Анастасия Ильинична, д.м.н., профессор (Челябинск)
Князев Олег Владимирович, д.м.н. (Москва)

14.30–14.50 УЗ-диагностика перианальных поражений
Трубачева Юлия Леонидовна, д.м.н. (Москва)

14.50–15.10 МР-диагностика перианальных поражений
Зароднюк Ирина Владимировна, д.м.н. (Москва)

15.10–15.30 Обсуждение консенсуса по перианальным поражениям 
болезни Крона. Консервативная часть
Белоус София Сергеевна, к.м.н. (Москва)

15.30–15.50 Обсуждение консенсуса по перианальным поражениям 
болезни Крона. Хирургическая часть
Аносов Иван Сергеевич, к.м.н. (Москва)

15.50–16.20 Дискуссия

16.20–16.30 Официальное закрытие конференции. Подведение итогов

Зал «Верди–Беллини»

09.00–09.30
Модератор:  
Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

09.00–09.30 Инновационная терапия ВЗК: клиническая 
эффективность и экономическая целесообразность с позиций 
организатора здравоохранения и клинициста*
Шкурко Татьяна Всеволодовна, к.м.н. (Москва)
Князев Олег Владимирович, д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным 
в системе НМО

09.30–09.35 Технический перерыв
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09.35–10.35 ВЗК и заболевания билиарного тракта: 
случайная или неслучайная ассоциация?

Модераторы:  
Барышева Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор (Петрозаводск)
Князев Олег Владимирович, д.м.н. (Москва)
Лоранская Ирина Дмитриевна, д.м.н., профессор (Москва)

09.35–09.50 Актуальные вопросы диагностики и лечения 
аутоиммунных холестатических заболеваний печени
Сурков Андрей Николаевич, д.м.н. (Москва)

09.50–10.05 ПСХ-ассоциированный с ВЗК
Сбикина Евгения Сергеевна, к.м.н. (Москва)

10.05–10.20 Аутоиммунные заболевания печени.
Что рассказывает нам микроскоп?
Хомерики Сергей Германович, д.м.н., профессор (Москва)

10.20–10.35 Дискуссия

10.35–12.10 Трудные вопросы ВЗК

Модераторы:  
Губонина Ирина Владимировна, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
Головенко Олег Владимирович, д.м.н., профессор (Москва)
Каграманова Анна Валерьевна, к.м.н. (Москва)

10.35–10.55 Спорные аспекты терапии язвенного проктита
Головенко Олег Владимирович, д.м.н., профессор (Москва)

10.55–11.15 Гнойный гидроденит и ВЗК: необычная, 
но существенная связь
Скалинская Мария Игоревна, к.м.н., доцент (Санкт-Петербург)

11.15–11.30 Инфекции и ВЗК. Что важного мы упускаем?
Александров Тимофей Леонидович, к.м.н. (Москва)

11.30–11.45 Мастоцитоз при ВЗК: миф или реальность?
Москаленко Александра Сергеевна (Владивосток)

11.45–12.00 Показания к хирургическому лечению пенетрирующей 
формы болезни Крона. Результаты проспективного исследования
Чупина Полина Ивановна (Москва)

12.00–12.05 Дискуссия
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12.05–12.10 Технический перерыв

12.10–13.30 Новые тренды в ВЗК

Модераторы:  
Долгушина Анастасия Ильинична, д.м.н., профессор (Челябинск)
Песегова Марина Витальевна, к.м.н. (Красноярск)
Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

12.10–12.30 Эволюция принципов диагностики ВЗК*
Каграманова Анна Валерьевна, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Сан Фарма» и не является аккредитованным 
в системе НМО

12.30–12.50 Роль малых молекул в лечении болезни Крона
Баранова Татьяна Алексеевна (Москва)

12.50–13.10 Российский опыт использования двойной биологической 
терапии ВЗК
Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор (Москва)

13.10–13.30 Особенности ведения пациентов ВЗК старшей 
возрастной группы
Бузунова Юлия Михайловна (Москва) 

13.30–14.30 перерыв

14.30–16.20 Актуальные направления в ведении пациентов с ВЗК

Модераторы:  
Шелыгин Юрий Анатольевич, д.м.н., профессор, академик РАН (Москва)
Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор (Москва)
Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

14.30–14.50 Место нутритивной поддержки и диетотерапии 
в обновленных клинических рекомендациях по болезни Крона 
у взрослых
Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

14.50–15.10 Мониторинг комплексной ремиссии, 
что он нам может дать?
Выкова Белла Александровна, к.м.н. (Москва)

15.10–15.30 Беременность и ВЗК. Что мы можем включить 
в клинические рекомендации?
Успенская Юлия Борисовна, д.м.н. (Москва)
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15.30–15.50 Вакцинопрофилактика у пациентов с ВЗК: актуальные 
рекомендации с учетом безопасности и совместимости с терапией
Губонина Ирина Владимировна, д.м.н., профессор (Москва)

15.50–16.10 Лечение резервуарита: актуальные рекомендации
Барышева Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор (Петрозаводск)

16.10–16.20 Дискуссия

16.20–16.30 Официальное закрытие конференции. 
Подведение итогов

Зал «Страдивари»

13.30–14.30 Квиз по ВЗК

Модераторы:  
Хомяков Евгений Александрович, д.м.н. (Москва)
Выкова Белла Александровна, к.м.н. (Москва)
Варданян Армен Восканович, д.м.н. (Москва)
Ликутов Алексей Александрович, к.м.н. (Москва)

13.30–14.30 Что? Где? Когда? Про ВЗК
Александров Тимофей Леонидович, к.м.н. (Москва)
Архипова Ольга Владиславовна (Москва)
Сычев Сергей Игоревич, к.м.н. (Москва)
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