
Отчет по науке сотрудника  из Кафедры реабилитации и спортивной медицины, за II Квартал 2025 - 2026  учебного года.

Список изданных трудов 
сотрудниками кафедры,  за II 
Квартал  2025 - 2026 года 
(все публикации 
дублируются в научную 
библиотеку)

Статьи ВАК (со всеми 
выходными данными по 
ГОСТ), импакт-фактор 
журнала, где опубликована 
статья; цитируемость статьи; 
ссылка на статью; DOI;

 -  Янышева Гульнара Гумеровна  -  Идентификация спортсмена или¶физического лица с 
задатками спортсмена по данным ЭКГ Янышева Гульнара Гумеровна, Байкеев Рустем 
Фрунзевич, Угур Бельги Медицина. Социология. Философия. Прикладные исследования №5 
2026 с.174- 177 

Зарубежные статьи (со всеми 
выходными данными по 
ГОСТ), импакт-фактор 
журнала, где опубликована 
статья; цитируемость статьи; 
ссылка на статью; DOI;

Статьи 

СтатьяРИНЦ - 
 -   Современные технологии медицинской реабилитации в амбулаторных условиях.  Багданова 
О.Г., Ахметзянова Я.И.  Сборник научных статей по материалам XVIII Всероссийская 
научно-практическая конференция с международным участием «Здоровье человека в XXI веке. 
Качество жизни», с. 199-202  Здоровье человека в XXI веке. Качество жизни. ХVIII 
Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием: Сборник научных 
статей. Казань, 26-27 марта 2026 г. /Под общей редакцией профессора Ксембаева С.С. – Казань: 
ИД «МеДДоК», 2026.199-202
СтатьяЯдроРИНЦ - 
ДругиеСтатьи
 -  Борисова Алёна Владимировна  -      
Сборник статей

Статья Scopus (со всеми 
выходными данными по 
ГОСТ), импакт-фактор 
журнала, где опубликована 
статья; цитируемость статьи; 
ссылка на статью; DOI;

 -  Ахметов Ильдус Ильясович  -  Добрый день, Алёна Владимировна!  Во  II квартале 2026 г. 
была одна статья Scopus / WoS:  Dautova AZ, Valeeva EV, Semenova EA, Mavliev FA, Zverev AA, 
Nazarenko AS, John G, Zhelankin AV, Larin AK, Kulemin NA, Sultanov RI, Generozov EV, 
Ahmetov II. EPAS1 is  Physiological Reports Dautova AZ, Valeeva EV, Semenova EA, Mavliev FA, 
Zverev AA, Nazarenko AS, John G, Zhelankin AV, Larin AK, Kulemin NA, Sultanov RI, Generozov 
EV, Ahmet 
 -  Ахметов Ильдус Ильясович  -  EPAS1 is associated with human muscle fiber composition and 
endurance phenotypes.  Dautova AZ, Valeeva EV, Semenova EA, Mavliev FA, Zverev AA, Nazarenko 
AS, John G, Zhelankin AV, Larin AK, Kulemin NA, Sultanov RI, Generozov EV, Ahmetov II.  
Physiol Rep.  2026 May;14(10):e70928.  doi: 10.14814/phy2.70928. 

Статья Web of Science, WoK 
(со всеми выходными 
данными по ГОСТ), 
импакт-фактор журнала, где 
опубликована статья; 
цитируемость статьи; ссылка 
на статью; DOI;
Изданные рецензируемые 
монографии (с выходными 
данными по ГОСТ),всех 
авторов, название 
монографии полное, без 
сокращений, год выпуска, 
тираж, объем, УПЛ, 
количество страниц, 
издательство

Тезисы конференций, с 
указанием статуса 
конференции

 -  «Состояние стоматогнатической системы и остеопатический статус подростков: сравнительное 
исследование школьников и спортсменов»  Гайнуллин И.Р. Материалы научно-практической 
конференции с международным и всероссийским участием «Методы традиционной медицины в 
решении актуальных вопросов практического здравоохранения. Болевые синдромы в 
клинической практике», посвященной 80-летию со дня рождения профессора Г.А. Иваничева. 
апрель 2026, с 26-29



Участие в конференции (с указанием статуса, названия, 
города, в качестве  кого принимали участие, количество 
участников) за II Квартал  2025 - 2026 года 

 -  Борисова Алёна Владимировна - Всероссийский V научно-практическая конференция 
«Санкт-Петербургский клуб спортивных врачей» Санкт-Петербург «Влияние тренировочных 
нагрузок на травматизм и менструальное здоровье спортсменок: результаты анкетирования»  
Спикер13.03.2026 0:00:00
 -  Борисова Алёна Владимировна - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей» Казань «Биорегуляционный подход в 
лечении патологии коленного сустава у 
спортсменов» 
 Организатор, модератор, спикер22.05.2026 0:00:00
 -  Борисова Алёна Владимировна - Международный XIII Международная научно-практическая 
конференция по спортивной медицине имени А. В. Зимина Казань Относительный дефицит 
энергии в спорте (RED-S): гендерные аспекты и недооцененные риски у мужчин 
Спикер29.05.2026 0:00:00
 -  Янышева Гульнара Гумеровна - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей» Казань «Идентификация класса спортсмена» 
Спикер, организатор21.05.2026 0:00:00
 -  Гайнуллин Ильдар Рустэмович - Всероссийский с международным участием 
Научно-практическая конференция с международным и всероссийским участием «Методы 
традиционной медицины в решении актуальных вопросов практического здравоохранения. 
Болевые синдромы в клинической практике», посвященной 80-летию со дня рождения 
профессора Г.А. Иваничева. Казань «Состояние стоматогнатической системы и остеопатический 
статус подростков: сравнительное исследование школьников и спортсменов» Спикер10.04.2026 
0:00:00
 -  Гайнуллин Ильдар Рустэмович - Всероссийский с международным участием 
Научно-практическая конференция с международным и всероссийским участием «Методы 
традиционной медицины в решении актуальных вопросов практического здравоохранения. 
Болевые синдромы в клинической практике», посвященной 80-летию со дня рождения 
профессора Г.А. Иваничева. Казань Мастер-класс - «Соматические дисфункции у беременных: 
остеопатическая диагностика и коррекция» Спикер10.04.2026 0:00:00
 -  Гайнуллин Ильдар Рустэмович - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей». Казань Мастер-класс «Стопа и голеностоп, 
как ключевой регулятор биомеханики: остеопатический подход к диагностике и коррекции 
дисфункций» Спикер22.05.2026 0:00:00
 -  Гайнуллин Ильдар Рустэмович - Всероссийский с международным участием Конгресс с 
международным участием «На грани здоровья и болезни: междисциплинарный и интегративный 
подход в профилактике, лечении и реабилитации» Санкт-Петербург «Применение 
остеопатической коррекции в комплексной программе подготовки спортсменов-пауэрлифтеров» 
Спикер12.06.2026 0:00:00
 -  Чегин Сергей Викторович - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей» Казань «Травмы голеностопного сустава: 
дифференциальная диагностика скрытых повреждений» Спикер22.05.2026 0:00:00
 -  Тахавиева Фарида Вазиховна - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей» Казань «Долгосрочный след высоких 
нагрузок в профессиональном спорте» Организатор, спикер21.05.2026 0:00:00
 -  Бикчурин Нияз Минхатович - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей» Казань «Анализ травматизма в 
художественной гимнастике» Спикер22.05.2026 0:00:00 

Проведенные конференции (силами кафедры) с 
предоставлением программы и отчета (см образец) 
конференции и сборника тезисов, за   II Квартал  2025 
- 2026 года (программы конференций и сборники 
предоставлять оригиналы). С ФОТО- и 
ВИДЕОТЧЕТОМ

 -  Борисова Алёна Владимировна - Всероссийский V Всероссийская научно-практическая 
конференция «Казанский клуб спортивных врачей» Казань 21.05.2026 0:00:00 
Programma_21-22_05_26 ККСВ

Список защитившихся за  
II Квартал  2025 - 2026 
года, с предоставлением 
автореферата (оригинала)

кандидатские

докторские

Гранты с указанием № гранта, инвестора, названия гранта, 
руководителя, исполнителя(ей), сумма гранта, № РК за   II 
Квартал  2025 - 2026 года (с указанием ссылки на указ, 
постановление и тд)
Заявки на гранты с указанием № заявки, инвестора, 
названия гранта, руководителя, исполнителя(ей), сумма 
подаваемой заявки за   II Квартал  2025 - 2026 года
Межкластерное взаимодействие (участие в конференциях, 
проведение совместных научно-практических мероприятий, 
научная работа, гранты, и т.д.) в кластер входят ИжГМА, 
ПИМУ, КирГМА, ПермГМУ. Ульяновский ГУ, КГМА за   
II Квартал  2025 - 2026 года.



Другие награды (заслуженный деятель, какие-либо медали и 
тд), достижения, победители конкурсов, олимпиад 
(различного уровня)  и другие достижения, награды 
кафедры (сотрудников кафедр)  за   II Квартал  2025 - 2026 
года
Заключенные договора/соглашения о научном 
сотрудничестве с регионами, организациями/реальным 
сектором экономики и другими учреждениями как на 
территории Российской Федерации, так и за пределами 
Российской Федерации за   II Квартал  2025 - 2026 года (с 
предоставлением копии договора в электронном и 
бумажном вариантах с подписями и печатями)
Научные работы, которые ведутся по заказам различных 
организаций (по РТ, по РФ и за рубежом)  за  II Квартал  
2025 - 2026 года (заказчик, название, краткое описание 
заказа, сроки реализации, стоимость), с предоставлением 
договора/соглашения на проведение работ
Участвуют сотрудники Вашей кафедры в ред коллегии, 
консультативные советы журналов (в каких и до какого 
срока), статус журнала указать
Сотрудники кафедры, состоящие в руководящих и 
консультативных органах международных научных обществ 
и объединений
Являются ли сотрудники кафедры членами 
Диссертационного совета (указать номер диссовета, 
название,  по какой специальности, ВУЗ, город, в качестве 
кого входит в состав диссовета (председатель, 
зам.председателя, секретарь, член совета))
Акты внедрения кафедры за  II Квартал  2025 - 2026 
год с предоставлением копий в научный отдел
Заявки, поданные на участие в конкурсах инновационного 
направления, с указанием темы, руководителя и 
исполнителя проекта, (ФИО обучающихся, группа), статуса 
заявки, суммы гранта.

Наличие совместных РИД (патентов) с другими 
организациями и учреждениями, из числа неучтенных РИД 
КГМУ. 

 
 -  Борисова Алёна Владимировна - Поддерживающее устройство для культи нижней конечности 
"РеабилитиТек" Изобретение Айдаров Владимир Ирекович, Борисова Алена, Владимировна, 
Тахавиева Фарида Вазиховна,  2859657  07.04.2026 
 -  Борисова Алёна Владимировна - Двойной зеркальный механотренажер для разработки и 
тренировки движений в голеностопном суставе Изобретение Айдаров Владимир Ирекович, 
Борисова Алена, Владимировна, Тахавиева Фарида Вазиховна, Котов Станислав Алексеевич, 
Гераев Руслан Ахметович 2863588  05.06.2026 
 -  Айдаров Владимир Ирекович - Поддерживающее устройство для культи нижней конечности 
"РеабилитиТек" изобретение Айдаров Владимир Ирекович, Борисова Алена, Владимировна, 
Тахавиева Фарида Вазиховна 2859657  07.04.2026 
 -  Айдаров Владимир Ирекович - Двойной зеркальный механотренажер для разработки и 
тренировки движений в голеностопном суставе изобретение Айдаров Владимир Ирекович, 
Борисова Алена, Владимировна, Тахавиева Фарида Вазиховна, Котов Станислав Алексеевич, 
Гераев Руслан Ахметович 2863588  05.06.2026 
 -  Тахавиева Фарида Вазиховна - Поддерживающее устройство для культи нижней конечности 
"РеабилитиТек" изобретение Айдаров Владимир Ирекович, Борисова Алена, Владимировна, 
Тахавиева Фарида Вазиховна, 2859657  07.04.2026 
 -  Тахавиева Фарида Вазиховна - Двойной зеркальный механотренажер для разработки и 
тренировки движений в голеностопном суставе изобретение Айдаров Владимир Ирекович, 
Борисова Алена, Владимировна, Тахавиева Фарида Вазиховна, Котов Станислав Алексеевич, 
Гераев Руслан Ахметович 2863588  05.06.2026 

Свидетельство РИД  -  Янышева Гульнара Гумеровна - Свидетельство о регистрации базы данных База данных 
описания ЭКГ спорсменов и не спортсменов Байкеев Рустем Фрунзевич,Янышева Гульнара 
Гумеровна 2026621687 14.04.2026 0:00:00 


