




1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Цель освоения дисциплины: подготовка квалифицированного врача-специалиста, 

обладающего системой профессиональных компетенций, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности в условиях осуществления планового 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора за профилактикой 

инфекционных болезней в органах и учреждениях, участвующих в осуществлении 

профилактических мероприятий, а также для организации и проведения комплекса 

противоэпидемических мероприятий при возникновении чрезвычайных ситуаций 

биологического происхождения. 

Задачи:  

1. Сформировать необходимый объем медицинских знаний, определяющих 

профессиональные компетенции врача-специалиста, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи по профилактике инфекционных болезней, организации и 

проведению комплекса противоэпидемических мероприятий при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. 

2. Сформировать профессиональную подготовку врача-специалиста, обладающего 

эпидемиологическим, профилактическим, гигиеническим мышлением, хорошо 

ориентирующегося в эпидемиологической ситуации.  

3. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО и образовательной программой по данному 

направлению специальности: 

В результате освоения дисциплины у выпускника должны быть сформированы 

профессиональные компетенции: 

производственно-технологическая деятельность: 

готовность к осуществлению комплекса санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, направленных на предотвращение возникновения и 

распространения инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний 

(отравлений) и их ликвидацию, в том числе в условиях чрезвычайных ситуаций (ПК-1); 

психолого-педагогическая деятельность: 

готовность к санитарно-просветительской деятельности среди различных групп 

населения с целью устранения факторов риска и формирования навыков здорового образа 

жизни, направленных на сохранение и укрепление здоровья (ПК-5). 

 

В результате освоения ПК-1 ординатор должен: 

Знать: 

- распространенность, основные факторы риска, механизмы развития эпидемий; 

 - эпидемиологию и профилактику социально-значимых болезней; 

 - основные принципы профилактики инфекционных и массовых неинфекционных 

заболеваний; 

-  основные нормативные документы, используемые при организации профилактических и 

противоэпидемических мероприятий; 

- правила соблюдения санитарно-эпидемиологического режима при осуществлении 

медицинской помощи. 

Уметь: 

- выявлять и оценивать выраженность факторов риска развития, тренд эпидемического 

процесса; 

- организовывать санитарно-эпидемиологический режим в ЛПО; 



- проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам формирования здорового 

образа жизни у населения, профилактики заболеваний. 

Владеть: 

- алгоритмом проведения первичных профилактических и противоэпидемических 

мероприятий в очагах наиболее распространенных инфекционных заболеваний; 

- алгоритмом проведения противоэпидемических мероприятий, защитой населения в 

очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки и стихийных 

бедствий, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих. 

 

В результате освоения ПК-5 ординатор должен: 

Знать: 

- принципы первичной, вторичной и третичной профилактики заболеваний; 

- принципы формирования у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих. 

Уметь: 

- формировать у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих. 

Владеть: 

- методами формирования у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы ординатуры 

Учебная дисциплина «эпидемиология» включена в вариативную часть Блока 1 

рабочего учебного плана. 

Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

предшествующим изучением дисциплин «микробиология», «гигиена и эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций», «общественное здоровье и здравоохранение».  

Знания, умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной, необходимы 

для работы в области охраны здоровья граждан в части обеспечения мер санитарно-

эпидемиологического (профилактического) характера, направленных на санитарно-

эпидемиологическое благополучие населения. 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения 

и навыки, формируемые данной дисциплиной: «бактериология». 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 1 зачетная единица, 36 

академических часов. 

Объем учебной работы и виды учебной работы (в академических часах) 

Всего Контактная работа Самостоятельная 

работа Лекции(Л) Практические занятия (П)  

36/1 

ЗЕТ 

2 22 12 

 

 



4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в академических 

часах) 
№

 

р
аз

д
ел

а 

Раздел дисциплины 

Общая 

трудоем 

кость 

(часах) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Всего  

Аудиторные учебные 

занятия 
Самостоятель

ная работа 

обучающихся Лекции  
Практические 

занятия 

Раздел 1 

1  ОБЩАЯ 

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ С 

ОСНОВАМИ 

ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЫ 

9 2 4 3 Собеседование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Выполнение 

задания на принятие 

решения 

Раздел 2 

2 ЧАСТНАЯ 

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 
18 - 12 6 Тестирование  

Доклад 

Решение 

ситуационных 

Выполнение 

задания на принятие 

решения 

Раздел 3 

3 ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И 

ПРОФИЛАКТИКА 

ИНФЕКЦИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С 

ОКАЗАНИЕМ 

МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ 

9 - 6 3 Собеседование 

Тестирование  

Решение 

ситуационных 

задач 

 

 Промежуточная 

аттестация  
    Зачет 

(Тестирование) 

 

 Итого  36 2 22 12  

 

  



4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 

№ 

 

Наименован

ие раздела 

(или темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы) 

в дидактических единицах 

Код 

компетенц

ий 

1. 
Раздел 1. ОБЩАЯ ЭПИДЕМИОЛОГИЯ С ОСНОВАМИ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЫ  
 

 Содержание лекционного курса  

1.1. 

Парадигма 

современной 

эпидемиологии 

и основы 

доказательной 

медицины 

Эпидемиология: предмет, метод, задачи. 

Определение науки. Парадигма современной эпидемиологии. 

Эпидемиология инфекционных и неинфекционных болезней. 

Предмет и метод эпидемиологии инфекционных болезней. 

Связь эпидемиологии с другими науками. Новые концепции 

и теории эпидемиологии. Эпидемиологический метод 

(анализ).  

ПК-1 

Содержание темы практического занятия 

1.1.1 

Учение об 

эпидемическом 

процессе. 
Основные 

принципы 

профилактики 

и меры борьбы 

с инфекциями 

Доказательная 

медицина 

Понятие об эпидемическом процессе. Определение 

Сущность эпидемического процесса. Биологический фактор 

в эпидемическом процессе. Эволюция возбудителей 

инфекционного процесса. Влияние социального фактора на 

эпидемический процесс. Влияние неблагоприятных 

экологических факторов на эпидемический процесс. 

Влияние природного фактора на эпидемический процесс.  

Источники инфекции при зоонозах. 

Резервуар инфекции при сапронозах. Механизмы передачи. 

Понятие о механизме передачи. Фазы механизма передачи. 

Типы механизмов передачи. Факторы и пути передачи. 

Классификация инфекционных болезней. Принципы 

классификации. Эпидемиологическая классификация. 

Экологическая классификация. Принципы профилактики 

инфекционных болезней. Профилактическая направленность. 

Комплексность проведения мероприятий, выбор ведущего 

звена. 

Меры в отношении источников инфекции. Экстренная 

профилактика или превентивное лечение при вирусных и 

бактериальных инфекциях как дополнительная мера 

воздействия на источник инфекции.  Меры воздействия на 

источник инфекции при зоонозах. Мероприятия по разрыву 

механизма передачи при разных группах инфекций. 

Специфическая профилактика. Вакцинация, её роль в 

системе профилактических мероприятий. Иммунизация 

обязательная и по эпидемиологическим показаниям. 

Национальный и региональный календари прививок.  

Организация гигиенического воспитания населения. Новые 

формы санитарной пропаганды, используемые в работе 

различных медицинских учреждений 

Оценка эффективности гигиенического воспитания 

населения 

Понятие о доказательной медицине. Эпидемиологический 

метод (анализ). Постановка эпидемиологического диагноза. 

Описательная (дескриптивная) эпидемиология. 

Аналитические эпидемиологические исследования как 

основа разработки эффективных мер по снижению 

заболеваемости и профилактике болезней. 

Экспериментальные эпидемиологические исследования. 

Оценка профилактических и лечебных мероприятий на 

основе принципов доказательной медицины. Мета-анализ по 

материалам опубликованных научных работ. 

 

ПК-1, ПК-5 



Раздел 2. ЧАСТНАЯ ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 

Содержание темы практического занятия 

2.1 

Общая 

характеристика 

различных 

групп 

инфекций.  

Группа 

кишечных 

инфекций. 

Инфекции 

дыхательных 

путей. 

Группа 

кровяных 

инфекций. 

Инфекции 

наружных 

покровов. 

 

Характеристика кишечных инфекций. Инфекции 

дыхательных путей. Наиболее распространенные инфекции. 

Источники инфекции, их сравнительная эпидемиологическая 

характеристика. Механизм передачи, пути и факторы 

передачи. Эпидемиологическая оценка отдельных путей и 

факторов передачи. Восприимчивость. Иммунитет, его 

особенности. Распространение заболеваемости по 

территории, её неравномерность, заболеваемость городского 

и сельского населения. Мероприятия по разрыву механизма 

передачи. Роль и значение санитарно-гигиенических 

мероприятий. Специфическая и экстренная профилактика. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. Специфическая 

профилактика. 

Общая характеристика группы кровяных инфекций. 

Малярия. Клещевой энцефалит.  

Эпидемиологическая характеристика инфекций наружных 

покровов. ВИЧ-инфекция. ИППП. Бешенство.  

Столбняк. 

 

ПК-1, ПК-5 

 

Раздел 3. ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

 Содержание темы практического занятия 

3.1 Инфекции, 

связанные с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

(ИСМП). 

Основные 

направления 

профилактики. 

Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи 

(ИСМП). Внутрибольничные инфекции. Определение 

понятий. Терминология. Актуальность проблемы на 

современном этапе. Этиология. Существующие группировки 

(классификация). Особенности передачи госпитальных 

инфекций. Множественность и разнообразие путей и 

факторов передачи. Естественная и искусственная 

(артифициальная) передача. Восприимчивость. Специфика 

восприимчивого контингента, группы риска. Проявления 

эпидемического процесса. Основные направления 

профилактики: организационное, санитарно-гигиеническое 

(архитектурно-планировочные, санитарно-технические и 

клининговые мероприятия), дезинфекционно-

стерилизационное и эпидемиологическое. 

 

 

 

 

ПК-1 

 

  



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

№ 

п/п 

Наименование  

 

1 Эпидемиология: Учебно-методическое пособие / Г.Р. Хасанова, С.Т. Аглиуллина, 

Н.М. Хакимов, О.А. Назарова. – Казань: ИД «МеДДоК», 2019. – 24 с. 

2 ВИЧ-инфекция. Стратегии профилактики: Учебно-методическое пособие / 

Г.Р.Хасанова, С.Т. Аглиуллина, О.А. Назарова. – Казань: ИД «МеДДоК», 2019. – 

68 с. 

3 Организация иммунопрофилактики детского и взрослого населения: Учебно-

методическое пособие / Г.Р. Хасанова, Л.М. Зорина, Н.М. Хакимов и др. – 

Казань: ИД «МеДДоК», 2019. – 104 с. 

4 Основы доказательной медицины: учебно-методическое пособие / Г.Р. Хасанова, 

С.Т. Аглиуллина, Н.М. Хакимов, О.А. Назарова. – Казань: ИД «МеДДоК», 2019. – 

36 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 

№ Перечень 

разделов и тем 

Тип 

занятия 

(Л, П, С) 

Перечень компетенций и этапы их 

формирования 

ПК-1 ПК- 5 

Раздел 1. ОБЩАЯ ЭПИДЕМИОЛОГИЯ С ОСНОВАМИ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЫ 

1.1 Парадигма современной 

эпидемиологии и основы 

доказательной медицины 
Л + − 

1.1.1 Учение об эпидемическом 

процессе. Основные 

принципы профилактики 

и меры борьбы с 

инфекциями 

Доказательная медицина 

П + + 

С + + 

Раздел 2. ЧАСТНАЯ ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 

2.1 Общая характеристика 

различных групп 

инфекций. Группа 

кишечных инфекций. 

Инфекции дыхательных 

путей. 

Группа кровяных 

инфекций. Инфекции 

наружных покровов 

П + + 

С + + 

С + + 

Раздел 3. ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С 

ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

3.1 Инфекции, связанные с 

оказанием медицинской 

помощи (ИСМП). 

Основные направления 

профилактики. 

П + − 

С + − 

 



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования 

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-1, ПК-5 

В процессе освоения 

дисциплины 

формируются 

следующие 

компетенции: 

Планируемые 

результаты 

обучения 

(показатели 

достижения заданного 

уровня освоения 

компетенций) 

Форма оценочных 

средств 

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы) 

Результат 

не достигнут 

(менее 70 баллов) 

Результат 

минимальный 

(70-79 баллов) 

Результат 

средний 

(80-89 баллов) 

Результат 

высокий 

(90-100 баллов) 

   Не зачтено Зачтено 

ПК-1 - готовность к 

осуществлению 

комплекса санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий, 

направленных на 

предотвращение 

возникновения и 

распространения 

инфекционных 

заболеваний и 

массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений) и их 

ликвидацию, в том 

числе в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций  

Знать:  
распространенность, 

основные факторы риска, 
механизмы развития 

эпидемий; 

 - эпидемиологию и 
профилактику социально-

значимых болезней; 

 -основные принципы 
профилактики 

инфекционных и 

массовых 
неинфекционных 

заболеваний; 

-основные нормативные 
документы, используемые 

при организации 

профилактических и 
противоэпидемических 

мероприятий; 

- правила соблюдения 

санитарно-

эпидемиологического 

режима при 
осуществлении 

медицинской помощи. 

Собеседование 

Тестирование  

Доклад 

Имеет фрагментарные 

представления о свойствах 

возбудителей, источниках 
инфекции, механизме 

передаче, группах риска, 

принципах профилактики 
и организации 

противоэпидемических 

мероприятиях 
 

Имеет общие о свойствах 

возбудителей, источниках 

инфекции, механизме 
передаче, группах риска, 

принципах профилактики 

и организации 
противоэпидемических 

мероприятиях 

 
 

Имеет достаточные 

представления о свойствах 

возбудителей, источниках 
инфекции, механизме 

передаче, группах риска, 

принципах профилактики 
и организации 

противоэпидемических 

мероприятиях 
 

 

Имеет глубокое  понимание 

эпидемиологии, 

профилактики инфекций, 
организации 

противоэпидемических 

мероприятий и 
эпидемиологического 

надзора 

Уметь:  
-выявлять и оценивать 

выраженность факторов 

риска развития, тренд 
эпидемического процесса; 

-организовывать 

санитарно-
эпидемиологический 

режим в ЛПО; 

-проводить санитарно-

Решение ситуационных 

задач 
 

Не умеет оценивать 
ситуацию и скорость 

распространения 

эпидемии какой-либо 
инфекции в мире и 

различных регионах 

России, выявлять и 
оценивать выраженность 

факторов риска развития, 

тренд эпидемического 

Частично, не систематично 
умеет оценивать ситуацию 

и скорость 

распространения 
эпидемии какой-либо 

инфекции в мире и 

различных регионах 
России, выявлять и 

оценивать выраженность 

факторов риска развития, 

В целом успешно умеет 
оценивать ситуацию и 

скорость распространения 

эпидемии какой-либо 
инфекции в мире и 

различных регионах 

России, выявлять и 
оценивать выраженность 

факторов риска развития, 

тренд эпидемического 

Успешно и систематично 
умеет оценивать ситуацию 

и скорость 

распространения 
эпидемии какой-либо 

инфекции  в мире и 

различных регионах 
России, выявлять и 

оценивать выраженность 

факторов риска развития, 



просветительскую работу 

по вопросам 
формирования здорового 

образа жизни у 

населения, профилактики 
заболеваний. 

- 

 

процесса; 

организовывать 
санитарно-

эпидемиологический 

режим в ЛПО. 

 

 

тренд эпидемического 

процесса; 

организовывать 

санитарно-

эпидемиологический 
режим в ЛПО. 

 

процесса; 

организовывать 
санитарно-

эпидемиологический 

режим в ЛПО. 

 

тренд эпидемического 

процесса; 

организовывать 

санитарно-

эпидемиологический 
режим в ЛПО. 

 

Владеть:  
-алгоритмом проведения 

первичных 

профилактических и 
противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

наиболее 
распространенных 

инфекционных 

заболеваний; 
-алгоритмом проведения 

противоэпидемических 

мероприятий, защитой 

населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 
обстановки и стихийных 

бедствий, направленной 

на сохранение и 
укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

 

Задания на принятие 

решений 

Не владеет алгоритмом 
профилактических и 

противоэпидемических 

мероприятий: сбора 
эпиданамнеза, 

интерпретации 

результатов 
лабораторного 

обследования; 

оформления 
документации по 

регистрации случаев 

инфекционных 

заболеваний; 

не владеет алгоритмом 

проведения 
противоэпидемических 

мероприятий, защитой 

населения в очагах особо 
опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 
бедствий, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

 

В целом успешно, но не 
систематично владеет 

алгоритмом 

профилактических и 
противоэпидемических 

мероприятий: сбора 

эпиданамнеза, 
интерпретации 

результатов 

лабораторного 
обследования; 

оформления 

документации по 

регистрации случаев 

инфекционных 

заболеваний; 
алгоритмом проведения 

противоэпидемических 

мероприятий, защитой 
населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 
обстановки и стихийных 

бедствий, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих. 
 

В полном объеме владеет 
алгоритмом 

профилактических и 

противоэпидемических 
мероприятий: сбора 

эпиданамнеза, 

интерпретации 
результатов 

лабораторного 

обследования; 
оформления 

документации по 

регистрации случаев 

инфекционных 

заболеваний; 

алгоритмом проведения 
противоэпидемических 

мероприятий, защитой 

населения в очагах особо 
опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 
бедствий, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

 

В полном объеме владеет и 
систематично применяет 

алгоритм 

профилактических и 
противоэпидемических 

мероприятий:  сбора 

эпиданамнеза, 
интерпретации 

результатов 

лабораторного 
обследования; 

оформления 

документации по 

регистрации случаев 

инфекционных 

заболеваний; 
алгоритмом проведения 

противоэпидемических 

мероприятий, защитой 
населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 
обстановки и стихийных 

бедствий, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих. 
 

ПК-5 - готовность к 

санитарно-

просветительской 

деятельности среди 

различных групп 

населения с целью 

устранения факторов 

риска и формирования 

навыков здорового 

Знать:  
-принципы первичной, 
вторичной и третичной 

профилактики 

заболеваний; 
-принципы формирования 

у населения, пациентов и 

членов их семей 
мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

Собеседование 

Тестирование  

Доклад 

Имеет фрагментарные 

представления о принципах 
первичной, вторичной и 

третичной профилактики 

заболеваний, не знает как 
проводится 

информационно-

просветительская работа в 
сфере профилактики 

инфекций, принципы 

формирования у 
населения, пациентов и 

Имеет общие представления 

о принципах первичной, 
вторичной и третичной 

профилактики 

заболеваний, не знает как 
проводится 

информационно-

просветительская работа в 
сфере профилактики 

инфекций, принципы 

формирования у 
населения, пациентов и 

Имеет достаточные 

представления о принципах 
первичной, вторичной и 

третичной профилактики 

заболеваний, как 
проводится 

информационно-

просветительская работа в 
сфере профилактики 

инфекций, о принципах 

формирования у 
населения, пациентов и 

Имеет глубокое понимание 

принципов первичной, 
вторичной и третичной 

профилактики 

заболеваний, как 
проводится 

информационно-

просветительская работа в 
сфере профилактики 

инфекций, принципов 

формирования у 
населения, пациентов и 



образа жизни, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление здоровья 

окружающих. 

 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 
окружающих. 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 
окружающих  

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 
окружающих 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 
окружающих 

Уметь:  
-формировать у 
населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 
окружающих. 

Решение ситуационных 

задач 
 

Не умеет разрабатывать 

дифференцированные 
программы обучения и 

профилактики для 

различных групп 
населения, в том числе 

групп риска и оценить их 

эффективность, 
проводить пред- и после- 

тестовое 

консультирование в целях 
профилактики  инфекций, 

формировать у населения, 

пациентов и членов их 
семей мотивации, 

направленной на 

сохранение и укрепление 
своего здоровья и 

здоровья окружающих. 

Частично, не систематично 

умеет разрабатывать 
дифференцированные 

программы обучения и 

профилактики для 
различных групп 

населения, в том числе 

групп риска и оценить их 
эффективность, 

проводить пред- и после- 

тестовое 
консультирование в целях 

профилактики  инфекций, 

формировать у населения, 
пациентов и членов их 

семей мотивации, 

направленной на 
сохранение и укрепление 

своего здоровья и 

здоровья окружающих. 
 

В целом успешно умеет 

разрабатывать 
дифференцированные 

программы обучения и 

профилактики для 
различных групп 

населения, в том числе 

групп риска и оценить их 
эффективность, 

проводить пред- и после- 

тестовое 
консультирование в целях 

профилактики  инфекций, 

формировать у населения, 
пациентов и членов их 

семей мотивации, 

направленной на 
сохранение и укрепление 

своего здоровья и 

здоровья окружающих. 
  

Успешно и систематично 

умеет разрабатывать 
дифференцированные 

программы обучения и 

профилактики для 
различных групп 

населения, в том числе 

групп риска и оценить их 
эффективность, 

проводить пред- и после- 

тестовое 
консультирование в целях 

профилактики  инфекций, 

формировать у населения, 
пациентов и членов их 

семей мотивации, 

направленной на 
сохранение и укрепление 

своего здоровья и 

здоровья окружающих. 
 

Владеть:  
-методами формирования 
у населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

Задания на принятие 

решений 

Не владеет методами 

формирования у 
населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

В целом успешно, но не 

систематично владеет 
методами формирования у 

населения, пациентов и 

членов их семей 
мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих  

В полном объеме владеет 

методами формирования у 
населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих  

В полном объеме владеет и 

систематично применяет 
методы формирования у 

населения, пациентов и 

членов их семей 
мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих  



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

ординатуры  

1 уровень – оценка знаний 

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля: 

– тесты; 

Примеры  тестовых заданий: 

Выберите один правильный ответ: 

1. При организации системы эпидемиологического надзора за ВБИ следует учитывать 

последовательность обработки изделий, подлежащих стерилизации 

  1.  стерилизация                                               

  2.  предстерилизационная очистка                               

  3.  дезинфекция                                                

1) 1,2,3                                                        

2) 2,1,3                                                        

3) 3,2,1                                                        

4) 3,1,2                                                        

2.  При организации системы эпидемиологического надзора за ВБИ следует учитывать, 

что кожные антисептические средства должны обладать:             

  а) целевой эффективностью                                     

  б) широким спектром антимикробной активности                 

  в) спороцидной активностью                                    

  г) безопасностью для людей                                    

  д) моющим эффектом   

1) а, б, г                                                        

2) а, б, в                                                        

3) б, в, г                                                        

4) б, в, д                                                        

5) б, г, д                                                        

 3.  При организации системы эпидемиологического надзора за ВБИ следует учитывать, 

что технологический процесс стерилизации, термины и определения, касающиеся методов 

и режимов стерилизации и дезинфекции  изделий медицинского назначения, 

регламентируются:            

  а) государственными стандартами                               

  б) приказами по стационару                                    

  в) отраслевыми стандартами                                    

1) а, б                                                          

2) а, в                                                          

3) б, в            

                                               

– устные сообщения; 

Примерные темы докладов (устных сообщений): 

1. Полиомиелит. Этиология, характеристика эпидемического процесса, 

профилактические и противоэпидемические мероприятия. Организация 

эпидемиологического надзора. 

2. Брюшной тиф. Этиология, характеристика эпидемического процесса, 

профилактические и противоэпидемические мероприятия. Организация 

эпидемиологического надзора. 



3. Вирусный гепатит А. Этиология, характеристика эпидемического процесса, 

профилактические и противоэпидемические мероприятия. Организация 

эпидемиологического надзора. 

 

–собеседование; 

Примерные вопросы для собеседования 

1. Дайте определение понятию «эпидемический процесс»? 

2. Типы механизмов передачи. 

3. Факторы и пути передачи. 

4. Какие факторы влияют на ЭП? 

 

2 уровень – оценка умений 

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля: 

 

– решение ситуационных задач; 

Пример ситуационной задачи. 

В приморском городе Н. с кишечной инфекцией госпитализированы четверо 

воспитанников младшей группы детского сада №45 в возрасте от 3 до 4 лет. 

Предварительный диагноз – «кишечная инфекция». По данным лабораторных 

исследований (ПЦР) всем заболевшим выставлен диагноз «ротавирусная инфекция». По 

версии руководителя детского сада «инфекция была принесена в дошкольное учреждение 

извне – больным ребенком». После госпитализации детей персоналом детского сада была 

проведена заключительная дезинфекция. 

   Через 8 дней ротавирусная инфекция была диагностирована еще у 8 из 13 оставшихся 

воспитанников младшей группы. Заболевание проявлялось в виде повышения 

температуры, рвоты, диареи. Четырех малышей, которые чувствовали себя хуже всего, 

госпитализировали в городскую больницу.  

Вопросы: 

1.Поставьте эпидемиологический диагноз.  

2.Кто является вероятным источником инфекции и как это подтвердить? 

3.Какие мероприятия, направленные на первое звено эпидемического процесса, следует 

организовать? 

4.Предложите мероприятия, направленные на 2 звено эпидемического процесса. 

5.Существуют ли методы специфической профилактики ротавирусной инфекции и 

возможно ли применение их в данном очаге? 

 

Эталон ответа 

1. Вспышка ротавирусной инфекции в детском саду города Н. профессиональная 

(детская) хроническая с контактно-бытовым путём распространения.  

2. Вероятным источником инфекции является лицо (лица) из числа персонала 

детского сада. Для подтверждения этой гипотезы необходимо обследовать персонал 

детского сада на наличие ротавируса методом ПЦР и на наличие антител к возбудителю 

ротавирусной инфекции методом ИФА. Также необходимо исследовать пробы воды, 

пищевых продуктов, смывы. 

3. Активное выявление больных ротавирусной инфекцией среди детей и персонала 

детского сада. Выявленные заболевшие подлежат изоляции на дому или в инфекционном 

стационаре. Переболевшие ротавирусной инфекции сотрудники допускаются на работу и 

к посещению детского сада после выписки из стационара или лечения на дому на 

основании справки о выздоровлении, выданной лечебно-профилактическим учреждением 

и при наличии отрицательного результата лабораторного обследования. Дети, перенесшие 

ОКИ, выписываются после клинического выздоровления. Необходимость их 



лабораторного обследования перед выпиской определяется лечащим врачом с учетом 

особенностей клинического течения болезни и процесса выздоровления. 

4. В детском саду необходимо провести заключительную дезинфекцию.  

Дезинфекции подлежат все предметы, имеющие контакт с больным и являющиеся 

факторами передачи ОКИ (посуда столовая, белье нательное, постельное, полотенца, 

носовые платки, салфетки, предметы личной гигиены, выделения больного и посуда из-

под выделений, поверхности в помещениях, жесткая мебель, санитарно-техническое 

оборудование и другие). Заключительную дезинфекцию могут проводить не только 

специалисты учреждений дезинфекционного профиля, но и медицинский персонал 

детского сада под руководством специалистов дезинфекционного профиля. 

5. Разработана живая поливалентная вакцина от ротавирусной инфекции. В 

отдельных регионах вакцинация включена в региональные календари прививок. Однако 

вакцинация проводится лишь в плановом порядке, и подлежат ей только дети в возрасте 

до 8 месяцев. Поэтому экстеренная вакцинация контактных в данном очаге невозможна. 

 

3 уровень – оценка навыков 

Для оценивания результатов обучения в виде навыков используются следующие 

типы контроля: 

– задания на принятие решения  

 

Примеры оценочных средств: 

При заборе крови из вены на биохимические исследования медицинская сестра проколола 

перчатки и палец загрязненной иглой. Она протерла перчатки тампоном, смоченным 3% 

раствором хлорамина и продолжила работу с другим пациентом. 

 Задания: 

1. Выявите нарушения, допущенные медицинской сестрой процедурного кабинета. 

2. Скажите, какой опасности подвергает себя и пациента медицинская сестра в данной 

ситуации. 

3. Определите порядок обработки перчаток, загрязненных кровью. 

4. Дайте рекомендации медицинским работникам, оказывающим помощь ВИЧ-

инфицированным пациентам в целях профилактики заражения. 

Эталон ответа 

1. После прокола перчатки необходимо протереть тампоном, смоченным 

дезинфицирующим средством, снять и положить в емкость с дезинфицирующим 

раствором для дальнейшей обработки, затем промыть водой и уничтожить. В случае 

порезов и уколов немедленно снять перчатки, вымыть руки с мылом под проточной 

водой, обработать руки 70%-м спиртом, смазать ранку 5%-м спиртовым раствором йода, 

заклеить лейкопластырем, надеть стерильные перчатки и только после этого выполнять 

манипуляции другому больному. 

2. В данной ситуации не исключается возможность заражения такими инфекциями, как 

гепатиты В, С, D, ВИЧ-инфекция, сифилис и др. 

3. Перчатки, загрязненные кровью, двукратно протирают тампоном, смоченным 

дезинфицирующим средством, затем снимают и закладывают в емкость с 

дезинфицирующим раствором для дезинфекции (концентрация и время выдержки зависят 

от дезинфицирующего средства). После дезинфекции перчатки промывают проточной 

водой. Если они одноразовые, то их уничтожают, если многоразовые – в соответствии с 

нормативными документами. 

4. В целях профилактики заражения медицинского работника, оказывающего помощь 

ВИЧ-инфицированным пациентам, рекомендуется: 

- перед манипуляциями проверить целостность аварийной аптечки; 

- перед надеванием перчаток обработать кожу ногтевых фаланг 5% раствором йода; 

- выполнять манипуляции в присутствии второго специалиста. 



 

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций 

 

Текущий контроль осуществляется преподавателем в ходе повседневной учебной работы 

и проводится в пределах обычных организационных форм занятий. 

Текущая аттестация обучающихся проводится преподавателем в следующих формах: 

1. Тестирование – инструмент, с помощью которого педагог оценивает степень 

достижения ординатором требуемых знаний. Составление теста включает в себя создание 

выверенной системы вопросов, собственно процедуру проведения тестирования и способ 

измерения полученных результатов. Тест состоит из заданий с выбором одного ответа из 

3-4-х предложенных. Тип заданий – закрытый, за правильный ответ – 1 балл, за 

неправильный или неуказанный ответ – 0 баллов. 

Критерии оценки тестирования: 

Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов: 

90-100% - оценка «отлично» 

80-89% - оценка «хорошо» 

70-79% - оценка «удовлетворительно» 

Менее 70% правильных ответов – оценка «неудовлетворительно». 

2. Устное сообщение (доклад) – продукт самостоятельной работы ординатора, 

представляющий собой публичное выступление по представлению полученных 

результатов решения определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или 

научной темы. 

Доклад оценивается по следующим критериям (за каждый пункт критерия максимально 

10 балл): 

1. Соблюдение регламента (5–7 мин.). 

2. Раскрытие темы доклада. 

3. Свободное владение содержанием. 

4. Полнота собранного теоретического материала. 

5. Презентация доклада (использование доски, схем, таблиц и др.). 

6. Умение соблюдать заданную форму изложения, речь. 

7. Краткий вывод по рассмотренному вопросу. 

8. Ответы на вопросы слушателей. 

9. Качественное содержание и подбор демонстрационного материала. 

10. Оформление доклада в виде тезисов. 

Критерии оценки: 

«Отлично» – доклад в полной мере раскрывает тему, обучающийся отвечает на все 

дополнительные вопросы; рассказывает, практически не заглядывая в текст. 

«Хорошо» – доклад раскрывает тему, но требует дополнений, обучающийся отвечает на 

все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачитывая его. 

«Удовлетворительно» – доклад раскрывает тему, но требует дополнений, обучающийся не 

может ответить на большую часть дополнительных вопросов, частично зачитывает текст 

при рассказе. 

«Неудовлетворительно» – доклад не раскрывает тему, ординатор не может ответить на 

большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст. 

3. Собеседование - диалог преподавателя с ординатором, цель которого – систематизация 

и уточнение имеющихся у ординатора знаний, проверка его индивидуальных 

возможностей усвоения материала, полнота знаний теоретического контролируемого 

материала. Способность к публичной коммуникации (демонстрация навыков публичного 

выступления и ведения дискуссии на профессиональные темы, владение нормами 

литературного языка, профессиональной терминологией). 



Критерии оценки собеседования: 

Оценка «отлично» (90–100 баллов) выставляется обучающемуся, при полном ответе на 

вопрос, комплексной оценке предложенной ситуации и знании теоретического материала 

Оценка «хорошо» (80–89 баллов) выставляется обучающемуся при незначительном 

затруднении при ответе на теоретический вопрос, при логическом обосновании ответа с 

дополнительными комментариями педагога. 

Оценка «удовлетворительно» (70–79 баллов) выставляется обучающемуся при 

значительном затруднении в ответе, при неуверенном и неполном   ответе с помощью 

наводящих вопросов педагога. 

Оценка «неудовлетворительно» (менее 70 баллов) выставляется обучающемуся, при 

неверном ответе на вопрос. 

4. Ситуационные задачи – задания, позволяющие оценивать знание фактического 

материала, умение правильно применять знания для решения поставленных задач. 

Критерии оценки решения ситуационной задачи: 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, при комплексной оценке предложенной 

ситуации и знании теоретического материала по организации профилактических и 

противоэпидемических мероприятий, при уверенном и последовательном применении 

знаний для решения поставленных задач.  

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся при незначительном затруднении при 

ответе на вопросы, при правильном выборе тактики действия, при логическом 

обосновании ответов с дополнительными комментариями педагога. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, при затруднении с 

комплексной оценкой ситуации, при неуверенном и неполном   ответе с помощью 

наводящих вопросов педагога. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, при неверной оценке 

ситуации, при неправильной организации противоэпидемических мероприятий, при 

отсутствии ответов или при неверных ответах на наводящие вопросы педагога. 

5. Задачи на принятие решения - позволяют оценивать и определять умения и навыки 

ординатора интегрировать знания различных областей медицины, научно 

аргументировать свою точку зрения. 

Критерии оценки решения задания на принятие решения: 

«Отлично» – ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на пройденные темы. 

«Хорошо» – ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на пройденные темы.  

«Удовлетворительно» – ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ неверен, но 

представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, пройденных в 

курсе. 

«Неудовлетворительно» – ответ неверен и не аргументирован научно. 

Промежуточная аттестация – зачтено/ не зачтено 

На промежуточной аттестации знания, умения и навыки ординатора оцениваются по 

результатам тестирования, ответов на вопросы и решения ситуационной задачи как: 

- "зачтено" (ординатор набрал более 70 баллов на тестировании)  

или  

- "не зачтено" (ординатор набрал менее 70 баллов на тестировании).   

 

  



 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

7.1. Основная учебная литература  

 

№ Наименование Количество 

экземпляров 

 

1. Зуева Л.П. Госпитальная эпидемиология. Руководство к 

практическим занятиям [Электронный ресурс] / Л. П. Зуева [и др.] 

; под ред. Л. П. Зуевой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435397.html 

 

ЭБС 

Консультант 

студента 

2. Общая эпидемиология с основами доказательной медицины: рук. 

К практ. занятиям: учеб. Пособие / [А. Ю. Бражников и др.]; под 

ред.: В. И. Покровского, Н. И. Брико. – 2-е изд., испр. И доп. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 494 с. 
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7.2. Дополнительная учебная литература 

 

№ Наименование Количество 

экземпляров 

1 ВИЧ-инфекция и СПИД. Национальное руководство. Краткое 

издание [Электронный ресурс] / под ред. В.В. Покровского - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428917.html 

ЭМБ 

Консультант 

врача 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.3. Периодические издания 

 

1. Дезинфекционное дело,  

2. Журнал микробиологии, эпидемиологии и иммунобиологии,  

3. Инфекционные болезни,  

4. Инфекция и иммунитет,  

5. Информационный указатель нормативных и методических документов  

Роспотребнадзора,  

6. Международный медицинский журнал,  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435397.html




9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

Изучение программы курса. На лекции преподаватель рассматривает вопросы 

программы курса, составленной в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования. Для лучшего 

освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать материалы лекций 

по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 

преподавателю за консультацией.  

Требования к выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому 

(практическому) занятию ординаторы могут подготовить доклад по выбору из 

рекомендованных к семинарскому занятию тем. Продолжительность доклада на 

семинарском занятии – до 10 мин. В докладе должна быть четко раскрыта суть научной 

проблемы, представляемой докладчиком. Язык и способ изложения доклада должны быть 

доступными для понимания ординаторами учебной группы. Доклад излагается устно, 

недопустимо дословное зачитывание текста. Можно подготовить презентацию по 

выбранной теме.  

Требования к проведению индивидуального собеседования. Собеседование 

проводится по заранее известному ординаторам перечню вопросов, индивидуально с 

каждым ординатором. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в 

этих вопросах даются. Дополнительного времени на подготовку ординатор не получает. 

На работу с одним ординатором выделяется не более 5 минут. 

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются 

аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, 

преподаватель вправе решать, давать их в устной или письменной форме. 

 

При изучении дисциплины рекомендуется: 

– основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, 

а также содержания основных проблем;  

– не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 

дополнительную литературу из рекомендованного списка (особенно научно-популярные 

издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более удобной для понимания 

форме);  

– не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее – понимание 

существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать 

полученные знания;  

– использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, 

рефератах и письменных работах – это развивает необходимый навык обращения с 

понятиями и 

категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину 

знаний по курсу;  

– аргументировано излагать свою точку зрения – каждый имеет право на 

собственное мнение, но точкой зрения это мнение становится, только если оно корректно 

и убедительно обосновано;  

– при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, докладах и 

письменных работах выделять необходимую и достаточную информацию – изложить 

подробно и объемно не означает изложить по существу;  

– соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей 

науки, в первую очередь – из областей, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

– для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно 

разбирать материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае 





10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

Для достижения целей педагогического образования применяются следующие 

информационные технологии: 

1. 1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. 

Дистанционный курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и 

содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного 

материала, тесты/задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу. 

2. Операционная система WINDOWS. 

3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор 

WORD, электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWERPOINT, база 

данных ACCESS. 

Все программное обеспечение имеет лицензию, ежегодно и/или своевременно 

обновляется. 

 

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине согласно ФГОС 
Дисциплина 

 

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Адрес 

 

Эпидемиология Учебная аудитория 

для проведения 

занятий лекционного 

типа №118 

Столы, стулья для обучающихся; стол, 

стул для преподавателя, доска, 

тумбочка высокая для проецирующей 

аппаратуры, мультимедийный 

комплекс (проектор, экран, ноутбук с 

установленным лицензионным 

программным обеспечением); 

компьютеры с установленным 

лицензионным программным 

обеспечением; стендовый фонд 

(«Иммунопрофилактика 

инфекционных заболеваний», 

«Холодовая цепь»). 

420015,  

Татарстан, г. 

Казань, ул. 

Толстого, дом 

6/30, 1 этаж 

Учебная аудитория 

для проведения 

занятий лекционного 

типа №-№ 214, 318 

Столы, стулья для обучающихся; стол, 

стул для преподавателя, доска, 

тумбочка высокая для проецирующей 

аппаратуры, мультимедийный 

комплекс (проектор, экран, ноутбук с 

установленным лицензионным 

программным обеспечением); 

420015,  

Татарстан, г. 

Казань, ул. 

Толстого, дом 

6/30, 2-3 этажи 

Учебная аудитория 

для проведения 

занятий семинарского 

типа №118 

Столы, стулья для обучающихся; стол, 

стул для преподавателя, доска, 

тумбочка высокая для проецирующей 

аппаратуры, мультимедийный 

комплекс (проектор, экран, ноутбук с 

установленным лицензионным 

программным обеспечением); 

компьютеры с установленным 

лицензионным программным 

обеспечением;  стендовый фонд  

 

420015,  

Татарстан, г. 

Казань, ул. 

Толстого, дом 

6/30, 1 этаж 




