
 

 

 

 

 

 



Возбудитель туберкулеза, морфологическое строение, химический состав, 

ферментативная активность, размножение. Патогенность и вирулентность микобактерий. 

Виды микобактерий и их дифференциация. Изменчивость микобактерий туберкулеза (L-

формы, ультромелкие формы и др.). Быстро- и медленно размножающиеся микобактерии 

туберкулеза, персистирующие формы. Лекарственная устойчивость микобактерий к 

противотуберкулезным препаратам, клиническое значение, ее виды и критерии, 

Механизмы развития лекарственной устойчивости микобактерий. Начальная и 

приобретенная лекарственная устойчивость. Множественная лекарственная устойчивость 

микобактерий, ее эпидемиологическое и клиническое значение. Нетуберкулезные 

микобактерии, их классификация и значение в патологии человека. 

Пути заражения микобактериями туберкулеза. Входные ворота инфекции и пути 

распространения микобактерий в организме человека. Естественные механизмы 

резистентности к туберкулезной инфекции. Роль и значение фагоцитоза в защите 

макроорганизма от микобактерий туберкулеза. Местные и общие реакции организма на 

туберкулезную инфекцию. Инфицирование и заболевание туберкулезом, взаимодействие 

микро- и макроорганизма. Риск заболевания и факторы в развитии и течении туберкулеза.  

Противотуберкулезный иммунитет. Иммунологическая функция различных 

морфологических и биохимических компонентов микобактерий. Клеточный и 

гуморальный иммунитет. Роль и значение клеточного и гуморального иммунитета в 

защите от туберкулезной инфекции. Повышенная чувствительность замедленного типа, 

клинические тесты с туберкулином. Механизмы формирования иммунодефицита и его 

значение в развитии и течении туберкулезной инфекции. Иммуногенетика туберкулеза. 

Роль генетических факторов в формировании иммунитета и возникновении туберкулеза. 

Первичный и вторичный периоды туберкулезной инфекции, их иммунологические 

особенности. Значение эндогенного фактора в развитии туберкулеза. 

Морфология туберкулезного воспаления и характеристика составляющих его 

клеточных элементов (эпителеоидные клетки, гигантские клетки Пирогова-Ланганса, 

лимфоциты, нейтрофилы). Продуктивный, экссудативный и казеозный элементы 

воспаления. Характер метаболических и иммунологических нарушений при различных 

видах туберкулезного воспаления. Морфология туберкулезных поражений при синдроме 

приобретенного иммунодефицита (СПИД). Особенности процессов заживления при 

применении противотуберкулезных препаратов. 

Основные методы диагностики туберкулеза (обязательные, дополнительные и 

факультативные). Этапы диагностического процесса. Информативность и назначение 

различных методов для выявления, диагностики и динамического наблюдения за 



состоянием органов и систем в процессе лечения. Роль и значение анамнеза. Причины, 

способствующие развитию заболевания. Факторы риска инфицирования и заболевания 

туберкулезом. Клинические признаки туберкулеза, методы его выявления. Симптомы 

начала болезни. Основные жалобы больного туберкулезом органов дыхания: лихорадка, 

кровохарканье, боли в боку, одышка, кашель, выделение мокроты, похудание их 

клиническое значение. Проведение профилактических противотуберкулезных 

мероприятий, обследований на туберкулез. Физические методы исследования. Осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация больного туберкулезом органов дыхания. 

Клиническая интерпретация выявленных изменений, значение для диагноза и 

последующего обследования. 

Методы рентгенологического исследования при туберкулезе органов дыхания и 

других локализаций. Рентгенография, продольная и поперечная томография, показания к 

выполнению различных видов рентгенографии и томографии. Цифровая рентгенография 

органов грудной клетки. Компьютерная томография в диагностике туберкулеза и других 

заболеваний легких, средостения и плевры. Показания к различным видам 

рентгенологического исследования при различных формах туберкулеза органов дыхания и 

при подготовке больных к хирургическому вмешательству. Флюорография и цифровая 

флюорография органов грудной клетки. Рентгенологическая и компьютерно-

томографическая картина нормальной грудной клетки. Рентгенологические синдромы 

туберкулеза и других заболеваний органов дыхания. Алгоритмы описания патологических 

образований в легких и средостении клиническая интерпретация, цели и возможности 

выявления различных заболеваний. 

Исследование мокроты, промывных вод бронхов и желудка, плевральной и 

спиномозговой жидкости, мочи, кала на микобактерии туберкулеза микроскопия, посев. 

Методы окраски микобактерий туберкулеза. Световая и люминесцентная микроскопия. 

Питательные среды для культивирования микобактерий. Система BACTEC, молекулярно-

генетические методы исследования. Методы определения лекарственной резистентности 

микобактерий. Информативность различных лабораторных методов обнаружения 

микобактерий. Методы дифференциации (микробиологический, биохимический, 

биологический). Методы количественной оценки бактериовыделения, использование их в 

клинике туберкулеза для оценки эффективности химиотерапии и ее коррекции. Методы 

качественной оценки микобактериальной популяции. Некультивируемые, 

некислотоустойчивые формы микобактерий, полиморфизм, лекарственно резистентные 

варианты, L-трансформированные и ультрамелкие (фильтрующиеся) формы. Показания к 

обследованию на бактериовыделение лиц с риском заболевания туберкулезом. 



Обще клинические лабораторные методы. Диагностическое значение сдвигов 

количества форменных элементов периферической крови и СОЭ при различных формах и 

фазах туберкулезного процесса. Лабораторные тесты в определении лекарственной 

непереносимости при химиотерапии. Цитологическое исследование мокроты, 

содержимого бронхов и другого патологического материала (плеврального экссудата, 

спиномозговой жидкости, пунктатов лимфатических узлов, биопсийного материала) 

больных туберкулезом и нетуберкулезными заболеваниями легких.  

Туберкулин и его свойства. Виды туберкулина. Механизм туберкулиновых 

реакций. Методика постановки туберкулиновых проб (накожные, внутрикожные, 

подкожные). Применение туберкулиновых проб при массовых обследованиях детей и 

подростков. Туберкулиновая проба Манту с 2 ТЕ ППД-Л. Техника постановки, 

применение пробы для определения первичного инфицирования микобактериями, раннего 

выявления туберкулеза у детей и подростков, отбора лиц, подлежащих вакцинации и 

ревакцинации БЦЖ, определение инфицированности населения микобактериями 

туберкулеза и использование пробы Манту с 2 ТЕ ППД-Л для выявления лиц с 

повышенным риском заболевания туберкулезом и нуждающихся в обследовании на 

туберкулез. Дифференциальная диагностика инфекционной и послевакцинальной 

чувствительность к туберкулину. Противопоказания к проведению пробы Манту с 2 ТЕ 

ППД-Л. Диаскинтест. Отличия от туберкулина. Задачи при проведении пробы. Показания. 

Оценка. Интерпретация результатов. 

Методы исследования функции дыхания: спирометрия, бронхо-спирометрия, 

определение остаточного объема легких, объема и равномерности альвеолярной 

вентиляции, механики дыхания и газового состава артериальной крови. Значение 

функциональных тестов легочной вентиляции, газообмена в определении дыхательной 

недостаточности, диагностике заболеваний легких.  

Исследование функции дыхания и кровообращения при физической нагрузке. 

Фармакологические пробы. Функционально-диагностическое значение повторных 

функциональных исследований. Диагностика легочного сердца при туберкулезе легких. 

Патогенез первичного туберкулеза у детей и подростков. Значение вакцинации 

БЦЖ в предупреждении первичного инфицирования микобактериями туберкулеза и 

возникновения заболевания. 

Первичное инфицирование микобактериями туберкулеза. Значение 

туберкулиновых проб для диагностики инфицирования. Вираж туберкулиновых реакций. 

Диагностика инфекционной и поствакцинальной чувствительности к туберкулину. 

Показания и методика химиопрофилактики туберкулеза при первичном инфицировании.  



Клинический симптомокомплекс и особенности клинико-рентгенологических 

проявлений первичного туберкулеза у детей и подростков в современных условиях. 

Туберкулезная интоксикация у детей и подростков. Клинические признаки, течение, 

лечение. Дифференциальная  диагностика  туберкулезной интоксикации с хроническими 

неспецифическими воспалительными процессами.  

Первичный туберкулезный комплекс. Патологическая анатомия и патогенез 

первичного комплекса у детей и подростков. Клинические признаки, диагностика и 

течение. Исходы первичного комплекса и значение остаточных изменений после его 

излечения для возникновения вторичных форм туберкулеза. Туберкулез внутригрудных 

лимфатических узлов. Рентгеноанатомия лимфатических узлов и лимфатических сосудов 

легких и средостения. Патогенез и патологическая анатомия туберкулеза внутригрудных 

лимфатических узлов. Клиническая и рентгенологическая диагностика поражения 

лимфатических узлов средостения. Малая форма туберкулеза внутригрудных 

лимфатических узлов. Туморозный и инфильтративный туберкулез внутригрудных 

лимфатических узлов. Хронически текущий первичный туберкулез (патогенез, 

патологическая анатомия, клинические проявление, клинические «маски», течение исход 

и лечение). Особенности течения туберкулеза у новорожденных и грудных детей, бронхо-

легочной синдром у детей раннего возраста. Клинико-рентгенологические формы 

первичного туберкулеза у подростков, диагностика и лечение. 

Диссеминированные и генерализованные формы, в том числе диагностика и 

клиника милиарного туберкулеза, как острой формы туберкулеза у детей и подростков. 

Туберкулезный менингит (патологическая анатомия, клинические проявления, изменения 

ликвора, течение и исходы. 

Внелегочные формы туберкулеза у детей: полисерозит, особенности клиники 

туберкулезного перикардита, мезоаденит, клиника, течение и исходы). Туберкулез 

периферических узлов у детей (диагностика клиника, течение и лечение). 

Клинические, рентгенологические, микробиологические особенности, 

классификация, дифференциальная диагностика, лечение различных форм туберкулеза 

взрослых: Милиарный туберкулез легких, Диссеминированный туберкулез легких, 

Очаговый туберкулез легких, Инфильтративный туберкулез легких, Казеозная пневмония, 

Туберкулема легких, Кавернозный туберкулез легких, Фиброзно-кавернозный туберкулез, 

Цирротический туберкулез легких, Туберкулезный плеврит, Туберкулез верхних 

дыхательных путей (полости рта, гортани, трахеи и бронхов), Туберкулез мозговых 

оболочек и центральной нервной системы, Туберкулез кишечника, брюшины, брыжеечных 



(забрюшинных) лимфатических узлов, Туберкулез костей и суставов, Туберкулез 

мочевых, половых органов, Туберкулез периферических лимфатических узлов. 

Патогенез и патологическая анатомия туберкулеза у ВИЧ инфицированных и 

больных СПИД. Особенности клинической, рентгенологической и микробиологической 

диагностики туберкулеза у ВИЧ инфицированных и больных СПИД. Течение и исход 

туберкулеза у ВИЧ инфицированных и больных СПИД. 

Кровохарканья и легочные кровотечения. Патогенез, диагностика и принципы 

лечения. Методы экстренной помощи при легочном кровотечении. Лечение осложнений и 

аспирационной пневмонии. Спонтанный пневмоторакс. Патогенез, диагностика, клиника 

и лечение, консервативное и хирургическое. Легочно-сердечная недостаточность. 

Патогенез легочного сердца при туберкулезе. Диагностика, клинические проявления и 

лечение. Амилоидоз внутренних органов при туберкулезе. Патогенез, патологическая 

анатомия, диагностика и лечение. 

Патогенез и патологическая анатомия ОПТ в современных условиях. Факторы 

развития. Роль и значение вторичного иммунодефицита в остром прогрессировании 

туберкулеза. Механизмы формирования иммунодефицита. Группы риска. Клинические 

формы и клинические проявления ОПТ. Особенности течения и исходов. Осложнения. 

Диагностика и дифференциальная диагностика с острыми воспалительными 

заболеваниями легких. Особенности лечения ОПТ. 

Основные принципы химиотерапии. Противотуберкулезные препараты, 

классификация, механизм действия на микобактериальную популяцию. 

Фармакологические характеристики отдельных противотуберкулезных препаратов. 

Разовые и суточные дозы, кратность приема препаратов, методы введения (перорально, 

внутримышечно, внутривенно, аэрозольно, интратрахеально). Категории химиотерапии. 

Понятие о режиме химиотерапии. Определение дозы химиотерапии. Определение этапов 

химиотерапии. Понятие о стандартах и индивидуальных схемах химиотерапии. 

Назначение интенсивной фазы химиотерапии. Назначение фазы продолжения лечения. 

Методика лечения впервые выявленных больных. Методы химиотерапии больных ранее 

лечившихся больных (рецидивы туберкулеза). 

Клиническое значение и клинические проявления лекарственной резистентности 

микобактерий туберкулеза. Режимы химиотерапии больных хроническим туберкулезом с 

лекарственной резистентностью микобактерий. Режимы химиотерапии больных 

туберкулезом легких с множественной лекарственной резистентностью микобактерий. 

Побочные реакции при химиотерапии. Их классификация. Лекарственные 

осложнения, свойственные отдельным противотуберкулезным препаратам. Клинические и 



лабораторные методы выявления побочного действия лекарств. Устранимые и 

неустранимые побочные реакции. Методы профилактики и коррекции лекарственных 

осложнений. 

 

Проведение вступительных испытаний 

Поступающие в аспирантуру сдают специальную дисциплину в соответствии с 

федеральными государственными требованиями. Вступительный экзамен по 

соответствующей направленности (профилю) программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре проходит в форме тестирования. Тесты составлены 

на основе экзамена методического центра аккредитации специалистов 

(https://fmza.ru/fos_primary_specialized/). 
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https://fmza.ru/fos_primary_specialized/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433188.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434963.htm
http://www.studmedlib.ru/book/%20ISBN9785970423387.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970404027.html
http://www.rosmedlib.ru/
http://roftb.ru/


 Журнал «Туберкулез и болезни легких» 

 

 Consilium Medicum   http://www.consilium-medicum.com 


