
дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Ключевые аспекты геронтологии и гериатрии» 

(18 академических часов) 

 

 Организация гериатрической помощи, межведомственное взаимодействие и 

преемственность 

 Старческая астения. Методика проведения комплексной гериатрической оценки 

 Когнитивные нарушения в возрастном аспекте. Падения. Головокружения и 

расстройства равновесия в пожилом возрасте. Снижение настроения и депрессия 

 Констипационный синдром. Заболевания органов желудочно- кишечного тракта 

в пожилом и старческом возрасте: язвенная болезнь, синдром раздраженного 

кишечника, дивертикулит 

 Ключевые аспекты реабилитации лиц пожилого и старческого возраста 

 Основы питания в пожилом и старческом возрасте. Синдром мальнутриции 

 Диспансеризация и диспансерное наблюдение лиц пожилого и старческого 

возраста 

 Принципы, задачи, этапы, составные компоненты системы долговременного 

ухода за гражданами пожилого возраста 

 

 


