




СОДЕРЖАНИЕ 

 

1 курс 
1.  История   

2.  История медицины   

3.  Анатомия человека   

4.  Иностранный язык   

5.  Латинский язык   

6.  Информатика   

7.  Химия   

8.  Философия   

9.  Физика   

10.  Биология, эволюционная биология  

11.  Высшая математика   

12.  Элективные курсы по физической культуре   

13.  Общий уход  

14.  Особенности ухода за пациентами пожилого и старческого возраста  

15.  История культуры Казани с древнейших времен до наших дней. Основы 

экскурсионно-краеведческого дела 
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функциональной диагностики 
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54.  Клиническая лабораторная диагностика  

55.  Клиническая физиология  
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68.  Эндокринология  
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 
с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель освоения дисциплины История заключается в формировании, накоплении и 
сохранении исторической и социальной памяти, воссоздании целостного видения 
отечественной и мировой истории, а также комплексных знаний об основных этапах развития 
России в контексте истории мировой цивилизации.

Задачи освоения дисциплины: понимание гражданственности и патриотизма как 
преданности своему Отечеству, стремление своими действиями служить его интересам, в т.ч. 
защите интересов России;

■ знание движущих сил и закономерностей исторического процесса ; места человека в 
историческом процессе, политической организации общества;

■ воспитание нравственности, морали, толерантности;

■ понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
многовариативности исторического процесса;

■ понимание места и роли области деятельности выпускника в общественном развитии, 
взаимосвязи с другими социальными институтами;

■ способность работы с разноплановыми источниками, способность к эффективному 
поиску информации и критике источников

■ навыков исторической аналитики: способность на основе исторического анализа и 
проблемного подхода преобразовать информацию в знание, осмысливать процессы, события и 
явления в России и мировом сообществе с их динамике и взаимосвязи, руководствуясь 
принципами научной объективности и историзма;

■ умение логически мыслить, вести научные дискуссии;

■ творческое мышление, самостоятельность суждений, интерес к отечественному и 
мировому культурному и научному наследию, его сохранению и преумножению.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:

О К-1 -  Способностью к абстрактному мышлению , анализу, синтезу.

В результате освоения ОК-1 обучающийся должен:

Зн ать: нормы культуры мышления, основы логики, нормы критического подхода, 
основы методологии научного знания, формы анализа;

У м еть: адекватно воспринимать информацию, логически верно, аргументировано и 
ясно строить устную и письменную речь, критически оценивать свои достоинства и 
недостатки, анализировать социально значимые проблемы;

В ладеть: навыками постановки цели, способностью в устной и письменной речи 
логически оформить результаты мышления, навыками выработки мотивации к выполнению 
профессиональной деятельности, решения социально и личностно значимых философских



проблем.

ОК-3 способностью анализировать основные этапы  и закономерности 
исторического развития общества для формирования гражданской позиции.

В результате освоения ОК-3 обучающийся должен:

Знать: закономерности и этапы исторического процесса, основные исторические 
факты, даты, события и имена исторических деятелей России; основные события и процессы 
отечественной истории в контексте мировой истории.

Уметь: критически воспринимать, анализировать и оценивать историческую
информацию, факторы и механизмы исторических изменений.

Владеть: навыками анализа причинно-следственных связей в развитии российского 
государства и общества; места человека в историческом процессе и политической 
организации общества; понятийным аппаратом, навыками уважительного и бережного 
отношения к историческому наследию и культурным традициям России.

ОК-10 готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурны е различия.

- В результате освоения О К - 10 обучающийся должен:

Знать: о значении и роли свободомыслия в истории и духовной жизни общества, 
основные социально-политические, социально-культурные взгляды мыслителей России.

Уметь: понимать роль искусства и религии в современном обществе;
интерпретировать основные научные взгляды исследователей.

Владеть: навыками самосовершенствования в области духовного и эстетического 
развития

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Специальные требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента не 

предусматриваются.
Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: «биоэтика», 
«философия», «биология».

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биофизические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.
О бъекты  профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются: физические лица (пациенты); совокупность физических лиц
(популяции); совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на 
создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и 
лечения заболеваний.



Виды профессиональной деятельности: медицинская, организационно-управленческая, 
научно- производственная и проектная, научно -  исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

108 16 38 54

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и

видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий

(в академических часах)

№ Разделы / 
темы

дисциплины

Общая
трудоемкость

(в часах)

Виды учебных занятий,

вклю чая самостоятельную работу 
обучающихся и трудоёмкость

(в часах)

Ф ормы

текущего

контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Лекции П ракт.

занят

Раздел 1. 24 4 10 10

Тема 1.1. 2 2 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Тема 1.2. 4 2 Выполнение
письменных



заданий,
написание

эссе.

Тема 1.3. 2 2 Аналитическая 
работа с 

документами, 
составление 
презентации

Тема 1.4. 2 2 Кейс-задача, 
тест, доклады

Тема 1.5. 4 2 Выполнение
письменных

заданий,
написание

эссе.

Раздел 2. 18 4 4 10

Тема 2.1. 2 3 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Тема 2.2. 4 3 Выполнение
контрольной

работы.

Тема 2.3. 2 4 Опрос,
выполнение

практических
заданий

Раздел 3. 8 4 4

Тема 3.1. 4 4 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Раздел 4. 25 2 10 13

Тема 4.1. 2 2 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Тема 4.2. 4 2 Доклады,
тестирование

Тема 4.3. 2 3 Выполнение
контрольной

работы.



Тема 4.4. 2 3 Опрос,
выполнение

практических
заданий

Тема 4.5. 2 3 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Раздел 5. 4 2 2

Тема 5.1. 2 2 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Раздел 6. 20 4 6 10

Тема 6.1. 4 2 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Тема 6.2. 2 3 Кейс-задача, 
тест, доклады

Тема 6.3. 2 2 Выполнение 
письменных 

заданий, эссе, 
контрольной 

работы

Тема 6.4. 2 3 Аналитическая 
работа с 

документами, 
составление 
презентации

Раздел 7. 9 2 2 5

Тема 7.1. 2 2 Устный опрос, 
дискуссионные 

обсуждения, 
тестирование

Тема 7.2. 2 3 Доклады,
составление
презентации

ВСЕГО: 108 16 38 54



4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Раздел 1. История как наука. Образование 
Древнерусского государства

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 1.1 Предмет и метод истории. От образования 
Древнерусского государства к Российскому 
государству XVI в. и европейское средневековье

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание лекционного 
курса

История как наука, её место в системе наук. 
История России - часть всемирной истории: общее 
и особенное в историческом развитии. Российская 
цивилизация между Западом и Востоком.
История России как неотъемлемая часть 
истории человечества. Взаимодействие 
древних народов на территории России и 
сопредельных регионов с античным миром. 
Превращение Руси в конфедерацию независимых 
государств: Владимиро-Суздальское княжество, 
Новгородская республика, Галицко-Волынское 
княжество.
Экспансия Востока и Запада на Русь. Образование 
Золотой Орды. Русь между Западом и Востоком: 
цивилизационная альтернатива. 
Социально-политические изменения в русских 
землях в период монголо-татарского государства 
(XIII-XV вв.). Средневековая Русь между Западом 
и Востоком. Начало возвышения Москвы. 
Московская Русь и Золотая Орда: проблемы 
взаимодействия и взаимовлияния.

Тема 1.2. Создание Древнерусского государства ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Проблемы этногенеза восточных славян, их 
взаимодействие с германскими, финно-угорскими 
и тюркскими этническими массивами. Начало 
формирования государственно-феодальной 
системы, её отличие от западноевропейского 
вассалитета.

Тема 1.3. Российское государство в XVI -  XVII вв. в 
контексте развития европейской цивилизации

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание лекционного 
курса

Своеобразие отечественного феодализма. 
Отличие российского самодержавия от 
европейского абсолютизма.
Особенность общественно политического 
устройства Московского государства. Великий 
князь и Боярская дума. Дворцово-вотчинная и 
приказная системы управления. Иван IV - первый



русский князь. Земский собор. Административно- 
политическое устройство Московии в сравнении с 
западноевропейским. Кризис общества в 60-70-е 
годы XVI века опричнина, её причины и 
последствия. Основные направления внешней 
политики Московского государства.
Культура московской Руси и отражение в ней 
общечеловеческих ценностей и идеалов.

Тема 1.4. Россия и мир в XVte
Содержание темы 
практического занятия

Иван IV - первый русский царь. Земский собор. 
Административно -политическое устройство 
Московии в сравнении с западноевропейским.

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 1.5. Казанский край в средние века

Содержание темы 
практического занятия

Взаимодействие древних народов на 
территории России и сопредельных регионов с 
античным миром. Скифские, сарматские племена; 
греческие колонии в Северном Причерноморье; 
Великое переселение народов в III-VI вв. Империя 
Атиллы, Аварский каганат, "Великая Булгария", 
Хазарский каганат.
ВолжскаяБулгария: создание государства, его 
экономическое, политическое и культурное 
развитие. Развитие булгарских земель в 
государстве Улус Джучи (Золотая Орда);
Казанское ханство: становление, расцвет и закат 
государства.

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Раздел 2. История Российской империи ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 2.1. Россия в XYIII в. ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание лекционного 
курса

Петр I: борьба за образование традиционного 
общества в России. Основные направления 
"европеизации" страны эволюции социальной  
структуры общества. Превращение России в 
абсолютную монархию и формирования 
дворянского чиновно-бюрократического 
государства. Внешняя политика Петра I. 
Вступление России в систему европейских 
государств.
Помещичьи и крестьянские хозяйства конца 
XVIII века. Секуляризация церковных имуществ. 
Начало кризиса феодально-крестьянской системы.

Тема 2.2. Эпоха Дворцовых переворотов ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Дворянская империя эпохи дворцовых 
переворотов, проблемы политического и 
социально-экономического развития, 
взаимоотношения с Западом.
Екатерина II и эпоха "просвещенного абсолютизма" 
в России.

Тема 2.3. Россия в XIX в. ОК- 1, ОК-3, ОК-



10

Содержание лекционного 
курса

Российская империя и мир в XIX и попытки 
модернизации, промышленный переворот. 
Эволюция промышленного производства в России, 
приоритет экстренных методов. Домашняя 
промышленность. Ремесло. Мелкотоварное 
производство. Мануфактура, ее организационные 
формы и виды. Трудности и своеобразие 
первоначального накопления капитала.
Попытки реформирования государственного 
управления и либерализации сам одерж авия при 
А лександре I ; проекты  М .М .С перанского, 
и Н.П.Новосильцева. Отечественная война 1812г.; 
укрепление международных позиций России. 
Изменение политического курса в начале 20-х гг. 
Внутренняя политика Николая 1 и Кавказская 
война. Крымская война.

Тема 2.4. Решение крестьянского вопроса ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Решение крестьянского вопроса, как условие 
перехода России к индустриальному обществу. 
Этапы решения крестьянского вопроса в XIX веке. 
Отмена крестьянского права и земельная реформа 
Александра II и их значение. Деревенская община и 
помещичье землевладение. Русская деревня в конце 
XIX в.
Промышленный подъем в Европе и России: 
общ ее и особенное. П ор еф ор м ен н ое  
развитие пром ы ш ленности  Р оссии . 
П ер ех о д  к индустриализации. Процесс 
урбанизации в России.
Политические преобразование 60-70-х гг. XX  
века. Начало перехода отфеодальной к 
бурж уазной монархии. "Контрреформы" 
Александра III.

Раздел 3. Р оссий ск ая им перия в начале Х Х  в. ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 3.1. Россия на рубеже веков ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Капиталистические войны конца XIX -  начала ХХ  
века за рынки сбыта и источники сырья. 
Завершение раздела мира и борьба за колонии. 
Пробуждение Азии. Объективная потребность 
индустриальной модернизации России, её 
основные направления. Форсирование 
индустриализации "сверху". Реформы СЮ. Витте, 
Столыпинская аграрная реформа: экономическая, 
социальная и политическая сущности, итоги, 
последствия.Первая российская революция. 
Эволюция государственной власти. Изменения в 
политической системе. В 1905-1907гг. Россия в 
первой мировой войне и нарастание общественного



кризиса. Кризис власти и годы войны, и его 
истоки. Итоги первой мировой войны.

4. Раздел 4. Великая революция 1917 г. и жизнь СССР в 
первой половине ХХ в.

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 4.1. Становление советской государственности

Содержание лекционного 
курса

Альтернативы развития России после февраля. 
Временное правительство, последовательность и 
нерешительность.
Большевистская стратегия в 1917году. Октябрьское 
вооруженное восстание. Экономическая программа 
большевиков. Начало формирования 
однопартийной советской системы. Гражданская 
война и политика "военного коммунизма": 
результаты и последствия. Иностранная 
интервенция.

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 4.2. Российское государство в 1920 х гг. ХХ века ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Развитие социальной сферы. Упрочнение 
тоталитарной системы. Культ личности и режим 
личной власти И.В.Сталина. Политические 
процессы 30-х гг.
Капиталистическая мировая экономика в 
межвоенный период. Мировой экономический 
кризис 1929 г. и «великая депрессия». 
Альтернативные пути выхода из кризиса. 
Государственно-монополистический капитализм. 
Кейнсианство. Приход фашизма к власти в 
Германии. «Новый курс» Ф. Рузвельта. Народные 
фронты в Европе.

Тема 4.3. Решение государственного вопроса в Татарской 
республике

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Решение государственного устройства в нашем 
крае было напряженным. По проекту 
Г.Шарифа планировалось создать Идель-Урал 
штат, в которы войдут вся татарская, 
башкирская республики и еще несколько 
областей, в которых проживало мусульманское 
население.
Несогласные ушли за Булак в Казани, 
объявили о создании Забулачной республики, 
которая не подчиняется приказам большевиков. 
Но республика существовала чуть больше 
недели, а потом большевики ее разгромили. 
Татаро-башкирская республика создана не 
была, так как, опасаясь, что башкиры, во главе 
с их лидером ЗакиВалиди поддержат Колчака, 
большевики предложили башкирам создать 
Башкирскую республику.
В январе в составе РСФСР была создана 
ТАССР (автономная республика).



Тема 4.4. Россия в первые десятилетия Советской власти ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание лекционного 
курса

В декабре 1927 г. состоялся XV съезд ВКП(б), 
который вошел в историческую литературу как 
съезд, провозгласивший "курс на 
коллективизацию".
Был принят первый пятилетний план 1928/29—  
1932/33 гг. Первый пятилетний план не был 
выполнен по важнейшим показателям. Сталин 
видел причину трудностей в сопротивлении 
внутренних врагов и предлагал применять 
административные меры борьбы и ускоренное 
создание колхозов и совхозов. С конца 1929 г. был 
взят курс на форсирование социалистического 
переустройства села, конкретным выражением 
чего стала массовая коллективизация. намечалось 
завершить коллективизацию в основном к концу 
пятилетки, т. е. к 1933 г. Перекачка средств 
негативно проявлялась в экономике деревни, 
особенно в период голода, в 1932— 1933 гг. Это 
отразилось и на индустриализации, и в целом на 
социально-экономическом развитии страны.
К 1937 г. коллективизация в целом завершилась. 
Еще в первые годы Советской власти было 
сделано много позитивного в экономике и 
политическом развитии. Но существовали и 
недостатки, связанные с репрессивной 
политикой. Репрессии против командных кадров 
Красной Армии.

Тема 4.5. Внешняя политика в мире в 1920- 1930-е гг. ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия.

Мировой экономический кризис 1929 г. и «великая 
депрессия». Альтернативные пути выхода из 
кризиса. Государственно-монополистический 
капитализм. Кейнсианство. Приход фашизма к 
власти в Германии. «Новый курс» Ф. Рузвельта. 
Народные фронты в Европе.
Наше отечество в годы II Мировой войны. Внешняя 
политика ведущих стран мира в 30-е годы. 
Локальные войны. Расстановка политических 
сил на Международной арене летом 1939 года. 
Начало Второй Мировой войны: причины, 
характер, основные этапы. Современные оценки 
советско-германского договора о ненападении, 
договора о дружбе и границах.
Советско-финская война.

Раздел 5. СССР и мир в годы II мировой войны ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 5.1. СССР в годы Великой Отечественной и Второй 
мировой войны

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10



Содержание темы 
практического занятия

Нападение фашисткой Германии на СССР. 
Причины неудач советских войск в начальный 
период войны.
Основные этапы и сражения Великой 
Отечественной войны. Перестройка военного 
хозяйства на военный лад.
Наступление Красной Армии в странах Европы. 
Капитуляция фашисткой Германии. Разгром 
милитаристской Японии.
Цена и уроки победы над фашизмом во второй 
мировой войне.

Раздел 6. СССР и мир в 1945 -1991 гг. ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание лекционного 
курса

Международная обстановка внешнеполитическое 
положение СССР после окончания II Мировой 
войны.
Распад антигитлеровской коалиции. Начало и 
причины "холодной войны". Становление 
двухполярной системы. Преобразования в 
Восточной Европе. Возникновение НАТО, 
Варшавского договора.
Утверждение советской модели развития в странах 
Восточной Европы и Северо-Восточной Азии. 
Восстановление народного хозяйства в 1946 - 
1948гг., как средство укрепления 
административно-командной системы, режима 
личной власти И.В.Сталина. Итоги кризиса 
сталинизма.
Поиск путей социального и экономического 
развитие советского общества. 
"Оттепель" .Установление авторитаризма. 
Противоречивость
реформаторской деятельности Н.С.Хрущева. 
Консервация социально -политического режима в 
форме "мягкой модели" сталинизма. Л.И.Брежнев и 
его окружение. Стагнация экономики. 
Сопротивление "застою". Правозащитное 
движение. Нарастание социальной апатии: разрыв 
общественных идеалов и действительности. 
Трудности и просчеты во внешней политике. 
Поворот к разрядке в 70-е гг. Обострение 
международной обстановки. Обострение 
военного соперничества между СССР и США. 
"Перестройка", как попытка реформирования 
советской системы. От стратегии  
"ускорения", к политике дем ократизации и 
гласности, реформирования экономики. Поиски 
примата общечеловеческих ценностей в 
социальных и международных отношениях. "Новое 
политическое мышление" и изменение 
геополитического положения СССР. Распад СССР 
и КПСС. Образование СНГ.

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10



Тема 6.2. СССР после Великой Отечественной войны. 
Начало «холодной войны

ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Вся государственная система и ее идеологические 
службы по-прежнему работали на усиление культа 
личности Сталина. «Ленинградское дело», «Дело 
врачей» и т.п. После смерти И.В. Сталина, 
наступившей 5 марта 1953 г. . В мире шла 
Холодная война (в 1946г. она началась после речи 
Черчилля в Фултоне, в которой он призвал страны 
Запада к ограничению СССР во внешней политике)

Тема 6.3. СССР и мир в 1953 -  1964 гг ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Противоречивость
реформаторской деятельности Н.С.Хрущева. 
Внешняя политика СССР, Карибский кризис.

Тема 6.4. СССР и мир в 1965 -  1985 гг ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы 
практического занятия

Разрядка международной напряженности и как она 
закончилась, Хельсинские совещания по 
безопасности и сотрудничеству в Европе, 
диссидентское движение.

Раздел 7. История Российской Федерации ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Тема 7.1. Россия и мир в XXI в. ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание лекционного 
курса

Либеральная концепция российских  
реформ: п ер еход  к рынку, формирование 
гражданского общества и правового государства. 
"Шоковая терапия" экономических реформ в 
начале 90-х годов. Дефолт и экономический 
кризис в России в 1998г. Выход из кризиса. 
Конституционный кризис в России в 1993 году и 
демонтаж системы власти Советов. Конституция 
1993 года. Чеченская война.
Наука, культура, образование в рыночных 
условиях. Социальная цена и первые результаты 
реформ. Внешняя политика Российской Федерации 
в 90-е годы.
Глобализация мирового экономического, 
политического и культурного пространства. Конец 
однополярного мира. Повышение роли КНР в 
мировой экономике и политике. Расширение ЕС на 
восток. «Зона евро». Роль Российской Федерации в 
современном мировом сообществе. Региональные и 
глобальные интересы России.
Россия в XXI в.

Тема 7.2. Россия в XXI в ОК- 1, ОК-3, ОК- 
10

Содержание темы Современные проблемы человечества и роль 
России в их решении. Модернизация общественно-



практического занятия политичечких отношений. Социально -  
экономическое положение Российской Федерации в 
2001 -  2008 гг. Мировой финансовый и 
экономический кризис и Россия. Внешняя политика 
РФ.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ п/п Н аименования

1. Самостоятельная работа студентов по истории Отечества.// Казань: Казанский 
государственный медицинский университет, 2012. -  140 с.

2. Правила написания и оценивания работ студентов по истории Отечества 
(учебно-методическое пособие) // Казань: Казанский государственный 
медицинский университет, 2012. -  40 с.

3. Методическое пособие по истории (учебно-методическое пособие) // Казань: 
Казанский государственный медицинский университет, 2013. -  70 с.

4. Учебно-методическое пособие по истории Татарстана/ Фасхутдинова Е.Н. -  
Казань: КГМУ, 2014. -82 с.



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и 
тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы их формирования

ОК-1 ОК-3 ОК-10

Раздел 1.
Тема История как наука. 

Образование 
Древнерусского 
государства

Лекция + + +

Практическое
занятие

+ + +

Раздел 2.
Тема История Российской 

империи
Лекция + + +

Практическое
занятие

+ + +

Раздел 3.
Р оссийская  
им перия в начале  
Х Х  в.

Практическое
занятие

+ + +

Раздел 4.

Тема

Великая

революция 1917 г. 

и жизнь СССР в 

первой половине 

ХХ в.

Лекция + + +

Практическое
занятие

+ + +



Раздел 5.

СССР и мир в годы 
II мировой войны

Практическое
занятие

+ + +

Раздел 6.

Тема

СССР и мир в 1945 - 
1991 гг.

Лекция + + +

Практическое
занятие

+ + +

Раздел 7.

Тема

История Российской 
Федерации

Лекция + + +

Практическое
занятие

+ + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции (ОК): ОК-1, ОК-3, ОК-10.

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 

не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 

минимальный 

(70-79 баллов)

Результат 

средний 

(80-89 баллов)

Результат 

высокий 

(90-100 баллов)

(ОК 1) Знать: нормы культуры 
мышления, основы 
логики, нормы 
критического подхода, 
основы методологии 
научного знания, формы 
анализа;

Устный 
ответ на 
вопросы

Ответ неверен, или он не 
дан на 75% вопросов.

Студент верно отвечает на 
50% вопросов, но ответ 
формален и не совсем 
верен

Ответы полные, 
обдуманные, но на 75% 
вопросов.

Ответы полные, обдуманные 
на 90 -  100% вопросов.

Уметь: адекватно 
воспринимать 
информацию, логически 
верно, аргументировано 
и ясно строить устную и 
письменную речь, 
критически оценивать 
свои достоинства и 
недостатки,
анализировать социально 
значимые проблемы;

Составлени
е
компьютерн
ых
презентаци 
й по
изучаемой
теме

Компьютерная 
презентация не 
соответствует теме, или 
она несамостоятельна

Компьютерная 
презентация соответствует 
теме, но она составлена 
формально, или не 
содержит основные 
сведения по теме, или они 
изложены с ошибками.

Компьютерная 
презентация соответствует 
теме, но составлена 
формально, а основные 
сведения по теме 
изложены с ошибкой.

Компьютерная презентация 
соответствует теме, а 
основные сведения по теме 
изложены без ошибок.



Владеть: 
навыками постановки 
цели, способностью в 
устной и письменной 
речи логически 
оформить результаты 
мышления, навыками 
выработки мотивации к 
выполнению 
профессиональной 
деятельности, решения 
социально и личностно 
значимых философских 
проблем.

Задания на 
оценку 
последствий 
исторически 
х событий

Задание не выполнено, 
или выполнено 
настолько формально, 
что оценка события или 
неверна, или непонятна

Задание выполнено, но 
формально, что оценка 
события верна на 50%, или 
непонятна

Задание выполнено, но, 
оценка события верна на 
80%.

Задание выполнено, оценка 
события верна на 90 -100%.

(ОК 3) Знать:
закономерности и этапы 
исторического процесса, 
основные исторические 
факты, даты, события и 
имена исторических 
деятелей России; 
основные события и 
процессы отечественной 
истории в контексте 
мировой истории.

Письменные 
ответы на 
вопросы.

Ответы неполны, или 
верны менее чем на 50%.

Ответы неполные, или 
формальные, но верны на 
50 - 79%.

Ответы верны на 80 -  89% Задание выполнено, ответ 
верен на 90 -100%,.



Уметь:
критически 
воспринимать, 
анализировать и 
оценивать историческую 
информацию, факторы и 
механизмы исторических 
изменений.

Работа с
исторически
ми
документам 
и их
интерпретац
ия

Документ не правильно 
интерпретирован, своя 
точка зрения не 
приведена.

Документ понятен верно 
на 70 -  79%, своя точка 
зрения приведена, но она 
несамостоятельна.

Документ
интерпретирован верно на 
80 -  89%, своя точка 
зрения приведена, но она 
несамостоятельна, 
бездоказательна.

Документ интерпретирован 
верно на 90 -100%, своя 
точка зрения приведена, она 
самостоятельна.

Владеть:
навыками анализа 
причинно -следственных 
связей в развитии 
российского государства 
и общества; места 
человека в историческом 
процессе и политической 
организации общества; 
понятийным аппаратом, 
навыками уважительного 
и бережного отношения 
к историческому 
наследию и культурным 
традициям России.

Эссе на тему 
изучаемого 
историческо 
го события

Эссе представлено, но 
оно несамостоятельно и 
нелогично

Эссе представлено, оно 
самостоятельно, но 
нелогично. Раскрытие 
проблемы на бытовом 
уровне, без использования 
исторических понятий.

Эссе самостоятельно, 
Раскрытие проблемы на 
теоретическом уровне (в 
связях и с обоснованиями). 
Эссе логично, выводы 
доказаны.

Ясно прослеживается логика 
рассуждения 
(предполагается наличие 
плана), выводы 
соответствуют 
рассуждению;

термины и исторические 
личности приводятся 
адекватно,

ясно прослеживается логика 
рассуждения 
(предполагается наличие 
плана), выводы 
соответствуют 
рассуждению;

термины и исторические 
личности приводятся 
адекватно



(ОК 10) Знать: о
значении и роли 
свободомыслия в 
истории и духовной 
жизни общества, 
основные социально
политические, 
социально-культурные 
взгляды мыслителей 
России.

Тесты Ответы на тестовые 
задания верны менее чем 
в 50% заданий

Ответы на тестовые 
задания верны в 50% 70% 
заданий

Ответы на тестовые 
задания верны в 75-88% 
заданий

Ответы на тестовые задания 
верны в 90-100% заданий

Уметь: понимать роль 
искусства и религии в 
современном обществе; 
интерпретировать 
основные научные 
взгляды исследователей.

Составление 
схем по 
изучаемому 
материалу

Схема представлена, но 
она не раскрывает всю 
систему изучаемого 
материала, а только 
небольшую его часть и 
составлена совсем 
нелогично.

Схема представлена, но 
она раскрывает систему 
изучаемого материала на 
70%, и составлена с двумя 
грубыми историческими 
ошибками.

Схема представлена, но 
она раскрывает систему 
изучаемого материала на 
80%, и составлена с одной 
грубой исторической 
ошибкой.

Схема без ошибок

Владеть: навыками 
самосовершенствования 
в области духовного и 
эстетического развития

Участие в 
групповой 
работе или 
дискуссии.

Студент участвует в 
групповой работе, 
дебатах или дискуссии 
формально.

Студент участвует в 
групповой работе, дебатах 
или дискуссии, но его 
высказывания обыденны, 
или верны лишь на 50 -  
70%.

Студент участвует в 
групповой работе, дебатах 
или дискуссии, но его 
высказывания обыденны, 
или верны лишь на 80 %.

Студент активно участвует в 
работе группы, его ответы 
исторически верны.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля:

-  тесты ;

П римеры заданий теста:

1.Кем из древнерусских правителей были установлены уроки и места сбора дани?

A) Игорем 

Б) Ольгой

B) Олегом

Г) Святославом 

Д) Ярославом

2.В мае 1935 г. Франция с кем заключила договор о взаимной помощи сроком на 5 лет?

A) с СССР
Б) с Германией
B) ни с кем не заключала договор

3. В каком году подписана декларация о независимости России?

A) 12 июня 1991 
Б) 6 июля 1997
B) 8 апреля 1993

4. В каком году в России был принят закон о приватизации имущества?

A) 1994 
Б ) 1998
B ) 1993

5. Дата обороны Ленинграда во время В.О.В?

A) 10 июля 1941- по 10 сентября 1945 
Б) 11 июля 1941 — по 16 октября 1944
B) 10 июля 1941 — по 27 января 1944

Критерии оценки:

Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
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90-100% - оценка «отлично»

80-89% - оценка «хорошо»

70-79% - оценка «удовлетворительно»

Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлетворительно».

-  контрольные работы ; 

П римеры заданий контрольной работы:

Билет № 1.

1. Причины и повод революционных выступлений в 1905 г. Кровавое воскресение.

2. Причины выступления декабристов. «Северное» и «Южное» общества; в чём близость и в 
чём различие содержания их программ.

Билет № 2.

1. Личность Александра И. причины его гибели.

2. Октябрьская стачка и её последствия.

Билет № 3.

1. Государственные Думы: их количество, функции, порядок созыва.

2. Причины, ход и последствия Русско-японской войны. Главные действующие лица этих 
событий

Билет № 4.

1. Витте. Суть проводимых им преобразований.

2. Государственный Совет: политические функции, порядок созыва. Отношения между Гос. 
Советом и Государственной Думой.

Билет № 5.

1. Политические партии России (1905-1917 гг.). Их вожди и суть политических программ.

2. Сравните политические образы Александра III и Николая II.

Критерии оценки :

«Отлично» (90-100 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано 
верное толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы, правильно подобранная 
литература.
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«Хорошо» (80-89 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано 
верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литература 
подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос, но не в 
полной мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены 
частично, литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не отвечает на поставленный вопрос, неверно 
истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, высокий процент заимствований 
без ссылок на научную литературу.

-  устные сообщения; 

П римерная тем атика устных сообщений:

1.Как образовалось государство Улус Джучи?

2.Какие города были столицей Улуса Джучи?

3.Как управлялась Золотая Орда и территории, находящиеся в вассальной зависимости от нее?

4.Какие крупные города золотой Орды Вы знаете?

5.Каково было устройство этих городов?

Критерии оценки:

«Отлично» (90-100 баллов) -  доклад в полной мере раскрывает тему, студент отвечает на все 
дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в текст. 
«Хорошо» (80-89 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент отвечает 
на все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачитывая его. 
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, 
студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, частично зачитывает 
текст при рассказе.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  доклад не раскрывает тему, студент не может ответить 
на большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде уменийиспользуются следующие типы контроля:

-  эссе; 

П римерная тем атика эссе:

1.Какие отрицательные и положительные черты феодальной раздробленности проявились в 
российской истории?
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2. Первая российская буржуазная революция: причины, особенности, движущие силы, ход, 
итоги.

3. Деятельность Государственной Думы в 1906-1907 гг.

4. Основные партии России в начале XX века: лидеры, программы, особенности политической 
борьбы.

5. Россия в Первой Мировой войне: власть, позиция политических партий.

Критерии оценки:

• «Отлично» (90-100 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, сочетание 
научной аргументации с личным опытом, корректное использование научной терминологии, 
четкая логическая структура работы.
• «Хорошо» (80-89 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, преобладание 
личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное использование 
научной терминологии, четкая логическая структура работы.
• «Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  неявно сформулированная собственная позиция, 
преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное 
использование научной терминологии, неявная логика работы.
• «Неудовлетворительно» (0-69 баллов) - неявно сформулированная собственная позиция, 
либо отсутствие таковой, либо высокая доля заимствований, полное отсутствие научной 
аргументации и терминологии, неявная логика работы.

-  установление правильной последовательности; 

Пример1.

1. События от февраля к октябрю 1917 г.

□  - VI съезд РСДРП (б)

□  - отречение царя Николая II

□  - приезд Ленина

□  - создание Петроградского совета

□  - взятие Зимнего дворца

□  - корниловский мятеж

□  - ликвидация двоевластия

□  - II съезд Советов

Пример 2.Перед Вами 6 ключевых явлений, составляющих складывание предпосылок 
феодальной раздробленности на Руси:

1. Изменение принципов наследования княжеской власти (от «лествичного» к 
«отчинному»). Появление местных княжеских династий.
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2. Необходимость местной княжеской власти.
3. Развитие вотчинного уклада (появление боярского, княжеского 

и церковного вотчинного землевладения).
4. Усиление военно-политической независимости местных 

боярских корпораций от Киева.
5. Усиление экономической мощи бояр-вотчинников.
6. Изменение экономического положения боярства и появление 

новых интересов, «привязывающих» боярство к земле.

Задание:
1. Восстановите их последовательность по принципу «причина-следствие» в виде блок- 
схемы.

Пример З.Расположите имена правителей России в порядке их царствования.

1) Петр1 3) Елизавета Петровна

2) Алексей Михайлович 4) Анна Иоанновна

Пример 4. Какой год должен занять пустующее место в ряду: 1730 г., 1741 г.,______, 1801 г.?

1) 1721 г. 2) 1755 г. 3)1762 г. 4) 1775 г.

Пример 5. Соотнесите авторов и произведения:

а) «Древняя Русь и Великая степь»

б) «Русская история в жизнеописаниях ее главнейших деятелей»

в) «Публичные чтения о Петре Великом»

1) Н.И. Костомаров
2) М.П. Погодин
3) С.М. Соловьев
4) Л.Н. Гумилев

Критерии оценки:

«Отлично» (90-100 баллов) -  использование адекватного примера, ссылки на полученные в 
курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  использование адекватного примера, без ссылок на полученные в 
курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  использование малосоответствующего примера, без
ссылок на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  использование неадекватного примера, без ссылок 

на полученные в курсе знания и без научного объяснения точки зрения.
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-  Составление презентации по теме;
П римерная тем атика презентаций:
1.Национальная культура русских, ее достижения и проблема ее сохранения .2.Национальная 
культура татарского народа, ее значение и проблема ее сохранения .3.Молодежные 
православные организации нашего края .
4.Великие полководцы периода ВОВ.
5. «Золотой век» Екатерины II.

Критерии оценки:

• «Отлично» (90-100 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, сочетание 
научной аргументации с личным опытом, корректное использование научной терминологии, 
четкая логическая структура работы.
• «Хорошо» (80-89 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, преобладание 
личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное использование 
научной терминологии, четкая логическая структура работы.
• «Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  неявно сформулированная собственная позиция, 
преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное 
использование научной терминологии, неявная логика работы.
• «Неудовлетворительно» (0-69 баллов) - неявно сформулированная собственная позиция, 
либо отсутствие таковой, либо высокая доля заимствований, полное отсутствие научной 
аргументации и терминологии, неявная логика работы.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  задания на анализ и реконструкцию исторической ситуации.

Пример 1.Напишите тезисы на тему «Система вассально-ленных отношений в 
средневековой Европе и удельная система во Владимирскомкняжестве. Сравнительный 
анализ», следуя предложенному плану:

1. Дайте определение понятию вассально-ленной системы, где:
1.1. Укажите ее основные элементы (поземельные и личные отношения между её 
субъектами).
1.2. Охарактеризуйте связь этих элементов друг с другом.

2. Дайте определение понятию «удельная система», где:
2.1. Укажите ее основные элементы (поземельные и личные отношения между субъектами).
2.2. Охарактеризуйте связь этих элементов друг с другом.
3. Сравните основные параметры вассально-ленной и удельной систем.
4. На основании сравнения ответьте на вопрос: является ли удельная система 

разновидностью вассально-ленной или это два совершенно разных.

П ример 2.Реформы И вана Грозного: анализ ситуации и реконструкция политической 
стратегии
1. На основании данных проанализируйте ситуацию, сложившуюся в Московском 
государстве к началу царствования Ивана IV: выясните, какова была расстановка социально
политических сил в обществе.
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• Какие группы и институты выступали в качестве политических сил (субъектов власти).
• Каковы были их интересы.
• Какими властными ресурсами они обладали (за счет чего могли влиять на ситуацию, 
реализовывать свои интересы).
• Между какими силами были противоречия, в чем они заключались. Оцените остроту 
противоречий между отдельными силами и ответьте: какие возможны были коалиции 
(союзники-противники) и каково соотношение их сил.

П ример 3.Начало опричнины: анализ ситуации и реконструкция политической
стратегии
Проанализируйте ситуацию (расстановку социально-политических сил), сложившуюся в 
Москве в 1564 году по следующей схеме:
1.какие социально-политические силы действовали в московском обществе;
2.каковы были их интересы и ресурсы;
3.между какими силами были противоречия, в чем они заключались. Оцените остроту 
противоречий между отдельными силами и ответьте: какие возможны были комбинации 
(союзники-противники), и каково соотношение их сил.
4.Ответьте, почему царь мог рассчитывать на благополучный исход.
5.Опишите аналогичную ситуацию на любом другом известном вам материале (в школе, в 
группе, на работе у родителей, на материале литературного произведения) либо смоделируйте 
ее самостоятельно.

Пример 4. Реконструкция реформ С.Ю . Витте

Реконструируйте экономическую стратегию Витте, для чего:
1. Восстановите хронологическую последовательность мероприятий Витте (укажите даты для 
каждого из указанных ниже мероприятий):
2.Введение протекционистских таможенных тарифов.
3.Достижение положительного сальдо госбюджета.
4.Консолидация отечественных капиталов и их приток в российскую тяжелую 
промышленность, образование акционерных обществ и монополистических объединений.
5.Масштабное строительство государственных железных дорог.
6.Образование в России рынка спроса на продукцию тяжелой промышленности.
7.Повышение доверия к русским финансам на международных финансовых рынках.
8.Получение займов на международных финансовых рынках.
9.Приток прямых иностранных инвестиций в российскую тяжелую промышленность.
10.Стабилизация валюты: введение золотого стандарта.
11.Увеличение казенных доходов за счет налоговой реформы (увеличение акцизов и 
государственной монополии на водку).
12. Реконструируйте логику (взаимосвязь) этих мероприятий.

Пример 5. «Ответственное министерство»

Перед вами схема государственного устройства Российской империи на 1906 г. 
Предположим, что требование «ответственного министерства» удовлетворено.

1. Внесите в схему соответствующие изменения
2. Объясните, почему власть монарха в России в случае этих изменений резко

сокращается.
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Император

Государственный
Совет Совет

Государственная Дума

I_________

м и н и с т е р с т в а

Условные обозначения:

Назначение/ Представительныеор бюрократические 

оорганыганы

Непосредственное
подчинение

Критерии оценки:

-  задания на оценку последствий принятых решений;

П римеры заданий:
1.Каковы могли быть последствия проигрыша русского войска на Куликовом поле? 
Представьте письменный ответ.

2. Определите, в чем состояла опасность оказания поддержки в создании ядерного оружия в 
Индии. Какие действующие международные соглашения это нарушало? Какие последствия это 
могло бы иметь? В чем вы видите опасность такого решения?

3. Выскажите свое мнение относительно проекта «Декрета о власти». Какие идеи он в себе 
содержал? На какой срок могло быть рассчитано его действие? Какие последствия для 
существующей системы власти могло иметь его принятие?

4.Составьте таблицу плюсов и минусов внешнеполитического курса «нового мышления» с 
учетом последствий, к которым он привел.

5. Чем можно объяснить необходимость введения свободных цен? Можно ли было иным 
способом обеспечить переход к рынку? Почему этот переход обычно называют «шоковой 
терапией»? Составьте план и напишите статью на тему «Либерализация цен в России в 1992 
г.».

-  задания на анализ исторического документа. 

П римеры заданий:
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1. Выработайте гипотезу: чем можно объяснить смену наименования органов государственной 
власти после войны? Анализ исторического документа «Из речи В.И.Сталина на пленуме ЦК 
ВКП (б). 14 марта 1946г.»).

2.Прочитайте документы и подготовьте статью на тему «Причины ужесточения 
идеологического контроля в послевоенном СССР». Анализ документа «Из воспоминаний 
секретаря ЦК КПСС, Министерства иностранных дел СССР Д.Т. Шепилова».

3. Выскажите свое мнение о характере взаимоотношений власти и работников кинематографа в 
послевоенном СССР, используя документы. Анализ документа «Письмо кинорежиссера 
С.М.ЭйзенштейнаИ.В.Сталину. 14 мая 1946 г.».

4. Сформулируйте главные идеологические приоритеты советского руководства в культурной 
сфере. Анализ документа «Из выступление секрктаря ЦК ВКП (б) А.А,Жданова на совещании 
деятелей советской музыки. Январь 1948 г.»

5. Сформулируйте основную идею приводимого фрагмента воспоминаний В.И. Болдина. 
Прокомментируйте его фразу о том, что М.С. Горбачев, «пытаясь изменить общество, невольно 
уничтожал государственность». Согласны ли вы с ней? Объясните свою позицию. Анализ 
документа «Из воспоминаний заведующего общим отделом ЦК КПСС В.И.Болдина ».

Критерии оценки по всем трем типам заданий :

«Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на 
пройденные темы.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на 
пройденные темы.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ 
неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, 
пройденных в курсе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций
Лекции.
На этапе вступления во время лекции проверяется готовность студентов к освоению 

нового лекционного материала, оцениваются остаточные знания предыдущей лекции. 
Активные выступления студентов оцениваются в 2 балла.

На этапе изложения лекции ставятся проблемные вопросы, рассуждения и ответы 
студентов на которые оцениваются в 2 балла.

В заключении лектор предлагает сделать обобщения студентам и подводит итоги. За 
полный обобщающий ответ студент может получить до 5 баллов.

Практические занятия.
Все семинарские занятия проводятся с использованием интерактивных и активных 

технологий. Преподаватель оценивает выступления студентов по 10-балльной шкале. 
Самостоятельная работа.
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В основном оценивается правильность написания работ по истории Отечества: 
аннотаций, исторических справок, схем, таблиц, написание плана, составление презентаций.

Подобные виды работ оцениваются по 10-бальной шале.
Оценка 10 баллов выставляется в случае, когда студент самостоятельно, без ошибок 

выполнил работу.
Оценка от 8 до 9 баллов может быть выставлена, когда работа имеет не более 1 одной 

исторической ошибки или логического недочета.
Оценка от 7 до 8 баллов выставляется работам, где обнаружены 2 исторические ошибки 

или логических недочета.
Работа не оценивается в случае, если в ней допущены 3 и более исторические ошибки, а 

так же если работа не соответствует правилам оформления и написания названных работ.
При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 

течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Истории», на последнем семинарском занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 баллов).

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

1 История России с древнейших времен до наших - 250
дней / В.А. Федоров. -  Москва: КиноРус,2018.

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров

на кафедре в библио-теке

1 Отечественная история [Электронный ресурс] / Кузнецов 
И. Н. - М. : Дашков и К, 2014. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394012723.html

2 История России [Электронный ресурс] : Учебник / Н.И. 
Павленко, И.Л. Андреев, Л.М. Ляшенко; Под ред. Н.И. 
Павленко. - М. : Абрис, 2012. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200636.html

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394012723.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200636.html
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3 История : история России IX - начала XX века 
[Электронный ресурс] / Максименко Е.П. - М. : МИСиС, 
2016. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906846198.html

4 История России: с древнейших времен до наших дней: 
учебное пособие [Электронный ресурс] / Деревянко А.П., 
Шабельникова Н.А., Усов А.В. - М. : Проспект, 2016. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192144.html

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. «Вопросы истории»

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe? C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK& S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrary.ru

Электронные образовательные ресурсы по истории: 
http://rushistory.stsland.ru -  история России с древнейших времен до наших дней 
http://www.museum.ru/- музеи России
http://www.fipi.ru/ -  Федеральный институт педагогических измерений (ФИНИ) 
http://www.rustest.ru -  Федеральный центр тестирования
http://grandwar.kulichki.net/ -  Дедовские войны -  Рассказы о военных конфликтах Российской 
империи
http://www.hist.ru/ -  История -  Исторический альманах «Лабиринт Времен» 
http://www.historia.ru/ -  Мир Истории -  Российский электронный журнал http://www.shm.ru/ -

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906846198.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192144.html
http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://elibrary.ru/
http://rushistory.stsland.ru
http://www.museum.ru/-
http://www.fipi.ru/
http://www.rustest.ru
http://grandwar.kulichki.net/
http://www.hist.ru/
http://www.historia.ru/
http://www.shm.ru/
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Сайт Государственного Исторического Музея

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

При изучении дисциплины рекомендуется:

-  основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а 
также содержания основных проблем;

-  не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка (особенно научно-популярные 
издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более удобной для понимания форме);

-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее -  понимание 
существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные 
знания;

-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, рефератах и 
письменных работах -  это развивает необходимый навык обращения с понятиями и 
категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по 
курсу;

-  аргументировано излагать свою точку зрения -  каждый имеет право на собственное 
мнение, но точкой зрения это мнение становится, только если оно корректно и убедительно 
обосновано;

-  при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, докладах и письменных 
работах выделять необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и объемно 
не означает изложить по существу;

-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в 
первую очередь -  из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

-  для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 
материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией. В целом, на один час аудиторных занятий отводится один час 
самостоятельной работы.

Требования и рекомендации по работе с лекционны м материалом
Для успешного выполнения заданий текущего и итогового контроля рекомендуется вести 

конспект лекционного материала, но при этом не нужно стремиться записать лекцию «слово в 
слово», т.к. это снижает эффективность восприятия. Необходимо учиться определять уровень 
важности материала, излагаемого в лекции, что позволит уменьшить текст на 50-75 %.

Важнейшее правило конспектирования -  каждая информация (текст) имеет три 
составляющих: основную, комментирующую, дополняющую (иллюстративную).

Основная информация включает аксиомы, важнейшие определения, теоретические 
положения, формулы. Каждое слово в ней несет большую смысловую нагрузку. Изменение 
основной информации нежелательно, т.к. это может привести к искажению смысла.

Комментирующая информация разъясняет основную, излагает ее проще, дает развернутые, 
подробные формулировки. Такого типа информацию можно без ущерба для понимания смысла 
сокращать до 50 % объема.

Дополнительная (иллюстративная) информация помогает окончательно понять основную и в 
какой-то мере дублирует комментирующую. Ее можно сокращать на 75-100 %.

При этом следует иметь в виду, что лекция, как и учебник, выполняет функцию введения 
студента в тему: она дает понимание проблемы, ориентирует в основных понятиях и 
концепциях, а также в литературе по данной теме. Однако глубокое понимание темы
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невозможно без ее дальнейшей самостоятельной проработки. Поэтому изучение любой темы 
предполагает, что студент, готовясь к семинарскому занятию, не только перечитывает лекцию, 
но также внимательно читает и конспектирует рекомендованную литературу.

Требования и рекомендации к  контрольной работе студентов

Подбор и изучение литературы. Обычно в тематике контрольных работ или в программе 
изучаемой дисциплины представлен список обязательной и дополнительной литературы. 
Однако студент не должен ограничиваться представленным списком, а дополняет его, в том 
числе за счет использования статей из соответствующих научных и отраслевых журналов. 
Необходимо также подобрать цифровой и фактический материал из статистических сборников, 
других печатных изданий. Следующим этапом работы является составление плана. План 
контрольной работы рационально составлять тогда, когда студент ознакомился с подобранной 
литературой. Хорошо продуманный план поможет правильно раскрыть тему контрольной 
работы, логично и последовательно изложить материал. План контрольной работы 
целесообразно составлять тогда, когда студент хорошо ознакомился с литературой, 
представляет связь выбранной темы с предшествующими и последующими разделами учебного 
курса. В контрольной работе, используя подобранную литературу, необходимо раскрыть 
содержание темы. Особое внимание следует обратить на полное и глубокое освещение 
теоретических вопросов, на связь теоретических положений с практикой. В контрольную 
работу гипотезы, концепции и теории включаются обычно полностью или в обобщенном виде. 
Кроме этого должен быть представлен фактический материал, подтверждающий теоретические 
высказывания. Если преподаватель не запланировал иного способа оценивания, предлагается 
оценивать контрольную работу так: если студент сдал преподавателю контрольную работу, 
попытался раскрыть тему, он получает 48 баллов, остальные баллы прибавляются к этой основе 
(48 б.). Оценивание происходит следующим образом: контрольная работа сдана в указанный 
преподавателем период времени -  3 балла; контрольная работа самостоятельна, не бездумно 
списана с учебника -  5 баллов; содержит предварительные гипотезы -  4 балла; гипотезы 
подтверждены, или опровергнуты литературными сведениями -  5 баллов; удачное содержание 
работы -  3 балла; цель контрольной работы -  4 балла; задачи -  4 балла; актуальность темы -  3 
балла; степень изученности темы (характеристика источников и литературы по теме) 
постановка проблемы -  3 балла; выводы по теме контрольной работы -  3 балла; список 
использованных источников и литературы -  3 балла; приложения -  2 балла.

Баллы, оценивающие части работы, суммируются -  эта сумма -  оценка контрольной работы.

Требования и рекомендации к  рефератам (докладам)

Реферат - вид письменной работы студента по определенной теме с последующим 
публичном сообщением на семинарском занятии. Цель работы над докладом -  а)
закрепить, углубить и расширить теоретические знания; б) выработать умение формулировать 
суждения и выводы; в) логически последовательно и доказательно излагать их; в) выработать 
умение публичной защиты.

Объем реферата составляет 10 -  20 страниц машинописного текста. Устное представление 
доклада на семинарском занятии длится 7 -  8 минут. В течение этого времени, студент 
излагает все главные (с точки зрения автора) мысли доклада.

Требования, предъявляемые к докладу можно объединить в три группы: требования к 
структуре, требования к содержанию (основной части), требование к оформлению.

Структура доклада должна способствовать раскрытию избранной темы; иметь титульный 
лист, содержание, введение, основную часть, заключение, список использованных источников и 
литературы, приложения.
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Оформление структурных частей письменной части доклада (реферата).
Оформление титульного листа
В число основных эстетических требований к оформлению титульного листа входят отбор и 

соподчиненность размеров шрифта для написания реквизитов, симметричное расположение 
реквизитов относительно левого и правого полей листа, удачное размещение реквизитов по 
вертикали. Все слова на титульном листе должны быть написаны полностью, без сокращений.

Оформление оглавления (содержания)
Оглавлением (содержанием) называют часть текстовой работы, носящую справочный, 

вспомогательный характер. Оглавление выполняет две функции -  даёт представление о 
тематическом содержании работы и ее структуре, а также помогает читателю быстро найти в 
тексте нужное место.

Следует различать термины «оглавление» и «содержание». Термин «оглавление» 
применяется в качестве указателя частей, рубрик работы, связанных по содержанию между 
собой. Термин «содержание» применяется в тех случаях, когда работа содержит несколько не 
связанных между собой научных трудов одного или нескольких авторов. В работах студентов 
лучше использовать заголовок «Оглавление».

Оглавление следует размещать сразу после титульного листа (т.е. на странице 2) или в конце 
работы.

Оформление составных элементов текстовой части работы
Введение. Первая его часть -  постановка проблемы. Здесь необходимо представить тему 

исследования. Далее следует актуальность темы, обоснование того, почему именно сейчас 
следует заниматься исследованием этой проблемы. Во введении дается и постановка цели. Цель 
должна быть доступна для конкретного исследователя. В исследовании важно выдвинуть 
гипотезу. Кроме того, во введении должны быть и задачи. Формулировка задач исследования 
тоже довольно сложное и трудоемкое занятие. При их постановке исследователь должен четко 
сформулировать то, для чего проводилась работа, что надо было наблюдать и выяснить, что 
хотелось бы узнать. Вопросы, которые ставятся в задачах, должны предполагать однозначный 
ответ. Условно, по задаваемым вопросам, можно подразделить возможные задачи на 
следующие типы:

Количественные задачи (отвечающие на вопрос «сколько»).
Качественные (Есть ли?)
Функциональные задачи (отвечающие на вопросы: «Для чего? Зачем?»).
Задачи на выявление механизмов (отвечающих на вопрос «Как?»).
Задачи па выявление причин явлений.
Количество задач -  не ограничивается определенным требованием, а проблему постановки 

задач решает автор доклада.
Во введении описывают также метод исследования и дают характеристику источников и 

литературы. Если работа более значительна, чем просто письменное представление доклада 
(курсовая, дипломная работа, во введении еще необходимо представить предмет и объект 
исследования, чего в небольшом реферате не требуется) Объем введения в столь небольшой 
работе -  1 - 2 листа.

Далее, на новом листе пишется основная часть доклада, которая делится на части -  
параграфы (их в докладе два или три: не больше, так как большее количество составных частей 
основной части короткого доклада невозможно раскрыть за 7 минут представления доклада).

За основной частью идет заключение, которое содержит выводы и перспективы 
дальнейшего исследования. Для обеспечения наглядности основной части работы, 
используются картинки, фотографии, таблицы, графики и т.п. В работе их нужно размещать в 
приложении, которое помещается после списка использованных источников и литературы.

В творческой работе необходимо привести также ссылки на источники и литературу. Ссылка 
-  это совокупность библиографических сведений о цитируемом, рассматриваемом, 
исследуемом или упоминаемом в тексте работы документе. Способы оформления ссылок
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следующие: ссылки бывают внутритекстовые пример [2, с. 6.], (при этом первая цифра -  в 
примере -  2 -  это номер книги в списке литературы, с. -  страница), подстрочные (например: - 
1Константинов Н.А. История педагогики: учебник для для педвузов/ Н.А.Константинов , Е.Н. 
Медынский , М.Ф. Шабаева - М., 1959.- С. 349.), затекстовые (концевые сноски, которые 
приведены в конце работы, правила их оформления такие же и те, что приводятся для 
оформления подстрочных ссылок).

Оценивание
Для оценивания этой работы по 100-балльной шкале требования такие.
Если студент сдал преподавателю реферат, попытался раскрыть тему, он получает 48 баллов, 

остальные баллы прибавляются к этой основе (48 б.). Оценивание происходит следующим 
образом: соблюдение времени представления доклада -  7 минут -  3 балла;

устное выступление (ораторские способности автора, представление доклада так, что 
аудитория его с интересом выслушала и задала вопросы по теме доклада) -  5 баллов; 
грамотный ответ на вопрос -  2 балла; компьютерная презентация к докладу -  7 баллов; удачное 
содержание доклада -  3 балла; цель доклада -  4 балла; задачи -  4 балла; актуальность темы 
доклада -  3 балла; степень изученности темы (характеристика источников и литературы по 
теме) постановка проблемы -  3 балла; выводы по теме доклада -  3 балла; список 
использованных источников и литературы -  3 балла; приложения -  2 балла.

Баллы, оценивающие части доклада суммируются -  эта сумма -  оценка доклада.

Требования и рекомендации посоставлению аннотации:

Типовая структура аннотации:
- какие вопросы рассмотрены;
- какие выводы сделаны;
- ключевые слова.
Требования к аннотации. Объем аннотации -  не более одной страницы. Аннотацию 

следует писать не просто как ответы на вопросы, а как единый, связанный по смыслу и стилю 
текст, в котором содержится информация для прямых ответов на вопросы типовой структуры 
аннотации. Если текст аннотации бессвязный, или не содержит ответов на главную проблему 
текста, или нет названия ни исторического текста, ни аннотации, работа засчитана не будет.

Требования и рекомендации по составлению справки по историческому документу

Составление справки -  подборка сведений имеющих статистический, биографический, 
библиографический и проч. характер.

Требования составлению справки. Составляя справку по историческому письменному 
документу (исторической статьи) необходимо дать ответы на следующие вопросы: 1. О каком 
событии рассказано? 2. Когда произошло событие? 3. Как происходило событие? 3. Каковы 
итоги события? (если справка биографическая, то отвечать на эти вопросы не надо).

Требования и рекомендации по составлению плана

Правила составления плана.
Работа начинается с внимательного чтения всего текста. Далее его делят на части, выделяя. в 

каждой из них главную мысль. Каждую часть следует озаглавить, заглавие написать.
План бывает простой (даются только названия пунктов) и сложный (пункты делятся на 

подпункты и приводится их название). Простой план отражает выделение и наименование 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделятся на 
дополнительные. Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает 
построение и содержание текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом 
автора. Сложный план поможет выработать умение сжато производить записи,
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последовательно излагать свои мысли, быстро восстанавливать в памяти прочитанное, 
мобилизовать внимание.

Требования и рекомендации по самостоятельной работе студентов 

Задачи самостоятельной работы студентов:

-  закрепление, расширение и углубление знаний, умений и навыков, полученных на 
аудиторных занятиях под руководством преподавателя;

-  изучение студентами дополнительных материалов по изучаемой дисциплине и умение 
выбирать необходимый материал из различных источников;

-  воспитание у студентов самостоятельности, организованности, самодисциплины, 
творческой активности, потребности развития познавательных способностей и упорства в 
достижении поставленных целей.

Основные виды самостоятельной работы

1) повторное изучение учебного материала по заданному плану или опорным конспектам;
2) осуществление частичного самостоятельного поиска: выявление наиболее существенных 

сторон изучаемого материала, его внутренних и внешних связей, общих закономерностей;
3) анализ собственной познавательной деятельности.

Эти формы самостоятельного изучения теоретического материала позволяют сформировать 
творческое отношение студентов к изучаемому материалу, перейти от информационного и 
репродуктивного метода освоения учебной дисциплины к исследовательскому и проблемному. 
Освоение проблемного и исследовательского методов самостоятельного изучения 
теоретического материала способствует приобретению навыков теоретического мышления 
студентов, становлению их профессиональных компетенций.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MSOFFICEProf в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWERPOINT, база данных 
ACCESS.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине
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История 1. Учебно-методический кабинет (к. 337). г. Казань,

2. Лекционная аудитория (к. 333). ул. Бутлерова,

3. Учебные комнаты (к. 329, 331, 342). дом 49 А, 3 этаж

4. Компьютерный класс (к. 339).

Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт);
учебно-методические материалы; стендовый фонд (2 шт);
компьютеры с мониторами (14 шт).



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ ДЖ ЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖ ДЕНИЕ ВЫ СШ ЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля).
Целью освоения дисциплины является изучение истории, закономерностей и логики развития 
врачевания, медицины и медицинской деятельности народов мира на протяжении всей 
истории человечества.

Задачи освоения дисциплины (модуля).

1. Изучение фактических данных из прошлого истории медицины.
2. Развитие исторического мышления в понимании процессов становления медицины для 

лучшего овладения специальными медицинскими знаниями.
3. Воспитание чувства патриотизма, гуманизма, чести, достоинства врача на основе изучения 

опыта мировой и отечественной медицины, ее положительных традиций, ознакомление с 
жизнью и заслугами лучших ее представителей.

4. Воспитание качеств морально-этического характера, способствующих становлению врача 
новой формации.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции:

-  ОК-1 (способностью к абстрактному мышлению , анализу, синтезу)

В результате освоения ОК-1 обучающийся должен:

Знать: правила ведения дискуссий и полемики с использованием научной аргументации; 
Уметь: аргументировать свою позицию с учетом научной логики и аналитического подхода; 
Владеть: навыками научного анализа и синтеза и использовать их в своей профессиональной 
деятельности

-  О К -3 (способностью анализировать основные этапы  и закономерности исторического 
развития общества для формирования гражданской позиции)

В результате освоения ОК-3 обучающийся должен:

Знать: основные этапы и общие закономерности становления и развития врачевания и 
медицины в различных странах мира с древнейших времен до нашего времени;
Уметь: анализировать исторический материал и ориентироваться в историческом процессе 
поступательного развития врачевания и медицины от истоков до современности 
Владеть: навыками применения методов социогуманитарного знания к историко
медицинскому материалу

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы
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Дисциплина «История медицины» включена в базовую часть Рабочего учебного плана. 
Преподавание истории медицины учитывает исходный уровень знаний студентов по 

истории Отечества, философии, этике, биологии и обществознанию, полученные ими в 
средних учебных заведениях.

Дисциплина «История медицины» является основополагающей для изучения истории, 
философии и дисциплин общеобразовательного цикла.

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих программу 
специалитета, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания медицинской 
помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения.

Объектами профессиональной деятельности вы пускников, освоивших программу 
специалитета, являются:

физические лица (пациенты),
население, совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для 

охраны здоровья граждан.
Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

программу специалитета:
медицинская, организационно-управленческая, научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических
часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очное отделение)

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

72 10 28 34

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий(в 
академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

О
бщ

ая
 

тр
уд

оё
м

ко
ст

ь 
(в 

ча
са

х)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость (в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия
Самостоятель 

ная работа 
обучающихся

Всего Лекции П ракт.за
нятия

Раздел 1.
Медицина 
древнего мира и 
средних веков

28 4 10 14
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1.
Тема 1.1
Введение:
история,
культура,
медицина.

5 1 1 2

Устный опрос, 
Входящий 
тестовый 
контроль, 

Рецензирование 
ответа другого 

студента
2. Тема 1.2. 

Врачевание в 
странах 
Древнего 
Востока

6 1 4
Презентация,

доклад

3. Тема 1.3.
Медицина
цивилизаций
доколумбовой
Америки,
Австралии,
Африки

3 1 4

Устный опрос, 
Входящий 
тестовый 
контроль

4. Тема 1.4.
Медицина
Древней
Греции.
Медицина
Древнего Рима

4 2 2

Деловая игра 
«Дебаты», 

Рецензирование 
ответа другого 

студента

5. Тема 1.5. 
Медицина 
европейского 
средневековья

5 1 2 2

Устный опрос, 
Входящий 
тестовый 
контроль

6. Тема 1.6. 
Медицина 
средневековой 
Руси
М ОДУЛЬ №1

5 1 2 2
Презентация,

доклад

7. Раздел 2.
Медицина 
Нового времени

26 4 8 14

8. Тема 2.1. 
Медико
биологические 
дисциплины

5 1 1 4

Устный опрос, 
Входящий 
тестовый 
контроль

9. Тема 2.2.
Клиническая
медицина. 7 1 1 4

Реферативное
сообщение,
презентация

доклад

10 Тема 2.3. 
Развитие 
анатомии и 
хирургии

5 1 2 2 Устный опрос,

11 Тема 2.4. 
Земская 5 1 2 1 Презентация

доклад
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медицина в 
России

12 Тема 2.5. 
Развитие 
гигиены 
М ОДУЛЬ №2

4 2 1

Устный опрос, 
Рецензирование 
ответа другого 

студента

13 Раздел 3.
Медицина 20 
века.

18 2 10 6

14 Тема 3.1. 
Медицина в 
СССР

5 1 2 2 Устный опрос,

15 Тема 3.2. 
Международные 
медицинские 
организации

4 4 2
Презентация

доклад

16 Тема 3.3. 
Казанские 
медицинские 
школы

5 1 4 1 Устный опрос,

17 Компьютерное
тестирование 1 1 1

18 А рхивная
практика 1 1

19 Музейное
занятие 1 1

20 Зачет 1 1

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Медицина 
древнего мира и средних 
веков

Тема 1.1. Введение: 
история, культура, 
медицина.

История, культура и медицина. Периодизация и 
хронология истории медицины. Источники 
изучения. Медицина и искусство.

ОК-1
ОК-3

Тема 1.2. Врачевание в 
странах Древнего Востока

Врачевание в Древней Месопотамии (Шумер, 
Вавилония, Ассирия)
Врачевание в Шумере (История. Мифология и 
врачевание. Развитие врачевания).
Врачевание в Вавилонии и Ассирии (История. 
Мифология и врачевание. Развитие врачевания). 
Врачевание в Древнем Египте (История. 
Мифология и врачевание. Развитие медицинских 
знаний).
Врачевание в Древней Индии (История. 
Санитарное дело периода Индской цивилизации. 
Врачевание в ведийский период. Врачевание 
классического периода).

ОК-1
ОК-3
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Врачевание в Древнем Китае (История. 
Философские основы китайской медицины. 
Традиционная китайская медицина).

Тема 1.3. Медицина 
цивилизаций доколумбовой 
Америки, Австралии, 
Африки

История открытия (1492 г.) и завоевания 
Америки европейцами. Источники информации. 
Достижения великих цивилизаций Америки. 
Культура майя (с I тыс. до н.э.). Изобретение 
иероглифической письменности. Лекарственное 
врачевание. Религиозные воззрения и врачевание. 
Традиционные обряды, связанные с врачеванием. 
Гигиенические традиции.
Государство ацтеков (XIII—XVI вв.). 
Религиозные жертвоприношения и врачевание. 
Лекарственные сады и огороды. 
Родовспоможение. Гигиена. Зачатки 
государственной организации медицинского 
дела. Больницы, приюты.
Империя инков (1438— 1533). Эмпирические и 
религиозно-мистические начала в медицине. 
Бальзамирование умерших. Высокое развитие 
оперативного лечения. Трепанация черепа. 
Организация медицинского дела.
Гибель цивилизаций доколумбовой Америки. 
Взаимные влияния Старого и Нового Света в 
области медицины и организации медицинского 
дела.

ОК-1
ОК-3

Тема 1.4.
Медицина Древней 
Греции. Медицина 
Древнего Рима

Врачевание и медицина в Древней Греции 
(История. Мифология и врачевание).
Медицина классического периода (Философские 
основы древнегреческой медицины. Врачебные 
школы. Гиппократ. "Гиппократов сборник". 
Врачебная этика в Древней Греции).
Медицина эллинистического периода (История. 
Философские основы. Александрийский 
Мусейон и медицина).
Медицина в Древнем Риме 
Врачевание в царский период 
Медицина периода Республики (Санитарное 
дело. Начала организации медицинского дела. 
Философские основы медицины древнего Рима). 
Медицина периода Империи (Становление 
военной медицины.

ОК-1
ОК-3

Тема 1.5.
Медицина европейского 
средневековья

Медицина в Византийской империи (395-1453) 
(История. Санитарно-технические сооружения. 
Византийская наука и религия. Развитие 
медицинских знаний. Образование и медицина). 
Медицина народов средневекового Востока (VII- 
XVII вв.)
Медицина в халифатах (VII-XI вв.) (История. 
Арабоязычная культура и медицина. Больничное 
дело).
Медицина народов Средней Азии (X-XV вв.) 
(История. Ибн Сина).
Медицина Юго-Восточной Азии (IV-XVII вв.). 
Китай. Тибет.

ОК-1
ОК-3

Тема 1.6. Медицина 
средневековой Руси 
МОДУЛЬ №1

Медицина Древней Руси (IX-XV вв.) (Врачевание 
в Древнерусском государстве. История. Развитие 
врачевания. Нашествие Золотой Орды).
Истоки культуры и медицины Древней

ОК-1
ОК-3
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(Киевской) Руси. Русская народная медицина до 
и после принятия христианства.
Костоправы, резалники, кровопуски, зубоволоки. 
Древнерусские лечебники и травники. 
Санитарное дело. Русская баня в лечении и 
профилактике болезней. Эпидемии повальных 
болезней и меры их пресечения.

Раздел 2. Медицина Нового 
времени
Тема 2.1.
Медико-биологические
дисциплины

Медицина в Западной Европе в периоды Раннего 
и Развитого средневековья (V -X V  вв.) (История. 
Больничное дело. Образование и медицина. 
Схоластика и медицина. Эпидемии повальных 
болезней). Общая биология и генетика (Теория 
эволюции органического мира. Учение о 
наследственности и изменчивости).

ОК-1
ОК-3

Тема 2.2.
Клиническая медицина.

Внутренние болезни (Утверждение клинического 
метода. Медицинское дело и медицинское 
образование в России в XVIII в. Первые методы и 
приборы физического обследования.
Внедрение анатомических вскрытий в 
преподавание медицины. Учебники анатомии (Г. 
Бидлоо, С. Бланкардт). Ф. Рюйш (1638— 1731, 
Голландия).
Россия. Начало анатомических вскрытий в 
России. Основание Кунсткамеры (1717). Первый 
отечественный атлас анатомии (М. И. Шеин, 
1744). П. А. Загорский (1764— 1846) и его труд 
«Сокращенная анатомия» в двух томах. 
Дифференциация анатомии (гистология, 
эмбриология, антропология).
Становление эмбриологии (К. Ф. Вольф, 1733—  
1794).

ОК-1
ОК-3

Тема 2.3.
Развитие анатомии и 
хирургии

Анатомия.
Гистология (Эмпирический период. 
Микроскопический период).
Эмбриология.
Общая патология (патологическая анатомия и 
патологическая физиология).
Микробиология (Эмпирический период. 
Физиология и экспериментальная медицина 
(Эмпирический период. Экспериментальный 
период).
Развитие медицины и медицинского образования 
в России в XIX в.).
Инфекционные болезни и эпидемиология. 
Педиатрия.
Психиатрия.
Xирургия (Техника операций. Создание 
топографической анатомии. Открытие и введение 
наркоза. Н.И.Пирогов -  основоположник военно
полевой хирургии. Антисептика и асептика. 
Учение о переливании крови).
Акушерство и гинекология.
Зубоврачевание и стоматология.

ОК-1
ОК-3

Тема 2.4.
Земская медицина в России

Земская медицина в России. Общественное 
здоровье в Новой истории (Общественная 
медицина. Земская медицина. 
Экспериментальная гигиена).

ОК-1
ОК-3

Тема 2.5.
Развитие гигиены

Развитие гигиены. Эрисман, Доброславин, 
Петтенкоффер, Франк, Саймон, Рамацини.

ОК-1
ОК-3
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МОДУЛЬ №2
Раздел 3.
Медицина 20 века.
Тема 3.1.
Медицина в СССР

Становление советской медицины. Создание 
Наркомздрава РСФСР. Принципы советской 
медицины. И.П.Павлов — "старейшина 
физиологов мира". Медицина в годы 
Великой Отечественной войны.
Основные достижения медицины в XX 
столетии. Нобелевские премии в области 
медицины или физиологии. Тенденции 
развития медицины и здравоохранения.

ОК-1
ОК-3

Тема 3.2.
Международные 
медицинские организации

Международное сотрудничество в области 
медицины (Международный Красный Крест. 
Лига Обществ Красного Креста и Красного 
Полумесяца. Всемирная организация 
здравоохранения. Движение "Врачи мира за 
предотвращение ядерной войны".

ОК-1
ОК-3

Тема 3.3.
Казанские медицинские 
школы

История создания медицинского факультета 
Казанского университета: организация 
кафедр, имена первых профессоров и 
студентов, характер преподавания, создание 
1815 г. клиники и в 1837 г. анатомического 
театра, роль казанских терапевтов: 
Ф^.Эрдмана, К.Ф.Фукса, 
Н.А.Скандовского, Г.И.Сокольского; труды 
и деятельностью казанских хирургов: 
Ф.О.Елачича, А.Л.Китера, А.Н.Бекетова, 
П.А.Дубовицкого; внедрение эфирного и 
хлороформного наркоза; рассматрение 
первых исследований санитарного состояния 
населения: "Медико-топографическое 
описание Казанской губернии" 
(Ф^.Эрдман), "О болезнях горных и 
заводских работников на Уральских 
заводах" (К.Ф.Фукс). На занятии студенты 
знакомятся с началом преподавания 
физиологии на медицинском факультете 
Казанского университета в 1-й пол. 19 в., 
созданием физиологической лаборатории 
(1858), видными представителями Казанской 
физиологической школы:
Ф.В.Овсянниковым (1827-1896), 
Н.О.Ковалевским (1840-1891), 
Н.А.Миславским (1854-1928), 
А.Ф.Самойловым (1867-1930), 
А.В.Кибяковым (1899-1985) .

ОК-1
ОК-3

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 
______________ ___________________________________(модулю)_________________________________________________

№ п/п Наименования

1 Сорокина Т.С. История медицины: Учебник для студ. высш. мед. учеб. заведений / 11-е изд.,
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стереотип. (гриф Минобразования РФ). —  М.: Издательский центр "Академия", 2016. — 560 с..

2
Бородулин В.И. История клинической медицины от истоков до середины 19-го века: Учеб. 
пособие. —  М.: Медицина, 2008. -  180 с.

3
Гладких П.Ф., Локтев А.Е. Очерки истории отечественной военной медицины. Служба здоровья 
в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. / Под редБ.Г.Гайдара. -  СПб., 2005. -  720 с.

4
Григорьян Н.А. Иван Петрович Павлов. 1849-1936. Ученый. Гражданин. Гуманист. К 150-летию 
со дня рождения. —  М.: Наука, 1999. —  312 с.

5 Григорьян Н.А. Иван Михайлович Сеченов, 1829-1905. -  М.: Наука, 2004. -  362 с.

6
Иванюшкин А.Я., Xетагурова А.К. История и этика сестринского дела: Учебное пособие. -  М.: 
ГОУ ВНУМЦ МЗ РФ, 2003. -  320 с.

7
Кэмбелл А., Джиллетт Г., Джонс Г. Медицинская этика: Пер. с англ.: Учебное пособие / Под ред. 
Ю.М.Лопухина, Б.Г.Юдина. -  М.: ГЕОТАР-МЕД, 2004. -  400 с.

8
Микиртичан Г.Л., Суворова Р.В. История отечественной педиатрии: Лекции. -  СПб.,СПбПМА, 
1998. -  156 с.

9
Мирский М.Б. Медицина России X-XX веков. —  М.: "Российская политическая энциклопедия" 
(РОСПЭН), 2005. —  632 с.

10
Мирский М.Б. История медицины и хирургии: Учебное пособие для студ..высш. мед. учеб. 
заведений -  М.: Гэотар-Медиа, 2010. -  528 с.

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
дисциплине (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

№ Перечень 
разделов и тем

Тип занятия (Л, П) Перечень компетенций и этапы  их 
формирования
ОК-1 ОК-3

Раздел 1

1.

Тема1.1Введение:
история,
культура,
медицина..

Лекция + +
Практическое

занятие + +

2.

Тема 1.2
Врачевание в 
странах Древнего 
Востока

Лекция + +
Практическое

занятие + +

3.

Тема 1.3.
Медицина
цивилизаций
доколумбовой
Америки,
Австралии,
Африки

Лекция + +
Практическое

занятие

+ +

4. Тема 1.4. Лекция + +
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Медицина 
Древней Греции. 
Медицина 
Древнего Рима

Практическое
занятие + +

5.

Тема 1.5.
Медицина
европейского
средневековья

Лекция + +
Практическое

занятие + +

6.

Тема 1.6.
Медицина
средневековой
Руси

Лекция + +
Практическое

занятие + +

Раздел 2

7.
Тема 2.1. Медико
биологические 
дисциплины

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

8.
Тема 2.2.
Клиническая
медицина

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

9.
Тема 2.3. Развитие 
анатомии и 
хирургии

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

10.
Тема 2.4. Земская 
медицина в 
России

Лекция + +

Практическое
занятие

+ +

11.

Тема 2.5. Развитие 
гигиены

Лекция + +

Практическое
занятие

+ +

Раздел 3

12.
Тема 3.1.
Медицина в СССР

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

13.

Тема 3.2.
Международные
медицинские
организации

Лекция + +

Практическое
занятие

+ +

14.

Тема 3.3.
Казанские
медицинские
школы

Лекция + +

Практическое
занятие

+ +
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-1, ОК-3.

Перечень
компетенций

Планируемые
результаты

обучения
(показатели достижения 

заданного уровня 
освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК-1 Знать:
правила ведения 
дискуссий и полемики 
с использованием 
научной аргументации;

Устный и
письменный
опрос
Критерии
оценивания:
1) полнота и 
правильность 
ответа;
2) степень 
понимания 
изученного;
3) языковое 
оформление 
ответа.

6 -  нет ответа на 
поставленный вопрос 
или ответ неверный: 
незнание
соответствующего 
вопроса, ошибки в 
формулировке 
определений, 
искажающие их 
смысл,
беспорядочное и 
неуверенное 
изложение материала.

7 - неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно 
глубоко и доказательно 
обосновать свои 
суждения и привести 
свои примеры; 
непоследовательное 
изложение материала, 
ошибки в языковом 
оформлении 
излагаемого.

8 -  неполное 
определение, 1-2 
недочета в
последовательности и 
языковом оформлении 
ответа на вопрос

9-10 -  полный, 
правильный ответ на 
вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение 
обосновать свои 
суждения, привести 
необходимые примеры, в 
т.ч. самостоятельно 
составленные; изложение 
материал последовательно 
и правильно с точки 
зрения норм 
литературного языка и 
научной терминологии.
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Уметь:
аргументировать свою 
позицию с учетом 
научной логики и 
аналитического 
подхода;

Эссе 6 баллов - неявно 
сформулированная 
собственная позиция, 
либо отсутствие 
таковой, либо 
высокая доля 
заимствований, 
полное отсутствие 
научной 
аргументации и 
терминологии, 
неявная логика 
работы

7 баллов -  неявно 
сформулированная 
собственная позиция, 
преобладание личной 
рефлексии над научной 
аргументацией (или 
наоборот), корректное 
использование научной 
терминологии, неявная 
логика работы.

8 баллов -  четко 
сформулированная 
собственная позиция, 
преобладание личной 
рефлексии над научной 
аргументацией (или 
наоборот), корректное 
использование научной 
терминологии, четкая 
логическая структура 
работы.

9 баллов -  четко 
сформулированная 
собственная позиция, 
сочетание научной 
аргументации с личным 
опытом, корректное 
использование научной 
терминологии, четкая 
логическая структура 
работы

Владеть: навыками 
научного анализа и 
синтеза и использовать 
их в своей 
профессиональной 
деятельности

Деловая игра 
«Дебаты»

6 -  Проанализировано 
менее 50%
необходимых для игры 
исторических 
источников, анализ 
содержит менее 4 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма

7 - Проанализировано не 
менее 60% необходимых 
для игры исторических 
источников, анализ 
содержит не менее 4 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма

8 -Проанализировано не 
менее 70% необходимых 
для игры исторических 
источников, анализ 
содержит не менее 5 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма

9-10 Проанализировано не 
менее 80% необходимых 
для игры исторических 
источников, анализ 
содержит не менее 6 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма

ОК-3 Знать:
основные этапы и 
общие закономерности

Тестирование 6 - Решено менее 50% 
тестовых заданий

7 - Решено 50-69% 
тестовых заданий

8 - Решено 70-89% 
тестовых заданий

9-10 - Решено более 90% 
тестовых заданий
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становления и Устный и 6 -  нет ответа на
развития врачевания и письменный поставленный вопрос
медицины в различных опрос или ответ неверный:
странах мира с Критерии незнание
древнейших времен до оценивания: соответствующего
нашего времени; 1) полнота и вопроса, ошибки в

правильность формулировке
ответа; определений,
2) степень искажающие их
понимания смысл,
изученного; беспорядочное и
3) языковое неуверенное
оформление изложение материала.
ответа.

Рецензировали 6 -  студент не нашел
е ответа ошибок в ответе
другого другого студента при
студента их наличии

Устный и 6 -  нет ответа на
Уметь: письменный поставленный вопрос
анализировать опрос или ответ неверный:
исторический материал Критерии незнание
и ориентироваться в оценивания: соответствующего
историческом процессе 1) полнота и вопроса, ошибки в
поступательного правильность формулировке
развития врачевания и ответа; определений,
медицины от истоков 2) степень искажающие их
до современности понимания, смысл,

изученного; беспорядочное и
3) языковое неуверенное
оформление изложение материала.
ответа.



7 - неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно 
глубоко и доказательно 
обосновать свои
суждения и привести 
свои примеры;
непоследовательное 
изложение материала, 
ошибки в языковом 
оформлении 
излагаемого.

7 -  студент нашел не все 
ошибки в ответе другого 
студента, не предложил 
свои определения и 
формулировки или 
предложил их неполно

8 -  неполное 
определение, 1-2 
недочета в
последовательности и 
языковом оформлении 
ответа на вопрос

8 - студент нашел 
большую часть ошибок в 
ответе другого студента, 
но предложил не все 
свои определения и 
формулировки или 
предложил их неполно

9-10 -  полный, 
правильный ответ на 
вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение 
обосновать свои 
суждения, привести 
необходимые примеры, в 
т.ч. самостоятельно 
составленные; изложение 
материал последовательно 
и правильно с точки 
зрения норм 
литературного языка и 
научной терминологии.
9 -  студент нашел все 
ошибки в ответе другого 
студента, дополнил его 
правильными 
формулировками и 
определениями, объяснил 
свое мнение

7 - неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно 
глубоко и доказательно 
обосновать свои
суждения и привести 
свои примеры;
непоследовательное 
изложение материала, 
ошибки в языковом 
оформлении 
излагаемого.

8 -  неполное 
определение, 1-2 
недочета в
последовательности и 
языковом оформлении 
ответа на вопрос

9-10 -  полный, 
правильный ответ на 
вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение 
обосновать свои 
суждения, привести 
необходимые примеры, в 
т.ч. самостоятельно 
составленные; изложение 
материал последовательно 
и правильно с точки 
зрения норм 
литературного языка и 
научной терминологии.
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Владеть: Деловая игра 6 -  Проанализировано
навыками применения «Дебаты» менее 50%
методов необходимых для игры
социогуманитарного исторических
знания к историко- источников, анализ
медицинскому содержит менее 4 из 8
материалу правил

источниковедческого
алгоритма



7 - Проанализировано не 
менее 60% необходимых 
для игры исторических 
источников, анализ 
содержит не менее 4 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма

8 -Проанализи-ровано не 
менее 70% необходимых 
для игры исторических 
источников, анализ 
содержит не менее 5 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма

9-10 Проанализировано не 
менее 80% необходимых 
для игры исторических 
источников, анализ 
содержит не менее 6 из 8 
правил
источниковедческого
алгоритма
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в

процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля:

-  тесты;
-  контрольные работы;
-  устные сообщения;

Примеры тестов:

1. Укажите периодизацию эпох, принятую при изучении истории медицины:
Варианты ответа:
а) первобытное общество и Новейшее время;
б) Древний мир, Новое и Новейшее время;
в) первобытное общество, Древний мир, средние века, Новое и Новейшее время;
г) первобытное общество, Древний мир, Возрождение, Новое и Новейшее время;
д) первобытное общество, Древний мир, раннее и развитое средневековье, Новое и Новейшее 
время.

2. В становлении и развитии медицины участвовали:

Варианты ответа:

а) государства Древнего Востока;

б) все народы мира;

в) народы стран Азии и Африки;

г) государства Западной Европы;

д) народы стран Латинской Америки.

3. Российская медицина средних веков имеет:
Варианты ответа:

а) исключительно национальный характер, ее создавали только этнические русские;

б) интернациональный характер, ее создавали представители разных национальностей;

в) традиционный характер, т. к. базируется на традиционных для россиян системах.

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «9-10»
80-89% - оценка «8»
70-79% - оценка «7»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».
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Темы докладов:

1. Философские основы и история врачевания и медицины одной их цивилизаций Древнего мира 
(например, Древнего Египта, Древнего Китая, Древней Индии, античной Греции, Древнего Рима и 
др.).

2. Вклад выдающихся ученых-медиков прошлого в развитие медицины (например, Галена, Ибн Сины, 
Парацельса и др.).

3. Религия и медицина (например, в Западной Европе в период классического Средневековья, в 
Византийской империи, Халифате и т.п.).

4. Медицина эпохи Возрождения (одного из направлений развития).
5. Медицина доколумбовых цивилизаций Америки.

Критерии оценки:
«Отлично» (9-10 баллов) -  доклад в полной мере раскрывает тему, студент отвечает на все 
дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в текст.
«Хорошо» (8 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент отвечает на все 
дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачитывая его.
«Удовлетворительно» (7 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент не может 
ответить на большую часть дополнительных вопросов, частично зачитывает текст при рассказе. 
«Неудовлетворительно» (6 баллов) -  доклад не раскрывает тему, студент не может ответить на 
большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

Темы для презентаций:

1. История открытия и внедрения местного обезболивания и наркоза в хирургию.
2. А.А.Филомафитский и развитие экспериментальной физиологии в первой половине XIX века.
3. С.Ф.Хотовицкий и значение его трудов для развития педиатрии.
4. Влияние естественнонаучных открытий конца XVIII века и первой половины XIX века на 

развитие медицины.
5. Перкуссия, аускультация - объективные физические методы обследования пациента 

(Л.Ауенбруггер, Ж.Корвизар, Р.Лаеннек) и применение их в России.
6. Значение трудов Л.Пастера для развития медицины.

Критерии оценки:
«Отлично» (9-10 баллов) -  презентация правильно оформлена, в полной мере раскрывает тему, студент 
отвечает на все дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в 
текст.
«Хорошо» (8 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент отвечает на все 
дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачитывая его.
«Удовлетворительно» (7 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент не может 
ответить на большую часть дополнительных вопросов, частично зачитывает текст при рассказе. 
«Неудовлетворительно» (6 баллов) -  доклад не раскрывает тему, студент не может ответить на 
большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

Вопросы к модульной работе

1. История медицины как наука и предмет преподавания. Место истории медицины в формировании 
мировоззрения будущего врача.
2. Периодизация истории медицины.
3. Методы и источники изучения истории медицины.
4. Возникновение врачевания в человеческом обществе. Виды медицинской деятельности и первые 
лечебные средства.
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5. Представление о здоровье и болезнях в первобытном обществе. Первые «теории 
болезней» .Зарождение

Критерии оценки:
«Отлично» (9-10 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано верное 
толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы, правильно подобранная литература.
«Хорошо» (8 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано верное 
толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литература подобрана 
правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.
«Удовлетворительно» (7 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос, но не в полной мере, дано 
верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литература подобрана 
правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.
«Неудовлетворительно» (6 баллов) -  работа не отвечает на поставленный вопрос, неверно истолкованы 
термины, не затронуты ключевые вопросы темы, высокий процент заимствований без ссылок на 
научную литературу.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  эссе;
-  рецензирование ответа другого студента;
-  устный и письменный опрос

Темы эссе:

1. Н.А.Семашко - теоретик и организатор советского здравоохранения.
2. З.П.Соловьев - теоретик и организатор советского военного и гражданского 

здравоохранения.
3. Профилактическое направление советской медицины.
4. Основные принципы советского здравоохранения и многообразие форм их воплощения.
5. Основные принципы медицинской этики и деонтологии.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, сочетание 
научной аргументации с личным опытом, корректное использование научной терминологии, 
четкая логическая структура работы.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, преобладание 
личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное использование 
научной терминологии, четкая логическая структура работы.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  неявно сформулированная собственная позиция, 
преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное 
использование научной терминологии, неявная логика работы.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) - неявно сформулированная собственная позиция, либо 
отсутствие таковой, либо высокая доля заимствований, полное отсутствие научной 
аргументации и терминологии, неявная логика работы
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3 уровень -  оценка навы ков

Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 
контроля:
-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (деловая игра);

Пример: «Медицина средневековой Европы: подлинные и фальсифицированные
источники»

Требования к заданию : научная аргументация, владение соответствующей информацией 
и терминологией, ссылки на полученные знания.

Критерии оценки по всем трем типам заданий:
«Отлично» 9-10 баллов -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на пройденные 
темы.
«Хорошо» 8 баллов -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на пройденные 
темы.
«Удовлетворительно» 7 баллов -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ 
неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, 
пройденных в курсе.
«Неудовлетворительно» 6 баллов -  ответ неверен и не аргументирован научно.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «История 
медицины»: посещение лекций, работа на семинарских занятиях, результаты самостоятельной 
работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, 
прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной академической 
группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся..

ТКУ по дисциплине «история медицины» проводится в форме оценки выполнения 
заданий на самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, 
выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, а также 
путем оценки выполнения рефератов, докладов, презентаций. Текущий контроль результатов 
самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов. 
По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится для всех 
студентов группы. На семинарских занятиях преподавателем оценивается любое, особенно 
успешное действие (например, участие в дискуссии), отметкой фиксируется только решение 
полноценной задачи. Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя 
оценка преподавателя + внешняя оценка студентов + самооценка). За каждую учебную задачу 
или группу задач, показывающих овладение отдельным умением -  ставится отдельная 
отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
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промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Социология», на последнем семинарском 
занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов 
за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 
100 баллов).

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографи-ческим 
требованиям

Количество
экземпляров
на
кафедре

в
библиотеке

1
Лисицын, Ю рий П авлович.История медицины [Текст] : 
учебник / Ю. П. Лисицын. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 393, [7] с. : ил. ; 21 см.

34

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим требованиям Количество
экземпляров
на
кафедре

в
библиотеке

1

Сорокина Т.С.История медицины [Текст] : учеб. для 
студентов высш. учеб. заведений / Т. С. Сорокина. - 8-е изд., 
стер. - М. : ACADEMIA, 2008. - 560 с.

2 3

2
История Казанского государственного медицинского 
университета / В.Ю. Альбицкий [и др.] .— Казань : Магариф, 
2006 .— 373 с.

1 5

3 Мирский М.Б.Медицина России XVI-XIX веков / Мирский 
М.Б .— М. : Росспэн, 1996 .— 376с. : ил.

- 1

4
Бородулин В.И. История клинической медицины от истоков 
до середины 19-го века: Учеб. пособие. — М.: Медицина, 
2008. -  180 с.

1

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Казанский медицинский журнал
2. Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины
3. История медицины
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8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=
&S21ALL=&Z21ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д- 
3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrary.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих 
областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, 
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Требования по выполнению контрольной работы . Контрольная работа выполняется 
дистанционно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного листа. Работа 
должна четко отвечать на поставленный вопрос, иметь явно выраженные введение, основную 
часть и заключение (но без соответствующих заголовков). Требования по форматированию 
текста -  14пт TimesNewRoman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. 
Цитаты, тезисы, упоминания работ других ученых или результатов исследований должны 
дополняться подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена 
преподавателю не позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать 
работу в случае наличия в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к  выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому 
(практическому) занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из рекомендованных 
к семинарскому занятию тем. Продолжительность доклада на семинарском занятии -  до 10 
мин. В докладе должна быть четко раскрыта суть научной проблемы, представляемой 
докладчиком. Язык и способ изложения доклада должны быть доступными для понимания 
студентами учебной группы. Доклад излагается устно, недопустимо дословное зачитывание 
текста. Можно подготовить презентацию по выбранной теме.

Требования к проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым 
студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах 
даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним 
студентом выделяется не более 5 минут.

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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Требования к письменным ответам на вопросы . Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации 
социологических терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не 
более 15 минут. Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения 
нескольких работ, преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к  эссе. Эссе выполняется дистанционно. В работе должен быть титульный 
лист с указанием темы и ФИО преподавателя. Требования по форматированию текста -  14пт 
TimesNewRoman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. Цитаты, тезисы, 
упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться 
подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не 
позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае 
наличия в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к  заданиям на оценку умений и н авы ков . Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, 
преподаватель вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе 
лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / 
задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MSOFFICEProf в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWERPOINT, база данных 
ACCESS.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Специализированная аудитория, оснащенная средствами мультимедиа. Стандартно 
оборудованные лекционные аудитории: мультимедийный проектор, экран настенный, 
ноутбук.

Технические и электронные средства обучения и контроля знаний обучающихся: 
компьютерная контролирующая программа Exam-5. Компьютерный класс.

№
п/п

Наименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера / 
оснащение учебных помещений

Адрес 
(местоположение) 

учебных помещений
1. История медицины 1. Учебно-методический кабинет (к. 327).

2. Учебные комнаты (к. 317, 319, 322, 324). 
Оснащение: ноутбук с 
мультимедиапроектором (2 шт); учебно
методические материалы, стендовый фонд 
(1 шт.), флипчарт на треноге (1 шт.), 
классная доска (2 шт.)

г. Казань,
ул. Бутлерова,
дом 49 литер. А, 3 этаж
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины:
-создание представления об основных принципах организации всех систем 

человеческого организма и функциональных взаимосвязях этих систем в процессе его 
жизнедеятельности с учетом возрастных, половых особенностей и влияния условий 
окружающей среды;

-формирование профессиональных навыков и умений в области морфологии человека 
и готовности их использования в профессиональной деятельности;

-формирование навыка самостоятельного мышления и способности анализировать 
биофизические и физико-химические механизмы возникновения патологических процессов в 
организме человека.

Задачи освоения дисциплины:
-изучение общих закономерностей строения тела человека;
-формирование системы знаний о строении во взаимосвязи с функцией, топографией, 

развитием и индивидуальными особенностями: опорно-двигательного аппарата человека; 
внутренних органов; сердечно-сосудистой системы; центральной и периферической нервной 
системы; органов чувств;

-формирование умения оперировать анатомическими терминами и понятиями; 
-формирование системы знаний о строении органов и систем органов человека в связи 

с особенностями его жизнедеятельности;
-формирование умения объяснять строение организма человека на системном и 

органном и клеточном уровнях;
-формирование готовности применять знания о строении человека в профессиональной 

деятельности и в жизни, в том числе в качестве профилактики различных заболеваний;
-формирование умения использовать потенциал морфологических знаний для 

формирования основ здорового образа жизни;
-формирование умения пользоваться учебной, научной, научно-популярной 

литературой и сетью Интернет, составлять самостоятельные литературные обзоры по 
конкретному вопросу.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общепрофессиональные компетенции: ОПК-1, ОПК-7

-  О П К-1 (готовность решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 
использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 
терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных 
требований информационной безопасности)
В результате освоения ОПК-1 обучающийся должен:
Знать: современные медико-биологические, исследовательские, информационные и
организационные технологии; анатомические (русские и латинские), гистологические 
термины; анатомию и топографию органов, детали их строения и основные функции;
Уметь: находить и показывать на анатомических препаратах органы, их части, детали 
строения, - правильно называть их на русском и латинском языках; использовать 
теоретические и методические знания для изучения природы и механизмов развития 
патологических процессов; пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, 
сетью интернет для реферативной работы по медико-биологическим дисциплинам.
Владеть: навыками работы с применением современных медико-биологических,
исследовательских, информационных технологий; навыками работы с анатомическими 
инструментами (пинцетом, скальпелем); навыками выявления тканевых и органных признаков 
исследуемых биологических объектов.
-  О П К -7 (способность к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и 
патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач)
В результате освоения ОПК-7 обучающийся должен:
Знать: Общие закономерности происхождения и развития жизни, антропогенез и онтогенез



человека; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во 
взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности современного и 
популяционного уровней организации жизни; анатомо-физиологические, возрастно-половые и 
индивидуальные особенности строения и развития здорового и больного организма; 
функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии 
с внешней средой в норме и патологии.
Уметь: Пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для 
профессиональной деятельности; пальпировать на человеке основные костные ориентиры, 
обрисовывать топографические контуры органов и основных сосудистых и нервных стволов; 
объяснять характер отклонений ходе развития, которые могут привести к формированию 
вариантов аномалий и пороков.
Владеть: Базовыми технологиями преобразования информации: текстовые, табличные 
редакторы, поиск в сети Интернет; медико-анатомическим понятийным аппаратом; 
простейшими медицинскими инструментами (пинцет, скальпель); навыком сопоставления 
морфологических и клинических проявлений болезней.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в Базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «Биология», «Физика», «Нормальная физиология».
Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: «Общая 

патология: патологическая анатомия, патофизиология», «Гистология, цитология».
Область профессиональной деятельности -  медико-биофизические исследования, 

направленные на создание условий для охраны здоровья граждан.
О бъекты  профессиональной деятельности - физические лица (пациенты), население, 

совокупность медико-биохимических средств и технологий, направленных на создание 
условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и лечения 
заболеваний.

Виды профессиональной деятельности -  медицинская, организационно
управленческая, научно-производственная и проектная, научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц, 288 академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работа
Экзамен

Лекции П рактические занятия 
(семинарские занятия)

288 40 128 84 36

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы Обща Виды учебных занятий, Ф ормы
дисциплины я вклю чая самостоятельную текущего



трудо
емко
сть
(в

часах
)

работу обучающихся и 
трудоёмкость 

(в часах)

контроля
успеваемости

Аудиторные 
учебные занятия

Самосто 
ятельна 
я работа 
обучаю 
щихся

Лекции П ракт.
зянят

Модуль 1
Раздел 1. 
Остеология.

42 2 20 20 Собеседование, 
Тестовый контроль, 

знание естественных 
препаратов.

1. Тема 1.1. Введение в 
анатомию. Осевой 
скелет.

2 4 4

2 Тема 1.2.
Скелет верхней и 
нижней конечности.

4 4

3 Тема 1.3. 
Кости черепа.

4 4

4 Тема 1.4. 
Череп в целом.

4 4

5 Тема 1.5.
Контрольное занятие - 
модуль 1.

4 4

Модуль 2
Раздел 2. 
Синдесмология.

22 4 8 10 Собеседование,Тесто 
вый контроль, 

ситуационные задачи, 
знание естественных 

препаратов.
6 Тема 2.1. Соединение 

костей осевого скелета.
2 4 5

7 Тема 2.2. Соединение 
костей верхней и нижней 
конечности

2 4 5

Раздел 3. Миология. 32 6 16 10 Собеседование, 
Тестовый контроль, 

ситуационные задачи, 
знание естественных 

препаратов.
8 Тема 3.1. Мышцы и 

топография головы и 
шеи

2 4

2
9 Тема 3.2. Мышцы и 

топография груди, 
живота, спины.

2 4
2

10
Тема 3.3. Мышцы и 
топография верхней и 
нижней конечности

2 4 2

11 Тема 3.4. Контрольное 4 4



занятие - модуль 2
Модуль 3

Раздел 4. 
Спланхнология 48

8 20 20 Собеседование, 
Тестовый контроль, 
ситуационные задачи, 
знание естественных 
препаратов.

12 Тема 4.1. Ротовая 
полость, глотка, 
пищевод, желудок.

2 4 4

13 Тема 4.2. Тонкая, толстая 
кишка, печень, 
поджелудочная железа. 
Брюшина.

2 4 4

14 Тема 4.3. Дыхательная 
систама. Выделительная 
система.

2 4 4

15 Тема 4.4. Мужские и 
женские половые 
органы. Промежность.

2 4
4

16 Тема 4.5. Контрольное 
занятие - модуль 3.

4 4

М одуль 4
Раздел 5. Сердечно
сосудистая система.

40 12 20 8 Собеседование, 
Тестовый контроль, 

ситуационные задачи, 
знание естественных 

препаратов 
(препараты сердца, 
сосудистый труп)

17 Тема 5.1. Сердце. 4 4 2
18 Тема 5.2. Ветви дуги 

аорты.
2

4
1

19 Тема 5.3. Ветви 
нисходящей аорты, 
артерии нижней 
конечности.

2
4

2

20 Тема 5.4. Венозная и 
лимфатическая система. 
Кровообращение плода.

4 4 2

21 Тема 5.5. Контрольное 
занятие - модуль 4.

4 1

М одуль 5
Раздел 6. Центральная 
нервная система

32 4 20 8 Собеседование, 
Тестовый контроль, 

ситуационные задачи, 
знание естественных 

препаратов, 
реферативное 

сообщение.
22 Тема 6.1. Спинной мозг. 2 4 2
23 Тема 6.2. Ромбовидный 

мозг.
4 2

24 Тема 6.3. Средний и 4 2



промежуточный мозг.
25 Тема 6.4. Конечный 

мозг.
2 4 2

26 Тема 6.5. Контрольное 
занятие - модуль 5.

4

М одуль 6
Раздел 7. Органы чувств. 
Периферическая нервная 
система

36 4 24
8

Собеседование, 
Тестовый контроль, 

ситуационные задачи, 
знание естественных 

препаратов.
27 Тема 7.1. Орган слуха и 

равновесия.
4 2

28 Тема 7.2. Орган 
обоняния. Орган зрения. 
Черепные нервы.

4 2

29 Тема 7.3. Формирование 
спинномозговых нервов. 
Шейное и плечевое 
сплетение.

2 4 1

30 Тема 7.4. Поясничное и 
крестцовое сплетение.

4 1

31 Тема 7.5. Вегетативная 
нервная система.

2 4 1

32 Тема 7.6. Контрольное 
занятие - модуль 6.

4 1

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы), 
количество часов Код

компетенций

М одуль 1
Раздел 1. Остеология

Тема 1.1. Остеология
Содержание лекционного курса
Введение в анатомию. 
Основы остеологии.

Место и значение анатомии в системе 
медицинского образования. Краткий 
обзор исторического пути развития 
анатомических знаний. Казанская 
анатомическая школа. Строение кости. 
Химический состав и физические 
свойства костей. Механические 
свойства костей и хрящей. 
Надкостница. Костный мозг. Кость как 
орган. Отличие в строении детской, 
юношеской, взрослой и старческой 
кости. Взаимозависимость костной и 
мышечной систем. 2 часа.

ОПК-1, ОПК-Тема Содержание темы практических занятий



1.1. Введение в анатомию. 
Осевой скелет.

Общие положения о строении кости и 
скелета человека. Позвонки, 
позвоночный столб. Морфологические 
особенности строения позвонков 
различных отделов и позвоночника в 
целом. Грудина, ребра, грудная клетка. 
Их строение, функция, возрастные 
особенности. 4 часа.

7

Тема
1.2.

Скелет верхней и 
нижней конечности.

Кости пояса верхней конечности 
(ключица, лопатка), их строение. Кости 
свободной части верхней конечности 
(плечевая кость, кости предплечья и 
кисти), их строение. Общие 
закономерности строения скелета 
нижней конечности, отделы, кости их 
образующие. Тазовый пояс, его 
значение. 4 часа.

Тема
1.3.

Кости черепа. Общие закономерности строения 
черепа. Строение, форма и функция 
костей мозгового и лицевого отдела 
черепа. 4 часа.

Тема
1.4.

Череп в целом. Мозговой, и лицевой отделы, крыша 
черепа, внутреннее и наружное 
основание, глазница, полость носа, 
височная, нижневисочная и 
крылонебная ямки, их стенки и 
сообщения. Череп новорожденного. ¥ 
часа.

Тема
1.5.

Контрольное занятие 
-  модуль 1.

4 часа.

М одуль 2
Раздел 2. Синдесмология

Содержание лекционного курса

ОПК-1, ОПК- 
7

Соединения костей. Соединение костей, их классификация. 
Виды непрерывных соединений костей, 
их структура, функция. Строение 
сустава и его вспомогательного 
аппарата. Классификация суставов. 
Простые и сложные суставы. 
Комбинированный сустав. Виды 
движений в суставах (оси вращения, 
плоскости движения). 4 часа.

Содержание темы практических занятий

Тема
2.1

Соединение костей 
осевого скелета.

Соединения между позвонками, 
позвоночник как целое. Соединения 
ребер с грудиной и позвонками. 
Грудная клетка. Виды соединений 
костей черепа. Соединения костей пояса 
и свободной верхней конечности. 4 
часа.

Тема
2.2

Соединение костей 
верхней и нижней 
конечности.

Соединение костей таза, таз в целом. 
Возрастные и половые особенности 
таза. Соединение костей свободной 
части нижней конечности:



тазобедренный, коленный, 
голеностопный сустав, соединение 
костей стопы. 4 часа.

Раздел 3. Учение о мыш цах (миология)

Содержание лекционного курса

Общая миология.

Мышечная ткань и ее виды. Развитие 
мышц в онтогенезе. Поперечно
полосатая мускулатура. Классификация 
мышц. Сухожилия и аппоневрозы. 
Вспомогательный аппарат мышц, их 
возрастные изменения. Основы 
мышечной биомеханики. П.Ф. 4 часа.

ОПК-1, ОПК- 
7

Частная миология

Мышцы и фасции головы. Особенности 
строения, развития и функции 
мимических и жевательных мышц. 
Мышцы и фасции живота, их строение, 
развитие и функция. Влагалище прямой 
мышцы живота, белая линия живота. 2 
часа.

Содержание темы практических занятий

Тема
3.1.

Мышцы и топография 
головы и шеи

Мимические (мышцы лица) и 
жевательные мышцы. Мышцы, фасции, 
топография шеи. 4 часа.

Тема
3.2.

Мышцы и топография 
груди, живота, спины.

Мышцы и фасции живота Область 
живота. Боковые, передние и задние 
мышцы живота, их строение, начало, 
прикрепление и функция. Мышцы и 
фасции живота. Влагалище прямой 
мышцы живота и белая линия. Паховый 
канал, его стенки, наружное и 
внутреннее кольца. Мышцы спины. 4 
часа.

Тема
3.3.

Мышцы и топография 
верхней и нижней 
конечности

Классификация мышц спины, фасции. 
Мышцы плечевого пояса, плеча, 
предплечья, кисти. Мышцы нижней 
конечности. Топография верхней и 
нижней конечности. 4 часа.

Тема
3.4.

Контрольное занятие 
-  модуль 2.

4 часа.

М одуль 3
Раздел 4. Спланхнология

Содержание лекционного курса

ОПК-1, ОПК- 
7

Пищеварительная
система.

Понятие о внутренностях. Обзор 
органов пищ еварения и общие 
сведения об этой системе. Функция, 
общ ий план построения. Строение и 
функция крупных желез 
пищ еварительной системы. Развитие 
пищ еварительной системы. 4 часа.

Дыхательная система. Органы дыхания. Физиологическое 
значение органов дыхания. Общий 
обзор органов дыхания. Плевра.



Сравнительно-анатомическое и 
эмбриональное развитие органов 
дыхания. Развитие дыхательной 
системы. 2 часа.

Органы выделения. 0рганы выделения. Физиологическое 
значение органов выделения. Общий 
обзор органов выделения. Строение 
почки, морфофункциональная единица 
почки - нефрон. Современная теория 
мочеобразования. Филогенетическое и 
эмбриологическое становление мочевых 
органов. 1 час.

Половые органы. Половые органы, половой деморфизм. 
Функциональное значение половых 
органов в организме. Мужские и 
женские половые органы. Историческое 
становление половых органов и их 
развитие в эмбриогенезе. 1 час.

Содержание темы практических занятий

Тема
4.1.

Тема 4.1. Ротовая 
полость, глотка, 
пищевод, желудок

Преддверие рта, полость рта, органы 
полости рта. Глотка, ее функция, 
отделы, строение стенки, мышцы 
глотки. Лимфоэпителиальное глоточное 
кольцо. Пищевод, его функция, 
строение стенки, отделы, 
анатомические и физиологические 
сужения, топография. Желудок: 
строение, части, строение стенки. 4 
часа.

Тема
4.2.

Тема 4.2. Тонкая, 
толстая кишка, 
печень,
поджелудочная 
железа, брюшина.

Тонкая кишка, ее отделы. 
Двенадцатиперстная кишка, ее части, 
строение Брыжеечная часть тонкой 
кишки. Толстая кишка, ее отделы и 
отношение к брюшине. Печень, 
строение, функция. Поджелудочная 
железа. Брюшина. Пристеночный и 
висцеральный листки брюшины. 
Большой и малый сальники. 
Сальниковая сумка. 4 часа.

Тема
4.3.

Тема 4.3. Дыхательная 
система. 
Выделительная 
система.

Наружный нос, полость носа, 
носоглотка. Гортань, топография 
гортани, ее отделы, функция. Трахея, 
бронхи, легкие. Плевра, ее топография, 
висцеральная и париетальная плевра. 
Средостение, его топография, деление 
на верхнее и нижнее. Мочеполовая 
система. Мочевые органы. Почки. 
Фиксирующий аппарат почки. Нефрон, 
как структурно-функциональная 
единица почечной паренхимы. 
Мочеточники. Мочевой пузырь. 
Женский мочеиспускательный канал. 4 
часа.

ОПК-1, ОПК- 
7



Тема
4.4

Тема 4.4. Мужские и 
женские половые 
органы. Промежность.

Мужские половые органы. Женские 
половые органы. Промежность, ее 
определение. Мышцы промежности, 
фасции. Седалищно-прямокишечная 
ямка, ее стенки. 4 часа.

Тема
4.5

Тема 4.5. Контрольное 
занятие -  модуль 3.

4 часа.

М одуль 4
Раздел 5. Сердечно-сосудистая система

Содержание лекционного курса

Введение в ССС.
Общие данные о сердечно-сосудистой 
системе. Ее функциональное значение. 
Развитие сердечно-сосудистой системы 
в фило- и эмбриогенезе. 2 часа.

Сердце.

Строение, положение и топография 
сердца в грудной полости. Камеры 
сердца: предсердия и желудочки. 
Клапанный аппарат сердца, полулунные 
и створчатые клапаны, их строение, 
функция. Проводящая система сердца. 
Артерии и вены сердца. 2 часа.

Круги
кровообращения.
Артерии.

Строение и функции артерий. Артерии 
большого и малого кругов 
кровообращения. 4 часа.

Межсистемные 
венозные анастомозы.

Строение и функции вен, 
закономерности их топографии и 
формирования. Вены большого и 
малого кругов кровообращения. 
Системы верхней, нижней полых вен и 
воротной вены. Внутрисистемные и 
межсистемные (портокавальные и каво- 
кавальные, порто-каво-кавальные) 
венозные анастомозы, их клинический 
интерес. 2 часа.

ОПК-1, ОПК- 
7

Лимфатическая
система.
Кровообращение
плода.

Лимфатическая система, ее функция, 
план строения. Общие закономерности 
строения и функции различных звеньев 
лимфатической системы. Анатомия и 
топография основных лимфатических 
протоков и стволов. Кровообращение 
плода. 2 часа.

Содержание темы практических занятий

Тема
5.1.

Сердце. Строение, положение и топография 
сердца в грудной полости. Камеры 
сердца: предсердия и желудочки. 
Клапанный аппарат сердца, полулунные 
и створчатые клапаны, их строение, 
функция. Проводящая система сердца. 
Артерии и вены сердца. 4 часа.

Тема
5.2.

Ветви дуги аорты. Строение и функции артерий. Артерии 
малого круга кровообращения. Дуга



аорты, ветви дуги аорты. 4 часа.

Тема
5.3.

Ветви нисходящей 
аорты, артерии 
нижней конечности.

Ветви грудного отдела аорты, ветви 
брюшного отдела аорты. 4 часа.

Тема
5.4.

Венозная и
лимфатическая
система.
Кровообращение
плода

Вены большого и малого кругов 
кровообращения. Внутрисистемные и 
межсистемные венозные анастомозы, их 
клинический интерес. Лимфатическая 
система, ее функция (дренажная, 
барьерная). Общий план ее построения. 
Анатомия и топография основных 
лимфатических протоков и стволов. 
Кровообращение плода. 4 часа.

Тема
5.5

Контрольное занятие 
-  модуль 4.

4 часа.

М одуль 5
Раздел 6. Ц ентральная нервная система.

Содержание лекционного курса

ОПК-1, ОПК- 
7

Введение в нервную 
систему. 
Чувствительные 
проекционные пути.

Общие данные о нервной системе. 
Развитие нервной системы в фило- и 
эмбриогенезе. Проводящие пути 
головного и спинного мозга. Понятие о 
рефлекторных дугах. Ассоциативные, 
комиссуральные и проекционные 
волокна. Проекционные пути 
(чувствительные). 2 часа.

Двигательные 
проекционные пути.

Проекционные пути (двигательные). 
Пирамидная и экстрапирамидная 
системы. Развитие периферических 
нервов. Функциональная 
характеристика нервных волокон, 
формирование и строение нерва. 2 часа.

Содержание темы практических занятий

Тема
6.1.

Спинной мозг. Топография, макроанатомия, 
микроанатомия. Оболочки и 
межоболочечные пространства. 
Сегментарный и проводниковый 
аппараты спинного мозга. 4 часа.

Тема
6.2.

Ромбовидный мозг. Ромбовидный мозг: продолговатый 
мозг, мост, мозжечок. Внешняя форма, 
внутреннее строение, топография. 
Перешеек ромбовидного мозга. IV 
желудочек. Ромбовидная ямка, ее 
рельеф. 4 часа.

Тема
6.3.

Средний мозг. Средний мозг. Промежуточный мозг. 
Ретикулярная формация. III желудочек. 
4 часа.

Тема
6.4.

Конечный мозг. Конечный мозг. Кора полушарий 
большого мозга. Базальные ядра. 
Внутренняя капсула. Боковые 
желудочки. Сосудистые сплетения. 
Продукция и отток спинномозговой 
жидкости. 4 часа.

Тема Контрольное занятие 4 часа.



6.5. -  модуль 5.
М одуль 6

Раздел 7. О рганы  чувств. П ериферическая нервная система.

Содержание темы практических занятий

ОПК-1, ОПК- 
7

Тема
7.1.

Орган слуха и 
равновесия.

Орган слуха и равновесия. Наружное, 
среднее и внутреннее ухо, строение, 
функции. VIII пара черепных нервов. 4 
часа.

Тема
7.2.

Орган обоняния. 
Орган зрения. 
Черепные нервы.

Орган обоняния, проводящий путь 
обоняния. II, III, IV и VI пары черепных 
нервов. Глаз. Зрительный анализатор. V, 
VII, IX, X, XI и XII пары черепных 
нервов. Проводящий путь вкусовых 
импульсов. 4 часа.

Тема
7.3.

Формирование 
спинномозговых 
нервов. Шейное и 
плечевое сплетение.

Формирование спинномозгового нерва, 
ветви. Шейное сплетение, его 
формирование, строение, топография, 
ветви. Плечевое сплетение, его 
формирование, строение, топография, 
короткие и длинные ветви. Мышечно
кожный, срединный, локтевой, лучевой 
нервы. Их формирование, топография. 4 
часа.

Тема
7.4.

Поясничное и 
крестцовое сплетение.

Передние ветви грудных нервов. 
Поясничное сплетение. Крестцовое 
сплетение. Иннервация отдельных 
мышечных групп и областей кожи. 
Копчиковое сплетение. 4 часа.

Тема
7.5.

Вегетативная нервная 
система.

Парасимпатическая часть вегетативной 
нервной системы. Симпатическая часть 
вегетативной нервной системы. 4 часа.

Тема
7.6.

Контрольное занятие 
-  модуль 6.

4 часа.

Содержание лекционного курса

ОПК-1, ОПК- 
7

Формирование 
спинномозговых 
нервов. Ветви, 
сплетения.

Формирование спинномозговых нервов, 
ветви. Зона иннервации задних ветвей. 
Передние ветви, формирование 
сплетений. Шейное, плечевое, 
поясничное, крестцовое сплетение. 2 
часа.

Вегетативная нервная 
система.

Вегетативная нервная система, 
центральный и периферический отделы, 
симпатическая и парасимпатическая 
части. Парасимпатическая часть 
вегетативной нервной системы. 
Головной отдел. Блуждающий нерв. 
Симпатическая часть вегетативной 
нервной системы. Расположение 
центров. Симпатический ствол, узлы 
симпатического ствола, межузловые 
ветви. Белые и серые соединительные 
ветви. Вегетативные сплетения 
брюшной полости и таза. Иннервация



непроизвольных внутренних органов. 2 
часа.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Н аименование согласно библиографическим требованиям Год
изд.

Кол-во
экз-ров

На
каф.

В
библ.

1. Наглядная анатомия / пер. с англ.; под ред. Проф. А.П. 
Киясова. -  2-е изд., перераб. И доп. -  М.: ГЭОТАР-Медия, 
2009.- 240 с.: ил. Библиотека Казанского ГМУ.

2009 1 5

2. Атлас анатомии человека/ под ред. Н.О. Бартоша, Л.Л. 
Колесникова.- Пер. с англ. А.П. Киясова.- 4-е изд., испр.- М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2007.- 624 с.: ил. Библиотека Казанского 
ГМУ.

2007 1 4

3. Артерии свободной нижней конечности. Учебно-методическое 
пособие для самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
по дисциплине анатомия человека (сердечно -  сосудистая 
система)/ О.Н. Еремеева, М.А. Титова, А.П. Киясов. -  Казань: 
КГМУ, 2010. -  с. 26.

2010 80 5

4. Лимфатическая система. Учебно-методическое пособие для 
самостоятельной внеаудиторной работы студентов по 
дисциплине анатомия человека (сердечно-сосудистая система)/ 
М.А. Титова, О.Н. Еремеева. -  Казань: КГМУ, 2010. -  с. 22.

2010 80 5

5. Нижняя полая вена. Учебно-методическое пособие для 
самостоятельной внеаудиторной работы студентов по 
дисциплине анатомия человека (сердечно-сосудистая система)/ 
М.А. Титова, О.Н. Еремеева. -  Казань: КГМУ, 2010. -  с. 30.

2010 175 5

6. Клиническая синдесмология и артрология: (опорно
двигательный аппарат): Учебно-методическое пособие для 
самостоятельной внеаудиторной работы студентов для мед. 
вузов по дисциплине анатомия человека/Н.К. Хабибуллина, 
Р.К. Кадыров. -  Казань: КГМУ, 2011. -  26 с.

2011 2 182

7. Периферическая нервная система (ситуационные задачи и 
ответы к ним)/ О.Н. Еремеева -  Казань: КГМУ, 2011. -  58 с.

2011 87 2

8. Тесты для подготовки к экзамену по анатомии человека. Ч.3. 
Периферическая нервная система. Сердечно-сосудистая 
система/ А.П. Киясов, Н.К. Хабибуллина, Э.С. Валишин и др. -  
Казань, КГМУ, 2005. -  43 с.

2005 50 5

9. Анатомия человека в тестах (периферическая нервная система) 
Учебно-методическое пособие для самостоятельной работы 
студентов лечебного и педиатрического факультета по 
дисциплине «Анатомия»/ О.Н. Еремеева. -  Казань: ООО 
«Адория», 2012.- 106 с.

2012 0 1

10. Нормальная анатомия в тестах. Центральная нервная система. 
Учебно-методическое пособие для самостоятельной работы 
студентов лечебного и педиатрического факультета по 
дисциплине «Анатомия» / О.Н. Еремеева, М.А. Титова. -  
Казань: КГМУ, 2012.- 122 с.

2012 84 1



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень 
разделов и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ОПК-1 ОПК-7
М одуль 1

Раздел 1. Остеология
Тема 1.1 Введение в анатомию. Лекция + +

Введение в анатомию. Осевой скелет. Практическое
занятие

+ +

Скелет верхней и нижней конечности. Практическое
занятие

+ +

Кости черепа Практическое
занятие

+ +

Череп в целом. Практическое
занятие

+ +

М одуль 2
Раздел 2 Синдесмология

Тема 2.1. Соединения костей. Лекция + +
Соединения костей осевого скелета Практическое занятие + +
Соединение костей верхней и нижней конечности. Практическое занятие + +

Раздел 3. М иология
Тема 3.1. Общая миология. Лекция + +

Частная миология Лекция + +
Мышцы и топография головы, шеи Практическое занятие + +
Мышцы и топография живота, спины Практическое занятие + +
Мышцы и топография верхней и нижней 
конечности.

Практическое занятие + +

М одуль 3
Раздел 4. Спланхнология

Тема 4.1. Пищеварительная система. Лекция + +



Полость рта, глотка, пищевод, желудок. Практическое занятие + +

Тонкая, толстая кишка печень, поджелудочная 
железа, брюшина.

Практическое занятие + +

Тема 4.2. Дыхательная система Лекция + +
Органы выделения Лекция + +
Дыхательная система. Органы выделения. Практическое занятие + +

Тема 4.3. Половые органы. Лекция + +
Мужские и женские половые органы. Промежность. Практическое занятие + +

М одуль 4
Раздел 5. Сердечно-сосудистая система

Тема 5.1. Введение в ССС. Лекция + +

Сердце. Лекция + +
Круги кровообращения. Артерии. Лекция + +
Межсистемные венозные анастомозы. Лекция + +
Лимфатическая система. Кровообращение плода. Лекция + +
Сердце. Практическое занятие + +
Ветви дуги аорты. Практическое занятие + +
Ветви нисходящего отдела аорты, артерии нижней 
конечности.

Практическое занятие + +

Венозная и лимфатическая система. 
Кровообращение плода.

Практическое занятие + +

М одуль 5
Раздел 6. Ц ентральная нервная система.

Тема
6.1.

Введение в нервную систему. Чувствительные 
проекционные пути.

Лекция + +

Двигательные проекционные пути. Лекция + +
Спинной мозг. Практическое занятия + +

Ромбовидный мозг. Практическое занятие + +

Средний мозг. Промежуточный мозг. Практическое занятие + +
Конечный мозг. Практическое занятие + +

М одуль 6



Раздел 7. О рганы  чувств. П ериферическая нервная система.
Тема 7.1. Орган слуха и равновесия Практическое занятие + +

Орган обоняния. Орган зрения. Черепные нервы. Практическое занятие + +

Тема
7.2.

Формирование спинномозговых нервов. Ветви, 
сплетения.

Лекция + +

Шейное сплетение. Плечевое сплетение. Практическое занятие + +

Поясничное, крестцовое сплетение. Практическое занятие + +

Тема 7.3. Вегетативная нервная система. Лекция + +
Вегетативная нервная система. Практическое занятие + +

6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОПК-1, ОПК-7.

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ОПК-1 Знать:

современные медико
биологические, 
исследовательские, 
информационные и 
организационные технологии

Собеседова 
ние, тесты

Не знает современные
медико-биологические,
исследовательские,
информационные и
организационные
технологии

Знания о современных 
медико-биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологиях 
фрагментированы, 
имеются грубые ошибки

Имеет знания о 
современных медико
биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологиях, но 
допускает ошибки

Имеет знания о 
современных медико
биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологиях, ошибки 
незначительные



Уметь:
преподнести в сжатой, доступной 
форме информации по изучаемой 
дисциплине с применением 
современных технологий

Собеседова
ние,
ситуационн 
ые задачи

Не умеет преподнести в 
сжатой, доступной 
форме информацию по 
изучаемой дисциплине с 
применением 
современных технологий

Предоставляемая 
информация тяжело 
воспринимается, содержит 
ошибки, технологии 
применены 
недостаточно/неверно

современные технологии 
использованы, материал 
изложен систематично, 
но имеются ошибки

современные технологии 
использованы, материал 
изложен систематично, 
сжато, доступно, имеются 
незначительные ошибки

Владеть:
навыками применения 
современных технологий на 
занятии

Собеседова
ние

Не владеет навыками 
применения
современных технологий 
на занятии

применяет современных 
технологии на занятии, 
имеются грубые ошибки

применяет современных 
технологии на занятии, 
допускает ошибки

применяет современных 
технологии на занятии, 
имеются незначительные 
ошибки

ОПК-7
Знать:
топографию, функцию и 
строение органов на макро- и 
микроскопическом уровне

Собеседова 
ние, тесты, 
ситуационн 
ые задачи

Имеет фрагментарные 
знания о положении, 
функции и строении 
органов человека.
Не умеет правильно 
оперировать 
анатомическими 
терминами и понятиями.

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
о положении, функции и 
строении органов человека 
Делает ошибки в 
анатомических терминах и 
понятиях.

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания о 
положении, функции и 
строении органов 
человека. Умеет правильно 
оперировать 
анатомическими 
терминами и понятиями.

Имеет сформированные, 
систематические знания о 
положении, функции и 
строении органов человека. 
Правильно оперирует 
анатомическими терминами 
и понятиями.

Уметь:
Решать анатомические задачи, 
объяснять функцию органов их 
взаимосвязь и возрастные 
изменения

Собеседова
ние,
ситуационн 
ые задачи

Не умеет анализировать 
варианты решения 
конкретных
практических задач. 
Затрудняется дать 
анатомическое 
обоснование принятому 
решению.

Частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач. Делает 
существенные ошибки в 
анатомическом 
обосновании принятого 
решения.

Умеет ориентироваться в 
решении конкретных 
практических задач. 
Делает ошибки в 
анатомическом 
обосновании принятого 
решения.

Умеет ориентироваться в 
решении конкретных 
практических задач. Умеет 
дать четкое анатомическое 
обоснование принятому 
решению.

Владеть:
навыками определения 
анатомических образований на 
препаратах

Собеседова
ние

Не ориентируется в 
естественных препаратах 
и проекции внутренних 
органов на теле 
человека..

Частично ориентируется в 
естественных 
анатомических препаратах 
и проекции внутренних 
органов на теле человека.

Ориентируется в 
естественных 
анатомических препаратах 
и проекции внутренних 
органов на теле человека, 
но допускает ошибки.

Умеет безошибочно 
ориентироваться а 
анатомических препаратах и 
проекции внутренних 
органов на теле человека.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний.
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  устный опрос (индивидуальное собеседование) с обязательным использованием 

естественных анатомических препаратов.
Пример:

-  Характеристика скелета человека, отделы, кости их образующие. Взаимосвязь 
строения костей разных отделов скелета и функции.

-  Крыловидно-небная ямка, строение стенок, сообщения с другими полостями черепа.
-  Иннервация кожи и мышц кисти.
Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;
в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражающая 

сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений;
знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной науки и 

междисциплинарных связей;
морфологические образования на препаратах показаны правильно быстро и уверенно;
свободное владение анатомической терминологией; ответы на дополнительные вопросы 

четкие, краткие;
«Хорошо» (80-89 баллов) -  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, 

показано умение выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные 
связи;

-  рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, исправленные 
студентом с помощью преподавателя;

-  недостаточная уверенность и быстрота в демонстрации анатомических образований;
-  единичные ошибки в анатомической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ не полный, с ошибками в деталях,
умение раскрыть значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует 
поправок, коррекции;

-  логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные 
связи;

-  ошибки в раскрываемых понятиях, анатомических терминах;
-  студент не ориентируется в естественных анатомических препаратах, допускает 

серьезные ошибки;
-  студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов.

«Неудовлетворительно» (0- 69 баллов) -  ответ представляет собой разрозненные 
знания с существенными ошибками по вопросу;

-  присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает связь 
обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная;

-  существенные ошибки при демонстрации анатомических образований;
-  незнание анатомической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Тесты:
Выберите один правильный ответ на поставленные вопросы и его буквенное обозначение (а, б, 
в, г, д) обведите кружком на листе ответа.
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1. К многоосным суставам относятся все, кроме
А - плечевого сустава 
Б - дугоотросчатого сустава 
В - тазобедренного сустава 
Г - межфалангового сустава 
Д - грудино-ключичного сустава
2. К двуосным суставам относятся все, кроме 
А - коленного сустава
Б - лучезапястного сустава 
В - запястно-пястного сустава большого пальца 
Г - латерального атлантозатылочного сустава 
Д - тазобедренного сустава
3. К характеристикам коленного сустава относятся следующие утверждения, кроме
А - двухосный сустав 
Б - блоковидный сустав 
В - комплексный сустав 
Г - мыщелковый сустав 
Д - сложный сустав
4. К связкам коленного сустава относятся все перечисленные связки, кроме
А - малоберцовой коллатеральной связки 
Б - большеберцовой коллатеральной связки 
В - дугообразной подколенной связки 
Г - косой подколенной связки 
Д - косой хорды

Подпишите рисунок:
1 -  
2 -
3 -
4 -
5 -
6 -
7 -
8 -  
9 -

10 -

Подпишите рисунок:
1 -

2 -

3 -

4 -

5 -

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлетворительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлетворительно».
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2 уровень -  оценка умений.
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

виды контроля:
-  ситуационные задачи:
Пример: Почему, когда мы плачем из носа, тоже течет жидкость? Дайте анатомическое 

обоснование.
Пример: При обследовании в стационаре у больного обнаружили абсцесс (ограниченное 

гнойное скопление) в седалищно-прямокишечной ямке, что потребовало обследования ее 
границ. Какие анатомические структуры ограничивают седалищно-прямокишечную ямку 
спереди, медиально, латерально и сзади?

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  правильный ответ, дается четкое анатомическое обоснование 

принятому решению; рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; правильно используются анатомические препараты, 
имеющих прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  правильный ответ, дается анатомическое обоснование 
принятому решению; но с не существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая 
последовательность; используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, 
правильно используются анатомические препараты; имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  правильный ответ, допускаются грубые ошибки 
в анатомическом обосновании принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания; используются 
анатомические препараты, имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, 
однако, при обращении к ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно показать 
морфологические образования.

«Неудовлетворительно, не зачтено» -  ответ не верный, отсутствует анатомическое 
обоснование принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса; 
анатомические препараты, имеющие прямое значение для принятия правильного решения, не 
используются.

3 уровень -  оценка навыков.
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы

контроля:
-  ситуационные задачи
Пример: При обследовании больного N  установлено: больной ощущает прикосновение к 

пальцам правой руки, их сдавливание, пассивное сгибание в межфаланговых суставах, но не 
обнаруживает разницы при прикосновении к тем же пальцам пробирками с холодной и горячей 
водой, а также не реагирует на покалывание пальцев иглой. Поражение какого проводящего 
пути можно предположить. В каком участке спинного мозга локализуется патологический 
очаг?

Пример: При обследовании больного, поступившего в стационар, было обнаружено: 
ограничение движения левого глазного яблока кнаружи, паралич мимических мышц слева и 
правых конечностей. Был поставлен диагноз: атеросклеротическое сужение позвоночной и 
базилярной артерий. Какой участок мозга пострадал?

Критерии оценки:
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«Отлично» (90-100 баллов) -  правильный ответ, дается четкое анатомическое обоснование 
принятому решению; рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; правильно используются анатомические препараты, 
имеющих прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  правильный ответ, дается анатомическое обоснование 
принятому решению; но с не существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая 
последовательность; используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, 
правильно используются анатомические препараты; имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  правильный ответ, допускаются грубые ошибки 
в анатомическом обосновании принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания; используются 
анатомические препараты, имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, 
однако, при обращении к ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно показать 
морфологические образования.

«Неудовлетворительно, не зачтено» -  ответ не верный, отсутствует анатомическое 
обоснование принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса; 
анатомические препараты, имеющие прямое значение для принятия правильного решения, не 
используются.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Анатомия 
человека»: посещение лекций, работа на практических занятиях, результаты самостоятельной 
работы. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной 
программы в конкретной академической группе или преподавателем, ответственным за виды 
учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Анатомия человека» проводится в форме оценки, устных опросов, 
тестового контроля, решения тестовых задач. Текущий контроль результатов самостоятельной 
работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов. По окончании 
каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На 
практических занятиях преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие 
(например, участие в дискуссии), отметкой фиксируется только решение полноценной задачи. 
Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя оценка преподавателя 
+ внешняя оценка студентов + самооценка). Студент имеет право аргументировано оспорить 
выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение 
отдельным умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.
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При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Анатомия человека», на последнем 
практическом занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 
баллов).

Оценка и критерии оценивания:

Се-
мест
ры

Вид
учебной
деятель

ности

Критерии оценки
Диапазон

баллов

1,2,3 Лекции Знание лекционного материала проверяется на 
практических занятиях во время устного опроса по 
конкретной теме занятия. Учитывается посещаемость 
лекций, наличие конспекта, поведение на лекции. 
Пропущенные лекции отрабатываются на 
образовательном портале. Посещаемость лекций 
учитывается в итоговой (рейтинговой) оценке согласно 
балльно-рейтинговой системе, утвержденной Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся.

1 пропущенная лекция -  1 балл в графу пропущенных 
лекций; 1 отработанная лекция -  1 балл в графу 
отработанных лекций.

1-10

П ракти
ческие
занятия

Оценивается самостоятельность при выполнении 
задания, активность работы на практическом занятии, 
правильность выполнения заданий, уровень владения 
материалом.

«Отлично» -  9,10 баллов 
«Хорошо» -  8 
«Удовлетворительно» -  7 
«Неудовлетворительно» -  6

6-10
баллов

Само-
стоятель-
ная
работа

Оценивается на практических занятиях. Учитывается 
качество выполнения работ, владение материалом, 
грамотность в оформлении.

«Отлично» -  9-10
(задания для самостоятельной работы выполняются без 

ошибок)
«Хорошо» -  8
(задания для самостоятельной работы выполняются, в 

основном без ошибок или с несущественными ошибками)
«Удовлетворительно» -  7
(задания для самостоятельной работы выполняются, но с 

ошибками)
«Неудовлетворительно» -  6
(задания для самостоятельной работы не выполняются,

6-10
баллов
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либо в них присутствует множество ошибок)
Собеседо

вание
(устный
опрос)

«Отлично» -  дан полный, развернутый ответ на 
поставленный вопрос;

■ в ответе прослеживается четкая структура, логическая 
последовательность, отражающая сущность 
раскрываемых понятий, теорий, явлений;

■ знание по предмету демонстрируются на фоне 
понимания его в системе данной науки и 
междисциплинарных связей;

■ морфологические образования на препаратах показаны 
правильно быстро и уверенно;

■ свободное владение анатомической терминологией; 
ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие;

«Хорошо» -  дан полный, развернутый ответ на 
поставленный вопрос, показано умение выделять 
существенные и несущественные признаки, причинно
следственные связи;

■ рассказ недостаточно логичен с единичными 
ошибками в частностях, исправленные студентом с 
помощью преподавателя;

■ недостаточная уверенность и быстрота в демонстрации 
анатомических образований;

■ единичные ошибки в анатомической терминологии;

■ ответы на дополнительные вопросы правильные, 
недостаточно полные и четкие.

«Удовлетворительно» -  ответ не полный, с 
ошибками в деталях, умение раскрыть значение 
обобщённых знаний не показано, речевое оформление 
требует поправок, коррекции;

■ логика и последовательность изложения имеют 
нарушения, студент не способен самостоятельно 
выделить существенные и несущественные признаки и 
причинно-следственные связи;

■ ошибки в раскрываемых понятиях, анатомических 
терминах;

■ студент не ориентируется в естественных 
анатомических препаратах, допускает серьезные ошибки;

■ студент не может ответить на большую часть

90-100
баллов

80-89
баллов

70-79
баллов

Менее 70 
баллов
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дополнительных вопросов.

«Неудовлетворительно» -  ответ представляет собой 
разрозненные знания с существенными ошибками по 
вопросу;

■ присутствуют фрагментарность, нелогичность 
изложения, студент не осознает связь обсуждаемого 
вопроса с другими объектами дисциплины, речь 
неграмотная;

■ существенные ошибки при демонстрации 
анатомических образований;

■ незнание анатомической терминологии;

■ ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Тесты За правильный ответ -  1 балл, за неправильный или 
неуказанный ответ -  0 баллов.

«Отлично, зачтено» -  выставляется, если студент 
правильно ответил минимум на 90% вопросов теста.

«Хорошо, зачтено» -  выставляется, если студент 
правильно ответил от 80% до 90% вопросов теста.

«Удовлетворительно, зачтено» -  выставляется, если 
студент правильно ответил от 70% до 80% вопросов теста.

«Неудовлетворительно, не зачтено» -  выставляется, 
если студент правильно ответил менее 69% вопросов 
теста.

90-100
баллов
80-89
баллов
70-79
баллов
менее 70
баллов

Ситуацин
ные
задачи

«Отлично» -  правильный ответ, дается четкое 
анатомическое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; 
используются ссылки на полученные при изучении 
дисциплины знания; правильно используются анатомические 
препараты, имеющих прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения.

«Хорошо» -  правильный ответ, дается анатомическое 
обоснование принятому решению; но с не существенными 
ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая 
последовательность; используются ссылки на полученные 
при изучении дисциплины знания, правильно используются 
анатомические препараты; имеющие прямое отношение к 
задаче для подтверждения принятого решения.

«Удовлетворительно» -  правильный ответ, 
допускаются грубые ошибки в анатомическом обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные 
сумбурные; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; используются анатомические 
препараты, имеющие прямое значение для подтверждения 
принятого решения, однако, при обращении к ним 
допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно 
показать морфологические образования.

90-100
баллов

80-89
баллов

70-79
баллов
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«Неудовлетворительно, не зачтено» -  ответ не 
верный, отсутствует анатомическое обоснование принятому 
решению; студент демонстрирует полное непонимание сути 
вопроса; анатомические препараты, имеющие прямое 
значение для принятия правильного решения, не 
используются.

М енее 70 
баллов

Промежу
точная ат- 
гестация

При проведении промежуточной аттестации 
учитываются результаты ТКУ в течение семестра и 
применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная 
Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Н аименование согласно библиографическим 
требованиям

Кол-во экз-ров

На
каф.

В библ.

1. Гайворонский И.В.-Нормальная анатомия человека 
[Текст]: учебник для мед. вузов : в 2 т. / И. В. 
Гайворонский. - 5-е изд., испр. и доп. - СПб :СпецЛит, 
2007 - Т. 1. - 2007. - 559, [1] с. : рис. ; 24 см.

0 Экземпляры всего: 
290
ЧИТЗАЛ (2), УА 
(287).

2. Гайворонский И.В.- Нормальная анатомия человека 
[Текст]: учебник для мед. вузов : в 2 т. / И. В. 
Гайворонский. - 5-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 
2007 - . Т. 2 . - 2007. - 423, [1] с. : рис. ; 24 см.

0 Экземпляры всего: 
298
ХР (1), ЧИТЗАЛ (1), 
УА (7).

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Кол-во экз-ров

На
каф.

В библ.

1 Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека [Текст] : 
учеб. пособие для студентов мед. вузов : в 4 т. / Р. Д. 
Синельников, Я. Р. Синельников, А. Я. Синельников. - 
Изд. 7-е, перераб. - М. : Новая Волна : Издатель 
Умеренков, 2009- Т. 1 : Учение о костях, соединении 
костей и мышцах. - 2009. -  343с.

0 Экземпляры всего: 
60УА (59), ЧИТЗАЛ 

(1)

2 Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека [Текст] : 
учеб. пособие для студентов мед. вузов : в 4 т. / Р. Д. 
Синельников, Я. Р. Синельников, А. Я. Синельников. - 
Изд. 7-е, перераб. - М. : Новая Волна : Издатель 
Умеренков, 2007 - . Т. 2 : Учение о внутренностях и 
эндокринных железах. - 2007. - 247

0 Экземпляры всего: 
60
УА (59), ЧИТЗАЛ (1)
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3 Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека: учеб. 
пособие для студентов мед. вузов: в 4 т. / Р.Д. 
Синельников, Я.Р. Синельников, А.Я.Синельников. -  7-е 
изд., М.: Новая Волна. -  Т. 1: Учение о костях, 
соединении костей и мышцах.- 2010. -  343 с.

0 Экземпляры всего: 
10
УА (10)

4 Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека: учеб. 
пособие для студентов мед. вузов: в 4 т. / Р.Д. 
Синельников, Я.Р. Синельников, А.Я.Синельников. -  7-е 
изд., М.: Новая Волна. -  Т. 2: Учение о внутренностях и 
эндокринных железах. -  2010. -  247 с.

0 Экземпляры всего: 
9
УА (9)

5 Нетер Ф. Атлас анатомии человека [Текст] : учеб. 
пособие для студентов мед. вузов / Ф. Неттер; [Под ред. 
Н. О. Бартоша; Пер. с англ. А. П. Киясова]. - 2-е изд. - М. 
: ГЭОТАР-МЕД, 2003. - 600 с. : ил. - Библиогр.: с. 527
528. - Предм. указ.: с. 530-556.

0 Экземпляры всего: 
354
ХР (1), ЧИТЗАЛ (1), 
5ОБЩ (1), НА (6), 
УА (344), ЭЧЗ (1)

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Морфологические ведомости
2. Морфология
3. Казанский медицинский
4. Бюллетень экспериментальной биологии и медицины

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe? C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK& S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrary.ru

http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
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9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

При изучении дисциплины рекомендуется:
-  для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 

материалы лекций по конспектам и учебным пособиям; в случае необходимость обращаться к 
преподавателю за консультацией;

-  основное внимание уделять усвоению определенных базовых понятий и категорий, а 
также содержанию основных проблем;

-  не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка (особенно учебно-методические 
пособия и научно-популярные издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более 
удобной для понимания форме);

-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать её -  понимание 
существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные 
знания;

-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, рефератах 
и письменных работах -  это развивает необходимый навык обращения с понятиями и 
категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по 
курсу;

-  аргументировано излагать свою точку зрения -  каждый имеет право на собственное 
мнение, но точкой зрения это мнение становится, только если оно корректно и убедительно 
обосновано;

-  при подготовке к практическим занятиям в устных ответах, докладах и письменных 
работах выделять необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и объёмно 
не означает изложить по существу;

-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в 
первую очередь -  из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

Требования к  проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известным студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым 
студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах 
даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним 
студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы . Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации социологических 
терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. 
Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения нескольких работ, 
преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к заданиям на оценку умений и навы ков . Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, вклю чая перечень программного обеспечения

и информационных справочных систем
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1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.

2. Операционная система WINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 

электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.

4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации Консультант Плюс (договор о сотрудничестве от 
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Анатомия Большой (верхний) секционный зал комн. № 12
человека Оснащение: лабораторные столы, стулья, ванны с

трупным материалом, негатоскопы, шкафы-витрины с 
препаратами, шкафы-витрины со скелетами, антресоли с 
рентгеновскими снимками, раковины (горячая______________

Малый (нижний) секционный зал комн. № 2 
Оснащение: лабораторные столы, стулья, ванна с

трупным материалом, раковина (горячая, холодная вода), 
искусственная и естественная вентиляция.__________________

Учебная аудитория (пристрой) комн. № 7 
Оснащение: лабораторные столы, стулья, ванна с

трупным материалом, шкафы-витрины с препаратами, 
шкаф-витрина со скелетом, раковины (холодная, горячая 
вода), естественная вентиляция.___________________________

Учебная аудитория комн. № 13
Оснащение: лабораторные столы, стулья, ванна с

трупным материалом, шкаф-витрина со скелетом,
естественная вентиляция.

Учебная аудитория комн. № 15
Оснащение: лабораторные столы, стулья, шкаф-витрина с 

рентгеновскими снимками, шкаф-витрина с препаратами, 
раковина (холодная, горячая вода), естественная 
вентиляция.

Учебная аудитория комн. № 10
Оснащение: лабораторные столы, стулья, компьютер, 

мультимедийный проектор, раковина (холодная, горячая 
вода), естественная вентиляция.___________________________

Лекционный зал комн. № 11
Оснащение: демонстрационный стол-корпус

анатомический, стулья-парты 150 шт., шкаф-витрина (5-ти 
секционная) с препаратами -2  шт.,_________________________

Казань 420011 
ул.
Кремлевская, 
дом. 18
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ангио неврологический экспонат,
мумифицированные препараты (мумии) -  3 шт., доска 

классная, ноутбук, мультимедийный проектор, естественная
вентиляция.______________________________________________

Анатомический музей комн. № 18
Оснащение: шкафы-витрины с анатомическими

препаратами:
опорно-двигательный аппарат -  24 витрины: череп -  42 

препарата, кости -  84 препарат, соединения костей -  39 
препаратов, миология -  22 препарата;

спланхнология -  12 витрин: пищеварительная система -  
26 препаратов, дыхательная система -  31 препарат; 

мочевые и половые органы -  27 препаратов; 
сердечно-сосудистая система -  8 витрин, 34 препарата; 
нервная система -  8 витрин, 50 препаратов; 
органы ребенка (включая плоды человека) -  5 витрин, 63 

препарата),
шкафы-витрины со скелетами,
антресоли с рентгеновскими снимками. столы, стулья, 

табуреты, естественная вентиляция._______________________
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1.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля):
- повышение исходного уровня владения иностранным языком, достигнутого на 

предыдущей ступени образования;
- формирование у студентов медико-профилактического факультета коммуникативной 

иноязычной компетенции, уровень которой позволяет использовать иностранный язык как 
средство реализации речевого общения в сфере межкультурных и научных связей, а также для 
целей самообразования и повышения квалификации;

- развитие умений опосредованного письменного (чтение, письмо) и непосредственного 
устного (говорение, аудирование) профессионального иноязычного общения.

Особое значение при достижении данной цели придается умению работать с 
медицинской литературой, то есть овладению всеми видами чтения (просмотрового, 
ознакомительного, изучающего, поискового), поскольку чтение как вид речевой деятельности 
широко востребовано при решении многих профессиональных задач специалиста 
медицинского и социального профиля.

Обучение говорению и аудированию ориентировано на выражение и понимание 
различной информации и разных коммуникативных намерений, характерных для 
профессионально-деловой сферы деятельности будущих специалистов, а также для ситуаций 
социокультурного общения.

При обучении письму главной задачей является формирование умений вести деловую и 
личную переписку, составлять заявления, заполнять анкеты, делать рабочие записи при 
чтении и аудировании текстов, функционирующих в конкретных ситуациях профессионально
делового общения.

Задачи:
-  формирование языковых и речевых навыков позволяющих использовать иностранный 
язык для получения профессионально значимой информации, используя разные виды чтения;
-  формирование языковых и речевых навыков, позволяющих участвовать в письменном 
и устном профессиональном общении на иностранном языке;

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
общ екультурные компетенции:

-  ОК-8 - готовностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и
иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности.
В результате освоения ОК-8 обучающийся должен:
Знать:
1. Лексический минимум в объеме 4000 учебных лексических единиц общего и 

терминологического характера;
2. Набор фонетических правил, обеспечивающих грамотное чтение и произношение 

слов и словосочетаний;
3. Базовую грамматику и основные грамматические явления, характерные для 

профессиональной речи;
4. Основную медицинскую и фармацевтическую терминологию на иностранном языке;
5. Методику ознакомительного, поискового и выборочного чтения научной литературы 

на изучаемом иностранном языке
6. Методы и приемы лингвистического и переводческого анализа специализированного

текста;
7. Принципы ведения дискуссий в условиях плюрализма мнений и основные способы 

разрешения конфликтов на изучаемом языке;



Уметь:
1. Использовать не менее 900 терминологических единиц и терминоэлементов в рамках 

устной и письменной коммуникации;
2. Обмениваться информацией и профессиональными знаниями устно и письменно, 

обладать способностью к переговорам на изучаемом языке;
3. Полно и точно передавать на иностранном языке содержание изученной темы;
4. Письменно осуществлять адекватный перевод, составлять словарь, реферат, тезисы, 

резюме, сообщения, аннотацию, доклад по неадаптированным научным медицинским текстам, 
а также писать деловое и дружеское письмо на иностранном языке;

Владеть:
1. Иностранным языком в объеме, необходимом для возможности профессиональной и 

бытовой коммуникации с иностранными коллегами и получении информации из зарубежных 
источников;

2. Навыками логического построения публичной речи (сообщения, доклада).

профессиональные компетенции:
ПК-13 -  способностью к организации и проведения научных исследований, включая
выбор цели и формулировку задач, подбор адекватных методов, сбор, обработку,
анализ данных и публичное их представление с учетом требований.
В результате освоения ПК-13 обучающийся должен:
Знать:
1. Лексический минимум в объеме 4000 учебных лексических единиц общего и 

терминологического характера (2000 -  репродуктивно, 2000 -  продуктивно);
2. Фонетические, лексические и грамматические особенности системы изучаемого

языка;
3. Основную медицинскую и фармацевтическую терминологию на иностранном языке;
4. Социокультурные нормы бытового (в пределах утвержденной тематики) и делового 

общения, а также правила речевого этикета, позволяющего врачу-специалисту эффективно 
использовать иностранный язык как средство общения;

5. Общую структуру организации здравоохранения и подготовки медицинских кадров в 
стране изучаемого языка.

Уметь:
1. Читать и переводить оригинальную иноязычную литературу по специальности с 

использованием основных видов чтения -  изучающего, ознакомительного, просмотрового и 
поискового;

2.Вести общение бытового и профессионального характера в объёме, предусмотренном 
данной программой;

3. Письменно выражать свои коммуникативные намерения в объёме, предусмотренном 
данной программой;

4. Понимать аутентичную иноязычную речь на слух в объёме, предусмотренном 
данной программой;

5. Использовать не менее 900 терминологических единиц и терминоэлементов.
Владеть:

1. Речевым этикетом повседневного и делового общения;
2. Навыком построения собственного монологического высказывания в рамках 

основных коммуникативных типов речи;
3. Навыком использования информации, полученной при восприятии текста на слух, в 

речевой и неречевой деятельности.
4. Готовностью к толерантному восприятию социальных и культурных различий;



2. Место дисциплины в структуре ООП ВО

Дисциплина «Иностранный язык» включена в обязательный перечень ФГОС ВО, в цикл 
гуманитарных, социальных и экономических дисциплин базовой части.

Дисциплина «Иностранный язык» является предшествующей для изучения большинства 
профессиональных дисциплин.

Особенностью дисциплины является обучение студентов, осуществляемое на основе 
преемственности знаний и умений, полученных в курсе грамматики русского языка, 
иностранного языка, общеобразовательных учебных заведений.

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Иностранный язык»: совокупность технологий, средств, способов и методов биохимии, 
молекулярной биологии, иммунологии, медицинской генетики в человеческой деятельности, 
направленных на развитие лечебно-диагностической системы и создание условий для 
сохранения и улучшения здоровья населения.

Объекты профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Иностранный язык»: пациент, а также области науки и техники в здравоохранении, которые 
включают совокупность технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической и 
первой врачебной помощи при неотложных состояниях.

Специалисты, осваивающие дисциплину «Иностранный язык» готовятся к следующим 
видам профессиональной деятельности:

Лечебно-диагностическая;
Медико-просветительская;
Организационно-управленческая;
Научно-исследовательская;
Педагогическая.
Конкретные виды профессиональной деятельности, к которым в основном готовится 

специалист, определяются высшим учебным заведением совместно с обучающимися, научно
педагогическими работниками высшего учебного заведения и объединениями работодателей.

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 
знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных единиц (ЗЕ), 
108 академических часов. Вид промежуточной аттестации -  аттестация.



3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов / 

зачетных 
единиц

Контактное обучение

Аудиторное
Дистанционные
образовательные

технологии
Всего часов по дисциплине: 108/3

из них в интерактивной форме 30 30 -
Самостоятельная работа 
обучающихся (СРС)

45/1,25

Аудиторная работа, в том числе:
Лекции (Л) - - -
Практические занятия (ПЗ) 63/1,75 63 -
Семинары (С) - - -
Промежуточная аттестация - - -

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах)

№ Разделы / 
темы  

дисциплин

О
бщ

ая
тр

уд
оё

м
ко

ст
ь

(ч
ас

ах
)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость

(в часах)

Формы
текущего
контроля

ы Аудиторные 
учебные занятия

Дистанцио
нное

обучение

Самостоятель 
ная работа 

обучающихся

успеваемос
ти

Всего л
е
к
ц
и
и

Интера
ктивны

е
лекции

Прак.
з
а
н
я
т
и
я

Интера
ктивн

ые
практи
ческие
заняти

я

1. Раздел 1.
Вводно- 
корректив 
ный курс

14 10 4

2. Тема 1.1.
Medical
institute

5 2 лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,



контроль
ный
перевод

3. Тема 1.2.
Classes
and
examinati
ons

5 2 контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос

4. Раздел 2.
Анатомия

физиолог 
ия и 
микробио 
логия

54 33 20 21

5. Тема 2.1. 
The Bones 
and the 
Muscles

6 3 4 контроль
ный
перевод,
диалог-
обмен
мнениями
монолог-
сообщени
е
аннотиро
вание

6. Тема 2.2. 
The Inner 
Organs of 
the
Human
Body

5 4 3 контроль
ный
перевод,
диалог-
обмен
мнениями
монолог-
сообщени
е

7. Тема 2.3. 
The
Physiolog 
y of the 
Cardiovas 
cular 
System

6 4 4 контроль
ный
перевод,
монолог-
сообщени
е,
монолог-
повествов
ание

8. Тема 2.4. 
The
Physiolog 
y of 
Respiratio 
n

5 3 3 контроль
ный
перевод,
монолог-
сообщени
е, диалог-
расспрос,
монолог-



повествов
ание

9. Тема 2.5. 
The
Physiolog 
y of the 
Nervous 
System

6 3 4 контроль
ный
перевод, 
монолог- 
сообщени 
е, диалог- 
расспрос 
, монолог- 
повествов 
ание

10. Тема 2.6. 
Microbiol
ogy

5 3 3 контроль
ный
перевод,
монолог-
сообщени
е,
монолог-
повествов
ание

11. Раздел 3 .
Здравоох
ранение;
Болезни

40 20 10 20

12. Тема 3.1. 
Polyclinic 
s and 
Hospitals

3 2 3 лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е,
контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос

13. Тема 3.2. 
The
Diseases 
of the 
Respirator 
y Tract

3 3 контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е

14. Тема 3.3. 
The
Diseases 
of the

3 2 3 контроль
ный
перевод,
монолог-



Cardiovas
cular
System

сообщени
е

15. Тема 3.4. 
The
Diseases 
of The 
Alimentar 
y Tract

2 2 2 контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е

16. Тема 3.5. 
The
Diseases 
of the 
Liver and 
Bile Duct

3 2 3 лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,
контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е

17. Тема 3.6.
Infectious
Diseases

3 2 3 контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е

18. Тема 3.7.
Public
Health

3 3 лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,
контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е



4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) 
в дидактических единицах

Код
компетенций

М одуль 1

1. Раздел 1. Вводно
коррективны й курс ОК-8

1.1. Тема 1. Medical 
institute ОК-8

Содержание темы 
практического занятия

Чтение транскрипции. Правила чтения; 
Выработка произносительных навыков; 
Специфика артикуляции звуков, 
интонации, акцентуации и ритма 
нейтральной речи в английском языке; 
Пополнение лексического запаса слов; 
Выработка произносительных навыков. 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; 
Совершенствование грамматических 
навыков и навыков письма; 
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «At the university».

1.2. Тема 2. Classes and 
examinations ОК-8

Содержание темы 
практического занятия

Чтение транскрипции. Правила чтения; 
Специфика артикуляции звуков, 
интонации, акцентуации и ритма 
нейтральной речи в английском языке; 
Пополнение лексического запаса слов; 
Выработка произносительных навыков. 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; 
Совершенствование грамматических 
навыков и навыков письма; 
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «Classes and examinations».

2. Раздел 2. Anatomy, 
Physiology and 
Microbiology

ОК-8, ПК -13

2.1. Тема 1. The Bones and 
the Muscles ОК-8, ПК -13

Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Анатомия»;
Выработка грамматических навыков 
(система времен глагола (личные формы 
глагола), правила морфологии 
изучаемого языка (употребление 
суффиксов, префиксов для образования



частей речи), обеспечивающих 
коммуникацию общего и 
профессионального характера без 
искажения смысла при устном и 
письменном общении; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари);
Выбор значения слова (контекст, знания 
по специальности, грамматические 
знания);
Основы аннотирования; 
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Bones and the Muscles»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

2.2 Тема 2. The Inner 
Organs of the Human 
Body

ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Анатомия»;
Выработка грамматических навыков 
(система времен глагола (личные формы 
глагола), правила морфологии 
изучаемого языка (употребление 
суффиксов, префиксов для образования 
частей речи), обеспечивающих 
коммуникацию общего и 
профессионального характера без 
искажения смысла при устном и 
письменном общении; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари);
Выбор значения слова (контекст, знания 
по специальности, грамматические 
знания);
Основы аннотирования; 
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Inner Organs of the Human 
Body»;
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

2.3 Тема 3. The Physiology 
of the Cardiovascular 
System

ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Физиология»;
Выработка грамматических навыков 
(неличные формы глагола; правила 
морфологии изучаемого языка 
(употребление суффиксов, префиксов 
для образования частей речи, 
медицинской терминологии), 
обеспечивающих коммуникацию 
общего и профессионального характера 
без искажения смысла при устном и 
письменном общении; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Physiology of the 
Cardiovascular System»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

2.4 Тема 4. The Physiology 
of Respiration ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Физиология»; Выработка 
грамматических навыков (неличные 
формы глагола; правила морфологии 
изучаемого языка (употребление 
суффиксов, префиксов для образования 
частей речи, медицинской 
терминологии), обеспечивающих 
коммуникацию общего и 
профессионального характера без 
искажения смысла при устном и 
письменном общении; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Physiology of Respiration»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

2.5 Тема 5. The Physiology 
of the Nervous System ОК-8, ПК -13



Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Физиология»; Выработка 
грамматических навыков (неличные 
формы глагола; правила морфологии 
изучаемого языка (употребление 
суффиксов, префиксов для образования 
частей речи, медицинской 
терминологии), обеспечивающих 
коммуникацию общего и 
профессионального характера без 
искажения смысла при устном и 
письменном общении; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Physiology of the Nervous 
System»;
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

2.6 Тема 6. Microbiology ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Микробиология»; Выработка 
грамматических навыков (некоторые 
аспекты синтаксиса, правила 
морфологии (употребление суффиксов, 
префиксов для образования 
медицинских терминов)), 
обеспечивающих коммуникацию 
общего и профессионального характера 
без искажения смысла при устном и 
письменном общении; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «Microbiology»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.
Раздел 3. Healthcare; 
Diseases

ОК-8, ПК -13

3.1. Тема 1. Polyclinics and 
Hospitals ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Здравоохранение»; Изучение и 
повторение основных грамматических 
конструкций, характерные для устного 
стиля общения на иностранном языке 
по изучаемой тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «Polyclinics and Hospitals»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.2. Тема 2. The Diseases 
of the Respiratory Tract ОК-8, ПК -13

Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Болезни»; Изучение и 
повторение основных грамматических 
конструкций, характерные для устного 
стиля общения на иностранном языке 
по изучаемой тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые,



специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Diseases of the Respiratory 
Tract»;
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.3. Тема 3. The Diseases 
of the Cardiovascular 
System ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Болезни»;
Изучение и повторение основных 
грамматических конструкций, 
характерные для устного стиля общения 
на иностранном языке по изучаемой 
тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Diseases of the 
Cardiovascular System»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.4. Тема 4. The Diseases 
of The Alimentary Tract ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Болезни»; Изучение и 
повторение основных грамматических 
конструкций, характерные для устного 
стиля общения на иностранном языке 
по изучаемой тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Diseases of The Alimentary 
Tract»;
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.5. Тема 5. The Diseases 
of the Liver and Bile 
Duct ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Болезни»;
Изучение и повторение основных 
грамматических конструкций, 
характерные для устного стиля общения 
на иностранном языке по изучаемой 
тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «The Diseases of the Liver and 
Bile Duct»;
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.6. Тема 6. Infectious 
Diseases ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Болезни»; Изучение и 
повторение основных грамматических 
конструкций, характерные для устного 
стиля общения на иностранном языке 
по изучаемой тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «Infectious Diseases»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;

3.7. Тема 7. Public Health
ОК-8, ПК -13



Содержание темы 
практического занятия

Пополнение лексического запаса слов 
по теме «Здравоохранение»; Изучение и 
повторение основных грамматических 
конструкций, характерные для устного 
стиля общения на иностранном языке 
по изучаемой тематике;
Изучение и отработка общей и 
специальной лексики по изучаемой 
тематике;
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя; изучение и 
отработка приемов ознакомительного 
чтения, изучающего чтения для 
перевода специальных текстов, правил 
использования словарей при чтении 
спец.текстов (общеязыковые, 
специальные словари); Выбор значения 
слова (контекст, знания по 
специальности, грамматические 
знания);
Изучение основ аннотирования и 
реферирования;
Совершенствование умений и навыков 
диалогической и монологической речи 
по теме: «Public Health»; 
Совершенствование умений работать в 
команде;
Совершенствование навыков и умений 
аудирования;
Понимание диалогической и 
монологической речи по изучаемой 
теме;
Освоение коммуникативных технологий 
в профессиональной сфере; 
Совершенствование навыков и умений 
чтения вслух и про себя;



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

№ п/п Н аименования

1 Английский язык. Сборник текстов и контрольных заданий для проверки 
лексико-грамматических навыков/ Ахлестина Н.В. -  Казань: Казанский ГМУ, 
2010 -  42с.

2 Лексические тесты по английскому языку для студентов лечебного, 
педиатрического и медико-профилактического факультетов/ М.А.Максимова -  
Казань: КГМУ, 2010 -  52с.

3 Курс лекций по теоретической грамматике английского языка / Депутатова 
Н.А., Макарова О.Ю. -  Казань: КГМУ, 2011 -  82с.

4 General medicine Part I. УМП по английскому языку / Карамышева И.В., 
Баратова О.А. -  Казань: КГМУ, 2012. -  70с.

5 Учебное пособие по английскому языку для студентов лечебного и 
педиатрического факультетов / З.И. Павицкая, О.Ю. Макарова. -  Казань: 
КГМУ, 2012. - 105с.

6 Медицина / Medicine/ Сборник оригинальных текстов. Часть I. / Карамышева 
И.В., Вахитова В.А., Пальжева Л.Г. -  Казань: КГМУ, 2007. - 78с.

7 Английский язык. English grammar in medicine / Ануфриева Л. А., Ахлестина 
Н.В. -  Казань: КГМУ, 2010. -  54с.

8 Учебно-методическая разработка по английскому языку для студентов 
начинающих групп. Часть I / Вахитова В.А. -  Казань: КГМУ, 2010. -  68с.

9 Учебно-методическая разработка по английскому языку для студентов 
начинающих групп. Часть II / Вахитова В.А. -  Казань: КГМУ, 2010. -  62с.



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип занятия (Л, П, С) Перечень компетенций и 
этапы  их 
формирования

ОК-8 ПК-13
Раздел 1. Вводно-коррективный курс
Тема
1.1.
1.2.

1. Medical University
2. Classes and Examinations

Практическое занятие 

Практическое занятие

+
+

Раздел 2. Anatomy, Physiology and Microbiology
Тема 2.1. Тема 1. The Bones and the Muscles Практическое занятие + +

2.2. Тема 2. The Inner Organs of the Human 
Body

Практическое занятие + +

2.3. Тема 3. The Physiology of the 
Cardiovascular System

Практическое занятие + +

2.4. Тема 4. The Physiology of Respiration Практическое занятие + +

2.5. Тема 5. The Physiology of the Nervous 
System

Практическое занятие + +

2.6. Тема 6. Microbiology Практическое занятие + +
Раздел 3. H ealthcare; Diseases



Тема
3.1. Тема 1. Polyclinics and Hospitals

3.2. Тема 2. The Diseases of the 
Respiratory Tract

3.3. Тема 3. The Diseases of the 
Cardiovascular System

3.4. Тема 4. The Diseases of The Alimentary 
Tract

3.5. Тема 5. The Diseases of the Liver and 
Bile Duct

3.6. Тема 6. Infectious Diseases

3.7. Тема 7. Public Health



Практическое занятие + +

Практическое занятие + +

Практическое занятие + +

Практическое занятие + +

Практическое занятие + +

Практическое занятие + +

Практическое занятие + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-8, ПК-13.

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения

(показатели 
достижения заданного 

уровня освоения 
компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК-8 Знать: основы 
иностранного языка

лексико-
грамматиче
ское
тестирован
ие

Не знает основные 
грамматические 
правила, не умеет 
читать
транскрипцию, не
сформированы
навыки
аудирования, не 
знает/ не умеет 
использовать 
лексику

Обладает основными 
навыками письма, 
умеет использовать 
простые 
грамматические 
структуры, понимает 
основные ключевые 
моменты и общий 
смысл аудирования

Обладает хорошими 
лексико
грамматическими 
навыками, выделяет 
необходимую 
информацию при 
аудировании.

Обладает высокими 
лексико
грамматическими 
навыками, оперирует 
различными видами 
устной и письменной 
речи, обладает 
отличными навыками 
аудирования

Уметь: читать 
специальную 
литературу на 
иностранном языке

Контрольн 
ое чтение, 
контрольн 
ый
перевод,
реферирова
ние

Очень низкие (или 
отсутствуют) 
навыки чтения, 
перевода и 
пересказа, не 
понимает общий 
смысл текста

Умеет читать, 
пересказывать и 
переводить 
несложные тексты, 
выделять ключевую 
информацию

Умеет читать, 
пересказывать и 
переводить тексты 
общей и
профессиональной 
тематики, обладает 
навыками 
просмотрового и 
изучающего чтения

Читать
неадаптированную 
литературу на 
английском языке, 
обладает высокими 
навыками различных 
видов чтения, читает и 
переводит без 
подготовки, переводит 
тексты без словаря



Владеть: навыками 
разговорной речи на 
иностранном языке

диалог-
расспрос,
диалог-
убеждение,
монолог-
описание,
монолог-
рассужден
ие,
доклады,
сообщения,
презентаци
и

Не сформированы 
основные навыки 
устной речи

Понимает и может 
говорить, используя 
знакомые выражения 
и очень простые 
фразы для решения 
конкретных задач в 
ситуациях 
повседневного 
общения

Говорит с чётким 
произношением, 
владеет разговорным 
языком в различных 
ситуациях, умеет 
выражать собственное 
мнение, обосновывать 
свои взгляды, умеет 
выражать эмоции и 
чувства при помощи 
ударения и интонации

Произношение и 
интонация 
проработаны до 
автоматизма, легко 
переключается между 
общими и
профессиональными 
темами, выражает 
собственное мнение, 
обосновывает свои 
взгляды, умеет 
объяснить свою точку 
зрения по важной 
проблеме, приводя 
аргументы за и против.

ПК-13 Знать: структуру и
особенности, основы
культуры
коммуникативных
процессов в
современном
обществе

лексико-
грамматиче
ское
тестирован
ие,
контрольн
ый
перевод,
реферирова
ние
аннотирова
ние

Очень низкие (или 
не сформированы) 
лексико
грамматические 
навыки, навыки 
чтения, перевода в 
области
профессиональной 
тематике, не 
понимает 
содержания 
текстов, не умеет 
по ним работать

Обладает 
минимальными 
лексико
грамматическими 
навыками, навыками 
чтения и перевода в 
области
профессиональной 
тематики, умеет 
сокращать и обобщать 
тексты, выделяя 
основное содержание

Обладает средними 
лексико
грамматическими 
навыками, навыками 
чтения и перевода в 
области
профессиональной 
тематики, умеет 
сокращать и обобщать 
тексты, выделяя 
основное содержание, 
высказывать и 
обосновывать свою 
точку зрения

Обладает высокими 
лексико
грамматическими 
навыками, навыками 
чтения и перевода в 
области
профессиональной 
тематики, умеет 
сокращать, обобщать и 
дополнять тексты, 
аргументировано 
высказывать и 
отстаивать точку 
зрения



Уметь: формировать собеседова Не сформированы
коммуникативный ние по монологический и
процесс с клиентами ситуационн диалогический

ым уровень
задачам, коммуникации,
деловые навыки
игры, аудирования.
диалог- Степень
обмен вовлеченности в
мнениями, выполнение
диалог- заданий
убеждение, группового
монолог- характера очень
сообщение, низкая или
монолог- отсутствует. Не
рассужден понимает
ие собеседника и не 

умеет выражать 
свои мысли



Обладает 
минимальным 
лексическим запасом 
профессиональной 
терминологии, может 
понять смысл 
высказывания, но не 
умеет
проанализировать и 
ответить; может 
поддерживать 
простой диалог, 
используя простую 
лексику, пассивно 
ведет себя в 
выполнении заданий 
группового характера

Обладает хорошим 
лексическим запасом 
профессиональной 
терминологии, 
понимает смысл 
высказывания и 
может поддержать 
диалог.
Монологическая речь 
развита на среднем 
уровне(с 
подготовкой), речь 
правильная, с 
минимальным 
количеством ошибок. 
Принимает участие в 
заданиях группового 
характера, умеет 
высказывать свое 
мнение по 
поставленной 
проблеме___________

Свободно оперирует 
общей и
профессиональной 
лексикой, 
диалогическая и 
монологическая речь 
сформированы и 
находятся на высоком 
уровне, активно 
участвует и занимает 
лидерскую позицию в 
заданиях группового 
характера, четко и 
аргументировано 
высказывает личное 
мнение по 
поставленной 
проблеме, ссылаясь на 
различные источники 
информации, умеет 
рассуждать, убеждать и 
объяснять



Владеть:
коммуникативными 
технологиями в 
сфере социального 
обслуживания

лексико-
грамматиче
ское
тестирован
ие,
монолог-
повествова
ние
монолог-
описание
монолог-
сообщение,
диалог-
расспрос
диалог-
обмен
мнениями,
деловые/ли
чные
письма
деловая
беседа/дел
овая игра
написание
CV
презентаци
я

Способность к 
межкультурной 
коммуникации в 
сфере
социального
обслуживания
отсутствует



Сформированы 
минимальные навыки 
аудирования, 
говорения, чтения и 
письма. Может 
высказывать 
собственное мнение, 
используя простые 
слова и выражения, с 
предварительной 
подготовкой со 
словарем, но навыки 
поддержания беседы 
развиты плохо, пишет 
различные виды 
писем, CV по 
шаблонам, пассивно 
участвует в 
презентациях и 
беседах.

Способность к 
межкультурной 
коммуникации в 
сфере социального 
обслуживания 
находится на среднем 
уровне. Понимает 
собеседника, умеет 
отвечать,
поддерживать беседу, 
анализировать и 
высказывать личное 
мнение. Пишет 
различные виды 
писем, CV с 
минимальным 
использованием 
шаблона и словаря, 
активно участвует в 
презентациях.

Способность к 
межкультурной 
коммуникации в сфере 
социального 
обслуживания 
находится на высоком 
уровне. К решению 
поставленных задач 
относится креативно и 
с энтузиазмом, 
свободно ведет беседу, 
легко переключаясь 
между тематиками, 
ведет монолог без 
подготовки, умеет 
писать различные виды 
писем, CV без 
использования 
шаблонов и словаря, 
активно участвует в 
деловых играх и 
презентациях, 
принимая на себя роль 
лидера



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля:
- обсуждение-обмен мнениями;
Например:

How do you think medicine will change in 20 years?
- дискуссия;
Например:

I’ll divide you into 4 groups. The 1st group will speak about the advantages of the public 
clinics and disadvantages of the private clinics. The 2nd group will speak about the advantages of 
the private clinics and disadvantages of the public clinics. The 3rd group will speak about the 
advantages of the folk medicine and disadvantages of the alternative medicine. And the 4th group 
will speak about the advantages of the alternative medicine and disadvantages of the folk 
medicine.

- лексико-грамматическое тестирование;
General test:
Complete each o f  the following sentences with the letter o f  the correct answer: 
a -  bathe;b -  illness;c -  outpatient;d -  disability;e -  discharged; f  -  geriatrics;g -  increase;h -  
administer; i -  preventive; j - therapy

1. ____________is a field in medicine that focuses on the health of older people.

2. H is___________ is not serious. = He is not seriously sick.

3. We will have to _____________you dosage. = You will have to take more medicine.

4. A ____________is something that may prevent you from functioning normally.

5. The nurse will ____________ ( = give) the vaccine to Mrs. Williams.

6. One of the nurse's main duties is t o ____________ ( = wash) the patients.

7. None of the patients stay at the clinic. They only visit on a n ____________ basis.

8. We have to begin your ____________( = treatment) as soon as possible.

9. These a re____________ measures. ( = steps taken to make sure something doesn't happen)

10. That patient has been____________from the hospital. (= allowed to go home)

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие 

типы контроля:
-контрольный перевод,
- контрольное чтение 
Например:



Skeleton
The bones of our body make up a skeleton. The skeleton forms about 18 % of the weight of the 
human body.
The skeleton of the trunk mainly consists of spinal column made of a number of bony segments 
called vertebrae to which the head, the thoracic cavity and the pelvic bones are connected. The 
spinal column consists of 26 spinal column bones.
The human vertebrae are divided into differentiated groups. The seven most superior of them are 
the vertebrae called the cervical vertebrae. The first cervical vertebra is the atlas. The second 
vertebra is called the axis.
Inferior to the cervical vertebrae are twelve thoracic vertebrae. There is one rib connected to each 
thoracic vertebrae, making 12 pairs of ribs. Most of the rib pairs come together ventrally and join 
a flat bone called the sternum.
The first pairs or ribs are short. All seven pairs join the sternum directly and are sometimes 
called the «true ribs». Pairs 8, 9, 10 are «false ribs». The eleventh and twelfth pairs of ribs are the 
«floating ribs».
Inferior to the thoracic vertebrae are five lumbar vertebrae. The lumbar vertebrae are the largest 
and the heaviest of the spinal column. Inferior to the lumbar vertebrae are five sacral vertebrae 
forming a strong bone in adults. The most inferior group of vertebrae are four small vertebrae 
forming together the соссух.

Muscles
Muscles are the active part of the motor apparatus; their contraction produces various 
movements.
The muscles may be divided from a physiological standpoint into two classes: the voluntary 
muscles, which are under the control of the will, and the involuntary muscles, which are not.
All muscular tissues are controlled by the nervous system.
When muscular tissue is examined under the microscope, it is seen to be made up of small, 
elongated threadlike cells, which arc called muscle fibres, and which are bound into bundles by 
connective tissue.
There are three varieties of muscle fibres:
1) striated muscle fibres, which occur in voluntary muscles;
2) unstriated muscles which bring about movements in the internal organs;
3) cardiac or heart fibres, which are striated like (1), but are otherwise different.
Muscle consists of threads, or muscle fibers, supported by connective tissue, which act by fiber 
contraction. There are two types of muscles smooth and striated. Smooth, muscles are found in 
the walls of all the hollow organs and tubes of the body, such as blood vessels and intestines. 
These react slowly to stimuli from the autonomic nervous system. The striated, muscles of the 
body mostly attach to the bones and move the skeleton. Under the microscope their fibres have a 
cross -  striped appearance. Striated muscle is capable of fast contractions. The heart wall is made 
up of special type of striated muscle fibres called cardiac muscle. The body is composed of about 
600 skeletal muscles. In the adult about 35-40 % of the body weight is formed by the muscles. 
According to the basic part of the skeleton all the muscles are divided into the muscles of the 
trunk, head and extremities.
According to the form all the muscles are traditionally divided into three basic groups: long, 
short and wide muscles. Long muscles compose the free parts of the extremities. The wide 
muscles form the walls of the body cavities. Some short muscles, of which stapedus is the 
smallest muscle in the human body, form facial musculature.
Some muscles are called according to the structure of their fibres, for example radiated muscles; 
others according to their uses, for example extensors or according to their directions, for 
example, -  oblique.



Great research work was carried out by many scientists to determine the functions of the 
muscles. Their work helped to establish that the muscles were the active agents of motion and 
contraction.

The vertebral column is not made up of bone alone. It also has cartilages.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:
-  диалог-обмен мнениями 

Например:
Let’s speak about the main goal in the profession of the doctor. What qualities of character 

should have a qualified doctor both as professional and as a person?
-  презентация 

Например:
You should prepare the presentation about the Valeology. You can tell us about the very 

different aspects of it and then we will discuss the topic of your presentation.

6.4. М етодические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций

П рактические занятия
Самостояте
льность
при
выполнени 
и работы

Активнос 
ть работы 
в
аудитори
и

Уровень 
подготовк 
и к
занятиям

Креатив
ность

Умение
работать
в
команде

Умение
принимат
ь
решения

Умение
аргументиров
ано
высказывать 
точку зрения

Баллы 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10

Критерии оценки
1-6 Очень низкий уровень

Пороговый уровень
Средний уровень

9-10 Высокий уровень

7
8

Самостоятельная работа
Количество

выполненной
работы

Эссе Презентации Деловые игры Проекты

Баллы 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10
Критерии оценки

1-6 Очень низкий уровень
7 Пороговый уровень
8 Средний уровень

9-10 Высокий уровень

Текущ ая аттестация обучающихся проводится преподавателем в следующей
форме:

Экзамен -  пересказ/ диалог по тексту, письменный перевод/пересказ 
аутентичного текста.



Полнота знаний теоретического контролируемого материала.
-  Сформированность опосредованного письменного (чтение, письмо) и 

непосредственного устного (говорение, аудирование) профессионального иноязычного 
общения. Сформированность умения работать с адаптированной и неадаптированной 
медицинской литературой.

«Отлично» (90-100 баллов) -  студент демонстрирует отличное знание материала 
по разделу, основанные на ознакомлении с обязательной литературой и современными 
публикациями; дает логичные, аргументированные ответы на поставленные вопросы; 
переводит текст без словаря, адаптируя перевод на русский язык.

«Хорошо» (80-90 баллов) -  студент демонстрирует хорошее знание основного 
материала по разделу, основанные на ознакомлении с обязательной литературой и 
современными публикациями; дает ответы на поставленные вопросы; переводит текст со 
словарем.

«Удовлетворительно» (70-80 баллов) -  студент обладает базовыми знаниями 
основного материала по разделу, основанными на ознакомлении с обязательной 
литературы; не может дать правильный ответ на поставленный вопрос; переводит текст со 
словарем, путаясь в словосочетаниях и фразовых конструкциях.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим Количество экземпляров
требованиям На кафедре В

библиотеке
1 Английский язык для медицинских вузов 

[Электронный ресурс] : учебник / Маслова А. М., 
Вайнштейн З. И., Плебейская Л. С. - 5-е изд., испр. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433485.html

2 Сборник текстов и тестов для самостоятельной работы 
[Электронный ресурс] : для аспирантов, ординаторов, 
студентов лечеб., педиатр., медико-проф., стоматол., 
фармац. фак., фак. социал. работы и отд-ния 
"Переводчик в сфере профессиональной 
коммуникации" / Казан. гос. мед. ун-т М-ва 
здравоохранения РФ, Каф. иностр. языков ; [сост. М.
В. Лукина]. - Электрон. текстовые дан. (810 КБ). - 
Казань : КГМУ, 2016. - 44 с. БД LOCAL НБ КГМУ

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество
экземпляров

На
кафедре

В
библиотеке

3. А. М. Маслова, З. И. Вайнштейн, Л. С. Плебейская. 
Английский язык для медицинских вузов : учебник - 5-е изд.,

168

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433485.html


испр. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 336 с.
4. Грамматический практикум для фармацевтов : учеб. пособие / 

[И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова, Е. Е. Никитина]; под ред. И. 
Ю. Марковиной. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. -  287 с.

15 84

5. Английский язык [Электронный ресурс] / Марковина Ирина 
Юрьевна, Максимова Зинаида Константиновна, Вайнштейн Мария 
Борисовна - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430934.html

6. Англо-русский терминологический словарь фармации / Р.И. 
Мустафин, М.Э. Гурылева, О.Ю. Макарова. -  Казань: КГМУ, 
2010.

58 5

7. Марковина И.Ю., Громова Г.Е., Никитина Е.Е. Английский 
язык. Грамматический практикум для фармацевтов / Под ред. 
И.Ю. Марковиной / Допущено Министерством образования и 
науки РФ в качестве учебного пособия для медицинских 
вузов. -  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.

15 84

7.3. Периодическая печать
1. JAMA 2007, 2009.

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. ЭБС КГМУ (http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya- 
sistema.html),ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата 
регистрации 17.08.2012 г. (Научная библиотека КГМУ). Неограниченный доступ.

2. Электронные изданияЭБС elibrary.ru (http://elibrary.ru). Действующий договор № 
SU-19-01/2015-2 от 19.01.2015г. (ООО «РУНЭБ»).Неограниченный доступ по IP- 
адресам университета.

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная 
библиотека медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по 
медицине. (http://www.studmedlib.ru). Договор №230/2015/А от 20.02.2015г. (ООО 
«Политехресурс»).Неограниченный доступ.

4. Электронно-библиотечная система «Лань» - электронные издания по социо- 
гуманитарным наукам(http://e.lanbook.com). Договор № Д-2881 от 
02.06.2015г.(ООО «Издательство Лань»).Неограниченный доступ.

5. Электронно-информационная система поддержки клинических решений 
ClinicalKeyиздательства Elsevier(www.clinicalkey.com). Договор № 143/ЭлА/ 2014 
от 14.11.2014г. (срок доступа: 14.11.2014г.-14.11.2015г.); договор №328/3К/2015 от 
20.10.2015г. (ООО «Эко-Вектор).Неограниченный доступ по IP-адресам 
университета.

6. Реферативная и наукометрическаябаза данных Scopusиздательства 
Elsevier(www.scopus.com). Договор № Д-2585 от 8.09.2014г. (срок доступа: 
01.12.2014г.-30.11.2015г.); договор № 336/3К/2015 от 27.10.2015г.(ООО «Эко- 
Вектор).Неограниченный доступ по IP-адресам университета.

7. Электронная база данных UpToDate от компании UpToDate (www.uptodate.com). 
Договор № 100144/14-Э от 16.05.2014г. (срок доступа: 16.05.2014г.-16.05.2015г.). 
(ЗАО «КОНЭК»).Неограниченный доступ по IP-адресам университета

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430934.html
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-
http://elibrary.ru
http://www.studmedlib.ru
http://e.lanbook.com
http://www.clinicalkey.com
http://www.scopus.com
http://www.uptodate.com


8. Электронныересурсыebooks Collection Ebsco Publishing (http://search.ebscohost.com). 
Государственный контракт №475-2014/Books от15.05.2014г. Срок доступа: 
01.06.2014г.-31.05.2015г. (НП «НЭИКОН»).Неограниченный доступ.

9. База данных «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» 
(http://www.rosmedlib.ru). Договор №33КВ/01-2014 от 7.02.2014г. (срок доступа: 
7.02.2014г.-31.12.2014г.); договор № 348/ЭлА от 18.11. 2015г. (ООО группа 
компаний ГЭОТАР). Неограниченный доступ

10. Электронные научные информационные ресурсы издательства Wiley 
(http://onlinelibrary.wiley.com) Договор № НР-ИР14-00-10395/14 от 27.08.2014 г. 
Срок действия договора: 01.01.2015г.-31.12.2015г. (ФГБУ «Российский фонд 
фундаментальных исследований»).Неограниченный доступ по IP-адресам 
университета.

11. Электронные ресурсы издательства Springer (http://www.springerlink.com). Договор 
№ НР-ИР14-00-10395/14 от 27.08.2014г. Срок доступа: 01.09.2014г.-31.09.2015г. 
(ФГБУ «Российский фонд фундаментальных исследований»).Неограниченный 
доступ по IP-адресам университета.

12. Медицинская газета (http://www.mgzt.ru). Договор Д-2906 от 27.05.2015г. (ЗАО 
«Медицинская газета»).

13. Электронные версии книг Эльзевир (http://www.sciencedirect.com/) Договор №Д- 
175 от 01.10.2009 (НП «НЭИКОН») Неограниченный доступ по IP-адресам 
университета.

14. Архив научных журналов зарубежных издательств (http://arch.neicon.ru) (НП 
«НЭИКОН»). Доступ к электронным изданиям осуществляется с 2013 г. 
Бесплатный неограниченный доступ с компьютеров университета.

15. Справочная правовая система «Консультант Плюс». Договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г., (ООО «ИнфоЦентр»Консультант»). Доступ с компьютеров 
библиотеки.

16. Polpred.com Обзор СМИ -  электронный архив публикаций деловых изданий и 
информагентств (http://polpred.com)(ООО «ПОЛПРЕД Справочники»). Бесплатный 
неограниченный доступ до 15.10.2016 г.

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

Текущ ая аттестация обучающихся проводится преподавателем в следующей
форме:

Экзамен -  пересказ/ диалог по тексту, письменный перевод/пересказ 
аутентичного текста.

Полнота знаний теоретического контролируемого материала.
-  Сформированность опосредованного письменного (чтение, письмо) и 

непосредственного устного (говорение, аудирование) профессионального иноязычного 
общения. Сформированность умения работать с адаптированной и неадаптированной 
медицинской литературой.

«Отлично» (90-100 баллов) -  студент демонстрирует отличное знание материала 
по разделу, основанные на ознакомлении с обязательной литературой и современными 
публикациями; дает логичные, аргументированные ответы на поставленные вопросы; 
переводит текст без словаря, адаптируя перевод на русский язык.

«Хорошо» (80-90 баллов) -  студент демонстрирует хорошее знание основного 
материала по разделу, основанные на ознакомлении с обязательной литературой и

http://search.ebscohost.com
http://www.rosmedlib.ru
http://onlinelibrary.wiley.com
http://www.springerlink.com
http://www.mgzt.ru
http://www.sciencedirect.com/
http://arch.neicon.ru
http://polpred.com)(%d0%9e%d0%9e%d0%9e


современными публикациями; дает ответы на поставленные вопросы; переводит текст со 
словарем.

«Удовлетворительно» (70-80 баллов) -  студент обладает базовыми знаниями 
основного материала по разделу, основанными на ознакомлении с обязательной 
литературы; не может дать правильный ответ на поставленный вопрос; переводит текст со 
словарем, путаясь в словосочетаниях и фразовых конструкциях.

Словари
1. Дубровин, М.И. Англо-русский и русско-английский словарь для всех: 18 000 слов 

/ М. И. Дубровин. - Изд.9-е. - М. : Цитадель-трейд; Вече, 2006. - 702с.
2. Мюллер, В.К. Англо-русский словарь = English-Russian dictionary: 40 000 слов /

В.К. Мюллер, С.К. Боянус. - М.: Локид-Пресс, 2007. - 687с.
3. Мюллер, В.К. Новый англо-русский словарь: около 200 000 слов и словосочетаний 

/ В.К.Мюллер. - 13-е изд., стер. - М.: Русский язык - Медиа, 2006. - 945с.
4. Concise Medical Dictionary - Oxford University Press, 2010;
5. http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/ - электронный словарь английской 

медицинской терминологии;

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем
Информационные технологии:

1. Medline (MEDical Literature Analysis and Retrieval System) -  база данных
опубликованной медицинской информации в мире.

2. Электронные научные информационные ресурсы зарубежного издательства
Springer (http://link.springer.com)

3. Архивы научных журналов http://arch.neicon.ru/xmlui/

Информационные справочные системы:
1. http://www.consultant.ru/ -  Справочная правовая система «Консультант Плюс».
2. http://www.kodeks.ru/ -  Справочно-правовая система
3. http://www.scholar.ru/ -  Поисковая система научных публикаций

Общее количество часов аудиторных занятий, проведённых с применением 
активных и интерактивных образовательных технологий составляет 24,5 часов 
(25% от аудиторных занятий).

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Общая площадь кафедры -  360 кв. м
-  3 учебные аудитории на 24 человека (36,0 кв.м);
-  1 учебная аудитория на 16 человек(18,0 кв.м)
-  класс интерактивных методов обучения иностранным языкам (54,0 кв.м);
-  компьютерный класс (72 кв.м) на 12 посадочных мест;
-  преподавательская (54,0 кв.м) ;
-  лаборантская (18,0 кв.м) ;
-  кабинет заведующей кафедрой (18,0 кв.м) ;
-  комната серверная (18,0 кв.м)

http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/
http://link.springer.com
http://arch.neicon.ru/xmlui/
http://www.consultant.ru/
http://www.kodeks.ru/
http://www.scholar.ru/


-  Магнитофон;
-  Диски;
-  Телевизоры;
-  Видеокассеты с обучающими фильмами
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля).
Заложить основы терминологической подготовки будущих специалистов, способных 

сознательно и грамотно применять медицинские термины на латинском языке, понимать 
способы образования терминов и знать специфику различных подсистем медицинской 
терминологии. Помимо профессиональных задач решаются общеобразовательные и 
общекультурные задачи. Они дают представление об общеязыковых закономерностях, 
характерных для европейских языков, об органической связи современной культуры с 
античной культурой и историей.

Задачи освоения дисциплины (модуля).
Изучение медицинской терминологии в рамках разделов: анатомическая терминология, 

клиническая терминология, фармацевтическая терминология.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции:

-  О К -1 (способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу)
В результате освоения ОК-1 обучающийся должен:
Знать: правила чтения и письма на латинском языке медицинских и фармацевтических 
терминов;
Уметь: использовать не менее 900 терминологических единиц и терминоэлементов;
Владеть: навыками составления и применения медицинской и фармацевтической
терминологии на латинском языке.

-  О К -8 (готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 
иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности)
В результате освоения ОК-8 обучающийся должен:
Знать: правила чтения и письма на латинском языке медицинских и фармацевтических 
терминов;
Уметь: использовать не менее 900 терминологических единиц и терминоэлементов;
Владеть: навыками составления и применения медицинской и фармацевтической
терминологии на латинском языке.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина Б.1.Б.5 «Латинский язык» включена в базовую часть Блока 1 Рабочего 
учебного плана.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 
«Латинский язык» являются дисциплины школьной программы: Русский язы к, Литература, 
История, Иностранные язы ки, Химия, Биология.

Дисциплина «Латинский язык» является основополагающей для изучения следующих 
дисциплин: История медицины, Анатомия человека, Химия, Биология, эволюционная 
биология, Гистология, цитология, Физиология, М икробиология, вирусология, Гигиена,
экология человека, Биохимия, М олекулярная фармакология, Общ ая патология:
патологическая анатомия, патофизиология, Общая и медицинская генетика, Общая и 
клиническая иммунология, П едиатрия, Внутренние болезни, Экспериментальная 
клиническая хирургия, Общая биофизика, медицинская биофизика, биофизические 
основы функциональной диагностики, Общая и медицинская радиобиология, 
Неврология и психиатрия, Клиническая лабораторная диагностика, Лучевая 
диагностика и терапия, И нструментальные методы диагностики, Я зы ковая подготовка 
в медицине, Регенеративная медицина, Клиническая физиология и функциональная



диагностика, Клиническая фармакология, К линическая физиология, Клиническая 
электрокардиография, Основы эндохирургии, М икрохирургия, Клиническая 
эпидемиология и доказательная медицина, и др. Особенностью дисциплины является ее 
универсальный характер и ценность для усвоения знаний во всех областях медицины.

Область профессиональной деятельности специалистов по специальности 30.05.02 
Медицинская биофизика включает:

совокупность технологий, средств, способов и методов биофизики, медицинских 
биотехнологий, клинической лабораторной диагностики, методов функциональной 
диагностики в человеческой деятельности, направленной на развитие лечебно
диагностической системы и улучшение здоровья населения.

О бъекты профессиональной деятельности специалистов по специальности 30.05.02 
Медицинская биофизика:

пациенты, различные биологические объекты всех уровней организации живой материи, 
а также области науки и техники в здравоохранении, которые включают совокупность 
технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, лечебно
восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных случаях.

Виды профессиональной деятельности специалистов по специальности 30.05.02 
Медицинская биофизика:

лечебно-диагностическая;
медико-просветительская;
организационно-управленческая;
научно-исследовательская;
научно-методическая;
педагогическая.
Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 

знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия
108 - 64 44

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий



4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемост
иАудиторные

учебные
занятия

Самостоятельна 
я работа 

обучающихся
Лекци

и
П ракт

зянят
Раздел 1.
Введение.
Ф онетика.
Алфавит.
П равила
постановки
ударения.

4 2 2 опрос

1. Тема 1.1.
История 
латинского 
языка. Правила 
чтения.

4 2 2 опрос

Раздел 2.
Г рамматика. 
И мя существи
тельное. Имя 
прилагательное. 
Система 
склонения. 
Анатомическая 
терминология.

50 30 20 опрос,
диктант,
контрольная
работа

2. Тема 2.1.
Грамматика. Имя
существительное:
основные
сведения.
Несогласованное
определение.

6 4 2 опрос,
диктант

3. Тема 2.2.
Грамматика. Имя
прилагательное:
основные
категории.
Согласование.
Согласованное
определение.

6 4 2 опрос,
диктант

4. Тема 2.3. 
Степени 
сравнения 
прилагательного.

6 4 2 опрос,
диктант



5. Тема 2.4. 
Структура 
анатомического 
термина.

5 3 2 опрос,
диктант

6. Контрольная 
работа №1.

5 1 4 контрольная
работа

7. Тема 2.5.
Третье склонение 
существительных

8 6 2 опрос,
диктант

8. Тема 2.6.
Множественное
число.

8 6 2 опрос,
диктант

9. Контрольная 
работа №2.

6 2 4 контрольная
работа

Раздел 3. 
Словообразован 
ие. Клиническая 
терминология.

30 18 12 опрос,
диктант,
контрольная
работа

10 Тема 3.1.
Клиническая
терминология.
Структура
клинического
термина.
Словообразовани 
е. Суффиксация, 
префиксация.

4 2 2 опрос,
обсуждение

11 Тема 3.2. 
Греко-латинские 
дублеты, 
обозначающие 
части тела, 
органы, системы 
организма, 
методы лечения.

6 4 2 опрос,
диктант

12 Тема 3.3.
Одиночные
терминоэлементы,
обозначающие
физические
свойства,
качества,
отношения и
другие признаки.

6 4 2 опрос,
диктант

13 Тема 3.4. 
Одиночные 
терминоэлементы, 
обозначающие 
функциональные 
и патологические 
процессы и 
состояния.

6 4 2 опрос,
диктант

14 Тема 3.5.
Т ерминоэлементы,

5 3 2 опрос,
диктант



обозначающие 
патологические 
изменения 
органов и тканей, 
хирургические 
методы лечения, 
железы, секреты, 
жидкости 
организма.

15 Контрольная 
работа №3.

3 1 2 контрольная
работа

Раздел 4.
Глагол. Общая 
рецептура. 
Ф армацевтичес 
кая
терминология.

24 14 10 контрольная
работа,
опрос,
диктант,
обсуждение

16 Тема 4.1.
Глагол в рецепте. 
Грамматические 
категории, 
спряжение, 
основа глагола.

4 2 2 опрос

17 Тема 4.2.
Общее
представление о 
фармацевтическо 
й терминологии. 
Рецепт.

6 4 2 опрос,
диктант,
обсуждение

18 Тема 4.3. 
Химическая 
номенклатура на 
латинском языке. 
Предлоги в 
рецепте.

7 5 2 опрос,
диктант

19 Контрольная 
работа №4.

3 1 2 контрольная
работа

20 Зачет
(тестирование)

4 2 2 тест

ВСЕГО: 108 64 44

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Введение. Фонетика. А лфавит. П равила 

постановки ударения.
ОК-1, ОК-8

1. Тема 1.1 История латинского языка. Правила 
чтения.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Основные этапы развития латинского 
языка. Латинский язык в медицине. 
Произношение гласных, согласных, 
диграфов. Правила постановки ударения.

ОК-1, ОК-8



Раздел 2. Г рамматика. И мя существительное. 
И мя прилагательное. Система 
склонения. Анатомическая 
терминология.

ОК-1, ОК-8

2. Тема 2.1. Грамматика. Имя существительное: 
основные сведения. Несогласованное 
определение.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Основные грамматические категории 
имени существительного. 
Существительные 1,2,4,5 склонения. 
Управление в анатомическом синтаксисе. 
Nom. и Gen. в сложном термине.

ОК-1, ОК-8

3. Тема 2.2. Грамматика. Имя прилагательное: 
основные категории. Согласование. 
Согласованное определение.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Основные грамматические категории 
имени прилагательного. Прилагательные 
3,2,1 окончаний. Прилагательные 1 
группы. Прилагательные 2 группы. 
Простой анатомический термин.

ОК-1, ОК-8

4. Тема 2.3. Степени сравнения прилагательного. ОК-1, ОК-8
Содержание 
практического занятия

Сравнительная степень. Превосходная 
степень. Супплетивные степени сравнения.

ОК-1, ОК-8

5. Тема 2.4. Структура анатомического термина. ОК-1, ОК-8
Содержание 
практического занятия

Существительные и прилагательные в 
анатомии. Словообразование 
анатомического термина. Простые и 
сложные анатомические термины.

ОК-1, ОК-8

6. Контрольная работа №1 ОК-1, ОК-8
Модуль 2

7. Тема 2.5. Третье склонение существительных. ОК-1, ОК-8
Содержание 
практического занятия

Понятие о равносложных и 
неравносложных существительных. Типы 
3 склонения. Склонение прилагательных 2 
группы (повторение).

ОК-1, ОК-8

8. Тема 2.6. Множественное число. ОК-1, ОК-8
Содержание 
практического занятия

Nominativus et Genetivus Pluralis имен 
существительных и прилагательных всех 
склонений.

ОК-1, ОК-8

9. Контрольная работа №2 ОК-1, ОК-8
Модуль 3

Раздел 3. Словообразование. Клиническая 
терминология.

ОК-1, ОК-8

10. Тема 3.1. Клиническая терминология. Структура 
клинического термина. Словообразование. 
Суффиксация, префиксация.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Способы словообразования в клинической 
терминологии. Суффиксация, 
префиксация. Конфиксация и 
интерфиксация в клинической 
терминологии.

ОК-1, ОК-8

11. Тема 3.2. Греко-латинские дублеты, обозначающие 
части тела, органы, системы организма, 
методы лечения.

ОК-1, ОК-8



Содержание 
практического занятия

Голова. Нервная система. 
Пищеварительная система. Мочеполовая 
система. Дыхательная система.

ОК-1, ОК-8

12. Тема 3.3. Одиночные терминоэлементы, 
обозначающие физические свойства, 
качества, отношения и другие признаки.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Изучение терминоэлементов. Греко
латинские дублеты. Прилагательные в 
клинической терминологии.

ОК-1, ОК-8

13. Тема 3.4. Одиночные терминоэлементы, 
обозначающие функциональные и 
патологические процессы и состояния

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Изучение терминоэлементов. Синонимия в 
названиях болезней. Клинические 
суффиксы и суффиксоиды. Наименования 
воспалений, опухолей, патологических 
процессов.

ОК-1, ОК-8

14. Тема 3.5. Терминоэлементы, обозначающие 
патологические изменения органов и 
тканей, хирургические методы лечения, 
железы, секреты, жидкости организма.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Изучение терминоэлементов. Названия 
операций, словообразовательная структура 
терминоэлементов-названий патологий.

ОК-1, ОК-8

15. Контрольная работа №3 ОК-1, ОК-8
Модуль 4

Раздел 4. Глагол. Общая рецептура. 
Ф армацевтическая терминология.

ОК-1, ОК-8

16. Тема 4.1. Глагол в рецепте. Грамматические 
категории, спряжение, основа глагола

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Определение спряжения латинского 
глагола. Наклонение глагола. 
Повелительное наклонение. 
Сослагательное наклонение.

ОК-1, ОК-8

17. Тема 4.2. Общее представление о фармацевтической 
терминологии. Рецепт.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Структура рецепта. Правила написания 
рецепта. Количество вещества в рецепте. 
Структура рецептурной строки.

ОК-1, ОК-8

18. Тема 4.3. Химическая номенклатура на латинском 
языке. Предлоги в рецепте.

ОК-1, ОК-8

Содержание 
практического занятия

Особенности написания фармтерминов 
химическими соединениями. Правила 
написания названий солей, кислот и 
оксидов. Употребление предлогов.

ОК-1, ОК-8

19. Контрольная работа №4 ОК-1, ОК-8
20. Зачет (тестирование) ОК-1, ОК-8



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине (модулю)

№
п/п

Наименования

1.
Учебно-методическое пособие по грамматике латинского языка для студентов 
медицинских факультетов (самостоятельная работа) / Т.Г. Тимофеева, А.А. 
Галеева, А.Г. Гайфуллина, Т.О. Чугунова. -  Казань: КГМУ, 2008. -  117 с.

2. Латинско-русский и русско-латинский словарь анатомических терминов / Л.А. 
Бахрушина; Под ред. В.Ф. Новодрановой. -  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. -  270 с.

3. Дворецкий И.Х. Латинско-русский словарь. -  4-е изд. -  М.: Русский язык, 1996. -  
1096 с.

4.
Пособие по клинической терминологии / Р.И. Васильева, Л.М. Окатова. -  Минск: 
Вышэйшая школа, 1989. -  176 с.
(Имеется в библиотеке 416 экз., на кафедре 30 экз.)

5. Казаченок Т.Г. Анатомический словарь. -  Минск: Вышэйшая школа, 1990. -  511 
с..

6. Арнаудов Г.Д. Медицинская терминология на пяти языках. -  София, 1969. -  1029 
с.

7.

Медицинская терминология. Учебное пособие для студентов специальностей 
«медицинская биофизика», «медицинская биохимия»: учебное пособие / А.Г. 
Гайфуллина. -  Казань: КГМУ, 2014. -  48 с.
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Meditsinskaya_terminologiya_uchebnoye_ 
posobiye_dlya_studentov_spetsialnostey_meditsinskaya_biofizika_i_meditsinskaya 

biokhimiya 2014.pdf

8. Электронный образовательный ресурс по латинскому языку // Образовательный 
портал КГМУ. URL: http://www.kgmu.kcn.ru:40404/moodle/course/view.php?id=120

http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Meditsinskaya_terminologiya_uchebnoye_
http://www.kgmu.kcn.ru:40404/moodle/course/view.php?id=120


6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Перечень разделов и тем Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  
их формирования

ОК-1 ОК-8

Раздел 1. Введение. Ф онетика. Алфавит. П равила постановки ударения.

1 Тема 1.1. История латинского языка. 
Правила чтения.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 2. Грамматика. И мя существительное. И мя прилагательное. Система склонения.
Анатомическая терминология.

2 Тема 2.1. Грамматика. Имя 
существительное: основные 
сведения. Несогласованное 
определение.

Практическое
занятие

+ +

3 Тема 2.2. Грамматика. Имя 
прилагательное: основные 
категории. Согласование. 
Согласованное определение.

Практическое
занятие

+ +

4 Тема 2.3. Степени сравнения 
прилагательного.

Практическое
занятие

+ +

5 Тема 2.4. Структура 
анатомического термина.

Практическое
занятие

+ +

6 Тема 2.5. Третье склонение 
существительных.

Практическое
занятие

+ +

7 Тема 2.6. Множественное число. Практическое
занятие

+ +

Раздел 3. Словообразование. Клиническая терминология.
8 Тема 3.1. Клиническая 

терминология. Структура
Практическое
занятие

+ +



клинического термина. 
Словообразование. Суффиксация, 
префиксация.

9 Тема 3.2. Греко-латинские дублеты, 
обозначающие части тела, органы, 
системы организма, методы лечения.

Практическое
занятие

+ +

10 Тема 3.3. Одиночные 
терминоэлементы, обозначающие 
физические свойства, качества, 
отношения и другие признаки.

Практическое
занятие

+ +

11 Тема 3.4. Одиночные 
терминоэлементы, обозначающие 
функциональные и патологические 
процессы и состояния

Практическое
занятие

+ +

12 Тема 3.5. Терминоэлементы, 
обозначающие патологические 
изменения органов и тканей, 
хирургические методы лечения, 
железы, секреты, жидкости 
организма.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 4. Глагол. Общая рецептура. Ф арм ацевтическая терминология.
13 Тема 4.1. Глагол в рецепте. 

Грамматические категории, 
спряжение, основа глагола.

Практическое
занятие

+ +

14 Тема 4.2. Общее представление о 
фармацевтической терминологии. 
Рецепт.

Практическое
занятие

+ +

15 Тема 4.3. Химическая номенклатура 
на латинском языке. Предлоги в 
рецепте.

Практическое
занятие

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-1, ОК-8

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов -  
для уровней умений 

и навыков; 
менее 7 баллов -  для 

уровня знаний)

Результат 
минимальный 

(70-79 баллов -  для 
уровней умений и 

навыков;
7 баллов -  для уровня 

знаний)

Результат 
средний 

(80-89 баллов -  для 
уровней умений и 

навыков;
8 баллов -  для уровня 

знаний)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов -  для 
уровней умений и 

навыков;
9-10 баллов -  для 
уровня знаний)

ОК-1 Знать: правила чтения и 
письма на латинском 
языке медицинских и 
фармацевтических 
терминов

Списки
лексическ
их
минимум
ов

Ответ не признается 
удовлетворительным 
, если правильных 
ответов менее 70%

Ответ считается 
удовлетворительным, 
если правильных 
ответов от 70 до 79%

Ответ считается 
хорошим, если 
правильных ответов 
от 80 до 89%

Ответ считается 
отличным, если 
правильных ответов от 
90 до 100%



Уметь: использовать не 
менее 900 
терминологических 
единиц и 
терминоэлементов

Контроль
ные
работы

Контрольная работа 
считается не 
выполненной, если в 
результате 
допущенных 
ошибок в 
соответствии с 
критериями 
оценивания 
вычитается более 
30-ти баллов из 100 
возможных: 
грамматическая или 
лексическая ошибка 
-5 баллов,
графическая ошибка 
-2  балла, 
орфографическая 
ошибка -1 балл.

Контрольная работа 
считается 
выполненной на 
оценку
«удовлетворительно», 
если в результате 
допущенных ошибок 
в соответствии с 
критериями 
оценивания 
вычитается от 21 до 
30-ти баллов из 100 
возможных: 
грамматическая или 
лексическая ошибка -  
5 баллов, графическая 
ошибка -2  балла, 
орфографическая 
ошибка -1 балл.

Контрольная работа 
считается 
выполненной на 
оценку «хорошо», 
если в результате 
допущенных ошибок 
в соответствии с 
критериями 
оценивания 
вычитается от 11 до 
20-ти баллов из 100 
возможных: 
грамматическая или 
лексическая ошибка -  
5 баллов, графическая 
ошибка -2  балла, 
орфографическая 
ошибка -1 балл.

Контрольная работа 
считается 
выполненной на 
оценку «отлично», 
если в результате 
допущенных ошибок в 
соответствии с 
критериями 
оценивания 
вычитается от 10 до 0 
баллов из 100 
возможных: 
грамматическая или 
лексическая ошибка -5 
баллов, графическая 
ошибка -2  балла, 
орфографическая 
ошибка -1 балл.

Владеть: навыками 
составления и применения 
медицинской и 
фармацевтической 
терминологии на 
латинском языке

Тесты Тест считается 
невыполненным, 
если количество 
правильных ответов 
-  менее 70%

Тест считается 
выполненным на 
оценку
«удовлетворительно», 
если количество 
правильных ответов -  
70-79%

Тест считается 
выполненным на 
оценку «хорошо», 
если количество 
правильных ответов -  
80-89%

Тест считается 
выполненным на 
оценку «отлично», 
если количество 
правильных ответов -  
90-100%

ОК-8 Знать: правила чтения и 
письма на латинском 
языке медицинских и 
фармацевтических 
терминов

Списки
лексическ
их
минимум
ов

Ответ не признается 
удовлетворительным 
, если правильных 
ответов менее 70%

Ответ считается 
удовлетворительным, 
если правильных 
ответов от 70 до 79%

Ответ считается 
хорошим, если 
правильных ответов 
от 80 до 89%

Ответ считается 
отличным, если 
правильных ответов от 
90 до 100%



Уметь: использовать не Контроль Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа
менее 900 ные считается не считается считается считается
терминологических работы выполненной, если в выполненной на выполненной на выполненной на
единиц и результате оценку оценку «хорошо», оценку «отлично»,
терминоэлементов допущенных «удовлетворительно», если в результате если в результате

ошибок в если в результате допущенных ошибок допущенных ошибок в
соответствии с допущенных ошибок в соответствии с соответствии с
критериями в соответствии с критериями критериями
оценивания критериями оценивания оценивания
вычитается более оценивания вычитается от 11 до вычитается от 10 до 0
30-ти баллов из 100 вычитается от 21 до 20-ти баллов из 100 баллов из 100
возможных: 30-ти баллов из 100 возможных: возможных:
грамматическая или возможных: грамматическая или грамматическая или
лексическая ошибка грамматическая или лексическая ошибка - лексическая ошибка -5
-5 баллов, лексическая ошибка - 5 баллов, графическая баллов, графическая
графическая ошибка 5 баллов, графическая ошибка -2  балла, ошибка -2  балла,
-2  балла, ошибка -2  балла, орфографическая орфографическая
орфографическая орфографическая ошибка -1 балл. ошибка -1 балл.
ошибка -1 балл. ошибка -1 балл.

Владеть: навыками Тесты Тест считается Тест считается Тест считается Тест считается
составления и применения невыполненным, выполненным на выполненным на выполненным на
медицинской и если количество оценку оценку «хорошо», оценку «отлично»,
фармацевтической правильных ответов «удовлетворительно», если количество если количество
терминологии на -  менее 70% если количество правильных ответов - правильных ответов -
латинском языке правильных ответов -  

70-79%
80-89% 90-100%



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:

-  устные ответы по лексическим минимумам;
-  письменные диктанты по лексическим минимумам.

Преподаватель может опрашивать студентов по спискам лексических минимумов устно 
или проводить письменные диктанты (диктовать слова на русском языке, чтобы студенты 
записали их на латинском в полной словарной форме, или диктовать слова на латинском, чтобы 
студенты продемонстрировали умение писать на латинском на слух, дополнять словарные 
формы).

Образец списка лексического минимума: 
Лексический минимум №1.

I склонение существительных 
ala, ae f  крыло
aorta, ae f  аорта
arteria, ae f  артерия
concha, ae f  раковина
costa, ae f  ребро
crista, ae f  гребень
lamina, ae f  пластинка
lingua, ae f  язык
mandibula, ae f  нижняя челюсть
maxilla, ae f  верхняя челюсть
orbita, ae f  глазница
raphe, es f  шов (место сращения мягких тканей)
scapula, ae f  лопатка
spina, ae f  ость
vena, ae f  вена
vertebra, ae f  позвонок
patella, ae f  надколенник
sutura, ae f  шов (костный)
tuba, ae f  труба
bucca, ae f  щека
gingiva, ae f  десна
lingula, ae f  язычок
papilla, ae f  сосочек
protuberantia, ae f  выступ
pulpa, ae f  пульпа, мякоть

II склонение существительных 
angulus, i m угол 
brachium, i n плечо
cavum, i n полость 
ligamentum, i n связка 
musculus, i m мышца 
septum, i n перегородка
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sulcus, i m борозда 
tympanum, i n барабан 
calcaneus, i m пяточная кость 
digitus, i m палец 
humerus, i m плечевая кость 
manubrium,i n рукоятка 
radius, i m лучевая кость 
sternum, i n грудина 
alveolus, i m альвеола, ячейка 
frenulum, i n уздечка 
jugum, i n возвышение 
labium, i n губа
III склонение существительных 
corpus, oris n тело 
foramen, inis n отверстие
os, ossis n кость
crus, cruris n ножка, голень
IV склонение существительных 
arcus, us m дуга
cornu, us n рог 
ductus, us m проток 
meatus, us m проход, ход 
processus, us m отросток 
sinus, us m синус, пазуха 
textus, us m ткань 
genu, us n колено
V склонение существительных 
facies, ei f  поверхность, лицо

Критерии оценки:
Оценка по списку лексического минимума выставляется пропорционально доле 

правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично» (9-10 баллов)
80-89% - оценка «хорошо» (8 баллов)
70-79% - оценка «удовлетворительно» (7 баллов)
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлетворительно» (менее 7 баллов).

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  контрольные работы.

Образец контрольной работы:
Контрольная работа №1 

по анатомической терминологии для студентов специальности медицинская биофизика
Вариант 1

1. Переведите, согласуйте, поставьте в форму Gen.Sg.: вена (мозговая, крыловидная, 
правая)
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2. Переведите, согласуйте, поставьте в форму Gen.Sg.: малый (-ая, -ое) (связка, мышца, 
крыло)

3. Переведите на латинский язык: нижняя поперечная артерия, скуловая кость, дуга аорты

Контрольная работа №2 
по анатомической терминологии для студентов специальности медицинская биофизика

Вариант 1
1. Переведите, поставьте в формы Nom., Gen.Sg. et Pl.:
Малая небная борозда, верхняя гортанная вена, заднее решетчатое отверстие.

2. Переведите на латинский язык:
Задняя прямая мышца головы, передний край малоберцовой кости, борозда клиновидных 
пазух, пальцы левой руки.

3. Переведите на русский язык:
Venae intercostales anteriores, ductus sublinguales minores, tunica conjunctiva palpebrarum, facies 
posterior dentium

Контрольная работа №3 
по клинической терминологии для студентов специальности медицинская биофизика

Вариант 3
1. Переведите и объясните клинические термины:
Pathologia, osteoarthropathia, splenectomia, dermatitis, haematuria

2. Переведите и объясните клинические термины:
Кардиолог, уранография, спланхнология, нефрит, гастралгия

3. Составьте термины с заданным значением:
Иссечение железы, сшивание сосуда, восстановление формы губы, воспаление почечной 
лоханки, заболевание сустава

Контрольная работа №4 
по рецептуре для студентов специальности медицинская биофизика

Вариант 1
I. Н аписать слова в словарной форме:

трава плод крахмал экстракт хвощ
простой разведенный жидкий склянка мята

II. Перевести рецепты:

1. Возьми: Серы осажденной 1,5
Глицерина 2,0
Камфорного спирта 3 мл
Воды очищенной 60 мл
Смешай. Выдай.
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Обозначь.

2. Возьми: Коры дуба
Листьев земляники
Корневища лапчатки по 25,0
Смешай. Выдай.
Обозначь.

3. Возьми: Таблетки нистатина, покрытые
оболочкой, числом 40 

Выдай. Обозначь.
25000 ЕД

4. Возьми: Раствора тетрабората натрия 20% в
глицерине

Выдай.
Обозначь.

30 мл

5. Возьми: Фурацилина 0,02
Лимонной кислоты 0,05
Масла какао 2,0
Смешай, чтобы получился вагинальный

шарик
Выдай такие дозы числом 10 
Обозначь.

6. Возьми: Раствора глюкозы 5% 5 мл
Пусть будут выданы такие дозы

числом 6 во флаконах
Обозначить.

Критерии оценки:
Контрольная работа считается не выполненной, если в результате допущенных ошибок в 

соответствии с критериями оценивания вычитается более 30-ти баллов из 100 возможных; считается 
выполненной на оценку «удовлетворительно», если в результате допущенных ошибок в соответствии 
с критериями оценивания вычитается от 21 до 30-ти баллов из 100 возможных; считается 
выполненной на оценку «хорошо», если в результате допущенных ошибок в соответствии с 
критериями оценивания вычитается от 11 до 20-ти баллов из 100 возможных; считается выполненной 
на оценку «отлично», если в результате допущенных ошибок в соответствии с критериями 
оценивания вычитается от 10 до 0 баллов из 100 возможных.
Грамматическая ошибка:
неверное падежное окончание; 
неверное согласование; 
неверное определение рода или склонения; 
ошибка в структуре термина

-5 баллов

Лексическая ошибка:
неверный перевод (в т.ч. неправильный предлог), а также отсутствие перевода слова

-5 баллов

Г рафическая ошибка:
неверное употребление заглавных и строчных букв

-2 балла

Орфографическая ошибка:
неверное написание слова, не связанное с грамматическими категориями

-1 балл

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
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- итоговый тест.
Образец теста:

Тестовое задание для студентов специальности медицинская биофизика

Вариант 1
Ответьте на вопросы теста. Помните, что некоторые вопросы могут иметь несколько 
вариантов ответа.

Блок 1. Теоретический.

1. С колько склонений в латинском языке:
a. 2;
b. 3;
c. 4;
d. 5;
e. 6.

2. П рилагательны е в латинском язы ке изменяются:
a. только по 1,2,3 склонению;
b. не изменяются;
c. только по 1 склонению;
d. только по 4, 5 склонению;
e. только по 3 склонению.

3. Склонение существительного в латинском язы ке определяют по окончанию:
a. Nominativus singularis;
b. Nominativus pluralis;
c. Genetivus singularis;
d. Genetivus pluralis;
e. любого падежа.

4. Обычно словарная форма имени прилагательного в латинском язы ке вклю чает:
a. все имеющиеся родовые формы (или их окончания), форму Gen.Sg. у 

прилагательных 1 -го окончания;
b. только форму Nominativus singularis и обозначение рода;только форму Nominativus 

singularis мужского рода;
c. только окончание Genetivus singularis;
d. всё вышеперечисленное.

5. Сущ ествительные IV склонения в латинском язы ке в Gen. Sing. имеют окончание:
a. -is;
b. -us;
с. -ae;
d. -ei;
e. -i.

6. С колько типов 3 склонения в латинском языке?
a) 3
b) 1
c) 4
d) 2
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7. По какому типу склонения изменяются прилагательны е в сравнительной степени?
a) по I, II;
b) по смешанному 3 склонения;
c) по гласному 3 склонения;
d) по IV, V;
e) по согласному 3 склонения.

8. Предлог pro в рецептах употребляется с:
a) Nom.;
b) Abl.;
c) Gen.;
d) Acc.;
e) Dat.

9. В рецепте с маленькой буквы пишутся:
a) названия животных;
b) названия растений;
c) части растений;
d) названия химических элементов;
e) все перечисленные варианты.

10. Анатомический термин с согласованным определением в латинском язы ке может 
иметь следующую структуру:
a) существительное в Gen. + существительное в Nom.;
b) существительное в Nom. + существительное в Gen.;
c) прилагательное в Nom. + существительное в Gen.;
d) существительное + прилагательное;
e) все перечисленные варианты.

Блок 2. Практический.

Переведите анатомические термины:

11. С вязка бугорка ребра
a. ligamentum tuberculum costa
b. ligamenti tuberculi costae
c. ligamentum tuberculum costae
d. ligamentum tuberculi costae
e. ligamenti tuberculum costa

12. Задний клиновидный отросток
a. processus sphenoidale posterius
b. processus sphenoidalis posterioris
c. processus posterior sphenoidalis
d. processus sphenoidalis posterior
e. processus sphenoidales posteriors

13. П оперечный сустав запястья
a. articulatio carpi transversus

e) 5.
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b. articulatio carpi transversi
c. articulatio transversae carpi
d. articulatio transversi carpi
e. articulatio carpi transversa

14. Длинные мы ш цы , поднимающие ребра
a. musculus levator costae longus
b. musculi levatores costarum longi
c. musculi levatores costae longae
d. musculus levatores costarum longi
e. musculi levatores costarum longarum

15. Волокнистое влагалищ е пальцев руки
a. vagina fibrosa digitorum manus
b. vaginae fibrosae digitorum manuum
c. vagina fibrosa digiti mani
d. vagina fibrosa digiti manus
e. vaginae fibrosae digitorum manus

16. М алые подъязычные протоки
a. ducti sublinguales minori
b. ducta sublingualia minora
c. ductus sublingualis minor
d. ductus sublinguales minora
e. ductus sublinguales minores

17. Сердечная вы резка левого легкого
a. incisura cardiaca pulmo sinister
b. incisura cardiaca pulmonis sinistri
c. incisura cardiaca pulmonis sinistris
d. incisura pulmo sinister cardiac
e. incisura cardiaca sinistris pulmonis

18. Л евая верхняя межреберная вена
a. vena intercostalis superius sinister
b. vena sinistra superiora intercostalia
c. vena sinistra intercostalis superius
d. vena intercostalis superior sinistra
e. sinistra superior intercostalis vena

19. Поверхностный лимфатический сосуд
a. vas lymphatica superficialia
b. vas superficialis lymphaticum
c. vas lymphaticum superficialis
d. vasa lymphatica superficialis
e. vas lymphaticum superficiale

20. Нерв наружного слухового прохода
a. nervus meati acustici externi
b. nervus meatus acustici externus
c. nervus meatus acustici externi
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d. nervus meatus acusticus externus
e. nervi meati acustici externi

Переведите клинические термины:

21. И нструментальный осмотр полости рта:
a) somatometria;
b) somatoscopia;
c) stomatoscopia;
d) stomatographia;
e) stomatogramma.

22. Наложение ш ва на тонкую киш ку:
a) enterorrhagia;
b) typhlorrhaphia;
c) typhlorrhagia;
d) colonographia;
e) enterorrhaphia.

23. Воспаление мочевого пузыря:
a) dacryocystitis;
b) cholecystitis;
c) urocystitis;
d) cystitis;
e) pyelocystitis.

24. Снимок головного мозга:
a) cephalogramma;
b) encephalogramma;
c) cephalographia;
d) cephaloscopia;
e) encephalographia.

25. Удаление нерва:
a) neurotomia;
b) nephrotomia;
c) neurectomia;
d) nephrectomia;
e) neurostomia.

26. Лечение лекарствами:
a) phytotherapia;
b) pharmacotherapia;
c) pharmacia;
d) pharmocologia;
e) hydrotherapia.

27. Невоспалительное заболевание хрящ а:
a) chondroma;
b) synchondrosis;
c) arthrosis;
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d) arthritis;
e) chondrosis.

28. К летка ткани:
a) histocytus;
b) leucocytus;
c) hydrolysis;
d) histologia;
e) hystocitis.

29. Отсутствие боли:
a) amnesia;
b) analgia;
c) anaemia;
d) anaesthesia;
e) apathia.

30. Сужение сосуда:
a) angioplegia;
b) angiogramma;
c) anhydricus;
d) angiostenosis;
e) angiostasis.

Объясните клинические термины:

31. Педиатр:
a) специалист по лечению ног;
b) наука о лечении детей;
c) специалист по лечению стариков;
d) специалист по лечению детей;
e) наука о лечении стариков.

32. Одонтома:
a) вскрытие зуба;
b) зубная опухоль;
c) недостаточное количество зубов;
d) операция по созданию отверстия в зубе;
e) зубная боль.

33. Гипоксия:
a) отсутствие кислоты;
b) отсутствие кислорода;
c) пониженный уровень кислорода;
d) повышенный уровень кислорода;
e) водородное голодание.

34. Гемофилия:
a) малокровие;
b) склонность к кровотечению;
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c) болезненное пристрастие к крови;
d) отсутствие крови;
e) кровотечение.

35. Уремия:
a) кровь в моче;
b) яд в моче;
c) яд в крови;
d) моча в крови;
e) скопление крови в ткани.

36. Аллергия:
a) работа всех [органов];
b) нарушение реактивности организма;
c) другая реактивность организма;
d) ускоренная работа организма;
e) отсутствие реактивности организма.

37. М акрогения:
a) огромный размер верхней челюсти;
b) большой размер верхней челюсти;
c) большой размер нижней челюсти;
d) образование больших [органов];
e) огромный размер языка.

38. Остеология:
a) наука о костях;
b) размягчение костной ткани;
c) заболевание костей;
d) боль в костях;
e) наука об опухолях.
39. Эритроцитоз:
a) увеличение количества эритроцитов;
b) невоспалительное заболевание крови;
c) воспаление эритроцитов;
d) недостаток эритроцитов;
e) воспаление плазмы крови.

40. Склеродермия:
a) сухость кожи;
b) воспаление склеры;
c) уплотнение кожи;
d) провалы в памяти;
e) нагноение кожи.

Переведите:

41. Простерилизовать. Выдать. Обозначить.
a) Sterilisetur. Detur. Signetur.
b) Misceatur. Dentur. Signetur.
c) Sterilisetur. Da. Signetur.
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d) Sterilisetur. Detur. Signa.
e) Sterilisa. Da. Signa.

42. Выдай такие дозы числом:
a) Detur doses tales numero
b) Detur tales doses numero
c) Da tales doses numero
d) Dentur tales doses numeri
e) Dentur tales doses numero

43. Смешай, пусть получится паста:
a) Misceatur, fiat pasta.
b) Misce, fiant pastam.
c) Misceatur, ut fiant pasta.
d) Misce, ut fiat pastae.
e) Misce, fiat pasta.

44. Для наружного применения:
a) ad usu interno;
b) ad usum externum;
c) ad usu externo;
d) ad externum usum;
e) ad usum internum.

45. Персиковое масло:
a) oleum persicum;
b) oleum Persicori;
c) olei Persicus;
d) oleum Persicorum;
e) oleum persicorum.

46. Корень алтея:
a) radix Convallariae;
b) radicis Origani;
c) radix Belladonnae;
d) radix Althaeae;
e) radicis Farfarae.

47. Перекись водорода:
a) peroxydum Hydrogenium;
b) Hydrogenii peroxydum;
c) peroxydi Oxygenii;
d) Oxygenii peroxydum;
e) Hydrogenium peroxydum.

48. Раствор иода спиртовый:
a) Solutionis Iodi spirituosi;
b) solutio Iodi spiritus;
c) solutio Iodi spirituosae;
d) solutionis Iodum spirituosum;
e) solutio Iodi spirituosa.
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49. Ж идкого экстракта:
a) extracti fluidi;
b) fluidi extracti;
c) Extracti Fluidi;
d) Extractum fluidum;
e) Extractis fluidi.

50. Аскорбиновая кислота:
a) Ascorbinicum acidum;
b) Acidum ascorbinicum;
c) acidi ascorbinici;
d) ascorbinicus Acidus;
e) Acidus ascorbinicus.

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично» (90-100 баллов)
80-89% - оценка «хорошо» (80-89 баллов)
70-79% - оценка «удовлетворительно» (70-79 баллов)
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлетворительно» (менее 70 баллов).

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Латинский язык»: 
посещение занятий, работа на практических занятиях, результаты самостоятельной работы, в 
том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для 
реализации образовательной программы в конкретной академической группе или 
преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Латинский язык» проводится в форме оценки выполнения заданий 
на самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, выполнения 
контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля. Текущий контроль 
результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50% 
обучающихся. По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится 
для всех студентов группы. Студент имеет право аргументировано оспорить выставленную 
оценку.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100-балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Латинский язык», на последнем практическом 
занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за
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м одул ь ), тек ущ ей  оц ен к и  (м акси м ум  10 баллов), оц енк и , п о л у ч ен н о й  на зач ёте  (м акси м ум  100  
баллов).

О ценка и критерии оценивания:
0 -6 9  (н еудов л етв ор и тел ь н о):
•  П рак ти ческ и е занятия:

о Н еп о сещ ен и е  прак ти ческ их занятий  л и б о  б о л ь ш о е к ол ич ество п роп уск ов . 
о О тказ от  ответа
о Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  работы  н е вы полняю тся.
о Г р убы е л ек си ч еск и е и грам м ати ч еск и е ош и бк и  в задан и ях  (см . критерии в п. 6 .3 ). 

7 0 -7 9  (удовл етвор и тел ьн о):
•  П рак ти ческ и е занятия:

о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  п рактических занятий  
о О твет верны й, н о  н едостаточ н ы й  
о Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  вы полняю тся, н о  с ош ибкам и. 
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  в задан и я х  (см . критерии в п. 6 .3 ).

8 0 -8 9  (хор ош о):
•  П рак ти ческ и е занятия:

о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж и тел ьн ой  
п ричине  

о В ер н ы й , достаточ н ы й  ответ. 
о С р едн и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  работы  вы полняю тся в о сн о в н о м  б е з  ош и бок .

9 0 -1 0 0  (отлично):
•  П рак ти ческ и е занятия:

о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж и тел ьн ой  
п ричине  

о Р егулярн ы е верны е ответы . 
о С в ободн ы й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам ост оя тел ь н ой  р аботы  вы полняю тся б ез  ош и бок .

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Л атинский  язы к и осн овы  м еди ц и н ск ой  тер м и н ол оги и  
[Текст]: уч ебн и к  /  М .Н . Ч ернявский. -  И зд . 4 -е , стер. -  М .: 
Ш И К О , 2 0 1 6 . -  4 4 8  с.

0 521

2 У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  п о  д и сц и п л и н е "Л атинский  
язык" (M eth od s H an d b ook ) [Э лектронны й р есу р с] /  К азан. 
гос. м ед . у н -т  М -в а  зд р а в о о х р а н ен и я  и социал. развития  
Р ос. Ф едер ац и и , К аф . латин. яз.; [сост.: Н . Г. Н иколаева, А .

Б Д  L O C A L  
Н Б К Г М У
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И. Бовсуновская, А. И. Киндеревич; под общ. ред. Н. Г. 
Николаевой]. - Электрон. текстовые дан. (3,10 МБ). - 
Казань: КГМУ, 2015. - 194 с.
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Uchebno-
metodicheskoe_posobie_distsipline_Latinskiy_yazyk_2015.pdf

7.2. Дополнительная учебная литература

№

п
п

Наименование согласно библиографическим требованиям Количество экземпляров
на
кафедре

в библиотеке

1 Латинский язык [Электронный ресурс]: учебник / Ю.Ф. 
Панасенко -  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435021.html

ЭБС
"КОНСУЛЬ

ТАНТ
СТУДЕНТА"

2 Анатомическая терминология [Электронный ресурс]: учеб.- 
метод. пособие / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения 
Рос. Федерации, Каф. латинского языка ; [сост.: Н. Г. 
Николаева, А. И. Киндеревич]. - Электрон. текстовые дан. 
(924 КБ). - Казань : КГМУ, 2016. - 74 с. 
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/248191.pdf

БД LOCAL НБ 
КГМУ

3 Клиническая терминология [Электронный ресурс] : учеб.- 
метод. пособие / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения и 
социал. развития Рос. Федерации, Каф. латин. языка ; [сост. Н. 
Г. Николаева]. - Электрон. текстовые дан. (576 КБ). - Казань : 
КГМУ, 2015. - 90 с.
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Klinicheskaya_termin 
ologiya 2015.pdf

БД LOCAL НБ 
КГМУ

4 Фармацевтическая терминология: учеб.-метод. пособие / 
Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, 
Каф. латинского языка ; [сост.: А. Г. Гайфуллина, А. В. 
Япарова]. - Казань : КГМУ, 2016. - 66 с.
http://old.kazangmu.ru/lib/index .php? opti on=com content&view= 
article&id=1004:-2016&catid=11:2013-12-05-06-13-57

БД LOCAL НБ 
КГМУ

5 Медицинская терминология : учебное пособие для студентов 
специальностей "медицинская биофизика" и "медицинская 
биохимия" / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. 
Федерации, Каф. латинского языка ; [сост. А. Г. Гайфуллина].
- Казань : КГМУ, 2014. - 46 с.
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Meditsinskaya_termi
nologiya_uchebnoye_posobiye_dlya_studentov_spetsialnostey_me
ditsinskaya_biofizika_i_meditsinskaya_biokhimiya_2014.pdf

28 БД LOCAL НБ 
КГМУ

7.3. Периодическая печать

Отсутствует.

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Uchebno-
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435021.html
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/248191.pdf
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Klinicheskaya_termin
http://old.kazangmu.ru/lib/index
http://old.kazangmu.ru/lib/files/bibl/Teoretic/Meditsinskaya_termi
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1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Сайт кафедры латинского языка КГМУ Собственный ресурс. http://www.kgmu.kcn.ru/the- 
department-of-latin/uchebnaya-rabota.html

6. Латинск.ру - территория латыни (латинского языка) htpp://latinsk.ru
7. Lingua Latina Aeterna http://linguaeterna.com

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

При условии посещения занятий и активной работы во время аудиторных часов 
выполнение домашней (самостоятельной) работы значительно упрощается и состоит 
в основном в закреплении пройденного во время занятия на практике. На это направлены 
упражнения, состав которых определен по плану практических занятий.

Выполнение домашней работы рекомендуется делить на две части: задания выполнять 
непосредственно после аудиторного занятия, а перед новым занятием перепроверять их и 
отвечать на вопросы для самоконтроля по пройденной теме.

При выполнении упражнений и переводе терминов рекомендуется активно использовать 
словарь.

При выучивании лексических минимумов в обязательном порядке рекомендуется 
выписывать слова и заучивать их в словарной форме.

Рекомендуется прочитывать термины, содержащиеся в упражнениях, вслух, чтобы не 
утрачивать навык чтения.

При подготовке к контрольным работам и тесту следует в обязательном порядке 
повторить весь пройденный материал и лексические минимумы, даже если во время 
контрольной работы преподаватель разрешит пользоваться справочными материалами: без 
повторения и систематизации материала вы можете не уложиться во временные рамки, 
отведенные для контрольной работы.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал ФГБОУ ВО Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе 
образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, 
задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.

http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
http://www.kgmu.kcn.ru/the-department-of-latin/uchebnaya-rabota.html
http://www.kgmu.kcn.ru/the-department-of-latin/uchebnaya-rabota.html
http://linguaeterna.com
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2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Наименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес
(местоположение)

учебных
помещений

1. Латинский язык 1. Лекционная аудитория (ауд. 531)
Оснащение: парты ученические (29 шт.), скамьи 
ученические (34 шт.), стул преподавательский (1 
шт.), экран (1 шт.), доска меловая трехстворчатая 
(1 шт.).

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 49, 

НУК, 5 этаж

2. Учебная комната (к. 523)
Оснащение: парты ученические (9 шт.), скамьи 
ученические (8 шт.), стул преподавательский (1 
шт.), доска меловая (1 шт.).
3. Учебная комната (к. 525)
Оснащение: парты ученические (9 шт.), скамьи 
ученические (8 шт.), стул преподавательский (1 
шт.), доска меловая (1 шт.), доска магнитно
маркерная (1 шт.).
4. Учебная комната (к. 527)
Оснащение: парты ученические (19 шт.), скамьи 
ученические (22 шт.), стул преподавательский (1 
шт.), доска меловая трехстворчатая (1 шт.), доска 
магнитно-маркерная (1 шт.), экран (1 шт.).
5. Учебная комната (к. 530)
Оснащение: парты ученические (9 шт.), скамьи 
ученические (9 шт.), стул преподавательский (1 
шт.), доска меловая (1 шт.).
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель освоения дисциплины ИНФОРМАТИКА: 
дать студентам сведения о современных компьютерных технологиях
дать знания о методах информатизации врачебной деятельности, автоматизации 

клинических исследований, компьютеризации управления в системе здравоохранения; научить 
пользоваться компьютерными приложениями для решения задач медицины и здравоохранения, 
средствами информационной поддержки врачебных решений, автоматизированными медико
технологическими системами,

изучить принципы хранения, поиска, обработки и анализа медико-биологической 
информации с помощью компьютерных технологий;

Задачи освоения дисциплины ИНФОРМАТИКА:

-  познакомить студентов со структурой, функциональными возможностями, принципами работы 
и основными характеристиками аппаратных средств современной вычислительной техники;
-  дать представление о системном и прикладном программном обеспечении современных ЭВМ;
-  обучить студентов работе в средах современных операционных систем, прикладных программ 
общего назначения (текстовых редакторах, электронных таблицах, системах управления базами 
данных, Web браузерах) и специальных программ обработки количественных данных.
- изучение методов, программных и технических средств медицинской статистики, 
используемых на различных этапах получения и анализа биомедицинской информации
- приобретение студентами сведений о современных компьютерных технологиях, применяемых 
в медицине и здравоохранении
- формирование знаний и умений по методам информатизации, применяемых в лечебно
диагностическом процессе
- приобретение умений и навыков использования вычислительных сетей (в т.ч. глобальной 
информационной сети Интернет) в медицине и здравоохранении.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:

Общепрофессиональные компетенции:
ОПК-1 готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 
использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 
терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных требований 
информационной безопасности

В результате освоения ОПК-1 обучающийся должен:
Знать:

-  теоретические основы информатики;
- методы сбора, хранения, поиска, обработки, преобразования, распространения 

информации в медицинских и биологических системах, способы использования 
информационных компьютерных систем в медицине и здравоохранении;

- способы и средства защиты персональных данных в медицинских информационных 
системах;
Уметь:

-использовать методы медико-биологической статистики и информатизации медицины и 
системы здравоохранения для анализа результатов естественнонаучных, медико-биологических, 
клинико-диагностических исследований; применять возможности современных 
информационных технологий для решения профессиональных задач; работать с информацией в 
глобальных компьютерных сетях;



Владеть:
- методами медико-биологической статистики (в том числе с использованием 

информационных технологий).

профессиональные компетенции:
ПК-3 способностью и готовностью к применению социально-гигиенических методик сбора и 
медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослого населения и 
подростков.
В результате освоения ПК-3 обучающийся должен:

Знать:
- методы, программные и технические средства медицинской статистики, используемые 

на различных этапах получения и анализа биомедицинской информации;
Уметь:
-использовать современные методики сбора и обработки информации о состоянии 

здоровья населения, использовать методы медико-статистического анализа информации, 
характеризующей состояние здоровья населения, показатели деятельности медицинских 
организаций;

Владеть:
- методиками сбора и обработки информации о состоянии здоровья населения, 

деятельности различных типов медицинских организаций, методами медико-статистического 
анализа информации, характеризующей состояние здоровья населения, показатели деятельности 
медицинских организаций.

ПК-13 способностью к организации и проведению научных исследований, включая выбор цели и 
формулировку задач, планирование, подбор адекватных методов, сбор, обработку, анализ данных 
и публичное их представление с учетом требований информационной безопасности.

В результате освоения ПК-13 обучающийся должен:
Знать:
-  теоретические основы информатики;
- методы сбора, хранения, поиска, обработки, преобразования, распространения 

информации в медицинских и биологических системах, способы использования 
информационных компьютерных систем в медицине и здравоохранении;

Уметь:
- проводить текстовую и графическую обработку медицинских данных с использованием 

стандартных средств операционной системы и общепринятых офисных приложений, а также 
прикладных и специальных программных средств;

- использовать статистические и эвристические алгоритмы, методы получения знаний из 
данных, экспертные системы для диагностики и управления лечением заболеваний.

Владеть:
- методами работы в различных операционных системах, с электронными таблицами 

большого объема данных, с базами данных ;
- терминологией, связанной с современными информационными и 

телекоммуникационными технологиями применительно к решению задач медицины и 
здравоохранения;

- базовыми технологиями преобразования информации с использованием систем 
управления базами данных;

- базовыми методами статистической обработки клинических и экспериментальных 
данных с применением стандартных прикладных и специальных программных средств;

- основными навыками использования медицинских информационных систем и Интернет- 
ресурсов для реализации профессиональных задач.



Дисциплина включена в базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина, 

являются «Информатика» школьный курс.
Дисциплина «Информатика» включена в обязательный перечень ФГОС ВО, в цикл 

математических и естественнонаучных дисциплин базовой части. Содержательно она связана с 
курсами высшей математики, общей физики, лучевой диагностики, общественного здоровья и 
организации здравоохранения.

Данная дисциплина является предшествующей для освоения следующих дисциплин: 
нормальная физиология, патологическая физиология, биология, общественное здоровье и 
организация здравоохранения и другие дисциплины профессионального цикла. Специалисты, 
осваивающие дисциплину «Информатика», готовятся к научно-методической, научно
исследовательской, организационно-управленческой видам профессиональной деятельности.

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину
«Информатика»:

система здравоохранения.

О бъекты  профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину
«Информатика»:

Лица, нуждающиеся в медицинской помощи.

Специалисты, осваивающие дисциплину «Информатика» готовятся к следующим 
видам профессиональной деятельности:

диагностическая, научно-исследовательская и проектная

Освоение знаний, умений и навыков в процессе изучения дисциплины способствует 
формированию компетенций, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 
часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц, 216 академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
216 34 81 101



4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемко 

сть 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемос
ти

Аудиторные 
учебные занятия Самостоятельн 

ая работа 
обучающихсяЛекции Практ.

занят
МОДУЛЬ 1

Раздел1. Теоретическая
информатика.
Системное
программное
обеспечение ПК:
интерфейс и файловая
система

16 6 4 6
Тест.

Контрольная
работа

1
Тема 1.1. Введение. 
Информатика и 
информация.

4 2 0 2
Тест.

Контрольная
работа.

2

Тема 1.2. Системные 
программы и их 
основные функции. 
Программный 
пользовательский ин
терфейс.

4 2 0 2
Тест.

Контрольная
работа.

3
Тема 1.3. Файловая 
система. 8 2 4 2

Тест.
Контрольная

работа.
Раздел 2. Настройки 
ОС Windows. 
Приложения Windows

17 2 8 7
Тест.

Контрольная
работа.

4

Тема 2.1.
Настроечные операции 
и приложения Windows 
7. Сети ПК. Настройка 
сетевых ресурсов.

17 2 8 7
Тест.

Контрольная
работа.

МОДУЛЬ 2
Раздел 3. Прикладные 
программы: обработка 
текстовых документов

21 2 11 8
Тест.

Контрольная
работа.

5

Тема 3.1. Обработка и 
характеристики 
текстовых документов. 
Интерфейс MS Word. 
Настройка.

21 2 11 8
Тест.

Контрольная
работа.

МОДУЛЬ 3



Раздел 4. Прикладные 
программы: 
электронные таблицы

20 2 12 6
Тест.

Контрольная
работа.

6
Тема 4.1. Электронные 
таблицы MS Excel 20 2 12 6

Тест.
Контрольная

работа..
Раздел 5. Прикладные 
программы: системы 
управления базами 
данных

20 2 10 8
Тест.

Контрольная
работа.

7
Тема 5.1. Система 
управления базами 
данных MS Access

20 2 10 8
Тест.

Контрольная
работа..

Раздел 6.Аппаратные 
средства ПК. 14 6 0 8 Тест.

Презентация

8
Тема 6.1. Организация 
аппаратных средств 
ПК.

5 2 0 3 Тест.
Презентация

9

Тема 6.2. Организация 
центральных устройств 
ПК. 5 2 0 3 Тест.

Презентация

10
Тема 6.3. Организация 
внешних устройств 
ПК.

4 2 0 2 Тест.
Презентация

108 20 45 43
М ОДУЛЬ 4

РАЗДЕЛ 8.
Применение 
прикладных программ 
для решения медико
биологических задач.

32 10 6 16

13
Тема 8.1. Основы 
метода молекулярной 
динамики.

6 4 0 4 Тест.
Презентация

14

Тема 8.2.
Моделирование 
динамики белков в 
растворе. 
Моделирование 
динамики липидных 
бислоев.

6 2 2 4
Тест.

15

Тема 8.3. Применение 
пакета Origin для 
решения медико
биологических задач.

8 2 2 4 Тест.
Презентация

16

Тема 8.4. Применение 
пакета Mathcad для 
решения медико
биологических задач.

8 2 2 4

МОДУЛЬ 5



Раздел 9. Основы
информационной
безопасности

38 4 8 26 Тест.
Презентация

17
Тема 9.1 Защита 
информации в 
компьютерных сетях

20 2 4 14 Тест.
Презентация

18
Тема 9.2 Сетевые 
протоколы и методы 
передачи информации

18 2 4 12 Тест.
Презентация

МОДУЛЬ 6
Раздел 10.
Алгоритмизация и 
основы
программирования

42 4 22 16 Тест.
Презентация

19 Тема 10.1. Данные и 
алгоритмы 14 2 8 4 Тест.

Презентация

20

Тема 10.2.
Современные веб
технологии и 
программирование

28 2 14 12 Контрольная
работа.

ВСЕГО: 216 38 98 80

4.2 Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины
Содержание раздела (темы)

Код
компетен

ций
М одуль 1

Раздел1.Теоретическая информатика. Системное программное обеспечение ПК: интерфейс и 
файловая система
Тема 1.1. Введение. Информатика и информация.
1 Содержание

лекционного
курса

Информация, источник информации, получатель 
информации, каналы связи, непрерывная информация, 
дискретная информация, единицы измерения информации. 
Программное обеспечение, операционные системы, 
утилиты. Файл, виды и свойства файлов, логический диск, 
каталог.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Самостоятельное 
изучение темы

Система счисления, позиционные системы счисления, 
непозиционные системы счисления. Виды систем 
счисления. Типы пользовательских интерфейсов и 
основные принципы их разработки.

Тема 1.2. Системные программы и их основные функции. Программный пользовательский ин
терфейс.
2 Содержание

лекционного
курса

Системные программы и их основные функции. 
Программный пользовательский интерфейс. Пользователь
ский интерфейс ОС Windows 7. Реестр Windows 7.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Самостоятельное 
изучение темы

Повышение производительности ПК: настройка реестра 
Windows 7.

Тема 1.3. Файловая система.
3 Содержание Файловые системы NTFS и FAT. Технология работы с ОПК-1,



лекционного
курса

дисками, папками. Работа с файловой структурой ОС 
Windows.

ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Сервисные возможности программы Проводник. Создание 
архива данных. Извлечение данных из архива. Работа с 
файловым менеджером TotalCommander. Системные 
утилиты. Архиваторы. Проверка и дефрагментация дисков.

С амостоятельное 
изучение темы

Сравнение файловых систем NTFS и FAT.

Раздел 2. Настройки С►С W indows, приложения Windows
Тема 2.1. Тема 2.1. Настроечные операции и приложения Windows 7. Сети ПК. Настройка 
сетевых ресурсов.
4 Содержание

лекционного
курса

Стандартные приложения.
Настройка операционной системы Windows 2007. 
Настройка свойств видеоадаптера и монитора. Настройка 
звуковых схем. Настройка параметров локальной сети и 
интернет.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Основные приложения Windows: Paint, Блокнот. WordPad, 
Звукозапись, командная строка, ножницы, проводник, 
Панель математического ввода.
Настройка IP-адресов компьютеров, настройка сети в 
программах-браузерах. Организация общего сетевого 
доступа к папкам и флеш-дискам.

Самостоятельное 
изучение темы

Настройка экранной заставки.Настройка оформления 
элементов управления Windows. Дополнительные средства 
оформления Рабочего стола. Средства оформления 
активного Рабочего стола. Настройка параметров экрана. 
Подключение к удаленному рабочему столу, калькулятор.

М одуль 2
Раздел З.П рикладные программы: обработка текстовых документов
Тема 3.1. Обработка и характеристики текстовых документов. Интерфейс MS Word. Настройка.
5 Содержание 

лекционного курса
Документы и шаблоны Word, веб-страницы. 
Параметры настройки MS Word. Раздел, страница.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Создание, форматирование и редактирование 
текстового документа MS Word. Автозамена.
Создание и редактирование табличной информации в 
MS Word. Вставка графических объектов в текст. 
Вставка различных объектов в текст (формул, списков, 
колонок, колонтитулов, закладок, гиперссылок). 
Создание многостраничных документов и оглавления 
документа MS Word. Создание и оформление 
комплексного документа средствами MS Word.
Слияние документов. Создание шаблонов MS Word. 
Создание форм в документе, защита документа.

С амостоятельное 
изучение темы

Гипертекст. Буквица. Сноски. Ссылки.

М одуль 3
Раздел 4. П рикладны е программы: электронные таблицы
Тема 4.1. Электронные таблицы  MS Excel
6 Содержание 

лекционного курса
Табличный процессор, электронная таблица, ячейка, 
адрес ячейки, диапазон ячеек, лист Excel, книга Excel,

ОПК-1,
ПК-3,



абсолютная адресация, относительная адресация, 
диаграмма, макрос, модуль. Интерфейс Excel.

ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Ввод данных в таблицы, форматирование таблиц. 
Построение таблицы. Формирование и копирование 
формул, использование их для вычислений, 
использование встроенных функций для вычислений, 
построение диаграмм. Логические переменные и 
функции. Фильтры. Закрепление областей.
Приемы работы с таблицами большого размера.

Самостоятельное 
изучение темы

Использование функций из категории «Проверка 
свойств и значений». Создание области печати. Печать 
больших таблиц.

Тема 4.2.Система управления базами данных MS Access
7 Содержание 

лекционного курса
База данных, СУБД, структура базы данных, записи, 
поля, таблицы, формы, отчёты, запросы, модули, 
конструкторы, конструкторские объекты, поля, кнопки, 
диаграммы. Знакомство с интерфейсом СУБД Access

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Проектирование и заполнение баз данных. 
Формирование запросов в СУБД Access. 
Формирование запросов на удаление в СУБД Access. 
Формирование отчетов в СУБД Access. Создание 
связей мужду таблицами БД. Организация подстановок 
в таблицах и формах.

Самостоятельное 
изучение темы

Древовидная, сетевая, табличная или реляционная 
структуры БД, Создание связанных таблиц в СУБД 
Access.

Раздел 6. А ппаратные средства ПК.
Тема 6.1. Базовый состав ПК.
8 Содержание 

лекционного курса
Краткая история вычислительной техники. Поколения 
компьютеров. Классификация компьютеров. 
Аппаратное обеспечение, монитор, системный блок, 
клавиатура. Машина Тьюринга. Схема компьютера. 
Сервер, десктоп, ноутбук, моноблок.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Самостоятельное 
изучение темы

Элементная база компьютеров. Супер ЭВМ, большие 
ЭВМ, микро ЭВМ. АЛУ, УУ. Датчик случайных чисел. 
Принцип открытой архитектуры. Устройства ввода 
графической информации, звука, текстовой 
информации. Устройства вывода визуальной, звуковой 
информации. Интерфейс, емкость, 
быстродействие, клавиатура, мышь-манипулятор, 
трекбол, джойстик, световое перо, дигитайзер, 
цифровые камеры, АЦП, ЦАП, монитор, 
видеоконтроллер, видеокарта, звуковая карта, 
видеокарта.

Тема 6.2. Внутренние устройства ПК.
9 Содержание 

лекционного курса
Корпус компьютера. Блок питания, материнская плата, 
процессор, микропроцессор. Устройства внутренней 
памяти ПК. Устройства ввода-вывода информации. 
Разрядность, тактовая частота, постоянная память, 
оперативная память, кэш-память, регистр, 
видеопамять, контроллеры, шина, носители 
информации, гибкие и жесткие диски. Базовая система

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13



ввод-вывода, CMOS. Порты ввода-вывода. Шина USB.
Самостоятельное 
изучение темы

Форм-факторы оборудования. Стандарты 
оборудования для ПК. Процесс загрузки компьютера. 
Подключение устройств к ПК. Профилактика 
устройств ПК.

Тема 6.3. Периферийные устройства ПК.
10 Содержание 

лекционного курса
Определение периферийных устройств. Виды 
устройств. Принтеры, сканеры, мобильные устройства. 
Внешняя память. Виды внешней памяти ПК 
накопители на жёстких, гибких магнитных дисках; 
накопители на компакт-и магнито-оптических компакт 
дисках; накопители на магнитной ленте (стримеры) и 
др. Записывающие оптические и магнитооптические 
накопители.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Самостоятельное 
изучение темы

Типы принтеров, сканеров. Иные периферийные 
устройства. Системы обработки , воспроизведения и 
сохранения аудиоинформации. Компакт-диски, CD- 
ROM, CD-R, CD-RW, DVD, Интерактивное 
оборудование. Мультимедиа проектор, интерактивная 
доска, документ-камера.

Модуль 4
РАЗДЕЛ 7. Применение прикладных программ для решения медико-биологических задач.
Тема 7.1. Основы метода молекулярной динамики.
11 Содержание 

лекционного курса
Основы метода молекулярной динамики. ОПК-1,

ПК-3,
ПК-13

С амостоятельное 
изучение темы

Метод молекулярной динамики.

Тема 7.2. Моделирование динамики белков в растворе. Моделирование динамики липидных 
бислоев.
12 Содержание 

лекционного курса
Моделирование динамики белков в растворе. 
Моделирование динамики липидных бислоев.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Тема 7.3. Применение пакета Origin для решения медико-биологических задач.
13 Содержание 

лекционного курса
Применение пакета Origin для решения медико
биологических задач.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Применение пакета Origin для решения медико
биологических задач.

С амостоятельное 
изучение темы

Области применение пакета Origin

Тема 7.4. Применение пакета Mathcad для решения медико-биологических задач.
14 Содержание 

лекционного курса
Применение пакета Mathcad для решения медико
биологических задач.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Применение пакета Mathcad для решения медико
биологических задач.

С амостоятельное 
изучение темы

Области применение пакета Mathcad



МОДУЛЬ 5
Раздел 8. Основы информационной безопасности
Тема 8.1 Защита информации в компьютерных сетях
15 Содержание 

лекционного курса
Организационные меры защиты информации, 
организационно-технические меры защиты 
информации, технические средства защиты 
информации, программные средства защиты 
информации, компьютерные вирусы, антивирусы, 
пароль, идентификация пользователей.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Антивирусы. Основные угрозы и правила работы с 
информацией. Проверка носителей. Настройка 
межсетевых экранов. Электронная почта и вирусы.

Самостоятельное 
изучение темы

Понятие информационной системы (ИС), 
классификация ИС. Интернет как глобальная 
информационная система. Сетевые операционные 
системы. Шифрование данных. Алгоритмы 
шифрования -  шифрование с закрытым ключом, с 
открытым ключом. SSL

Тема 8.2 Сетевые протоколы и методы передачи информации
16 Содержание 

лекционного курса
Протоколы сетевого взаимодействия. Открытые 
системы и модель OSI. Стандарты IEEE 802.X. Стек 
протоколов TCP/IP. Алгоритмы трансляции пакетов 
между ПК. Коммутация, маршрутизация. Сетевые 
устройства.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Работа в локальной сети. Организация общего доступа 
к устройствам и папкам. Поиск информации в сети 
Internet. Интернет поисковые системы и браузеры. 
Настройка протоколов сетевого взаимодействия в ОС. 
Настройка почтовой программы.

Самостоятельное 
изучение темы

Программное и аппаратное обеспечение 
компьютерных сетей. Формат кадров, пакетов, 
дейтаграмм. Технологии физического уровня, 
технологии логического уровня. Базовые технологии 
локальных сетей. Структуризация сетей. Проблемы 
пропускной способности, коммутации. Сетезависимые 
и сетенезависимые уровни модели OSI. 
Высокоуровневые протоколы -  http, ftp, https, 
smtp,imap, pop3.

Раздел 9. Алгоритмизация и основы программирования
Тема 9.1 Данные и алгоритмы
17 Содержание 

лекционного курса
Определение алгоритма, свойства алгоритма. 
Последовательность действий. Определение и свойства 
данных. Формы и виды данных. Обработка данных. 
Структуры данных. Программирование. Блок-схемы. 
Важность, полнота, непротиворечивость. Переменные, 
константы, операторы. Ветвления и циклы. Массивы, 
стеки, очереди. Виды программирования.
Псевдоязыки. Подпрограммы.

ОПК-1,
ПК-3,
ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Написание простейших программ в блок-схемах с 
использованием условных операторов и циклов.

С амостоятельное Блок-схемы процессов. Операторы ввод-вывода.



и зу ч ен и е тем ы Ц иклы  с п р ед- и п ост-усл ов и ем . И терации . 
И ск л ю ч ител ьн ы е си туац ии . С л ож н ость , вы числим ость. 
О дн ом ер н ы е и м н огом ер н ы е м ассивы , различия м еж д у  
стек ом  и оч ер едь ю . П он я т и е о  рек урсии . К он еч н ы е и 
беск он еч н ы е циклы. П р о ц ед у р н о е  програм м и рован ие. 
О бъ ек тн о-ор и ен ти р ов ан н ое  програм м и рован ие.

Тема 9.2С ов р ем ен н ы е в еб -т ех н о л о ги и  и п р огр ам м и р ован ие
18 С од ер ж ан и е  

л ек ц и он н ого  курса
П он я ти е в сем и р н ой  паутины . К о н со р ц и у м  W W W . В е б 
техн ол оги и . Я зы к ги п ер тек стов ой  разм етки. С озд ан и е  
п р о стей ш и х  в еб-стр ан и ц . Я зы ки в еб 
програм м ирования. Х ости н г. Д о м ен н ы е им ена. 
С и стем ы  уп равлен ия  к онтентом . С У Б Д  и в е б 
техн ол оги и . H T M L  редакторы . Javascript. 
К р оссп л атф ор м ен н ость . О то б р а ж ен и е контента в 
разны х бр аузер ах . М оби л ьн ая  версия портала. В ерстка, 
ф р он т -ен д , б эк -ен д . В еб-сер в и сы .

О П К -1,
П К -3 ,
П К -13

С о д ер ж а н и е тем ы
п р актического
занятия

С о зд а н и е  в еб-стр ан и ц ы  и р азм ещ ен и е ее  в сети  
и н тер н ет

С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е тем ы

Т еги  H T M L . С о зд а н и е  веб-ф ор м . О со б ен н о ст и  работы  
в веб. Я зы к X M L . М етадан н ы е. С ем ан тич ески й  веб. 
В еб -т е х н о л о г и и  в м еди ц и н е. О блачны е техн ол оги и .

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся
по дисциплине (модулю)

№ п/п Наименования
1 И н ф орм ати к а : уч еб . задан и я  для сту д ен то в  о ч н о го  о тд-н и я  фак. социал. р аботы  

К Г М У  /  М -в о  зд р ав оохр ан ен и я  и социал. развития РФ , К азан . гос. м ед . у н -т , К аф. 
м ед. и биол . ф изики  ; [сост. Е . Г. С тр унский]. - Э лек трон . тек стов ы е дан. (7 2 9  К б ). - 
К азань : К Г М У , 2 0 1 1 . - 2 4  с. ЭБС КГМ У

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
дисциплине (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения
образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип занятия
Перечень компетенций и 
этапы  их формирования

(Л, П, С) ПК-3 ПК-3

Раздел1.Т еор ети ч еск ая  инф орм атика. С и стем н о е  п р огр ам м н ое о б е с п е ч е н и е  П
ф айловая си ст ем а

[К: и н т ер ф ей с и

1
Тема 1.1. В в ед ен и е. И н ф ор м ати к а и 
инф орм ация.

Л екция + +

СР + +

2

Тема 1.2. С и стем н ы е програм м ы  и 
и х осн ов н ы е ф ункции. 
П рограм м н ы й  пользовательск ий  
и н т ер ф ей с .

Л екция + +

СР + +



3

Тема 1.3. Файловая система. Лекция + +

Практика + +

СР + +

Раздел 2. Настройки ОС Windows. Приложения Windows

4

Тема 2.1. Настроечные операции и 
приложения Windows 7. Сети ПК. 
Настройка сетевых ресурсов.

Лекция + +
Практика + +

СР + +
Раздел 3. Прикладные программы: обработка текстовых документов

5

Тема 3.1. Обработка и 
характеристики текстовых 
документов. Интерфейс MS Word. 
Настройка.

Лекция + +

Практика + +

СР + +
Раздел 4. Прикладные программы: электронные таблицы

6
Тема 4.1. Электронные таблицы MS 
Excel

Лекция + +
Практика + +

СР + +
Раздел 5. Прикладные программы: системы управления базами данных

7
Тема 5.1. Система управления 
базами данных MS Access

Лекция + +
Практика + +

СР + +
Раздел 6. Аппаратные средства ПК.

8
Тема 6.1. Организация аппаратных 
средств ПК.

Лекция + +

СР + +

9
Тема 6.2. Организация центральных 
устройств ПК.

Лекция + +

СР + +

10
Тема 6.3. Организация внешних 
устройств ПК.

Лекция + +
СР + +

РАЗД Е Л  7. Применение прикладных программ для решения медико-биологических задач.

13
Тема 7.1. Основы метода 
молекулярной динамики.

Лекция + +

СР + +

14

Тема 7.2. Моделирование динамики 
белков в растворе. Моделирование 
динамики липидных бислоев.

Практика + +

СР + +

15
Тема 7.3. Применение пакета Origin 
для решения медико-биологических 
задач.

Лекция + +
Практика + +

СР + +

16
Тема 7.4. Применение пакета 
Mathcad для решения медико
биологических задач.

Лекция + +
Практика + +

СР + +

Раздел 8. Основы информационной безопасности

17
Тема 8.1 Защита информации в 
компьютерных сетях

Лекция + +
Практика + +

СР + +



18
Тема 8.2 Сетевые протоколы и 
методы передачи информации

Лекция + +
Практика + +

СР + +
Раздел 9. Алгоритмизация и основы программирования

19
Тема 9.1. Данные и алгоритмы Лекция + +

Практика + +
СР + +

20
Тема 9.2. Современные веб
технологии и программирование

Лекция + +
Практика + +

СР + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В  п р о ц ессе  о св о ен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  ком п етен ц ии : ПК-3, П К-13.

Перечень
компетенций

Планируемые
результаты

обучения
(п оказатели  
д о сти ж ен и я  

за д а н н о го  уровня  
осв оен и я  

к ом п етен ц и й )

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Р езул ьтат  
н е д о сти гн у т  (баллы ) 

< 7 0

Р езул ьтат  
м иним альны й (баллы ) 

7 0 -7 9

Р езул ьтат  
ср ед н и й  (баллы ) 

8 0 -8 9

Р езул ьтат  
вы сокий (баллы ) 

9 0 -1 0 0

ПК-3 Знать:
О сн овн ы е
теор ет и ч еск и е
п ол ож ен и я
со в р ем ен н о й
инф орм атики

тесты Н еудов л етв ор и т ел ь н
ый ур овен ь  знания
осн ов н ы х
теор ет и ч еск и х
п ол ож ен и й
со в р ем ен н о й
инф орм атики

Б азовы й ур овен ь
зн ан и я осн ов н ы х
тео р ет и ч еск и х
п ол ож ен и й
со в р ем ен н о й
и нф орм атики

С р едн и й  уровень
зн ан ия осн овн ы х
теор ет и ч еск и х
п ол ож ен и й
со в р ем ен н о й
и нф орм атики

В ы сок и й  ур овен ь
зн ан ия осн ов н ы х
теор ет и ч еск и х
п ол ож ен и й
со в р ем ен н о й
и нф орм атики

Уметь:
И сп ол ьзовать  
о сн ов н ы е ср едств а  
к ом п ью тер н ой  
обр абот к и  дан ны х

контрольная
р абота

Н еудов л етв ор и тел ь н  
ый уровен ь  
и спол ьзован ия  
осн ов н ы х ср едств  
к ом п ью тер н ой  
обр аботк и  дан ны х

Б азовы й ур овен ь  
и спол ьзован ия  
осн ов н ы х ср едств  
к ом п ью тер н ой  
о бр абот к и  дан ны х

С р едн и й  уровень  
и спол ьзован ия  
осн ов н ы х ср едств  
к ом п ью тер н ой  
обр абот к и  дан ны х

В ы сок и й  ур овен ь  
и спол ьзован ия  
осн ов н ы х ср едств  
к ом п ью тер н ой  
обр абот к и  дан ны х

Владеть:
В а ж н ей ш и м и  
ком п ью терн ы м и  
вы числениям и и 
граф икой

си туац и он н а  
я задач а

Н есп о со б н о с т ь  к 
важ ней ш и м  
ком п ью терн ы м  
вы числениям  и 
со зд а н и ю  графики

У довл етвор и тел ьн ая  
с п о со б н о ст ь  к 
важ ней ш и м  
ком п ью терн ы м  
вы числениям  и 
со зд а н и ю  графики

У верен н ая  
сп о со б н о ст ь  к 
важ ней ш и м  
к ом пью терны м  
вы числениям  и с о 
зд а н и ю  графики

С в о б о д н о е  вл аден и е  
ком п ью терн ы м и  
вы числениям и и 
граф икой



ПК-13 Знать:
О сн овн ы е ср едств а  
об есп еч ен и я  
и н ф ор м ац и он н ой  
б езо п а сн о ст и

тесты Н еудов л етв ор и тел ь н  
ый ур овен ь  знания  
осн ов н ы х ср едств  
об есп еч ен и я  
и н ф ор м ац и он н ой  
б е зо п а сн о ст и

У довл етвор и тел ьн ы й  
ур ов ен ь  знания  
осн ов н ы х ср едств  
о б есп еч ен и я  
и н ф ор м ац и он н ой  
б е зо п а сн о ст и

Х о р о ш и й  ур овен ь  
зн ан ия осн овн ы х  
ср едств  о б есп еч ен и я  
и н ф ор м ац и он н ой  
б езо п а сн о ст и

В ы сок и й  ур овен ь  
зн ан ия осн ов н ы х  
ср едств  о б есп еч ен и я  
и н ф ор м ац и он н ой  
б езо п а сн о ст и

Уметь:
И сп ол ьзовать  
сп ец и ал и зи р ован н ы е  
пакеты  п рограм м  
для м ед и к о 
б и ол оги ч еск и х  
и ссл едов ан и й , 
использовать  базы  
дан н ы х для сбор а , 
обр аботк и , анализа  
инор м ац и и

контрольная
р абота

Н еудов л етв ор и тел ь н  
ый уровен ь  
и спол ьзован ия  
сп ец и ал и зи р ован н ы х  
пакетов п рограм м  
для м ед и к о 
би ол оги ч еск и х  
и ссл едов ан и й , баз  
дан н ы х для сбора, 
обр аботк и , анализа  
и нор м ац и и

Б азовы й ур овен ь  
и спол ьзован ия  
сп ец и ал и зи р ован н ы х  
пакетов програм м  для  
м ед и к о 
би ол оги ч еск и х  
и ссл ед о в а н и й  и баз  
дан н ы х для сбора, 
обр аботк и , анализа  
и нор м ац и и

Х о р о ш и й  ур овен ь  
и спол ьзован ия  
сп ец и ал и зи р ован ны х  
пакетов програм м  для  
м ед и к о 
б и ол оги ч еск и х  
и ссл ед о в а н и й  и баз  
дан н ы х для сбор а , 
обр аботк и , анализа  
и нор м ац и и

В ы сок и й  ур овен ь  
и спол ьзован ия  
сп ец и ал и зи р ован н ы х  
пакетов програм м  для  
м ед и к о 
б и ол оги ч еск и х  
и ссл ед о в а н и й  и баз  
дан н ы х для сбора, 
обр аботк и , анализа  
и нор м ац и и

Владеть:
навы ками работы  в 
локальной и 
гл обал ьн ой  сети

си туац и он н а  
я задач а

О тсутств и е навыков  
р аботы  в локальной  
и гл обал ьн ой  сети

У дов л етв ор и тел ьн ы е  
навы ки р аботы  в 
локальной  и 
гл обал ьн ой  сети

Х о р о ш и е навыки  
р аботы  в лок альн ой  и 
гл обал ьн ой  сети

У в ер ен н ы е навыки  
работы  в локальн ой  и 
гл обал ьн ой  сети



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для 
оценки знаний, умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Компетенции ПК-3, ПК-13 
1 уровень -  оценка знаний

Д ля оц ени ван и я  результатов  о б у ч ен и я  в в и де  знаний и сп ол ь зую т ся  с л ед у ю щ и е  типы  
контроля:

-  тесты.
1. К акие из перечисленных параметров мониторов влияю т на устойчивость 

изображения?
а) ди агональ экрана;
б ) м аска экрана;
в) разр еш аю щ ая сп о со б н о ст ь ;
г) ч астота  к адровой  развёртки;
д ) к ол и ч ество  в о сп р о и зв о д и м ы х  цветов.
2. Где находится BIOS?
а) в оп ер ати вн о  зап ом и н аю щ ем  устр ой ств е;
б ) н а  ж ёстк ом  ди ске;
в) н а  C D -R O M ;
г) в п остоя н н о  зап ом и н аю щ ем  устр ой ств е;
д ) п о ст у п а ет  с в ы дел ен н ого  сервера.
3. Запоминание информации на жёстких дисках основывается на
а) м агн и тооп ти ч еск ом  эф ф ек те К ерра;
б ) явлении  отр аж ен ия света;
в) о бр ат н ом  п ьезоэл ек тр и ч еск ом  эф ф екте;

г) явлении  остат оч н ой  н ам агн ич ен ности;
д ) ф азовы х п е р ех о д а х  тв ёр ды х вещ еств.
4. UPS - это
а) у стр о й ств о  в в ода  инф орм аци и ;
б ) п р оток ол  п ер едач и  данны х;
в) у стр о й ств о  б есп е р е б о й н о г о  питания;
г) п ор т м атер и н ск ой  платы;
д ) м и к р о сх ем а  памяти.
5. Какие из перечисленных устройств относятся к  устройствам вывода информации

из ЭВМ?
а) С канер;
б ) П р оц ессор ;
в) П ринтер;
г) М ыш ь;
д ) М о д ем .

2 уровень - оценка умений

Д ля оц ен и ван и я результатов о б у ч ен и я  в в и д е  умений и сп ол ь зую т ся  с л ед у ю щ и е  типы  
контроля:

-  выполнение контрольных заданий

П рограмма MS W ORD
1. И сп ол ь зуя  п р огр ам м у M S W ord , состави ть таблицу:

Фирма «Квадрат»

ФИО Должность Оклад
основ. совмест.

1. Иванов Директор 3000 2000



2. Петрова
3. Халитов
4. Шварц
т
6._________
7.

Инженер
Бухгалтер
Менеджер

1000
2500
2000

500
800
1000

х ^ ,  -

2 .  И сп ол ьзуя  п р огр ам м у M S W ord , состави ть таблицу:

Погода в марте (1 -8 to)
Город Воздух, t°  (ночь, день) Осадки
Москва -3+2 Снег
Казань -1+5 Ясно

3. С оздать  б а зу  дан н ы х, и сп ол ьзуя  п р огр ам м у M S  A C C E S S ,  сдел ать  вы борку  
п репар атов, и зготов л ен н ы х ф ирм ой  Эвалар, срок  го д н о ст и  которы х и стек  н а 1 сентябр я  
2 011  г о д а  и стои м ость  к отор ы х вы ш е 2 0 0  р уб.

Н аи м ен ов ан и е Ф ирм а С рок
го д н о ст и

Ц ен а  (р у б )

А сп и р и н Э к р ос 0 3 .0 5 .2 0 1 1 120
Баралгин Эвалар 1 2 .0 1 .2 0 1 3 2 8 0
Ф урацилин М едп р еп ар ат 1 6 .0 9 .2 0 0 0 150
Ф ен азеп ам Эвалар 1 5 .0 3 .2 0 1 1 100
К ар ди ом и н Э к р ос 2 8 .0 2 .2 0 0 0 5 0 0
Б и оток с Эвалар 1 5 .0 1 .2 0 1 1 120
М ето зи н Эвалар 1 4 .0 8 .2 0 1 1 3 4 0

В ы числить сум м ар н ую  стои м ость  препаратов.

4. С о зд а й т е  б а зу  дан н ы х и сдел ай те  за п р о с  св ед ен и й  о б  аби тур и ен тах  м у ж ск о го  пола, 
зак он чи вш и х ш колу в сел е  и и м ею щ и х  балл Е Г Э  п о  хи м и и  вы ш е 82 , или  ж ен ск о го  пола, 
зак он чи вш и х ш к олу в го р о д е  и и м ею щ и х  балл Е Г Э  п о  р у сск о м у  язы ку н и ж е 70  .

Ф И О п ол С р ед н ее
обр азов ател ь н ое
за в ед ен и е

Балл Е Г Э  
би ол оги я

Балл Е Г Э  
хим ия

Балл Е Г Э
Р усск и й
язык

Иванов м у ж го р о д 81 90 78



Петрова муж село 87 82 90
Валеева муж село 56 83 89
Семёнов муж город 67 89 65
Аникина жен город 89 78 68
Рахматуллин жен иностр. гос-во 86 90 95
Галимзянова жен село 78 90 67
Иванова жен город 100 77 89
Вычислите средний балл по русскому языку

3 уровень -  оценка навыков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  решение ситуационных задач.

Задача 1.
Используя программу MS Excel, на одном листе заполнить таблицу:

ЛС Ф ирма Цена
(РУб)

Количес
тво

Всего
закупка

Срок
годности

Кол-во
месяцев

Цена со 
Скидкой 

10%

Аспирин Экрос 120 2000 03.04.2018 108
Баралгин Эвалар 280 1000 12.01.2016 280
Фурацилин ТаФП 150 5000 16.09.2015 150
Феназепам Эвалар 100 1000 15.03.2017 100
Кардиомин Экрос 500 500 28.08.2016 500
Биотокс Эвалар 120 1500 15.01.2016 120
Метозин Эвалар 340 800 14.03.2016 306

Затем вычислите, используя формулы, результаты:
- в столбце 7 должен появиться либо текст «НОРМА» для ЛС с нормальным сроком 

годности (более Змесяцев) либо количество месяцев до окончания срока годности для 
остальных ЛС (менее Змесяцев);
- в столбце 8 запишите формулу для формирования цены со скидкой 10% для таких ЛС 

(функция ЕСЛИ); цена с нормальным сроком годности должна оставаться прежней;
- пересчитайте суммы закупок по фирмам, сделайте гистограмму для этих результатов:

Объем закупки
Всего: Экрос Эвалар ТаФП

Процент
- задайте динамичное (автоматическое) цветовое выделение ячеек для ЛС с критическим 
сроком годности. Все формулы должны копироваться по строкам или столбцам.

Задача 2.
Используя программу MS Excel, на одном листе заполнить таблицу1. суммы метров всего, 
всего голосовали, всего не голосовали.
Затем вычислите результаты голосования в Таблицах 2 и 3:

-  вычислите результаты ВСЕГО, «Приняли участие в голосовании», «Не голосовали»;
-  процент вычисляйте от количества принявших участие в голосовании;
-  задайте динамичное (автоматическое) цветовое выделение ячеек для не принявших 

участие в голосовании
-  сделайте объемную гистограмму для всех результатов голосования.



Таблица 2 Таблица 3

ВСЕГО(кол-во метров):

Приняли участие в 
голосовании (кол- 

во метров):
ВСЕГО(кол-во
человек):

Приняли участие в 
голосовании (кол-во 

человек):
Не голосовали: Не голосовали:

голос1 голос2 голосЗ голос1 голос2 голосЗ

ЗА (кол-во метров)
ЗА (кол-во 
человек)

ЗА (процент) ЗА (процент)

Против (кол-во метров)
Против (кол- 
во человек)

Против (процент)
Против
(процент)

воздерж (кол-во метров)
воздерж (кол- 
во человек)

воздерж (процент)
воздерж
(процент)

Таблица 1
Квартира Площадь голос1 голос2 голосЗ
кв.З 70,2 за за за
кв.4 73,6 нет нет нет
кв.5 68,10 за возд возд
кв.6 68,2 за за за
кв.7 68,1 за за за
кв.8 68,2 за за за
кв.9 68,10 за возд возд
кв.10 70,3 нет нет нет
кв.11 70,2 за за за
кв.12 72,4 нет нет Нет
Всего:

Задача 3.

Используя программу MS Excel, создать таблицу:

Страна потребление
вина
(л/чел.)

смертность от 
сердечных 
забол. на 100 
тыс.чел.

Стоимость лечения
сердеч-ных
заболеваний($/чел)

стоимость 
в руб/чел

угроза

Франция 68,5 61,1 2500
Италия 58 94 3000
Швейцария 46 106,4 3700 алкоголизм
США 8,9 176 2800
Россия 2,7 373,6 2700 алкоголизм
Чехия 1,7 283 2300
Коэф.корел. Средняя стоимость:

а) Вычислить коэффициент корреляции (с помощью стандартной функции) между 
потреблением вина и смертностью, перевести данные стоимости в руб/чел (в дополнительном 
столбце).
вычислить среднюю стоимость лечения в руб/чел .
б) Сделать график для 3-го столбца таблицы, в качестве легенды должны быть названия 
стран.
в) В шестом столбце с помощью логической функции ЕСЛИ  выявить страны, где развит 
алкоголизм: для этого в столбце должно стоять значение «алкоголизм», если смертность от



сердечных заболеваний превышает 100 чел. на 100 тыс. и стоимость лечения превышает среднюю 
стоимость в руб/чел.
г) задай т е  ди н а м и ч н о е (ав том ати ч еск ое) ц в етов ое вы дел ен и е яч еек  для ячеек  со  зн ач ен и ем  
«алк оголи зм ».

Задача 4.
Выполните задание
1. О ткройте ф айл с и м ен ем  П Р О Д У К Т Ы .x ls  (р а сп о л о ж ен и е  файла: \ \  P N -  
8Е К У Е Я \М о д у л ь 2 . С к оп и р уй те ф айл в св ою  папку. Э т о т  ф айл со д ер ж и т  эл ек тр он н ую  табл и ц у  
с дан ны м и  о  к ал ори йн ости  1000  продук тов. Н и ж е п р и веден ы  первы е пять строк  таблицы .

А В С D Е
1 11 рол у КТ Жиры, 1 Ь е л к и ,г Углеводы, г Калорийность,

Кка;1
2 Арахис 45,2 263 9,9 552
3 Арахис жареный 52 26 13,4 626
4 Горох отварной 0,Я 10,5 Ж 4 130
5 Горошек зелёный 0.2 5 8,3 55

2. Н а  осн ов ан и и  дан н ы х, со д ер ж а щ и х ся  в эт о й  табл и ц е, п р ов ед и те  анализ:
1. С колько п р одук тов  в табл и ц е со д ер ж а т  м еньш е 50  г у гл ев о д о в  и м еньш е 50  г белков?  
Зап иш и те ч и сл о  эт и х  п р одук тов  в ячей ку G1 таблицы .
2. К акова средняя калори йн ость  п р одук тов  с со д ер ж а н и ем  ж иров  м ен ее  1 г? О твет  
зап и ш и те в ячейку H 1 таблицы . Зак репи те п ер вую  строку.

3. П р ав ее таблицы  со зд а й т е  свое меню , со д ер ж а щ ее  5 Л Ю Б Ы Х  п р одук тов  с Л Ю Б Ы М
к ол и ч еством  грам м ов (п р им ер  -  в таблице):

G H I J K L M
П Р О Д У К Т гр Ж иры Б елки угл ев оды к ал орийность

Х алва тахи н н о-ш ок ол адн ая 70 2 0 ,4 4 8 ,8 9 3 2 ,9 3 5 1 ,4
Ф ун дук  ж арены й 50 3 3 ,0 5 8 ,9 4 ,7 3 5 1 ,5
Ф асоль, зер н о 100 2 21 4 7 2 9 8
всего: 5 5 ,4 9 3 8 ,7 9 8 4 ,6 1 0 0 0 ,9

И сп ол ь зуя  ф ун к ц и и  (в затен ен н ы х ячейках), р ассчи тайте все зн ач ен и я  для св о его  м еню .
В аж н о: ф орм ул ы  д ол ж н ы  копироваться п о  строкам  и столбц ам .



6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы

формирования компетенций

Виды учебной деятельности и 
их критерии оценивания

Семестр 1 Семестр 2
К о л -во Баллы К о л -во Баллы

Лекции 7 5
П о сещ а ем о ст ь 7 80 5 80

5-6 70 3-4 70
<5 <70 <3 <70

П остан ов к а  воп р осов >2 20 >2 20
2 10 2 10
1 5 1 5

П рактические занятия 2 2
П рави льн ость  вы полнения к он 
тр ольны х задан и й  в %

90-100 90-100 90-100 90-100

80-89 80-89 80-89 80-89
70-79 70-79 70-79 70-79
<70 <70 <70 <70

Самостоятельная работа в 
форме презентаций по выбору
Содержание
О тлично 90-100
Х о р о ш о 80-89
У дов л етв ор и тел ь н о 70-79
Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о <70
Оформление
О тлично 90-100
Х о р о ш о 80-89
У дов л етв ор и тел ь н о 70-79
Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о <70
Промежуточная аттестация
С р едн и й  балл п о  результатам  
д в у х  к онтрольны х задан и й

90-100

80-89
70-79
<70

Э к зам ен
С р ед н и й  балл п о  результатам  
проверки  контрольны х  
в оп р осов  и р еш ен и я  задач

90-100

80-89
70-79
<70

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим Количество экземпляров
пп. требованиям на кафедре в библиотеке



1 О сновы  п р актической  инф орм ати к и  в м ед и ц и н е : 
уч еб . п о с о б и е  /  В . И . Ч ерн ов , И . Э . Е саул ен к о , С. 
Н . С ем ен ов . - Р о сто в  н /Д  : Ф ен и к с ; В о р о н е ж  : 
В о р о н еж . гос. м ед . акад., 2 0 0 7 . -  347 .

495 экз.

2 М еди ц и н ск ая  и нф орм атика : уч еб . для студ ен тов  
высш . у ч еб . за в ед ен и й , о б у ч а ю щ и х ся  п о  м ед. 
сп ец и ал ьн остям  и направлениям  п одготов к и  /  Б. 
А . К обр и н ск и й , Т. В . Заруби н а. - 2 -е  и зд ., стер. - 
М . : А к адем и я, 2 0 1 2 . -  188с.

199 экз.

7.2. Дополнительная учебная литература

№
п
п.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 М еди ц и н ск ая  инф орм атика: у ч еб н и к  /  п о д  общ . 
ред. Т .В . З ар уби н ой , Б .А . К о б р и н ск о го . - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 6 .

Э лек трон н ы й
р есу р с

h ttp ://w w w .stu
d m edlib .ru /bo
o k /IS B N 9 7 8 5
9 7 0 4 3 6 8 9 9 .h t
m l

2 М еди ц и н ск ая  и нф орм атика [Э лектронны й р есур с] : 
уч еб н и к  /  В .П . О м ельченко, А .А . Д ем и д ов а . - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 6 . -

Э лек трон н ы й
р есу р с

h ttp ://w w w .stu
d m edlib .ru /bo
o k /IS B N 9 7 8 5
9 7 0 4 3 6 4 5 5 .h t
m l

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Н аи м ен ов ан и е

1.
Ж урналы  "Мир ПК", "Hard& Soft", К ом п ью терра.

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Э лек трон н ы й  каталог н ауч н ой  б и бл и от ек и  К Г М У . С обств ен н ы й  
р ес у р с .h ttp ://w w w .k g m u .k cn .m :8 8 8 8 /cg i-
b in /irb is6 4 r_ 1 2 /cg iirb is_ 6 4 .ex e? C 2 1 C O M = F & I2 1 D B N = B O O K & P 2 1 D B N = B O O K & S 2 1 F M T =  
& S 2 1 A L L = & Z 2 1  ID = &  S 2 1 C N R =

2. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  К Г М У  П равообладатель: научная би бл и отек а  К Г М У  
(Ф С  п о  и нтеллектуальн ой  со б ст в ен н о ст и  №  2 0 1 2 6 2 0 7 9 8 , дата реги стр ац и и  1 7 .0 8 .2 0 1 2  г.) 
http ://k gm u .k cn .ru /j3 /b ib lio tek a /e lek tron n o-b ib lio tech n aya-sistem a .h tm l

3. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  «К он сул ь тан т  студен та»: эл ектрон ная  би бл и отек а  
м ед и ц и н ск о го  вуза -  база  дан н ы х эл ек тр он н ы х верси й  у ч ебн и к ов  п о  м еди ц и н е. 
П равообладатель: О О О  « П о л и т ех р есу р с» ). Д о го в о р  № 2 /2 0 1 7 /А  от  0 6 .0 3 .2 0 1 7 г . С рок

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436899.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436899.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436899.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436899.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436899.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436455.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436455.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436455.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436455.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436455.html
http://www.kgmu.kcn.m:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html


д о с т у п а :0 6 .0 3 .2 0 1 7 г .-0 6 .0 1 .2 0 1 8 г . (1 0  м ес .) Н еогр ан и ч ен н ы й  до ст у п ,
h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru .

4. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  elibrary.ru - эл ек тр он н ы е верси и  р осси й ск и х  н а у ч н о 
тех н и ч еск и х  ж урналов . П равообладатель: О О О  «Р У Н Э Б ». Д ей ст в у ю щ и й  д о го в о р  №  Д -  
3 9 1 7  от  1 4 .0 2 .2 0 1 7 г . С рок доступ а: 1 4 .0 2 .2 0 1 7  г .-1 4 .0 2 .2 0 1 8 г . Н еогр ан и ч ен н ы й  д о с т у п  с 
к ом п ью тер ов  ун и в ер си тета , http://elibrarv.ru

5. M icro so ft O ffice  O n lin e [электронны й р есу р с]. - Р еж и м  доступ а: 
http://office.microsoii.com/ru-ru

6. К ом п ью тер ы  и И н тер н ет  - н ов ости  от  Sub scrib e.R u  [электронны й р есур с]. - Р еж и м  доступ а:  
http://subscri.be. ru/di gest/inet

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

И н ф орм ати к а : уч еб . задан и я  для студ ен тов  о ч н о го  о тд-н и я  фак. социал . работы  К Г М У  /  М -в о  
зд р ав оохр ан ен и я  и социал. развития Р Ф , К азан . гос. м ед . ун -т , К аф . м ед . и би ол . ф изики  ;
[сост . Е. Г. С тр унск и й]. - Э лек трон . тек стов ы е дан. (7 2 9  К б ). - К азань : К Г М У , 2 0 1 1 . - 2 4  с.
ЭБС КГМ У 

Темы презентаций для самостоятельной работы
1. Ц ентральны е п р оц ессор ы  сов р ем ен н ы х настольны х п ер сонал ьн ы х к ом пью теров. 

У стр ой ств о , важ н ей ш и е характеристики.
2. Ш ин ы  м атери нск ой  платы  п ерсональн ы х Э В М . Н азн ач ен и е и осн ов н ы е параметры .
3. Ч и п сеты  сов р ем ен н ы х п ер сонал ьн ы х ком пью теров.
4. Н ак оп и тел и  на ж естк и х  м агнитны х д и ск ах  п ер сон ал ьн ы х к ом пью теров. Н азн ач ен и е, 

у стр ой ств о , в аж н ей ш и е параметры .
5. О п ти ческ и е устр ой ств а  в н еш н ей  памяти п ерсональн ы х к ом п ью тер ов  (C D , D V D  и B lu -  

R ay ди ски ). Н азн ач ен и е, у стр ой ств о , важ н ей ш и е параметры .

6. В и деок ар ты  п ер сонал ьн ы х к ом пью теров. Н азн ач ен и е, у стр ой ств о , в аж н ей ш и е п ар а
метры . Л азерн ы е принтеры , п ри нц и п  р аботы  и о сн ов н ы е пользовательск ие  
характеристики.

7. Л окальны е вы числительны е сети: н азн ачен и е, состав , классиф икация, топ ол оги и , 
принципы  ф ункционирования.

8. О сн овн ы е сов р ем ен н ы е п р ов одн ы е и б есп р о в о д н ы е ср едств а  д о ст у п а  в И н терн ет.
9. П ри н ци п ы  ф орм и рован и я и ф унк ц ион и р ован и я гл обал ьн ой  сети  И нтернет.
10. О сн овн ы е серви сы  гл обал ьн ой  сети  И н тер н ет  (электрон ная почта, группы  н ов остей , 

пересы лка ф айлов, W orld  W id e  W eb ).
11. Р а зн о в и д н о сти  сов р ем ен н ы х к ом п ью терн ы х в и русов  и в р ед о н о сн ы х  програм м .
12. В а ж н ей ш и е о со б е н н о с т и  оп ер ац и он н ой  си стем ы  W in d o w s 7.
13. В а ж н ей ш и е о со б е н н о с т и  ф ай л овой  си стем ы  N T F S . С р авн ен ие с F A T 32 .

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. О бразовательн ы й  портал д и ст а н ц и о н н о го  обу ч ен и я  К азан ск ого  Г М У . Д и стан ц и он н ы й  
курс в состав е  обр азов ател ь н ого  портала со зд а н  в си ст ем е  M O O D L E  
и со д ер ж и т  в с е б е  лекции, п р езен тац и и , задан и я, гип ерссы лк и  на 
п ер в ои сточ н и к и  у ч еб н о г о  м атериала, тесты  /  задан и я  для  
сам окон троля , контрольны е и итоговы е тесты  п о  курсу.

2. О п ераци он н ая си ст ем а  W in d o w s 7, пакет прикладны х програм м  M S  O ffice  2 0 1 0 .

http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
http://office.microsoii.com/ru-ru
http://subscribe.ru/
http://subscri.be/


3. П акет прикладны х п рограм м  M S  O FFIC E  P r o f  в составе: тек стовы й  редак тор  W O R D ,
эл ектр он ная  табл и ц а E X E L , си ст ем а  п одготов к и  п р езен тац и й  
P O W E R  P O IN T , б аза  дан ны х A C C E S S .

4. П акет П П  O R IG IN , пакет П П  M athcad.
5. С п равочно-правовая си ст ем а  «К он сул ьтан т П л ю с» . П равообладатель: О О О  « И н ф о

Ц ен тр »  К он сул ь тан т -  Р еги он ал ьн ы й  и нф ор м ац и он н ы й  центр  
О б щ ер о сси й ск о й  С ети  р асп р остр ан ен и я  правовой  и н ф ор м аци и  
К он сул ь тан т П л ю с (д о го в о р  о  сотр у д н и ч ест в е  от  0 7 .0 6 .2 0 0 2  г.) 
Д о с т у п  с к ом п ью тер ов  би бл иотеки .

6. П ер еч ен ь  и сп ол ь зуем ы х баз данны х, и н ф ор м ац и он н о-сп р ав оч н ы х и п оиск овы х с и ст е м : 
M S  A c c e ss  2 0 1 0 , Я н д ек с , G o o g le , И н тер н ет

В с ё  п р огр ам м н ое о б е с п е ч е н и е  и м еет  л и ц ен зи ю  и св о ев р ем ен н о  обн овляется .

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Д и сп л ей н ы й  класс №  2  каф едры  м ед и ц и н ск о й  и 

би о л о ги ч еск о й  ф изики  К Г М У  в состав е  14 

п ер сонал ьн ы х к ом п ью теров на б а зе  п р о ц ессо р о в  

Intel C ore i3 . Д ем он стр ац и он н ы й  м он и тор  с 

ди агон ал ью  экрана 42". (к. 5 0 4 )

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49 А, 5 этаж
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Р абочая п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  
Ф ед ер ал ь н ого  го су д а р ств ен н о го  обр азов ател ь н ого  стандарта вы сш его обр азов ан и я  по  
напр авлению  п одготов к и  3 0 .0 5 .0 1  «М еди ц и н ск ая  б и о х и м и я »  (ур ов ен ь  сп ец и али тета).

Разработчики программы:

Д о л ж н о ст ь  за в ед у ю щ и й  каф. общ . и орг. хи м и и , д .х .н . Н и ки тин а Л.Е.

Д о л ж н о ст ь  п р о ф ессо р  каф. общ . и орг. хи м и и , д .м .н . К и сел ев  С .В .

Д о л ж н о ст ь  д о ц ен т  каф. общ . и орг. хи м и и , к .х.н . С тарцева В .А .

Р абочая програм м а р ассм отр ен а  и о д о б р ен а  на за сед а н и и  каф едры  « 2 2  »
и ю ня 2 0 1 7  год а  п р оток ол  №  8 .

З а в ед у ю щ и й  к аф едр ой  Н и ки тин а Л.Е.

Р абочая програм м а р ассм отр ен а  и у тв ер ж д ен а  на за сед а н и и  п р ед м ет н о 
м ето д и ч еск о й  к ом и сси и  п о  напр авлению  п одготов к и  М еди ц и н ск ая  би охи м и я  
«__ »______ 2 0 1 7  го д а  (п р оток ол  № __ )

П р ед сед а т ел ь

п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  к ом и сси и  Ю суп ов а  А .Ф .

П реподаватели, ведущие дисциплину:

П р еп одав ател ь  каф едры  

П р еп одав ател ь  каф едры

К и сел ев  С .В . 

С тарцева В .А .



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель осв оен и я  ди сц и п л и н ы  «Х и м и я »  являю тся ф ор м и р ов ан и е у  студ ен тов -  
м еди к ов  си ст ем н ы х зн ан и й  о  стр оен и и  и хи м и ч еск и х  превращ ен ия х н и зк о- и 
вы соком олек улярн ы х ор ган и ч еск и х  со ед и н ен и й , п р и н и м аю щ и х уч асти е в п р о ц есса х  
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  ч ел ов еч еск ого  организм а, о б  осн ов н ы х ф и зи к о-хи м и ч еск и х  
за к он ом ер н остя х  протекания б и о х и м и ч еск и х  п р о ц ессо в  (в н ор м е и при п атол оги и ) на  
м ол ек ул я р н ом  и к л еточ ном  ур ов н я х , а так ж е о св о ен и е  ф ун дам ен тал ьн ы х осн ов , 
н ео б х о д и м ы х  для и зуч ен и я  д р у ги х  у ч еб н ы х  д и сц и п л и н  и п р и обр етен и я  
п р оф есси он ал ь н ы х врач ебны х качеств (д а л ее  -  ди сц и п л и н а).

Задачи осв оен и я  ди сц и п л и н ы  (м одул я )
- п он и м ан и е ст у д ен то м  см ы сла х и м и ч еск и х  явлений , п р о и сх о д я щ и х  в ж и в ом  ор ган изм е, 
и сп ол ь зов ан и е хи м и ч еск и х  зак он ов  при ди агн ости к е и л еч ен и и  забол ев ан и й , у м ен и е  
р азобр аться  в ф и зи к о-хи м и ч еск и х  п р и нц и пах р аботы  и устр о й ств е  п р и бор ов  и аппаратов, 
п р и м ен яем ы х в со в р ем ен н о й  м едиц и не;
- сф ор м и ровать  у  ст у д ен то в  навы ки ор ган изаци и  м еропри яти й  п о  о хр ан е  тр у д а  и техн и к е  
б е зо п а сн о ст и  в хи м и ч еск о й  л абор атор и и  при р абот е  с п р и бор ам и  и реактивами;
- и зу ч ен и е ф и зи к о-хи м и ч еск и х  аспектов важ н ей ш и х б и о х и м и ч еск и х  п р о ц ессо в  и 
го м ео ст а за  в организм е;
- ф ор м и р ов ан и е си стем ы  зн ан и й  о  стр оен и и  и хи м и ч еск и х  свой ствах  осн ов н ы х классов  
ор ган и ч еск и х со ед и н ен и й , п р едстав л ен и й  о  связи  стр оен и я  си н тети ч еск и х  и п р и р одны х  
ор ган и ч еск и х м олек ул  с и х  р еак ц и он н ой  сп о со б н о ст ь ю ;
- ф ор м и р ов ан и е у  сту д ен то в  си стем н ы х зн ан и й  о  х и м и ч еск и х  превращ ен иях н и зк о- и 
вы соком олек улярн ы х ор ган и ч еск и х  со ед и н ен и й , п р и н и м аю щ и х уч асти е в п р о ц есса х  
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  ч ел ов еч еск ого  организм а;
- разв итие п р о ф есси о н а л ь н о го  сам осозн ан и я  о б у ч аю щ егося , его  сп о со б н о ст и  
и спол ьзовать  п ол уч ен н ы е зн ан и я  при анализе состоя н и я  ж и зн ед ея тел ь н о сти  ор ган изм а  
человека, лек арствен н ы х ср едств  ор ган и ч еск ой  п ри роды  и в н ауч н о-и ссл едов ател ь ск ой  
д ея тел ь н ости  б у д у щ ег о  специалиста;
- п овы ш ен и е уровн я тео р ет и ч еск о й  п одготов к и  студен тов , у м ен и е  и спол ьзовать  
стати сти ч еск и е м етоды  для обр абот к и  и анализа дан ны х м ед и к о -б и о л о ги ч еск и х  
и ссл едов ан и й .

О буч аю щ и й ся  д о л ж ен  освои ть  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и , в т о м  числе:

общ ек ул ьтур н ы е к ом петенции:
-  О К-1 сп о со б н о ст ь  к абстрак тном у м ы ш лен ию , анализу, си н тезу .

В  резул ь тате осв оен и я  О К -1  обуч аю щ и й ся  долж ен :
Знать:
- о сн о в н у ю  су щ н о ст ь  естеств ен н он ауч н ы х п р обл ем , возн и к аю щ и х в х о д е  
п р о ф есси о н а л ь н о й  деятельн ости ;
- тео р ети ч еск и е осн ов ы  п си х о л о ги и  ч елов ек а и м ето д о в  педагогики;
- осн ов ы  сов р ем ен н ы х и н н ов ац и он н ы х м ето д о в  и и н ф ор м ац и он н ы х техн ол оги й ;
- осн овы  к ор р ел я ц и он н ого  анализа для у стан ов л ен и я  к ол и ч еств ен н ой  и к ачеств енн ой  
взаим освязи  м еж д у  различны м и п р и р одны м и  явлениям и;
- хи м и ч еск у ю  су щ н о ст ь  п р оц ессов , п р о и сх о д я щ и х  в ж и в ом  ор ган и зм е на м олек уля рном  
ур овн е.
Уметь:



- п ользоваться  у ч еб н о й , научн ой , н ауч н о-п оп ул я р н ой  ли тературой , сетью  И н тер н ет  для  
п р о ф есси о н а л ь н о й  деятельн ости ; вести  поиск , превращ ать п р оч и тан н ое в ср ед ст в о  для  
р еш ен ия ти п овы х задач;
- н аучн о обосн овы в ать  н абл ю даем ы е п р и р одн ы е явления;
- представлять дан н ы е эк сп ер и м ен тал ь н ы х и ссл ед о в а н и й  в в и де граф иков и таблиц;
- об о б щ а ть  к ол ич ествен н ы е показатели  п р и р одн ы х яв лен и й  для устан ов л ен и я  корреляций;
- представлять результаты  эк сп ер и м ен тов  и н а б л ю д ен и й  в ви де за к он ч ен н ого  п роток ола  
исследовани я;
- реш ать ти п овы е практические задач и , осн ов ан н ы е на б о л ее  абстрак тном  уровне;
- и спол ьзовать  теор ет и ч еск и е зн ан и я  для р еш ен ия си туац и он н ы х задач , вы полнения  
тестов ы х и контрольны х задан и й .
-  п р огнозир ов ать  р еак ц и он н ую  с п о со б н о ст ь  п р и р одн ы х и би ол оги ч еск и -ак ти вн ы х  
ор ган и ч еск и х со ед и н ен и й  на о сн о в е  их стр оен и я
Владеть:
-  навы ками сам остоя т ел ь н ой  р аботы  с у ч еб н о й , н аучн ой  и сп р ав оч н ой  литературой; вести  
п ои ск  и делать  о б о б щ а ю щ и е вы воды;
- базов ы м и  т ех н о л о ги я м и  п р еобр азов ан и я  и нф орм аци и , текстовы м и, табличны м и  
р едакторам и, п ои ск  в сети  интернет.
- навы ками п остан овк и  х и м и ч еск о го  эксп ери м ен та;
- текстовы м и, табли чны м и  р едакторам и, п о и ск о м  в сети  и н тер н ет

о б щ еп р оф есси он ал ь н ы е к ом петенции:
-  О П К -5 готов н ость  к и сп ол ь зов ан и ю  осн ов н ы х ф и зи к о-хи м и ч еск и х , м атем ати ческ их и 
ины х естеств ен н он ауч н ы х п онятий  и м етодов  при р еш ен и и  п р оф есси он ал ь н ы х задач.

В результате освоения О П К -5 обучающийся должен:
Знать:
- правила техн и к и  б е зо п а сн о ст и  и р аботы  в хи м и ч еск и х  лабор атор и я х  с реактивам и, 
приборам и;
-ф и зи к о-хи м и ч еск ую  сущ н ость  п р о ц ессо в , п р о и сх о д я щ и х  в ж и в ом  ор ган и зм е на  
м олек улярном , к леточном , тк ан евом  и ор ган н ом  уровнях;
- сущ н ост ь  ф и зи к о -х и м и ч еск о го  в заи м одей ств и я  си ст ем  ор ган и зм а с в н еш н ей  ср едой ;
-  в оздей ств и я  ф и зи ч еск и х  ф акторов на хи м и ч еск и е процессы ;
- сп о со б ы  вы раж ения к он ц ен тр ац и й  растворов, и сп ол ь зуем ы х в н а у ч н о 
и ссл едов ател ь ск ой  практике;
- тео р ет и ч еск и е осн ов ы  стр оен и я  и р еак ц и он н ой  с п о со б н о с т и  осн ов н ы х классов н и зк о - и 
вы соком олек улярн ы х ор ган и ч еск и х  со ед и н ен и й , п р и н и м аю щ и х уч асти е в п р о ц есса х  
м етаболизм а;
- им еть п р едстав л ен и е о  т ео р ет и ч еск и х  осн ов ах  со в р ем ен н ы х ф и зи ч еск и х  м етодов  
устан ов л ен и я  структуры  ор ган и ч еск и х соед и н ен и й .

Уметь:
- п р огнозир ов ать  н апр авлени е и результат ф и зи к о-хи м и ч еск и х  п р о ц ессо в  и х и м и ч еск и х  
п ревращ ен ий  би ол оги ч еск и  важ ны х вещ еств;
- к л ассиф ицировать  х и м и ч еск и е со ед и н ен и я , основы ваясь на и х  струк турны х ф орм улах;
- п ользоваться  н ом ен к л атур ой  IU P A C  для составл ен и я  названий п о  ф ор м ул ам  типичны х  
п р едстав и тел ей  би ол оги ч еск и  важ ны х вещ еств и лек арствен н ы х препаратов;
- п р ои зв оди ть  ф и зи к о-хи м и ч еск и е и зм ер ен и я , хар ак тер и зую щ и е т е  или ины е свой ства  
растворов, см есей  и д р у ги х  объ ек тов , м о д ел и р у ю щ и х  в н утр ен н и е ср еды  орган изм а;
- эк сп ер и м ен тал ь н о оп р едел я ть  наличие о п р ед ел ен н ы х  ф ункц ион альн ы х групп  и 
сп ец и ф и ч еск и х  ф рагм ен тов  в ор ган и ч еск и х м ол ек ул ах  с п ом ощ ь ю  к ачественн ы х реакций; 
-ставить п р остой  у ч еб н о -и ссл ед о в а т ел ь ск и й  хи м и ч еск и й  эк сп ер и м ен т  на о сн о в е  
овл аден и я  осн овн ы м и  п ри ем ам и  техн и к и  работы  в л аборатории;



- вы делять в м ол ек ул е р еак ци он н ы е центры , п р огнозир ов ать  к и сл от н о-осн ов н ы е свой ства  
и реак ц и он н ую  с п о со б н о ст ь  вещ еств  на о сн о в е  и х  строения;
и спол ьзовать  тео р ети ч еск и е зн ан и я  п о  ор ган и ч еск ой  хи м и и  и сов р ем ен н ы м  спектральны м  
ф и зи ч еск и м  м етодам  при п о сл ед у ю щ ем  и зуч ен и и  д и сц и п л и н  м ед и к о -б и о л о ги ч еск о го  
проф иля, прим енять и х  в н а уч н о-и ссл ед ов ател ь ск ой  р аботе.
-  вы бирать рациональны е п о д х о д ы  к устан ов л ен и ю  стр оен и я  ор ган и ч еск и х со ед и н ен и й  на 
б а зе  сов р ем ен н ы х спектральны х м ето д о в  анализа
Владеть:
- навы ками б е зо п а сн о й  р аботы  в хи м и ч еск о й  л абор атор и и  - у м ен и ем  обращ аться  с 
хи м и ч еск о й  п о су д о й , реактивам и, газовы м и горелкам и и эл ектр и ческ им и  приборам и;
- навы ками п остан овк и  ф и зи ч еск ого  и х и м и ч еск о го  эк сп ер и м ен та  в л аборатории;
- навы ками эк сп ер и м ен тал ь н ой  р аботы  с би ол оги ч еск и  активны ми вещ ествам и  и 
би ол оги ч еск и м и  объ ек там и, п р о в ед ен и ем  хи м и ч еск и х  реакций  in  v itro  и in  v iv o ;
- навы ками к ор р ел яц и он н ого  анализа результатов  эк сп ер и м ен та  с п р и м ен ен и ем  
со в р ем ен н ы х м атем ати ческ их м етодов;
- навы ками и спол ьзован и я  результатов эк сп ер и м ен та  для постан овк и  дал ьн ей ш и х задач  в 
и ссл едов ател ь ск ой  работе.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Д и сц и п л и н а  вклю чена в б а зо в у ю  часть Б лока 1 Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана. 
П р ед ш еств у ю щ и м и  курсам и, на которы х н еп о ср ед ст в ен н о  бази р уется  д и сц и п л и н а  

являю тся « н еорган и ческ ая и органическая х и м и я », « ф изик а».
Д и сц и п л и н а  является осн о в о п о л а га ю щ ей  для и зуч ен и я  с л ед у ю щ и х  дисциплин: 

« би ол оги ч еск ая  х и м и я », « норм альная и патологи ческ ая ф и зи ол оги я », « ф арм ак ол огия».

Область п р оф есси он ал ь н ой  дея тел ьн ости
С ов ок уп н ость  тех н о л о ги й , ср едств , с п о со б о в  и м ето д о в  би оф и зи к и , м еди ц и н ск и х  
би о т ех н о л о ги й , клин и ческ ой  л абор атор н ой  ди агн ости к и , м ето д о в  ф унк ц ион альн ой  
ди агн ости к и , в ч ел ов еч еск ой  дея тел ьн ости , н апр авленн ой  на разв итие л е ч е б н о 
д и агн ост и ч еск ой  си стем ы  и у л у ч ш ен и е здор ов ь я  населения.

О бъекты  п р о ф есси о н а л ь н о й  дея тел ьн ости  
пациенты
различны е би о л о ги ч еск и е объ ек ты  в сех  ур о в н ей  орган и зац и и  м атерии  
обл асти  науки и техн и к и  в зд р ав оохр ан ен и и , которы е вклю чаю т сов ок уп н ость  
тех н о л о ги й , ср едств , с п о со б о в  оказания л еч еб н о -д и а гн о сти ч еск о й , л е ч е б н о 
в осстан ов и тел ь н ой  и п ер вой  в р ач ебн ой  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя н и ях .

Виды п р оф есси он ал ь н ой  деятел ьн ости
л еч ебн о-ди агн ости ч еск ая
м еди к о-п р освети тел ьск ая
орган и зац и он н о-уп р авл ен ч еск ая
н ауч н о-и ссл едов ател ьск ая
н ауч н о-м етоди ч еск ая
педагоги ческ ая



3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу
обучающихся

О бщ ая тр у д о ем к о сть  ди сц и п л и н ы  составл я ет 1 2  зач етн ы х еди н и ц , 4 3 2  
ак адем и ческ и х  часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские 
занятия)

432 68 180 148

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / 
темы 

дисциплины

Общая
трудоемкост

ь
(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемост
иАудиторные

учебные
занятия

Самостоятельна 
я работа 

обучающихся
Лекци

и
П ракт

зянят
Семестр 1

Общая химия
Раздел 1. Растворы

1. Тема 1.1.
Растворы. 
Способы 
выражения 
концентраций 
растворов....

7 4 3 решение
творческих
задач

2. Тема 1.2.
Свойства
растворов
электролитов

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

3. Тема 1.3. Ионные 
равновесия. 
Гидролиз солей.

7 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

4. Тема 1.4.
Буферные
системы

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

5. Тема 1.5.
Коллигативные
свойства
растворов

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

6, Тема 1.6.
Окислительно
восстановительны 
е реакции

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

7. Модуль 1 5 2 3 Письменный
контроль

Раздел 2. Химическая термодинамика, кинетика и равновесие.



8. Тема 2.1.
Химическая
термодинамика

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

9. Тема 2.2.
Химическая
кинетика

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

.10 Тема 2.3.
Химическое
равновесие

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

Раздел 3 . Ст юение атома. Типы химических связей. Комплексные соединения.
11. Тема 3.1.

Строение атома.
9 2 4 3 Устный опрос, 

решение 
творческих 
задач

12. Тема 3.2. Типы
химических
связей.

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

13. Тема 3.3.
Комплексные
соединения.

10 2 4 4 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

Раздел 4. Химия элементов.
14. Тема 4.1. Химия 

элементов
10 2 4 4 Устный опрос, 

решение 
творческих 
задач

15. Тема 4.2. Химия 
s-элементов

10 2 4 4 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

16. Тема 4.3. Химия 
p, d-элементов

8 4 4 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

17. М одуль 2. 6 2 4 Письменный
контроль

ВСЕГО в 
семестре:

144 24 64 56

ФИЗИЧЕСКАЯ ХИМИЯ

2семестр
Раздел 1. Электрохимия

1.1. Электропроводность
растворов
электролитов.

9 2 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

1.2. Электродные
процессы

7 2 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

1.3. Работа
гальванических 
элементов. 
Электрохимические 
методы анализа.

9 2 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

1.4. Модуль 5. 
Электрохимия.

3 3 Письменный
контроль

Раздел 2. Физическая химия поверхностных явлений
2.5. Адсорбция и ее 

разновидности. 
Адсорбции на твердом 
теле.

9 2 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.6. Адсорбция на 7 2 3 2 Устный опрос,



поверхности
жидкости.

решение
творческих
задач

2.7. Хроматография. 
Использование 
хроматографии в 
медико
биологических 
исследованиях.

7 3 2 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

Раздел 3. Коллоидные системы
3.8. Дисперсных системы. 

Свойства коллоидных 
систем.

9 2 3 2 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

3.9. Электрокинетические 
явления в коллоидных 
системах

3 2

3.10. . Коагуляция. 7 2 3 2 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

3.11. Модуль 6.
Поверхностные
явления.
Коллоидные
системы.

3 3 Письменный
контроль

Раздел 4. Высокомолекулярные соединения. Микрогетерогенные системы. Полуколлоиды. Гелии.
4.12. Высокомолекулярные

соединения.
7 2 3 3 Устный опрос, 

решение 
творческих 
задач

4.13. Свойства растворов 
ВМС.

9 2 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

4.14. Микрогетерогенные
системы

7 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

4.15. Полуколлоиды 5 3 2 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

4.16. Гели и их свойства. 7 2 3 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

4.17. Модуль 7. Свойства 
растворов ВМС. 
Микрогетерогенные 
системы. Гели. 
Полуколлоиды

3 3 Письменный
контроль

4.18. Выходное
тестирование

1 1

ВСЕГО в семестре: 108 20 52 36
3 семестр

ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ

1. Основы строения и реакционной способности органических соединений.
1.1. Классификация и 

номенклатура 
органических 
соединений.

9 2 4 3
Письм.
контроль,
решение
творческих
задач

1.2. Электронные эффекты 
заместителей. 
Кислотность и

9 2 4 3 Устный опрос,
решение
творческих



основность. 
Водородная связь.

задач

1.3. Пространственное 
строение органических 
соединений.

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

1.4. Понятие о механизмах 
реакций и реагентах. 
Химические свойства 
углеводородов.

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

1.5. Модуль 1. Основы
строения и
реакционной
способности
органических
соединений

8 4 4 Контр. работа, 
решение 
ситуационных 
задач

2. Биологически активные низко- и высокомолекулярные органические соединения.
2.1. Спирты, фенолы, 7 4 3 Устный опрос, 

решение 
творческих 
задач

2.2. Карбонильные
соединения.

9 2 4 3

2.3. Карбоновые кислоты. 9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.4. Окси- и оксокислоты. 9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.5. Жиры, фосфолипиды. 9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.6. Моносахариды. 10 2 4 4 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.7. Аминокислоты, белки. 9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.8. Нуклеиновые кислоты. 10 2 4 4 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.9. Важнейшие БАС: 
терпены, каротиноиды, 
стероиды

7 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.10. Спектральные методы
установления
структуры
органических
соединений.

9 2 4 3 Устный опрос, 
решение 
творческих 
задач

2.11.. Модуль 2.
Биологически
активные низко- и
высокомолекулярные
органические
соединения.

6 2 4 Контр. работа, 
решение 
ситуационных 
задач

2.12.. Выходное
тестирование.

6 - 2 4 тест

Экзамен 36



ВСЕГО за 3 семестр 144 24 64 56

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам
(разделам)

5. № 
п/ 
п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Растворы

1. Тема 1.1. Растворы. Способы выражения концентраций 
растворов.

ОК-1, ОПК-5

Содержание лекционного 
курса
Содержание темы 
практического занятия

Правила техники безопасности при работе в 
химической лаборатории. Учение о 
растворах. Способы выражения 
концентраций. Решение задач.

ОК-1, ОПК-5

2. Тема 1.2. Свойства растворов электролитов
Содержание лекционного 
курса

Свойства растворов электролитов и 
неэлектролитов.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Свойства растворов электролитов. 
Лабораторная работа: «Приготовление 
титрованного раствора соды». «Метод 
нейтрализации: 1) Определение молярной 
концентрации эквивалента и титра раствора 
серной кислоты 2) Определение временной 
и общей жесткости воды».

ОК-1, ОПК-5

3. Тема 1.3. Ионные равновесия. Г идролиз солей. ОК-1, ОПК-5
Содержание лекционного 
курса

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Ионные равновесия. Г идролиз солей. 
Лабораторная работа: «Гидролиз солей»

ОК-1, ОПК-5

4. Тема 1.4. Буферные системы
Содержание лекционного 
курса

Буферные растворы и их роль для процессов 
жизнедеятельности. Использование буферных 
растворов в медико-биологических 
исследованиях.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Буферные растворы. Лабораторная работа: 
«Буферные растворы и буферная емкость. 
Буферная сила».

ОК-1, ОПК-5

5. Тема 1.5. Коллигативные свойства растворов
Содержание лекционного 
курса

Коллигативные свойства растворов. ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Коллигативные свойства растворов. 
Лабораторная работа «Определение 
осмотического давления сахарозы и 
хлористого натрия»

ОК-1, ОПК-5

6. Тема 1.6. Окислительно-восстановительные реакции
Содержание лекционного 
курса

Окислительно-восстановительные реакции. 
Окислительно-востановительный потенциал 
и его роль для прогнозирования протекания 
химических реакции.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Окислительно-восстановительные реакции. 
Лабораторная работа: «Определение титра и 
молярной концентрации методом 
оксидиметрии»

ОК-1, ОПК-5

Модуль 2
Раздел 2. Химическая термодинамика, кинетика и 

равновесие.
7. Тема 2.1. Химическая термодинамика.



Содержание лекционного 
курса

Химическая термодинамика. Законы 
термодинамики и их значение для 
протекания химических реакции.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Химическая термодинамика. Решение 
задач.

ОК-1, ОПК-5

8. Тема 2.2. Химическая кинетика.
Содержание лекционного 
курса

Химическая кинетика. Катализ и 
катализаторы.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Химическая кинетика. Лабораторная 
работа: «Зависимость скорости реакции от 
концентрации и температуры»

ОК-1, ОПК-5

9. Тема 2.3. Термодинамика химического равновесия.
Содержание лекционного 
курса

Термодинамика химического равновесия. ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Термодинамика химического равновесия. 
Лабораторная работа: «Влияние различных 
факторов на хим. равновесие».

ОК-1, ОПК-5

Раздел 3. Строение атома. Типы химических 
связей. Комплексные соединения.

10. Тема 3.1. Строение атома.
Содержание лекционного 
курса

Строение атома. Периодический закон. ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Строение атома. Периодический закон. 
Решение задач.

ОК-1, ОПК-5

11. Тема 3.2. Типы химических связей.
Содержание лекционного 
курса

Типы химических связей. ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Типы химической связи. Решение задач. ОК-1, ОПК-5

12. Тема 3.3. Комплексные соединения.
Содержание лекционного 
курса

Комплексные соединения. Теория Вернера 
о строение комплексных соединений.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Комплексные соединения. Лабораторная 
работа: «Комплексометрический метод 
определения содержания кальция в воде»

ОК-1, ОПК-5

Раздел 4. Химия элементов.
13. Тема 4.1. Химия элементов. Общая характеристика, 

биологическая роль.
Содержание лекционного 
курса

Общая характеристика, биологическая роль 
наиболее значимых химических элементов.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Химия элементов. Общая характеристика, 
биологическая роль.

ОК-1, ОПК-5

14. Тема 4.2. s-элементы
Содержание лекционного 
курса

Свойства s-элементов и их роль в 
биологических процессах.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Свойства s-элементов. Лабораторная 
работа: «Химические свойства s-элементов»

ОК-1, ОПК-5

15. Тема 4.3. Свойства d-элементов.
Содержание лекционного 
курса

Свойства р и d-элементов. и их роль в 
биологических процессах.

ОК-1, ОПК-5

Содержание темы 
практического занятия

Свойства р и d-элементов. Лабораторная 
работа: «Химические свойства d-элементов

ОК-1, ОПК-5

ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ

1. Основы строения и реакционной способности органических соединений.
Тема 1.1. Классификация и номенклатура органических соединений. ОК-1,

ОПК-5

1.

Содержание лекционного 
курса

Определение органической химии. Теория 
строения А.М.Бутлерова. Функциональные 
группы и строение углеродного скелета как 
классификационные признаки органических 
соединений. Основные классы органических 
соединений. Основные принципы радикально- 
функциональной и заместительной



номенклатуры. Принципы построения 
систематических названий ациклических, а 
также моно- и бициклических органических 
соединений.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Классификация и номенклатура 
органических соединений.

2

Тема1.2. Электронные эффекты заместителей. Кислотность и основность. 
Водородная связь.

ОК-1,
ОПК-5

Содержание лекционного 
курса

Сопряжение, виды сопряжения: п,п- и р,я- 
сопряжение. Поляризация связей и электронные 
эффекты (индуктивный и мезомерный). 
Электронодонорные и электроноакцепторные 
заместители. Общие закономерности в 
изменении кислотных и основных свойств во 
взаимосвязи с электронными эффектами 
заместителей. Водородная связь как 
специфическое проявление кислотно-основных 
свойств.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Сопряжение, электронные эффекты 
(индуктивный и мезомерный). Кислотные 
свойства спиртов, фенолов, 
карбоксилсодержащих соединений. Основность 
аминов и их производных. Водородная связь.

3

Тема1.3. Пространственное строение органических соединений. ОК-1,
ОПК-5Содержание лекционного 

курса
Конфигурация. Оптическая изомерия. 
Оптическая активность. Проекционные 
формулы Фишера. Стереоизомеры (энантио- и 
диастереомеры). Мезоформы. Рацематы. 
Геометрическая изомерия (цис- и транс
изомеры).

Содержание темы 
лабораторного занятия

Понятие о конфигурации. Геометрические 
изомеры. Стереоизомеры: энантио- и 
диастереомеры. Формулы Фишера.

4

Тема 1.4. Понятие о механизмах реакций и реагентах. Химические свойства 
углеводородов.

ОК-1,
ОПК-5

Содержание лекционного 
курса

Классификация органических реакций по 
результату и по механизму. Реакции 
свободнорадикального замещения. Реакции 
электрофильного присоединения. Правило 
Марковникова. Реакции электрофильного 
замещения в ароматических системах. 
Ориентирующее влияние заместителей. Реакции 
боковых цепей алкилбензолов.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Понятие о механизмах реакций на примере 
Ae ,An , Se , Sn , Sr  и о реагентах (электрофил, 
нуклеофил, радикал). Основные химические 
свойства углеводородов -  алканов, алкенов, 
алкадиенов, аренов.

Модуль 2. Биологически активные низко- и высокомолекулярные органические соединения.

5

Тема 2.1. Спирты и фенолы. ОК-1,
ОПК-5Содержание лекционного 

курса
Спирты. Строение. Кислотные и 
нуклеофильные свойства. Реакции с участием 
электрофильного центра. Особенности 
химических свойств многоатомных спиртов. 
Фенолы. Строение. Кислотные свойства. 
Получение простых и сложных эфиров. Реакции 
электрофильного замещения в ароматическом 
ядре фенолов. Реакции окисления спиртов и 
фенолов. Различия в химических свойствах 
спиртов и фенолов.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Особенности химических свойств одноатомных 
спиртов, многоатомных спиртов. Фенолы. 
Лабораторная работа «Химические свойства 
спиртов и фенолов».

Тема 2.2. Карбонильные соединения. ОК-1,



6

7

Содержание лекционного 
курса

Реакции нуклеофильного присоединения в 
альдегидах и кетонах. Реакции карбонильных 
соединений с водой, спиртами, тиолами, 
аминами и их производными. Наличие а-СН- 
кислотного центра в молекулах 
карбонилсодержащих соединений. Реакции 
альдольной конденсации. Сравнение 
химических свойств альдегидов и кетонов. 
Реакция Канниццаро.

ОПК-5

Содержание темы 
лабораторного занятия

Реакционная способность карбонильных 
соединений. Реакции нуклеофильного 
присоединения. Реакции альдольной 
конденсации. Сравнение химических свойств 
альдегидов и кетонов. Реакция Канниццаро. 
Лабораторная работа «Химические свойства 
карбонильных соединений».

Тема 2.3. Карбоновые кислоты.
Содержание лекционного 
курса

Классификация карбоновых кислот. 
Одноосновные алифатические карбоновые 
кислоты. Кислотные свойства. Реакции 
ацилирования и обратные им реакции 
гидролиза. Двухосновные карбоновые кислоты 
(предельные и непредельные. Ароматические 
карбоновые кислоты.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Карбоновые кислоты - одноосновные и 
многоосновные, алифатические, непредельные, 
ароматические. Кислотные свойства. 
Особенности химического поведения. 
Лабораторная работа «Химические свойства 
карбоновых кислот». Демонстрация 
видеозаписей лабораторных опытов.

8

Тема 2.4. Окси- и оксокислоты. ОК-1,
ОПК-5Содержание лекционного 

курса
Химические свойства окси- и оксокислот. 
Специфические реакции, обусловленные 
взаимным влиянием функциональных групп. 
Реакции циклизации и элиминирования. 
Гидроксикислоты, образование лактонов. 
Реакции элиминирования р-гидроксикислот. 
Лактиды, лактоны. Альдегидо- и 
кетонокислоты: глиоксалевая, пировиноградная, 
ацетоуксусная. Реакции декарбоксилирования. 
Кето-енольная таутомерия на примере 
ацетоуксусного эфира.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Химические свойства окси- и оксокислот. 
Специфические реакции, обусловленные 
взаимным влиянием функциональных групп. 
Лактиды, лактоны. Реакции циклизации и 
элиминирования. Таутомерия оксокислот. 
Реакции декарбоксилирования. Ацетоуксусный 
эфир. Лабораторная работа «Химические 
свойства окси- и оксокислот».

9

Тема 2.5. Жиры, фосфолипиды. ОК-1,
ОПК-5Содержание лекционного 

курса
Омыляемые липиды. Естественные жиры. 
Природные высшие жирные кислоты как 
структурные компоненты триацилглицеринов. 
Образование, консистенция, гидрогенизация и 
гидролиз жиров. Мыла, их свойства, моющее 
действие. Кислотный и щелочной гидролиз. 
Фосфатидные кислоты. Фосфолипиды. 
Образование и гидролиз. Кефалины, лецитины, 
фосфатидилсерины. Сфингофосфолипиды, 
гликолипиды.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Классификация терпенов, изопреновое правило. 
Моно- и бициклические монотерпены. 
Перегруппировка Вагнера-Меервейна. Реакции



мягкого окисления, гидрогалогенирования, 
галогенирования, гидратации.

Тема 2.6. Моносахариды. ОК-1,

10

Содержание лекционного 
курса

Моносахариды. Открытые и циклические 
формы. Формулы Фишера и формулы Хеуорса. 
Фуранозы и пиранозы; а - и р-аномеры. Цикло- 
оксо-таутомерия. Строение некоторых наиболее 
важных представителей рибоза, дезоксирибоза, 
глюкоза, галактоза, фруктоза, аминосахаров. 
Реакции моносахаридов: образование и 
гидролиз гликозидов, избыточное 
алкилирование, ацилирование, 
фосфорилирование. Образование и гидролиз O- 
гликозидов.

ОПК-5

Содержание темы 
лабораторного занятия

Моносахариды: глюкоза, галактоза, фруктоза, 
рибоза, дезоксирибоза. Оптическая изомерия. 
Таутомерные формы. Реакции моносахаридов: 
образование и гидролиз гликозидов, 
избыточное алкилирование, ацилирование, 
фосфорилирование. Лабораторная работа 
«Свойства моносахаридов». Демонстрация 
обучающего видеофильма ““Моносахариды ”.

Тема 2.7. Аминокислоты, белки. ОК-1,

11

Содержание лекционного 
курса

Аминокислоты. Классификация. 
Стереоизомерия. Кислотно-основные свойства. 
Биполярная структура, образование 
внутрикомплексных солей. а-Аминокислоты 
как мономерные единицы белков. Кислотно
основные свойства. Биполярная структура, 
образование внутрикомплексных солей. 
Важнейшие реакции аминокислот. 
Специфические реакции, обусловленные 
взаимным влиянием функциональных групп. 
Пептиды. Образование пептидных цепей. 
Первичная структура пептидов и белков.

ОПК-5

Содержание темы 
лабораторного занятия

Аминокислоты. Биполярная структура, 
образование внутрикомплексных солей. 
Специфические реакции, обусловленные 
взаимным влиянием функциональных групп. 
Образование и гидролиз пептидов. 
Лабораторная работа «Свойства аминокислот и 
белков»

Тема 2.8. Нуклеиновые кислоты. ОК-1,

12

Содержание лекционного 
курса

Нуклеиновые основания и принцип их 
комплементарности. Лактим-лактамная 
таутомерия нуклеиновых оснований. 
Нуклеозиды, нуклеотиды. Образование и 
гидролиз. Нуклеиновые кислоты (ДНК, РНК). 
Первичная и вторичная структура нуклеиновых 
кислот. Реакции образования и гидролиза АТФ, 
АДФ, АМФ.

ОПК-5

Содержание темы 
лабораторного занятия

Нуклеиновые основания: принцип 
комплементарности. Нуклеозиды и нуклеотиды: 
виды связей, образование, гидролиз, 
биологическая роль. Нуклеиновые кислоты 
(ДНК, РНК). Отличия ДНК от РНК.

Тема 2.9. Важнейшие БАС: терпены, каротиноиды, стероиды ОК-1,
Содержание лекционного Терпены и терпеноиды. Классификация. ОПК-5

13 курса Изопреновое правило. Особенности химических 
свойств. Перегруппировка Вагнера-Меервейна. 
Дитерпены: ретинол (витамин А), ретиналь. 
Тетратерпены (каротиноиды): Р-каротин 
(провитамин А). Стероиды. Строение гонана 
(цикло-пентанпергидрофенантрена).
Химические свойства стероидов,



обусловленные функциональными группами.
Содержание темы 
лабораторного занятия

Моно- и бициклические терпены. Стероиды, 
половые гормоны.

14
Тема 2.9. Спектральные методы установления структуры органических 
соединений.

ОК-1,
ОПК-5

Содержание лекционного 
курса

Типы колебаний атомов в молекуле. 
Важнейшие характеристические полосы 
поглощения органических молекул. 
Электронная спектроскопия в 
ультрафиолетовой и видимой областях. 
Спектроскопия ядерного магнитного резонанса. 
Химический сдвиг. Интенсивность резонансных 
сигналов. Спин-спиновое взаимодействие. 
Методика подготовки образцов для регистрации 
спектров. Типы используемых приборов. 
Применение спектральных методов в медицине.

Содержание темы 
лабораторного занятия

Использование ИК-, УФ- и ЯМР-спектроскопии 
для идентификации разных классов 
органических соединений. Демонстрация 
обучающего видеофильма “ЯМР спектроскопия

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

№
п/п

Н аименования

1. Е рш ов Ю .А ., П оп к ов  В .А ., Б ерлянд А .С . О бщ ая хим ия. Б и оф и зи ч еск ая  хим ия. 
Х и м и я  би о ген н ы х  эл ем ен тов . У ч ебн и к  для м ед и ц и н ск и х  вузов. М ,: И зд . Ю райт  
В ы сш .ш к ., 2 0 1 6  г., 10 изд . - 5 6 0  с.

2. П оп к ов  В .А ., П узак ов  С .А . О бщ ая хи м и я. У ч ебн и к  для м ед и ц и н ск и х  вузов. М: 
Г Э О Т А Р  М еди а , 2 0 0 7  -9 7 6  с.

3. В . В . Е горов . Т еор ети ч еск и е осн ов ы  н еор ган и ч еск ой  хи м и и . У ч ебн и к  для вузов. 
СП б: Л ань, 2 0 1 7  -1 9 2  с.

4. О сновы  хи м и и . Ч асть 1. У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для студ ен тов  
стом атол оги ч еск ого  ф акультета м еди ц и н ск и х  у н и в ер си т ето в / С .В . К и сел ев  В .Н . 
Т и м ер баев , И .В . Ф ед ю н и н а . - Казань: К Г М У , 2 0 1 2 .-  142 стр.

5. В в е д е н и е  в н еор ган и ч еск ую  хи м и ю . У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для  
л абор атор н ы х занятий  сту д ен то в  п о  сп ец и ал ьн ости  м едиц и нск ая  би оф и зи к а  и 
би охи м и я  /  С .И . Г ал еев а .- К азань: К Г М У , 2 0 1 2 .-  107 стр

6. У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  п о  о б щ ей  хи м и и . Л .Е . Н икитина, В .Н . Т и м ербаев , 
С .И . Г алеева, С .В .К и сел ев .- И зд -в о  К Г М У  -  2 0 0 6 .-  7 2  стр. (печ .л . 4 ,4 4 )

7. Г ел ьф м ан  М ., К овалеви ч  О ., Ю стратов В . К ол л ои дн ая  хи м и я. У ч ебн и к  для  
в узов .С П б.: И зд . «Л ань», 2 0 1 7 . -  3 3 6  с.

8. О рганическая и ф изическая хи м и я  (ф и зич еская  и к оллоидн ая хи м и я, часть 2). 
У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для студ ен тов  м ед и к о -б и о л о ги ч еск о го  ф акультета  
м еди ц и н ск и х  ун и в ер си тетов , сп ец и ал ьн ость  -  б и охи м и я  /  С .В . К и сел ев , Г .Г. 
Х и са м еев .- К азань: К Г М У , 2 0 1 5 .-  155 стр.

9. Р у к о в о д ств о  к лабор атор н ы м  занятиям  п о  би о ф и зи ч еск о й  хи м и и . В .Н . Т и м ербаев , 
С .В .К и сел ев .- Изд-во КГМУ -  2001.- 52 стр. (печ.л. 3,29).

10 О рганическая и ф изич еская хи м и я  (органическая хи м и я, часть 1): у ч еб .-м ет о д . 
п о с о б и е  для студен тов , об у ч а ю щ и х ся  п о  сп ец и ал ьн ости  «М еди ц и н ск ая  б и о х и м и я » /



В .А . С тарцева, Л .Е . Н икитина, Н .П . А р тем ов а , И .В . Ф ед ю н и н а. -  К азань: К Г М У , 
2 0 1 2 . - 165 с.

11 О рганическая и ф изич еская хи м и я  (органическая хи м и я, часть 2): у ч еб .-м ет о д . 
п о с о б и е  для студен тов , о б у ч а ю щ и х ся  п о  сп ец и ал ьн ости  «М еди ц и н ск ая  б и о х и м и я »  /  
В .А . С тарцева, Л .Е . Н икитина, Н .П . А р тем ов а , И .В . Ф ед ю н и н а. -  К азань: К Г М У , 
2 0 1 3 . -  135 с.

12 Зурабя н  С .Э . Б и оор гани ческ ая  хим ия: уч еб . для в узов  /  С .Э . Зур абя н  , Ю .И . 
Бауков, Н .А . Т ю кавкина /  М : Г Э О Т А Р , 2 0 1 1 . - 4 1 6  с.

13 М алы й практикум  п о  ор ган и ч еск ой  хим и и : у ч еб . п о с о б и е  /  Н .П . А р тем ова , И .В . 
Ф ед ю н и н а  /  П о д  ред . Н и к и ти н ой  Л .Е . - Казань: К Г М У , 2 0 1 0  -  4 6  с.

14 С пектральны е м етоды  в ор ган и ч еск ой  хим ии: у ч еб .-м е т о д . п о с о б и е  /  В .А . С тарцева, 
Л .Е. Н икитина, Н .П . А ртем ова. -  К азань: К Г М У , 2 0 1 4 . -  84  с.

http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%C7%F3%F0%E0%E1%FF%ED
http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%C7%F3%F0%E0%E1%FF%ED
http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%C1%E0%F3%EA%EE%E2
http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%D2%FE%EA%E0%E2%EA%E8%ED%E0


6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№№
п/п

Перечень разделов и тем
Тип занятия 

(Л, П, С)

Перечень компетенций и 
этапы  их 

формирования
ОК-1 ОПК-5

1 семестр. Общая химия
Раздел 1. Растворы

1. Тема 1.1. У ч ен и е о  растворах. С п о со б ы  
вы раж ения к онц ен трац и и  раствора.

Л абор атор ная  р абота  
С ам остоятельная р абота

+ +

2.
Тема 1.2. С вой ства раств оров  электроли тов.

Л екция
Л абор атор ная  р абота  
С ам остоятельная р абота

+ +

3. Тема 1.3. И он н ы е равновесия. Г и др ол и з  
солей .

Л абор атор ная  р абота  
С ам остоятельная р абота

+ +

4. Тема 1.4. Б уф ер н ы е растворы , м ехан и зм  
дей стви я , буф ер н ая  ем кость. Б уф ер ны е  
си стем ы  крови.

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

5.
Тема 1.5. К оллигативны е свой ства  
растворов.

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

6.
Тема 1.6. О к и сл и тел ь н о-восстан ови тель н ы е  
реакции

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

Раздел 2. Химическая термодинамика, кинетика и равновесие.

7. Тема 2.1. Х и м и ч еск ая  тер м оди н ам и к а Л екция + +



Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

8. Тема 2.2. Х и м и ч еск ая  кинетика Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

9. Тема 2.3. Х и м и ч еск о е  р авновесие. Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

Раздел 3. Строение атомов. Химическая связь. Комплексные соединения.

10. Тема 3.1. С тр оен и е атом ов. П ер и о д и ч еск и й  
зак он  М ен д ел еев а .

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

11. Тема 3.2. К ом п л ек сн ы е со ед и н ен и я Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

12. Тема 3.3. Типы  хи м и ч еск и х  связей. Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

Раздел 4. Химия элементов.
13. Тема 4.1. Х и м и я эл ем ен тов . О бщ ая  

характеристика, би ол оги ч еск ая  роль.
Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

14. Тема 4.2. s-Э л ем ен ты  и и х  хи м и ч еск и е  
свой ства

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

15. Тема 4.3. р -Э л ем ен ты  и и х  хи м и ч еск и е  
свой ства

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +

16. Тема 4.4. d-Э л ем ен ты  и и х  хи м и ч еск и е  
свой ства

Л екция
Л а б о р а т о р н о е  зан яти е  
С ам остоятельная р абота

+ +



Ф ИЗИЧЕСКАЯ ХИМИЯ

2 семестр
Раздел 1 Электрохимия.

17. Тема 1.1. Электропроводность растворов Лекция + +
+

Практические занятия + +
+

Самостоятельная работа + +
18. Тема 1.2.Электродные процессы Лекция + +

+
Практические занятия + +

+
Самостоятельная работа + +

19. Тема 1.3.Электрохимические методы анализа Лекция + +
+

Практические занятия + +
+

Самостоятельная работа + +

Раздел 2. Поверхностные явления
20. Тема 2.1. Адсорбция на твердом теле Лекция + +

+
Практические занятия + +

+
Самостоятельная работа + +

21. Тема 2.2. Адсорбция на поверхности жидкости Лекция + +
+

Практические занятия + +
+



Самостоятельная работа + +
22. Тема 2.3. Хроматографические методы анализа Практические занятия + +

Самостоятельная работа + +
Раздел 3. Коллоидные системы

23. Тема 3.1. Дисперсных системы. Свойства 
коллоидных систем.

Лекция +
+

+

Практические занятия +
+

+

Самостоятельная работа + +
24. Тема 3.2. Электрокинетические явления в 

коллоидных системах. Коагуляция.
Лекция +

+
+

Практические занятия +
+

+

Самостоятельная работа + +
Раздел 4. Высокомолекулярные соединения. Микрогетерогенные системы. Полуколлоиды. Гели.

25. Тема 4.1. Высокомолекулярные соединения Лекция + +
Практические занятия + +
Самостоятельная работа + +

26. Тема 4.2. Свойства растворов ВМС Лекция + +
Практические занятия + +
Самостоятельная работа + +

27. Тема 4.3. Микрогетерогенные системы. Практические занятия + +
Самостоятельная работа + +

28. Тема 4.4. Полуколлоиды. Практические занятия + +
Самостоятельная работа + +

29. Тема 4.5. Гели и их свойства. Лекция + +
Практические занятия + +



Самостоятельная работа + +
3 семестр

ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ

М одуль 1. Основы строения и реакционной способности органических соединений.

30. Тема 1.1.Классификация и номенклатура 
органических соединений.

Лекция + +

Лабораторное занятие + +

31. Тема1.2.Электронные эффекты заместителей. 
Кислотность и основность. Водородная связь.

Лекция + +

Лабораторное занятие + +

32. Тема1.3.Пространственное строение 
органических соединений.

Лекция + +

Лабораторное занятие + +

33. Тема1.4.Понятие о механизмах реакций и 
реагентах. Основные химические свойства 
углеводородов.

Лекция + +

Лабораторное занятие + +

М одуль 2. Б иологически  активны е низко- и вы соком олек улярн ы е органические соединения.
34. Т ем а2.1 .Спирты, фенолы, Лекция + +

Лабораторное занятие + +

35. Т ем а2.2 .Карбонильные соединения. Лекция + +

Лабораторное занятие + +



36. Тема2.3.Карбоновые кислоты.
37. Тема2.4.Окси- и оксокислоты. Лекция + +

Лабораторное занятие + +

38. Тема2.5.Жиры, фосфолипиды. Лекция + +

Лабораторное занятие + +

39. Тема2.6.Моносахариды. Лекция + +

Лабораторное занятие + +

40. Тема2.7.Аминокислоты, белки. Лекция + +

Лабораторное занятие + +

41. Тема2.8.Нуклеиновые кислоты. Лекция + +

Лабораторное занятие + +

42. Тема2.9.Важнейшие БАС: терпены, каротиноиды, 
стероиды

Лекция + +

Лабораторное занятие + +

43. Тема2.10.Спектральные методы установления 
структуры органических соединений.

Лекция + +

Лабораторное занятие + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
В  п р о ц ессе  о св оен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц ии : О К -1 , О П К -5.

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения

(показатели 
достижения заданного 

уровня освоения 
компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК-1 Способность к 
абстрактному 
мышлению, анализу, 
синтезу

Знать: - основную 
сущность
естественнонаучных 
проблем, возникающих в 
ходе профессиональной 
деятельности;
- теоретические основы 
психологии человека и 
методов педагогики;
- основы современных 
инновационных методов и 
информационных 
технологий;
- основы корреляционного 
анализа для установления 
количественной и 
качественной взаимосвязи 
между различными 
природными явлениями;
- химическую сущность 
процессов, происходящих 
в живом организме на 
молекулярном уровне.

Тесты,
письменный
контроль,
контр.
работа

Имеет фрагментарные 
знания, позволяющие 
сформулировать 
химическую сущ
ность процессов, про
исходящих в живом 
организме на молеку
лярном уровне.

Имеет общие, но не 
структурированные зна
ния, позволяющие 
сформулировать 
химическую сущность 
процессов, про
исходящих в живом 
организме на молеку
лярном уровне.

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания, 
позволяющие 
сформулировать 
химическую сущность 
процессов, про
исходящих в живом 
организме на молеку
лярном уровне.

Имеет сформированные 
систематические знания, 
позволяющие 
сформулировать 
химическую сущность 
процессов, про
исходящих в живом 
организме на молеку
лярном уровне.



Уметь: -  пользоваться 
учебной, научной, научно- 
популярной литературой, 
сетью Интернет для 
профессиональной 
деятельности; вести поиск, 
превращать прочитанное в 
средство для решения 
типовых задач;

научно обосновывать 
наблюдаем 
ые
природные 
явления; 

представлять данные 
экспериментальных 
исследований в виде 
графиков и таблиц;

обобщать
количественные 
показатели природных 
явлений для установления 
корреляций;
- представлять результаты 
экспериментов и 
наблюдений в виде 
законченного протокола 
исследования;

решать типовые 
практические задачи, 
основанные на более 
абстрактном уровне;

использовать 
теоретические знания для 
решения ситуационных 
задач, выполнения
тестовых и контрольных 
заданий.
-  прогнозировать
реакционную способность 
природных и
биологически-активных 
органических соединений 
на основе их строения

Решение
творческих
задач

Частично умеет
прогнозировать на
правление и результат 
химичес-ких 
превращений би
ологически активных 
веществ



В целом успешно, но не 
систематически умеет 
прогнозировать 
направление и результат 
химических 
превращений 
биологически активных 
веществ

В целом успешно умеет 
прогнозировать на
правление и результат 
химичес-ких
превращений би
ологически активных 
веществ

Сформированное умение 
прогнози-ровать 
направление и результат 
химичес-ких превращений 
би-ологически активных 
веществ



Владеть: -  навыками 
самостоятельной работы с 
учебной, научной и 
справочной литературой; 
вести поиск и делать 
обобщающие выводы;
- базовыми технологиями 
преобразования 
информации, текстовыми, 
табличными редакторами, 
поиск в сети интернет.
- навыками постановки 
химического 
эксперимента;
- текстовыми, табличными 
редакторами, поиском в 
сети интернет/

Решение 
ситуацион
ных задач

Обладает фрагмен
тарными навыками 
постановки 
химического экспе
римента; текстовыми, 
табличными 
редакторами, поиска в 
сети интернет



Обладает общим пред
ставлением, но не систе
матически применяет 
навыки постановки
химического экспе
римента; текстовыми, 
табличными
редакторами, поиска в 
сети интернет

В целом обладает устой
чивыми навыками
постановки химического 
эксперимента; 
текстовыми, табличными 
редакторами, поиска в 
сети интернет

Успешно и систематически 
применяет развитые
навыки постановки
химического экспе
римента; текстовыми, 
табличными редакторами, 
поиска в сети интернет



ОПК-5 Готовность к 
использованию 
основных физико
химических, 
математических и 
иных
естественно научных 
понятий и методов 
при решении
профессиональных 
задач.

Знать: -  правила 
техники безопасности и 
работы в химических 
лабораториях с 
реактивами, приборами; 
-физико-химическую 
сущность процессов,
происходящих в живом 
организме на
молекулярном, клеточном, 
тканевом и органном 
уровнях;
- сущность физико
химического 
взаимодействия систем 
организма с внешней 
средой;
- воздействия физических 
факторов на химические 
процессы;
- способы выражения 
концентраций растворов, 
используемых в научно- 
исследовательской 
практике;
- теоретические основы 
строения и реакционной 
способности основных 
классов низко- и 
высокомолекулярных 
органических соединений, 
принимающих участие в 
процессах метаболизма;
- иметь представление о 
теоретических основах 
современных физических 
методов установления 
структуры органических 
соединений.

Тесты,
письменный
контроль,
контр.
работа

Имеет фрагментарные 
знания правил техники 
безопасности работы 
в химических
лабораториях; 
строения и
химических свойств 
основных классов 
органических БАС; 
строения и функций 
наиболее важных 
БАС: нуклеиновых
кислот, белков,
гормонов, терпенов и 
ДР-



Имеет общие, но не 
структурированные зна
ния правил техники 
безопасности работы в 
химических
лабораториях; строения 
и химических свойств 
основных классов
органических БАС; 
строения и функций 
наиболее важных БАС: 
нуклеиновых кислот, 
белков, гормонов,
терпенов и др.

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания правил 
техники безопасности 
работы в химических 
лабораториях; строения 
и химических свойств 
основных классов
органических БАС; 
строения и функций 
наиболее важных БАС: 
нуклеиновых кислот, 
белков, гормонов,
терпенов и др.

Имеет сформиро-ванные 
систематические знания 
правил техники
безопасности работы в 
химических
лабораториях; строения и 
химических свойств
основных классов
органических БАС;
строения и функций 
наиболее важных БАС: 
нуклеиновых кислот, 
белков, гормонов,
терпенов и др.



Уметь: - прогнозировать 
направление и результат 
физико-химических 
процессов и химических 
превращений
биологически важных 
веществ;

классифицировать 
химические соединения, 
основываясь на их 
структурных формулах;

пользоваться 
номенклатурой ЮР АС для 
составления названий по 
формулам типичных
представителей 
биологически важных 
веществ и лекарственных 
препаратов;
- производить физико
химические измерения, 
характеризующие те или 
иные свойства растворов, 
смесей и других объектов, 
моделирующих 
внутренние среды 
организма;

экспериментально 
определять наличие
определенных 
функциональных групп и 
специфических 
фрагментов в
органических молекулах с 
помощью качественных 
реакций;
-ставить простой учебно
исследовательский 
химический эксперимент 
на основе овладения 
основными приемами 
техники работы в 
лаборатории;
- выделять в молекуле 
реакционные центры, 
прогнозировать кислотно
основные свойства и 
реакционную способность 
веществ на основе их 
строения; 
использовать
теоретические знания по 
органической химии и 
современным
спектральным физическим 
методам при последующем 
изучении дисциплин
медико-биологического 
профиля, применять их в 
научно-исследовательской 
работе.
-  в ы к и п а т ь  п я тти о н я л ь н ь те

Решение
творческих
задач

Частично умеет
пользоваться 
химическим 
оборудованием, 
учебной и научной 
литературой, сетью 
интернет, выбирать 
рациональные 
подходы к
установлению 
строения 
органических 
соединений на базе 
современных 
спектральных методов 
анализа



В целом успешно, но не 
систематически умеет 
пользоваться 
химическим
оборудованием, учебной 
и научной литературой, 
сетью интернет,
выбирать рациональные 
подходы к установлению 
строения органических 
соединений на базе 
современных 
спектральных методов 
анализа

В целом успешно умеет
пользоваться
химическим
оборудованием, учебной 
и научной литературой, 
сетью интернет,
выбирать рациональные 
подходы к установлению 
строения органических 
соединений на базе 
современных 
спектральных методов 
анализа

Сформированное умение 
пользоваться химическим 
оборудованием, учебной и 
научной литературой, 
сетью интернет, выбирать 
рациональные подходы к 
установлению строения 
органических соединений 
на базе современных 
спектральных методов 
анализа



Владеть: - навыками
безопасной работы в 
химической лаборатории - 
умением обращаться с 
химической посудой, 
реактивами, газовыми 
горелками и
электрическими 
приборами;
- навыками постановки 
физического и 
химического эксперимента 
в лаборатории;

навыками 
экспериментальной работы 
с биологически активными 
веществами и
биологическими 
объектами, проведением 
химических реакций in 
vitro и in vivo;

навыками 
корреляционного анализа 
результатов эксперимента 
с применением
современных 
математических методов;

- навыками использования 
результатов эксперимента 
для постановки 
дальнейших задач в 
исследовательской работе.

Решение
творческих
задач

Обладает фрагмен
тарными навыками 
безопасной работы в 
химической 
лаборатории, 
умением обращаться с 
химической посудой, 
реактивами, газовыми 
горелками и
электрическими 
приборами



Обладает общим пред
ставлением, но не систе
матически применяет 
навыки безопасной 
работы в химической 
лаборатории, умение 
обращаться с
химической посудой, 
реактивами, газовыми 
горелками и
электрическими 
приборами

В целом обладает устой
чивыми навыками
безопасной работы в 
химической
лаборатории, умением 
обращаться с
химической посудой, 
реактивами, газовыми 
горелками и
электрическими 
приборами

Успешно и систематически 
применяет развитые
навыки навыки
безопасной работы в 
химической лаборатории, 
умение обращаться с 
химической посудой, 
реактивами, газовыми 
горелками и
электрическими 
приборами



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

К он тр ол ь  ф орм и рован и я к ом п етен ц и й  (О К -1 , О П К -5) в п р о ц ессе  осв оен и я  ди сц и п л и н ы  
«Х и м и я » , осущ еств л я ется  в теч ен и е  1-го, 2 -г о  и 3 -го  сем ест р о в  обуч ен и я .

1 уровень -  оценка знаний
Д ля оцени ван и я результатов  об у ч ен и я  в в и де знаний и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:

-  тесты ;

-  устн ы й  опрос;

-  п исьм ен ны й  контроль;

-  контрольны е работы

•  Тестовые задания м огут  охваты вать как со д ер ж а н и е  в сего  п р о й д ен н о го  за  сем естр  
м атериала, так и его  части  (м одул я).

Примеры тестовых заданий:

Выберите правильны й ответ:
Тема. Свойства растворов
1. М ассов ая  дол я  р а ств ор ен н ого  вещ ества п р едставл я ет собой :
а) о т н о ш ен и е к оличества вещ ества к ом п он ен та  раствора к о б щ ем у  к олич еству в сех  
к ом п он ен тов
б ) о тн о ш ен и е м ассы  р аств ор ен н ого  вещ ества к м а ссе  раствора
в) о т н о ш ен и е о б ъ ем а  к ом п он ен та  раствора к о б щ ем у  о б ъ ем у  раствора
г) о т н о ш ен и е количества вещ ества к ом п он ен та  раствора к о б ъ ем у  раствора
2. К  каким си ст ем ам  отн оси тся  кровь?
а) и сти нн ы м  б ) коллоидн ы м  в) м и к р огетер оген н ы м  г) ком би н аци я в сех  
п ер еч и сл ен н ы х
3. Д ля п ол учен и я  25 % -н о го  раствора из 50% -н ого  и 10%  -н ого , сл е д у е т  взять: 
а) 15 ч астей  50%  и 25  ч астей  10%  б ) 25  ч астей  50%  и 15 ч астей  10%
в) 15 ч астей  50%  и 35 ч астей  10%  г) 35 ч астей  50%  и 15 частей
4. К ак ое в ещ ество  н азы ваю т сильны м  электролитом ?
а) в ещ еств о  х о р о ш о  р аств ор и м ое в воде
б ) со ед и н ен и е, к отор ое  в раств оре п р и су тств у ю т лиш ь в в и де м олек ул
в) в ещ ество , к отор ое в р аств ор е п ол н ость ю  расп адается  на ионы
г) в ещ ество, к отор ое в р аств ор е р асп адается  на и оны  лиш ь частично
5. О т ч его  н е зав и си т  к онстанта д и ссо ц и а ц и и
а) п р и роды  р астворителя б ) п р и роды  р аств ор ен н ого  вещ ества
в) тем п ер атур ы  г) к он ц ен тр ац и и  раствора

Основы строения и реакционной способности органических соединений
1. А криловая кислота в за и м о д ей ств у ет  п о  д в о й н о й  связи  с 
1) KM nO4; 2 )  СбИб; 3 ) N aO H ; 4 ) C H 3C O O H .
2. А р ом ати ч еск и м и  свой ствам и  обл адает
1) циклогексан; 2 ) м етилциклопентан; 3 ) пиррол; 4 )  циклогексен .
3. Б ен зой н ая  кислота не в за и м о д ей ст в у ет  с 
1) ВГ2 (А1ВГ3); 2 )  СбИзСИз; 3 ) PC I5; 4 )  H N O 3 .



4. Б р ом н ую  в о д у  о б есц в еч и в а ет  кислота:
1) стеариновая; 2 )  масляная; 3 ) уксусная; 4 )  олеиновая.
5. Б у тен -2  о б р а зу ет ся  при н агревании  в п р и сутстви и  к он ц ен тр и р ован н ой  сер н о й  кислоты  
1) бутан ол а-2; 2 )  бутан ол а-1; 3 ) бутанона; 4 )  д и б у ти л о в о го  эф ира.
6. С о ед и н ен и ем , сп о со б н ы м  образовы вать в о д о р о д н у ю  связь, является: 
а) N H 4C l б ) CH 3C H 3 в) C H 3N O 2 г) C H 3C O O C 2H 5 д ) C H 3O H
7. Г идрок си льн ая груп па в м ол ек ул е ф ен ол а  проявляет эф ф ект(ы ): 
а) - M  б ) + M  в) + M , -I г) - M , + I д )  - M , -I
8. В  р езул ь тате реакции  C H 3C l +  A lC l3  ^  образуется:
а) н ук л еоф и л  б ) эл ек тр оф и л  в) радикал г) нейтральная частица

Критерии оценки:
О ценка п о  тест у  вы ставляется п р оп ор ц и он ал ь н о д о л е  правильны х ответов:
90 -1 0 0 %  - оц енк а «отл и ч н о»
80-89%  - оц енк а « х о р о ш о »
70-79%  - оц енк а «удов л ет в ор и тел ь н о»
М е н е е  70%  правильны х отв етов  -  оц енк а «н еудов л етв ор и тел ь н о» .

• У стный опрос
Ф ронтальны й опрос п р ов оди тся  в ф ор м е б есед ы  п реподав ател я  с гр уп п ой  и п озвол я ет  

п роверить вы полн ен ие студ ен там и  д о м а ш н его  задан и я, вы яснить готовн ость  группы  к 
и зуч ен и ю  н о в ого  м атериала, а так ж е и сп ол ь зуется  п ер ед  п р о в ед ен и ем  лабор атор н ы х работ, 
так как он  д а ет  в озм о ж н о сть  провери ть п од го то в л ен н о ст ь  сту д ен то в  к и х  вы полнению . 
Индивидуальный опрос п р едп ол агает  обстоятел ьн ы е, ар гум ен ти р ов анн ы е ответы  
об у ч а ю щ и х ся  на в оп р ос, отн ося щ и й ся  к и зу ч а ем о м у  у ч еб н о м у  м атериалу.

П римеры заданий для устного опроса по разделу «Растворы»:

1. К аково со д ер ж а н и е  понятия «раствор»? К ак к л асси ф и ц и р ую т растворы ? П р и в еди те  
примеры .

2. Ч то п он и м аю т п о д  м ассов ой  дол ей ?  Ч ем  отличается  п р оц ен тная  конц ен трац и я от  м ассов ой  
доли?

3. Д ать о п р ед ел ен и е  о к и сл и тел ь н о-в осстан ов и тел ь н ого  потенциала. П о ч ем у  и как он  возникает, 
от  ч его  зав и си т  его  величина? П р и в ести  ур авн ен и е, поясн ить все  значения.

4. Б уф ер н ы е си стем ы , м ех а н и зм  б у ф ер н о го  дей стви я ,
5 . О см ос, осм о т и ч еск о е  д ав л ен и е и его  би ол оги ч еск ая  роль.

П римеры заданий для устного опроса по теме “М оносахариды” :

1. В и д ы  к л ассиф икаций  м он осахар и дов : альдозы  и кетозы , п ен тозы  и гексозы ; стер еои зом ер и я :  
D - и L -ст ер ео х и м и ч еск и е  ряды , эпим еры ; откры ты е и ц иклические ф орм ы  (п ир ан озы  и 
ф уранозы ); ф орм ул ы  Ф иш ера и Х еуор са; таут ом ер н ы е соеди н ен и я : а -  и Р-аномеры ;
2. К ол ьчато-цеп н ая  таутом ер и я  ал ьдоз на п р и м ере галактозы .
3. К ол ьчато-цеп н ая  таутом ер и я  гек соз на п р и м ер е глю козы .
4. К ол ьчато-цеп н ая  таутом ер и я  к етоз на п р и м ер е ф руктозы .
5. К ол ьчато-цеп н ая  таутом ер и я  п ен т оз на п р и м ер е р и бозы  и 2 -д езо к си р и б о зы .
6. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : реак ци и  п ол уац етал ьн ой  ги др ок си л ьн ой  группы , 
обр азов ан и е п р осты х эф и р ов  (гл и к ози дов ) и их гидролиз.
7. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : о б р азов ан и е и ги д р ол и з ^ -гл и к о зи д о в .
8. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : о бр азов ан и е и ги д р ол и з сл ож н ы х эф и ров.
9. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : и збы точ н ое  алкилирование иацилирование.



10. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : реак ци и  с ф о сф о р н о й  и к сл отой  (ф осф ор и л и р ов ан и е).
11. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : о к и сл ен и е м о н о са х а р и д о в  в нейтральн ой, кислой  и 
щ ел оч н ой  среде: альдон овы е, альдаровы е и у р он ов ы е кислоты .
12. Х и м и ч еск и е свой ства  м он осахар и дов : в осстан ови тел ь н ы е свой ства  на п р и м ер е ф руктозы  и 
глю козы . П олиолы .

Критерии оценки:
С теп ен ь  раскры тия су щ н о ст и  в оп р оса  (п ол н от а  и глуби н а  зн ан и й ), 
о б о сн о в а н н о ст ь  вы бора источни к ов, со б л ю д е н и е  тр ебов ан и й  к 
п р едстав л ен и ю  р а зби р аем ого  материала.
«Отлично, зачтено» : о б о зн а ч ен а  рассм атриваем ая п р обл ем а  тем а  раскры та  
п ол н остью , вы держ ан  объ ём , со б л ю д ен ы  тр ебов ан и я  к вн еш н ем у  
оф ор м л ен и ю , даны  правильны е ответы  на доп ол н и тел ь н ы е вопросы .

9 0 - 1 0 0  баллов

«Хорошо, зачтено» -  о сн ов н ы е тр ебов ан и я  к в о п р о су  и его  защ и те  
вы полнены , н о  при это м  д о п у щ ен ы  н едочёты . В  ч астн ости , и м ею тся  
н еточ н ост и  в и зл о ж ен и и  м атериала; о тсу т ств у ет  логическая  
п осл ед ов ател ь н ость  в суж д ен и я х; и м ею тся  уп ущ ен и я  в оф ор м л ен и и; на 
доп ол н и тел ь н ы е воп росы  при защ и те даны  н еп ол н ы е ответы .

8 0 - 8 9  баллов

«Удовлетворительно, зачтено» -  и м ею тся  су щ еств ен н ы е отступ л ен и я  от  
сути  воп роса. В  ч астн ости , тем а  осв ещ ен а  лиш ь частично; доп ущ ен ы  
ф актические ош и бк и  в со д ер ж а н и и  или при отв ете на доп ол н и тел ь н ы е  
вопросы ; во врем я защ иты  о тсу т ств у ет  вы вод.

7 0 - 7 9  баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено» -  тем а  н е раскры та, обн ар уж и в ается  
су щ еств ен н о е  н еп он и м ан и е п роблем ы .

М ен ее  70  
баллов

• П исьменный контроль
П р ов од и т ся  в начале занятия и д а ет  в озм о ж н о сть  в н а и б о л ее  короткий срок  в (теч ен и е 10-15  
м ин ут) о д н о в р ем ен н о  п ровери ть у св о ен и е  у ч еб н о г о  м атериала в сем и  студ ен там и  группы . 
П р еп одав ател ь  при проверк е зн ан и й  р аздает  студ ен там  зар ан ее  п одготов л ен н ы е на отдельны х  
листках воп р осы  (задач и ), на которы е он и  д а ю т  п ись м ен ны е ответы .

Примеры заданий для письменного контроля:
1. Н ап и ш и те реак ци ю  гидратац ии  для с л ед у ю щ и х  соеди н ен и й : а) 2 -м ет и л б у тен -1 ;
б ) 2 -м ет и л б у т ен -2 . П о я сн и те  правило М арковникова.
2. Н ап и ш и те реак ци и  ж ест к о го  ок исл ен и я  (горячий  кислы й раствор п ерм анганата калия) 
сл ед у ю щ и х  соеди н ен и й : а) 2 -м ети л п ен тен -2 ; б )  2 ,3 -д и м ет и л б у т ен -1 . Н азов и те п родукты  
ок исл ен и я  п о  си стем ати ч еск ой  н ом енклатуре.
3. К акие вещ ества об р а зу ю т ся  при дей ств и и  на бен зол : а) х л о р а  при обл у ч ен и и  
ультраф и олетом ; б ) хл о р а  в п р и сутств и и  F eC b . Н ап и ш и те реакции  и н азови те их м ехани зм .
4. Н ап и ш и те реакции ц ик л огексан ол а (есл и  он и  и д у т) со  сл ед у ю щ и м и  реагентам и: 
а) HBr; б ) N a O H  (в одн .); в) H 2 SO 4 конц ., г) нагревание.
5. Р а сп о л о ж и те со ед и н ен и я  в п ор ядк е увел и ч ен и я  их кислотности: п -б р о м ф ен о л , п -крезол , п- 
н и тр оф ен ол , бен зол . Н ап и ш и те структурны е ф орм улы  со ед и н ен и й  и п р и в еди те о бъ я сн ен и е с 
у ч ет о м  эл ек тр он н ы х эф ф ектов.
6. Н ап и ш и те реакции, с п ом ощ ь ю  которы х м о ж н о  различить С Н зС Ш К Н С Н з и С Н зС Ш С Ш М Н з?
7. Н ап и ш и те ф орм ул ы  н и ж ен азван н ы х к и сл от и р асп ол ож и те  и х  в порядк е у си л ен и я  к ислотны х  
свойств: гликолевая, -гидр окси м асля ная , -гидр окси м асля ная , м олочная.



• Контрольные работы
Контрольные работы, являясь эффективным методом оценки химических знаний 

студентов и их творческих способностей, выполняются после прохождения отдельных 
разделов учебной программы и осуществляются в письменном виде. Содержание контрольной 
работы охватывает основные положения изученного материала и включает в себя такие 
вопросы и задания, решение которых требовало бы от студента проявления сообразительности 
и творчества. После проверки контрольных работ преподаватель анализирует их качество, 
классифицирует допущенные студентами ошибки и осуществляет последующую работу по 
устранению пробелов в их знаниях.

Примеры заданий контрольной работы модуля

Модуль № 1. Творческие задания раздела «Свойства растворов»

1. Разберите ионно-электронным методом приведенную схему:
Mn2+ + C1O3- ^  MnO42- + C1“

Назовите окислитель и восстановитель. В какой среде протекает реакция? Чему равна 
молярная масса эквивалента окислителя?

2. Осмос, осмотическое давление. Закон Вант-Гоффа. Какое значение имеет осмоса в процессе 
жизнедеятельности?

3. Объяснить механизм буферного действия на примерах ацетатного или аммонийного 
буферов.

4. Сильные и слабые электролиты, их свойства и характеристики (степень, константа 
диссоциации, активность)?

5. Рассчитайте рН буферного раствора с массовой долей компонентов: уксусной кислоты 5%, 
уксуснокислого натрия 12%. Плотность раствора принять за 1,023, Кд=1,6 10-5 М.

Модуль 2. Основы строения и реакционной способности органических соединений.

1. Назовите соединение по систематической OH
номенклатуре. Изобразите водородную связь q h 3—CH— CHj- СН—СН=СН—С*^"0  
между ним и диэтиловым эфиром (15б). | "^OH

Cl

2. Укажите вид и знак электронных эффектов заместителей в молекуле 3-хлорфенола. Какой 
характер (электронодонорный или электроноакцепторный) проявляют заместители? Какие 
типы сопряжения присутствуют в этой молекуле? (15б)
3. Напишите формулы и расположите в ряд по уменьшению кислотности следующие 
соединения: хлоруксусная кислота, бензойная кислота, бутанол-2, фенол, ж-оксибензальдегид 
(10б).
4. Расположите в ряд по уменьшению основности следующие соединения: п-метоксианилин, 
п-нитроанилин, анилин, метиламин (10б).
5. Изобразите конформационные изомеры 3-пропилциклогексанола и назовите их (10б).
6. Изобразите оптические изомеры 3-бром-4-этилпентандиовой кислоты при помощи 
проекций Фишера. Укажите среди них энантиомеры и диастереомеры (10б).
7. Напишите реакцию 2,2,4-триметилгексана с хлором на свету. Укажите тип реакции, 
назовите продукты (15б).
8. Напишите реакцию сульфирования нитробензола. Укажите тип реакции, назовите продукты 
(15б).



О Ц Е Н К А  О Т В Е Т А

Б и л ет м одул я  со ст о и т  из тестов ы х и тв ор ч еск и х задан и й .
Т ворческая часть вклю чает 5 задан и й  на п роверк у п р актических у м ен и й  (р еш ен и е  

тв ор ч еск и х  задач  и в ы пол н ен ие уп р аж н ен и й ).
(В  эт о й  части  на п оставл ен н ы е воп р осы  тр еб у ет ся  дать и счерп ы в аю щ и й  ответ)

В о п р о сы  1 -  5 оц ен и в аю тся  2 0  баллам и (с  ш агом  5 баллов)

В сего: 5 х  2 0  =  100 баллов

Критерии оценки:
«О тлично» :
-  дан  полны й, р азвернуты й отв ет на п оставлен н ы й  вопрос;
-  в отв ете п р осл еж и в ается  четкая структура, логич еская п о сл ед ов ател ь н ость , 
отраж аю щ ая сущ н ост ь  раскры ваем ы х понятий, теор и й , явлений;
-  зн ан и е п о  п р ед м ет у  д ем о н ст р и р у ю т ся  на ф о н е  п они м ани я ег о  в си ст ем е  
д а н н о й  науки и м еж ди сц и п л и н ар н ы х связей;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  четкие, краткие;
-  м о гу т  бы ть д о п у щ ен ы  н едоч еты  в оп р ед ел ен и и  понятий, исправленны е  
сту д ен т о м  сам остоятел ь н о  в п р о ц ессе  ответа.

9 0 -1 0 0  баллов

«Хорошо»:
-  дан  полны й, р азвернуты й отв ет на п оставлен н ы й  в оп р ос, п оказано ум ен и е  
вы делять сущ еств ен н ы е и н есущ ест в ен н ы е признаки, п р и ч и н н о 
сл едств ен н ы е связи;
-  р ассказ н ед о ст а т о ч н о  л оги ч ен  с еди ни ч ны м и  ош и бкам и  в частн остях, 
исправ ленн ы е сту д ен т о м  с п ом ощ ь ю  преподавателя;
-  еди н и ч н ы е ош и бк и  в п атоф и зи ол оги ч еск ой  терм и нологи и ;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  правильны е, н ед о ст а то ч н о  четкие.

8 0 -8 9  баллов

«Удовлетворительно»
-  отв ет н ед о ста то ч н о  полны й, с ош и бкам и  в деталях, у м ен и е  раскры ть  
зн а ч ен и е о б о б щ ён н ы х  зн ан и й  н е п оказано, р еч ев о е  о ф о р м л ен и е т р еб у ет  
поправок, коррекции;
-  логика и п осл ед ов ател ь н ость  и зл ож ен и я  и м ею т н аруш ения, ст у д ен т  не  
с п о со б е н  сам остоя тел ь н о вы делить су щ еств ен н ы е и н есущ еств ен н ы е  
признаки и п р и ч и н н о-сл едств ен н ы е связи;
-  ош и бк и  в раскры ваем ы х понятиях, терм инах;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  н ед о ст а то ч н о  четкие, с ош и бкам и  в 
частн остях.

7 0 -7 9  баллов

«Неудовлетворительно»
-  отв ет п р едставл я ет с о б о й  р а зр озн ен н ы е зн ан и я  с сущ еств ен н ы м и  
ош и бк ам и  п о  вопросу;
-  п р и сутств ую т ф рагм ен тарн ость , н ел оги ч н ость  и зл ож ен и я, ст у д ен т  не  
о со зн а ет  связь о б с у ж д а е м о г о  в оп р оса  с др уги м и  объ ек там и  дисциплины , 
речь неграм отная;
-  н езн ан и е п атоф и зи ол оги ч еск ой  терм и нол оги и ;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  неправильны е.

М ен ее  70  
баллов



2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  решение ситуационных задач;
-  индивидуальное собеседование.

2.1. Решение ситуационных задач
Решение ситуационных задач предусмотрено при изучении каждой темы дисциплины, 

включающей внеаудиторную и аудиторную самостоятельную работу под контролем 
преподавателя, а также при выполнении контрольных работ модуля.

Примеры задач

Задача. Вычислите осмотическое давление 10 % раствора глюкозы при 27 оС (р=1,006 г/мл). 
Что произойдет с эритроцитами, если их поместить в этот раствор?
Вопросы:
- Какое осмотическое давление в этом растворе;
- Оценить состояние эритроцитов в этой среде;
- Объяснить это состояние.
ОТВЕТ: Давление гипертоническое. Происходит плазмолиз эритроцитов, вызванный 
различием в концентрациях частиц в клетке и среде.
1. Установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия с его 

мотивацией);
П рим ер: Имеются две окислительно-восстановительные системы:

дегидроаскорбиновая кислота + 2Н+ + 2е <=> аскорбиновая кислота 
хинон + 2Н+ + 2е <=> гидрохинон 

Стандартный редокс-потенциал первой из них -0,054 В, а второй +0,699 В. Указать, 
какие из этих веществ являются наиболее сильными окислителем и восстановителем? 
Какие из них будут вступать в реакцию друг с другом, а какие нет?

Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей терминологией, 
ссылки на полученные знания. В случае с задачей из примера верным будет ответ: наиболее 
сильный восстановитель аскорбиновая кислота, так как она отдает электрон и имеет меньший 
редокс-потенциал, а наиболее сильный окислитель -  хинон, т.к. принимает электрон и имеет 
больший редокс-потенциал. Следовательно, в реакцию будут вступать наиболее сильный 
окислитель -  хинон и сильный восстановитель - аскорбиновая кислота.

1. Укажите, какие функциональные группы входят в состав органических соединений (1) и (2), 
определите, к каким классам относятся эти соединения и назовите их по систематической 
номенклатуре.

СНз CH3

СН3 CH2 -  CH2—C H -  СН— C— CH2 — CH3 O2N — CH2— CH2— OH

(2)

2. Расположите соединения в ряд по уменьшению кислотности:



3. Изобразите конфигурационные (оптические) изомеры следующих молекул: а) 2,3-
диметилгексан; б) 2,3-диаминогептан; в) 2,3-диоксибутандиовая кислота; г) 2 -хлор-3 -  
бромпентаналь; д) 3,5-диоксигептандиовая кислота. Укажите среди них энантиомеры и 
диастереомеры.

4. Осуществите следующие превращения:

N NaOH t° Br2 KOH
a) CH3-CH-CH2-COOH---------► A — ► Б — ► B K »  Г

3 I 2 H2O H2O
Cl

5. Напишите реакции а-пинена со следующими реагентами: а) Br2 (H2O); б) KMnO4 (Н2О); в) 
HCl. К каким типам реакций они относятся? В чем заключается особенность протекания 
реакции а-пинена с хлороводородом?

• Индивидуальное собеседование
Проводится при решении творческих задач, связанных с выполнением лабораторной 

работы и отчетом по результатам ее выполнения (при сдаче протоколов), а также качественным 
анализом конкретных органических соединений.

Примеры контроля выполнения лабораторной работы

6.3.2.2. Л абораторная работа по теме “Альдегиды и кетоны” (малый практикум).

О п ы т 16. Окисление альдегидов гидроксидом меди (II) (проба Троммера).
Проба Троммера используется в медицине для обнаружения углеводов.
Возьмите две пробирки и в каждую из них поместите по 5 капель 10 %-го раствора 

гидроксида натрия и воды, добавьте по 1 капле 2 %-го раствора сульфата меди (II). К 
выпавшему голубому осадку гидроксида меди (II) прибавьте в первую пробирку 3 капли 40 %- 
го раствора формальдегида, а во вторую -  3 капли ацетона.

Пробирки осторожно нагрейте до кипения. В первой пробирке осадок приобретает сначала 
жёлтую окраску, затем красную, и, если пробирка очень чистая, на её стенках может 
выделиться металлическая медь («медное зеркало»). Наблюдаемое изменение окраски осадка 
объясняется различной степенью окисления меди:

Cu(OH)2 — ► CuOH — ► Cu2O — ► Cu
голубая желтая красная металлическая 
окраска окраска окраска медь

.O  ^ O
^ C ^  + 2Cu(OH)2 -----► ^ C ^  + 2CuOH + H2O

H OH



Жёлтый осадок гидроксида меди (I) при нагревании легко теряет воду и превращается в 
оксид меди(!) красного цвета:

2CuOH -----► Cu2O + H2O

Реакция может идти и дальше до образования металлической меди:

^ O  ^ O
H—C^ + Cu2O ------ ► H—C ^  + 2Cu

H OH

Контрольные вопросы и задания
1. Напишите реакцию получения гидроксида меди (II).
2. Объясните отсутствие изменений окраски при нагревании пробирки гидроксида мели с 
ацетоном.
3. Сравните реакционоспособность альдегидов и кетонов.

Критерии оценки :
«Отлично» (90-100 баллов) -  использование адекватного примера, ссылки на полученные в 

курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  использование адекватного примера, без ссылок на полученные в 

курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  использование малосоответствующего примера, без 

ссылок на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  использование неадекватного примера, без ссылок 

на полученные в курсе знания и без научного объяснения точки зрения.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 
многоальтернативности решений, проблемной ситуации);

Пример:
Возможно ли увеличить выход углекислого газа в реакции?:

2 C O  ( г )  +  O 2  ( г )  ^  2 C O 2  ( г )  +  Q

Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей
терминологией, ссылки на полученные знания. В случае с задачей из примера верным будет 
ответ, основанный на знание принципа Ле-Шателье для равновесных процессов, протекающих 
в газовой среде -  равновесие смещается в сторону продукта реакции при повышении давления, 
увеличение концентрации исходных веществ и отведение тепла из реакционной смеси.

-  задания на оценку последствий принятых решений;
Пример:
К чему приведет внутривенное введение гипотонического раствора электролита в место 

изотонического?
Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей

терминологией, осведомленность студента о различных подходах к проблеме и о том, какие из



них (подходов) сегодня приняты научным сообществом, а какие отвергнуты. В случае с задачей 
из примера верным будет ответ: вызовет гемолиз эритроцитов, так как концентрация частиц в 
растворе станет меньше, чем в эритроцитах, что приведет к переходу молекул воды в 
эритроциты и их разрыву.
-  задания на оценку эффективности выполнений действия.

Пример:
При некоторой температуре Т эндотермическая реакция А^-В практически идет до 

конца. Определите: а) знак ДБреакции; б) знак ДОреакции В ^  А при температуре Т; в) возможность 
протекания реакции В ^  А при низких температурах. Решение: а) Д0<0 для реакции А^-В, 
поэтому при ДН> 0 для этой реакции, ДБ > 0, что следует из соотношения 
ДО=ДН - ТДБ; б) ДО > 0 для реакции В ^  А, ДН <0 и ДБ <0; в) реакция В ^  А возможна, при 
низких температурах ТДБ будет небольшим и ДН> ТДБ (по абсолютной величине), поэтому 
Д0<0.

Примеры ситуационных задач по теме “Спектральные методы установления структуры 
органических соединений”

1. На основании спектральных данных определите строение вещества СзШО:
УФ-спектр: прозрачна выше 200 нм. Спектр ПМР (5, м.д.): 1,25 м.д., 3,25 ш.с., 4,1 м.д., 

соотношение интенсивностей сигналов 6:1:1. ИК-спектр: 
т.%

4000 3*003000  /5 /0 1530 7JW 1100 1000 C tl 'l

Рис.1. ИК-спектр соединения с брутто-формулой СзШО.

2. Определите строение соединения СбН ю по данным ИК- и ПМР-спектров, изображенным на 
рис. 2, 3. В его УФ-спектре имеется поглощение, характерное для бензольного кольца.

Рис. 2. ИК-спектр соединения с брутто-формулой СбН ю



д. 7,0 6.0 5,0 4,0 3,0 ?,0 !,0 о

Рис. 3. ПМР спектр соединения с брутто-формулой CsHio

Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей терминологией, 
системный подход к проблеме. В случае с задачей из примера верным будет ответ: «скорее нет, 
потому что «однобокое» санкционирование (в этом случае негативное) малоэффективно. 
Большего эффекта руководитель добьется, установив как позитивные, так и негативные 
санкции».

Критерии оценки по всем трем типам заданий :
«Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на 

пройденные темы.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на 

пройденные темы.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ 

неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, 
пройденных в курсе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно.

Данный тип заданий (заданий повышенной сложности) предусмотрен для оценки глубины 
освоения навыков как при изучении отдельных тем, так и разделов (модулей) дисциплины, 
предшествующих промежуточной аттестации (зачету или экзамену).

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций
Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 

Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Химия»: 
посещение лекций, работа на семинарских занятиях, результаты самостоятельной работы, в том 
числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для 
реализации образовательной программы в конкретной академической группе или 
преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Химия» проводится в форме оценки выполнения заданий на 
самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, выполнения 
контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, а также путем оценки 
выполнения рефератов, докладов, презентаций. Текущий контроль результатов 
самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов. По



окончан ии  к аж дого  р аздел а  тем ати ч еск ого  плана (м одул я ) Т К У  п р ов оди тся  для в сех  студ ен тов  
группы . Н а сем и н ар ск и х  занятиях п р еп одав ател ем  о ц ен и в ает ся  л ю б о е , о с о б е н н о  у сп еш н о е  
д ей ств и е  (н апри м ер , у ч асти е  в д и ск у сси и ), отм етк ой  ф и к си р уется  только р еш ен и е  
п о л н о ц ен н о й  задачи . П р еп одав ател и  б у д у т  стрем и ться  оп р едел ять  о ц ен к у  в д и а л о ге  (внеш няя  
оц енк а п реподав ател я  +  внеш няя оц енк а ст у д ен т о в  +  сам ооц ен к а). С ту д ен т  и м еет  право  
ар гум ен ти р ов ан о  осп ор и ть  вы ставленную  оц енк у. З а  к аж дую  у ч еб н у ю  задач у  или гр уп п у  задач , 
п оказы ваю щ и х ов л аден и е отдел ь ны м  у м ен и ем  -  ставится отдел ьная  отм етка.

О ценка у сп ев а ем о ст и  сту д ен то в  п о  о тд ел ь н о й  т ем е  вы раж ается п о  10-бал л ьн ой  ш кале, 
п о р а зд ел у  (м о д у л ю ) в 100 -  бал л ьн ой  ш кале. О ц енк а обязател ь н о  отр аж ается  в у ч еб н о м  
ж урнале.

П р и  п р о в ед ен и и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  (эк зам ен а) учиты ваю тся результаты  Т К У  в 
т еч ен и е  сем ест р а  и п р и м ен яется  бал л ьн о-р ей ти нговая  си стем а, у тв ер ж ден н ая  П о л о ж ен и ем  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся .

И тоговая  (рей ти нговая) оц енк а слагается  из о ц ен ок  п о  м одул я м  (м ак си м ум  100 баллов за  
м одул ь ), тек ущ ей  оц ен к и  (м акси м ум  10 баллов), оценк и , п о л у ч ен н о й  на эк зам ен е (м акси м ум  
100 баллов).

О ценка и критерии оценивания:
0 -6 9  (н еудов л етв ор и тел ь н о):
•  Лекции:

о Н еп о сещ ен и е  л ек ци й  или бо л ь ш о е колич ество п р оп уск ов  
о О тсутстви е к онсп ек тов  лекций  
о Н еу д о в л етв о р и т ел ь н о е  п о в ед ен и е  во врем я лек ци и

•  П рак ти ческ и е занятия:
о Н еп о сещ ен и е  прак ти ческ их занятий  л и б о  бол ь ш ое к ол ич ество п роп уск ов . 
о Н евер н ы й  отв ет л и б о  отказ от  ответа  
о О тсутстви е активности  на занятии  
о Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  н е вы полняю тся, л и б о  в н и х  п р и сутств ует  

м н о ж еств о  ош и бок , л и б о  вы сока дол я  плагиата. 
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  в задан и ях.

7 0 -7 9  (удовл етвор и тел ьн о):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  лекций
о Ч асти ч н ое отсут ств и е к онсп ек тов  л ек ц и й /н еп о л н о е  к он сп ек ти р ован и е

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  п рактических занятий  
о О твет верны й, н о  н едостаточ н ы й  
о С лабая активность на занятии  
о Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам ост оя т ел ь н ой  р аботы  вы полняю тся, н о  с ош и бк ам и  или с о  

ср ед н и м  ур о в н ем  заи м ств ов ан и й  
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  в задан и ях.

8 0 -8 9  (хор ош о):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о Н али чи е к онсп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж и тел ьн ой



п ричине  
о В ер н ы й , достаточ н ы й  ответ. 
о С редняя активность на занятии  
о С р едн и й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоятел ь н ой  р аботы  вы полняю тся в о сн о в н о м  б е з  о ш и бок  и с 

м алой  д о л ей  заи м ствован и й . 
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  отсутств ую т.

9 0 -1 0 0  (отлично):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о Н али чи е п о д р о б н ы х  консп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж ител ьн ой  

п ричине
о Р егулярн ы е верны е ответы , в т.ч. с и сп ол ь зов ан и ем  д оп ол н и тел ь н ой  литературы  
о В ы сок ая активность на занятии  
о С в ободн ы й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  работы  вы полняю тся б е з  о ш и бок  и заи м ствован и й  
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  отсутств ую т.

•  Тестирование -  и нстр ум ен т, с п ом ощ ь ю  к отор ого  п ед а го г  оц ен и в ает  степ ен ь  
д о сти ж ен и я  ст у д ен то м  т р еб у ем ы х  зн ан ий , ум ен и й , навыков. С остав л ен и е теста  вклю чает в себя  
со зд а н и е  в ы верен ной  си стем ы  в оп р осов , со б ст в ен н о  п р о ц ед у р у  п р ов ед ен и я  тести р ов ан и я  и 
с п о с о б  и зм ер ен и я  п ол уч ен н ы х результатов. И сп о л ь зу ю тся  тесты  р азн ого  ти п а (откры ты е, с 
вы бор ом  о д н о г о  отв ета из 4 -5  п р едл ож ен н ы х; в сех  правильны х ответов; задан и я  на  
соотв етстви я , а так ж е тесты  закры того типа). К ол и ч еств о  за д а н и й  в тест -б и л ет е  - 2 5 - 5 0 ,  
колич ество вариантов т ест -б и л ет о в  -  5 -6 , за  правильны й отв ет -  2  балла, за  неправильны й или  
н еуказанны й отв ет -  0 баллов.

Тестирование проводится после изучения разделов дисциплины или семестра 
(выходное тестирование).
Описание ш калы  оценивания
9 0 - 1 0 0  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно отв ети л  на 90%  и б о л ее  воп р осов  теста. 
8 0 - 8 9  баллов -  вы ставляется, есл и  правильны е ответы  составл я ю т от  80%  д о  90%  в оп р осов  
теста.
7 0 - 7 9  баллов -  вы ставляется, есл и  правильны е ответы  состав л я ю т от  70%  д о  80%  воп р осов  
теста.
М ен ее  7 0  баллов -  вы ставляется, есл и  правильны е ответы  составл я ю т 69%  и м ен ее  в оп р осов  
теста.

2. Лекции
П о сещ а ем о ст ь  лек ци й  оц ен и в ается  в рам ках при нятой  в К Г М У  « Р ей ти н гов ой  си стем ы  оц енк и  
зн ан и й  ст у д ен то в »  (п рогр ам м н ы й  м одул ь).

3. Лабораторные занятия 

У стный опрос
П р еп одав ател ь  ставит студ ен там  воп р осы  п о  со д ер ж а н и ю  и зу ч ен н о го  м атериала и 

п о б у ж д а ет  и х  к ответам , выявляя, таким  о бр азом , степ ен ь  его  усвоен ия .
Ф ронтальны й опрос п р ов оди тся  в ф ор м е б есед ы  п реподав ател я  с гр уп п ой  и п озвол я ет



проверить выполнение студентами домашнего задания, выяснить готовность группы к 
изучению нового материала, а также используется перед проведением лабораторных работ, 
так как он дает возможность проверить подготовленность студентов к их выполнению. 
Индивидуальный опрос предполагает обстоятельные, аргументированные ответы студентов 
на вопрос, относящийся к изучаемому учебному материалу, позволяет выявить глубину и 
прочность овладения знаниями.

Описание ш калы  оценивания
«превосходно» (10 баллов);
«отлично» (9 баллов);
«хорошо» (8 баллов);
«удовлетворительно» (7 баллов);
«неудовлетворительно» (6 баллов).

«Превосходно» (10 баллов) ставится за такие знания, когда: а) студент обнаруживает 
усвоение всего объема программного материала, б) выделяет главные положения в изученном 
материале, не допускает ошибок в воспроизведении изученного материала и не затрудняется 
при ответах на видоизмененные вопросы.

«Отлично» (9 баллов) ставится за знания, когда: а) студент знает весь изученный 
материал, не допускает серьезных ошибок, легко устраняет отдельные неточности с помощью 
дополнительных вопросов б) отвечает без особых затруднений на вопросы преподавателя.

«Хорошо» (8 баллов) ставится за знания, когда: а) студент в целом хорошо знает 
изученный материал, б) отвечает, как правило, без особых затруднений на вопросы 
преподавателя, но допускает отдельные неточности и затруднения в ответах на вопросы 
преподавателя.

«Удовлетворительно» (7 баллов) ставится за знания, когда: а) студент обнаруживает 
усвоение основного материала, но испытывает затруднение при его самостоятельном 
воспроизведении и требует дополнительных и уточняющих вопросов преподавателя, б) 
предпочитает отвечать на вопросы, воспроизводящего характера и испытывает затруднение при 
ответах на видоизмененные вопросы.

«Неудовлетворительно» (6 баллов) ставится, когда у студента имеются отдельные 
представления об изученном материале, но все же большая часть материала не усвоена, либо за 
полное незнание студентом пройденного материала.

Письменный контроль
Проводится в начале занятия и дает возможность в наиболее короткий срок в (течение 10-15 
минут) одновременно проверить усвоение учебного материала всеми студентами группы. 
Преподаватель при проверке знаний раздает студентам заранее подготовленные на отдельных 
листках вопросы (задачи), на которые они дают письменные ответы. Каждый билет содержит 1 - 
2 задачи, требующие написания схемы химической реакции, названий исходных соединений и 
продуктов реакций, сравнительной оценки химических свойств конкретных соединений т.д. 
Количество вариантов -  8-10.

Описание ш калы  оценивания
«превосходно» (10 баллов) -  правильное решение задач;
«отлично» (9 баллов) -  правильное решение задач с незначительной неточностью; 
«хорошо» (8 баллов) -  правильное решение с незначительными ошибками; 
«удовлетворительно» (7 баллов) -  решение задач недостаточно четкое и полное, 

выполнено с ошибками;
«неудовлетворительно» (6 баллов) -  решение задач с грубыми ошибками, отсутствует 

конечный результат либо полное отсутствие решения задач.



Решение ситуационных задач
С туден там  п р едл агаю тся  задач и  п овы ш ен н ой  сл о ж н о ст и  с п р о ф есси о н а л ь н о 

ор и ен ти р ов ан н ой  си туац ией . О буч аю щ и еся  ан ал и зи р ую т си туац и ю , и щ ут варианты  р еш ен ия  
п р обл ем ы , п р едл агаю т и обосн ов ы в аю т оптим альны е пути  реш ения.

П рактическая проверка п озвол яет выявить, как о б у ч а ю щ и еся  у м ею т  прим енять  
п ол уч ен н ы е зн ан и я  на практике, в то м  ч и сл е в н естан дар тн ы х си туац ия х, насколько он и  
овл адел и  н ео б х о д и м ы м и  ум ен и ям и  и навы ками (п одготов и ть  н е о б х о д и м у ю  х и м и ч еск у ю  п о с у д у  
и п од обр ать  реактивы  для вы полнения ф унк ц и он ал ьн ого  анализа конкретны х ор ган и ч еск и х  
со ед и н ен и й .

Описание ш калы  оценивания
« п р ев о с х о д н о »  (1 0  бал л ов) -  прави льн ое р еш ен и е  задач;
« о тл и ч н о »  (9  баллов) -  прави льн ое р еш ен и е задач  с н езн ач и тел ьн ой  н еточ ностью ;
« х о р о ш о »  (8  бал л ов) -  п равильное р еш ен и е  с незн ачи тельн ы м и  ош ибкам и;
« у д ов л ет в ор и тел ь н о»  (7  баллов) -  р еш ен и е  задач  н ед о ста то ч н о  ч етк ое и п ол н ое, 

вы п ол н ен о  с ош ибкам и;
« н еу д о в л етв о р и т ел ь н о »  (6  баллов) -  р еш ен и е  задач  с гр убы м и  ош и бкам и , отсут ств ует  

к онечны й результат л и б о  п о л н о е  о тсутств и е р еш ен и я  задач .

Контрольные работы
К онтр ол ьн ы е р аботы , являясь эф ф екти вн ы м  м ет о д о м  оц ен к и  хи м и ч еск и х  зн ан и й  

студ ен тов  и их тв ор ч еск и х  с п о со б н о ст ей , вы полняю тся п о сл е  п р о х о ж д ен и я  отдельны х  
р аздел ов  у ч еб н о й  програм м ы  (м о д у л ей ) и о сущ еств л я ю тся  в п и сь м ен н ом  виде. С о д ер ж а н и е  
контрольн ой  р аботы  охваты вает осн ов н ы е п ол ож ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала и вклю чает в себ я  
такие воп росы  и задан и я, р еш ен и е  которы х тр ебов ал о  бы  от студ ен та  проявления  
со о б р а зи тел ь н о ст и  и творчества. Б и л ет к онтрол ьн ой  работы  м одул я  со д ер ж и т , как правило, 5 -8  
задан и й , к аж д ое  из к оторы х оц ен и в ается  оп р ед ел ен н ы м  к ол ич еством  баллов, составляя в су м м е  
100 баллов, к ол ич ество вариантов -  10-12 . П о сл е  п роверки  контрольны х р абот  п р еподав ател ь  
ан ализир ует и х  качество, к л асси ф и ц и р ует д о п у щ ен н ы е студен там и  ош и бк и  и осущ еств л я ет  
п о сл ед у ю щ у ю  р а б о т у  п о  у стр а н ен и ю  п р обел ов  в их знаниях.

ОЦЕНКА ОТВЕТА 
модулей

Б илет м одул я  со сто и т  из тв ор ч еск и х задан и й .

Творческая часть (м о д у л и  2 -4 )  вклю чает 5 задан и й  на проверк у прак ти ческ их ум ен и й  
(р еш ен и е тв ор ч еск и х  задач  и в ы п ол н ен и е уп р аж н ен и й ). В  эт о й  части  на п оставл ен н ы е воп росы  
т р еб у ет ся  дать и счерп ы в аю щ и й  ответ. В о п р о сы  1 -  5 оц ен и в аю тся  2 0  баллам и (с  ш агом  5 
баллов). Всего: 5 х  2 0  =  100 баллов

П р и м ер  оц ени ван и я м одул я  № 1 (о б р а зец  би л ета  2  п р и в еден  на с.25):

- с о ед и н ен и е  правильно н азван о п о  си стем ати ч еск ой  н ом ен к латуре, правильно нарисованы  
его  геом етр и ч еск и е изом еры , правильно и зобр аж ен а  в одор одн ая  связь -  5 x 3 = 1 5  баллов
- правильно и зобр аж ен ы  эл ек тр он н ы е эф ф екты  за м ести тел ей  и тип  соп р яж ен и я -  10+ 5 = 1 5  
баллов
- правильно состав л ен  ряд к и сл отн ости  или о сн о в н о ст и  -  10 баллов
- правильно и зобр аж ен ы  к он ф ор м ац и он н ы е и зом ер ы  -  10 баллов



- правильно и зобр аж ен ы  о п ти ч еск и е и зом ер ы  -  10 баллов
- правильно н апи сан а хи м и ч еск ая  реакция с ук азан ны м  со ед и н ен и ем  - 3 0  баллов
- правильно указан  ти п  хи м и ч еск о й  реакции  -  10 баллов

М аксим альная итоговая оценка м одуля: 100 баллов

Самостоятельная работа
О р ган и зуется  в д в у х  ф орм ах: сам остоятельная вн еауди тор н ая  р абота  (п одготов к а  к
л абораторны м  занятиям ) при м ето д и ч еск о м  р у к о в о д ств е  п реподав ател я  и сам остоятельная  
ауди торн ая работа, ор ган и зуем ая  и к онтроли руем ая п р еп одав ател ем  на у ч еб н о м  занятии. 
К он тр ол ь  сам остоятел ь н ой  в н еауди тор н ой  работы  о сущ еств л я ется  п утем  устного опроса 
студен тов , которы й п р ов оди тся  в ф ор м е б есед ы  п р еподав ател я  с гр уп п ой  и позвол яет  
п роверить вы полн ен ие студ ен там и  д о м а ш н его  задан и я, вы яснить готов н ость  группы  к 
и зу ч ен и ю  н о в ого  м атериала, а так ж е и сп ол ь зуется  п ер ед  п р о в ед ен и ем  лабор атор н ы х работ , 
так как он  д а ет  в о зм о ж н о ст ь  провери ть п од го то в л ен н о ст ь  сту д ен то в  к и х  вы полнению . 
К он тр ол ь  сам остоятел ь н ой  ауди тор н ой  р аботы  п р ов оди тся  в в и де наблюдения преподавателя 
за выполнением лабораторной работы , а так ж е в ф о р м е решения творческих задач, 
связанны х со  ст р о ен и ем  и х и м и ч еск и м и  свой ствам и  ор ган и ч еск и х  соед и н ен и й , о со б ен н о ст я м и  
и х превращ ен ий , си н т езо м  и и дентиф и кац и ей .

Экзамен.
Э к зам ен  п о  д и сц и п л и н е сл у ж и т  для оц ен к и  р аботы  ст у д ен т а  в т еч ен и е  в сего  срок а о б у ч ен и я  и 
призван  выявить ур ов ен ь , п р очн ость  и си стем ати ч н ость  п ол уч ен н ы х им  тео р ети ч еск и х  и 
п рактических зн ан ий , п р и обр етен и я  навы ков сам остоя тел ь н ой  работы , развития тв ор ч еск ого  
м ы ш ления, ум ен и я  си н тези р овать  п ол уч ен н ы е зн ан и я  и прим енять и х  в р еш ен и и  практических  
задач  в соотв етств и и  с у т в ер ж д ен н о й  обр азов ател ь н ой  п рограм м ой .
Билет экзамена вклю чает п роверк у п ол уч ен н ы х зн ан ий , у м ен и й  и навы ков и содержит 10 
заданий: 3 -  п о  н еор ган и ч еск ой  хи м и и , 3 - п о  ф и зи ч еск ой  хи м и и , 4  -  п о  ор ган и ч еск ой  хи м и и .

В о п р о с  эк за м ен а ц и о н н о го  би л ета  оц ен и в ается  100 баллам и (с  ш агом  10 баллов)

- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное
-  10 баллов

р еш ен и е задан и й по т ем е

- правильное
-  10 баллов

р еш ен и е задан и й по т ем е

- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное  
баллов

р еш ен и е задан и й по т ем е

- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е
- правильное р еш ен и е задан и й по т ем е

М аксимальная итоговая оценка экзамена 100 баллов



Образец экзаменационного билета по химии

Б И Л Е Т  № 1

1. В  2  л воды  раств орены  1,7 г б ен зо й н о й  кислоты  C 6H 5C O O H  и 0 ,1 7  г б ен зо а та  калия  
C 6H 5C O O K . В ы ч и сл и те рН  эт о г о  раствора. (К а = 6 ,6 . 10 -5). К  каком у ти п у  буф ер н ы х  
растворов отн оси тся  эт о т  буф ер н ы й  раствор? К аков м ехан и зм  его  б у ф ер н о го  действия?  
О твет п о д тв ер д и т е  соотв ет ств ую щ и м и  ур авн ен ия м и  реакций.

2. В  м ед и ц и н ск о й  практике ч асто  п ол ьзую тся  в одн ы м и  растворам и  п ерм анганата калия  
р азн ой  концентрации. Р ассчи тай те навеску (м а ссу ) К М п О 4 и о б ъ ём  воды , н ео б х о д и м ы е  для  
п ри готовл ени я  100 г 3% -н ого  раствора п л отн остью  1 г/мл. О п р едел и т е  м олярную , 
н орм альную  к онц ен тр ац и ю  (для реакции  в нейтральн ой  ср ед е ) и титр п о л у ч ен н о го  
раствора.

3. О к и сл и тел ь н о-восстан ови тель н ы е реакции  (О В Р ). О сн овн ы е п о л ож ен и я  эл ек тр он н ой  
т ео р и и  О В Р. Типы  О В Р . Д ан а  сх ем а  О ВР: B r- +  BrO3- ^  B r2 . П о д б ер и т е  к оэф ф иц и енты  
и он н о-эл ек тр он н ы м  м етод ом . В  какой ср ед е  п р о и сх о д и т  окислен и е? Ч ем у  равна молярная  
м асса  эквивалента окислителя?

4. П оказать на эл ек тр охи м и ч еск ой  сх ем е , какие скачки п отен ци ал а возн и к аю т в ц еп и  из 
стек л ян н ого эл ек тр ода  и в н еш н его  х л о р сер еб р я н о го  эл ек т р од а  сравн ен ия при  
п отен ц и ом етр и ч еск ом  оп р ед ел ен и и  рН  растворов. О бъ ясн и ть м ехан и зм  их возникновения.

5. В  ч ем  сущ н ост ь  и о н о о б м ен н о й  адсор бц и и ? Ч то так ое и он ообм ен н и к и , какова их  
структура, как он и  отл и ч аю тся  п о  о сн о в н о ст и  и для ч его  прим еняю тся? Ч то  так ое  
эквивалентная адсор бц и я , как он а  п р о и сх о д и т , каково ее  зн а ч ен и е в к ол л ои дн ой  хи м и и ?

6. Ч то так ое порош ки , каковы о с о б е н н о с т и  и х  как ди сп ер сн ы х  си стем ? Ч ем  объ ясн яется  
сл еж и в аем ость  и расп ы ляем ость  порош ков? Ч то обусл ав л и в ает  п р еобл ад ан и е к акого-то  
о д н о г о  из эт и х  свойств?

7. О бр азуй те тр и п еп ти д  из аланина, тр и п тоф ан а и гистидин а. У к аж и те п еп ти дн ы е связи.

8. Н ап и ш и те реак ци ю  обр азов ан и я  ф о сф а ти д н о й  кислоты , в состав  к отор ой  входя т  
л и нол ен овая  и линолевая кислоты .

9. Н ап и ш и те реак ци ю  Р -р и боф ур ан озы  с ф о сф о р н о й  к и сл отой  и н азови те п ол учен н ы й  
продукт.

10. Н ап и ш и те р еакцию  обр азов ани я  н укл еотида, в состав  к отор ого  в х о д и т  аден и н . У каж ите  
сл о ж н о эф и р н у ю  и гл и к ози дн ую  связи.

Критерии оценки :
«О тлично» : 9 0 -1 0 0  баллов
-  д ан  полны й, р азвернуты й отв ет на п оставлен н ы й  вопрос;
-  в отв ете п р осл еж и в ается  четкая структура, логич еская п осл ед ов ател ь н ость ,
отраж аю щ ая сущ н ост ь  раскры ваем ы х понятий, теор и й , явлений;
-  зн ан и е п о  п р ед м ет у  д ем о н ст р и р у ю т ся  на ф о н е  п они м ани я его  в си ст ем е
д а н н о й  науки и м еж ди сц и п л и н ар н ы х связей;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  четкие, краткие;



-  м о гу т  бы ть д о п у щ ен ы  н едоч еты  в оп р ед ел ен и и  понятий, исправленны е  
сту д ен т о м  сам остоятел ь н о  в п р о ц ессе  ответа.
«Хорошо»:
-  дан  полны й, р азвернуты й отв ет на п оставлен н ы й  в оп р ос, показано у м ен и е  
вы делять сущ еств ен н ы е и н есущ ест в ен н ы е признаки, п р и ч и н н о
сл едств ен н ы е связи;
-  р ассказ н ед о ст а т о ч н о  л оги ч ен  с еди ни ч ны м и  ош и бкам и  в частн остях, 
исправ ленн ы е сту д ен т о м  с п ом ощ ь ю  преподавателя;
-  еди н и ч н ы е ош и бк и  в п атоф и зи ол оги ч еск ой  терм и нологи и ;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  правильны е, н ед о ст а т о ч н о  четкие.

8 0 -8 9  баллов

«Удовлетворительно»
-  отв ет н ед о ста то ч н о  полны й, с ош и бкам и  в деталях, у м ен и е  раскры ть  
зн а ч ен и е о б о щ ён н ы х  зн ан и й  н е показано, р еч ев о е  о ф ор м л ен и е т р еб у ет  
поправок, коррекции;
-  логика и п осл ед ов ател ь н ость  и зл ож ен и я  и м ею т наруш ени я, ст у д ен т  не  
с п о со б е н  сам остоя тел ь н о вы делить су щ еств ен н ы е и н есущ еств ен н ы е  
признаки и п р и ч и н н о-сл едств ен н ы е связи;
-  ош и бк и  в раскры ваем ы х понятиях, терм инах;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  н ед о ст а то ч н о  четкие, с ош и бкам и  в 
частн остях.

7 0 -7 9  баллов

«Неудовлетворительно»
-  отв ет п р едставл я ет с о б о й  р а зр озн ен н ы е зн ан и я  с сущ еств ен н ы м и  
ош и бк ам и  п о  воп росу;
-  п р и сутств ую т ф рагм ен тарн ость , н ел оги ч н ость  и зл ож ен и я, ст у д ен т  не  
о со зн а ет  связь о б с у ж д а е м о г о  в оп р оса  с др уги м и  объ ек там и  дисциплины , 
речь неграм отная;
-  н езн ан и е п атоф и зи ол оги ч еск ой  терм и нол оги и ;
-  ответы  на доп ол н и тел ь н ы е воп р осы  неправильны е.

М ен ее  70  
баллов

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой 
для освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Е рш ов Ю .А ., П оп к ов  В .А ., Б ерлян д А .С . О бщ ая  
хим ия. Б и оф и зи ч еск ая  хим ия. Х и м и я  б и оген н ы х  
эл ем ен тов . У ч ебн и к  для м ед и ц и н ск и х  вузов. М ,: 
И зд . Ю райт В ы сш .ш к ., 2 0 1 6  г., 10 и зд . - 5 6 0  с.

1 30

2 П оп к ов  В .А ., П узак ов  С .А . О бщ ая хим ия. 
У ч ебн и к  для м еди ц и н ск и х  вузов. М : Г Э О Т А Р  
М ед и а , 2 0 0 7  -9 7 6  с.

1 110

3 О рганическая и ф изическая хи м и я  (органическая  
хи м и я, часть 1): у ч еб .-м ет о д . п о с о б и е  для  
студен тов , о б у ч а ю щ и х ся  п о  сп ец и ал ьн ости  
«М еди ц и н ск ая  б и о х и м и я » / В .А . С тарцева, Л .Е . 
Н икитина, Н .П . А ртем ова, И .В .Ф ед ю н и н а . -  
К азань: К Г М У , 2 0 1 2 . - 165с.

35 1



4 Органическая и физическая химия (органическая 
химия, часть 2): учеб.-метод. пособие для 
студентов, обучающихся по специальности 
«Медицинская биохимия»/ В.А. Старцева, Л.Е. 
Никитина, Н.П. Артемова, И.В.Федюнина. -  
Казань: КГМУ, 2013. -  135 с.

35 1

5 Зурабян С.Э. Биоорганическая химия: учеб. для 
вузов / С.Э. Зурабян , Ю.И. Бауков, Н.А. 
Тюкавкина / М: ГЭОТАР, 2011. - 416 с.

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1. В. В. Егоров. Теоретические основы 
неорганической химии. Учебник для вузов. СПб: 
Лань, 2017 -192 с.

2 85

2. Гельфман М., Ковалевич О., Юстратов В. 
Коллоидная химия. Учебник для вузов.СПб.: Изд. 
«Лань», 2017. -  336 с.

3 27

3 «Руководство к лабораторным занятиям по 
биоорганической химии». Под ред. Тюкавкиной 
Н.А., М.: Дрофа, 2006. - 318 с.

3 90

4 Учебно-методическое пособие по общей химии. 
Л.Е. Никитина, В.Н. Тимербаев, С.И. Галеева, 
С.В.Киселев.- Изд-во КГМУ -  2006.- 72 стр. (печ.л. 
4,44)

25 3

5 Органическая и физическая химия (физическая и 
коллоидная химия, часть 2) учеб.-метод. пособие 
для студентов, обучающихся по специальности 
«Медицинская биохимия»/ С.В. Киселев, Г.Г. 
Хисамеев. -  Казань: КГМУ, 2015. - 155 с.

30 2

6 Введение в неорганическую химию. Учебно
методическое пособие для студентов медико
биологического факультета медицинских 
университетов, специальность -  биохимия, 
биофизика / С.И. Галеева.- Казань: КГМУ, 2012.
107 стр.

30 2

7 Малый практикум по органической химии: 
учеб.пособие / Н.П. Артемова, И.В. Федюнина / 
Под ред. Никитиной Л.Е. - Казань: КГМУ, 2010 -  46 
с.

100 1

8 4. Спектральные методы в органической химии: 
учеб.-метод. пособие / В.А. Старцева, Л.Е. 
Никитина, Н.П. Артемова. -  Казань: КГМУ, 2014. -  
84 с.

30 1

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%C7%F3%F0%E0%E1%FF%ED
http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%C7%F3%F0%E0%E1%FF%ED
http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%C1%E0%F3%EA%EE%E2
http://www.bambook.com/scripts/m.s?v=2&t=%D2%FE%EA%E0%E2%EA%E8%ED%E0


1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный ресурс. 
http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Medline -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. Система 
PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и биологические 
статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые статьи, если они 
имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих областей: медицина, 
стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, генетика, биохимия, цитология, 
биотехнология, биомедицина и т. д. / https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

6. Интерактивный мультимедиа учебник по органической химии http://orgchem.ru
7. Видеоопыты по органической химии http://freematerials.ru/vse-materiali/himia/510-26-1.html 
http://www.himikatus.ru/org video.php
8. Книги по химии http://himkniga.com/
9. Международные ресурсы по органической химии http://www .organicworldwide.net/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Требования по выполнению контрольной работы . Контрольная работа выполняется 
дистанционно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного листа. Работа 
должна четко отвечать на поставленный вопрос, иметь явно выраженные введение, основную 
часть и заключение (но без соответствующих заголовков). Требования по форматированию 
текста -  14пт Times New Roman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. 
Цитаты, тезисы, упоминания работ других ученых или результатов исследований должны 
дополняться подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена 
преподавателю не позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу 
в случае наличия в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому 
(практическому) занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из рекомендованных к 
семинарскому занятию тем. Продолжительность доклада на семинарском занятии -  до 10 мин. 
В докладе должна быть четко раскрыта суть научной проблемы, представляемой докладчиком. 
Язык и способ изложения доклада должны быть доступными для понимания студентами 
учебной группы. Доклад излагается устно, недопустимо дословное зачитывание текста. Можно 
подготовить презентацию по выбранной теме.

Требования к  проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым 
студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах

http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://orgchem.ru
http://freematerials.ru/vse-materiali/himia/510-26-1.html
http://www.himikatus.ru/org_video.php
http://himkniga.com/
http://www.organicworldwide.net/


даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним 
студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы . Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации социологических 
терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. 
Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения нескольких работ, 
преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к эссе. Эссе выполняется дистанционно. В работе должен быть титульный 
лист с указанием темы и ФИО преподавателя. Требования по форматированию текста -  14пт 
Times New Roman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. Цитаты, тезисы, 
упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться 
подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не 
позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае наличия 
в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к заданиям на оценку умений и навы ков . Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

С амостоятельная работа -  это индивидуальная познавательная деятельность студента 
как на аудиторных занятиях, так и во внеаудиторное время. Его самостоятельная работа должна 
быть многогранной и иметь четко выраженную направленность на формирование конкретных 
компетенций. Цель самостоятельной работы -  овладение фундаментальными знаниями, 
профессиональными умениями и навыками, опытом творческой, исследовательской 
деятельности и обеспечение формирования профессиональной компетенции, воспитание 
потребности в самообразовании, ответственности и организованности, творческого подхода к 
решению проблем. СРС способствует эффективному усвоению, как основного, так и 
дополнительного учебного материала, приучает студентов к самостоятельному поиску и 
творческому осмыслению полученных знаний. Формы проведения самостоятельной работы 
студента разнообразны, это -  работа с конспектами, учебными пособиями, решение типовых, 
творческих экспериментальных и ситуационных задач.

При изучении дисциплины рекомендуется:
-  основное внимание уделять усвоению знаний о виде химической информации, получаемой из 
экспериментальных спектров, теоретических основ, возможностей и областей применения 
спектральных методов для идентификации органических соединений;
-  не ограничиваться только использованием лекций или учебных пособий, а использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка;
-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее -  понимание существенно 
экономит время и усилия, а также позволяет продуктивно использовать полученные знания на 
практических занятиях;
-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, рефератах и письменных 
работах -  это развивает необходимый навык обращения с понятиями и категориями, 
способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по дисциплине;
-  при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, рефератах и письменных работах 
следует научиться выделять необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и 
объемно не означает изложить по существу;
-  для лучшего освоения материала по дисциплине необходимо постоянно разбирать материалы 
лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией. Ряд тем учебной дисциплины полностью переносится на 
самостоятельную работу. В целом, на два часа аудиторных занятий отводится 1.5 часа 
самостоятельной работы;



- для текущего контроля усвоения и углубления лекционного материала после каждого раздела 
курса предусмотрен контроль знаний. Формой итогового контроля является экзамен.

Перечень опубликованных методических указаний по дисциплине

№
п/п

Н аименования согласно библиографическим требованиям

1 Органическая и физическая химия (органическая химия, часть 1): учеб.-метод. 
пособие для студентов, обучающихся по специальности «Медицинская биохимия»/ 
В.А. Старцева, Л.Е. Никитина, Н.П. Артемова, И.В. Федюнина. -  Казань: КГМУ, 
2012. - 165 с.

2 Органическая и физическая химия (органическая химия, часть 2): учеб.-метод. 
пособие для студентов, обучающихся по специальности «Медицинская биохимия» 
/ В.А. Старцева, Л.Е. Никитина, Н.П. Артемова, И.В. Федюнина. -  Казань: КГМУ, 
2013. -  135 с.

3 Руководство к лабораторным занятиям по органической химии: учеб. пособие для 
вузов / Н.Н. Артемьева, В.Л. Белобородов, С.Э. Зурабян / Под ред. Н.А. 
Тюкавкиной, 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Дрофа, 2002. - 384 с.

4 Малый практикум по органической химии: учеб. пособие / Н.П. Артемова, И.В. 
Федюнина / Под ред. Никитиной Л.Е. - Казань: КГМУ, 2010 -  46 с.

5 Спектральные методы в органической химии: учеб.-метод. пособие / В.А. Старцева, 
Л.Е. Никитина, Н.П. Артемова. -  Казань: КГМУ, 2014. -  84 с.

6 Органическая и физическая химия (физическая и коллоидная химия, часть 2) учеб.- 
метод. пособие для студентов, обучающихся по специальности «Медицинская 
биохимия»/ С.В. Киселев, Г.Г. Хисамеев. -  Казань: КГМУ, 2015. - 155 с.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал ФГБОУ ВО Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе 
образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, 
задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от 
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.



11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес
(местоположе

ние)
учебных

помещений
1. Химия 1. Учебная комната (к. 650).

Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.); 
учебно-методические материалы; стендовый фонд (5 шт.).

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49 А,6 
этаж2. Учебные лаборатории (к.627)

Оснащение: химические столы, вытяжные шкафы 
лабораторные, лабораторное оборудование и приборы, 
расходные материалы, лабораторный инструментарий, 
лабораторная посуда, химические реактивы, 
лабораторные печи, весы.
2. Учебные лаборатории (к.658)
Оснащение: химические столы, вытяжные шкафы 
лабораторные, лабораторное оборудование и приборы, 
расходные материалы, лабораторный инструментарий, 
лабораторная посуда, химические реактивы, 
лабораторные печи, весы.
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины Философия являетсяформирование у студента гуманистического 
научного мировоззрения, системного и критического мышления, активной и ответственной 
жизненной позиции.

Задачи освоения дисциплины:
-  способствовать формированию у студентов целостного системного 

представления о мире и месте человека в нем;
-  познакомить студентов с разнообразием мировоззрений, философских школ и 

направлений, показать, как менялось в ходе историипонимание человеком 
природы, общества, познания и самого себя;

-  развить умение критического анализа различных подходов к решению 
мировоззренческих проблем;

-  развить умение точно формулировать, последовательно и аргументировано 
излагать собственное видение мировоззренческих проблем;

-  развить владение приемами ведения научной дискуссии, полемики, диалога. 
Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции:

-  О К -1 способностью к абстрактному мышлению , анализу, синтезу

В результате освоения ОК-1 обучающийся должен:
Знать: методы абстрактного мышления при установлении истины, методы научного 
исследования путём мысленного расчленения объекта (анализ) и путём изучения предмета в 
его целостности, единстве его частей (синтез)
Уметь: с использованием методов абстрактного мышления, анализа и синтеза анализировать 
альтернативные варианты решения исследовательских задач и оценивать эффективность 
реализации этих вариантов
Владеть: целостной системой навыков использования абстрактного мышления при решении 
проблем, возникающих при выполнении исследовательских работ, навыками отстаивания 
своей точки зрения

ОК-2 способностью использовать основы философских знаний для формирования 
мировоззренческой позиции

В результате освоения ОК-2 обучающийся должен:
Знать: центральные проблемы онтологии, теории познания, философии науки, 

философской антропологии, этики и социальной философии, а также различные философские 
позиции по этим проблемам;

Уметь: ясноформулировать и убедительно аргументировать собственную позицию по 
различным мировоззренческим проблемам;

Владеть: навыками письменного изложения своей позиции и аргументов в ясной и 
последовательной форме.

ОК-3 способностью анализировать основные этапы  и закономерности исторического 
развития общества для формирования гражданской позиции

В результате освоения ОК-3 обучающийся должен:
Знать: процесс историко-культурного развития человека и человечества; эпохальные
особенности историко-философской мысли; движущие силы и закономерности становления 
философии; место человека в историческом процессе; политическую организацию общества.



Уметь: опираясь на философские методы определять ценностьтого или иного исторического 
или культурного факта или явления; уметь соотносить факты и явления применяя 
критическое мышление; анализировать многообразие культур и цивилизаций; оценивать роль 
цивилизаций в их взаимодействии.
Владеть: навыками исторического, философского, историко-компаративистским методом
философского анализа исторических эпох,; информацией о движущих силах философии; приемами 
анализа сложных социальных проблем в контексте событий мировой истории и современного социума.

ОК-5 готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию 
творческого потенциала

В результате освоения ОК-5 обучающийся должен:

Знать: теории личности, проблемы человеческого существования, личностной идентичности 
и самореализации;
Уметь: на основе самоанализа ставить задачи саморазвития, самореализации и
самообразования;
Владеть: навыками самоанализа, навыками постановки задач саморазвития, самореализации и 
самообразования.

ОК-8 готовностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 
иностранном язы ках для решения задач профессиональной деятельности.

В результате освоения ОК-8 обучающийся должен:
Знать: систему современного русского и иностранного языков; нормы словоупотребления; нормы 
русской грамматики и грамматики иностранного языка; орфографические нормы, специальную 
терминологию на русском и иностранном языках.
Уметь: создавать устные и письменные, монологические и диалогические речевые
произведения научных и деловых жанров с учетом целей, задач, условий общения, Уметь 
читать и анализировать произведения на современном русском языке.
Владеть: различными формами, видами устной и письменной коммуникации в учебной и 
профессиональной деятельности;- технологиями самостоятельной подготовки текстов различной 
жанрово-стилистической принадлежности, культурой речи;

ОК-10 готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурны е различия

В результате освоения ОК-10 обучающийся должен:
Знать: структуру общества как сложной системы; - особенности влияния социальной среды 
на формирование личности и мировоззрения человека; - основные социально-философские 
концепции и соответствующую проблематику
Уметь: - корректно применять знания об обществе как системе в различных формах 
социальной практики; выделять, формулировать и логично аргументировать собственную 
мировоззренческую позицию в процессе межличностной коммуникации с учетом ее 
специфики ; самостоятельно анализировать различные социальные проблемы с 
использованием философской терминологии и философских подходов
Владеть: - способностями к конструктивной критике и самокритике. умениями работать в 
команде, взаимодействовать с экспертами в предметных областях, навыками воспринимать 
разнообразие и культурные различия, принимать социальные и этические обязательства.



Дисциплина включена в _базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана. 
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «История», «История медицины».
Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 

«Психология и педагогика», «Высшая математика».
Область профессиональнойдеятельностивыпускников, освоивших программу специалитета, 
включает медико-биофизические исследования, направленные на создание условий для 
охраны здоровья граждан.
О бъекты  профессиональнойдеятельностивыпускников, освоивших программу
специалитета, являются: физические лица (пациенты); совокупность физических лиц 
(популяции); совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на 
создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и 
лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: медицинская, организационно управленческая, 
научно-производственная и проектная, научно исследовательская

З.Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академическихчасов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкостьдисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 академических
часов.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
180 28 68 48

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную 

работу обучающихся и 
трудоёмкость 

(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости

Аудиторные
учебные
занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Л ек
ции

П ракт.
зянят

1 Раздел 1. 
Философия, ее 
предмет и значение

8 2 4 2 Коллоквиум №1 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

1.1 Тема 1. 1 
Философия, ее 
предмет и значение

2 4 2 Коллоквиум №1 
Первоисточники 

Кейс-задания



Доклады
2 Раздел 2. 

Онтология
21 6 7 9 Коллоквиум №1 

Первоисточники 
Кейс-задания 

Доклады
2.
1

Тема 2.1. Концепции 
бытия в античной 
философии и 
философии 
Средневековья

1 2 2 Коллоквиум №1 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

2.
2.

Тема 2.2. Концепции 
бытия в философии 
Нового времени

1 2 2 Коллоквиум №1 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

2.
3.

Тема 2.3. Концепции 
бытия в философии 
XIX в.

2 1 3 Коллоквиум №1 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

2.
4

Тема 2.4. 
Современная 
материалистическая 
концепция бытия и 
ее принципы. Тема 
5. Жизнь и сознание 
Коллоквиум №1.

2 2
2

Коллоквиум №1 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

3 Раздел 3. Теория 
познания

11 2 4 5 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

3.1 Тема 3. 1. Проблема 
обоснования знания. 
Скептицизм и 
агностицизм

5 1 2 2 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

3.2 Тема 3.2. Знание и 
реальность.

3,5 0,5 1 2 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

3.3 Тема 3.3. Проблема 
истины

2,5 0,5 1 1 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

4 Раздел 4. 
Философия науки

4 8 8 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

4.1 Тема 4.1. Структура 
науки

2 2 2 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

4.2 Тема 4.2.
Философия науки: 
методология науки

1 4 3 Коллоквиум №2 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

4.3 Тема 4.3. Рост 1 2 3 Коллоквиум №2



научного знания + Первоисточники
Кейс-задания

Доклады
5 Раздел 5.

Философская
антропология

6 14 12 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

5.1 Тема 5.1. Концепции 
человека в истории 
философии

2
4 3 Коллоквиум №3 

Первоисточники 
Кейс-задания 

Доклады
5.2 Тема 5.2. 

Биологическое и 
социальное в 
природе человека

2 2 2 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

5.3 Тема 5.3. 
Психоанализ о 
природе человека

1 4 3 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

5.4 Тема 5.4.
Экзистенциальная 
концепция человека

1 4 3 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

6 Раздел 6. Этика 4 4 3 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

6.1 Тема 6.1 Понятие 
этики. Этические 
теории античности

2 2 1 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

6.2 Тема 6.2 Этические 
теории Нового 
времени и 
современности. 
Коллоквиум №2

2 2 2 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

7 Раздел 7.
Социальная
философия

4 6 9 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

7.1 Тема 7.1. Общество 
как предмет 

философского 
анализа

1 1 1 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

7.2 Тема 7.2. Общество 
и личность

1 1 1 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады

7.3 Тема 7.3. 
Философия истории. 
Глобальные 
проблемы 
современности

2 2 1 Коллоквиум №3 
Первоисточники 

Кейс-задания 
Доклады



7 .4 Коллковиум 3.Эссе 8 2 6 Написание эссе
ВСЕГО: 28 68 48

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

1 Раздел 1. 
Ф илософия, ее 

предмет и значение

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Философские вопросы в жизни 
современного человека. Философия как 
теоретически обоснованное мировоззрение. 
Мировоззрение и личность. Соотношение 
философии с наукой и религией.

Философия как форма познания. 
Предмет философии. Изменение предмета 
философии в ходе истории. Философия и 
наука. Отрицание позитивизмом 
познавательного значения философии. Роль 
философии по отношению к науке.

Место и роль философии в культуре. 
Философия как обоснование высших целей 
и ценностей. Философия как 
рационализация и критика разнообразных 
форм человеческого опыта (политики, 
права, морали, религии, искусства, 
медицины и т.д.).

Структура философского знания.
Исторические типы философии.

Содержание темы 
практического занятия

Философские вопросы в жизни 
современного человека. Философия как 
теоретически обоснованное мировоззрение. 
Мировоззрение и личность. Соотношение 
философии с наукой и религией.

Философия как форма познания. 
Предмет философии. Изменение предмета 
философии в ходе истории. Философия и 
наука. Отрицание позитивизмом 
познавательного значения философии. Роль 
философии по отношению к науке.

Место и роль философии в культуре. 
Философия как обоснование высших целей 
и ценностей. Философия как 
рационализация и критика разнообразных 
форм человеческого опыта (политики, 
права, морали, религии, искусства, 
медицины и т.д.).

Структура философского знания.
Исторические типы философии.

Раздел 2. Онтология



2 Тема 2.1. Концепции 
бытия в античной 
философии и 
философии 
Средневековья

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Бытие как проблема философии. 
Монистические и плюралистические 
концепции бытия. Материализм и идеализм. 
Материальное и идеальное бытие. 
Специфика человеческого бытия.

Поиск первоначала в ранней греческой 
философии. Милетская школа. 
Пифагорейская школа. Гераклит. Элейская 
школа. Атомисты Левкипп и Демокрит.

Онтология Платона. Бытие и 
Становление. Идеи и вещи. Уровни 
реальности и знания. Аллегория пещеры. 
Онтология Аристотеля. Критика Платона. 
Учение о сущности. Учение о четырех 
причинах. Телеология Аристотеля.

Особенности понимания мира в эпоху 
Средневековья. Идея творения и идея 
откровения. Бог как высшее бытие. 
Сущность и существование. Две традиции и 
две тенденции в средневековой теологии. 
Спор о природе универсалий. Реализм, 
номинализм, концептуализм.

Содержание темы 
практического занятия

Бытие как проблема философии. 
Монистические и плюралистические 
концепции бытия. Материализм и идеализм. 
Материальное и идеальное бытие. 
Специфика человеческого бытия.

Поиск первоначала в ранней греческой 
философии. Милетская школа. 
Пифагорейская школа. Гераклит. Элейская 
школа. Атомисты Левкипп и Демокрит.

Онтология Платона. Бытие и 
Становление. Идеи и вещи. Уровни 
реальности и знания. Аллегория пещеры. 
Онтология Аристотеля. Критика Платона. 
Учение о сущности. Учение о четырех 
причинах. Телеология Аристотеля.

Особенности понимания мира в эпоху 
Средневековья. Идея творения и идея 
откровения. Бог как высшее бытие. 
Сущность и существование. Две традиции и 
две тенденции в средневековой теологии. 
Спор о природе универсалий. Реализм, 
номинализм, концептуализм.

3. Тема 2.2. Концепции 
бытия в философии 
Нового времени

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8-5



Содержание 
лекционного курса

Понимание мира в эпоху Возрождения. 
Антропоцентризм и пантеизм.

Научная революция XVII в. Декарт -  
основатель философии Нового времени. 
Дуализм Декарта. Механистическое 
понимание природы. Проблема взаимосвязи 
души и тела. Пантеизм Спинозы. Идеализм 
Лейбница. Критика Лейбницем 
механицизма с позиций идеализма. Учение 
о монадах. Предустановленная гармония. 
Дуализм Локка. Локк о первичных и 
вторичных качествах.

Субъективный идеализм Беркли. 
Отрицание различия между первичными и 
вторичными качествами. Отрицание 
материи. Проблема солипсизма.

Содержание темы 
практического занятия

Понимание мира в эпоху Возрождения. 
Антропоцентризм и пантеизм.

Научная революция XVII в. Декарт -  
основатель философии Нового времени. 
Дуализм Декарта. Механистическое 
понимание природы. Проблема взаимосвязи 
души и тела. Пантеизм Спинозы. Идеализм 
Лейбница. Критика Лейбницем 
механицизма с позиций идеализма. Учение 
о монадах. Предустановленная гармония. 
Дуализм Локка. Локк о первичных и 
вторичных качествах.

Субъективный идеализм Беркли. 
Отрицание различия между первичными и 
вторичными качествами. Отрицание 
материи. Проблема солипсизма.

4. Тема 2.3. Концепции 
бытия в философии 
XIX в.

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Немецкая классическая философия. 
Объективный идеализм Гегеля. Тождество 
бытия и мышления. Диалектика. 
Философская система.

Диалектический материализм Маркса и 
Энгельса. Синтез диалектики и 
материализма. Критика метафизического 
способа мышления. Диалектика как теория 
развития. Законы диалектики: закон 
перехода количественных изменений в 
качественные, закон единства и борьбы 
противоположностей, закон отрицания 
отрицания.



5. Тема 4. Современная 
материалистическая 
концепция бытия и ее 
принципы

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Принцип материализма. Понятие 
материи. Уровни организации материи. 
Физикализм и эмерджентизм. Материя и 
движение. Пространственно-временные 
характеристики бытия. Субстанциональная 
и реляционная концепции пространства и 
времени.

Принцип детерминизма. Причина и 
следствие. Закон. Необходимость и 
случайность. Механистический 
детерминизм. Детерминизм и свобода. 
Фатализм. Индетерминизм. Возможность и 
действительность. Вероятность. 
Динамические и статистические 
закономерности. Спор о детерминизме в 
современной науке.

Принцип системности. Понятие 
целостности. Целое и часть. Механицизм и 
холизм. Понятие системы. Типы систем. 
Самоорганизующиеся системы. 
Синергетика как новое миропонимание.

Принцип развития. Понятие развития. 
Современная наука о глобальной эволюции 
как самоорганизации материи.

Содержание темы 
практического занятия

Принцип материализма. Понятие 
материи. Уровни организации материи. 
Физикализм и эмерджентизм. Материя и 
движение. Пространственно-временные 
характеристики бытия. Субстанциональная 
и реляционная концепции пространства и 
времени.

Принцип детерминизма. Причина и 
следствие. Закон. Необходимость и 
случайность. Механистический 
детерминизм. Детерминизм и свобода. 
Фатализм. Индетерминизм. Возможность и 
действительность. Вероятность. 
Динамические и статистические 
закономерности. Спор о детерминизме в 
современной науке.

Принцип системности. Понятие 
целостности. Целое и часть. Механицизм и 
холизм. Понятие системы. Типы систем. 
Самоорганизующиеся системы. 
Синергетика как новое миропонимание.

Принцип развития. Понятие развития. 
Современная наука о глобальной эволюции 
как самоорганизации материи.

6. Тема 5. Жизнь и ОК-1; ОК-2,



сознание ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Проблема жизни, ее конечности и 
бесконечности, уникальности и 
множественности во Вселенной. Бытие и 
сознание. Проблема сознания в философии. 
Происхождение сознания. Сознание как 
высшая форма отражения. Понятие 
отражения. Развитие форм отражения в 
природе.

Раздел 3. Теория 
познания

7. Тема 1. Проблема 
обоснования знания. 
Скептицизм и 
агностицизм

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Знание и мнение. Проблема 
обоснования знания и фундаментализм. 
Рационализм (Платон, Р. Декарт, Лейбниц) 
и эмпиризм (Ф.Бэкон, Дж.Локк) об 
источнике и методе достижения 
достоверного знания. Теория врожденных 
идей и ее критика Дж. Локком.

Скептицизм (софисты Горгий и 
Протагор, Пиррон и его школа).

Эмпиризм и скептицизм Д. Юма. Юм о 
духовной субстанции и причинности.

Теория познания И. Канта. Синтез 
рационализма и эмпиризма. Априорные 
формы чувственности и рассудка и их роль 
в процессе познания. Обоснование научного 
знания. Понятие вещи-в-себе. Агностицизм.

Отказ от фундаментализма в 
неклассической философии.

Содержание темы 
практического занятия

Знание и мнение. Проблема 
обоснования знания и фундаментализм. 
Рационализм (Платон, Р. Декарт, Лейбниц) 
и эмпиризм (Ф.Бэкон, Дж.Локк) об 
источнике и методе достижения 
достоверного знания. Теория врожденных 
идей и ее критика Дж. Локком.

Скептицизм (софисты Горгий и 
Протагор, Пиррон и его школа).

Эмпиризм и скептицизм Д. Юма. Юм о 
духовной субстанции и причинности.

Теория познания И. Канта. Синтез 
рационализма и эмпиризма. Априорные 
формы чувственности и рассудка и их роль 
в процессе познания. Обоснование научного 
знания. Понятие вещи-в-себе. Агностицизм.



Отказ от фундаментализма в 
неклассической философии.

8. Тема 2. Знание и 
реальность.

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Понятие наивного реализма. Активная 
роль субъекта в процессе познания. 
Отражение и конструирование. Познание, 
творчество и практика.

Структура процесса познания. 
Чувственное познание и его формы. 
Соотношение субъективного и 
объективного в чувственном образе. 
Рациональное познание и его формы. 
Мышление, логика, язык и 
действительность. Рациональное и 
иррациональное в познавательной 
деятельности. Интуиция и ее роль в 
познании.

Классическая концепция истины и ее 
проблемы. Когерентная теория истины. 
Логический критерий истины. Понятие 
истины с точки зрения прагматизма. 
Конвенциональная концепция истины. 
Марксистская концепция истины. Понятия 
абсолютной и относительной истины. 
Догматизм и релятивизм. Объективность 
истины. Конкретность истины. Практика 
как критерий истины. Истина, оценка, 
ценность.

Социально-историческая 
обусловленность познания.

Содержание темы 
практического занятия

Структура процесса познания. 
Чувственное познание и его формы. 
Соотношение субъективного и 
объективного в чувственном образе. 
Рациональное познание и его формы. 
Мышление, логика, язык и 
действительность. Рациональное и 
иррациональное в познавательной 
деятельности. Интуиция и ее роль в 
познании.

9. Проблема истины ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Классическая концепция истины и ее 
проблемы. Когерентная теория истины. 
Логический критерий истины. Понятие 
истины с точки зрения прагматизма.



Конвенциональная концепция истины. 
Марксистская концепция истины. Понятия 
абсолютной и относительной истины. 
Догматизм и релятивизм. Объективность 
истины. Конкретность истины. Практика 
как критерий истины. Истина, оценка, 
ценность. Социально-историческая 
обусловленность познания.

Раздел 4. 
Философия науки

10. Тема 4.1. Структура 
науки

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Специфика научного познания 
Эмпирический и теоретический уровни, их 
различие. Формы эмпирического знания: 
данные наблюдений, научные факты и 
эмпирические обобщения. Отличие 
эмпирического обобщения от 
теоретического закона.

Научная теория и ее функции. Природа 
идеализаций. Формализация и 
математизация научного знания. 
Взаимосвязь эмпирии и теории.

Научное объяснение. Дедуктивно- 
номологическая (подводящая) модель 
научного объяснения. Объяснение и 
понимание.

Философские основания науки.

Содержание темы 
практического занятия

Специфика научного познания 
Эмпирический и теоретический уровни, их 
различие. Формы эмпирического знания: 
данные наблюдений, научные факты и 
эмпирические обобщения. Отличие 
эмпирического обобщения от 
теоретического закона.

Научная теория и ее функции. Природа 
идеализаций. Формализация и 
математизация научного знания. 
Взаимосвязь эмпирии и теории.

Научное объяснение. Дедуктивно- 
номологическая (подводящая) модель 
научного объяснения. Объяснение и 
понимание.

Философские основания науки.

11. Тема 4.2. Философия 
науки: методология 
науки

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы Понятие метода научного познания.



практического занятия Поиск универсального метода познания в 
истории философии (Бэкон, Декарт, 
Лейбниц).

Методы научного познания. 
Специальные, общенаучные и 
универсальные методы. Методы 
эмпирического уровня (наблюдение и 
эксперимент) и теоретического уровня 
(гипотетико-дедуктивный метод, 
формализация, аксиоматический метод). 
Общелогические приемы научного 
исследования (анализ и синтез, дедукция и 
индукция, абстрагирование и идеализация, 
аналогия, моделирование).

12. Тема 4.3. Рост научного 
знания

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Научное, вненаучное и антинаучное 
знания. Критерии демаркации между наукой 
и ненаукой. Логический позитивизм о 
верифицируемости как критерии научности. 
К. Поппер о фальсифируемости как 
критерии научности.

Эпистемологический анархизм П. 
Фейерабенда.

Интернализм и экстернализм в 
понимании роста научного знания. 
Концепция развития науки К. Поппера. 
Концепция развития науки Т. Куна. Понятие 
парадигмы, нормальной науки и научной 
революции. Методология научно
исследовательских программ И. Лакатоса.

Научные революции и смена типов 
рациональности. Этика науки.

Раздел 5. 
Философская 
антропология

13. Тема 5.1. Концепции 
человека в истории 
философии

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8

Содержание 
лекционного курса Понятие природы человека. Родовая 

сущность и индивидуальность. Особенности 
познания человека. Подходы «извне» и 
«изнутри».

Различные философские концепции 
человека в истории. Образ человека 
разумного в античной философии. Образ



человека духовного в средневековой 
философии. Гуманизм эпохи Возрождения. 
Просветители XVIII в. о природе человека. 
Концепция человека К. Маркса.

Концепции человека в ХХ в.: 
натуралистическая, психоаналитическая, 
культурологическая и экзистенциальная. 
Разнообразие современных концепций 
человека. Проблема синтеза знаний о 
человеке.

Содержание темы 
практического занятия

Понятие природы человека. Родовая 
сущность и индивидуальность. Особенности 
познания человека. Подходы «извне» и 
«изнутри».

Различные философские концепции 
человека в истории. Образ человека 
разумного в античной философии. Образ 
человека духовного в средневековой 
философии. Гуманизм эпохи Возрождения. 
Просветители XVIII в. о природе человека. 
Концепция человека К. Маркса.

Концепции человека в ХХ в.: 
натуралистическая, психоаналитическая, 
культурологическая и экзистенциальная. 
Разнообразие современных концепций 
человека. Проблема синтеза знаний о 
человеке.

14. Тема 5.2. 
Биологическое и 
социальное в природе 
человека

ОК-2, ОК -4, 
ОК-5

Содержание 
лекционного курса

Человек как биологическое и 
социальное существо. Социологизаторский 
и биологизаторский подходы.

Наследственность и среда. 
Деятельностный подход о формировании 
высших психических функций человека. 
Социобиология о генетической 
обусловленности социального поведения 
человека.

Происхождение человека. 
Антропогенез. Естественный отбор и 
социокультурные факторы становления 
человека (труд, общение, язык, культура).

Содержание темы 
практического занятия

Человек как биологическое и 
социальное существо. Социологизаторский 
и биологизаторский подходы.

Наследственность и среда. 
Деятельностный подход о формировании 
высших психических функций человека.



Социобиология о генетической 
обусловленности социального поведения 
человека.

Происхождение человека. 
Антропогенез. Естественный отбор и 
социокультурные факторы становления 
человека (труд, общение, язык, культура).

15. Тема 5.3. Психоанализ 
о природе человека

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8

Бессознательное и его роль в жизни 
человека. Фрейд, Юнг и Адлер о структуре 
и динамике психики.

Теория З.Фрейда. Структура психики. 
Понятии либидо. Внутренний конфликт как 
главная проблема душевной жизни 
человека. Способы решения конфликта. 
Понятие сублимации.

Теория К.Г.Юнга. Коллективное 
бессознательное. Понятие индивидуации.

Теория А.Адлера. Понятие комплекса 
неполноценности. Принцип компенсации.

16. Тема 5.4.
Экзистенциальная 
концепция человека

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8

Содержание 
лекционного курса

Отрицание универсальной 
человеческой природы. Человек как 
собственный проект. Личность и свобода. 
Подлинное и неподлинное бытие. 
Пограничная ситуация. Смысл жизни и 
ценности.

Категории человеческого 
существования. Проблема смысла жизни, 
смерти и бессмертия в философии. Счастье. 
Любовь. Свобода. Творчество.

Содержание темы 
практического занятия

Отрицание универсальной 
человеческой природы. Человек как 
собственный проект. Личность и свобода. 
Подлинное и неподлинное бытие. 
Пограничная ситуация. Смысл жизни и 
ценности.

Категории человеческого 
существования. Проблема смысла жизни, 
смерти и бессмертия в философии. Счастье. 
Любовь. Свобода. Творчество.

Раздел 6. Этика

17. Тема 6.1 Понятие 
этики. Этические

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5;



теории античности ОК-8; ОК-10
Содержание 
лекционного курса

Понятия «этика», «мораль», 
«нравственность», их происхождение и 
смысл. Мораль как особая форма регуляции 
общественных отношений и поведения 
человека. Нравственное поведение и 
нравственное сознание. Ситуация 
морального выбора, ее характеристики. 
Критерии морального поведения и 
моральной оценки. Автономность и 
ответственность личности.

Проблема обоснования нравственных 
ценностей в античной философии. Учение 
Сократа. Критика софистов. Взаимосвязь 
познания и добродетели. Этическая 
концепция Платона. Учение о добродетелях. 
Этическая теория Аристотеля. Учение 
Эпикура. Эвдемонизм. Счастье как 
безмятежность. Этика стоиков. Апатия как 
этический идеал.

Содержание темы 
практического занятия

Понятия «этика», «мораль», 
«нравственность», их происхождение и 
смысл. Мораль как особая форма регуляции 
общественных отношений и поведения 
человека. Нравственное поведение и 
нравственное сознание. Ситуация 
морального выбора, ее характеристики. 
Критерии морального поведения и 
моральной оценки. Автономность и 
ответственность личности.

Проблема обоснования нравственных 
ценностей в античной философии. Учение 
Сократа. Критика софистов. Взаимосвязь 
познания и добродетели. Этическая 
концепция Платона. Учение о добродетелях. 
Этическая теория Аристотеля. Учение 
Эпикура. Эвдемонизм. Счастье как 
безмятежность. Этика стоиков. Апатия как 
этический идеал.

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8; ОК-10

18. Тема 6.2 Этические 
теории Нового времени 
и современности.

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8; ОК-10

Содержание 
лекционного курса

Этическая система И. Канта. Принцип 
автономии морали. Понятие 
категорического императива. 
Утилитаристская этика. Этические 
концепции И. Бентама и Дж.С. Милля. 
Общий и частный интерес. Позиция 
разумного эгоизма. Соотношение пользы и 
добродетели.

Моральный нигилизм Ф. Ницше. 
Отрицание моральных ценностей.



Этика А. Швейцера.
Содержание темы 
практического занятия

Этическая система И. Канта. Принцип 
автономии морали. Понятие 
категорического императива. 
Утилитаристская этика. Этические 
концепции И. Бентама и Дж.С. Милля. 
Общий и частный интерес. Позиция 
разумного эгоизма. Соотношение пользы и 
добродетели.

Моральный нигилизм Ф. Ницше. 
Отрицание моральных ценностей.

Этика А. Швейцера.
Раздел 7. 

Социальная 
философия

19. Тема 7.1. Общество как 
предмет философского 

анализа

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8; ОК-10

Содержание 
лекционного курса

Общество как саморазвивающаяся 
система. Природное и социальное, их 
отличия и взаимодействия. Основные сферы 
жизни общества. Понятие общественного 
сознания, его структура. Идеология, 
общественная психология и массовое 
сознание.

Содержание темы 
практического занятия

Общество как саморазвивающаяся 
система. Природное и социальное, их 
отличия и взаимодействия. Основные сферы 
жизни общества. Понятие общественного 
сознания, его структура. Идеология, 
общественная психология и массовое 
сознание.

20. Тема 7.2. Общество и 
личность

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8; ОК-10

Содержание 
лекционного курса

Проблема сочетания общественных и 
личных интересов. Роль личности в 
истории. Свобода и ответственность. 
Общественно-политические идеалы и их 
историческая судьба. Понятие 
справедливости. Гражданское общество, 
нация и государство. Права человека.

Содержание темы 
практического занятия

Проблема сочетания общественных и 
личных интересов. Роль личности в 
истории. Свобода и ответственность. 
Общественно-политические идеалы и их 
историческая судьба. Понятие 
справедливости. Гражданское общество, 
нация и государство. Права человека.



21. Тема 7.3. Философия 
истории

ОК-1; ОК-2, 
ОК -3, ОК -5; 
ОК-8; ОК-10

Содержание 
лекционного курса

Основные концепции философии 
истории. История как закономерный и 
многовариантный процесс. Необходимость 
и сознательная деятельность людей в 
историческом процессе. Насилие и 
ненасилие. Марксистская теория классового 
общества; «открытое общество» К. 
Поппера; «свободное общество» Ф. Хайека.

Культура и цивилизация. Современное 
общество в перспективе развития техники 
и технологии. Глобальные проблемы 
современности: экологические, 
энергетические, продовольственные, 
военные демографические, национальные, 
здоровье человека и человечества. Поиск 
возможных путей выхода из глобального 
кризиса. Роль науки в преодолении 
глобальных кризисов.

Тенденции и перспективы развития 
современного общества. Глобализация и 
взаимодействие цивилизаций. Философия о 
возможных путях будущего развития 
мирового сообщества. Неолиберальная 
теория глобализации.

Содержание темы 
практического занятия

Основные концепции философии 
истории. История как закономерный и 
многовариантный процесс. Необходимость 
и сознательная деятельность людей в 
историческом процессе. Насилие и 
ненасилие. Марксистская теория классового 
общества; «открытое общество» К. 
Поппера; «свободное общество» Ф. Хайека.

Культура и цивилизация. Современное 
общество в перспективе развития техники 
и технологии. Глобальные проблемы 
современности: экологические, 
энергетические, продовольственные, 
военные демографические, национальные, 
здоровье человека и человечества. Поиск 
возможных путей выхода из глобального 
кризиса. Роль науки в преодолении 
глобальных кризисов.

Тенденции и перспективы развития 
современного общества. Глобализация и 
взаимодействие цивилизаций. Философия о 
возможных путях будущего развития 
мирового сообщества. Неолиберальная 
теория глобализации.



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ п/п Н аименования

1. Философия. Учебно-методическое пособие для студентов / Нагуманова С.Ф., 
Соловьянова М.Е.,Шаммазова Е .Ю .- Казань: КГМУ, 2015. -  47 с.

2. Хрестоматия по философии [Текст] : учеб.-метод. пособие к практическим 
занятиям для студентов дневной и заоч. форм обучения : в 3 ч. Ч. 1 / Федер. 
агентство по здравоохранению и социал. развитию РФ, Казан. гос. мед. ун-т, 
Каф. истории, философии, социологии и политологии ; [сост.: С. Ф. Нагуманова, 
М. Е. Соловьянова]. - Казань : КГМУ, 2009.



6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 
процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Перечень 
разделов и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ОК-1 ОК-2 ОК-3 ОК-5 ОК-8 ОК-
10

Раздел 1. Философия, ее предмет и значение
1. Тема Философия, 

ее предмет и 
значение

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + - + -

Раздел 2. Онтология
2. Тема2.1

Концепции бытия 
в античной 
философии и 
философии 
Средневековья

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + +

3. Тема 2.2
Концепции бытия 
в философии 
Нового времени

Лекция + + + - + -

Практическо 
е занятие

+ + + - +
-

4. Тема2.3
Концепции бытия 
в философии XIX 
в.

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + +

5. Тема2.4
Современная
материалистическа
я
концепция бытия и 
ее принципы

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + +

6. Тема2.5 Жизнь и 
сознание

Лекция + + + - + -

Практическо 
е занятие

+ + + - + -

7. Тема3.1
Проблема 
обоснования 
знания. 
Скептицизм и 
агностицизм

Лекция + + + - + -

Практическо 
е занятие

+ + + +

8. Тема 3.2.3нание и Лекция + + + - + -



реальность. Практическо 
е занятие

+ + + - + -

9. Тема З.З.Проблема
истины

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + - + -

Раздел 4. Философия науки
10. Тема

4.1.Структура 
науки

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + +

11. Тема
3.2.Философия
науки:
методология науки

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + +

12. Тема 3.3.Рост
научного знания

Лекция + + + - + -
Практическо 
е занятие

+ + + - + -

Раздел 5. Ф илософская антропология
13. Тема

5.1.Концепции 
человека в истории 
философии

Лекция + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + +

14. Тема 5.2
Биологическое и 
социальное в 
природе человека

Лекция + + + + + -
Практическо 
е занятие

+ + + + +

15. Тема 5.3
Психоанализ о 
природе человека

Лекция + + + + + -
Практическо 
е занятие

+ + + + + -

16. Тема 5.4
Экзистенциальная
концепция
человека

Лекция + + + + + -
Практическо 
е занятие

+ + + + +

Раздел 6. Этика
17. Тема 6.1 Понятие 

этики. Этические 
теории античности

Лекция + + + + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + + +

18. Тема 6.2
Этические теории 
Нового времени и 
современности.

Лекция + + + + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + + +

Раздел 7. Социальная философия
19. Тема 7.1 Общество 

как предмет 
философского 

анализа

Лекция + + + + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + + +

20. Тема 7.2 Общество 
и личность

Лекция + + + + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + + +



21. Тема 7.3
Философия
истории

Лекция + + + + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + + +

22. Тема 7.4
Глобальные
проблемы
современности

Лекция + + + + + +
Практическо 
е занятие

+ + + + + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-1, ОК-2, ОК-3, ОК-5, ОК-8, ОК-10

Перечень
компетенци

Планируемые результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

й средств Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ОК-1
способност 
ью к
абстрактно
му
мышлению  
, анализу, 
синтезу

Знать: методы абстрактного 
мышления при установлении 
истины, методы научного 
исследования путём 
мысленного расчленения 
объекта (анализ) и путём 
изучения предмета в его 
целостности, единстве его 
частей (синтез)

Тест
Коллоквиум
Доклады

Низкий уровень знания 
методов анализа и 
синтеза информации

Удовлетворительный 
уровень знания методов 
анализа и синтеза 
информации.

В целом хорошее знание 
методов анализа и 
синтеза информации.

Высокий уровень 
знания методов 
анализа и синтеза 
информации.

Уметь: с использованием 
методов абстрактного 
мышления, анализа и синтеза 
анализировать альтернативные 
варианты решения 
исследовательских задач и 
оценивать эффективность 
реализации этих вариантов

Эссе
Первоисточ
ники

Низкий уровень умения 
абстрактно мыслить; 
анализировать и 
обобщать полученную 
в ходе исследования 
информацию.

Удовлетворительное 
умение абстрактно 
мыслить; анализировать 
и обобщать полученную 
в ходе исследования 
информацию.

В целом хорошее умение 
абстрактно мыслить; 
анализировать и 
обобщать полученную в 
ходе исследования 
информацию.

Высокий уровень 
умения абстрактно 
мыслить; 
анализировать и 
обобщать 
полученную в ходе 
исследования 
информацию.

Владеть: целостной системой 
навыков использования 
абстрактного мыш-ления при 
решении проблем, 
возникающих при выполнении 
исследоваельских работ, 
навыками отстаивания своей 
точки зрения

Кейс-
задания

Невладение 
способностью к 
абстрактному 
мышлению, анализу и 
синтезу.

Удовлетворительное 
владение способностью к 
абстрактному 
мышлению, анализу и 
синтезу.

В целом хорошее 
владение способностью к 
абстрактному 
мышлению, анализу и 
синтезу.

Высокий уровень 
владения 
способностью к 
абстрактному 
мышлению, анализу и 
синтезу.



ОК-2
способност
ью
использова 
ть основы 
философск 
их знаний
для
формирова
ния
мировоззре
нческой
позиции

Знать: центральные проблемы 
онтологии, теории познания, 
философии науки, 
философской антропологии, 
этики и социальной философии, 
а также различные 
философские позиции по этим 
проблемам;

Тест
Коллоквиум
Доклады

Низкий уровень знания 
центральных проблем 
онтологии, теории 
познания, философии 
науки, философской 
антропологии, этики и 
социальной 
философии, а также 
различные
философских позиции 
по этим проблемам

Удовлетворительный 
уровень знания 
центральных проблем 
онтологии, теории 
познания, философии 
науки, философской 
антропологии, этики и 
социальной философии, 
а также различные 
философских позиции по 
этим проблемам

В целом хорошее знание 
знания центральных 
проблем онтологии, 
теории познания, 
философии науки, 
философской 
антропологии, этики и 
социальной философии, 
а также различные 
философских позиции по 
этим проблемам

Высокий уровень 
знания центральных 
проблем онтологии, 
теории познания, 
философии науки, 
философской 
антропологии, этики 
и социальной 
философии, а также 
различные 
философских 
позиции по этим 
проблемам

Уметь: ясноформулировать и 
убедительно аргументировать 
собственную позицию по 
различным мировоззренческим 
проблемам;

Эссе
Первоисточ
ники

Низкий уровень умения 
ясноформулировать и 
убедительно 
аргументировать 
собственную позицию 
по различным 
мировоззренческим 
проблемам;

Удовлетворительное
умение
ясноформулировать и
убедительно
аргументировать
собственную позицию по
различным
мировоззренческим
проблемам;

В целом хорошее умение 
ясноформулировать и 
убедительно 
аргументировать 
собственную позицию по 
различным 
мировоззренческим 
проблемам;

Высокий уровень 
умения
ясноформулировать и
убедительно
аргументировать
собственную
позицию по
различным
мировоззренческим
проблемам;

Владеть: навыками 
письменного изложения своей 
позиции и аргументов в ясной и 
последовательной ф.орме

Кейс-
задания

Не владение 
способностью 
письменного 
изложения своей 
позиции и аргументов в 
ясной и
последовательной
форме

Удовлетворительное 
владение способностью 
навыками письменного 
изложения своей 
позиции и аргументов в 
ясной и
последовательной форме

В целом хорошее 
владение навыками 
письменного изложения 
своей позиции и 
аргументов в ясной и 
последовательной форме

Высокий уровень 
владения навыками 
письменного 
изложения своей 
позиции и аргументов 
в ясной и 
последовательной 
форме



ОК-3
способност
ью
анализиров
ать
основные 
этапы и 
закономер 
ности
историческ
ого
развития
общества
для
формирова
ния
гражданск 
ой позиции

Знать: процесс историко
культурного развития человека 
и человечества; эпохальные 
особенности историко
философской мысли; движущие 
силы и закономерности 
становления философии; место 
человека в историческом 
процессе; политическую 
организацию общества

Тест
Коллоквиум
Доклады

Низкий уровень знания 
процессов историко
культурного развития 
человека и 
человечества; 
эпохальные 
особенности историко
философской мысли; 
движущие силы и 
закономерности 
становления 
философии; место 
человека в 
историческом 
процессе; 
политическую 
организацию общества

Удовлетворительный 
уровень процессов 
историко-культурного 
развития человека и 
человечества; 
эпохальные особенности 
историко-философской 
мысли; движущие силы и 
закономерности 
становления философии; 
место человека в 
историческом процессе; 
политическую 
организацию общества

В целом хорошее знание 
процессов историко
культурного развития 
человека и человечества; 
эпохальные особенности 
историко-философской 
мысли; движущие силы и 
закономерности 
становления философии; 
место человека в 
историческом процессе; 
политическую 
организацию общества

Высокий уровень 
знания процессов 
историко
культурного развития 
человека и 
человечества; 
эпохальные 
особенности 
историко
философской мысли; 
движущие силы и 
закономерности 
становления 
философии; место 
человека в 
историческом 
процессе; 
политическую 
организацию 
общества

Уметь: опираясь на 
философские методы 
определятьценностьтого или 
иного исторического или 
культурного факта или явления; 
уметь соотносить факты и 
явления применяя критическое 
мышление; анализировать 
многообразие культур и 
цивилизаций; оценивать роль 
цивилизаций в их 
взаимодействии

Эссе
Первоисточ
ники

Низкий уровень умения 
опираясь на 
философские методы 
определятьценностьтог 
о или иного 
исторического или 
культурного факта или 
явления; уметь 
соотносить факты и 
явления применяя 
критическое 
мышление; 
анализировать 
многообразие культур 
и цивилизаций; 
оценивать роль 
цивилизаций в их 
взаимодействии

Удовлетворительное 
умение опираясь на 
философские методы 
определятьценностьтого 
или иного исторического 
или культурного факта 
или явления; уметь 
соотносить факты и 
явления применяя 
критическое мышление; 
анализировать 
многообразие культур и 
цивилизаций; оценивать 
роль цивилизаций в их 
взаимодействии

В целом хорошее умение 
опираясь на 
философские методы 
определятьценностьтого 
или иного исторического 
или культурного факта 
или явления; уметь 
соотносить факты и 
явления применяя 
критическое мышление; 
анализировать 
многообразие культур и 
цивилизаций; оценивать 
роль цивилизаций в их 
взаимодействии

Высокий уровень 
умения опираясь на 
философские методы 
определятьценностьт 
ого или иного 
исторического или 
культурного факта 
или явления; уметь 
соотносить факты и 
явления применяя 
критическое 
мышление; 
анализировать 
многообразие культур 
и цивилизаций; 
оценивать роль 
цивилизаций в их 
взаимодействии



Владеть: навыками 
исторического, философского, 
историко -компаративистским 
методом философского анализа 
исторических эпох,; 
информацией о движущих 
силах философии; приемами 
анализа сложных социальных 
проблем в контексте событий 
мировой истории и 
современного социума.

Кейс-
задания

Не
владениеисторическим, 
философским, 
историко- 
компаративистским 
методом философского 
анализа исторических 
эпох,; информацией о 
движущих силах 
философии; приемами 
анализа сложных 
социальных проблем в 
контексте событий 
мировой истории и 
современного социума.

Удовлетворительное 
владение историческим, 
философским, историко
компаративистским 
методом философского 
анализа исторических 
эпох,; информацией о 
движущих силах 
философии; приемами 
анализа сложных 
социальных проблем в 
контексте событий 
мировой истории и 
современного социума.

В целом хорошее 
владениеисторическим, 
философским, историко
компаративистским 
методом философского 
анализа исторических 
эпох,; информацией о 
движущих силах 
философии; приемами 
анализа сложных 
социальных проблем в 
контексте событий 
мировой истории и 
современного социума.

Высокий уровень 
владенияисторически 
м, философским, 
историко- 
компаративистским 
методом 
философского 
анализа исторических 
эпох,; информацией о 
движущих силах 
философии; 
приемами анализа 
сложных социальных 
проблем в контексте 
событий мировой 
истории и 
современного 
социума.

ОК-5
готовность 
ю к 
саморазвит 
ию,
самореализ
ации,
самообразо
ванию,
использова
нию
творческог
о
потенциал
а

Знать: теории личности, 
проблемы человеческого 
существования, личностной 
идентичности и 
самореализации;

Тест
Коллоквиум
Доклады

Низкий уровень 
знаниятеории 
личности, проблемы 
человеческого 
существования, 
личностной 
идентичности и 
самореализации;

Удовлетворительный 
уровеньтеории личности, 
проблемы человеческого 
существования, 
личностной 
идентичности и 
самореализации;

В целом хорошее 
знаниетеории личности, 
проблемы человеческого 
существования, 
личностной 
идентичности и 
самореализации;

Высокий уровень 
знания теории 
личности, проблемы 
человеческого 
существования, 
личностной 
идентичности и 
самореализации;

Уметь:на основе самоанализа 
ставить задачи саморазвития, 
самореализации и 
самообразования

Эссе
Первоисточ
ники

Низкий уровень умения 
:на основе самоанализа 
ставить задачи 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования

Удовлетворительное 
умение :на основе 
самоанализа ставить 
задачи саморазвития, 
самореализации и 
самообразования

В целом хорошее умение 
:на основе самоанализа 
ставить задачи 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования: на 
основе самоанализа 
ставить задачи 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования

Высокий уровень 
умения :на основе 
самоанализа ставить 
задачи саморазвития, 
самореализации и 
самообразования: на 
основе самоанализа 
ставить задачи 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования



Владеть: навыками 
самоанализа, навыками 
постановки задач саморазвития, 
самореализации и 
самообразования.

Кейс-
задания

Не владение навыками 
самоанализа, навыками 
постановки задач 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования. 
к

Удовлетворительное 
владение навыками 
самоанализа, навыками 
постановки задач 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования.

В целом хорошее 
владениенавыками 
самоанализа, навыками 
постановки задач 
саморазвития, 
самореализации и 
самообразования.

Высокий уровень 
владениянавыками 
самоанализа, 
навыками постановки 
задач саморазвития, 
самореализации и 
самообразования.

ОК-
8готовност 
ью к
коммуника 
ции в 
устной и 
письменно 
й формах 
на русском 
и
иностранно 
м языках
для
решения
задач
профессио
нальной
деятельнос
ти.

Знать:систему современного 
русского и иностранного 
языков; нормы 
словоупотребления; нормы 
русской грамматики и 
грамматики иностранного 
языка; орфографические 
нормы, специальную 
терминологию на русском и 
иностранном языках.

Тест
Коллоквиум
Доклады

Низкий уровень 
знаниясистемы 
современного русского 
и иностранного языков; 
нормы
словоупотребления; 
нормы русской 
грамматики и 
грамматики 
иностранного языка; 
орфографические 
нормы, специальную 
терминологию на 
русском и иностранном 
языках.

Удовлетворительный 
уровеньзнаниясистемы 
современного русского и 
иностранного языков; 
нормы
словоупотребления; 
нормы русской 
грамматики и 
грамматики 
иностранного языка; 
орфографические нормы, 
специальную 
терминологию на 
русском и иностранном 
языках

В целом хорошее 
знаниесистемы 
современного русского и 
иностранного языков; 
нормы
словоупотребления; 
нормы русской 
грамматики и 
грамматики 
иностранного языка; 
орфографические нормы, 
специальную 
терминологию на 
русском и иностранном 
языках

Высокий уровень 
знаниясистемы 
современного 
русского и
иностранного языков; 
нормы
словоупотребления; 
нормы русской 
грамматики и 
грамматики 
иностранного языка; 
орфографические 
нормы, специальную 
терминологию на 
русском и
иностранном языках

Уметь: создавать устные и 
письменные, монологические и 
диалогические речевые 
произведения научных и 
деловых жанров с учетом 
целей, задач, условий общения, 
Уметь читать и анализировать 
произведения на современном 
русском языке.

Эссе
Первоисточ
ники

Низкий уровень 
умениясоздавать 
устные и письменные, 
монологические и 
диалогические речевые 
произведения научных 
и деловых жанров с 
учетом целей, задач, 
условий общения, 
Уметь читать и 
анализировать 
произведения на 
современном русском 
языке

Удовлетворительное 
умениесоздавать устные 
и письменные, 
монологические и 
диалогические речевые 
произведения научных и 
деловых жанров с учетом 
целей, задач, условий 
общения, Уметь читать и 
анализировать 
произведения на 
современном русском 
языке

В целом хорошее 
умениесоздавать устные 
и письменные, 
монологические и 
диалогические речевые 
произведения научных и 
деловых жанров с учетом 
целей, задач, условий 
общения, Уметь читать и 
анализировать 
произведения на 
современном русском 
языке

Высокий уровень 
умениясоздавать 
устные и письменные, 
монологические и 
диалогические 
речевые 
произведения 
научных и деловых 
жанров с учетом 
целей, задач, условий 
общения, Уметь 
читать и 
анализировать 
произведения на 
современном русском 
языке



Владеть: различными формами, Кейс- Невладение Удовлетворительное В целом хорошее Высокий уровень
видами устной и письменной задания способностью владение владениеразличными владения ь
коммуникации в учебной и кразличными формами, способностьюразличным формами, видами устной различными
профессиональной видами устной и и формами, видами и письменной формами, видами
деятельности;- технологиями письменной устной и письменной коммуникации в учебной устной и письменной
самостоятельной подготовки коммуникации в коммуникации в учебной и профессиональной коммуникации в
текстов различной жанрово учебной и и профессиональной деятельности;- учебной и
стилистической профессиональной деятельности;- технологиями профессиональной
принадлежности, культурой деятельности;- технологиями самостоятельной деятельности;-
речи; технологиями самостоятельной подготовки текстов технологиями

самостоятельной подготовки текстов различной жанрово самостоятельной
подготовки текстов различной жанрово- стилистической подготовки текстов
различной жанрово стилистической принадлежности, различной жанрово
стилистической принадлежности, культурой речи; стилистической
принадлежности, культурой речи; принадлежности,
культурой речи; культурой речи;

ОК-10 Знать: Тест Низкий уровень Удовлетворительный В целом хорошее Высокий уровень
готовность структуру общества как Коллоквиум знанияструктуры уровень знания знаниеструктуры знания структуры
ю к работе сложной системы; - Доклады общества как сложной структуры общества как общества как сложной общества как
в особенности влияния системы; - особенности сложной системы; - системы; - особенности сложной системы; -
коллективе социальной среды на влияния социальной особенности влияния влияния социальной особенности влияния
, формирование личности и среды на социальной среды на среды на формирование социальной среды на
толерантно мировоззрения человека; - формирование формирование личности личности и формирование
восприним основные социально личности и и мировоззрения мировоззрения человека; личности и
ать философские концепции и мировоззрения человека; - основные - основные социально мировоззрения
социальны соответствующую человека; - основные социально-философские философские концепции человека; - основные
е, проблематику социально концепции и и соответствующую социально
этнические философские соответствующую проблематику философские
, концепции и проблематику концепции и
конфессио соответствующую соответствующую
нальные и проблематику проблематику
культурны
е различия



Уметыкорректно применять Эссе Низкий уровень
знания об обществе как системе Первоисточ умениякорректно
в различных формах ники применять знания об
социальной практики; обществе как системе в
выделять, формулировать и различных формах
логично аргументировать социальной практики;
собственную выделять,
мировоззренческую позицию в формулировать и
процессе межличностной логично
коммуникации с учетом ее аргументировать
специфики; самостоятельно собственную
анализировать различные мировоззренческую
социальные проблемы с позицию в процессе
использованием философской межличностной
терминологии и философских коммуникации с
подходов учетом ее специфики ; 

самостоятельно 
анализировать 
различные социальные 
проблемы с 
использованием 
философской 
терминологии и 
философских подходов



Удовлетворительное 
умениекорректно 
применять знания об 
обществе как системе в 
различных формах
социальной практики; 
выделять,
формулировать и
логично
аргументировать 
собственную 
мировоззренческую 
позицию в процессе 
межличностной 
коммуникации с учетом 
ее специфики ; 
самостоятельно 
анализировать 
различные социальные 
проблемы с
использованием 
философской 
терминологии и
философских подходов

В целом хорошее 
умениекорректно 
применять знания об 
обществе как системе в 
различных формах
социальной практики; 
выделять,
формулировать и
логично
аргументировать 
собственную 
мировоззренческую 
позицию в процессе 
межличностной 
коммуникации с учетом 
ее специфики ; 
самостоятельно 
анализировать 
различные социальные 
проблемы с
использованием 
философской 
терминологии и
философских подходов

Высокий уровень 
умениякорректно 
применять знания об 
обществе как системе 
в различных формах 
социальной практики; 
выделять,
формулировать и 
логично
аргументировать 
собственную 
мировоззренческую 
позицию в процессе 
межличностной 
коммуникации с 
учетом ее специфики 
; самостоятельно 
анализировать 
различные 
социальные 
проблемы с
использованием 
философской 
терминологии и
философских 
подходов____________



Владеть: - способностями к Кейс-
конструктивной критике и задания
самокритике .умениями
работать в команде,
взаимодействовать с
экспертами в предметных
областях, навыками
воспринимать разнообразие и
культурные различия,
принимать социальные и
этические обязательства

Невладениеспособност 
ями к конструктивной 
критике и
самокритике.умениями 
работать в команде, 
взаимодействовать с 
экспертами в 
предметных областях, 
навыками 
воспринимать 
разнообразие и 
культурные различия, 
принимать социальные 
и этические 
обязательства



Удовлетворительное 
владение способностями 
к конструктивной 
критике и
самокритике.умениями 
работать в команде, 
взаимодействовать с 
экспертами в 
предметных областях, 
навыками воспринимать 
разнообразие и 
культурные различия, 
принимать социальные и 
этические обязательства

В целом хорошее 
владениеспособностями 
к конструктивной 
критике и
самокритике .умениями 
работать в команде, 
взаимодействовать с 
экспертами в 
предметных областях, 
навыками воспринимать 
разнообразие и 
культурные различия, 
принимать социальные и 
этические обязательства

Высокий уровень 
владенияспособностя 
ми к конструктивной 
критике и
самокритике .умениям 
и работать в команде, 
взаимодействовать с 
экспертами в 
предметных областях, 
навыками 
воспринимать 
разнообразие и 
культурные различия, 
принимать 
социальные и 
этические
обязательстваспособн 
остями к 
конструктивной 
критике и 
самокритике, 
умениями работать в 
команде,
взаимодействовать с 
экспертами в 
предметных областях, 
навыками 
воспринимать 
разнообразие и 
культурные различия, 
принимать 
социальные и 
этические 
обязательства



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 
контроля:

- тестовые задания
1) Дуализм является философским учением, ...

а)исследующим сущность сознания и самосознания
б)исходящим из признания равноправными, несводимыми друг к другу двух начал
в)рассматривающим многообразие явлений мира, исходя из одного начала единой 
основы (субстанции)
г)утверждающим, что сознание первично, а материя вторична
д)утверждающим, что материя первична, а сознание вторично

2) Все, что недоступно чувствам, недоступно и для ума, -  утверждают сторонники...
а) рационализма
б) сенсуализма
в) интуитивизма
г) солипсизма
д) конструктивизма

3) Ч еловек обретает свою сущность, уже существуя, -  считают представители...
а) позитивизма
б) герменевтики
в) прагматизма
г) экзистенциализма
д) марксизма 

Критерии оценки:

100-90% -  «отлично»
89-80% -  «хорошо»
79-70% -  «удовлетворительно»
69% и < -  «неудовлетворительно»

-  коллоквиум по модулям.

Раздел 1 "Ф илософия, ее предмет и значение” и "О нтология"
1. Что такое мировоззрение? Каково значение мировоззрения в жизни людей?
2. Что такое философия? Каков ее предмет?
3. Каковы основные функции философии?

Раздел 2 "Теории познания" и "Ф илософия науки"
1. В чем состоит отличие знания от мнения?
2. Что такое эмпиризм? Назовите представителей.
3. Что такое рационализм? Назовите представителей.

Раздел 3 "Ф илософская антропология" и "Э тика"
1. Опишите образ человека, который сложился в античной философии.
2. В чем состоит отличие христианского учения о человеке от античного образа человека?
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3. Назовите три идеи, которые радикально изменили представление человека о самом себе и 
своем месте в мире.

Критерии оценки:
«отлично» (90-100 баллов) - на все вопросы даны полные, четкие ответы, студент 

обнаруживает знание и понимание основных понятий и концепций, свободно ориентируется в 
определениях и выводах;

«хорошо» (80-89 баллов) - даны достаточно четкие, но не полные ответы на вопросы, 
студент демонстрирует хорошее понимание основных понятий и концепций, хорошо 
ориентируется в определениях и выводах;

«удовлетворительно» (70-79 баллов) - даны ответы на большую часть вопросов, но не 
слишком четко и не в полном объеме; студент ориентируется в основных понятиях и выводах;

«неудовлетворительно» (менее 70 баллов) - ответы на поставленные вопросы отсутствуют, 
или свидетельствуют о непонимании сути основных понятий и концепций.

Темы докладов
1. Онтология как концепция бытия.
2. Концепции бытия в ранней греческой философии:

• Милетская школа (Фалес, Анаксимен, Анаксимандр)
• Пифагорейская школа
• Гераклит
• Элейская школа (Парменид и Зенон)
• атомисты Левкипп и Демокрит.

Критерии оценки доклада.
1. Соблюдение регламента (5-7 мин.).
2. Раскрытие темы доклада.
3. Свободное владение содержанием.
4. Полнота собранного теоретического материала.
5. Презентация доклада (использование доски, схем, таблиц и др.).
6. Умение соблюдать заданную форму изложения, речь.
7. Краткий вывод по рассмотренному вопросу.
8. Ответы на вопросы слушателей.
9. Качественное содержание и подбор демонстрационного материала.
10. Оформление доклада в виде тезисов.
Описание ш калы  оценивания
За каждый пункт критерия максимально 1-10 баллов.
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он набрал 90 до 100баллов.
Оценка «хорошо» если он набрал 80 до 89 баллов 
Оценка «удовлетворительно» если он набрал 70-79 баллов 
Оценка «неудовлетворительно» если он набрал 60 до 69 баллов

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 
контроля:

Эссе
1. В чем состоит значение философии сегодня?
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2. Оправдан ли путь сомнения, который прошел Декарт?
3. Являются ли аргументы Декарта в пользу нематериальности души бесспорными?
4. Существует ли различие между первичными и вторичными качествами?
5. Существуют ли основания для субъективно-идеалистического понимания реальности?

б.Можно ли согласиться с Энгельсом, что развитие природы, общества и 
мышления подчиняется законам диалектики?

Критерии оценки:
• «Отлично» (90-100 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, 
сочетание научной аргументации с личным опытом, корректное использование научной 
терминологии, четкая логическая структура работы.
• «Хорошо» (80-89 баллов) -  четко сформулированная собственная позиция, 
преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), корректное 
использование научной терминологии, четкая логическая структура работы.
• «Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  неявно сформулированная собственная 
позиция, преобладание личной рефлексии над научной аргументацией (или наоборот), 
корректное использование научной терминологии, неявная логика работы.
• «Неудовлетворительно» (0-69 баллов) - неявно сформулированная собственная 
позиция, либо отсутствие таковой, либо высокая доля заимствований, полное отсутствие 
научной аргументации и терминологии, неявная логика работы.

1. Сартр Ж.-П. Экзистенциализм -  это гуманизм // Сартр Ж.-П. Тошнота: избр. 
произведения. М., 1994. -  С.435-458.

Вопросы к первоисточнику:
1. Объясните выражения Сартра «исходить из субъективности» и «существование 

предшествует сущности».
2. Объясните выражение Сартра «выбирая себя, мы выбираем всех людей».
3. Почему Сартр утверждает, что человек - это тревога? Является ли тревога препятствием 

к действию?
4. В чем состоит тревога Авраама?
5. Что хотят сказать экзистенциалисты, говоря о покинутости?
6. Что объясняет Сартр на примере истории со своим учеником?
7. Что понимает Сартр под отчаянием?
8. Почему, по мнению Сартра, экзистенциализм внушает ужас некоторым людям?
9. Почему всякий проект, каким бы индивидуальным он ни был, обладает универсальной 

значимостью по мнению Сартра?
10. Как отвечает Сартр на упрек в адрес экзистенциалистов «вы можете делать что

угодно»?
11. Как отвечает Сартр на упрек в адрес экзистенциалистов в том, что они не могут

судить, поскольку человек сам выбирает?
12. Как решает Сартр вопрос о ценностях и смысле жизни?

Л окк Дж. О пы т о человеческом разумении.
Вопросы:
1. Как Локк объясняет происхождение идей?
2. Как Локк опровергает теорию врожденных идей?

Лейбниц Г. Новые опыты о человеческом разумении.
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Вопросы:
1. Как Лейбниц доказывает существование врожденного знания?

2. Сартр Ж.-П. Экзистенциализм -  это гуманизм // Сартр Ж.-П. Тошнота: избр. 
произведения. М., 1994. -  С.435-458.

Вопросы к первоисточнику:
13. Объясните выражения Сартра «исходить из субъективности» и «существование 

предшествует сущности».
14. Объясните выражение Сартра «выбирая себя, мы выбираем всех людей».
15. Почему Сартр утверждает, что человек - это тревога? Является ли тревога

препятствием к действию?
16. В чем состоит тревога Авраама?
17. Что хотят сказать экзистенциалисты, говоря о покинутости?
18. Что объясняет Сартр на примере истории со своим учеником?
19. Что понимает Сартр под отчаянием?
20. Почему, по мнению Сартра, экзистенциализм внушает ужас некоторым людям?
21. Почему всякий проект, каким бы индивидуальным он ни был, обладает

универсальной значимостью по мнению Сартра?
22. Как отвечает Сартр на упрек в адрес экзистенциалистов «вы можете делать что 

угодно»?
23. Как отвечает Сартр на упрек в адрес экзистенциалистов в том, что они не могут 

судить, поскольку человек сам выбирает?
24. Как решает Сартр вопрос о ценностях и смысле жизни?

Л окк Дж. О пы т о человеческом разумении.
Вопросы:
1. Как Локк объясняет происхождение идей?
2. Как Локк опровергает теорию врожденных идей?

Лейбниц Г. Новые опыты о человеческом разумении.
Вопросы:
1. Как Лейбниц доказывает существование врожденного знания?
2. В чем видит Лейбниц различие между человеческим знанием и знанием у животных?

К арнап Р. Философские основания физики.
Вопросы:
1. В чем отличие между универсальным и статистическим законами?
2. Что называет Карнап фактами?
3. В чем состоит различие между эмпирическими и теоретическими законами?
4. Почему нельзя прийти к теоретическим законам путем обобщения эмпирических 

законов?
5. Как возникает и как подтверждается теория? В чем состоит значение теории?

Критерий оценки:

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если ответ на вопросы к тексту 
демонстрирует понимание текста, студент дает обоснованную оценку позиции автора

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если ответ на вопросы к тексту 
демонстрирует понимание текста, студент дает оценку позиции автора, но без обоснования

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если ответ на вопросы к 
тексту демонстрирует недостаточное понимание текста
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Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если Формальный ответ на 
вопросы к тексту демонстрирует отсутствие понимания текста

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 
многоальтернативности решений, проблемной ситуации);

Задание 1. Если чайную ложку опустить в стакан с водой, то она окажется (покажется) 
сломанной. Означает ли это, что наше зрение и органы чувств вообще обманывают нас и им 
нельзя доверять? Как это проверить? Представители какого направления в философии не 
доверяют показаниям органов чувств?
Задание 2. У древних греков было слово для обозначения истины -  «алетейя», что означает 
«нескрытость, непотаённость»: истина не прячется, она лежит на виду, надо только уметь её 
увидеть. Как вы считаете, почему же поиск истины столь труден и зачастую оканчивается 
ничем?

Задание 6. Почему нравственный закон неизбежно приобретает форму категорического 
императива? Каким мотивом руководствуется человек, когда подчиняется категорическому 
императиву? Покажите близость категорического императива Канта и евангельской максимы 
(«Не сотвори другому того, чего себе не желаешь»).
Задание 4.На примере конкретной вещи (например, стола, книги или апельсина) приведите
примеры ее первичных и вторичных качеств (к примеру, округлый, жесткий, приторный и т.д.).
Задание 2.Приведите собственные примеры явлений, иллюстрирующих действие:
закона перехода количественных изменений в качественные;
закона единства и борьбы противоположностей;
закона отрицания отрицания.

Критерии оценки по всем трем типам заданий :
«Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на 

пройденные темы.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на 

пройденные темы.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ 

неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, 
пройденных в курсе.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций
Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 

Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Философия»: 
посещение лекций, работа на семинарских занятиях, результаты самостоятельной работы, в 
том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для 
реализации образовательной программы в конкретной академической группе или 
преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся..
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ТКУ по дисциплине «Философия» проводится в форме оценки выполнения заданий на 
самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, выполнения 
контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, а также путем оценки 
выполнения рефератов, докладов, презентаций. Текущий контроль результатов 
самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов. По 
окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится для всех студентов 
группы. На семинарских занятиях преподавателем оценивается любое, особенно успешное 
действие (например, участие в дискуссии), отметкой фиксируется только решение 
полноценной задачи. Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя 
оценка преподавателя + внешняя оценка студентов + самооценка). Студент имеет право 
аргументировано оспорить выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу 
задач, показывающих овладение отдельным умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу )модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (экзамена) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Экзамен проводится в период установленный 
экзаменационной сессией.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной заэкзамен (максимум 100 
баллов).

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует 

множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований
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о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.
80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с 

малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы 
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная

№ Наименование согласно библиографи-ческим Количество экземпляров
пп. требованиям на кафедре в библиотеке
1 П опулярная философия [Электронный ресурс] : - -

учебное пособие / Гусев Д.А. - М. : Прометей, 2015. -
httD://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785990613416.html
с.

2 Философия [Электронный ресурс] : учеб. / Хрусталёв Ю. - -
М. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970431849.html

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим Количество экземпляров
пп. требованиям на кафедре в библио-

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990613416.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431849.html
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теке
1 Философия [Электронный ресурс]: учеб. пособие / И.И. - -

Квасова. - М. : Издательство РУДН, 2011. -
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785209035152.html

2 Философия [Электронный ресурс] : учебник / В. Д. Губин и - -
др.; под ред. В. Д. Губина, Т. Ю. Сидориной. - 5-е изд.,

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. -
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970436851.html

3 Философия [Электронный ресурс] : учебник / В. Д. Губин и 
др.; под ред. В. Д. Губина, Т. Ю. Сидориной. - 5-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012." - 
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970420935.html

4 Философия [Электронный ресурс] / Козлова О.В. - М. : 
ФЛИНТА, 2016. -

- -

http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785976525221.html
5 Философия в схемах и определениях [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие./ П.В. Алексеев. - М. : Проспект, 2015. - 
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785392164288.html

7.3. Периодическая печать

№ пп. Наименование

1 Вопросы философии

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ
http://librarv.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com irbis&view=irbis&Itemid=108

2. Электронно-библиотечная система Казанского ГМУ (ФС по интеллектуальной 
собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) http://old.kazangmu.ru/lib/

3. Электронная библиотека «Консультант студента» (договор №2/2017/А от 06.03.2017г. 
срок доступа: 06.03.2017г.-06.01.2018г.) http://www.studmedlib.ru.

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (договор № Д-3917 от 14.02.2017г. срок 
доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г) http://elibrarv.ru/

5. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/
6. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/
7. .Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов»
http://school-collection.edu.ru/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785209035152.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436851.html
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970420935.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976525221.html
http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785392164288.html
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа выполняется 
дистанционно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного листа. Работа 
должна четко отвечать на поставленный вопрос, иметь явно выраженные введение, основную 
часть и заключение (но без соответствующих заголовков). Требования по форматированию 
текста -  14пт TimesNewRoman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. Цитаты, 
тезисы, упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться 
подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не 
позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае наличия 
в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому 
(практическому) занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из рекомендованных к 
семинарскому занятию тем. Продолжительность доклада на семинарском занятии -  до 10 мин. 
В докладе должна быть четко раскрыта суть научной проблемы, представляемой докладчиком. 
Язык и способ изложения доклада должны быть доступными для понимания студентами 
учебной группы. Доклад излагается устно, недопустимо дословное зачитывание текста. Можно 
подготовить презентацию по выбранной теме.

Требования к  проведению коллоквиума Собеседование проводится по заранее 
известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым студентом. Последний 
должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах даются. 
Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним студентом 
выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации социологических 
терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. 
Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения нескольких работ, 
преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к эссе. Эссе выполняется дистанционно. В работе должен быть титульный 
лист с указанием темы и ФИО преподавателя. Требования по форматированию текста -  14пт 
TimesNewRoman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. Цитаты, тезисы, 
упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться 
подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не 
позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае наличия 
в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты/задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная системаWINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MSOFFICEProfв составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWERPOINT, база данных 
ACCESS.



42

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11.М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Философия и 1. Учебно-методический кабинет (к. 337). г. Казань,
биоэтика 2. Лекционная аудитория (к. 333). ул. Бутлерова,
Часть Философия 3. Учебные комнаты (к. 329, 331, 342).

4. Компьютерный класс (к. 339).
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт); 
учебно-методические материалы; стендовый фонд (2 
шт); компьютеры с мониторами (14 шт).

дом 49 А, 3 этаж



Ф ЕДЕРАЛЬНОЕГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ ДЖ ЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖ ДЕНИЕВЫ СШ ЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КАЗАНСКИЙ ГО СУДА РСТВЕН Н Ы Й  М ЕДИ Ц И Н СКИ Й  У Н И ВЕРСИ ТЕТ» 
М ИН И СТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РО С С И Й С К О Й  Ф ЕДЕРАЦИИ

«У Т В Е Р Ж  Д А Ю »
Проректор
по образовательной деятельности, 
председатель ЦКМС, 
профессор Л.М. Мухарямова

« 30 » июня 2017 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАМ М А

Дисциплина: ФИЗИКА

Код и направление специальности: 30.05.02 Медицинская биофизика

Квалификация: врач-биофизик

Уровень специалитета

Форма обучения: очная

Факультет: Медико-биологический

Кафедра: Медицинской и биологической физики с информатикой и медицинской 
аппаратурой

Курс:1, 2

Семестр: 1,2,3,4

Лекции 78 час.

Практические (семинарские, лабораторные практикумы)
Занятия 216 час.

Самостоятельная работа 174 час.

Экзамен 4семестры 36 час.

Всего 504 час.

Зачетных единиц трудоемкости (ЗЕТ 14)

2017год



Рабочая программа учебной дисциплины составлена с учётом требований 
Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 
направлению подготовки 30.05.02 «Медицинская биофизика» (уровень специалитета).

Разработчики программы:

Доцент кафедрымедицинской и биологической физики с информатикой и медицинской 
аппаратуройОранская Т.И.____________________
Доцент кафедры медицинской и биологической физики с информатикой и медицинской 
аппаратуройГиматдинов Р.С._________________________
Ассистент кафедры медицинской и биологической физики с информатикой и медицинской 
аппаратуройХалиуллина А.В.____________________
Ассистент кафедры медицинской и биологической физики с информатикой и медицинской 
аппаратуройКаштанова Н.М.____________________

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры медицинской и 
биологической физики с информатикой и медицинской аппаратурой 
«____ »_____________2017 года протокол №____ .

Заведующий кафедроймедицинской и биологической физики с информатикой и 
медицинской аппаратурой Никольский Е.Е.__________________

Рабочая программа рассмотрена и утверждена на заседании предметно
методической комиссии по специальности (направлению подготовки)«Медицинская 
биофизика (квалификация специалист)», шифр.« »____________2017 года (протокол
№__ )

Председатель
предметно-методической комиссии.................................................. Юсупова А.Ф

Преподаватели, ведущие дисциплину:

Доцент кафедры Оранская Т.И._________________________
Доцент кафедры Шайхутдинова А.Р._________________________

Доцент кафедры Гиматдинов Р.С._________________________
Ассистент кафедрыХалиуллина А.В._________________________

Ассистент кафедры Каштанова Н.М._________________________

Ассистент кафедры Сучкова Г .Г ._________________________
Ассистент кафедры Дружинин Г.А. _________________________

2



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля) ФИЗИКА являются формирование у студентов 
системных знаний по механике, электричеству, оптике, молекулярной и атомной физике, 
освоение фундаментальных основ математики и прикладного математического аппарата, 
необходимых для изучения других учебных дисциплин и приобретения профессиональных 
качеств исследователя.

Задачи освоения дисциплины (модуля) ФИЗИКА - формирование у студентов 
логического мышления, способностей к точной постановке задач и определению приоритетов 
при решении профессиональных проблем; приобретение студентами умения анализировать 
поступающую информацию и делать достоверные выводы на основании полученных 
результатов освоения дисциплины .

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общепрофессиональные компетенции:

-  О П К -5 готовностью к использованию основных физико-химических, математических 
и иных естественнонаучных понятий и методов при решении профессиональных задач

В результате освоения ОПК-5 обучающийся должен:
Зн ать:

• основные законы механики, электромагнитизма, оптики, атомной физики и их 
применение в медицине;

• возможности современных информационных технологий для решения 
профессиональных задач;

• основные законы физики, физические явления и закономерности, лежащие в основе 
процессов, протекающих в организме человека;

• физические основы функционирования медицинской аппаратуры, устройство и 
назначение медицинской аппаратуры;

• современные диагностические технологии;
• технологии исследования вещества с помощью оптических приборов;
• понимать стратегию нового поколения как лечебных аппаратов, так и диагностических 
приборов;

Уметь:
• использовать знание физических законов и закономерностей для решения 

профессиональных задач
• пользоваться учебной, научной литературой, сетью Интернет для профессиональной 

деятельности;
• пользоваться компьютерной техникой;
• работать с медицинской аппаратурой;

Владеть:
• понятийным и функциональным аппаратом физики в объеме, предусмотренном 

содержанием разделов настоящей Программы.
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• навыками пользования измерительными приборами, вычислительными средствами, 
основами техники безопасности при работе с аппаратурой.

• навыками поиска и использования информации из сети Интернет.
• навыками работы на некоторых лечебных и диагностических приборах. 

профессиональные компетенции:

-  ПК-4 готовность к проведению лабораторных и иных исследований в целях распознавания 
состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания,

В результате освоения ПК-4 обучающийся должен:

Зн ать:
• основные законы механики и электромагнитизма и их применение в медицине;
• возможности современных информационных технологий для решения 

профессиональных задач;
• основные законы физики, физические явления и закономерности, лежащие в основе 

процессов, протекающих в организме человека;
• физические основы функционирования медицинской аппаратуры, устройство и 

назначение медицинской аппаратуры;

Уметь:
• пользоваться учебной, научной литературой, сетью Интернет для профессиональной 

деятельности;
• пользоваться компьютерной техникой;
• работать с медицинской аппаратурой;

Владеть:
• понятийным и функциональным аппаратом физики в объеме, предусмотренном 

содержанием разделов настоящей Программы.
• навыками пользования измерительными приборами, вычислительными средствами, 

основами техники безопасности при работе с аппаратурой.
• навыками поиска и использования информации из сети Интернет.
• навыками работы на некоторых лечебных и диагностических приборах.

-П К -12 способность к определению новых областей исследования и проблем в сфере 
разработки биофизических и физико-химических технологий в здравоохранении

В результате освоения ПК-12 обучающийся должен:
Знать:

• современные диагностические технологии;
• понимать стратегию нового поколения как лечебных аппаратов, так и диагностических 

приборов;
• современные методы диагностики;
• современные методы исследования веществ;
• технологии исследования вещества с помощью различных физических приборов;

Уметь:
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• по выбранной методике проводить необходимые исследования
• прогнозировать использование новых методик и технологий в диагностике и лечении

Владеть:
• навыками работы на некоторых лечебных и диагностических приборах
• навыками пользования измерительными приборами, вычислительными средствами, 

основами техники безопасности при работе с аппаратурой.
• навыками поиска и использования информации из сети Интернет.
• навыками планирования и проведений лабораторных и клинических исследований

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в базовую ((Б) часть Блока 1 Рабочего учебного плана. 
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «математика» (школьный курс), «физика» (школьный курс).

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 
«неорганическая химия», «общая биохимия»,, «медицинская электроника».

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биофизические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.

О бъекты  профессиональной деятельности: 
физические лица (пациенты); 

совокупность физических лиц (популяции);
совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на создание 

условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и лечения 
заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: 
медицинская;
организационно-управленческая; 
научно-производственная и проектная; 
научно-исследовательская.

З.Объем дисциплины «Ф изика» в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет14 зачетных единиц (ЗЕ), 
504академических часов.

Вид промежуточной аттестации -зачет, экзамен.

3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
504 78 216 174
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая
трудое
мкость

(в
часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную 

работу обучающихся и 
трудоёмкость 

(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости

Аудиторные 
учебные занятия

Самостоят
ельная
работа

обучающи
хся

Л ек
ции

П ракт.
занятия

Раздел 1. Механика 
материальной точки

21 8 13 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
1. Тема 1.1.Основные 

законы механики. 
Кинематика 
материальной точки.

9 2 7 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

2 Тема 1.2. Динамика 
материальной точки.

8 2 6 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
3 Тема 1.3. Импульс 

частицы
2 2 0 0 контрольная работа 

тестирование, 
индивидуальный опрос

4 Тема 1.4.
Механическая работа 
и энергия

2 2 0 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел 2. Механика 
абсолютно твердого 
тела

6 2 4 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
5 Тема 2.1. Момент 

импульса
материальной точки.

6 2 4 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел З.Механика 
сплошных сред

35 0 13 22 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
6 Тема 3.1. Механика 

упруго
деформируемых тел.

13 0 6 7 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
7 Тема 3.2. 

Гидродинамика 
идеальной жидкости. 
Гидродинамика 
вязкой жидкости

10 0 3 7 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

8 Тема 3.3
Поверхностное
натяжение

12 0 4 8 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

6



Раздел 4. 
Механические 
колебания и волны. 
Акустика

46 10 22 14 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

9 Тема
4.1 Колебательные 
процессы

12 2 10 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
10 Тема 4.2.. Сложение 

колебаний
2 2 0 0 контрольная работа 

тестирование, 
индивидуальный опрос

11 Тема 4.3.
Механические волны.

2 2 0 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
12 Тема 4.4.

Акустические волны. 
Звук. Инфразвук

22 2 6 14 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
13 Тема 4.5.

Акустические волны 
Ультразвук

8 2 6 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел 5. Основы 
молекулярной 
физики и 
термодинамики

51 0 13 38 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

14 Тема 5.1 .Основы 
молекулярной физики

21 0 9 12 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
15 Тема 5.2. 

Распределение 
Максвелла и 
Больцмана

14 0 0 14 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

16 Тема 5.3. Физические 
основы
термодинамики

16 0 4 12 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел 6. 
Стационарное 
электрическое поле

31 6 13 12 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
17 Тема 6.1. Основы 

электростатики. 
Электрическое поле

10 2 8 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
18 Тема 6.2. Основы 

электростатики. 
Потенциал. Работа 
сил электрического 
поля.

2 2 0 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос

19 Тема 6.3. Проводники 
и диэлектрики в 
электрическом поле

19 2 5 12 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел 7. 
Постоянный 
электрический ток

29 4 13 12 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
20 Тема 7.1. Постоянный 

электрический ток и 
его законы

15 2 7 6 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
21 Тема 7.2. Теория 14 2 6 6 контрольная
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электропроводимости работатестирование, 
индивидуальный опрос

Раздел 8. Магнетизм 19 6 13 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
22 Тема 8.1. Магнетизм 2 2 0 0 контрольная работа 

тестирование, 
индивидуальный опрос

Тема 8.2.Магнитные 
свойства веществ

8 2 6 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
23 Тема 8.3.

Электромагнитная
индукция

9 2 7 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел 9. 
Переменный ток

12 4 8 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
24 Тема 9.1. Переменный 

ток
10 2 8 0 контрольная работа 

тестирование, 
индивидуальный опрос

25 Тема 9.2.
Электрические
колебания

2 2 0 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
Раздел 10.
Уравнения
Максвелла

2 2 0 0 контрольная работа 
тестирование, 

индивидуальный опрос
26 Тема 10.1 Уравнения 

Максвелла
2 2 0 0 контрольная работа 

тестирование, 
индивидуальный опрос

Раздел 11.
Г еометрическая 
оптика.

60 8 40 12 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
1 Тема 11.1. Природа 

света. Законы 
геометрической 
оптики

14 2 12 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

2 Тема 11.2. 
Преломление света 
на сферической 
поверхности

16 2 8 6 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

3 Тема 11.3. 
Оптические 
приборы и 
оптическая система 
глаза

16 2 8 6 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

4. Тема 11.4. 
Поглощение и 
рассеяние света

14 2 12 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Раздел
12.Волновая
оптика

22 4 12 6 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема 16 2 8 6 контр.работа,
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12.1.Интерференци 
я света

тестирование, индивид. 
опрос

Тема 12.2. 
Дифракция света.

6 2 4 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Раздел
13.Поляризация

14 2 12 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема1 3.1. 
Поляризация света

14 2 12 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Раздел 14.
К вантовая
оптика.

34 6 16 12 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема 14.1.
Тепловое
излучение

22 2 8 1 2 контр.раб ота, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема 14.2.
Лю минесценция

6 2 4 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема 14.3. 
Квантовые 
оптические 
генераторы

6 2 4 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

Раздел 15. 
А томнаяфизика и 
квантовая 
механика.

28 12 16 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

Тема 15.1. Модель 
атома Резерфорда. 
Постулаты Бора.

8 2 6 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема 15.2.
Основное
уравнение
квантовой
механики

5 2 3 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

Тема 15.3. 
Математический 
аппарат квантовой 
механики

2 2 0 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

Тема 15.4. Решение 
уравнения 
Шредингера для 
электрона в 
потенциальной яме

2 2 0 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

Тема 15.5. 
Квантовые числа

5 2 3 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема 15.6. 
Магнитные 
свойства атома

6 2 4 0 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Раздел 16. 10 2 0 8 контр.работа,

9



Радиоспектроскоп
ия

тестирование, индивид. 
опрос

Тема
16.1. Физические 
основы явления 
ядерно-магнитный 
резонанс

10 2 0 8 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

Раздел 17.
Рентгеновское
излучение

16 2 4 10 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема
17.1.Рентгеновское 
излучение

16 2 4 10 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Раздел 18. 
Ядерная физика.

32 0 4 28 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос
Тема
18.1.Радиоактивнос 
ть контр.работа, 
тестирование, 
индивид. опрос

32 0 4 28 контр.работа, 
тестирование, индивид. 

опрос

ЭКЗАМЕН 36
ВСЕГО: 504 78 216 174
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4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

М одуль 1
Раздел 1.М еханика материальной точки ОПК-5.ПК-4,

ПК-121. Тема 1.1 Основные законы механики. К инематика материальной точки.
Содержание лекционного 
курса

Кинематика материальной точки. Координатное, векторное и естественное описание положения 
и перемещения точки. Траектория. Закон движения по известной траектории. Скорость и 
ускорение в координатном, векторном описании. Прямая задача механики. Начальные условия.

Содержание 
практических занятий

- Математическая обработка результатов измерений физических величин
- Измерение ускорения свободного падения с помощью математического и физического 
маятников.

2. Тема 1.2. Д инамика материальной точки.
Содержание лекционного 
курса

Динамика материальной точки. Первый закон Ньютона, инерциальные и неинерциальные 
системы отсчета. Преобразования Галилея. Второй закон Ньютона, инертная масса, сила и 
уравнение движения материальной точки в инерциальной системе отсчета. Силы 
близкодействия и дальнодействия. Сила тяжести, реакция опоры, упругости, центральные силы. 
Уравнение движения в неинерциальных системах отсчета. Кориолисова и центробежная силы 
инерции.

Содержание 
практических занятий

- Измерение плотности жидкостей и твердых тел
- Изучение упругих взаимодействий

3. Тема 1.3. И мпульс частицы.
Содержание лекционного 
курса й

Импульс, законы Ньютона в символах импульса. Изолированные системы. Закон сохранения 
импульса.

4. Тема 1.4. М еханическая работа и энергия.
Потенциал. Связь силы и потенциальной энергии. Кинетическая энергия. Полная механическая 
энергия и закон ее сохранения. Уравнение баланса энергии (обобщенный закон сохранения 
энергии). Мощность.

Раздел 2.М еханика абсолютно твердого тела. ОПК-5.ПК-4,
ПК-125. Тема 2.1. М омент импульса материальной точки.

Содержание лекционного 
курса

Вращательное движение. Векторы элементарного вращения и угловой скорости.
Момент силы, момент импульса и момент инерции. Уравнение движения в моментах. Закон 
сохранения момента импульса.



Шесть степеней свободы, поступательное и вращательное движения абсолютно твердого тела. 
Центр масс и центр тяжести. Момент инерции, теорема Штейнера. Движение абсолютно 
твердого тела с неподвижной осью. Математический и физический маятник. Энергия 
вращательного движения.

Содержание 
практических занятий

- Проверка теоремы Гюйгенса-Штейнера методом вращательных колебаний

Раздел 3.М еханика сплош ных сред ОПК-5.ПК-4,
ПК-12

ОПК-5.ПК-4,
ПК-12

6 Тема 3.1. М еханика упруго деформируемых тел.
Содержание 
практических занятий

- Изучение упругих взаимодействий
- Определение модуля сдвига с помощью пружинного маятника

Самостоятельное 
изучение темы

Механика упруго деформируемых тел. Закон Гука. Модули упругости и связь между ними. 
Деформации растяжения-сжатия, сдвига, кручения, изгиба. Сжимаемость, модуль объемного 
сжатия. Молекулярные модели упругости.Элементы к опорно-двигательного аппарата человека

7 Тема 3.2. Гидродинамика идеальной жидкости. Г идродинамика вязкой жидкости.
Содержание 
практических занятий

-Определение коэффициента вязкости жидкости

Самостоятельное 
изучение темы

Гидродинамика идеальной жидкости. Уравнение неразрывности и законы сохранения. Линии и 
трубки тока. Вихревые линии и вихревые трубки. Течения стационарные и нестационарные. 
Гидродинамика вязких жидкостей. Закон Ньютона и закон Стокса. Закон Пуазейля. Слоистые 
течения в трубках. Турбулентные течения. Применения к гидродинамике кровообращения. 
Молекулярная природа вязкости.

8 Тема 3.3. Поверхностное натяжение
Содержание 
практических занятий

- Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости

С амостоятельное 
изучение темы

Поверхностное натяжение. Молекулярный механизм объяснения поверхностного натяжения. 
Капиллярные явления. Коэффициент поверхностного натяжения и способы его определения

Раздел 4. М еханические колебания и волны. А кустика
9. Тема 4.1. Колебательные процессы

Содержание лекционного 
курса

Гармонические колебания и их характеристики: частота, период, амплитуда, фаза, начальная 
фаза. Примеры гармонических колебаний: малые колебания математического и физического 
маятников. Уравнение гармонических колебаний в дифференциальной форме. Его решение. 
Скорость и ускорение при гармонических колебаниях. Энергия гармонических колебаний.

Содержание - Основы колебательных процессов
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прак ти ческ их занятий - И зу ч ен и е  к ол ебан и й  п р у ж и н н о го  м аятника
- И зу ч ен и е  к ол ебан и й  м атем ати ч еск ого  маятника

10. Т е м а  4 .2 . С л о ж е н и е  к о л е б а н и й .
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

С л о ж ен и е к ол ебани й . П он я т и е к огер ен тн ости . С л ож ен и е к олебани й , п р о и сх о д я щ и х  вдоль  
о д н о й  прям ой. Б иения. С л о ж ен и е взаим н о п ер пен ди к уляр н ы х колебани й . Ф игуры  Л и ссаж у. 
З ату х а ю щ и е колебания. У р ав н ен и е за т у х а ю щ и х  к ол ебан и й  и его  р еш ен и е. Ч астота  за т у х а ю щ и х  
к олебани й . К о эф ф и ц и ен т  затухани я . Л огар и ф м и ческ и й  д ек р ем ен т  затухани я . В и д ы  затухани я , 
ап ер и оди ч н ость .
В ы н у ж д ен н ы е колебания. У р ав н ен и е вы н уж ден н ы х к ол ебани й . Р езон ан с. К он тур  р езо н а н сн о й  
кривой. Р езон ан сн ая  частота. П ол уш и р и н а р езо н а н сн о й  кривой и связь ее  с к оэф ф и ц и ен т ом  
затухани я . Д о б р о тн о ст ь  р езон атор а. П р и м ен ен и е р езон ан сн ы х м ето д о в  в и ссл едов ан и ях .

11. Т е м а  4 .3 . М е х а н и ч е с к и е  в о л н ы .
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

Г ар м он и ч еск и е волны . Б егу щ и е волны . У р ав н ен и е волны . П р одол ь н ы е и п оп ер еч н ы е волны. 
Э ф ф ек т Д оп л ер а .В ек тор  У м о в а .С л о ж ен и е б егу щ и х  гарм он и ческ и х  волн. Р ол ь поляризации. 
С тоячие волны.

12. Т е м а  4 .4 . А к у с т и ч е с к и е  в о л н ы . З в у к . И н ф р а з в у к .
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

А кустика. Д и ап азон ы  м ехан и ч еск и х  к ол ебани й , приняты е в акустике: И З, звук, У З. С вой ства  
и нф развуковы х волн, и сточни к и  и х  ген ер ац и и  в п р и р оде, п ол ож и тел ьн ы е и отрицательны е  
свой ства  при дей ств и и  на би ол оги ч еск и е объекты . Х арак тери сти к и  зв ук ов ы х волн: ф и зи ч еск и е  
(объ ек ти вн ы е) и ф и зи ол оги ч еск и е (субъ ек ти вн ы е). Ф изика слуха.

С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е  тем ы

Звуковы е м етоды  и сследования: аускультация, ф онок арди ограф и я, п еркусси я , аудиом етрия  

В и бр ац и и . Ш ум . Б ор ьба  с ш ум ом . У дар н ы е волны . К о н ту зи и

С о д ер ж а н и е  
п рак ти ческ их занятий

- И зм ер ен и е  ск ор ости  зв уковы х волн

- Ф и зи ч еск и е осн ов ы  тон ал ьн ой  п о р о го в о й  а уди ом ет р и и

13 Т е м а  4 .5 . А к у с т и ч е с к и е  в о л н ы  У л ь т р а з в у к .
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

У льтразвук. П о л у ч ен и е  ультразвуковы х волн в м ехан и к е и м еди ц и н е. С в ой ств о  У З волн  
и сп ол ь зуем ы е в ди агн ости к е, тер ап и и  и ф арм ации.

С о д ер ж а н и е  
п рак ти ческ их занятий

- У льтразвук. С вой ства и п р и м ен ен и е

М о д у л ь  2
Р а з д е л  5 . О с н о в ы  м о л е к у л я р н о й  ф и з и к и  и  т е р м о д и н а м и к и

14 Т е м а  5 .1 . О с н о в ы  м о л е к у л я р н о й  ф и з и к и
С ам остоя тел ьн ое О сн овн ы е п ол ож ен и я  м ол ек ул я р н о-к и н ети ч еск ой  т ео р и и  стр оен и я  вещ еств. У р ав н ен и е

О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2
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и зу ч ен и е  тем ы состоя н и я и деал ь н ого  газа. И зо п р о ц ессы . У р ав н ен и е состоя н и я  реал ьн ого  газа. С теп ен и  
св ободы , ч и сл о  ст еп ен ей  свободы . О сн овн ы е ур авн ен ия  м ол ек ул я р н о-к и н ети ч еск ой  теор и и  
газов. С редняя дл и н а  св о б о д н о г о  п р о б ега  м олек ул  и деал ь н ого  газа.

С о д ер ж а н и е  
п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е к оэф ф и ц и ен та  вязкости , ср ед н ей  дли ны  св о б о д н о г о  п р обега  и эф ф ек т и в н ого  
сечен и я  стол к н овен ия  м олек ул  газа
- И зу ч ен и е  т ем п ер атур н ой  зав и си м ости  вязкости  ж и дк ости . О п р ед ел ен и е эн ер ги и  активации  
ж и дк ости .
- И ссл ед о в а н и е  стац и он ар н ого  п оток а ж и дк ости  п о  ц ил и н др и ч еск ой  т р убе

15 Т е м а  5 .2 . Р а с п р е д е л е н и е  М а к с в е л л а  и  Б о л ь ц м а н а
С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е  тем ы

Э л ем ен ты  м ол ек ул я р н ой  стати сти ч еск ой  ф изики.
П он я ти е о  р асп р ед ел ен и е. Р а сп р ед ел ен и е  м олек ул  газа п о  ск ор остя м  (Р а сп р ед ел ен и е  
М аксвелла). В ы в о д  ф ун к ц и и  р асп р едел ен и я  М аксвелла. С к ор ости  газовы х м олекул: средняя, 
среднеквадратичная, н аивероятнейш ая ск ор ость  м олек ул  газа. Б аром етри ческ ая  ф орм ула. 
Р а сп р ед ел ен и е  части ц  в си л ов ом  п ол е -  р а сп р ед ел ен и е  Больцм ана.

16. Т е м а  5 .3 . Ф и з и ч е с к и е  о с н о в ы  т е р м о д и н а м и к и
С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е  тем ы

О сн овн ы е понятия тер м оди н ам и к и . В н утр ен н яя  энерги я. Т еп л оем к ость  вещ еств. П ер в о е  начало  
тер м оди н ам и к и  для р азл и ч н ы хи зоп р оц ессов . У р ав н ен и е М ай ер а. С вязь теп л о ем к о ст и  с ч и сл ом  
степ ен ей  св о б о д  м олек ул  газа. В т о р о е  начало тер м оди н ам и к и . Д и аграм м а состоя н и й . Ц икл  
К а р н о К П Д  теп л ов ой  си стем ы  (м аш ины ).

С о д ер ж а н и е  
п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е отн ош ен и я  теп л о ем к о ст ей  газов

М о д у л ь  3
Р а з д е л  6 . С т а ц и о н а р н о е  э л е к т р и ч е с к о е  п о л е

17 Т е м а  6 .1 . О с н о в ы  э л е к т р о с т а т и к и . Э л е к т р и ч е с к о е  п о л е О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса
П он я т и е эл ек тр и ч еск ого  заряда. Закон  К улона. Э л ек тр остати ч еск ое п ол е. Н ап р яж ен н ость  
эл ек тр остати ч еск ого  поля. П оток  вектора н ап р яж ен н ости . Т еор ем а  Г а у сса  и ее  п р и м ен ен и е. 
Д и в ер ген ц и я  н ап р я ж ен н ости  поля. Т еор ем а  О стр огр адск ого-Г аусса .

18 Т е м а  6 .2 . О с н о в ы  э л е к т р о с т а т и к и . П о т е н ц и а л . Р а б о т а  с и л  э л е к т р и ч е с к о г о  п о л я .
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

П отен ц и ал . Р абота  эл ек тр и ческ и х  сил. П отен ц и ал ь н ость  эл ек тр и ч еск ого  поля. Г радиент  
эл ек тр остати ч еск ого  п отенциала. У равн ен ия П у а ссо н а  и Л апласа. Г рани чны е усл ов и я  для  
эл ек тр остати ч еск ого  потенциала.

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- П о ст р о ен и е  м о д ел и  эл ек тр остати ч еск ого  поля
- Э л ек трон н ы й  осц иллограф
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19 Т е м а  6 .3 . П р о в о д н и к и  и  д и э л е к т р и к и  в э л е к т р и ч е с к о м  п о л е .
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

П р ов одн и к и  в эл ек тр и ческ ом  поле. Э лек тростати ческ ая  индукция. Э л ек тр оем кость  
п р оводн и ков . Э н ер ги я  в заи м одей ств и я  зарядов. Э н ер ги я  и п л отн ость  эн ер ги и  эл ек тр и ческ ого  
поля. В и д ы  диэлектриков. Э лек тр и ческ и й  ди поль , п ол е диполя . Д и п ол ь  в о д н о р о д н о м  и 
н е о д н о р о д н о м  эл ек тр и ческ ом  поле. П ол яри заци я  диэлектрика. Д и элек три ч еск ая  п рон иц аем ость . 
П ь езо эф ф ек т  и его  п р и м ен ен и е.

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- О п р ед ел ен и е к оэф ф и ц и ен та  ди эл ек тр и ч еск и х п отерь  диэлектрика

С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е  тем ы

Разли чн ы е виды  диэлектриков: сегнетоэл ек три к и , электреты , пьезоэлектри ки , пироэлектрики. 
Д и эл ек тр и ч еск и й  ги стер ези с. П ри м ер ы  п р и м ен ен и я  различны х диэлек трик ов

Р а з д е л  7 . П о с т о я н н ы й  э л е к т р и ч е с к и й  т о к
20 Т е м а  7 .1 . П о с т о я н н ы й э л е к т р и ч е с к и й  т о к  и  ег о  за к о н ы

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

У сл ов и я  сущ ествован и я тока. К ол и ч еств ен н ы е харак тери сти к и  тока. Э л ек тр одв и ж ущ ая  сила. 
Законы  О м а для участка п ол н ой  цепи. Закон  О м а в ди ф ф ер ен ц и ал ь н ой  ф орм е. Р абота  и 
м ощ н ость  п о сто я н н о го  тока. П равила К и р хгоф а  для разв етвлен ны х цепей .

О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- П р ов одн и к и . И зм ер ен и е  п р о в о д и м о ст и  п р оводн и к ов
- И зу ч ен и е  теп л ов ы х явлений  в м еталли ческ их п р ов одн и к ах

С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е  тем ы

И сточ н и к и  тока: 1) электри ческ ая м аш ина, 2 )  х и м и ч еск и е и сточ ни к и  ток а (гальванические  
эл ем ен ты , аккум уляторы ), 3 ) тер м о эл ем ен т , 4 )  ф о т о эл ем ен т

21 Т е м а  7 .2 . Т е о р и я  э л е к т р о п р о в о д и м о с т и
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

М о д ел и  эл ек т р о п р о в о д н о сти  тв ер ды х тел. Э л ек тр он н ы е и и онн ы е п р оводн и к и  и 
п ол уп р ов одн и к и . Э л ек тр оп р ов одн ость , эл ек тр и ч еск ое соп р оти в л ен и е, и х  тем п ературн ая  
зав и си м ость . К он ц ен тр ац и я  и п од в и ж н ость  н оси т ел ей  зар я да в п р ов одн и к ах  и п ол уп р оводн и к ах . 
К л асси ч еск ая  теор и я  эл ек т р о п р о в о д н о сти  м еталлов. Зон ная  м одел ь  тв ер д о го  тела. 
П ол уп р ов одн и к и .
Э л ек тр оп р ов одн ость  ж и д к остей . Законы  Ф арадея. И он н ы й  характер  п р о в о д и м о ст и  растворов  
электроли тов. П о д в и ж н о ст ь  ионов . У дел ьн ая  эл ек тр оп р ов одн ость .

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- И ссл ед о в а н и е  эл ектрол и тов
- И зу ч ен и е  п ол уп р ов одн и к ов
- И зу ч ен и е  п о л у п р о в о д н и к о в о го  ди о д а , ф о т о д и о д а  и ф отосоп р оти в л ен и я

С ам остоя тел ьн ое  
и зу ч ен и е  тем ы

Э л ек тр оп р ов одн ость  газов. Н оси т ел и  зар я да  в газах, и х  п одв и ж н ость . Г азовы й  разряд.
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Р а з д е л  8 . М а г н е т и з м
22 Т е м а  8 .1 . М а г н е т и з м

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

М агн и тн ое  п ол е и его  характеристики. М агн и тн ое п ол е д в и ж у щ его ся  заряда. Закон  Б и о-С авар- 
Л ап л асса  и его  п р и м ен ени я . С ила Л ор ен ц а  и дв и ж ен и е  зар я ж ен н ы х части ц  в электром агн и тн ы х  
полях. В за и м о д ей ст в и е  токов, сила А м пера.

О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2

23 Т е м а  8 .2 М а г н и т н ы е  с в о й с т в а  в е щ е с т в
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

Д и а-, пара-, ф ер ром агн ети ки . М олекулярн ая п р и р ода  м агнетизм а. Т еори я ток ов А м пера. 
Л ар м ер ова частота п р ецесси я .

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- С нятие кривой н ам агн и ч ен н ости  ф ер ром агн ети ков

23 Т е м а  8 .2 . Э л е к т р о м а г н и т н а я  и н д у к ц и я
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

Я в л ен и е эл ек тр ом агн и тн ой  индук ц и и. Закон  Ф арадея. С ам оин дук ци я . И н дук ти в н ость  контура. 
Т оки при зам ы кании и разм ы кании ц еп ей . Э н ер гия  и п л отн ость  эн ер ги и  м агн и тн ого  поля.

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- Д и ф ф ер ен ц и р у ю щ и е и и н тегр и р ую щ и е ц епи

Р а з д е л  9 . П е р е м е н н ы й  т о к
24 Т е м а  9 .1 . П е р е м е н н ы й  т о к

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

П арам етры  п ер ем ен н о го  тока. Законы  О м а для различны х эл ем ен тар н ы х ц еп ей . В ек торн ая  
диаграм м а. Зак он  О м а для п ол н ой  цепи. П о л н о е  соп р оти в л ен и е -  и м п едан с. С дви г ф аз м еж д у  
то к о м  и н апр яж ен и ем . Р езо н а н с  в ц еп и  п ер ем ен н о го  тока. М о щ н о ст ь  п ер ем ен н о го  тока.

О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2

С о д ер ж а н и е  п рактических  
занятий

- О п р ед ел ен и е и н дук ти в н ости , ем к ости  и проверка зак он а  О м а для п ер ем ен н о го  поля

25 Т е м а  9 .2 . Э л е к т р и ч е с к и е  к о л е б а н и я
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

С в о б о д н ы е н еза ту х а ю щ и е и за т у х а ю щ и е колебания. В ы н у ж д ен н ы е колебания. А втокол ебан и я . 
Р езо н а н с

Р а з д е л  10 . У р а в н е н и я  М а к с в е л л а
26 Т е м а  10 .1 . У р а в н е н и я  М а к с в е л л а

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  
курса

Т еор и я  М аксвелла о б  эл ектр ом агн и тн ы х волнах. У р ав н ен и е эл ек тр ом агн и тн ой  волны. 
П л отн ость  эн ер ги и . В ек тор  У м ов а -  П ой ти н га. Ш кала эл ектр ом агн и тн ы х волн и и х  п ри м ен ени е.

О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2

М о д у л ь  4

Р а з д е л  11 . Г е о м е т р и ч е с к а я  о п т и к а . О П К -5 .П К -4 ,

1. Т е м а  11.1 П р и р о д а  с в е т а . З а к о н ы  г е о м е т р и ч е с к о й  о п т и к и П К -1 2
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С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

Законы  геом ет р и ч еск ой  оптики. Р азви ти е взглядов на п р и р оду  света. К орпуск ул ярн ая  и 

волновая т ео р и и  света. С к орость  света. Э лек тром агни тн ая п р и р ода  света. В озн и к н о в ен и е  

т ео р и и  квантов. Р асп р остр ан ен и е и злучен и я. Л учисты й поток. Ф о том етр и ч еск и е величины  и 

еди н и ц ы  и х изм ерени я. П о л н о е  в н утр ен н ее отр аж ен и е. Д и сп ер си я  света. Ф азовая и групповая  

ск орости . Э л ем ен ты  геом ет р и ч еск ой  оптики.

С о д ер ж а н и е  

прак ти ческ их занятий

- И зм ер ен и е  дл и н  волн спектральны х линий  с п ом ощ ь ю  м он о х р о м а то р а - сп ек тр оск оп а

- О п р ед ел ен и е показателя п р ел ом л ен и я  с п ом ощ ь ю  реф рактом етра. О п р ед ел ен и е  к онц ен трац и и  

вещ ества в р астворе

- С нятие хар ак тер и сти к  эн ер гет и ч еск и х  св етов одов

2. Тема 11.2. Преломление света на сферической поверхности
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

П р ел о м л ен и е и о тр а ж ен и е на сф ер и ч еск и х  п ов ер хн остя х . П о ст р о ен и е  и зо б р а ж ен и й  и деф ек ты  

линз.

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

А б ер р а ц и и  оп ти ч еск и х  си стем

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е ф ок усн ы х р асстоя н и й  п ол ож и тел ьн ы х и отр ицательны х линз

- И ссл ед о в а н и е  абер р ац и й

3. Тема 11.3. Оптические приборы и оптическая система глаза
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

О п ти ческ и е систем ы : лупа, м ик роск оп, тел еск оп . О птическая си ст ем а  глаза. Н ор м а  и 

патология.

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

Типы  м икроск опов , прием ы  м ик роск опи рован и я

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- И зу ч ен и е  м и к р оск оп а  и и зм ер ен и е м ик р ообъ ек тов  и о п р ед ел ен и е  ч и сл ов ой  апертуры  

м ик роск опа

- Ц и ф р ов ой  м ик роск оп. О п р ед ел ен и е  р азм ер ов  объ ек та  с п ом ощ ь ю  ц и ф р ов ого  м ик роск опа

4. Тема 11.4. Поглощение и рассеяние света
С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого Р а ссея н и е и п о гл о щ ен и е света. Р а ссея н и е света. П о гл о щ ен и е  света. Ц вета  тел. С пектральны й
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курса состав  и зл уч ен и я

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

-И зм ер ен и е  к он ц ен тр ац и и  вещ еств в р аств ор ах с п ом ощ ь ю  ф оток олорим етр а.

-И зм ер ен и е  к он ц ен тр ац и и  вещ еств в р аств ор ах с п ом ощ ь ю  ф отом етр а  Л М Ф -6 9 (н еф ел о м етр а ). 

-П о ст р о ен и е  индикатрисы  рассеяния.

Р а з д е л  1 2 .В о л н о в а я  о п т и к а О П К -5 .П К -4 ,

5. Т е м а  12 .1 . И н т е р ф е р е н ц и я  с в е т а П К -1 2

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

И н т е р ф е р е н ц и я  с в е т а

И н тер ф ер ен ц и я  света. К огер ен тн ы е волны . М ето д ы  н абл ю ден и я  и н тер ф ер ен ц и и  света. 

П рак ти ческ и е п р и м ен ен и я  и н тер ф ер ен ц и и . И н терф ером етры .

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

И н тер ф ер ен ц и я  в тон к и х пленках

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е к он ц ен тр ац и и  раствора с п ом ощ ью  и н тер ф ер ом етр а

- И н тер ф ер ен ц и я  в тон к и х п ластинках и пленках

6 Т е м а  12 .2 . Д и ф р а к ц и я  с в е т а .

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

Д и ф р а к ц и я  с в е т а

Д иф ракция света. П р я м ол и н ей н ость  р асп р остр ан ен и я  света п о  в ол н ов ой  теор и и . 

Р асп р остр ан ен и е света  в н ео д н о р о д н о й  ср ед е  П р и н ц и п  Г ю ген са  - Ф ренеля. Д и ф рак ц ион н ая  

реш етка. Д и ф р ак ц и он н ы е спектры . Р азреш аю щ ая сп о со б н о ст ь  оп ти ч еск и х  и нструм ен тов .

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- И зу ч ен и е  явления ди ф р ак ц и и  света. О п р ед ел ен и е  дл и ны  волны  л азер н ого  и зл уч ен и я  при  

п ом ощ и  ди ф р ак ц и он н ой  реш етки

Р а з д е л  1 3 .П о л я р и з а ц и я О П К -5 .П К -4 ,

7 Т е м а  13 .1 . П о л я р и з а ц и я  с в е т а П К -1 2

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

Е стеств ен н ы й  и поляри зован н ы й  свет. П л оск оп ол я р и зов ан н ы й  свет. С вет п ол яризованны й по  

кругу и эл л и п су . П о л у ч ен и е  п ол я р и зов ан н ого  света. Д в о й н о е  л уч еп р ел ом л ен и е.п р и зм а  Н иколя. 

Зак он  Б рю стера. П ол яр ои ды . Закон  М ал ю са. О птическая активность. Законы  оп ти ческ ой  

активности . Т еор и я  Ф ренеля. .П ол яри заци он ны е приборы : поляри зац и онн ы й  м икроскоп, 

полярим етр.
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С о д ер ж а н и е  

прак ти ческ их занятий

- П роверк а зак он а  М а л ю са

- И зу ч ен и е  явления оп ти ч еск ой  активности

- Ц и ф р ов ой  полярим етр

Р а з д е л  14 . К в а н т о в а я  о п т и к а . О П К -5 .П К -4 ,

9. Т е м а  14 .1 . Т е п л о в о е  и з л у ч е н и е П К -1 2

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

И сп у ск а н и е и п о гл о щ ен и е света. Т еп л ов ое  и зл уч ен и е. Зак он  К ир гхоф а. И зл у ч ен и е а б со л ю т н о  

ч ер н о го  тела. Р а в н о в есн о е  и зл уч ен и е. Ф ор м ул а  П ланка и ее  следстви я. Законы  т еп л ов ого  

излучения: зак он  С теф ана-Б ольцм ана, зак он  В и на. Т ер м ом етр ия  и теп л ов и ден и е.

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

Ф отоэл ек тр и ческ и й  эф ф ек т и п р и р ода  эл ек тр ом агн и тн ого  излучения.

Ф отоэл ек тр и ческ и й  эф ф ект. У р ав н ен и е Э й н ш тейн а. П рак ти ческ и е п р и м ен ен и я  ф отоэф ф екта. 

Ф отоэл ем ен ты . К вантовая струк тура света.

Ф отоэл ек тр он н ы й  у м н ож и тел ь  (Ф Э У )

С о д ер ж а н и е  

прак ти ческ их занятий

- И зу ч ен и е  зак он ов  ф отоэф ф ек та

- И зу ч ен и е  зак он а  С теф ана-Б ольцм ана. о п р ед ел ен и е  за в и си м о ст и  эн ер гети ч еск о й  св ети м ости  

н агр етого  тел а  от тем п ературы

10. Т е м а  14 .2 . Л ю м и н е с ц е н ц и я

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

В за и м о д ей ст в и е  света  с в ещ еством . Л ю м и н есц ен ц и я . С п он тан н ое и в ы н у ж д ен н о е  и зл уч ен и е. 

.П ол уч ен и е л ю м и н есц ен т н о го  излучения. Х арак тери сти к и  л ю м и н есц ен ц и и . Законы  

л ю м и н есц ен ц и и . К ачествен н ы й  и количествен н ы й  анализ.

С о д ер ж а н и е  

прак ти ческ их занятий

- И зу ч ен и е  явления ф о то л ю м и н есц ен ц и и

11. Т е м а  14 .3 . К в а н т о в ы е  о п т и ч е с к и е  г е н е р а т о р ы

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

К вантовы е о п ти ч еск и е генераторы . У си л и тел и  света. П р о ст ей ш и е схем ы  генераторов. С вой ства  

л азер н ого  излучения. М ед и ц и н ск и е  аспекты  п р и м ен ен и я  лазеров

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е (и зм ер ен и е) н ек отор ы х хар ак тер и сти к  п ол уп р ов одн и к ов ы х лазеров

М о д у л ь  5

Р а з д е л  5 . А т о м н а я ф и з и к а и к в а н т о в а я  м е х а н и к а . О П К -5 .П К -4 ,
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14 Т е м а  15 .1 . М о д е л ь  а т о м а  Р е з е р ф о р д а . П о с т у л а т ы  Б о р а . П К -1 2

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

М о д ел ь  атом а Р езер ф ор да . О пы т Р езер ф о р д а  (1 9 1 1 ). О пы т Ф ранка и Г ер ц а  (1 9 1 3 ). П остул аты  

Бора. Г и п о т еза  д е  Б ройля. Д л и н а  волны  д е  Бройля. Д и ф рак ц ия эл ектрон ов . Э лек трон ограф и я, 

нейтрон ограф и я. «Ф азовая волн а» м икрочастиц. С оврем енн ая  трактовка к ор п уск ул я р н о

в ол н ов ого  дуали зм а. П о н я т и е «волновая м еханика». С о о тн о ш ен и е  н ео п р ед ел ен н о ст ей  

(В .Г ей зен б ер г). С о о тн о ш ен и е  н ео п р ед ел ен н о ст ей  (Н. Б ор ) и уш и р ен и е  спектральны х линий. 

О сн овы  м атем ати ческ ого  оп и сан и я  д в о й ств ен н о й  м атерии. В ол н ов ая  ф ункция. О сн о в н о е  

ур ав н ен и е н е р ел ятивисткой  квантовой м ехани к и  -  ур ав н ен и е Ш р един гер а.

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е р езо н а н сн о го  п отен ци ал а атом а и н ер т н ого  газа. О пы т Ф ранка и Герца

- И зо то п и ч еск и й  сдв и г  в сп ек тр е атом а в о д о р о д а  и дей тер и я

15 Т е м а  15 .2 . О с н о в н о е  у р а в н е н и е  к в а н т о в о й  м е х а н и к и

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

В о л н о в о е  ур ав н ен и е в м ехан и к е и ур ав н ен и е Ш р еди н гер а  в квантовой м еханике. О ператор  

Л апласа. О б о сн о в а н и е  ур авн ен ия  Ш р еди н гер а  для эл ек тр он а  в си л ов ом  п ол е для стац и онар ны х  

состоя н и й . И н тен си в н ост ь  волны  д е  Бройля. Ф и зи ч еск и й  см ы сл в ол н ов ой  ф ункции. 

С тати сти ческ ий  характер  квантовой  м еханики.

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- О п р ед ел ен и е у д ел ь н о го  зар я да  эл ек тр он а  м ет о д о м  м агн етрон а

16. Т е м а  15 .3 . М а т е м а т и ч е с к и й  а п п а р а т  к в а н т о в о й  м е х а н и к и

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

М атем ати ческ и й  аппарат квантовой м еханики. П он я т и е оп ераторов . С ам осоп р я ж ен н ы е  

(эрм и товы  оп ераторы ). С обств ен н ы е зн ач ен и я  са м о со п р я ж ен н о го  оператора. П р и н ц и п  

соотв етстви я. О п ераторы  в квантовой  м еханике. О п ератор  координаты , им пульса, 

к ин ети ч еск ой  эн ер ги и , м ом ен та  дви ж ен и я. Г ам ильтониан.

П р и н ц и п  п ри чи нн ости . О б щ ее  (в р ем ен н о е) ур ав н ен и е Ш р еди н гер а . В ы в од  ур авнения  

Ш р еди н гер а  для стац и онар ны х состояни й .

17 Т е м а  15 .4 . Р е ш е н и е  у р а в н е н и я  Ш р е д и н г е р а  д л я  э л е к т р о н а  в п о т е н ц и а л ь н о й  я м е .

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

С вой ства в ол н ов ой  ф ункции . Р еш ен и е  ур авн ен ия  Ш р еди н гер а  для эл ек тр он а  в п отен ци ал ьн ой  

ям е. К вантован ие эн ер ги и  электрона. П ри м ер ы  расчета ф орм ы  орби ты  эл ек тр он а  п утем  анализа  

р а сп р едел ен и я  вер оя тн остей  обн ар уж и ть  электрон .

18 Т е м а  15 .5 . К в а н т о в ы е  ч и с л а

20



С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

К в ан тов о-м ехан и ч еск ое  оп и сан и е в о д о р о д о п о д о б н ы х  атом ов. К вантовы е числа. Ч и сл о  

состоя н и й  эл ек тр он а  в атом е. О пы т Ш тер н а и Г ер лаха. С пин  электрона. С п и н о в о е  квантовое  

число.

П р и н ц и п  н ер азл и ч и м ости  тож д еств ен н ы х  частиц. Ф ер м ионы . Б озоны . П р и н ц и п  П аули. 

Э л ек тр он н ы е о бол оч к и  сл ож н ы х атом ов и п ер и оди ч еск ая  си ст ем а  эл ем ен тов . П ри м еры  

эл ек тр он н ы х к онф и гур ац и й  атом ов.

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- И зу ч ен и е  спектров атом ов щ ел очн ы х м етал л ов .и зуч ен и е тон к ой  структуры  эн ер гети ч еск и х  

ур о в н ей  атом а натрия

19 Т е м а  15 .6 . М а г н и т н ы е  с в о й с т в а  а т о м а

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

М агни тн ы е свой ства  атома. О рбитальны й и сп ин овы й  м агн ети зм . Г и р ом агн и т н ое  отн ош ен и е. 

М агн и тон  Бора.

М агни тн ы й  м о м ен т  м н о гоэл ек т р он н ого  атом а. С вязь Р ассел -С а у н д ер са . Ф актор Л ан де. 

Э ф ф ек т Зеем ан а. Ф и зи ч еск и е осн ов ы  Э П Р.

С о д ер ж а н и е  

п рак ти ческ их занятий

- А т о м  в м агн и тн ом  п о л е .и зу ч ен и е  эф ф ек та  Зеем ан а

Р а з д е л  16 . Р а д и о с п е к т р о с к о п и я

20 Т е м а  16 .1 . Ф и з и ч е с к и е  о с н о в ы  я в л е н и я  я д е р н о -м а г н и т н ы й  р е з о н а н с О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

Я д ер н ы й  м агнетизм . Я в л ен и е я д ер н о го  м агн и тн ого р езон ан са . Р а сп р ед ел ен и е  Больцмана. 

К в ан т ов о-м ехан и ч еск ое  о п и са н и е Я М Р . К л а сси ч еск о е  р а ссм о тр ен и е Я М Р . М акроскоп и ческ ая  

н ам агн ичен ность . Ф ор м ул а Л арм ора. О сновы  м етод а  Я М Р . П р и м ен ен и е в м еди ц и н е.

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

П р и м ен ен и е м ето д а  Я М Р  в м еди ц и н е.

Р а з д е л  17 . Р е н т г е н о в с к о е  и зл у ч е н и е

О П К -5 .П К -  
4 ,П К -1 2

21 Т е м а  17 .1 . Р е н т г е н о в с к о е  и з л у ч е н и е

С о д ер ж а н и е  л ек ц и он н ого  

курса

Р ен тген о в ск о е  и зл уч ен и е. Р ен тгенов ск ая  трубка. Т о р м о зн о е  р ен тген ов ск ое  и зл уч ен и е. 

К ор отк овол н овая  граница р ен тген ов ск ого  (т о р м о зн о го ) излучения. График зав и си м ост и  

и н т ен си в н ости  р ен тген ов ск ого  и зл уч ен и я  от  дли ны  волны . С о о т н о ш ен и е  м еж д у  м ощ н остью  

т о р м о зн о го  и зл уч ен и я  си л ой  ток а в тр убк е, н ап р яж ен и ем  на эл ек т р од ах  тр убк и  и атом ны м  

н о м ер о м  вещ ества анода. « Ж естк ое»  и «м ягкое» и зл уч ен и е.
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Х ар ак тер и сти ч еск ое р ен тген о в ск о е  и зл уч ен и е. Закон  М озл и . О пы т Л ауэ. Закон  В ул ьф а-Б р эггов . 

О сн овы  р ен тген остр ук тур н ого  анализа.

Р а ссея н и е и п огл ощ ен и е р ен тген ов ск ого  излучения. К о гер ен тн о е  р ассеян и е. Ф отоэф ф ект. 

Э ф ф ек т К ом п тон а. Зак он  Б угер а  осл абл ен и я  р ен тген ов ск ого  и злучен и я. Л и н ей н ы й  

к оэф ф и ц и ен т осл абл ени я . М ассов ы й  к оэф ф и ц и ен т осл абл ен и я . И  его  зав и си м ость  от  

п ор я дк ов ого  н ом ер а  атом а вещ ества

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

В за и м о д ей ст в и е  р ен тген ов ск ого  и зл уч ен и я  с в ещ еством . О сновы  п р и м ен ен и я  р ен тген ов ск ого  

и зл уч ен и я  в м еди ц и н е. Р ен тген остр ук тур н ы й  анализ.

Р ен тген оск оп и я , рен тгенограф и я, ф л ю орограф ия , ком пью терная том ограф ия.

С о д ер ж а н и е  п рактических  

занятий

- И зу ч ен и е  эф ф ек та  К ом п тон а

Р а з д е л  18 . Я д е р н а я  ф и з и к а .

О П К -5 .П К -4 ,
П К -1 2

22 Т е м а  18 .1 . Р а д и о а к т и в н о с т ь

С ам остоя тел ьн ое  

и зу ч ен и е  тем ы

О ткры тие ради оак ти вн ости . М ет о д ы  н абл ю ден и я  части ц  бол ьш и х энер ги й . Законы  

р адиоактивны х п ревращ ений . а -р а сп а д  и тун н ел ьн ы й  эф ф ект. у -л учи  и их в заи м од ей ст в и е  с 

в ещ еством . С остав, ст р о ен и е  и п р евр ащ ен и е атом н ы х ядер . Б ом бар ди р овк а ядер  бы стры м и  

заря ж ен н ы м и  частицам и. О ткры тие н ейтрона. С остав  атом н ы х ядер . Р—расп ад. Н ей тр и н о. 

Я д ер н ы е силы. Д еф ек т  м ассы . М о д ел и  ядра. У стой ч и в ость  ядер.

Е стеств ен н ая  и и ск усствен н ая  ради оак ти вн ость . Д етек тор ы  и о н и зи р у ю щ и х  и злучен и й . 

В за и м о д ей ст в и е  я дер н ы х и зл уч ен и й  с в ещ еств ом

С о д ер ж а н и е  п рактических  

занятий

- Р ади оакти вность . В за и м о д ей ст в и е  ядер н ы х и зл уч ен и й  с вещ еством . Д етек торы  

и о н и зи р у ю щ и х  и зл уч ен и й
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5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Наименование
1 Белоусова М.В., Дружинин Г.А., Оранская Т.И., Шамстудинова М.К. Методическое 

пособие по механике. Часть 1. Лабораторный практикум.).-Казань: КГМУ.-2012.-73с.
2 Белоусова М.В., Дружинин Г.А., Оранская Т.И., Шамстудинова М.К. Методическое 

пособие по механике. Колебания и волны. Лабораторный практикум.).-Казань: КГМ У- 
2012.-66с.

3 Галеев А.М., Дружинин Г.А., Оранская Т.И., Шайхутдинова А.Р. Методическое пособие 
по молекулярной физике. Лабораторный практикум. ).-Казань: КГМУ.-2012.-54с.

4 Галеев А.М., Дружинин Г.А., Оранская Т.И., Шайхутдинова А.Р. Методическое пособие 
по разделу элеткромагнетизм. Лабораторный практикум. Казань: КГМУ.-2013.-107с.

5 Галеев А.М., Дружинин Г.А., Оранская Т.И., Шайхутдинова А.Р. Методическое пособие 
по оптике. Лабораторный практикум. Казань: КГМУ.-2013.-120с.

6 Оранская Т.И., Шайхутдинова А.Р., Дружинин Г.А., Методическое пособие по атомной 
физике Лабораторный практикум. Казань: КГМУ .-2016.-124с.

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о
д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а за н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  
о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П е р е ч е н ь  р а з д е л о в  и  т ем Т и п  з а н я т и я ( Л , П ) П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  и  
э т а п ы  и х  ф о р м и р о в а н и я

О П К -5 П К -4 П К -1 2

Р а зд е л  1 М ехани к а м атериальной  точки
1 Тема 1.1. Основные законы 

механики. Кинематика 
материальной точки.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

2 [ .2. Динамика материальной 
точки.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

3 Тема 1.3.Импульс частицы. Лекция + + +

4 Тема 1.4. Механическая работа 
и энергия

Лекция + + +

Р а зд е л  2 М е х а н и к а  а б с о л ю т н о  т в е р д о г о  т е л а .
5 Тема 2.1.Тема 1.3Момент 

импульса материальной точки.
Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Р а зд е л  3 М е х а н и к а  с п л о ш н ы х  ср ед
6 Тема 3.1. Механика упруго 

деформируемых тел.
Практическое занятие + + +

7 Тема 3.2. Гидродинамика 
идеальной жидкости. 
Гидродинамика вязкой

Практическое занятие + + +



жидкости

8 Тема 3.3. Поверхностное 
натяжение

Практическое занятие + + +

Раздел 4 М ехани чески е колебани я и волны . А к усти ка
9 Тема 4.1.Колебательные 

процессы
Лекция + + +

Практическое занятие + + +

10 Тема 4.2.Сложение колебаний Лекция + + +

11 Тема 4.3. Механические волны Лекция + + +

12 Тема 4.4. Акустические волны. 
Звук. Инфразвук.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

13 Тема 4.5. Акустические волны 
Ультразвук

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 5Основы молекулярной физики и термодинамики
14 Тема 5.1.Основы 

молекулярной физики
Практическое занятие + + +

15 Тема 5.2. Распределение 
Максвелла и Больцмана

Практическое занятие + + +

16 Тема 5.3. Физические основы 
термодинамики

Практическое занятие + + +

Раздел 6Стационарное электрическое поле
17 Тема 6.1. Основы 

электростатики. Электрическое 
поле

Лекция + + +

18 Тема 6.2. Основы 
электростатики. Потенциал. 
Работа сил электрического 
поля.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

19 Тема 6.3. Проводники и 
диэлектрики в электрическом 
поле

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 7Постоянный электрический ток и его законы
20 Тема 7.1. Постоянный 

электрический ток
Лекция + + +

Практическое занятие + + +

21 Тема 7.2. Теория 
электропроводимости

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 8М агнетизм

22 Тема 8.1. Магнетизм Лекция + + +
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Тема 8.2.магнитные 
свойства веществ

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

23 Тема 8.3. Электромагнитная 
индукция

Лекция + + +

Практическое занятие + +

Раздел 9 Переменный ток
24 Тема 9.1.Переменный ток Лекция + + +

Практическое занятие + + +

25 Тема 9.2. Электрические 
колебания

Лекция + + +

Раздел 10Уравнения М аксвелла+
26 Тема 10.1. Уравнения 

Максвелла
Лекция + + +

Раздел 11 Геометрическая оптика

27 Темы 1.1. Природа света. 
Законы геометрической 
оптики

Лекции + + +

Практические занятия + + +

28 Темы 1.2. Преломление 
света на сферической 
поверхности

Лекции + + +
Практические занятия + + +

29 Темы 1.3. Оптические 
приборы и оптическая 
система глаза

Лекции + +
Практические занятия + + +

30 Темы 1.4. Поглощение и 
рассеяние света

Лекции + + +
Практические занятия + + +

Раздел 2. Волновая оптика
31 Темы 2.1.

Интерференция света.
Лекции + + +

Практические занятия + + +

32 Темы 2.2. Дифракция 
света.

Лекции + + +
Практические занятия + + +

Раздел 3. П оляризация, поглощение, рассеяние света
33 Темы 3.1. Поляризация 

света
Лекции + + +

Практические занятия + + +
Раздел 4. К вантовая оптика.

34 Темы 4.1. Тепловое 
излучение.

Лекции + + +

Практические занятия + + +

35 Темы 4.2. Люминесценция. Лекции + + +
Практические занятия + + +

36 Темы 4.3. Квантовые 
оптические генераторы.

Лекции
+ + +
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Р а зд е л  5 . А т о м н а я  ф и зи к а .

37 Т ем ы  5.1 . М о д ел ь  атом а  

Р езер ф ор да . П остул аты  

Бора.

Л екции + + +

П рак ти ческ и е занятия

+ + +

38 Т ем ы  5.2 . О сн ов н ое  

ур ав н ен и е квантовой  

м еханики

Л екции

П рак ти ческ и е занятия
+ + +

39 Т ем ы  5.3 . М атем ати ческ и й  

аппарат квантовой  

м еханики

Л екции

+ + +

4 0 Т ем ы  5.4 . Р еш ен и е  

ур авн ен ия  Ш р ед и н гер а  для  

эл ек тр он а  в п отен ц и ал ьн ой  

яме.

Л екции

+ + +

41 Т ем ы  5.5 . квантовы е числа Л екции + +

П рак ти ческ и е занятия + + +

4 2 Т ем ы  5.6 . М агни тн ы е  

свой ства атом а

Л екции + +

П рак ти ческ и е занятия + + +

Р а зд е л  6 . Р а д и о с п е к т р о с к о п и я

43 Т ем ы  6.1 Ф и зи ч еск и е  

осн овы  явления я д ер н о 

м агнитны й р езо н а н с

Л екции

+ + +

Р а зд е л  7 . Р е н т г е н о в с к о е  и зл у ч ен и е .

44 Т ем ы  7 .1 . Р ен тген ов ск ое  

и зл уч ен и е.

Л екции + + +

П рак ти ческ и е занятия
+ + +

Р а з д е л  8 . Я д е р н а я  ф и з и к а

45 Т ем ы  8.1 . Р ади оакти вность Л екции
+ + +
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В  п р о ц ессе  о св о ен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и :_О П К -5 , П К -4 , П К -1 2

Перече Планируемые результаты Форма Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)
нь обучения оценочны

компет (показатели достижения х средств Результат Результат Результат Результат
енций заданного уровня освоения не достигнут минимальный средний высокий

компетенций) (менее 70 баллов) (70-79 баллов) (80-89 баллов) (90-100 баллов)



ОПК-5 Знать: тест Неудовлетворигельн
• основные законы ый уровень

механики, электромагнитизма, понимания
оптики, атомной физики и их основных законов
применение в медицине; механики,
• возможности электромагнитизма,

современных информационных оптики, атомной
гехнологий для решения физики и их
профессиональных задач; применение в
• основные законы медицине;

физики, физические явления и основных законов
закономерности, лежащие в физики,
основе процессов, физических
протекающих в организме явлений и
человека; закономерностей,
• физические основы лежащие в основе

функционирования процессов,
медицинской аппаратуры, протекающих в
устройство и назначение организме
медицинской аппаратуры; человека;

• современные современных

диагностические технологии; диагностических
технологий;• технологии

исследования вещества с
помощью оптических
приборов;
понимать стратегию нового
поколения как лечебных
аппаратов, так и
диагностических приборов;



Базовый уровень
понимания основных 
законов механики, 
электромагнитизма, 
оптики, атомной
физики и их 
применение в
медицине; основных 
законов физики,
физических явлений и 
закономерностей, 
лежащие в основе 
процессов,
протекающих в
организме человека; 
современных 
диагностических 
гехнологий;

Хорошее понимания 
основных законов 
механики, 
электромагнитизма, 
оптики, атомной
физики и их 
применение в
медицине; основных 
законов физики,
физических явлений и 
закономерностей, 
лежащие в основе 
процессов,
протекающих в
организме человека; 
современных 
диагностических 
гехнологий;

Глубокое понимания 
основных законов 
механики, 
электромагнитизма, 
оптики, атомной
физики и их 
применение в
медицине; основных 
законов физики,
физических явлений и 
закономерностей, 
лежащие в основе 
процессов,
протекающих в
организме человека; 
современных 
диагностических 
гехнологий;
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Уметь: Контрол Неудовлетворительн
• использовать знание ьная ый уровень

физических законов и работа способности
закономерностей для решения использовать
профессиональных задач знание физических

• пользоваться учебной, законов и
научной литературой, сетью закономерностей
Интернет для для решения
профессиональной профессиональных
деятельности; задач; владения

• пользоваться медицинской
компьютерной техникой; аппаратурой и

работать с медицинской компьютерной
аппаратурой; техникой



Базовый уровень 
способности 
использовать знание 
физических законов 
и закономерностей 
для решения 
профессиональных 
задач; владения 
медицинской 
аппаратурой и 
компьютерной 
техникой

Хорошей уровень 
способности 
использовать знание 
физических законов 
и закономерностей 
для решения 
профессиональных 
задач; владения 
медицинской 
аппаратурой и 
компьютерной 
техникой

Высокий уровень 
способности 
использовать знание 
физических законов и 
закономерностей для 
решения
профессиональных 
задач; владения 
медицинской 
аппаратурой и 
компьютерной техникой
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Владеть:
• понятийным и
функциональным аппаратом 
физики в объеме,
предусмотренном содержанием 
разделов настоящей
Программы.
• навыками пользования
измерительными приборами, 
вычислительными средствами, 
основами техники
безопасности при работе с 
аппаратурой.
• навыками поиска и
использования информации из 
сети Интернет.
• навыками работы на
некоторых лечебных и 
диагностических приборах.

Ситуаци Неспособность к
онная решению
задача- профессиональных
расчетно задач с помощью
- понятийного и
графиче функционального
ские аппарата физики и
работы их применения в
на медицине
тренаже
ре



Способность к 
решению
профессиональных 
задач с помощью 
понятийного и 
функционального 
аппарата физики и 
их применения в 
медицине.

Хорошая способность 
к решению 
профессиональных 
задач с помощью 
понятийного и 
функционального 
аппарата физики и 
их применения в 
медицине.

Высокая способность к 
свободному 
творческому решению 
профессиональных 
задач
профессиональных 
задач с помощью 
понятийного и 
функционального 
аппарата физики и их 
применения в 
медицине.
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ПК-4 Знать: тест Неудовлетворительны
• основные законы й уровень понимания
механики и электромагнитизма возможности
и их применение в медицине; современных
• возможности информационных
современных информационных технологий для
технологий для решения решения
профессиональных задач; интеллектуальных
• основные законы задач и их
физики, физические явления и применения в
закономерности, лежащие в медицине; основных
основе процессов, законов механики и
протекающих в организме электромагнетизма,
человека; физических явлений
физические основы и закономерностей,
функционирования лежащих в основе
медицинской аппаратуры, процессов,
устройство и назначение протекающих в
медицинской аппаратуры организме человека



Базовый
уровеньпонимания
возможности
современных
информационных
технологий для
решения
интеллектуальных 
задач и их 
применения в 
медицине; основных 
законов механики и 
электромагнетизма, 
физических явлений 
и закономерностей, 
лежащих в основе 
процессов, 
протекающих в 
организме человека

Хорошее
пониманиевозможно 
сти современных 
информационных 
технологий для 
решения
интеллектуальных 
задач и их 
применения в 
медицине; 
основных законов 
механики и 
электромагнетизма, 
физических 
явлений и 
закономерностей, 
лежащих в основе 
процессов, 
протекающих в 
организме человека

Глубокое
понимание
возможности
современных
информационных
технологий для
решения
интеллектуальных 
задач и их 
применения в 
медицине; 
основных законов 
механики и 
электромагнетизма 
, физических 
явлений и 
закономерностей, 
лежащих в основе 
процессов, 
протекающих в 
организме 
человека

31



Уметь:
•  п ользоваться  у ч еб н о й , 
научн ой  л и тер атур ой , сетью  
И н тер н ет  для  
п р оф есси он ал ь н ой  
деятельн ости ;
•  пользоваться  
к ом п ью тер н ой  техникой;

•  работать с м еди ц и н ск ой  
аппаратурой;

контроль
ная
р абота

Неудовлетворительны  
й уровень
способностипользова  
ния у ч еб н о й , 
н аучн ой
ли тературой , сетью
И н тер н ет,
к ом п ью тер н ой
т ех н и к о й  и
м еди ц и н ск ой
аппаратурой
для реш ен ия
п р оф есси он ал ь н ы х
задач

Базовый уровень 
способностипользова  
ния уч еб н о й , 
н аучн ой
л и тературой , сетью
И н тер н ет,
к ом п ью тер н ой
т ех н и к о й  и
м еди ц и н ск ой
аппаратурой
для реш ен ия
п р оф есси он ал ь н ы х
задач

Вы сокий уровень 
способностипользов  
ания у ч еб н о й , 
н аучн ой
л и тер атур ой , сетью
И н тер н ет,
к ом п ью тер н ой
тех н и к о й  и
м еди ц и н ск ой
ап пар атурой
для р еш ен ия
п р оф есси он ал ь н ы х
задач

Очень высокий 
уровень
способностипользов  
ания у ч еб н о й , 
н аучн ой  
ли тературой, 
сетью  И н тер н ет, 
к ом п ью тер н ой  
т ех н и к о й  и 
м еди ц и н ск ой  
аппаратурой  
для реш ен ия  
п р оф есси он ал ь н ы х  
задач

Владеть:
•  понятийны м  и 

ф унк циональны м  аппаратом  
ф изики  в объ ем е, 
п р ед у см о т р ен н о м  сод ер ж а н и ем  
р аздел ов  н астоящ ей  
П рограм м ы .

•  навы ками п ользования  
и зм ерительн ы м и  при борам и , 
вы числительны м и ср едствам и , 
о сн ов ам и  техн и к и  б езо п а сн о ст и  
при р аботе  с аппаратурой.

•  навы ками п ои ск а  и 
и спол ьзован ия  и нф ор м ац и и  из 
сети  И н терн ет.
•  навы ками р аботы  на  
н екоторы х л еч ебн ы х и 
ди агн ости ч еск и х  п ри борах.

ситуацион
ная
задач а-  
расчетно- 
графическ  
ие работы  
на
тренаж ере

Н еспособность к 
реш ению
профессиональных 
задач с помощ ью  
ф и зи ч еск и х  и 
м атем ати ческ их  
м ето д о в  реш ен ия  
интеллектуальны х  
задач  и их  
п р и м ен ен и я  в 
м еди ц и н е.

Низкая способность к 
реш ению
профессиональных 
задач с помощ ью  
ф и зи ч еск и х  и 
м атем ати ческ их  
м ето д о в  реш ен ия  
интеллектуальны х  
задач  и их  
п р и м ен ен и я  в 
м еди ц и н е.

Вы сокая  
способность к 
реш ению
профессиональных  
задач с помощью  
ф и зи ч еск и х  и 
м атем ати ческ их  
м ето д о в  р еш ен ия  
интеллектуальны х  
задач  и их  
п р и м ен ен и я  в 
м еди ц и н е.

Очень высокая 
способность к 
реш ению
профессиональных 
задач с помощ ью  
ф и зи ч еск и х  и 
м атем ати ческ их  
м ето д о в  реш ен ия  
интеллектуальны х  
задач  и их  
п р и м ен ен и я  в 
м еди ц и н е.

32



П К -1 2 Знать: т ест Неудовлетворительны Базовый уровень Х орош ее Высокое
•  сов р ем ен н ы е й уровень понимания понимания поним аниевозм ож но поним аниевозмож н

ди агн ост и ч еск и е техн ол оги и ; в о зм о ж н о ст и в о зм о ж н о ст и сти  сов р ем ен н ы х ости  сов р ем ен н ы х

•  п оним ать стратегию сов р ем ен н ы х сов р ем ен н ы х ди агн ости ч еск и х ди агн ост и ч еск и х

н о в ого  п окол ен и я  как лечебн ы х д и агн ости ч еск и х ди агн ост и ч еск и х т ех н о л о ги й  для тех н о л о ги й  для

аппаратов, так и тех н о л о ги й  для тех н о л о ги й  для и зуч ен и я и зуч ен и я

ди агн ости ч еск и х  приборов; и зуч ен и я и зуч ен и я за к о н о м ер н о стей , за к о н о м ер н о стей ,

•  со в р ем ен н ы е м етоды за к о н о м ер н о стей , за к о н о м ер н о стей , л еж ащ и х в о сн о в е л еж ащ и х  в о сн о в е

диагностики; л еж ащ и х в о сн о в е л еж ащ и х в о сн о в е п р оц ессов , п р оц ессов ,
п р оц ессов , п р оц ессов , п р отек аю щ и х в п р отек аю щ и х в
п р отек аю щ и х в п р отек аю щ и х в ор ган и зм е ч еловека ор ган и зм е
ор ган и зм е ч еловека ор ган и зм е человека ч еловека

У м еть: контроль Неудовлетворительны Базовый уровень Вы сокий уровень Очень высокий
• п о  вы бран ной  м етоди к е ная й уровень способностипланирова способностипланиро уровень
проводи ть  н ео б х о д и м ы е работа способностипланирова ть и пр оводить вать ипр оводи ть способностипланиро
и ссл едов ан и я ть и пр оводить лабор атор н ы е и лабор атор н ы е и вать и пр оводить

•  п р огнозиров ать лабор атор н ы е и к линические клин и ческ и е лабор атор н ы е и

и сп ол ь зов ан и е новы х м етоди к  и клинические и ссл едов ан и я  для и ссл едов ан и я  для к линические

т ех н о л о ги й  в ди агн ост и к е и и ссл едов ан и я  для вы яснения вы яснения и ссл едов ан и я  для

л ечен и и вы яснения за к о н о м ер н о стей , за к о н о м ер н о стей , вы яснения
зак он ом ер н остей , л еж ащ и х  в о сн о в е л еж ащ и х в о сн о в е за к о н о м ер н о стей ,
л еж ащ и х в о сн о в е п р оц ессов , п р оц ессов , л еж ащ и х в о сн о в е
п р оц ессов , п р отек аю щ и х в п р отек аю щ и х в п р оц ессов ,
п р отек аю щ и х в ор ган и зм е человека ор ган и зм е ч еловека п р отек аю щ и х в
ор ган и зм е ч еловека ор ган и зм е

человека
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Владеть:
• навыками работы на
некоторых лечебных и 
диагностических приборах
• навыками пользования
измерительными приборами, 
вычислительными средствами, 
основами техники безопасности 
при работе с аппаратурой.
• навыками поиска и
использования информации из 
сети Интернет.
• навыками планирования
и проведений лабораторных и 
клинических исследований

сигуацион Неспособность к
ная решению
задача- профессиональных
расчетно- задач с помощью
графическ физических и
ие работы математических
на методов решения
тренажере интеллектуальных

задач и их
применения в
медицине.



Низкаяспособносгь к 
решению
профессиональных 
задач с помощью 
физических и 
математических 
методов решения 
интеллектуальных 
задач и их 
применения в 
медицине.

Средняя способность 
к решению 
профессиональных 
задач с помощью 
физических и 
математических 
методов решения 
интеллектуальных 
задач и их 
применения в 
медицине.

Высокая 
способность к 
решению
профессиональных 
задач с помощью 
физических и 
математических 
методов решения 
интеллектуальных 
задач и их 
применения в 
медицине.
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6 .3 . Т и п о в ы е  к о н т р о л ь н ы е  з а д а н и я  и л и  и н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  
о ц е н к и  з н а н и й , у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  

ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

К о м п е т е н ц и я  О П К -5 , П К -4  и  П К -1 2  
1 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  зн а н и й

Д ля оц ени ван и я результатов об у ч ен и я  в в и де зн а н и й  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  типы  
контроля:

-  т е с т ы .

1. Н а й т и  с к о р о с т ь  м а т е р и а л ь н о й  т о ч к и  ч е р е з  5 с , е с л и  р а д и у с -в е к т о р ,  

х а р а к т е р и з у ю щ и й  п о л о ж е н и е  т о ч к и , м е н я е т с я  п о  з а к о н у  r  = 2  + 2 t3:

1) 150  м /c

2 ) 1 5 2  м /с

3 )  2  м /с

4 )  6  м /с

2 . . С м ы с л  к о э ф ф и ц и е н т а  за т у х а н и я
1) в е л и ч и н а , о б р а т н а я  в р е м е н и , за  к о т о р о е  а м п л и т у д а  у м е н ь ш а е т с я  в e р а з*

2 )  величина, равная о тн ош ен и ю  д в у х  ам плитуд

3 )  величина, равная л огар и ф м у натуральн ом у отн ош ен и я  д в у х  ам пли туд, р аздел ен н ы х  

в р ем ен ем , равны м  о д н о м у  п ер и о д у

4 ) величина, равная вр ем ени , за  к отор ое ам пл и туда ум ен ьш ается  в e раз.

3 . Я в л е н и е  в о з н и к н о в е н и я  т о к а  в п р о в о д н и к е  п р и  и з м е н е н и и  м а г н и т н о г о  п о т о к а  

ч е р е з  п л о щ а д ь , о х в а т ы в а е м у ю  п р о в о д н и к о м  н а зы в а е т с я :

1) Э л е к т р о м а г н и т н а я  и н д у к ц и я ; 2 )  Э лектрострикция;

3 ) М агнитострикция; 4 )  С ам оиндукция.

4 . С в е т  я в л я е т с я  п о л я р и з о в а н н ы м , есл и :

1) р асп р остр ан яется  в о д н о м  направлении

2 ) о р и е н т а ц и я  в е к т о р о в  E  и  H  у п о р я д о ч е н ы

3) поворач ивает п л оск ость  п оляризации

4 ) рассеи в ается  м утны м и ср едам и

5. Т о р м о з н о е  р е н т г е н о в с к о е  и з л у ч е н и е

1) электром агн и тн ы е волны

2 ) д и ап азон  от  80  -  10 -5нм

3 ) с п е к т р  и з л у ч е н и я  с п л о ш н о й

4 ) С пектр и зл уч ен и я  линейчаты й

2 уровень -  оценка умений
Д ля оц ени ван и я  результатов об у ч ен и я  в в и де умений и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  выполнение контрольных работ .

Вариант 1
1) В ек тор н ы й  с п о со б  оп и сан и я  дви ж ен и я  тел.
2 ) Зак он  Б ой ля-М ари отта
3) К ак регул и р уется  и н тен си в н ость  эл ек тр он н ого  пучка и, сл едов ател ь н о, яркость пятна  
на экр ане эл ек т р он н о-л уч ев ой  тр убки



4 ) Ф отоэф ф ек т. В н еш н и й  и вн утр ен н ий  (в м еталле, п ол уп р ов одн и к е, кристалле) 
ф отоэф ф ек т . В ол ьтам п ерн ая  харак тери сти к а в н еш н его  ф отоэф ф екта. Закон  С толетова.
5)Р ади оактивны й  распад. О сн ов н ой  зак он  р ади оак ти в н ого  распада. П ер и о д  полураспада. 
П остоя н н ая  распада. А к ти вн ость . Е ди н и ц ы  активности.

3  у р о в е н ь  -  о ц е н к а  н а в ы к о в

Д ля оцени ван и я результатов обу ч ен и я  в в и де н а в ы к о в  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  типы  
контроля:

-  р а с ч е т н о -г р а ф и ч е с к и е  р а б о т ы  н а  т р е н а ж е р е

1. О п р ед ел ен и е п л отн ость  тел а  п равильной  геом ет р и ч еск ой  ф орм ы , с п ом ощ ью  
м икром етра, ш тангенциркуля и весов.

2. О п р ед ел ен и е к оэф ф и ц и ен та  вязкости  ж и дк ости . И зу ч ен и е  т ем п ер атур н ой  зав и си м ост и
3. Э лек трон н ы й  осц иллограф
4. О п р ед ел ен и е цены  д ел ен и я  ок ул яр н ого  м икром етра.

5. Г радуи р овк а  ф ото эл ем ен та  при п ом ощ и  лю ксм етра.

6 .4 . М е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о п р е д е л я ю щ и е  п р о ц е д у р ы  о ц е н и в а н и я  з н а н и й , у м е н и й ,  
н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  

____________ ___________________  ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й __________________ ________________
Ф ор м а

о ц ен о ч н ы х
ср едств

О п и са н и е
п р о ц ед у р ы

оц ен и в а н и я

Р езул ьтат  
н е д о ст и гн у т  

(м ен ее  70  
б ал л ов )

Р езул ьтат
м и н и м а л ь н ы

й
(70-79  бал л ов )

Р езул ьтат  
ср едн и й  

(80 -89  бал л ов )

Р езул ьтат
в ы со к и й

(90-100
бал л ов )

Т ест
(со ст о и т  из 
20
задан и й )

О цени вается
правильность
вы полнения

задан и й .

М ен ее 70%  
абсолю тно  

верно  
выполненны х  

заданий

70-79  % 
абсолю тно  

верно  
выполненных  

заданий

80-89  % 
абсолю тно  

верно  
выполненных  

заданий

90-100  % 
абсолю тно  

верно  
выполненны х  

заданий
К онтр ол ьн  
ая р абота  
(со ст о и т  из 
5 зад ан и й )

О цени вается
правильность
вы полнения

задан и й .

М ен ее 3-х  
абсолю тно  

верно  
выполненны х  

заданий

3 абсолю тно  
верно  

выполненных  
задания

4 абсолю тно  
верно  

выполненных  
задания

5 абсолю тно  
верно  

выполненны х  
задания

С и туац и он  
ная задач а

р асч етн о- 
граф ическ  
и е работы  
на
тр ен аж ер е

О цени вается  
правильность  

реш ен ия  
у ч еб н о -  

п р оф есси он ал  
ьной  задач и

О бучаю щ ийся  
не реш ил  
уч ебн о- 

профессиональ  
ную  задачу,

О бучаю щ ийся  
в основном  

реш ил учебн о-  
проф ессиональ  

ную  задачу, 
допустил  

несущ ественн  
ые ош ибки, 

слабо  
аргументирова  

л свое  
реш ение, 

используя в 
основном  

проф ессиональ  
ные понятия

О бучаю щ ийся  
самостоятельн  
о и в основном  

правильно  
реш ил учебн о-  
проф ессиональ  

ную  задачу, 
уверенно, 
логично, 

последователь  
но и 

аргументирова  
но излагал  

свое реш ение, 
используя  

проф ессиональ  
ные понятия

О бучаю щ ийся  
самостоятельн  
о и правильно 
реш ил уч ебн о-  
профессиональ  

ную  задачу, 
уверенно, 
логично, 

последователь  
но и 

аргументирова  
но излагал  

свое реш ение, 
используя  

профессиональ  
ные понятия
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П р о ц ед у р а  оц ени ван и я результатов  об у ч ен и я  осущ еств л я ется  на о сн о в е  П ол ож ен и я  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и порядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Т ек ущ ем у  контролю  у сп ев а ем о ст и  (д а л ее  -  Т К У ) 
п о д л еж а т  сл ед у ю щ и е  виды  у ч еб н о й  дея тел ь н ости  студ ен тов  п о  ди сц и п л и н е  «М ехани к а. 
Э лек три чество.»: п о сещ ен и е  лекций, р абота  на п р актических занятиях, результаты
сам остоя тел ь н ой  работы , в т о м  числе, на обр азов ател ь н ом  портале. Т К У  п р оводи тся  
п р еп одав ател ем , п р икрепленны м  для р еал и зац ии  обр азов ател ьн ой  програм м ы  в конк ретной  
ак адем и ческ ой  гр уп п е или п р еп одав ател ем , отв етствен н ы м  за  виды  у ч еб н о й  д еятел ь н ости  
обуч аю щ и хся ..

Т К У  п о  ди сц и п л и н е  «Ф и зи к а»  п р ов оди тся  в ф ор м е оц ен к и  вы полнения задан и й  на  
сам остоя тел ь н ую  р а б о т у  в л абор атор и и  или на обр азов ател ь н ом  портале, вы полнения  
контрольны х п и сь м ен н ы х работ , устн ы х оп р осов , тест о в о го  контроля. Т ек ущ ий  контроль  
результатов  сам остоя тел ь н ой  работы  п р ов оди тся  на к аж дом  занятии  для 3 0 -в с е х  студ ен тов  
группы . П о  ок онч ан ии  к аж дого  р аздел а  тем ати ч еск ого  плана (м о д у л я ) Т К У  п р ов оди тся  для  
в сех  сту д ен то в  группы .

О ценка у сп ев а ем о ст и  сту д ен то в  п о  отдел ь н ой  т ем е вы раж ается п о  10 -бал л ь н ой  ш кале, 
п о р а зд ел у  (м о д у л ю ) в 100 -  балльн ой  ш кале. О ценка отр аж ается  в у ч еб н о м  ж урнале.

П р и  п р ов ед ен и и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  (зачета) учиты ваю тся результаты  Т К У  в 
теч ен и е  сем ест р а  и при м ен яется  балльн о-р ей ти н говая  си стем а, у тв ер ж ден н ая  П о л о ж ен и ем  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Зачет п р ов оди тся  в п р ед ел а х  ауди тор н ы х часов , 
вы дел енн ы х на о св о ен и е  у ч еб н о й  ди сци п л ин ы , на п о сл ед н ем  прак ти ческ ом  занятии.

И тоговая  (рей ти нговая ) оц ен к а слагается из о ц ен ок  п о  м одул я м  (м ак си м ум  100 баллов  
за  м одул ь), тек ущ ей  оц ен к и  (м акси м ум  10 баллов), оц енк и , п о л у ч ен н о й  на зач ёте  (м ак си м ум  
100 баллов).

О ценка и критерии оценивания:
0 -6 9  (н еудов л етв ор и тел ь н о):
•  Л екции:

о Н еп о сещ ен и е  лек ци й  или бо л ь ш о е колич ество п р оп уск ов  
о О тсутств и е к онсп ек тов  лекций  
о Н еу д о в л етв о р и т ел ь н о е  п о в ед ен и е  во врем я лек ци и

•  П рак ти ческ и е занятия:
о Н еп о сещ ен и е  п рактических зан яти й  л и б о  бол ь ш ое к ол ич ество п роп уск ов . 
о Н евер н ы й  отв ет л и б о  отказ от  ответа  
о Н и зк и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  не вы полняю тся, л и б о  в н и х  п р и сутств ует  

м н о ж еств о  ош и бок , л и б о  вы сока до л я  плагиата.
7 0 -7 9  (удовл етвор и тел ьн о):
•  Л екции:

о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  лекций
о Ч асти ч н ое отсутств и е  к онсп ек тов  л ек ц и й /н еп ол н ое  к онсп ек ти р ован ие

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  прак ти ческ их занятий  
о О твет верны й, н о  н едостаточ н ы й  
о Н и зк и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоятел ь н ой  работы  вы полняю тся, н о  с ош и бкам и  или со  

ср ед н и м  у р о в н ем  заи м ствован и й
8 0 -8 9  (хор ош о):
•  Л екции:
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o П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только по
ув аж и тел ьн ой  п ри чи не  

о Н ал и чи е к онсп ек тов  в сех  лекций
•  П рак ти ческ и е занятия:

о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  тол ь к о п о  уваж и тел ьн ой  
п ричине  

о В ер н ы й , достаточ н ы й  ответ. 
о С р едн и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  работы  вы полняю тся в о сн о в н о м  б е з  о ш и бок  и с 

м алой  д о л ей  заи м ствован и й .
9 0 -1 0 0  (отлично):
•  Л екции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о Н ал и чи е п о д р о б н ы х  консп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж ител ьн ой  

п ричине
о Р егул ярн ы е верны е ответы , в т.ч . с и сп ол ь зов ан и ем  д о п о л н и т ел ь н о й  литературы  
о С в о б о д н ы й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  вы полняю тся б ез  о ш и бок  и заи м ствован и й

7. П е р е ч е н ь  о с н о в н о й  и  д о п о л н и т е л ь н о й  у ч е б н о й  л и т е р а т у р ы , н е о б х о д и м о й  д л я  о с в о е н и я
д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )
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7 .1 . О с н о в н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Н аи м ен ов ан и е со гл а сн о  би бл и огр аф и ч еск и м  
тр ебов ан и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1 И родов И .Е . Э л ек тр ом агнетизм . О сн овн ы е законы  -  
: у ч еб .п о с о б и е  /  И . Е. И р одов . - 7 -е  и зд . - М . : 
БИ Н О М . Л абор атор ия  зн ан и й , 2 0 1 0 . - 3 1 9

0 50

2 И родов И .Е . М ехани к а. О сн овн ы е зак он ы  -  : 
у ч е б .п о с о б и е  /  И . Е. И р одов . - 10 -е  и зд . - М . : 
БИ Н О М . Л абор атор и я  зн ан и й , 2 0 1 0 . - 3 0 9

0 50

3 И р од ов
И .Е.к й о://’̂ ^ ^ а 1 1 е п е .т /ё /о И у 8 /о Ь у 8 1 1 5 .к 1 т т.4. 
О сн овн ы е законы . В ол н ов ы е п р оц ессы . - :  
у ч е б .п о с о б и е  /  И . Е. И р одов . - М .: Л абор атор ия  
базов ы х знан ий . 2 0 0 9  г.

0 50

4 К вантовая ф изика. О сн овн ы е законы  : у ч еб н о е  

п о с о б и е  /  И р о д о в  И .Е . - 6 -е  и зд . (эл .). - М . : 

Б И Н О М , 2 0 1 4 . - 2 6 5  с

электрон ны й
р есу р с

h ttp ://w w w .stu d
entlibrary.ru/bo
o k /IS B N 9 7 8 5 9 9

6 3 2 3 0 2 9 .h tm l

7 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Н аи м ен ов ан и е со гл а сн о  би бл и огр аф и ч еск и м  
тр ебов ан и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1 Р ем и зо в  А .Н . М еди ц и н ск ая  и би ол оги ч еск ая 0 2 0 0
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http://www.alleng.ru/d/phys/phys113.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys113.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys115.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys115.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys115.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys115.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys115.htm
http://www.stud
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физика: у ч еб .д л я  вузов. -  4 -е  и зд ., М .: 
« Г Э О Т А Р », 20 1 3

2 А н тон ов  В .Ф . Ф изика и би оф и зи к а. К ур с  
л екций  для
сту д ен то в  м ед и ц и н ск и х  вузов  : у ч е б .п о с о б и е  /  
В . Ф. А н тон ов , А . В . К ор ж уев . - И зд . 3 -е , 
перераб. и доп . - М . : Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 0 . -  
2 3 6 с

0 11

3 Ф изика и би оф и зи к а  : уч еб н и к  /  В . Ф. Э лек трон н ы й h ttp ://w w w .stu d m
А н то н о в , Е. К. К озл ов а , А . М . Ч ерны ш . - 2 -е  
и зд ., и сп р ав л ен н ое и п ер ер аботан н ое. - М . :

р есу р с ed lib .ru /b ook /IS B
N 9 7 8 5 9 7 0 4 2 4 0 1 8 .

Г Э О Т А Р  -М ед и а , 2 0 1 3 . htm l
4 И р о д о в  И .Е . Э л ек тр ом агнетизм . О сн овн ы е  

зак он ы / И р одов .И . Е. - 9 -е  и зд .(эл .)  - М . : 
Б И Н О М  , 2 0 1 4 . -

Э лек трон н ы й
р есу р с

h ttp ://w w w .stu d e
ntlibrary.ru/book/I
S B N 9 7 8 5 9 9 6 3 2 3 4

87.htm l
5 И .Е . И р о д о в  В ол н ов ы е п р оц ессы . О сн овн ы е  

законы  /  И .Е . И р одов . - М . : Б И Н О М , 2 0 1 5 . -
Э лек трон н ы й

р есу р с
h ttp ://w w w .stu d e

ntlibrary.ru/book/I
S B N 9 7 8 5 9 9 6 3 2 7 3

86.h tm l
6 Ф изика с эл ем ен там и  би оф и зи к и: уч ебн и к  /  

Е .Д . Э й дел ь м ан  - М . : Г Э О Т А Р -М ед и а ,2 0 1 3 . -  

512с.

Э лек трон н ы й
р есу р с

h ttp ://w w w .stu d m
ed lib .ru /b ook /IS B

N 9 7 8 5 9 7 0 4 2 5 2 4 4 .
htm l

7 .3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

№ Н аи м ен ов ан и е
1 Ж урнал  "П отенциал"http://potentiaL org.m

8. П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »  
(д а л е е  -  с е т ь  « И н т е р н е т » ) , н е о б х о д и м ы х  д л я  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

1. Э лек трон н ы й  каталог н ауч н ой  би бл и от ек и  К Г М У . С обств ен н ы й  
р ес у р с .h ttp ://w w w .k g m u .k cn .ru :8 8 8 8 /cg i-
b in /irb is6 4 r_ 1 2 /cg iirb is_ 6 4 .ex e? C 2 1 C O M = F & I2 1 D B N = B O O K & P 2 1 D B N = B O O K & S 2 1 F M T =
& S 2 1 A L L = & Z 2 1 ID = & S 2 1 C N R =
2. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  К Г М У  П равообладатель: научная би бл и отек а  
К Г М У  (Ф С  п о  и нтеллектуальн ой  со б ст в ен н о ст и  №  2 0 1 2 6 2 0 7 9 8 , дата  р егистрац ии  
1 7 .0 8 .2 0 1 2  г.) h ttp ://k gm u .k cn .ru /j3 /b ib lio tek a /e lek tron n o-b ib lio tech n aya-sistem a.h tm l
3 . Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си стем а  «К он сул ь тан т студен та»: эл ек тр он н ая  би бл и отек а  
м ед и ц и н ск о го  вуза -  база  дан н ы х эл ек тр он н ы х верси й  у ч ебн и к ов  п о  м еди ц и н е. 
П равообладатель: О О О  « П о л и т ех р есу р с» ).Д о го в о р  № 2 /2 0 1 7 /А  от  0 6 .0 3 .2 0 1 7 г . С рок  
д о с т у п а :0 6 .0 3 .2 0 1 7 г .-0 6 .0 1 .2 0 1 8 г . (1 0  м ес .) Н еогр ан и ч ен н ы й  до ст у п ,
h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru .
4 . Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  elibrary.ru - эл ек тр он н ы е вер си и  р осси й ск и х  н ауч н о
тех н и ч еск и х  ж урналов . П равообладатель: О О О  «Р У Н Э Б ». Д ей ст в у ю щ и й  до го в о р  №  Д -  
3 9 1 7  от  1 4 .0 2 .2 0 1 7 г . С рок доступ а: 1 4 .0 2 .2 0 1 7  г .-1 4 .0 2 .2 0 1 8 г . Н еогр ан и ч ен н ы й  д о с т у п  с 
к ом п ью тер ов  ун и в ер си тета , h ttp ://e lib rarv .ru
5. Ф ед ер ал ь н ое го су д а р ст в ен н о е  н ауч н ое  у ч р еж д ен и е  
ip p p orao .ru > d ocs/D iss_can d /N ik itin a /D issert.p d f
...w w w .b o o k sm e d .c o m /b io lo g iy a /8 4 3 -m e d ic in sk a y a -i-b io lo g ic h e sk a y a -fiz ik a -r e m iz o v .h tm l.
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http://e-library.kazangmu.ru/cgi-bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2,%20%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B9%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://e-library.kazangmu.ru/cgi-bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe
http://www.studm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys113.htm
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323487.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323487.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323487.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323487.html
http://www.stude
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studm
http://potentiaLorg.m
http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
http://www.booksmed.com/biologiya/843-medicinskaya-i-biologicheskaya-fizika-remizov.html


6. Интернет ресурс http://forkettle.ru/
Раздел Видиотека Естествознание Физика -^М еханика Подкатегория 

Документальные учебные фильмы серия "Физика"
Т е м а  1 .2 . -  ф и л ь м ы « О сн ов н ы е задач и  ди н ам и к и »

« Д в и ж ен и е  п о д  дей ст в и ем  силы  т я ж ест и »
Т е м а  1 .4 . -  ф и л ь м  « Р абота  и эн ер ги я »
Т е м а  4 .1 . -  ф и л ь м  « С в о б о д н ы е к ол ебани я  м ехан и ч еск и х  си ст ем »
Т е м а  4 .2 . -  ф и л ь м  « З ату х а ю щ и е к ол ебани я  м атериальной  точ к и »
Раздел Видиотека Естествознание Физика Термодинамика и молекулярная 
ф и зи ка П о д ка т его р и я  -̂ Документальныеучебные фильмы серия "Физика"
Т е м а  3 .3 . -  ф и л ь м  « К апилярны е яв лен и я»

Т е м а  5 .1 . -  ф и л ь м ы « М ол екул ы  и м ол ек ул я р н ое д в и ж ен и е» , « Д и ф ф у зи я »

Т е м а  5 .3 . -  ф и л ь м  « Т еп л овы е дви гатели  и и х  п р и м ен ен и е»

Раздел Видиотека Естествознание Физика ->■Электричество Подкатегория 
-̂ Документальныеучебные фильмы серия "Физика"
Т е м а  8 .1 . -  ф и л ь м ы « М а гн и тн ое п ол е д в и ж у щ и х ся  зар я д ов » ,

« Г и п о теза  А м п ер а » , «Д ей ст в и е  м агн и тн ого  поля на д в и ж ущ и еся  зар я ды »,

Т е м а  8 .2 . -  ф и л ь м  « Э лек тром агни тн ая и н дук ц и я »

Т е м а  1 0 .1 . -  ф и л ь м  « О сн ов н ы е ф и зи ч еск и е понятия т ех н и ч еск о й  эл ек тр оди н ам и к и » 
Р а зд ел  В и д и о т ек а  -^ Е стеств озн ан и е -^Ф изика -^О птика -^ П о д к а т его р и я  

-^ Д ок ум ентал ьн ы е у ч еб н ы е ф ильм ы  сери я "Физика"

Т ела 1.1 П о л н о е  в н утр ен н ее отр аж ен и е, И К  и зл уч ен и е, О п ти ческ и е явления в п р и р оде,

Д ав л ен и е света, Л уч исты й  т еп л о о б м ен

Т ела 1.4 Д и сп ер си я  и р а ссея н и е света

Т ела 2 .1  И н тер ф ер ен ц и я , П р и н ц и п  Г ю й ген са

Т ела 2 .2  Д иф ракция света

Т ела 3.1 П ол яри заци я  света, Д в о й н о е  л уч еп р ел ом л ен и е

Т ела 4 .1  В н еш н и й  ф отоэф ф ек т , Ф отоэф ф ек т , И стор и я  откры тия зак он ов  ф отоэф ф ек та  

С толетовы м  

Т ела 4 .2  Л ю м и н есц ен ц и я  

Т ела 4 .3  Л азеры

Р а зд ел  В и д и о т ек а  -^ Е стеств озн ан и е -^Ф изика -^ А том н ая  ф изик а -^ П о д к а т его р и я  

-^ Д ок ум ентал ьн ы е у ч еб н ы е ф ильм ы  сери я "Физика"

Т ела 5.1 С тр оен и е атом а, О пы т Р езер ф о р д а , Д и ск р етн ость  эн ер гет и ч еск и х  ур ов н ей  атом а, 

О пы т Ф ранка и Г ерца, И зл у ч ен и е  и п огл ащ ен и е эн ер ги и  атом ом  

Т ела 5 .2  К вантовая м ехани к а

Т ела 5 .5  П р и р од а  л и ней чаты х сп ек тров атом а в од ор од а , О пы т Ш тер н а и Г ер л аха  

Т ела 7.1 Р ен тген ов ы  лучи, П о л у ч ен и е, свой ства  и п р и м ен ен и е рен тген ов ы х лучей ,

М ет о д ы  р ен тген ост р ук тур н ого  анализа

Т ем а 8 .1 . Я д ер н ы е реакции , Д еф ек т  м асс, В за и м о д ей ст в и е  эл ем ен тар н ы х частиц, 

С тол к н ов ен и е частиц

9. М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

Т р е б о в а н и я  п о  в ы п о л н е н и ю  к о н т р о л ь н о й  р а б о т ы . К онтрольн ая р абот а  вы полняется  
в а уди тор и и  или д и стан ц и он н о . П р и  ауд и тор н ом  в ы пол н ен ии  работа  п редставляется  на  
л и сточ ке с ук азан и ем  Ф И О  ст у д ен та  и н ом ер а  группы . Р аботы  дол ж н ы  н осить  
и нди ви дуальн ы й  характер , в сл уч ае сов п аден и я  н еск ольк и х работ , п реподав атель и м еет  право  
и х аннулировать П р и  ди ста н ц и о н н о м  вы полнении , в р а б о т е  указы вается тем а и Ф И О

4 0
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http://forkettle.ru/
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/470-optika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/245-mekhanika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/29-osnovnye-zadachi-dinamiki
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/245-mekhanika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/20-dvizhenie-pod-dejstviem-sily-tyazhesti
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/245-mekhanika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/33-rabota-i-energiya
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/245-mekhanika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/34-svobodnye-kolebaniya-mekhanicheskikh-sistem
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/245-mekhanika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/23-zatukhayushchie-kolebaniya-materialnoj-tochki
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/470-optika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/462-termodinamika-i-molekulyarnaya-fizika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/1171-kapilyarnye-yavleniya
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/462-termodinamika-i-molekulyarnaya-fizika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/1168-molekuly-i-molekulyarnoe-dvizhenie
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/462-termodinamika-i-molekulyarnaya-fizika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/1161-diffuziya
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/462-termodinamika-i-molekulyarnaya-fizika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/1164-teplovye-dvigateli-i-ikh-primenenie
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/470-optika/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/253-elektrichestvo/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/70-magnitnoe-pole-dvizhushchikhsya-zaryadov
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/253-elektrichestvo/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/67-gipoteza-ampera
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/253-elektrichestvo/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/68-dejstvie-magnitnogo-polya-na-dvizhushchiesya-zaryady
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/253-elektrichestvo/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/75-elektromagnitnaya-induktsiya
http://forkettle.ru/vidioteka/estestvoznanie/fizika-dlya-chajnikov/253-elektrichestvo/dokumentalnye-uchebnye-filmy-seriya-fizika/72-osnovnye-fizicheskie-ponyatiya-tekhnicheskoj-elektrodinamiki


преподавателя, б е з  ти тул ьн ого  листа. Р абота  д о л ж н а  четк о отвечать на поставлен н ы й  
в оп р ос, им еть яв но вы раж енны е в в еден и е, о сн о в н у ю  часть и зак л ю ч ен и е (н о  б ез  
со о тв етств у ю щ и х  заголовк ов). Т р ебован и я п о  ф ор м атир ов ани ю  тек ста  -  14пт  
T im esN ew R o m a n , п ол утор н ы й  интервал, м ин и м ал ь ное ч и сл о  стран и ц  -  2. Р абота  до л ж н а  бы ть  
отправлена п р еп одав ател ю  н е п о зд н е е  о б о зн а ч ен н о го  им  срока. П р еп одавател ь  вправе не  
приним ать р а боту  в сл учае наличия в н ей  б ол ь ш ого  п р оц ен та  н екорр ектны х заи м ствован и й .

Т р е б о в а н и я  к  п р о в е д е н и ю  и н д и в и д у а л ь н о г о  о п р о с у . О п р ос п р ов оди тся  п о  зар ан ее  
и зв естн о м у  студ ен там  п ер еч н ю  в оп р осов , и н ди в и дуал ьн о  с каж ды м  сту д ен то м . П о сл ед н и й  
д о л ж ен , п олучив воп росы , раскры ть понятия, которы е в эти х  в оп р осах  даю тся. 
Д о п о л н и тел ь н о го  в р ем ен и  на п одготов к у  ст у д ен т  н е п олучает. Н а  р а б о ту  с о д н и м  ст у д ен т о м  
вы деляется н е б о л е е  5 минут.

Т р е б о в а н и я  к  п и с ь м е н н ы м  о т в е т а м  н а  в о п р о с ы . Ц ел ью  д а н н о го  ти п а  задан и й  
является о п р ед ел ен и е  гл уби н ы  зн ан и й  сту д ен та  и в ер н ости  его  и н тер п р етац и и  специальны х  
терм и нов . Р аботы  сдаю т ся  в п и сь м ен н ом  варианте, на н и х  вы деляется н е б о л ее  15 м инут. 
Р аботы  дол ж н ы  н оси ть  и нди ви дуальн ы й  характер , в сл уч ае сов п аден и я  н еск ольк и х работ, 
п р еподав ател ь  и м еет  право и х  аннулировать.

Т р е б о в а н и я  к  з а д а н и я м  н а  о ц е н к у  у м е н и й  и  н а в ы к о в . Задан ия вы полняю тся  
а уди тор н о , на п рактических занятиях. Задан ия н ося т  и нди ви дуальн ы й  характер, 
п р еподав ател ь  вправе реш ать, давать и х  в у ст н о й  или п и сь м ен н ой  ф орм е.
П ер еч ен ь  оп убл и к ов ан н ы х м ето д и ч еск и х  ук азан ий  п о  д и сц и п л и н е п р едстав л ен  в пунк те 5.

10 . П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й , и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  
о б р а зо в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ), в к л ю ч а я  п е р е ч е н ь  п р о г р а м м н о г о  

о б е с п е ч е н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м

1. О бразовательн ы й  портал Ф Г Б О У  В О  К азан ск ого  Г М У . Д и стан ц и он н ы й  курс в состав е  
обр азов ател ь н ого  портала со зд а н  в си ст ем е  M O O D L E  и со д ер ж и т  в с е б е  лекции , п р езен тац ии , 
задан и я, гиперссы лки на п ер вои сточн и к и  у ч еб н о г о  м атериала, тесты  /  задан и я  для  
сам окон троля , контрольны е и итоговы е тесты  п о  курсу.
2. О п ераци он н ая си стем а  W IN D O W  S .
3. П акет прикладны х програм м  M S O F F IC E P ro f в составе: тек стов ы й  редак тор  W O R D , 
эл ектрон ная  табл и ц а E X E L , си стем а  п одготов к и  п р езен тац и й  P O W E R P O IN T , б аза  дан ны х  
A C C E S S .
4. С п равочно-правовая си стем а  «К он сул ь тан т  П л ю с» . П равообладатель: О О О  
« И н ф о Ц ен тр »  К он сул ь тан т  -  Р егион альн ы й  и н ф ор м ац и он н ы й  центр О бщ ер о сси й ск о й  С ети  
р асп р остр ан ен и я  правовой  и нф ор м ац и и  К он сул ь тан тП л ю с (д о го в о р  о  со тр у д н и ч ест в е  от  
0 7 .0 6 .2 0 0 2  г .) Д о с т у п  с к ом п ью тер ов  би бл иотеки .

В с ё  п р огр ам м н ое о б е с п е ч е н и е  и м еет  л и ц ен зи ю  и св о ев р ем ен н о  обн овляется .

11. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а з а , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о
п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

41

К а ф е д р а  м е д и ц и н с к о й  и  б и о л о г и ч е с к о й  ф и з и к и  с и н ф о р м а т и к о й  и  м е д и ц и н с к о й
а п п а р а т у р о й

№
п /п

Н а и м е н о в а н и  
я  д и с ц и п л и н

У ч е б н ы е  п о м е щ е н и я  с у к а з а н и е м  н о м е р а /  
о с н а щ е н и е  у ч е б н ы х  п о м е щ е н и й

А д р е с
(м е с т о п о л о ж е н и е )

у ч е б н ы х
п о м е щ е н и й

1 М еханика. У ч е б н а я  л а б о р а т о р и я  « М е х а н и к а »  (а у д . №  6 2 1 )
О снащ ение: ф и зи ч еск и е столы , весы  Р З -2 0 0 , г. К азань, ул.
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2 Э л ек три чество

ди сти ллятор  Д Э -4 -0 2 , устан овк а лабораторная  
« М о д у л ь  Ю нга и м одул ь  сдви га», устан овк а  
« И зм ер ен и е  уск ор ен и я  св о б о д н о г о  п адени я», 
устан овк а л абораторная  «П роверк а теор ем ы  
Г ю й ген са-Ш тей н ер а» , устан ов к а лабораторная  
«П р о стей ш и е и зм ер ен и я» , устан овк а  
л абораторная  « С о у д а р ен и е  ш аров».

Учебная лаборатория «Электричество» (ауд.
№ 505)

О снащ ение: Ф и зи ч еск и е столы , ам перм етр , 
м ик роам перм етр , вольтм етр, м икровольтм етр, 
м илли ам перм етр , вы прям итель эл . тока В С -4 , 
ингалятор ультразвук овой , калорим етр К Ф К -2 , 
осц и л л огр аф  С1 -9 4  (4  ш т), м ультивибратор, 
генератор , вольтм етр ун иверсальны й, п р и бор  
к ом би н ир ованн ы й  ц и ф р ов ой  Щ 3 0 0 , генератор  
зв ук ов ой , терм оп ара, м агазин  соп р оти вл ен и й , 
устан овк а д /и зу ч ен и я  зв уковы х волн, устан овк а  
л абораторная  «С вой ства  вещ ества», устан овк а  
л абораторная  «Ф изик а -  эл ек тр и честв о  и 
м агн ети зм », устан ов к а  л абораторная  
« Э л ек тр отехн и ч еск и е м атериалы ».

Б утлерова, 49 , 
Н У К , 5 этаж

г. К азань, ул. 
Б утлерова, 49 , 

Н У К , 5 этаж

Учебная лаборатория «О птика» (ауд. №501)

3 О птика О снащ ение: ф и зи ч еск и е столы , м еловая доск а, 

ф оток ал орим етр  К Ф К -2 , скамья оптическая, лазер  

п ол уп р оводн и к овы й , осв ети тел и  (3 ш т), экран, 

м он охр ом атор  д в о й н о й  Д М Р -4 , лю ксм етр  Ю -1 6 , 

ам перм етр , м ик роам перм етр , ф отом етр  Л М Ф -6 9 , 

м и к роск оп  (2  ш т), реф рактом етр  И Р Ф -2 3 , 

и нтер ф ер ом етр , полярим етр, светов оды , 

ди ф рак ц и онн ая реш етка, устан овк а  д /п р ов ер к и  

зак он а  М а л ю са  п ол яр и зов ан н ого  света.

г. К азань, ул. 

Б утлерова, 49 ,

Н У К , 5 этаж

4
А том н ая

ф изика

Учебная лаборатория «Спектроскопия» (ауд.
№502)

О снащ ение: Д о ск а  м агнитно-м ар керная, источник  

питания «Л и п с» , к ом п л ек с сп ек тр ом етр и ч еск и й  

на б а зе  м о н о х р о м а то р а  М Д Р -4 1 , устан овк а  

л абораторная  « И зу ч ен и е  зак он а  С теф ана- 

Б ольц м ан а Ф К Л -1 5 » , устан овк а лабораторная  

« И зу ч ен и е  спектров щ ел очн ы х м еталлов Ф К Л -2» , 

устан овк а л абораторная  « И зу ч ен и е  эф ф ек та  

Зеем ан а , Ф К Л -2 М -1 » , устан овк а лабораторная  

« О п р ед ел ен и е  р езо н а н сн о го  п отен ци ал а атом а  

ртути  Ф К Л -6» , устан овк а  л абораторная  

« О п р ед ел ен и е  у д ел ь н о го  зар яда эл ек тр он а  Ф К Л -

г. К азань, ул. 

Б утлерова, 49 ,

Н У К , 5 этаж
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14», м о н о х р о м а то р  Д М Р -4 , ртутно-кварцевая  

лам па, вы тяж ной ш каф, ш каф д /п р и бор ов .
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ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ ДЖ ЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖ ДЕНИЕ ВЫ СШ ЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КАЗАНСКИЙ ГО СУДА РСТВЕН Н Ы Й  М ЕД И Ц И Н СКИ Й  У Н И ВЕРСИ ТЕТ» 
М И Н И СТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РО С С И Й С К О Й  Ф ЕДЕРАЦИ И

«У Т В Е Р Ж  Д А Ю »
П рорек тор
п о обр азов ател ь н ой  деятел ьн ости , 
п р ед сед ател ь  Ц К М С , 
п р о ф ессо р  Л .М . М ухар ям ов а

«________»__________________201 7 г .

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Д и сц и п лин а: Б И О Л О Г И Я , Э В О Л Ю Ц И О Н Н А Я  Б И О Л О Г И Я

К о д  и н аи м ен ов ан и е сп ец и альн ости : 3 0 .0 5 .0 2  «М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а»

К валиф икация: В р а ч -б и о ф и зи к

У р ов ен ь  сп ец и ал и тета

Ф орм а обучен и я: очная

Ф акультет: м ед и к о -б и о л о ги ч еск и й

К аф едра: м едиц и нск ая  би ол оги я  и генетика

К урс: 1, 2

С ем естр: _ 1 , 2 , 3, 4  

Л ек ци и  7 4  час.

С ем и н ар ск и е занятия 176 час.

С ам остоятельная р абота  146 часа.

Э к зам ен  4  сем естр , _ 3 6 _  час.

В с е г о  4 3 2  час.

Зач етн ы х еди н и ц  тр у д о ем к о сти  (ЗЕ Т ) 12

2017 год



Р абочая  п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  
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1. П е р е ч е н ь  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ),  
с о о т н е с е н н ы х  с п л а н и р у е м ы м и  р е з у л ь т а т а м и  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Ц е л ь ю  осв оен и я  ди сц и п л и н ы  «Б и ологи я , эв ол ю ц и он н ая  би ол оги я »  является  

п р оф есси он ал ь н ая  п одготов к а врачей  п о  сп ец и ал ь н ости  на осн ове: ф орм и рован и я

ф ундам ен тал ьн ы х зн ан и й  и п рактических навы ков, н ео б х о д и м ы х  для и зуч ен и я  ряда  

м ед и к о -б и о л о ги ч еск и х  т ео р ет и ч еск и х  и вр ач ебн о-п р ак ти ч еск и х  д и сц и п л и н , на старш и х  

к урсах и в п ер и о д  сам остоя тел ь н ой  работы , н ауч н ого  о б о сн о в а н и я  п р едстав л ен и й  о  ж и зн и , 

как о с о б о й  ф ор м е дв и ж ен и я  м атерии, зак он ов  её  сущ ествован и я и развития.

З а д а ч и  осв оен и я  ди сц и п л и н ы

1. И зуч и ть  б и о л о ги ч еск и е за к о н о м ер н о сти  ж и в ого  с у ч ет о м  ун и в ер сал ь н ости  проявлен и й  
ж и зн и  и эв о л ю ц и о н н о го  п р о гр есса  на различны х ур ов н я х  орган изаци и .

2. В ы д ел и т ь  ч ел ов ек а , как ц ентрал ьн ы й  о б ъ ек т  и зу ч ен и я  м е д и ц и н с к о й  би ологии . 
П оказать его  би осоц и ал ь н ую  п р и р оду, п одч и н ен н ость  общ еби ол оги ч еск и м  законам  
развития, еди н ств о  человека со  ср ед ой  обитания.

3. И зуч и ть  со в р ем ен н ы е эк оси стем ы , д ей ств и е  на н и х  ан тр оп оген н ы х ф акторов, 
адаптации  ч елов ек а к ср ед е  обитания.

4. В ы работать  п р актические навыки, н ео б х о д и м ы е для п о сл ед у ю щ ей  н а у ч н о 
и ссл едов ател ь ск ой  и практической  дея тел ьн ости  врача.

О буч аю щ и й ся  д о л ж ен  осв ои ть  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и , в т о м  числе: 
о б щ еп р о ф есси о н а л ь н ы е ком петенции:

-  О П К -1  (готов н ость ю  реш ать стан дартны е задач и  п р о ф есси о н а л ь н о й  д ея тел ь н ости  с 
и сп ол ь зов ан и ем  и н ф ор м ац и он н ы х, б и бл и огр аф и ч еск и х  р есур сов , м ед и к о -б и о л о ги ч еск о й  
тер м и н ол оги и , и н ф ор м ац и он н о-к ом м ун и к ац и он н ы х т ех н о л о ги й  и у ч ет о м  осн ов н ы х  
тр ебов ан и й  и н ф ор м ац и он н ой  б езо п а сн о ст и ).

В  р езул ь тате осв оен и я  О П К -1  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : - проявления ф ун дам ен тал ьн ы х свой ств  ж и в о го  на осн ов н ы х эв о л ю ц и о н н о -  
обу сл о в л ен н ы х  ур ов н я х  орган изаци и , м ор ф ол оги ч еск и е и ср ав н и тел ь н о-эв ол ю ц и он н ы е  
аспекты  ф унк ц ион и р ован и я и развития ж ивы х организм ов;

- осн ов н ы е направления ф и л оген ет и ч еск и х  и зм ен ен и й  си ст ем  и органов;
- законы  генетики , за к о н о м ер н о сти  н а сл ед ств ен н о ст и  и и зм енчивости ;
- законы  б и о сф ер ы  и экологии;
- осн овы  паразитизм а.

У м е т ь : реш ать задач и  п о  м ол ек ул я рной , о б щ ей  и м ед и ц и н ск о й  генетик е, си туац и он н ы е  
задачи;

- оп р едел я ть  си ст ем ат и ч еск ое  п о л о ж ен и е  паразита п о  м ор ф ол оги ч еск и м  признакам  и 
циклу развития, круг в о зм о ж н ы х  б о л езн ей , вы званны х п арази ти ческ и м и  организм ам и. 
В л а д е т ь : техн и к ой  р аботы  с м икроск опом ;
- м етод и к ой  оп р ед ел ен и я  объ ек та и ссл едов ан и я  п о  м икропрепаратам , м икроф отограф иям , 
схем ам , рисункам .

п р оф есси он ал ь н ы е ком петенции:
-  П К - 1 3  (сп о со б н о ст ь ю  к орган и зац и и  и п р о в ед ен и ю  н аучны х и ссл едов ан и й , включая  
вы бор ц ели  и ф ор м ул и р ов к у  задач , плани рован и е, п о д б о р  адекватны х м етод ов , сбор , 
обр аботк у , анализ дан н ы х и п уб л и ч н о е  и х  п р едстав л ен и е с у ч ет о м  тр ебов ан и й  
и н ф ор м ац и он н ой  б езо п а сн о ст и ).



В  р езул ь тате осв оен и я  П К -1 3  обуч аю щ и й ся  долж ен :
Знать: о б щ и е св еден и я  о  за к о н о м ер н о стя х  п р о и сх о ж д ен и я  и развития ж и зн и , о с о б ен н о ст и  
стр оен и я  и ж и зн ед ея т ел ь н о сти  п р едстав и тел ей  различны х ф ор м  ж и в ой  м атерии, осн ов н ы е  
проявления ф ун дам ен тал ьн ы х свой ств  ж и в о го  на различны х ур ов н я х  организации;

- осн ов ы  к л еточ н ой  теор и и , ф ун к ц и он и р ов ан и е клетки и её  отдел ь ны х к ом п он ен тов , 
х р а н ен и е и реали зац ия н а сл ед ст в ен н о й  инф орм ации;

- законы  генетик и  и их зн ач ен и е для м едиц и ны , о сн ов н ы е за к он ом ер н ости  
н асл ед ст в ен н ост и  и и зм ен ч и в ости , н а сл ед ств ен н ы е б о л езн и  человека;

- законы  би осф ер ы  и экологии;
- о н то ген ез и его  п ер и о д и за ц и ю , о с о б е н н о с т и  о н т о ген еза  челов ек а (эм бр и он ал ьн ы й  и 

п остэм бр и он ал ьн ы й  о н то ген ез , к ритические п ер и оды  развития, влияние ф акторов ср еды  на  
х о д  эм б р и о ген еза ), ген ети ч еск и й  контроль ген еза  человека;

- эв о л ю ц и ю  ж ивы х си ст ем  и ч ел ов ек а как б и о л о ги ч еск о го  вида, м ол ек ул я р н ую  
ф илогенетику;

- си м б и о з и п арази ти зм  как ф орм ы  б и о ти ч еск и х  связей , хар ак тер и сти к у осн ов н ы х  
п арази ти ч еск и х п р едстав и тел ей , ж и зн ен н ы е циклы, зн а ч ен и е для м едиц и ны , м еры  
проф илактики забол ев ан и й .

Уметь: реш ать задач и  п о  м ол ек ул я рной , о б щ ей  и м ед и ц и н ск о й  генетике; си туац и он н ы е  
задан и я  п о  и зуч аем ы м  р аздел ам  би ол оги и ;

- сам остоя тел ь н о  согл асн о  алгоритм а д ей ств и я  п р ов ести  л абор атор н ую  р аботу , 
сф ор м ул и р овать  вы воды  л абор атор н ой /в и р туал ь н ой  л абор ат ор н ой  работы , о бобщ и ть  
п ол учен н ы е данны е;

- оп р едел ять  си ст ем ат и ч еск ое  п о л о ж ен и е  паразита п о  м ор ф ол оги ч еск и м  признакам  и 
циклу развития, круг в о зм о ж н ы х  б о л езн ей , вы званны х п арази ти ческ и м и  организм ам и. 
Владеть: т ехн и к ой  р аботы  с м ик роскопом ;

- м етод и к ой  оп р ед ел ен и я  объ ек та и ссл едов ан и я  п о  м икропрепаратам , 
м ик роф отограф и я м , рисункам , схем ам .

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Д и сц и п л и н а  вклю чена в базо в у ю  часть Б лока 1 Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана.
П р ед ш еств у ю щ и м и  курсам и, на к оторы х н еп о ср ед ст в ен н о  бази р уется  ди сц и п л и н а  

являю тся ш кольны й курс « О б щ ей  би ол оги и » , «Ф и зи к и », « О б щ ей  и н еор ган и ч еск ой  
хи м и я», «А н атом и и » .

Д и сц и п л и н а  является осн о в о п о л а га ю щ ей  для и зуч ен и я  сл ед у ю щ и х  дисциплин: 
«Ф и зи ол оги я » , «Б и охи м и я », «О бщ ая и м еди ц и н ск ая  генетик а», «О сн ов ы  м ол ек ул ярной  
п атол оги и», «М и к р оби ол оги я , ви р усол оги я » , «Г и стол оги я , цитология », «О бщ ая патология: 
п атологическая анатом ия, п атоф и зи ол оги я » , «О бщ ая би оф и зи к а , м едиц и нск ая  би оф и зи к а, 
б и о ф и зи ч еск и е осн ов ы  ф ун к ц и он ал ьн ой  ди агн ости к и » «Н ан о- и клеточны е т ех н о л о ги и  в 
б и о л о ги и  и м ед и ц и н е»  и «М олекулярная би ол оги я  рака» и др.

О со б ен н о ст ь ю  ди сц и п л и н ы  «Б иология , эв ол ю ц и он н ая  би ол оги я »  является и зуч ен и е  
ж и зн и  на различны х ур ов н ях  орган и зац и и  и развития, би ол оги я  является теор ет и ч еск ой  
б а зо й  для практической, н ауч н о-и ссл ед ов ател ь ск ой  м едицины .

Область профессиональной деятельности вы пускников , о св ои в ш и х програм м у  

сп ец и ал и тета, вклю чает м ед и к о -б и о ф и зи ч еск и е  и ссл едов ан и я , направленны е на со зд а н и е  

у сл о в и й  для охран ы  здор ов ь я  граж дан.

Объектами профессиональной деятельности вы пускников , о св ои в ш и х програм м у  

сп ец и ал и тета, являются:

ф и зи ч еск и е ли ца (пациенты ),



сов ок уп н ость  ф и зи ч еск и х  лиц (п опуляци и );

сов ок уп н ость  м ед и к о -б и о х и м и ч еск и х  ср едств  и тех н о л о ги й , направленны х на  

со зд а н и е  усл ов и й  для сохр ан ен и я  здор ов ья , о б есп еч ен и я  проф илактики, д и агн ости к и  и 

лечен и я  забол ев ан и й .

В и д ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , к которы м  готовятся вы пускники, 

осв ои в ш и е п р огр ам м у специалитета: 

м едицинская;

ор ган изаци он но-уп равл ен ч еск ая; 

н ауч н о-п р ои зв одств ен н ая  и проектная; 

н аучн о-и ссл едов ател ьск ая .

3 . О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  в з а ч е т н ы х  е д и н и ц а х  с у к а з а н и е м  к о л и ч е с т в а  
а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в , в ы д е л е н н ы х  н а  к о н т а к т н у ю  р а б о т у  о б у ч а ю щ и х с я  с 

п р е п о д а в а т е л е м  (п о  в и д а м  у ч е б н ы х  з а н я т и й )  и  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у
о б у ч а ю щ и х с я

О бщ ая тр у д о ем к о сть  ди сц и п л и н ы  составл я ет 12 зач етн ы х еди н и ц , 4 3 2
ак адем и ческ и х часа.

3 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы
В с е г о К о н т а к т н а я  р а б о т а С а м о с т о я т е л ь н а я

р а б о т аЛ е к ц и и П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я  (с е м и н а р с к и е  
з а н я т и я )

4 3 2 74 176 146

4. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м ) с у к а з а н и е м  
о т в е д е н н о г о  н а  н и х  к о л и ч е с т в а  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  и  в и д о в

у ч е б н ы х  за н я т и й

4 .1 . Р а з д е л ы  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )  и  т р у д о е м к о с т ь  п о  в и д а м  у ч е б н ы х  за н я т и й
(в  а к а д е м и ч е с к и х  ч а са х )

№ Разделы / темы  
дисциплины

■аноои
м

® йд а

н ^  
№а
эю
о
Всего

В и д ы  у ч е б н ы х  за н я т и й ,  
в к л ю ч а я  

с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  
о б у ч а ю щ и х с я  и  

т р у д о ё м к о с т ь  
__________ (в  ч а са х )

Аудиторные 
учебные занятия

л Прак
е з
к а
ц н
и я
и т

и
я

14 27

Самосто 
ятельна 
я работа 
обучаю 
щихся

Ф о р м ы
т е к у щ е г о
к о н т р о л я

у с п е в а е м о с т и

1. Раздел: В в ед ен и е  
в мир клетки.

59 18 Т ек ущ ий  контроль (п и сь м ен н о е  
или________________ к ом п ью тер н ое



М олекулярная  
би ол оги я  клетки

тести р ов ан и е), устн ы й  оп р ос, 
р абота  с м и к р оск оп ом

2 Раздел: В е д е н и е  
в генетику. 
М ето д ы
и ссл едов ан и я  в 
б и о л о ги и  и 
м ед и ц и н е

35 4 15 16 Т ек ущ ий  контроль  
(к ом п ь ю тер н ое  тести р ов ан и е), 
со б ес е д о в а н и е  по  
си туац и он н ы м  задач ам , устн ы й  
оп р ос , р абота  с м и к р оск оп ом

3. Раздел: Б и ологи я  
развития

55 16 21 18 Т ек ущ ий  контроль  
(к ом п ь ю тер н ое  тести р ов ан и е), 
устн ы й  оп р ос , р абота  с 
м и к р оск оп ом

4 Р аздел:
Э в о л ю ц и о н н о е  
у ч ен и е. 
Э в ол ю ц и я  
си ст ем  органов

4 6 10 18 18 Т ек ущ ий  контроль  
(к ом п ь ю тер н ое  тести р ов ан и е), 
устн ы й  оп р ос , р абота  с 
м и к р оск оп ом

5

Р аздел:
А н т р о п о ген ез

2 6 4 12 10 Т ек ущ ий  контроль (п и сь м ен н о е  
или к ом п ью тер н ое  
тести р ов ан и е), со б есед о в а н и е  
п о о п р ед ел ен и е  ч ер еп н ого  
и н дек са, устн ы й  оп р ос , р абота  с 
м и к р оск оп ом

6 Р аздел:
Э к ол огия

37 8 15 14 К онтр ол ьн ы е воп р осы  в 
п р о м еж у то ч н о й  аттестации

7 Раздел:
Ф и л оген ез

72 14 32 26

8 Раздел: С и м би оз  
и паразитизм . 
М еди ц и н ск ая  
паразитология

66 4 36 26 Т ек ущ ий  контроль  
(к ом п ь ю тер н ое  тести р ов ан и е), 
со б ес е д о в а н и е  по  
си туац и он н ы м  задач ам , устн ы й  
оп р ос , р абота  с м и к р оск оп ом

Э к зам ен 36

4 .2 . С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м )

4 .2 . С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м )

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а зд е л а  
(и л и  т е м ы )  

д и с ц и п л и н ы

С о д е р ж а н и е  р а з д е л а  (т е м ы ) К о д
к о м п е т е н ц и й

С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
1, 2  с е м е с т р ы
Р а зд е л : В в е д е н и е  в м и р  к л е т к и . М о л е к у л я р н а я  б и о л о г и я  к л е т к и
Т е м а  1.
Р оль би о л о ги и  в 
м еди ц и н е. С о в р е м е н н о е
со сто я н и е би о л о ги и  в 
м ед и ц и н е

Ф ор м и р ов ан и е п р едставл ен и я  о  би ол оги и  
как н ауке о  ж и зн и  и как о  н еотъ ем л ем ой  
части  м едиц и ны . Р ол ь би о л о ги и  в 
со в р ем ен н о й  м еди ц и н е, и зл о ж ен и е  о бщ и х  
п р и нц и пов  развития сов р ем ен н ы х  
б и о л о ги ч еск и х  наук для н у ж д  м едицины .

О П К -1 , П К -13



Зн ак ом ств о  с н обел ев ск и м и  лауреатам и  по  
ф и зи ол оги и  и м ед и ц и н е за  п о сл ед н и е  годы .

Т е м а  2 .
С труктурная  
организация  
эук ар и оти ч еск ой  
ж и в отн ой  клетки.

С си стем ати зац и я  зн ан и й  о  к ом п ар тм ен тн ом  
стр оен и и  эук ар и оти ч еск ой  ж и в отн ой  
клетки. О зн ак ом л ен и е сту д ен то в  с 
сов р ем ен н ы м и  п р едставл ен и ям и  о  
м ол ек ул я р н ом  стр оен и и  и ф унк ц ии  
орган ои дов .

О П К -1 , П К -13

Т е м а  3 . С тр оен и е и 
ф ункция п лазм ати ческ ой  
м ем браны .

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  м ол ек ул я р ной  
орган и зац и и  к л еточ ной  м ем бран ы  и 
осн ов н ы х м ехан и зм ах
тр ан сп ор та  вещ еств ч ер ез п л азм ол ем м у. 
С ф орм и ровать п р едстав л ен и е о  в аж ности  
м ехан и зм ов  п ер ен о са  вещ еств  ч ер ез  
клеточны е м ем бран ы  для н уж д  
п рактической  м едицины .

О П К -1 , П К -13

Т е м а  4 . С тр оен и е и 
ф ункция ядра.

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  м ор ф ол оги ч еск и х  
о со б ен н о ст я х  к л еточ н ого  ядра, осн ов н ы х  
за к о н о м ер н о стя х  ор ган изаци и  ядер н ой  
Д Н К . О зн ак ом л ен и е сту д ен то в  с 
со в р ем ен н о й  и н ф ор м ац и ей  о  м олек уля рном  
стр оен и и  ядра.

О П К -1 , П К -13

Т е м а  5 . Ц и тоск ел ет  и 
м олекулярны е м оторы

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  стр оен и и  
п р и м ем бр ан н ого  и ц и топ л азм ати ческ ого  
ц итоск ел ета  и его  роли  в орган изаци и  
внутри к леточны х м оторов. О зн ак ом л ен и е  
сту д ен то в  с со в р ем ен н о й  и н ф ор м ац и ей  о  
м ол ек ул я р н ом  стр оен и и  м ик роф илам ен тов, 
м и к р отр убоч ек  и п р ом еж уточ н ы х  
ф илам ентов, а так ж е о б  ак то-м и ози н ов ом , 
т у б у л и и н -д и н еи н о в о м  и ту б у л и н -  
к и н ези н ов ом  п р еобр азов ател е  хи м и ч еск о й  
эн ер ги и  в м ехан и ч еск ую .

О П К -1 , П К -13

Т е м а  6 . З ак он ом ер н ости  
сущ ествован и я клетки во  
врем ени.

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о б  осн ов н ы х  
за к о н о м ер н о стя х  сущ ествован и я клетки во  
врем ени . П р едстав л ен а  новейш ая  
и нф орм аци я о  п роли ф ерац ии , 
ди ф ф ер ен ц и р ов к е и ги бел и  клетки на  
м ол ек ул я р н ом  ур ов н е. Зн ак ом ств о  с 
сов р ем ен н ы м и  п р едставл ен и ям и  о  
р еп ликации  и р еп арац ии  Д Н К . О с о б о е  
вн и м ан и е у д ел я ется  у св о ен и ю  
би о л о ги ч еск о й  рол и  м и тоза  и 
м олекулярны х м ехан и зм ах  его  регуляции.

О П К -1 , П К -13

Т е м а  7 . П о л о в о е  
р азм н ож ен и е. М ей о з .

си стем ати зац и я  зн ан и й  о  р азм н ож ен и и  
ж ивы х ор ган изм ов , о  би о л о ги ч еск о й  роли  
м ей оза . Р ассм атр и ваю тся  воп росы  
м олекулярны х м ехан и зм ов  
р ек ом би н ати в н ой  и зм ен ч и в ости . В  лекцию  
вклю чена инф орм аци я о  п р и нц и пах  
п ол уч ен и я  эм бр и он ал ьн ы х  
ств ол овы х клеток из гам ет и клонирования.

О П К -1 , П К -13



Р а зд е л : В ы в е д е н и е  в г е н е т и к у . М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в б и о л о г и и  и  м е д и ц и н е
Т е м а  8.
М е т о д ы  и  м а р к ё р ы

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  м ето д а х  
и ссл едов ан и я  ж ивы х си стем . Ф ор м и р ую тся  
п р едставл ен и я  о  в озм о ж н о стя х  
со в р ем ен н ы х м етодов  для вы явления  
м аркеров в д и а гн о сти ч еск и х  и 
и ссл едов ател ь ск и х  целях.

О П К -1 , П К -13

Т е м а  9 . М и к р о с к о п и я В  л ек ци ю  вклю чена н овей ш ая инф орм аци я  
о сов р ем ен н ы х м ет о д а х  м и к р оск опи и  в 
би о л о ги и  и м еди ц и н е, о  п одготов к е  
м атериала для м и к р оск опи и  и 
в озм о ж н о ст я х  сов р ем ен н ы х м етодов  
м ик р оск оп и и  в д и агн ост и ч еск и х  и 
и ссл едов ател ь ск и х  целях.

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л . Б и о л о г и я  р а з в и т и я
Т е м а  10.
П ол ов ы е клетки и 
оп л одотв ор ен и е.

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  стр оен и и  и 
р азвитии  п оловы х клеток человека. В  
лек ци и  вклю чена инф орм аци я о б  осн овн ы х  
м ехан и зм ах  о п л од отв ор ен и я  и собы ти ях, 
п р ед ш еств у ю щ и х  о п л од отв ор ен и ю .

О П К -1 , П К -13

Т е м а  11. О бщ ая  
эм бр и ол оги я

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о б  осн овн ы х  
за к о н о м ер н о стя х  р ан н его  эм б р и о ген еза . В  
лек ци и  вклю чена инф орм аци я о б  осн ов н ы х  
этап ах  ран н его  эм б р и о ген еза  
(о п л о д о т в о р ен и е , д р о б л ен и е , гаструляция, 
н ейруляц ия) на м ол ек ул я р н ом  уровн е.

О П К -1 , П К -13

Т е м а  12. Г ен ети к а  
р ан н его  эм б р и о ген еза

С и стем ати зац ия  зн ан и й  и п р едстав л ен и й  о  
ген ети ч еск ом  к онтрол е ран н его  
эм б р и о ген еза , о б  и ер ар хи ч еск ой  
орган и зац и и  ген ети ч еск и х  сетей , ген н ом  
к он тр ол е сегм ен тар н ой  орган и зац и и  тел а  и 
р ол и  го м ей о зи сн ы х  ген ов  в к ачеств енн ой  
орган и зац и и  сегм ен тов . Ф ор м и р уется  
п р едставл ен и я  о б  эм бр и он ал ь н ой  индук ц и и, 
м о р ф о ген а х  и терм и нальной  
ди ф ф ер ен ц и р ов к е клеток

О П К -1 , П К -13

Т е м а  13. Этапы  
эм б р и оген еза .

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о б  эм б р и о г ен езе  
человека. В  лек ци и  вклю чена инф орм аци я  
о б  осн ов н ы х этап ах  пренатальн ого  
развития. Р ассм атри ваю тся  причины , 
в ед у щ и е к б есп л о д и ю  и геном н ы м  
м утациям .

О П К -1 , П К -13

Т е м а  14. Ф ор м и р ован и е  
тела. Г и ст о - и 
ор ган оген ез.

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  м ехан и зм ах  
развития органов и си ст ем  человека. 
Р ассм атр и ваю тся  осн ов н ы е м ехан и зм ы  
ф орм и рован и я п р остр ан ств ен н ой  
архитектуры  зар оды ш а (ор ган и зм а) и его  
ч астей  (ор ган ов ) в х о д е  реали зац ии  
м о р ф о ген ет и ч еск и х  проц ессов: 
направленная м играция клеток  (в то м  ч исл е  
направленны й р о ст  ч астей  клеток, наприм ер  
отр остк ов  нервны х клеток), ги бел ь  клеток.

О П К -1 , П К -13



Т е м а  15. Р азви тие  
головы .

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  развитии  головы  
человека. В  лек ци и  вклю чена и нф орм ация  
о б  осн ов н ы х м ехан и зм ах  развития головы , 
п ри чи нах и н ар уш ен и ях  ген еза  развития  
го л о в н о го  м озга, структур лица, зу б о в , 
языка.

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л : Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е . Э в о л ю ц и я  с и с т е м  о р г а н о в
Т е м а  16. М о л е к у л я р н а я  
ф и л о г е н е т и к а  ж и в ы х  
с и ст е м

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  т ео р и и  эв ол ю ц и и  
и вкладе в её  р азв и ти е м ол ек ул я р ной  
ф илоген ети ки . В  л ек ци ю  вклю чена  
и нф орм аци я о  за р о ж д ен и и  ж и зн и  на Зем ле, 
хи м и ч еск о й  тео р и и  эв ол ю ц и и , 
т р ёх д о м ен н о м  ф и л оген ети ч еск ом  д ер ев е. 
П р едстав л ен ы  осн ов н ы е и новы е св еден и я  
о б  эв о л ю ц и и  ж ивы х си стем .

О П К -1 , П К -13

Т е м а  17 . С о в р е м е н н ы е  
п р е д с т а в л е н и я  и  
п р и н ц и п ы  
к л а с с и ф и к а ц и и  
о р г а н и з м о в .

У ч ен и е о  си стем ати к е ор ган изм ов , п онятие  
о  ви де, р о д е . К он ц еп ц и я  би о л о ги ч еск о го  
вида. С ов р ем ен н ы е п р едставл ен и я  и 
п ринципы  классиф икации  орган изм ов.

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л : А н т р о п о г е н е з
Т е м а  18. М о л е к у л я р н а я  
а н т р о п о л о г и я

С и стем ати зац ия  зн ан и й  о  теор и и  
п р о и сх о ж д ен и я  и эв о л ю ц и и  ч елов ек а как 
би о л о ги ч еск о го  вида. В  л ек ци ю  вклю чена  
н овейш ая и нф орм ация о  м олекулярны х  
асп ек тах тео р и и  эв о л ю ц и и  человека.

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л : С и м б и о з  и  п а р а з и т и з м . М е д и ц и н с к а я  п а р а з и т о л о г и я  с э л е м е н т а м и  з о о л о г и и
Т е м а  19 . М е д и ц и н с к а я  
п а р а з и т о л о г и я .
П р е д м е т  и  за д а ч и .

М еди ц и н ск ая  п аразитология. П р ед м ет  и 
задач и  м ед и ц и н ск о й  п ар ази тол оги и . Ф орм ы  
м еж в и дов ы х б и о л о ги ч еск и х  связей  в 
б и о ц ен о за х . П ар ази ти зм  как б и о л о ги ч еск о е  
явление. П р о и с х о ж д е н и е  паразитизм а.

О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 0 .
Ц и к л ы  р а зв и т и я  
п а р а зи т о в  и  о р г а н и зм  
х о зя и н а .

Ц иклы  развития паразитов и орган изм  
хозя и н а. Ф акторы  в осп р и и м ч и в ости  
х о зя и н а  к паразиту. Д ей ст в и е  х о зя и н а  на  
паразита. Т ран см и сси вн ы е и 
п р и р одн ооч агов ы е забол ев ан и я х.

О П К -1 , П К -13

3 , 4 с е м е с т р ы
Р а зд е л : Б и о л о г и я  р а зв и т и я
Т е м а  1. О н тогенез. 

Э м б р и о н а л ь н о е  развитие  

ж ивотны х.

О н тоген ез. Э м бр и он ал ь н ое  развитие  
ж ивотн ы х. В  л ек ци ю  вклю чена н овей ш ая  
и нф орм аци я п о  эв о л ю ц и о н н о й  м ор ф ол оги и

О П К -1 , П К -13

Тема 2.
П остэм бр и он ал ьн ы й

п ер и од

П остэм бр и он ал ь н ы й  п ер и од . Типы  
развития. Т еор и я  ф и л эм бр и оген езов

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л : А н т р о п о г е н е з



Тема 3. А н тр о п о ген ез. 

Х арактеристика, 

систем атика, 

п р о и сх о ж д ен и е  и 

ф и л оген и я  отряда  

приматы

А н т р о п о ген ез . Х арактеристика, 

систем атика, п р о и сх о ж д ен и е  и ф илоген ия  

отр яда приматы . И ск оп аем ы е  

ан тр оп ом ор ф ы  и и х м ест о  в а н тр оп оген езе. 

О сн овн ы е стади и  эв о л ю ц и и  человека.

О П К -1 , П К -13

Раздел: Эволюция
Тема 4. П р обл ем ы  

м акроэволю ц ии .

П р обл ем ы  м акроэволю ц ии . Э вол ю ц ия  
ф и л оген ет и ч еск и х  групп

О П К -1 , П К -13

Тема 5. Т еори я  

эв о л ю ц и и  -  

теор и ти ч еск ая  осн ов а  

со в р ем ен н о й  би ол оги и

Т еори я эв о л ю ц и и  -  теор и тич еская  осн ов а  

со в р ем ен н о й  би ол оги и . В  л ек ци ю  вклю чена  

и нф орм аци я о  п р о и сх о ж д ен и е , эв о л ю ц и и  и 

о б щ и е свой ства  б и о л о ги ч еск и х  си ст ем

О П К -1 , П К -13

Тема 6. В озн и к н о в ен и е  

ж ивы х ор ган изм ов  и 

о сн ов н ы е направления  

и х развития

В о зн и к н о в ен и е  ж ивы х ор ган изм ов  и 

осн ов н ы е направления и х  развития. В  

л ек ци ю  вклю чена инф орм аци я о  различны х  

ги п отезах  п р о и сх о ж д ен и я  ж изни . 

О сн овн ы е этапы  эв о л ю ц и и  ор ган и ч еск ого  

м ира

О П К -1 , П К -13

Раздел : Э кология
Тема 7. В в е д е н и е  в 

эк ол оги ю

Р ассм от р еть  со в р ем ен н о е  п р едстав л ен и е о  
стр оен и и  би осф ер ы , эк о си ст ем а х  и р аздел ах  
экологи и .

О П К -1 , П К -13

Тема 8. О сновы  
аутэкологии .
Д ем эк ол оги я

С р еда  обитания. Э к ол оги ч еск и е факторы . О П К -1 , П К -13

Тема 9. С инэкология. Э к ол огия  сообщ еств . Э к оси стем ы О П К -1 , П К -13

Тема 10. Э к ология  
человека. Б и ологи ч еск ая  
б езо п а сн о ст ь

С ов р ем ен н о е  п р едстав л ен и е о  м еди ц и н ск ой  
эк ол оги и  человека. С ф орм ировать  
п р едстав л ен и е о  б и о л о ги ч еск о й  защ и те  
человека. Б и ологи ч еск ая  б езо п а сн о ст ь  и ее  
связь с м еди ц и н ск ой  эк ол оги ей

О П К -1 , П К -13

Раздел: Филогенез
Тема 11. О сн овн ы е  
принципы  сравн и тельн ой  
анатом ии.
П р ео б р а зо в а н и е органов в 
ф и л оген езе .

О сн овн ы е принципы  сравн и тельн ой  
анатом ии. К атегор и и  сх о д ст в а  органов. 
С п о со б ы  п р еобр азов ан и я  орган ов в 
ф и л о ген езе

О П К -1 , П К -13

Тема 12. Ф и л оген ез  
си ст ем  органов х о р д о в ы х  
ж ивотны х. Филогенез 
кожных покровов .

Ф и л оген ез си ст ем  орган ов х о р д о в ы х  
ж ивотн ы х. Ф и л оген ез кож ны х покровов. 
С тр оен и е к ож и  пресм ы каю щ и хся.
С тр оен и е к ож и  птиц. С тр оен и е кож и  
м л ек оп и таю щ их. О н тоф и л оген ети ч еск и е  
ан ом али и  кож н ы х п р ои зв одн ы х

О П К -1 , П К -13



Тема 13. Ф и л оген ез  
си ст ем  органов х о р д о в ы х  
ж ивотны х. Филогенез 
кожных покровов и 
скелета .

Ф и л оген ез си ст ем  орган ов х о р д о в ы х  
ж ивотн ы х. Ф и л оген ез кож ны х покр овов и 
скелета. Э в ол ю ц и я  ск ел ета п оясов  и 
св о б о д н о й  конеч н ости .

О П К -1 , П К -13

Тема 14. Ф и л оген ез  
си ст ем  органов х о р д о в ы х  
ж ивотны х. Филогенез 
дыхательной системы . 
Филогенез 
пищ еварительной 
системы .

Ф и л оген ез си ст ем  орган ов х о р д о в ы х  
ж ивотн ы х. Ф и л оген ез ды хател ьн ой  
систем ы . Д ы хательная си ст ем а  ры б. 
Д ы хательная си ст ем а  зем н о в о д н ы х . 
Д ы хательная си ст ем а  птиц.
Д ы хательная си стем а  м л ек оп и таю щ их. 
Ф и л оген ез п ищ евар ительной  систем ы . 
С вязь ды хател ьн ой  и пищ евар ительной  
си стем . О н тоф и л оген ети ч еск и е ан ом али и  у  
человека

О П К -1 , П К -13

Тема 15. Ф и л оген ез  
си ст ем  органов х о р д о в ы х  
ж ивотны х. Филогенез 
Кровеносной системы . 
Филогенез эндокринной, 
иммунной систем .

Ф и л оген ез си ст ем  орган ов х о р д о в ы х  
ж ивотн ы х. Ф и л оген ез К р о в ен о сн о й  
систем ы . О рганы  кровотворения.
Г орм он ы . Ж ел езы  вн утр ен н ей  секреции . 
Э в ол ю ц и я  гип оф иза. О рганы  эн д о к р и н н о й  
систем ы . И м м ун н ая  си ст ем а  у  хор дов ы х. 
Ц ен тральн ы е органы  и м м ун оген еза .

О П К -1 , П К -13

Тема 16. Ф и л оген ез  
си ст ем  органов х о р д о в ы х  
ж ивотны х. Филогенез 
нервной системы .

Ф и л оген ез си ст ем  орган ов х о р д о в ы х  
ж ивотн ы х. Филогенез нервной системы .
О сн овн ы е типы  н ер вн ой  систем ы . Н ервная  
си ст ем а  п озв он оч н ы х. П ор ок и  развития Н С.

О П К -1 , П К -13

Т ем а 17. Ф и л оген ез  
си ст ем  органов х о р д о в ы х  
ж ивотны х. Филогенез 
мочеполовой системы .

Филогенез мочеполовой системы .
Э в ол ю ц и я  вы делительн ой  систем ы . 
Э в ол ю ц и я  почки. А н ом ал и и  развития у  
человека. В р о ж д ен н ы е  п орок и  ж ен ск и х  
п ол овы х орган ов у  человека. Р азви ти е  
п ол ов ой  си стем ы  у  зар оды ш а ам ниот. 
В ы дел ител ьная  си ст ем а  в эм б р и о г ен езе  
человека

О П К -1 , П К -13

П рактические занятия
(разделы  1 сем ест р а  о б ъ ед и н ен ы  в 4  м одул я , р аздел ы  2  сем ест р а  - м о д у л ей , каж ды й  
м одул ь  зав ер ш ается  к он тр ол ьн ой  р абот ой )
1, 2 семестры
Раздел 1. Введение в мир клетки. М олекулярная биология клетки

1. Тема 1.1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

В е д е н и е  в п р едм ет . С ветовая м икроскопия О П К -1 , П К -13

2 Тема 1.2.
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

С тр о ен и е и ф ункция к л еточ н ого  ядр а О П К -1 , П К -13

3 Тема 1.3
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

С тр о ен и е и ф унк ц ии  б и о л о ги ч еск о й  
м ем браны .

О П К -1 , П К -13

4 Тема 1.4
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

С труктурная организация  
эук ар и от и ч еск ой  ж и в отн ой  клетки.

О П К -1 , П К -13



Ц и тоск ел ет . О рганоиды .
5 Т е м а  1.5

С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

З ак он ом ер н ости  сущ еств ов ан и я  клетки во  
врем ени . М и тоз

О П К -1 , П К -13

7 Т е м а  1.6
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

З ак он ом ер н ости  сущ еств ов ан и я  клетки во  
врем ени . Д и ф ф ер ен ц и р ов к а, см ерть.

О П К -1 , П К -13

8 Т е м а  1 .7 .
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

П ол ов ы е клетки. М ей о з . Г ем атоген ез О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  2 . В в е д е н и е  в г е н е т и к у . М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в б и о л о г и и  и  м е д и ц и н е
Т е м а  2 .1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

С труктура и эк сп р есси я  гена О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 .2
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

З ак он ом ер н ости  наследования. 
С ц еп л ен н о е  н асл едован и е. М оби л ь н ы е  
ген ет и ч еск и е эл ем ен ты

О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 .3
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

З ак он ом ер н ости  и зм ен ч и в ости . В и ды  
ген от и п и ч еск ой  и зм ен ч и в ости

О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 .4
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Ф ен оти п и ческ ая  и зм енчивость . 
П ен етр ан тн ость  и эк сп р есси в н ость . 
Э п и ген ети ч еск ая  м одиф икация.

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  3 . Б и о л о г и я  р а зв и т и я .
Т е м а  3 .1

С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

О бщ ая эм бр и ол оги я . О П К -1 , П К -13

Т е м а  3 .2
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

О бщ ая эм бр и ол оги я . С равнительная  
харак тери сти к а ланцетника и лягуш ки

О П К -1 , П К -13

Т е м а  3 .3
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Г ен ети к а  р ан н его  эм б р и о ген еза О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  4 . Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е . Э в о л ю ц и я  с и с т е м  о р г а н о в
Т е м а  4.1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

М олекулярн ая ф и л оген ети к а ж ивы х  
си ст ем

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  5 . А н т р о п о г е н е з
Т е м а  5.1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

М олекулярн ая ан тр оп оген ети к а О П К -1П К -13

Р а зд е л  6 . С и м б и о з  и  п а р а з и т и з м . М е д и ц и н с к а я  п а р а з и т о л о г и я  с э л е м е н т а м и  
з о о л о г и и
Т е м а  6.1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

М и к р оор ган и зм ы  (вирусы  и прокариоты ) 
и их п ер ен осч и к и

О П К -1 , П К -13

Т е м а  6 .2 -6 .4
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

П р о ст ей ш и е и и х п ер ен осч и к и О П К -1 , , П К -13



Т е м а  6 .5 -6 .7
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

П ар ази ти ч еск и е чер ви  (трем атоды , 
ц естоды , н ем атоды )

О П К -1 , П К -13

Т е м а  6 .8
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

К ольчаты е черви.
О рганизация, би ол оги я  и эв ол ю ц и я

О П К -1 , П К -13

Т е м а  6 .9
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Т и п  М ол л ю ск и . Т ип И гл окож и е. 
М ед и ц и н ск о е  зн ач ен и е

О П К -1 , П К -13

Т е м а  7 .0
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Х арак тери сти к а ти п а Х ор дов ы е.
Н и зш и е  Х о р д о в ы е, П о д т и п  Б есчереп н ы е.

3 , 4 с е м е с т р ы
Р а зд е л  1. Э к о л о г и я
Т е м а  1 .1 -1 .2
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

В е д е н и е  в эк о л о ги ю  человека. 
Э к о л о ги ч еск о е  со сто я н и е  в р еги он ах  РТ

О П К -1 , П К -13

Т е м а  1.3
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

А утоэк ол оги я . А дап тац и я ж и вотн ы х к 
с р ед е  оби тан и я

О П К -1 , П К -13

Т е м а  1.4
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

И зу ч ен и е  эк ол оги ч еск и х  структур  
п опул я ц ий

О П К -1 , П К -13

Т е м а  1.5 О П К -1 , П К -13
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Э к оси стем ы О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  2 . Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е . Э в о л ю ц и я  с и с т е м  о р г а н о в
Т е м а  2 .1 О П К -1 , П К -13
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

С и нтети ческ ая теор и я  эв ол ю ц и и О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 .2 О П К -1 , П К -13
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Л ам аркизм  и Д арвинизм . К он ц еп ц и и . 
М ехан и зм ы

О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 .3 О П К -1 , П К -13
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

П р обл ем ы  эв о л ю ц и и О П К -1 , П К -13

Т е м а  2 .4 О П К -1 , П К -13
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Э в ол ю ц и я  органов и ф унк циональны х  
си ст ем

О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  3 . А н т р о п о г е н е з
Т е м а  3 .1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

А н т р о п о ген ез . Расы , А дап ти в н ы е типы О П К -1 , П К -13

Т е м а  3 .2
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

А н т р о п о ген ез . Э вол ю ц ия ч еловека О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  4.
Т е м а  4.1 О П К -1 , П К -13
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

О н тоген ез . Э м бр и он ал ь н ое  развитие. 
Т ер атоген ез

О П К -1 , П К -13

Т е м а  4 .2



С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

О н тоген ез . Э в о л ю ц и о н н о е  развитие О П К -1 , П К -13

Р а зд е л  5 . Ф и л о г е н е з
Т е м а  5.1
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

С равнительная анатом ия. К атегор и и  
сх о д ст в а  ор ган изм ов

О П К -1 , П К -13

Т е м а  5 .2 -5 .
С о д ер ж а н и е тем ы  
прак ти ческ ого занятия

Ф и л оген ез покровов и си стем О П К -1 , П К -13

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е А в т о р
Г о д  и  м е ст о  

и зд а н и я

1 2 3 4

1. М олекулярная би ол оги я  клетки. 
Глава 1. С ветовая м икроскопия. 
С тр оен и е и ф унк ц ии  к л еточ н ого  
ядра. Д Н К

И сл ам ов  Р .Р ., В ол к ов  Е .М ., 
П ахал и н а И .А . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  38с.

2. М олекулярная би ол оги я  клетки. 
Глава 2. С труктурная организация  
эук ар и оти ч еск ой  ж и в отн ой  клетки. 
С тр оен и е и ф унк ц ии  плазм ати ческ ой  
м ем браны .

И сл ам ов  Р .Р ., В ол к ов  Е .М ., 
К ош п аев а  Е .С . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  38с.

3. М олекулярная би ол оги я  клетки. 
Глава 3. Зак он ом ер н ости  
сущ ествован и я клетки во врем ени . 
П рол и ф ерац и я, ди ф ф ер ен ц и р овк а , 
см ерть

И сл ам ов  Р .Р ., В ол к ов  Е .М ., 
П ахал и н а И .А . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  45с .

4. М олекулярная би ол оги я  клетки. 
Глава 4. П ол ов ы е клетки. Р ан ни й  
эм б р и о ген ез .

И сл ам ов  Р .Р ., В ол к ов  Е .М ., 
П ахал и н а И .А . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  42с .

5. О бщ ая генетика. Глава  
1.М олекулярная генетика. С труктура  
и эк сп р есси я  гена.

И сл ам ов  Р .Р ., К ош п аев а  Е .С ., 
К ол очк ова  Е .В . и др.

Казань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  42с .

6. О бщ ая генетика. Глава 2. 
Зак он ом ер н ости  н аследования. 
В за и м о д ей ст в и е  аллельны х генов. 
М оби л ь н ы е ген ети ч еск и е элем ен ты .

И сл ам ов  Р .Р ., К ош п аев а  Е .С ., 
К ол очк ова  Е .В . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  48с .

7. О бщ ая генетика. Глава 3. 
Зак он ом ер н ости  и зм ен ч и в ости . 
Х р о м о со м н а я  теор и я  
н асл ед ств ен н ости . К ом би н ати вн ая  и 
м утац ион н ая и зм енчивость .

И сл ам ов  Р .Р ., К ош п аев а  Е .С ., 
К ол очк ова  Е .В . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  39с.

8. О бщ ая генетика. Глава 4. 
Ф ен отип и ческ ая  изм енч ив ость . 
П ен етр ан тн ость  и эк сп р есси в н ость . 
Э п и ген ети ческ ая  м одиф икация.

И сл ам ов  Р .Р ., К ош п аев а  Е .С ., 
К ол очк ова  Е .В . и др.

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  36с.

9. М еди ц и н ск ая  генетика. Ч асть 1. И ллари ош ки н  С .Н ., В ол к ов Казань: К Г М У ,



К л и н и к о-ген еал оги ч еск и й  м етод . 
К осв ен н ая  Д Н К -ди агн ост и к а

Е .М ., И сл ам ов  Р .Р . и др. 2 0 1 7 .-  46с .

10. М еди ц и н ск ая  генетика. Ч асть 2. 
Х р о м о со м ы  человека. 
Ц и тоген ети ческ ая  ди агн ости к а

К ош п аев а  Е .С ., К ол очк ова  
Е .В ., И сл ам ов  Р.Р .

Казань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  44.

11. М еди ц и н ск ая  генетика. Ч асть 3. 
П о л и м о р ф и зм  генов. П рямая Д Н К -  
диагностик а. Ч астота  м утантны х  
генов  в п опул яц ии

И ллари ош ки н  С .Н ., С к облов  
М .Ю ., Блатт Н .В ., К ош п аев а  
Е .С ., С ал аф утди нов  И .И ., 
И сл ам ов  Р .Р .

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  34.

12. М еди ц и н ск ая  генетика. Ч асть 4. 
С ек вени рован и е. Г ен о м  человека. 
Г ен н ая  и нж енер ия .

С к обл ов  М .Ю ., И ллариош кин  
С .Н ., К ош п аев а  Е .С ., 
С ал аф утди нов  И .И ., И слам ов  
Р .Р ..

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  36.

13. Б и ологи я развития. Ч асть 1. О бщ ая  
эм бр и ол оги я

И сд ам ов  Р .Р ., П ахал и н а И .А ., 
К ол очк ова  Е .В ., Б ой чук  Н .В .

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  39.

14. Б и ологи я развития. Ч асть 2. Г ен ети к а  
ран н его  эм бр и ол оги я

И сд ам ов  Р .Р ., П ахал и н а И .А ., 
К ол очк ова  Е .В ., Б ой чук  Н .В .

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  44 .

15. Б и ологи я развития. Ч асть 3. 
М олекулярная ф и л оген ети к а ж ивы х  
си стем

И сд ам ов  Р .Р ., П ахал и н а И .А ., 
К и сел ёв  С .В ., К ол оч к ов а  Е .В .

Казань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  42 .

16. Б и ологи я развития. Ч асть 4. 
М олекулярная ан тр оп ол огия

И сд ам ов  Р .Р ., В ол к ов  Е .М ., 
К ош п аев а  Е .С ., 
С ал аф утди нов  И .И .

К азань: К Г М У , 
2 0 1 7 .-  43 .

17. А тл ас для п рактических занятий  по  
би о л о ги и  и генетики: У ч еб н о е  
п о с о б и е  для сту д ен то в  м еди ц и н ск и х  
у н и в ер си т етов  и и нститутов  оч н ой  и 
за о ч н о й  ф орм ы  об у ч ен и я

С ем ен ов  В .В ., К ол очк ова  
Е .В ., К ош п аев а  Е .С .

К азань: К Г М У , 
2 0 1 0 .-  84с.

18. Э  коген ети к а человека. У ч еб н о е  
п о с о б и е  для студ ен тов

С ем ен ов  В .В ., К ош п аев а  Е .С . Казань: К Г М У , 
2 0 0 6 . -  42с .

19. У ч ебн ы е задач и  п о  о б щ ей  и 
м еди ц и н ск ой  генетике: У ч еб н о е  
п о со б и е .

В .Н . Ф росин . "М агариф", К ., 
1995

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я
о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П е р е ч е н ь  р а зд е л о в  и  т е м Т и п  за н я т и я  
(Л , П , С )

П е р е ч е н ь  
к о м п е т е н ц и й  и  

э т а п ы  и х  
ф о р м и р о в а н и я

О П К -1 П К -13
1,2 сем естр ы
Т е м а  1. Р ол ь би о л о ги и  в м еди ц и н е. 
С о в р ем ен н о е  со ст о я н и е  би о л о ги и  в 
м ед и ц и н е

Л екция + +

Т е м а  2 . С труктурная орган изаци я  
эук ар и от и ч еск ой  ж и в отн ой  клетки.

Л екция + +

Т е м а  3 . С тр оен и е и ф ункция Л екция + +



п л азм ати ческ ой  м ем браны .
Т е м а  4 . С тр оен и е и ф ункция ядра. Л екция + +

Т е м а  5 . Ц и то ск ел ет  и м олекулярны е  
м оторы

Л екция + +

Т е м а  6 . Зак он ом ер н ости  
сущ еств ов ан и я  клетки во врем ени .

Л екция + +

Т е м а  7 . П о л о в о е  р азм н ож ен и е. М ей о з . Л екция + +

Р а зд е л : В ы в е д е н и е  в г е н е т и к у . М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в б и о л о г и и  и  м е д и ц и н е
Т ем а 8. М ет о д ы  и маркёры Л екция + +

Т ем а 9. М и к р оск оп и я Л екция + +

Р а зд е л . Б и о л о г и я  р а зв и т и я
Т е м а  10 . П ол ов ы е клетки и 
о п л од отв ор ен и е.

Л екция + +

Т е м а  11 . О бщ ая эм бр и ол оги я Л екция + +

Т е м а  12 . Г ен ети к а  ран н его  
эм б р и о ген еза

Л екция + +

Т е м а  13 . Э тапы  эм б р и о ген еза . Л екция + +

Т е м а  14 . Ф ор м и р ован и е тела. Г и ст о - и 
ор ган оген ез.

Л екция + +

Т е м а  15 Р азви ти е головы . Л екция + +

Р а зд е л : Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е . Э в о л ю ц и я  с и с т е м  о р г а н о в
Т ем а 16. М олекулярная ф ил оген ети ка  
ж ивы х си стем

Л екция + +

Т ем а 17. С ов р ем ен н ы е п редставл ен и я  
и принципы  классиф икации  
орган изм ов

Л екция + +

Р а зд е л : А н т р о п о г е н е з
Т ем а 18. М олекулярная ан тр оп ол огия Л екция + +

Р а зд е л : С и м б и о з  и  п а р а з и т и з м . М е д и ц и н с к а я  п а р а з и т о л о г и я  с э л е м е н т а м и  
з о о л о г и и
Т ем а 19. М еди ц и н ск ая  паразитология. 
П р ед м ет  и задачи.

Л екция + +

Т ем а 20
Ц иклы  развития паразитов и ор ган изм  
х о зя и н а

Л екция + +

3 , 4 с е м е с т р ы
Р а зд е л : Б и о л о г и я  р а зв и т и я
Т е м а  1. О н тоген ез. Э м бр и он ал ь н ое  
разв итие ж ивотн ы х

Л екция + +

Тема 2. П остэм бр и он ал ь н ы й  п ер и од Л екция + +

Р а зд е л : А н т р о п о г е н е з
Т е м а  3 . А н тр о п о ген ез. 
Х арактеристика, систем атика, 
п р о и сх о ж д ен и е  и ф ил оген ия  отр яда  
приматы
Р а зд е л : Э в о л ю ц и я
Т е м а  4 . П р обл ем ы  м акроэволю ц ии .
Т е м а  5 . Т еор и я  эв о л ю ц и и  -  
теор и ти ч еск ая  о сн о в а  со в р ем ен н о й  
би о л о ги и

Л екция + +



Тема 6. В о зн и к н о в ен и е  ж ивы х  
ор ган и зм ов  и осн ов н ы е направления  
и х развития

Л екция + +

Раздел: Экология
Тема 7. В в е д е н и е  в эк ол оги ю Л екция + +

Тема 8. О сн овы  аутэк ологии . 
Д ем эк ол оги я

Л екция + +

Тема 9. С инэкология. Л екция + +

Тема 10. Э к ол оги я  человека. 
Б и ологи ч еск ая б езо п а сн о ст ь

Л екция + +

Раздел: Филогенез
Тема 11. О сн овн ы е п ринципы  
сравн и тельн ой  анатом ии. 
П р ео б р а зо в а н и е орган ов в ф и л оген езе .

Л екция + +

Тема 12. Ф и л оген ез си ст ем  органов  
х о р д о в ы х  ж ивотн ы х. Филогенез 
кожных покровов .

Л екция + +

Тема 13. Ф и л оген ез си ст ем  органов  
х о р д о в ы х  ж ивотны х. Филогенез 
кожных покровов и скелета .

Л екция + +

Тема 14. Ф и л оген ез си ст ем  органов  
х о р д о в ы х  ж ивотны х. Филогенез 
дыхательной системы . Филогенез 
пищ еварительной системы.

Л екция + +

Тема 15. Ф и л оген ез си ст ем  органов  
х о р д о в ы х  ж ивотны х. Ф и л оген ез  
К р о в ен о сн о й  си стем ы . Ф и л оген ез  
эн д о к р и н н о й , и м м ун н ой  си стем .

Л екция + +

Тема 16 . Ф и л оген ез си ст ем  органов  
х о р д о в ы х  ж ивотны х. Ф и л оген ез  
н ер вн ой  систем ы .

Л екция + +

Тема 17. Ф и л оген ез си ст ем  органов  
х о р д о в ы х  ж ивотны х. Ф и л оген ез  
м о ч еп о л о в о й  систем ы .

Л екция + +

П рактические занятия
1, 2 семестры
Раздел 1. Введение в мир клетки. М олекулярная биология клетки
Т ем а 1.1 П рак ти ческ ое

зан яти е

+ +

Т ем а 1.2. П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Т ем а 1.3 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Т ем а 1.4 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Т ем а 1.5 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Т ем а 1.6. П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +



Т ем а 1.7 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Р а з д е л  2 . В в е д е н и е  в г е н е т и к у . М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  в б и о л о г и и  и  м е д и ц и н е
Т ем а 2.1 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 2 .2 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 2.3 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 2 .4 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Р а з д е л  3 . Б и о л о г и я  р а зв и т и я .
Т ем а 3.1 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 3 .2 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Р а з д е л  4 . Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е . Э в о л ю ц и я  с и с т е м  о р г а н о в
Т ем а 4.1 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Р а з д е л  5 . А н т р о п о г е н е з
Т ем а 5.1 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Р а з д е л  6 . С и м б и о з  и  п а р а зи т и з м . М е д и ц и н с к а я  п а р а з и т о л о г и я  с э л е м е н т а м и
з о о л о г и и
Т ем а 6.1 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 6 .2 -6 .4 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 6 .5 -6 .7 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 6 .8 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 6 .9 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 7 .0 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
3 , 4 с е м е с т р ы
Р а з д е л  1. Э к о л о г и я
Т ем а 1 .1 -1 .2 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 1.3 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 1.4 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 1.5 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Р а з д е л  2 . Э в о л ю ц и о н н о е  у ч е н и е . Э в о л ю ц и я  с и с т е м  о р г а н о в
Т ем а 2.1 П рак ти ческ ое + +

зан яти е
Т ем а 2 .2 П рак ти ческ ое + +

зан яти е



Т ем а 2.3 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Т ем а 2 .4 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Раздел 3. Антропогенез
Т ем а 3.1 П рак ти ческ ое

зан яти е

+ +

Т ем а 3 .2 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Раздел 4.
Т ем а 4.1 П рак ти ческ ое

зан яти е

+ +

Т ем а 4 .2 П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +

Раздел 5. Филогенез
Т ем а 5.1 П рак ти ческ ое

зан яти е
+ +

Т ем а 5 .2 -5 . П рак ти ческ ое
зан яти е

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В  п р о ц ессе  о св оен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и :_О П К -1 , П К -13

Перечен Планируемые результаты Форма Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)
ь обучения оценочных

компете (показатели достижения средств Результат Результат Результат Результат
нций заданного уровня освоения не достигнут минимальный средний высокий

компетенций) (м енее 70  баллов) (7 0 -7 9  баллов) (8 0 -8 9  баллов) (9 0 -1 0 0  баллов)
О П К-1 Знать: - проявления Т ек ущ ий Н е знает проявления Ч астично знает Знает, но не в полной П олноценно знает

ф ундам ен тал ьн ы х свойств контроль фундаментальных проявления м ере проявления изучаемы й материал и
ж и в о го  на осн ов н ы х (к ом п ью т свойств ж ивого на фундаментальны х фундаментальны х отвечает на
эв о л ю ц и о н н о -

ер н ое
основны х свойств ж ивого на свойств ж ивого на дополнительны е,

обу сл о в л ен н ы х  ур ов н я х эв о л ю ц и о н н о - основны х основны х отвлеченные вопросы
орган изаци и , тести р ов а об усл ов л ен н ы х эв о л ю ц и о н н о - эв о л ю ц и о н н о -
м ор ф ол оги ч еск и е и н ие), ур ов н я х о б у сл о в л ен н ы х обу сл о в л ен н ы х
ср ав н и тел ьн о р абота  с организации . ур ов н я х ур ов н ях
эв ол ю ц и он н ы е аспекты м икроско Н е зн ает организации . организации .
ф унк ц ион и р ован и я и пом , ф и л оген ет и ч еск и х Ч асти ч н о зн а ет Знает, н о  н е в
развития ж ивы х си туац и о и зм ен ен и й  си стем осн ов н ы е п о л н о й  м ере
организм ов;

нны е
и органов; законы направления направления

- осн ов н ы е направления генетики , ф и л оген ет и ч еск и х ф и л оген ет и ч еск и х
ф и л оген ети ч еск и х задачи , н асл ед ств ен н ост и  и и зм ен ен и й  си ст ем  и и зм ен ен и й  си ст ем  и
и зм ен ен и й  си ст ем  и устн ы й и зм ен ч и в ости , органов; законы органов; законы
органов; опрос; осн овы генетики , генетики ,

- законы  генетики, П р о м еж у паразитизм а, н а сл ед ст в ен н о сти  и н а сл ед ст в ен н о ст и  и
за к о н о м ер н о сти точная би о сф ер ы  и и зм ен ч и в ости , и зм ен ч и в ости ,
н а сл ед ств ен н о ст и  и 
изм енч ив ости ;

аттестаци

я /Э к зам ен

взаи м одей ств и я
эк ол оги ч еск и х

осн ов ы  паразитизм а, 
б и о сф ер ы  и

осн ов ы  паразитизм а, 
б и о сф ер ы  и

- законы  б и о сф ер ы  и си стем в заи м одей стви я взаи м одей ств и я
экологии; эк ол оги ч еск и х эк ол оги ч еск и х

- осн ов ы  паразитизм а. си ст ем си ст ем



Уметь: реш ать зад ач и  по  
м олек улярной , о б щ ей  и 
м ед и ц и н ск о й  генетике, 
си туац и он н ы е задачи;

- оп редел ять
си стем ат и ч еск ое  
п о л о ж ен и е  паразита по  
м ор ф ол оги ч еск и м  
признакам  и циклу  
развития, круг в озм ож н ы х  
б о л езн ей , вы званны х
п арази ти ч еск и м и  
организм ам и.

Владеть: т ех н и к о й  работы  
с м икроскопом ;
- м етод и к ой  оп р едел ен и я  
объ ек та  и ссл едов ан и я  по  
м икропрепаратам , 
м ик роф отограф и ям , 
схем ам , ри сункам

Н е ум еет реш ать  
задач и  по  
м олекулярной , 
о б щ ей  и 
м еди ц и н ск ой  
генетике;
- оп редел ять  
си ст ем ат и ч еск ое  
п о л о ж ен и е  
паразита п о  
м ор ф ол оги ч еск и м  
признакам  и циклу  
развития и круг  
в озм ож н ы х  
б о л езн ей , 
связанны х с 
п арази ти ческ и м и  
орган изм ам и

Ч астично ум еет  
реш ать задач и  по  
м олек улярной , 
о б щ ей  и 
м еди ц и н ск ой  
генетике;
- оп р едел ять  
си ст ем ати ч еск ое  
п о л о ж ен и е  паразита  
п о м ор ф ол оги ч еск и м  
признакам  и циклу  
развития и круг 
в озм ож н ы х  
б о л езн ей , связанны х  
с парази ти ческ и м и  
ор ган изм ам и

Умеет, но с 
недочетам и реш ать  
задач и  по  
м олек улярной , 
о б щ ей  и 
м еди ц и н ск ой  
генетике.
Д о стат оч н о , н о  н е в 
п о л н о й  м ер е у м еет  
оп р едел ять  
си стем ат и ч еск ое  
п о л о ж ен и е  паразита  
п о м ор ф ол оги ч еск и м  
признакам  и циклу  
развития и круг 
возм ож н ы х  
б о л езн ей , 
вы зы ваемы ми  
п арази ти ч еск и м и  
ор ган изм ам и

В  полной м ере р еш ает  
задач и  по  
м ол ек ул ярной , о б щ ей  
и м еди ц и н ск ой  
генетике;
- оп р ед ел я ет  
си стем ат и ч еск ое  
п о л о ж ен и е  паразита  
п о м ор ф ол оги ч еск и м  
признакам  и циклу  
развития и круг  
в озм ож н ы х б о л езн ей , 
вы зы ваемы ми  
п арази ти ческ и м и  
ор ган изм ам и

Н е владеет
тех н и к о й  р аботы  с
м ик роскопом ;
м етоди к ой
о п р едел ен и я
объ ек та
и ссл едов ан и я  по  
м икропрепаратам , 
м икроф отограф ия, 
схем ам , рисункам .

Н е в полной мере 
владеет тех н и к о й  
р аботы  с 
м ик роскопом ; 
м етод и к ой  
о п р ед ел ен и я  объ ек та  
и ссл едов ан и я  по  
м икропрепаратам , 
м ик роф отограф и ям , 
схем ам , рисункам .

Владеет, но не  
достаточно уверенно  
владеет тех н и к о й  
р аботы  с 
м ик роскопом ; 
м етод и к ой  
о п р ед ел ен и я  объ ек та  
и ссл едов ан и я  по  
м икропрепаратам , 
м ик роф отограф и ям , 
схем ам , рисункам .

В  п ол н ой  м ер е  
вл адеет  т ехн и к ой  
р аботы  с 
м ик роскопом ; 
м етод и к ой
о п р ед ел ен и я  объ ек та  
и ссл едов ан и я  по  
м икропрепаратам , 
м ик роф отограф и ям , 
схем ам , рисункам .



ПК-13 Знать: общие сведения о
закономерностях происхождения
и развития жизни, особенности
строения и жизнедеятельности
представителей различных форм
живой материи, основные
проявления фундаментальных
свойств живого на различных
уровнях организации;
- основы клеточной теории,
функционирование клетки и её
отдельных компонентов,
хранение и реализация
наследственной информации;
- законы генетики и их значение
для медицины, основные
закономерности
наследственности и
изменчивости, наследственные
болезни человека;
- законы биосферы и экологии;
- онтогенез и его периодизацию,
особенности онтогенеза человека
(эмбриональный и
постэмбриональный онтогенез,
критические периоды развития,
влияние факторов среды на ход
эмбриогенеза), генетический
контроль генеза человека;
- эволюцию живых систем и
человека как биологического
вида, молекулярную
филогенетику;
- симбиоз и паразитизм как

формы биотических связей,
характеристику основных
паразитических представителей,
жизненные циклы, значение для
медицины, меры профилактики
заболеваний.

Не знает основы 
клеточной теории; общих 
сведений о 
закономерностях 
происхождения и 
развития жизни, 
особенности строения и 
жизнедеятельности 
представителей 
различных форм живой 
материи, основные 
проявления фундам-ных 
свойств живого на 
различных уровнях 
организации, функцион- 
ние клетки и ее 
отдельных компонентов, 
хранение и реализация 
наслед-ной информации, 
законы генетики и их 
значение для медицины, 
основные закономерности 
наслед-сти иизменч-ти; 
наслед-ые болезни 
человека, законы 
биосферы и экологии, 
онтогенез и его 
периодизацию; особен- 
сти онтогенеза человека, 
генетический контроль 
генеза человека, 
эволюцию живых систем 
и человека, как 
биологического вида, 
молекулярная 
филогенетика, симбиоз и 
паразитизм, как формы 
биотических связей; 
характеристику основных 
паразитических представ- 
лей; жизненные циклы, 
значение для медицины, 
меры профилактики 
заболеваний.



Частично знает основы 
клеточной теории, общих 
сведений о 
закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, особенности 
строения и 
жизнедеятельности 
представителей различных 
форм живой материи, 
основные проявления 
фундаментальных свойств 
живого на различных 
уровнях организации, 
функционирование клетки и 
ее отдельных компонентов, 
хранение и реализация 
наслед-ной информации, 
законы генетики и их 
значение для медицины, 
основные закономерности 
наслед-сти и изменчивости; 
наслед-ые болезни 
человека, законы 
биосферы и экологии, 
онтогенез и его 
периодизацию; особенеости 
онтогенеза человека, 
генетический контроль 
генеза человека, эволюцию 
живых систем и человека, 
как биологического вида, 
молекулярная 
филогенетика, симбиоз и 
паразитизм, как формы 
биотических связей; 
характеристику основных 
паразитических представ- 
лей; жизненные циклы, 
значение для медицины, 
меры профилактики 
заболеваний.

Знает и владеет материалом, 
но не достаточно уверенно- 
основы клеточной теории, 
общих сведений о 
закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, особенности 
строения и 
жизнедеятельности 
представителей различных 
форм живой материи, 
основные проявления 
фундаментальных свойств 
живого на различных 
уровнях организации, 
функционирование клетки и 
ее отдельных компонентов, 
хранение и реализация 
наслед-ной информации, 
законы генетики и их 
значение для медицины, 
основные закономерности 
наслед-сти и изменчивости; 
наслед-ые болезни 
человека, законы 
биосферы и экологии, 
онтогенез и его 
периодизацию; особен-сти 
онтогенеза человека 
генетический контроль 
генеза человека, эволюцию 
живых систем и человека, 
как биологического вида, 
молекулярная 
филогенетика, симбиоз и 
паразитизм, как формы 
биотических связей; 
характеристику основных 
паразитических представ- 
лей; жизненные циклы, 
значение для медицины, 
меры профилактики 
заболеваний.

В полной мере знает основы 
клеточной теории; общих 
сведений о закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, особенности строения 
и жизнедеятельности 
представителей различных 
форм живой материи, 
основные проявления 
фундаментальных свойств 
живого на различных 
уровнях организации, 
функционирование клетки и 
ее отдельных компонентов, 
хранение и реализация 
наслед-ной информации, 
законы генетики и их 
значение для медицины, 
основные закономерности 
наслед-сти и изменчивости; 
наслед-ые болезни человека, 
законы биосферы и 
экологии, онтогенез и его 
периодизацию; особенности 
онтогенеза человека, 
генетический контроль 
генеза человека, эволюцию 
живых систем и человека, 
как биологического вида, 
молекулярная филогенетика, 
симбиоз и паразитизм, как 
формы биотических связей; 
характеристику основных 
паразитических представ- 
лей; жизненные циклы, 
значение для медицины, 
меры профилактики 
заболеваний. Отвечает на 
дополнительные вопросы



Уметь: решать задачи по 
молекулярной, общей и 
медицинской генетике; 
ситуационные задания по 
изучаемым разделам
биологии;
- самостоятельно согласно 
алгоритма действия
провести лабораторную 
работу, сформулировать 
выводы
лабораторной/виртуальной 
лабораторной работы, 
обобщить полученные 
данные;

определять
систематическое 
положение паразита по 
морфологическим 
признакам и циклу 
развития, круг возможных 
болезней, вызванных
паразитическими 
организмами.

Не умеет решать
задачи по
молекулярной,
общей и
медицинской
генетике;
самостоятельно
провести
лабораторную
работу,
сформулировать
выводы
лабораторной/виртуа 
льной лабораторной 
работы, обобщить 
полученные данные 
определять 
систематическое 
положение паразита 
по морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных болезней, 
связанных с 
паразитическими 
организмами



Частично умеет решать 
задачи по
молекулярной, общей 
и медицинской 
генетике;
самостоятельно может 
провести
лабораторную работу, 
но не формулирует 
выводы
лабораторной/ вирту ал 
ьной лабораторной 
работы, не способен 
обобщить полученные 
данные, определять 
систематическое 
положение паразита по 
морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных болезней, 
связанных с 
паразитическими 
организмами

Умеет, но не в полной 
мере решать задачи по 
молекулярной, общей 
и медицинской 
генетике; 
самостоятельно 
провести
лабораторную работу, 
частично 
сформулировать 
выводы
лабораторной/ вирту ал 
ьной лабораторной 
работы, но не умеет 
обобщить полученные 
данные в единое 
целое, определять 
систематическое 
положение паразита по 
морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных болезней, 
связанных с 
паразитическими 
организмами

В полной мере умеет 
решать задачи по 
молекулярной, общей 
и медицинской 
генетике; 
самостоятельно 
провести
лабораторную работу, 
сформулировать 
выводы и обобщить 
полученные данные, 
определять 
систематическое 
положение паразита 
по морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных болезней, 
связанных с 
паразитическими 
организмами. 
Отвечает на 
дополнительные 
вопросы.



Владеть: техникой работы 
с микроскопом;
- методикой определения 
объекта исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
рисункам, схемам.

Не владеет
техникой работы с
микроскопом;
методикой
определения
объекта
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям 
схемам, рисункам



Частично владеет 
техникой работы с 
микроскопом; 
методикой 
определения объекта 
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
схемам, рисункам

Знает, но не в полной 
мере владеет 
техникой работы с 
микроскопом; 
методикой 
определения объекта 
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
схемам, рисункам.

В полной мере владеет 
техникой работы с 
микроскопом; 
методикой 
определения объекта 
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
схемам, рисункам. 
Отвечает на 
дополнительные 
вопросы



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;
-  письменные контрольные работы.

Пример тестовых заданий:

Для текущей 
успеваемости КАК НАЗЫ ВАЕТСЯ ВЛИЯНИЕ ОДНОЙ ЧАСТИ 

РАЗВИВАЮ Щ ЕГОСЯ ЗАРОДЫ Ш А НА ДРУГУЮ  ЕГО  ЧА СТЬ, 
ПОБУЖ ДАЮ Щ ЕЕ ЕЕ К РАЗВИТИЮ  В СТРОГО ОПРЕДЕЛЕННОМ  
НАПРАВЛЕНИИ?
а) ооплазматическая сегрегация

б) эпигенетическое наследование

в) эмбриональная индукция

г) гаструляция

д) гомеозис

КАКОВО Ф ОКУСНОЕ РАССТОЯНИЕ ПРИ РАССМ АТРИВАНИИ 
О БЪ ЕКТА  В М ИКРОСКО П  ПРИ М АЛОМ  У ВЕЛИЧЕНИИ?
а) 0,5 СМ.
б) 1,0 СМ.
в) 1,5 СМ.
г) 0,1 СМ.
д) на стекло

ЯЙ ЦЕКЛЕТКА  ЧЕЛОВЕКА ПО КО ЛИ ЧЕСТВУ И 
РАСПРЕДЕЛЕНИЮ  Ж ЕЛТКА
а) изолецитальная первично
б) изолецитальная вторично
в) центролецитальная
г) телолецитальная умеренно
д) телолецитальная резко

Текущий 
контроль знаний 
(компьютерное 
тестирование)

КАКОЙ ДИАМ ЕТР ИМ ЕЮ Т ХРОМ АТИНОВЫ Е ВОЛОКНА?
а) 10нм
б) 10,5 нм
в) 11 нм
г) 11,5 нм
д) 12 нм
УКАЖ ИТЕ, ЧТО  НЕ ХАРАКТЕРНО ДЛЯ СЛУЧАЙНОЙ 
Ф ЕН О ТИ П И ЧЕСКО Й  ИЗМ ЕНЧИВОСТИ:
а) не имеет приспособительного характера
б) возникает под воздействием различных факторов и закрепляется в 

генотипе
в) возникает в результате мультифакторного воздействия окружающей
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среды на организм 
д) включает изменение нескольких разных признаков
д) возникает на любом этапе онтогенеза__________________________
СЕМ ЬЯ - М УЖ ЧИНА БО ЛЕН , ЕГО Ж ЕНА ЗДОРОВА, ВСЕ ИХ 
ДО ЧЕРИ  БО Л ЬН Ы , А СЫ НО ВЬЯ И  ИХ ДЕТИ ЗДОРОВЫ . 
О ПРЕДЕЛИТЕ ТИП НАСЛЕДОВАНИЯ?
а) аутосомно-рецессивный
б) аутосомно-доминантный
в) сцепленный с Х хромосомой рецессивный
г) сцепленный с Х хромосомой доминатный
д)голандрически й_______________________________________________

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

Пример заданий для письменной контрольной работы
Задание 1. Что такое разрешающая способность микроскопа?
Задание 2. Назовите азотистое основание РНК которое комплементарно аденину.
Задание 3. Что такое изменчивость?
Задание n. Раствор NaCl какой концентрации является гипотоническим для клеток человека?

Критерии оценки:
Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он ответил на 100-90% из 25-30 
вопросов
Оценка «хорошо» выставляется, если обучающийся ответил на 89 - 80% из 25-30 вопросов 
Оценка «удовлетворительно» выставляется, если обучающийся ответил на 79 - 70% из 25-30 
вопросов
Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если обучающийся ответил на 69% и менее из 
25-30 вопросов

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  решение ситуационных задач;
-  задания на определение последовательности и взаимосвязанности действий при 
микроскопировании;
-  установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия) различных 
методик исследований в лабораторной работе и виртуальной лаборатории; 

Пример оценивания умений:
1. Отработать алгоритм работы при микроскопировании препаратов.

2. Рыбак, систематически употребляющий уху, обратился к врачу по поводу болей в 
правом подреберье, похудания, головокружения, головных болей, общей слабости. При 
пальпации выявлено увеличение и уплотнение печени и желчного пузыря. В фекалиях больного 
обнаружены яйца бледно-желтой окраски с крышечкой на одном полюсе.
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Вопросы
A. Какую инвазию можно предположить в данном случае?
Б. Как происходит заражение?
B. Какие морфологические особенности имеет данный паразит?
Г. Покажите жизненный цикл паразита.
Д. Назовите меры профилактики.

3. В чём заключается метод блоттинга по Саузерну? Алгоритм действия.
A) Описать алгоритм действия метода блоттинга по Саузерну.
Б) Проанализировать выполненную работу
B) Сделать выводы.

4. Составление родословной согласно клинико-генеалогическому методу исследования
A) со слов пробанда определить точную характеристику родства
Б) составить графическое изображение родословной
B) проанализировать полученную родословную
Г) определить тип наследовать
Д) просчитать вероятность проявления признака в последующих поколениях

3 уровень -  оценка навы ков
Пример оценивания навыков:

1. Проведите анализ предложенного вам графического изображения родословной
человека: определите тип наследования и генотип пробанда.

2. Решите задачу по генетике. Сделайте запись скрещивания, указав генотипы, фенотипы 
и гаметы родителей, генотипы и фенотипы их детей.
3. Покажите навыки работы с микроскопом. Методом микроскопирование, определите 
микропрепарат.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (ТКУ) подлежат 
следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Биология»: посещение 
лекций, работа на практических семинарских занятиях, результаты самостоятельной работы, 
в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным 
для реализации образовательной программы в конкретной академической группе.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (экзамена) учитываются результаты ТКУ 
в течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов 
за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 
100 баллов).



Оценка и критерии оценивания:

6.4.2. Лабораторные (практические) занятия

Форма оценки Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Текущий контроль 
знаний 
(письменная 
работа)

Ответил на 69% и менее 
процентов вопросов 
варианта.

Ответил правильно на 70
79% вопросов варианта

Ответил правильно на 80
89% вопросов варианта

Ответил правильно на 90 и 
более% вопросов варианта

Текущий контроль 
знаний
(компьютерное
тестирование)

Ответил на 69% и менее 
процентов вопросов 
варианта.

Ответил правильно на 70
79% вопросов варианта

Ответил правильно на 80
89% вопросов варианта

Ответил правильно на 90 и 
более% вопросов варианта

Устный или 
письменный опрос

Не знает основной 
материал согласно теме 
занятия

Частично владеет 
материалом, не знает или 
частично знает основные 
опорные пункты материала, 
не может ответить на 
дополнительные вопросы

Знает основной материал, 
но не в полной мере. Не 
может полноценно ответить 
на отвлеченные и 
дополнительные вопросы

В полном объеме владеет 
основным материалом, 
отвечает на дополнительные 
и отвлеченные вопросы, 
владеет дополнительной 
информацией, способен 
проанализировать ситуацию.

Решение
ситуационных
задач

Не может решать 
ситуационные задачи, не 
знает символьного 
обозначение при 
решении задач

Знает символьные 
обозначения, применяемые 
при решении задач. Частично 
решает ситуационную задачу, 
имеет правильное, но не 
точное направление в 
решении задачи.

Правильно решает 
ситуационные задачи, но 
имеет небольшие 
погрешности в 
оформлении, расчетах, 
прослеживании ситуации

Правильно решает 
ситуационные задачи, умеет 
определять вероятность, 
пенетрантность, правильно 
оценивает ситуацию, не имеет 
погрешностей в оформлении.
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Работа с 
микроскопом, 
микроскопировани 
е препарата

Не знает правила работы 
с микроскопом, не знает, 
как работать с 
микропрепаратом

Не достаточно точно и четко 
знает правили работы с 
микроскопом, знает, как 
работать с микропрепаратом, 
не может точно определить 
микропрепарат

Достаточно уверенно 
работает с микроскопом, 
определяет микропрепарат, 
но не может точно 
объяснить микропрепарат

Уверенно и правильно 
работает с микроскопом, 
определяет и объясняет 
микропрепарат

Практические
навыки
(лабораторная
работа и
виртуальная
лаборатория)

Не знает алгоритм 
проведения исследования

Следует протоколы 
исследования, без анализа 
выполненной работы

Следует протоколы 
исследования, 
самостоятельно делает 
выводы

Следует протоколы, 
анализирует этапы 
исследования, самостоятельно 
делает выводы

6.4.3. Самостоятельная работа

Форма оценки Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Устный опрос, 
решение 
ситуационных 
задач, работа с 
микроскопом, 
микроскопировани 
е, виртуальная 
лаборатория

Критерии оценивания смотри в п.6.4.2.
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6.4.4. Промежуточная аттестация - экзамен
Экзамен проводится во втором семестра на базе кафедры медицинской биологии и генетики, согласно расписания учебной части.

Форма оценки Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Промежуточная 
аттестация знаний 
(тестирование - 40 
вопросов 
варианта)

Ответил на 69% и менее 
процентов вопросов 
варианта.

Ответил правильно на 70
79% вопросов варианта

Ответил правильно на 80
89% вопросов варианта

Ответил правильно на 90 и 
более% вопросов варианта



7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Биология: учебник в 2 т/ под ред. В.М. Ярыгина.- 
М.: ГЭОТАР -  Медиа, 2011

2 254

2 Биология: медицинская биология, генетика и 
паразитология: учебник для студ. вузов/ Пехов 
А.П. - .-  М.: М.: ГЭОТАР -  Медиа, 2011 -  656с

1 101

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1. Биология и общая генетика: учебник для студ. мед. 
вузов/ Пехов А.П. -  изд 2, иср. и доп.- М.: из-во 
Рос. Ун-та дружбы народов -1993. -  439с

97

2 Генетика: учебник для ВУЗов/Под ред. В.И. 
Иванова.- М.: Академкнига, 2006.

3 Гора Е.П. Экология человека.- М.: Дрофа, 2007.

4 Руководство к практическим занятиям по 
биологии. Учебное пособие./ Под ред. В.В. 
Маркиной.- М.: Медицина, 2006.

5 И.Ф. Жимулев. Общая и молекулярная генетика.- 
Новосибирск: Изд-во Новосибирского ун-та, 2002.

6 Паразитарные болезни человека (протозоонозы и 
гельминтозы): Руководство для врачей/ Под ред. 
В.П. Сергиева, Ю.В. Лобзина, С.С. Козлова.- Спб.: 
Фолиант, 2006.

7.3. Периодическая печать
1. Журнал « Биологические мембраны», издательство Biologicheskie Membrany
2. Бюллетень экспериментальной биологии и медицины, Springer New York
3. Вавиловский журнал генетики и селекции, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
4. Вестник Московского университета. Сер. 16. Биология , Allerton Press Inc.
5. Вестник Российской академии медицинских наук, Meditsina
6. Генетика, Izdatel'stva Nauka
7. Генетика, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
8. Журнал общей биологии, Izdatel'stva Nauka
9. Журнал эволюционной биохимии и физиологии, Izdatel'stva Nauka
10. Известия РАН. Сер. Биологическая, Izdatel'stva Nauka
11. Клеточная трансплантология и тканевая инженерия, OJSC "Human Stem Cells Institute
12. Медицинская паразитология и паразитарные болезни, Izdatel'stvo S-Info
13. Молекулярная биология, Russian Academy of Sciences
14. Молекулярная биология, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
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15. Молекулярная генетика, микробиология и вирусология, Allerton Press, Inc
16. Онтогенез, Izdatel'stva Nauka
17. Экологическая генетика, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
18. Экология, Russian Academy of Sciences
19. Экология человека, Northern State Medical University

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary. ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска.
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете/ https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

6. Медицинские видеолекции для врачей и студентов медицинских ВУЗов.- http://www.med- 
edu.ru/

7. Информационно-аналитический сайт о природе России и экологии - http://www.biodat.ru
8. www.nature.ru - Научная Сеть - Scientific Network nature.web.ru - Российская Научная Сеть,

информационная система, нацеленная на облегчение доступа к научной, научно
популярной и образовательной информации.

9. www.bio.msu.ru - Сайт биологического факультета МГУ, содержит сведения о 
Международных научно-практических конференциях по различным областям биологии.

http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.biodat.ru
http://www.nature.ru/
http://www.bio.msu.ru/
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9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Для успешного освоения дисциплины и допуска к промежуточной аттестации необходимо 
отработать задолженности по дисциплине.

Требования к  заданиям на оценку умений и н авы ков .

ОТРАБОТКА ЗАДОЛЖ ЕННОСТЕЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
№№ Виды учебной работы О бразовательные технологии Место проведения
1 ПРОПУСКИ ПО 

ЛЕКЦИЯМ
• Дистанционное изучение 
лекционного материала, для 
проверки освоения материала 
ответить на контрольные вопросы.
Дистанционный курс лекций 
размещен на образовательном 
портале университета.
•

Кафедра медицинской 
биологии и генетики 
КГМУ, г. Казань, ул. 
Бутлерова, 49А;
НУК, 6 этаж

2 ЛАБОРАТОРНО
ПРАКТИЧЕСКИЕ
ЗАНЯТИЯ

ТЕО РЕТИ ЧЕСКА Я ЧАСТЬ:
Устное собеседование по 
пропущенной теме

(ПО ВЫБОРУ 
ПРЕПОДАВАТЕЛЯ):

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
Самостоятельно изучить и 
зарисовать микропрепараты, решить 
ситуационные задачи по 
пропущенной теме занятия

3 МОДУЛЬНЫЕ
КОНТРОЛЬНЫЕ
РАБОТЫ

• компьютерный тестовый 
контроль знаний
•

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.
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11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Биология 1. Учебно-методический кабинет (к. 620).
2. Учебные комнаты (ауд. 2, ауд. 3).
3. Класс микроскопии (к. 624)
4. Компьютерный класс (к. 618).
5. Конференц-зал (к. 609).

Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 
шт/учеб. комнате); учебно-методические
материалы; табличный фонд (по темам занятий); 
компьютеры с мониторами (14 шт), микроскопы 
Zeiss Primo Star (14шт), микроскоп Zeiss Primo Star 
с выводом на монитор (1 шт.), лабораторный стол 
(2шт).___________________________________________



Ф ЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ Д Ж ЕТН О Е ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
У ЧРЕЖ ДЕНИЕ ВЫ СШ ЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КАЗАНСКИЙ ГО СУДА РСТВЕН Н Ы Й  М ЕДИ Ц И Н СКИ Й  У Н И ВЕРСИ ТЕТ» 
М ИН И СТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РО С С И Й С К О Й  Ф ЕДЕРАЦИИ

«У Т В Е Р Ж  Д А Ю »
Проректор
по образовательной деятельности, 
председатель ЦКМС, 
профессор Л.М. Мухарямова

« 30 » июня 2017 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Дисциплина: Высшая математика

Код и наименование специальности: 30.05.02 «Медицинская биофизика»

Квалификация: врач-биофизик 

Уровень специалитета 

Форма обучения: очная 

Факультет: медико-биологический

Кафедра: медицинской и биологической физики с информатикой и медицинской 
аппаратурой

Курс: 1,2,3

Семестр: 1,2,3,4,5

Лекции 70 час.

Практические занятия 180 час.

Самостоятельная работа 146 час.

Экзамен 5 семестр, 36 час.

Всего 432 час.

Зачетных единиц трудоемкости (ЗЕТ) 12

2017 год
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины Высшая математика являются формирование у студентов- 
медиков системных знаний по высшей математике, освоение фундаментальных основ 
математики и прикладного математического аппарата, необходимых для изучения других 
учебных дисциплин и приобретения профессиональных качеств врача-исследователя.

Задачи освоения дисциплины Высшая математика являются освоение студентами 
методологических основ дисциплины для решения проблем доказательной медицины; 
формирование у студентов логического мышления, способностей к точной постановке задач и 
определению приоритетов при решении профессиональных проблем;
приобретение студентами умения анализировать поступающую информацию и делать 
достоверные выводы на основании полученных результатов.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
профессиональныекомпетенции:
-  О П К -5 готовностью к использованию основных физико-химических, 

математических и иных естественнонаучных понятий и методов при решении 
профессиональных задач.

В результате освоения ОПК-5 обучающийся должен:
Знать: основы высшей математики: математический анализ и аналитическая

геометрия, линейная алгебра, теория вероятности и математическая статистика, теория 
дифференциальных уравнений и уравнений в частных производных, элементы прикладной 
математики;

Уметь: применять необходимые методы математического анализа обработки
экспериментальных данных, выбрать соответствующий математический аппарат для решения 
и контроля правильности решения;

Владеть: методиками планирования и разработки схемы медико-биологических 
экспериментов;

методами математического аппарата, биометрическими методами обработки 
экспериментальных медико-биологических и клинических данных;

- ПК -3 способностью и готовностью к применению социально-гигиенических 
методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 
взрослого населения и подростков.

В результате освоения ПК-3 обучающийся должен:

Знать:основные методы сбора и обработки медико-биологической информации.
У м еть: применять методы математического аппарата к медико-статистическому 

анализу информации.
В ладеть: методиками решения задач, направленных на статистический анализ 

информации, характеризующей состояние здоровья населения.

- П К-10 готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи 
с использованием основных медико-статистических показателей.

В результате освоения ПК-10 обучающийся должен:
Знать: методы, программные и технические средства медицинской статистики, 

используемые на различных этапах получения и анализа биомедицинской информации;
Уметь: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой для

профессиональной деятельности;
применять методы, программные и технические средства медицинской статистики для 

анализа биомедицинской информации;
использовать статистические и эвристические алгоритмы, методы получения знаний из 

данных, экспертные системы для диагностики и управления лечением заболеваний.



Владеть:
базовыми методами статистической обработки клинических и экспериментальных 

данных с применением стандартных прикладных и специальных программных средств.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Высшая математика» включена в базовую часть Блока 1 Рабочего 
учебного плана.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 
«Высшая математика» являются «Математика» (школьный курс).

Дисциплина «Высшая математика» является основополагающей для изучения 
следующих дисциплин: «Физика». «Медицинская информатика», «Нормальная физиология», 
«Общая и медицинская радиобиология», «Медицинская электроника», «Общая и медицинская 
биофизика».

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину
«Высшая математика»:

система здравоохранения.
О бъекты  профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину

«Высшая математика»:
Лица, нуждающиеся в медицинской помощи.
Специалисты, осваивающие дисциплину «Высшая математика» готовятся к 

следующим видам профессиональной деятельности:
Лечебная, диагностическая, и др.

Освоение знаний, умений и навыков в процессе изучения дисциплины способствует 
формированию компетенций, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.



3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 12 зачетных единиц 
(ЗЕ), 432 академических часов.

Вид промежуточной аттестации -  зачет, экзамен.

3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

432 70 180 146



4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических 
 или астрономических часови видов учебных занятий__________________________________________
Раздел 1. Элементы аналитической геометрии и линейной алгебры
Темы 1. Определители, определение и их свойства. Ранг матрицы и базисный минор.Элементы линейной алгебры. Матрицы, действия над матрицами. Определители.

2. Комплексные числа. Построение поля комплексных чисел. Тригонометрическая форма записи комплексного числа. Извлечение корня из комплексных чисел.
3. Определение вектора. Линейные операции над векторами и их алгебраические свойства. Линейная зависимость и линейная независимость векторов. 

Координаты вектора. Система координат. Декартова система координат. Криволинейные системы координат на плоскости и в пространстве. Скалярное 
произведение векторов и его свойства. Векторное произведение и его свойства. Смешанное произведение и его свойства. Уравнения плоскости в 
пространстве. Уравнения прямой в пространстве. Уравнения прямой на плоскости. Некоторые задачи на прямую и плоскость. Кривые 2-ого порядка: эллипс, 
гипербола и парабола и их свойства.Поверхности 2-ого порядка. Эллипсоид.

Раздел 2. Математический анализ. Теория пределов.
Темы 1. Предел функции. Свойства функций имеющих конечный предел. Теоремы о пределе суммы, произведения и частного. Неопределенные выражения. 

Бесконечно малые и бесконечно большие величины. Сравнение бесконечно малых и бесконечно больших величин. Задача о выделении главной части. 
Теорема о существовании предела монотонной функции. Принцип сходимости.

2. Определение точек непрерывности и точек разрыва функции. Действия над непрерывными функциями. Примеры непрерывных функций. Использование 
непрерывности для вычисления пределов.Теорема об обращении непрерывной функции в нуль и промежуточном значении. Теоремы Вейерштрасса для 
непрерывной функции одной переменной.

Раздел З.Математический анализ. Производные и дифференциалы
Темы 1. Задачи, приводящие к понятию производной. Определение производной. Вычисление производных элементарных функций.

2. Производная обратных функций. Производная суммы, произведения, частного и суперпозиции функций. Формула для приращения функции, имеющей 
конечную производную.Определение дифференциала. Связь между дифференциалом и производной. Правила дифференцирования. Инвариантность формы 
первого дифференциала.

3. Производные высших порядков. Дифференциалы высших порядков. Правило Лопиталя. Условия монотонности функции. Локальные экстремумы, 
необходимые и достаточные условия их существования. Выпуклость графика функции.Исследование функции с помощью производных.

Раздел 4 Математический анализ. Функции нескольких переменных.
Темы 1. Предел функции нескольких переменных. Определение непрерывных функций нескольких переменных, операции над непрерывными функциями. Теорема об 

обращении непрерывной функции в ноль и промежуточном значении для функции нескольких переменных. Равномерная непрерывность функций 
нескольких переменных. Частные производные функции нескольких переменных. Формуладля приращения функций, имеющих непрерывные частные 
производные.

2. Производные сложной функции нескольких переменных. Дифференциал функции нескольких переменных и его инвариантность. Теорема о равенстве 
смешанных производных Дифференциалы высших порядков функций нескольких переменных .Формула Тейлора для функций нескольких переменных.

Раздел 5. Математический анализ. Интегрирование.
Темы 1. Определение первообразной функции и неопределенного интеграла. Таблица основных неопределенных интегралов. Простейшие приемы интегрирования. 

Интегрирование путем замены переменной.
2. Метод интегрирования по частям. Интегрирование специальных классов функций.
3. Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла. Критерий существования определенного интеграла. Классы интегрируемых функций. Свойства 

определенных интегралов, выражаемые равенствами и неравенствами. Определенный интеграл как функция верхнего предела. Основная формула 
интегрального исчисления Формула замены переменной в определенном интеграле . Методы приближенного вычисления определенных интегралов .

4. Определение несобственных интегралов 1-ого и 2 -ого рода .Вычисление и преобразование несобственных интегралов .
Раздел 6. Математический анализ. Интегрирование.
Темы 1. Задачи, приводящие к двойным и тройным интегралам. Определение двойных и тройных интегралов. Условия существования двойных и тройных



интегралов .
2. Классы интегрируемых функций нескольких переменных. Свойства двойных и тройных интегралов. Вычисление площади и объема в криволинейных 

координатах. Замена переменных в двойных и тройных интегралах. Способы задания кривых. Определение длины дуги. Выражениедлины дуги 
определенным интегралом.

3. Криволинейные интегралы 1 - ого и 2 -ого рода. Сведение криволинейных интегралов к определенным интегралам. Поверхностные интегралы первого и 
второго рода.

Раздел 7. Обыкновенные дифференциальные уравнения
Темы 1. Введение в теорию обыкновенных дифференциальных уравнений. Примеры задач биологического содержания, приводящих к дифференциальным 

уравнениям. Решение обыкновенных дифференциальных уравнений и их геометрическая интерпретация. Постановка задач для дифференциальных уравнений 
с начальными условиями.

2. Элементарные методы интегрирования. Уравнения с разделяющимися переменными и сводящиеся к ним. Уравнения в полных дифференциалах и метод 
интегрирующего множителя.Дифференциальные уравнения высших порядков. Методы понижения порядка. Линейные уравнения второго порядка с 
постоянными коэффициентами. Решение однородных уравнений с постоянными коэффициентами. Неоднородные уравнения.

Раздел 8. Теория скалярных и векторных полей
Темы 1. Задачи теории поля. Понятие скалярного и векторного полей. Производная скалярного поля в заданном направлении . Определение градиента. Свойства 

градиента - направление наиболее быстрого изменения скалярного поля и перпендикулярность к поверхности уровня.
2. Элементы длины, площади и объёма в криволинейных ортогональных системах координат. Инвариантное определение дивергенции векторного поля. 

Понятие ротора векторного поля. Дифференциальное выражение для ротора в ортогональной системе координат. Теорема Стокса. Физические приложения 
понятий дивергенции и ротора. Уравнения электродинамики, гидродинамики.

3. Дифференциальные операторы второго порядка. Оператор Лапласа. Выражение для оператора Лапласа в ортогональных криволинейных системах координат. 
Задачи электростатики. Формулы Грина.

Раздел 9. Ряды.
Темы 1. Ряды Т ейлора-Маклорена.

2. Ряды Фурье, интеграл Фурье.
Раздел 10. Основные понятия теории вероятностей
Темы Испытания и события. Виды случайных событий. Классическое определение вероятности. Основные формулы комбинаторики. Примеры непосредственного 

вычисления вероятности. Относительная частота. Статистическая вероятность. Геометрические вероятности

Раздел 11. Теорема сложения и умножения вероятностей
Темы Теорема сложения вероятностей несовместных событий. Полная группа событий. Произведение событий. Условная вероятность. Теорема умножения вероятности. 

Независимые события. Формула полной вероятности. Формула Бейеса. Повторные испытания. Формула Бернулли
Раздел 12. Случайные величины
Темы 1. Виды случайных величин. Закон распределения вероятности дискретной величины. Биноминальное распределение. Распределение Пуассона.

2. Математическое ожидание дискретной случайной величины. Вероятностный смысл математического ожидания. Дисперсия дискретной случайной величины. 
Среднее квадратическое отклонение. Закон больших чисел.

Раздел 13 Функция распределения вероятностей случайной величины
Темы 1. Определение функции распределения. Свойства функции распределения. График функции распределения. Плотность распределения вероятностей непрерывной 

случайной величины. Свойства плотности распределения.
2. Нормальное распределение. Нормальная кривая. Влияние параметров нормального распределения на форму нормальной кривой. Распределение «хи квадрат». 

Распределение Стьюдента. Распределение Фишера. Показательное распределение. Функция надежности.
Раздел 14Система двух случайных величин



Темы Понятие о системе нескольких случайных величин. Закон распределения вероятностей дискретной двумерной случайной величины. Функция распределения 
двумерной случайной величины. Свойства функции распределения двумерной случайной величины. Зависимые и независимые случайные величины. Числовые 
характеристики системы двух случайных величин. Корреляционный момент. Коэффициент корреляции. Линейная регрессия. Линейная корреляция

Раздел 15 Основные понятия математической статистики
Темы Задачи математической статистики. Генеральная и выборочная совокупности. Репрезентативность выборки. Элементы выборки. Статистическое распределение 

выборки. Способы задания дискретного и интервального ряда распределения. Эмпирическая функция распределения. Полигон, гистограмма.

Раздел 16 Статистические оценки параметров распределения
Темы Числовые параметры распределения. Точечные оценки числовых параметров распределения -  выборочная средняя, выборочная и исправленная дисперсии. 

Несмещенные эффективные и состоятельные оценки. Интервальные оценки -  доверительный интервал, доверительная вероятность. Распределение Стьюдента для 
определения доверительного интервала при оценке среднего значения измеряемой величины по данным выборки. Необходимы объем выборки.

Раздел 17 Обработка результатов измерений
Темы Ошибки измерений. Оценка истинного значения непосредственно измеренной на опыте величины. Оценка истинного значения косвенно измеренной на опыте 

величины. Метод наименьших квадратов.
Раздел 18 Элементы теории корреляции
Темы Функциональная, статистическая и корреляционная зависимости. Установление формы и силы корреляционной зависимости. Корреляционное поле. Линейная 

корреляционная зависимость. Уравнения регрессии. Теснота корреляционной зависимости, коэффициент корреляции, свойства и его оценка по данным выборки.
Раздел 19 Статистические гипотезы
Темы 1. Статистические гипотезы и критерии проверки их. Виды критериев -  параметрический и непараметрический. Проверка гипотезы о нормальном распределении 

генеральной совокупности -  критерий Пирсона. Сравнение двух дисперсий нормальных генеральных совокупностей -  критерий Фишера-Снедекора.
2. Сравнение двух средних нормальных генеральных совокупностей дисперсии которых одинаковы -  критерий Стьюдента. Проверка гипотезы об однородности 

двух выборок -  критерий Вилкокосона. Проверка гипотезы о значимости выборочного коэффициента корреляции -  критерий Стьюдента. Проверка гипотезы о 
значимости выборочного коэффициента ранговой корреляции Спирмена.

Раздел 20 Дисперсионный анализ
Темы Понятие о дисперсионном анализе. Общая, факторная и остаточная дисперсии. Сравнение нескольких средних методом дисперсионного анализа. 

Сравнение нескольких средних методом дисперсионного анализа. Многофакторный дисперсионный анализ.



4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах) ____________ _____________________________________________
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Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу 
обучающихся и трудоёмкость (в 

часах)

Формы текущего 
контроля 

успеваемости

Аудиторные 
учебные занятия

Самостоятельн 
ая работа 

обучающихсяВсего Лекц
ии

Практиче
ские

занятия
Модуль 1

Раздел 1 26 2 12 12 Контр.раб.,
тестирование

Раздел 2 24 4 10 10 Контр.раб.,
тестирование

Модуль2
Раздел 3 28 6 12 10 Контр.раб.,

тестирование
Раздел 4 30 4 14 12 Контр.раб.,

тестирование
М одуль 3

Раздел 5 38 6 20 12 Контр.раб.,
тестирование

Раздел 6 31 6 10 15 Контр.раб.,
тестирование

Зачет 3 3
Раздел 7 22 4 10 8 Контр.раб.,

тестирование
М одуль 4

Раздел 8 30 6 15 9 Контр.раб.,
тестирование

Раздел 9 20 4 8 8 Контр.раб.,
тестирование

М одуль 5
Раздел 10 8 2 4 2 Контр.раб.,

тестирование
Раздел 11 12 2 6 4 Контр.раб.,

тестирование
Раздел 12 21 4 9 8 Контр.раб.,

тестирование
Модуль 6

Раздел 13 17 4 8 5 Контр.раб.,
тестирование

Раздел 14 14 2 6 6 Контр.раб.,
тестирование

Модуль 7
Раздел 15 6 2 2 2 Контр.раб.,

тестирование
Раздел 16 12 2 6 4 Контр.раб.,

тестирование
Раздел 17 8 2 2 4 Контр.раб.,

тестирование
Раздел 18 10 2 6 2 Контр.раб.,

тестирование
Модуль 8

Раздел 19 24 4 11 9 Контр.раб.,
тестирование

Раздел 20 12 2 6 4 Контр.раб.,
тестирование



Экзамен 36 36

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Семестр 1
М одуль 1

1. Раздел 1. Элементы аналитической геометрии и линейной 
алгебры

ОПК 5, ПК 10

Тема 1 Определители, Комплексные числа, Векторы 
(понятие). Действия над векторами. Скалярное и 
векторное произведение векторов.

Содержание 
лекционного курса

Определители и их свойства. Ранг матрицы. 
Комплексные числа. Построение поля комплексных 
чисел. Тригонометрическая форма записи 
комплексного числа. Извлечение корня из 
комплексных чисел. Векторы (понятие). Действия над 
векторами. Скалярное и векторное произведение 
векторов.

Содержание темы 
практического занятия

Элементы линейной алгебры. Матрицы. Действия над 
матрицами. Определитель.

Тема 1.2. Комплексные числа

Содержание темы 
практического занятия

Понятие комплексного числа. Формы записи 
комплексных чисел. Действия над комплексными 
числами.

Тема 1.3. Векторы (понятие).
Содержание темы 
практического занятия

Векторы. Линейные операции над векторами. 
Проекции векторов на ось. Действия над векторами в 
проекциях. Скалярное произведение векторов. 
Векторное произведение векторов.

2. Раздел 2. Математический анализ. Теория пределов. ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 2.1. Предел функции.
Содержание 
лекционного курса

Предел функции. Свойства функции. Теоремы и 
пределе функций.

Содержание темы 
практического занятия

Предел функции в точке. Односторонние пределы. 
Предел функции при Хстремящемся к бесконечности. 
Нахождение пределов функций. Раскрытие 
неопределенностей.

Тема 2.2. Действия над непрерывными функциями.
Содержание 
лекционного курса

Определение точек непрерывности и точек разрыва 
функции. Действия над непрерывными функциями. 
Примеры непрерывных функций. Использование 
непрерывности для вычисления пределов.Теорема об 
обращении непрерывной функции в нуль и 
промежуточном значении. Теоремы Вейерштрасса для 
непрерывной функции одной переменной.

Содержание темы 
практического занятия

Действия над непрерывными функциями. Примеры 
непрерывных функций. Использование непрерывности 
для вычисления пределов.

М одуль 2
3. Раздел 3 Математический анализ. Производные и 

дифференциалы
ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 3.1. Определение производной
Содержание Определение производной. Вычисление производных



лекционного курса элементарных функций.
Содержание темы 
практического занятия

Определение производной. Вычисление производных 
элементарных функций.

Тема 3.2. Производная обратных функций.
Содержание 
лекционного курса

Производная обратных функций. Производная суммы, 
произведения, частного и суперпозиции функций. 
Формула для приращения функции, имеющей 
конечную производную.Определение дифференциала. 
Связь между дифференциалом и производной.
Правила дифференцирования. Инвариантность формы 
первого дифференциала.

Содержание темы 
практического занятия

Производная обратных функций. Производная суммы, 
произведения, частного и суперпозиции функций. 
Правила дифференцирования.

Тема 3.3. Производные высших порядков
Содержание 
лекционного курса

Производные высших порядков. Дифференциалы 
высших порядков. Правило Лопиталя. Условия 
монотонности функции. Локальные экстремумы, 
необходимые и достаточные условия их 
существования. Выпуклость графика 
функции.Исследование функции с помощью 
производных.

Содержание темы 
практического занятия

Производные высших порядков. Дифференциалы 
высших порядков.Исследование функции с помощью 
производных.

4. Раздел 4 Математический анализ. Функции нескольких 
переменных.

ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 4.1. Предел функции нескольких переменных.
Содержание 
лекционного курса

Предел функции нескольких переменных.
Определение непрерывных функций нескольких 
переменных, операции над непрерывными функциями. 
Теорема об обращении непрерывной функции в ноль и 
промежуточном значении для функции нескольких 
переменных. Равномерная непрерывность функций 
нескольких переменных. Частные производные 
функции нескольких переменных. Формуладля 
приращения функций, имеющих непрерывные 
частные производные.

Содержание темы 
практического занятия

Предел функции нескольких переменных.Частные 
производные функции нескольких переменных.

Тема 4.2. Производные сложной функции нескольких 
переменных.

Содержание 
лекционного курса

Производные сложной функции нескольких 
переменных. Дифференциал функции нескольких 
переменных и его инвариантность. Теорема о 
равенстве смешанных производных Дифференциалы 
высших порядков функций нескольких 
переменных.Формула Тейлора для функций 
нескольких переменных.

Содержание темы 
практического занятия

Производные сложной функции нескольких 
переменных. Дифференциал функции нескольких 
переменных и его инвариантность. Дифференциалы 
высших порядков функций нескольких переменных.

Семестр 2
М одуль 3

5. Раздел 5 Математический анализ. Интегрирование. ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 5.1. Первообразная функции.
Содержание Определение первообразной функции и



лекционного курса неопределенного интеграла. Таблица основных 
неопределенных интегралов. Простейшие приемы 
интегрирования. Интегрирование путем замены 
переменной.

Содержание темы 
практического занятия

Простейшие приемы интегрирования. Интегрирование 
путем замены переменной.

Тема 5.2. Интегрирование по частям
Содержание 
лекционного курса

Метод интегрирования по частям. Интегрирование 
специальных классов функций.

Содержание темы 
практического занятия

Метод интегрирования по частям. Интегрирование 
специальных классов функций.

Тема 5.3. Определенный интеграл, Несобственные интегралы.
Содержание 
лекционного курса

Задачи, приводящие к понятию определенного 
интеграла. Критерий существования определенного 
интеграла. Классы интегрируемых функций. Свойства 
определенных интегралов, выражаемые равенствами и 
неравенствами. Определенный интеграл как функция 
верхнего предела. Основная формула интегрального 
исчисления Формула замены переменной в 
определенном интеграле . Методы приближенного 
вычисления определенных интегралов . Определение 
несобственных интегралов 1-ого и 2 -ого рода. 
Вычисление и преобразование несобственных 
интегралов.

Содержание темы 
практического занятия

Свойства определенных интегралов, выражаемые 
равенствами и неравенствами. Определенный 
интеграл как функция верхнего предела. Основная 
формула интегрального исчисления Формула замены 
переменной в определенном интеграле. Методы 
приближенного вычисления определенных 
интегралов.

Тема 5.4. Несобственные интегралы.
Содержание темы 
практического занятия

Вычисление и преобразование несобственных 
интегралов.

6. Раздел 6 Математический анализ. Интегрирование. ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 6.1. Двойные и тройные интегралы.
Содержание 
лекционного курса

Задачи, приводящие к двойным и тройным 
интегралам. Определение двойных и тройных 
интегралов. Условия существования двойных и 
тройных интегралов.

Содержание темы 
практического занятия

Двойные и тройные интегралы

Тема 6.2. Классы интегрируемых функций.
Содержание 
лекционного курса

Классы интегрируемых функций нескольких 
переменных. Свойства двойных и тройных 
интегралов. Вычисление площади и объема в 
криволинейных координатах. Замена переменных в 
двойных и тройных интегралах. Способы задания 
кривых. Определение длины дуги. Выражение длины 
дуги определенным интегралом.

Содержание темы 
практического занятия

Вычисление площади и объема в криволинейных 
координатах. Замена переменных в двойных и 
тройных интегралах.

Тема 6.3. Криволинейные интегралы
Содержание Криволинейные интегралы 1 - ого и 2 -ого рода.



лекционного курса Сведение криволинейных интегралов к 
определенным интегралам. Поверхностные интегралы 
первого и второго рода.

Содержание темы 
практического занятия

Криволинейные интегралы 1 - ого и 2 -ого рода. 
Сведение криволинейных интегралов к 
определенным интегралам. Поверхностные интегралы 
первого и второго рода.

Зачет
Семестр 3

7. Раздел 7. Обыкновенные дифференциальные уравнения ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 7.1. Обыкновенные дифференциальные уравнения.
Содержание 
лекционного курса

Введение в теорию обыкновенных дифференциальных 
уравнений. Примеры задач биологического 
содержания, приводящих к дифференциальным 
уравнениям. Решение обыкновенных 
дифференциальных уравнений и их геометрическая 
интерпретация. Постановка задач для 
дифференциальных уравнений с начальными 
условиями.

Содержание темы 
практического занятия

Решение обыкновенных дифференциальных 
уравнений и их геометрическая интерпретация.

Тема 7.2. Методы интегрирования.
Содержание 
лекционного курса

Элементарные методы интегрирования. Уравнения с 
разделяющимися переменными и сводящиеся к ним. 
Уравнения в полных дифференциалах и метод 
интегрирующего множителя.Дифференциальные 
уравнения высших порядков. Методы понижения 
порядка. Линейные уравнения второго порядка с 
постоянными коэффициентами. Решение однородных 
уравнений с постоянными коэффициентами. 
Неоднородные уравнения.

Содержание темы 
практического занятия

Уравнения в полных дифференциалах и метод 
интегрирующего множителя.Дифференциальные 
уравнения высших порядков

М одуль 4
8. Раздел 8. Теория скалярных и векторных полей. ОПК-5, ПК-3, 

ПК-10
Тема 8.1. Теория поля.
Содержание 
лекционного курса

Задачи теории поля. Понятие скалярного и 
векторного полей. Производная скалярного поля в 
заданном направлении. Определение градиента. 
Свойства градиента - направление наиболее быстрого 
изменения скалярного поля и перпендикулярность к 
поверхности уровня.

Содержание темы 
практического занятия

Производная скалярного поля в заданном 
направлении.

Тема 8.2. Ортогональная система координат.
Содержание 
лекционного курса

Элементы длины, площади и объёма в криволинейных 
ортогональных системах координат. Инвариантное 
определение дивергенции векторного поля. Понятие 
ротора векторного поля. Дифференциальное 
выражение для ротора в ортогональной системе 
координат. Теорема Стокса. Физические приложения 
понятий дивергенции и ротора. Уравнения 
электродинамики, гидродинамики.

Содержание темы 
практического занятия

Понятие ротора векторного поля. Дифференциальное 
выражение для ротора в ортогональной системе



координат. Теорема Стокса.
Тема 8.3. Дифференциальные операторы второго порядка.
Содержание 
лекционного курса

Дифференциальные операторы второго порядка. 
Оператор Лапласа. Выражение для оператора Лапласа 
в ортогональных криволинейных системах координат. 
Задачи электростатики. Формулы Грина.

Содержание темы 
практического занятия

Задачи электростатики.

9. Раздел 9 Ряды ОПК-5, ПК-10
Тема 9.1. Ряды Тейлора-Маклорена.

Содержание 
лекционного курса

Ряды Тейлора-Маклорена.

Содержание темы 
практического занятия

Ряды Тейлора-Маклорена.

Тема 9.2. Ряды Фурье, интеграл Фурье.
Содержание 
лекционного курса

Ряды Фурье, интеграл Фурье.

Содержание темы 
практического занятия

Ряды Фурье, интеграл Фурье.

Семестр 4
М одуль 5

10. Раздел 10. Основные понятия теории вероятностей ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Содержание 
лекционного курса

Испытания и события. Виды случайных событий. 
Классическое определение вероятности. Основные 
формулы комбинаторики. Примеры 
непосредственного вычисления вероятности. 
Относительная частота. Статистическая вероятность. 
Геометрические вероятности

Содержание темы 
практического занятия

Классическое и статистическое определение 
вероятности. Геометрические вероятности

11. Раздел 11. Теорема сложения и умножения вероятностей ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Содержание 
лекционного курса

Теорема сложения вероятностей несовместных 
событий. Полная группа событий. Произведение 
событий. Условная вероятность. Теорема умножения 
вероятности. Независимые события. Формула полной 
вероятности. Формула Бейеса. Повторные испытания. 
Формула Бернулли

Содержание темы 
практического занятия

Теоремы сложения и умножения вероятностей. 
Формула полной вероятности. Формула Бейеса

12. Раздел 12. Случайные величины ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Тема 12.1 Дискретные случайные величины
Содержание 
лекционного курса

Виды случайных величин. Закон распределения 
вероятности дискретной величины. Биноминальное 
распределение. Распределение Пуассона.

Содержание темы 
практического занятия

Дискретные случайные величины, законы 
распределения.

Тема 12.2 Параметры дискретных случайных величин
Содержание 
лекционного курса

Математическое ожидание дискретной случайной 
величины. Вероятностный смысл математического 
ожидания. Дисперсия дискретной случайной 
величины. Среднее квадратическое отклонение. Закон 
больших чисел.

Содержание темы Математическое ожидание дискретной случайной



практического занятия величины. Дисперсия дискретной случайной 
величины. Среднее квадратическое отклонение. Закон 
больших чисел.

М одуль 6
13. Раздел 13. Функция распределения вероятностей случайной 

величины
ОПК-5

Тема 13.1 Функция распределения
Содержание 
лекционного курса

Определение функции распределения. Свойства 
функции распределения. График функции 
распределения. Плотность распределения 
вероятностей непрерывной случайной величины. 
Свойства плотности распределения.

Содержание темы 
практического занятия

Функции распределения. График функции 
распределения. Плотность распределения 
вероятностей непрерывной случайной величины.

Тема 13.2 Функции распределения
Содержание 
лекционного курса

Нормальное распределение. Нормальная кривая. 
Влияние параметров нормального распределения на 
форму нормальной кривой. Распределение «хи 
квадрат». Распределение Стьюдента. Распределение 
Фишера. Показательное распределение. Функция 
надежности.

Содержание темы 
практического занятия

Нормальное распределение. Нормальная кривая. 
Влияние параметров нормального распределения на 
форму нормальной кривой. Распределение «хи 
квадрат». Распределение Стьюдента. Распределение 
Фишера. Показательное распределение. Функция 
надежности.

14. Раздел 14. Система двух случайных величин ОПК -5
Содержание 
лекционного курса

Понятие о системе нескольких случайных величин. 
Закон распределения вероятностей дискретной 
двумерной случайной величины. Функция 
распределения двумерной случайной величины. 
Свойства функции распределения двумерной 
случайной величины. Зависимые и независимые 
случайные величины. Числовые характеристики 
системы двух случайных величин. Корреляционный 
момент. Коэффициент корреляции. Линейная 
регрессия. Линейная корреляция

Содержание темы 
практического занятия

Функция распределения двумерной случайной 
величины. Числовые характеристики системы двух 
случайных величин. Корреляционный момент. 
Коэффициент корреляции. Линейная регрессия. 
Линейная корреляция

Семестр 5
М одуль 7

15. Раздел 15. Основные понятия математической статистики ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Содержание темы 
практического занятия

Задачи математической статистики. Генеральная и 
выборочная совокупности. Репрезентативность 
выборки. Элементы выборки. Статистическое 
распределение выборки. Способы задания дискретного 
и интервального ряда распределения. Эмпирическая 
функция распределения. Полигон, гистограмма.

Содержание темы 
практического занятия

Генеральная и выборочная совокупности. 
Статистическое распределение выборки. 
Эмпирическая функция распределения. Полигон, 
гистограмма.

16. Раздел 16. Статистические оценки параметров распределения ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10

Содержание Числовые параметры распределения. Точечные оценки



лекционного курса числовых параметров распределения -  выборочная 
средняя, выборочная и исправленная дисперсии. 
Несмещенные эффективные и состоятельные оценки. 
Интервальные оценки -  доверительный интервал, 
доверительная вероятность. Распределение Стьюдента 
для определения доверительного интервала при оценке 
среднего значения измеряемой величины по данным 
выборки. Необходимы объем выборки.

Содержание темы 
практического занятия

Точечные оценки параметров распределения. 
Интервальные оценки. Объем выборки.

17. Раздел 17. Обработка результатов измерений ПК-3, ПК-10
Содержание 
лекционного курса

Ошибки измерений. Оценка истинного значения 
непосредственно измеренной на опыте величины. 
Оценка истинного значения косвенно измеренной на 
опыте величины. Метод наименьших квадратов.

Содержание темы 
практического занятия

Метод наименьших квадратов

18. Раздел 18. Элементы теории корреляции ПК-3, ПК-10
Содержание 
лекционного курса

Функциональная, статистическая и корреляционная 
зависимости. Установление формы и силы 
корреляционной зависимости. Корреляционное поле. 
Линейная корреляционная зависимость. Уравнения 
регрессии. Теснота корреляционной зависимости, 
коэффициент корреляции, свойства и его оценка по 
данным выборки.

Содержание темы 
практического занятия

Линейная корреляционная зависимость. 
Криволинейная корреляционная зависимость.

М одуль 8
19. Раздел 19. Статистические гипотезы ПК-3, ПК-10

Тема 19.1 Статистические гипотезы.
Содержание 
лекционного курса

Статистические гипотезы и критерии проверки их. 
Виды критериев -  параметрический и 
непараметрический. Проверка гипотезы о нормальном 
распределении генеральной совокупности -  критерий 
Пирсона. Сравнение двух дисперсий нормальных 
генеральных совокупностей -  критерий Фишера- 
Снедекора.

Содержание темы 
практического занятия

Проверка гипотезы о нормальном распределении 
генеральной совокупности -  критерий Пирсона. 
Сравнение двух дисперсий нормальных генеральных 
совокупностей -  критерий Фишера-Снедекора.

Тема 19.2 Статистические гипотезы.
Содержание 
лекционного курса

Сравнение двух средних нормальных генеральных 
совокупностей дисперсии которых одинаковы -  
критерий Стьюдента. Проверка гипотезы об 
однородности двух выборок -  критерий Вилкокосона. 
Проверка гипотезы о значимости выборочного 
коэффициента корреляции -  критерий Стьюдента. 
Проверка гипотезы о значимости выборочного 
коэффициента ранговой корреляции Спирмена.

Содержание темы 
практического занятия

Сравнение двух средних нормальных генеральных 
совокупностей дисперсии которых одинаковы -  
критерий Стьюдента. Проверка гипотезы об 
однородности двух выборок -  критерий Вилкокосона. 
Проверка гипотезы о значимости выборочного 
коэффициента корреляции -  критерий Стьюдента. 
Проверка гипотезы о значимости выборочного 
коэффициента ранговой корреляции Спирмена.

20. Раздел 20. Однофакторный дисперсионный анализ ОПК-5, ПК-3, 
ПК-10



Содержание 
лекционного курса

Понятие о дисперсионном анализе. Общая, факторная 
и остаточная дисперсии. Сравнение нескольких 
средних методом дисперсионного анализа.

Содержание темы 
практического занятия

Сравнение нескольких средних методом 
дисперсионного анализа. Многофакторный 
дисперсионный анализ.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ п/п Н аименования

1 Оранская Т.И. Высшая математика (часть 1). Учебно-методическое пособие для 
аудиторно-практических занятий студентов /Оранская Т.И., Шайхутдинова А.Р.- 
Казань: КГМУ, 2011.-58с.

2 Ахмерова Р.У. Высшая математика (часть 2) Математический анализ /Ахмерова 
Р.У., ГалеевА.М.,Оранская Т.И.- Казань: КГМУ, 2011.-31с.

3 Оранская Т.И. Высшая математика (часть 3)Математический анализ. Учебно
методическое пособие для аудиторно-практических занятий студентов 
специальности: медицинская биохимия, медицинская биофизика/Оранская Т.И., 
Шамустдинова М.К., Шайхутдинова А.Р.- Казань: КГМУ, 2013.-59с.

4 Гиматдинов, Р.С. Математический анализ. Математические ряды. (часть1) / 
Гиматдинов Р.С.- Казань: КГМу, 2012.-36с.

5 Галеев А.М. Высшая математика. Дифференциальные уравнения / Галеев А.М.- 
Казань: КГМУ, 2011.-29с.



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип занятия (Л, П, С) Перечень компетенций и 
этапы их формирования
ОПК-5 ПК-3 ПК-10

Раздел 1.Элементы аналитической геометрии и линейной алгебры
Темы Определители, определение и их свойства. Ранг матрицы и базисный минор.Элементы линейной 

алгебры. Матрицы, действия над матрицами. Определители.
Комплексные числа. Построение поля комплексных чисел. Тригонометрическая форма записи 
комплексного числа. Извлечение корня из комплексных чисел.
Определение вектора. Линейные операции над векторами и их алгебраические свойства. 
Линейная зависимость и линейная независимость векторов. Координаты вектора. Система 
координат. Декартова система координат. Криволинейные системы координат на плоскости и в 
пространстве. Скалярное произведение векторов и его свойства. Векторное произведение и его 
свойства. Смешанное произведение и его свойства. Уравнения плоскости в пространстве. 
Уравнения прямой в пространстве. Уравнения прямой на плоскости. Некоторые задачи на 
прямую и плоскость. Кривые 2-ого порядка: эллипс, гипербола и парабола и их 
свойства.Поверхности 2-ого порядка. Эллипсоид.

Лекция + - +

Практическое занятие + +

Раздел 2.Математический анализ. Теория пределов.
Темы Предел функции. Свойства функций имеющих конечный предел. Теоремы о пределе суммы, 

произведения и частного. Неопределенные выражения. Бесконечно малые и бесконечно большие 
величины. Сравнение бесконечно малых и бесконечно больших величин. Задача о выделении 
главной части. Теорема о существовании предела монотонной функции. Принцип сходимости. 
Определение точек непрерывности и точек разрыва функции. Действия над непрерывными 
функциями. Примеры непрерывных функций. Использование непрерывности для вычисления 
пределов.Теорема об обращении непрерывной функции в нуль и промежуточном значении. 
Теоремы Вейерштрасса для непрерывной функции одной переменной

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел 3.Математический анализ. Производные и дифференциалы
Темы Задачи, приводящие к понятию производной. Определение производной. Вычисление 

производных элементарных функций.
Производная обратных функций. Производная суммы, произведения, частного и суперпозиции 
функций. Формула для приращения функции, имеющей конечную производную.Определение 
дифференциала. Связь между дифференциалом и производной. Правила дифференцирования. 
Инвариантность формы первого дифференциала.
Производные высших порядков. Дифференциалы высших порядков. Правило Лопиталя. Условия 
монотонности функции. Локальные экстремумы, необходимые и достаточные условия их 
существования. Выпуклость графика функции.Исследование функции с помощью производных.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +



Раздел 4.Математический анализ. Функции нескольких переменных.
Темы Предел функции нескольких переменных. Определение непрерывных функций нескольких 

переменных, операции над непрерывными функциями. Теорема об обращении непрерывной 
функции в ноль и промежуточном значении для функции нескольких переменных. Равномерная 
непрерывность функций нескольких переменных. Частные производные функции нескольких 
переменных. Формуладля приращения функций, имеющих непрерывные частные производные. 
Производные сложной функции нескольких переменных. Дифференциал функции нескольких 
переменных и его инвариантность. Теорема о равенстве смешанных производных 
Дифференциалы высших порядков функций нескольких переменных .Формула Тейлора для 
функций нескольких переменных.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел 5.Математический анализ. Интегрирование.
Темы Определение первообразной функции и неопределенного интеграла. Таблица основных 

неопределенных интегралов. Простейшие приемы интегрирования. Интегрирование путем 
замены переменной.
Метод интегрирования по частям. Интегрирование специальных классов функций.
Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла. Критерий существования 
определенного интеграла. Классы интегрируемых функций. Свойства определенных интегралов, 
выражаемые равенствами и неравенствами. Определенный интеграл как функция верхнего 
предела. Основная формула интегрального исчисления Формула замены переменной в 
определенном интеграле . Методы приближенного вычисления определенных интегралов . 
Определение несобственных интегралов 1-ого и 2 -ого рода .Вычисление и преобразование 
несобственных интегралов .ятие о системе нескольких случайных величин. Закон распределения 
вероятностей дискретной двумерной случайной величины. Функция распределения двумерной 
случайной величины. Свойства функции распределения двумерной случайной величины. 
Зависимые и независимые случайные величины. Числовые характеристики системы двух 
случайных величин. Корреляционный момент. Коэффициент корреляции. Линейная регрессия. 
Линейная корреляция

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел б.Математический анализ. Интегрирование.
Темы Задачи, приводящие к двойным и тройным интегралам. Определение двойных и тройных 

интегралов. Условия существования двойных и тройных интегралов .
Классы интегрируемых функций нескольких переменных. Свойства двойных и тройных 
интегралов. Вычисление площади и объема в криволинейных координатах. Замена переменных в 
двойных и тройных интегралах. Способы задания кривых. Определение длины дуги. 
Выражениедлины дуги определенным интегралом.
Криволинейные интегралы 1 - ого и 2 -ого рода. Сведение криволинейных интегралов к 
определенным интегралам. Поверхностные интегралы первого и второго рода.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел 7.Обыкновенные дифференциальные уравнения
Темы Введение в теорию обыкновенных дифференциальных уравнений. Примеры задач Лекция + + +



биологического содержания, приводящих к дифференциальным уравнениям. Решение 
обыкновенных дифференциальных уравнений и их геометрическая интерпретация. Постановка 
задач для дифференциальных уравнений с начальными условиями.
Элементарные методы интегрирования. Уравнения с разделяющимися переменными и 
сводящиеся к ним. Уравнения в полных дифференциалах и метод интегрирующего 
множителя.Дифференциальные уравнения высших порядков. Методы понижения порядка. 
Линейные уравнения второго порядка с постоянными коэффициентами. Решение однородных 
уравнений с постоянными коэффициентами. Неоднородные уравнения.

Практическое занятие + + +

Раздел 8.Теория скалярных и векторных полей
Темы Задачи теории поля. Понятие скалярного и векторного полей. Производная скалярного поля в 

заданном направлении . Определение градиента. Свойства градиента - направление наиболее 
быстрого изменения скалярного поля и перпендикулярность к поверхности уровня.
Элементы длины, площади и объёма в криволинейных ортогональных системах координат. 
Инвариантное определение дивергенции векторного поля. Понятие ротора векторного поля. 
Дифференциальное выражение для ротора в ортогональной системе координат. Теорема Стокса. 
Физические приложения понятий дивергенции и ротора. Уравнения электродинамики, 
гидродинамики.
Дифференциальные операторы второго порядка. Оператор Лапласа. Выражение для оператора 
Лапласа в ортогональных криволинейных системах координат. Задачи электростатики. Формулы 
Грина.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел 9.Ряды.
Темы Ряды Тейлора-Маклорена. 

Ряды Фурье, интеграл Фурье.
Лекция + - +
Практическое занятие + - +

Раздел 10. Основные понятия теории вероятностей
Темы Испытания и события. Виды случайных событий. Классическое определение вероятности. 

Основные формулы комбинаторики. Примеры непосредственного вычисления вероятности. 
Относительная частота. Статистическая вероятность. Геометрические вероятности

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел 11. Теорема сложения и умножения вероятностей
Темы Теорема сложения вероятностей несовместных событий. Полная группа событий. Произведение 

событий. Условная вероятность. Теорема умножения вероятности. Независимые события. 
Формула полной вероятности. Формула Бейеса. Повторные испытания. Формула Бернулли

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 12. Случайные величины
Темы Виды случайных величин. Закон распределения вероятности дискретной величины. 

Биноминальное распределение. Распределение Пуассона. Математическое ожидание дискретной 
случайной величины. Вероятностный смысл математического ожидания. Дисперсия дискретной 
случайной величины. Среднее квадратическое отклонение. Закон больших чисел.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +



Раздел 13 Функция распределения вероятностей случайной величины
Темы Определение функции распределения. Свойства функции распределения. График функции 

распределения. Плотность распределения вероятностей непрерывной случайной величины. 
Свойства плотности распределения. Нормальное распределение. Нормальная кривая. Влияние 
параметров нормального распределения на форму нормальной кривой. Распределение «хи 
квадрат». Распределение Стьюдента. Распределение Фишера. Показательное распределение. 
Функция надежности.

Лекция + - -

Практическое занятие +

Раздел 14Система двух случайных величин

Темы Понятие о системе нескольких случайных величин. Закон распределения вероятностей 
дискретной двумерной случайной величины. Функция распределения двумерной случайной 
величины. Свойства функции распределения двумерной случайной величины. Зависимые и 
независимые случайные величины. Числовые характеристики системы двух случайных величин. 
Корреляционный момент. Коэффициент корреляции. Линейная регрессия. Линейная корреляция

Лекция + - -

Практическое занятие +

Раздел 15 Основные понятия математической статистики
Темы Задачи математической статистики. Генеральная и выборочная совокупности. 

Репрезентативность выборки. Элементы выборки. Статистическое распределение выборки. 
Способы задания дискретного и интервального ряда распределения. Эмпирическая функция 
распределения. Полигон, гистограмма.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 16 Статистические оценки параметров распределения
Темы Числовые параметры распределения. Точечные оценки числовых параметров распределения -  

выборочная средняя, выборочная и исправленная дисперсии. Несмещенные эффективные и 
состоятельные оценки. Интервальные оценки -  доверительный интервал, доверительная 
вероятность. Распределение Стьюдента для определения доверительного интервала при оценке 
среднего значения измеряемой величины по данным выборки. Необходимы объем выборки.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 17 Обработка результатов измерений
Темы

Ошибки измерений. Оценка истинного значения непосредственно измеренной на опыте 
величины. Оценка истинного значения косвенно измеренной на опыте величины. Метод 
наименьших квадратов.

Лекция - + +

Практическое занятие - + +

Раздел 18 Элементы теории корреляции
Темы Функциональная, статистическая и корреляционная зависимости. Установление формы и силы 

корреляционной зависимости. Корреляционное поле. Линейная корреляционная зависимость. 
Уравнения регрессии. Теснота корреляционной зависимости, коэффициент корреляции, свойства 
и его оценка по данным выборки.

Лекция - + +

Практическое занятие - + +



Раздел 19 Статистические гипотезы
Темы Статистические гипотезы и критерии проверки их. Виды критериев -  параметрический и 

непараметрический. Проверка гипотезы о нормальном распределении генеральной совокупности 
-  критерий Пирсона. Сравнение двух дисперсий нормальных генеральных совокупностей -  
критерий Фишера-Снедекора. Сравнение двух средних нормальных генеральных совокупностей 
дисперсии которых одинаковы -  критерий Стьюдента. Проверка гипотезы об однородности двух 
выборок -  критерий Вилкокосона. Проверка гипотезы о значимости выборочного коэффициента 
корреляции -  критерий Стьюдента. Проверка гипотезы о значимости выборочного коэффициента 
ранговой корреляции Спирмена.

Лекция - + +

Практическое занятие + +

Раздел 20 Дисперсионный анализ
Темы

Понятие о дисперсионном анализе. Общая, факторная и остаточная дисперсии. Сравнение 
нескольких средних методом дисперсионного анализа.

Лекция + + +

Практическое занятие + + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОПК-5, ПК-3, ПК-10.

Перечень компетенций Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ОПК-5 готовностью к Знать: основы высшей математики: методы оценки : Неудовлетворитель Базовый уровень Хорошее Глубокое
использованию математический анализ и аналитическая тест ный уровень понимания основ понимание основ понимание основ
основных физико геометрия, линейная алгебра, теория вероятности понимания основ высшей высшей высшей
химических, и математическая статистика, теория высшей математики: математики: математики:
математических и иных дифференциальных уравнений и уравнений в математики: математического математического математическог
естественно научных частных производных, элементы прикладной математического анализа и анализа и о анализа и
понятий и методов при математики; анализа и аналитическойге аналитическойге аналитическойг
решении аналитическойге ометрии ометрии еометрии
профессиональных ометрии линейной линейной линейной
задач. линейной алгебры, теории алгебры, теории алгебры, теории

алгебры, теории вероятности и вероятности и вероятности и
вероятности и математическая математическая математическая
математическая статистика, статистика, статистика,
статистика, теории теории теории
теории дифференциальн дифференциальн дифференциаль
дифференциальн ых уравнений и ых уравнений и ных уравнений
ых уравнений и уравнений в уравнений в и уравнений в
уравнений в частных частных частных
частных производных, производных, производных,
производных, элементов элементов элементов
элементов прикладной прикладной прикладной
прикладной математики математики математики
математики;

Уметь: применять необходимые методы Методы оценки: Результат Результат Результат Результат
математического анализа обработки контрольная не достигнут минимальный средний высокий
экспериментальных данных, выбрать работа (менее 6) (6-7) (8-9) (9-10 баллов)
соответствующий математический аппарат для
решения и контроля правильности решения;



Неудовлетворител Базовый уровень Средний уровень Высокий уровень
ьный уровень способности способности способности
способности применять применять применять
применять необходимые необходимые необходимые
необходимые методы методы методы
методы математического математического математическог
математического анализа анализа о анализа
анализа обработки обработки обработки
обработки экспериментальн экспериментальн эксперименталь
экспериментальн ых данных, ых данных, ных данных,
ых данных, выбрать выбрать выбрать
выбрать соответствующи соответствующи соответствующи
соответствующи й й й
й математический математический математический
математический аппарат для аппарат для аппарат для
аппарат для решения и решения и решения и
решения и контроля контроля контроля
контроля правильности правильности правильности
правильности решения решения решения;
решения

Владеть: методиками планирования и разработки Методы оценки: Не владеет Слабо владеет Владеет Свободно владеет
схемы медико-биологических экспериментов; ситуационная методиками методиками методиками методиками
методами математического аппарата, задача планирования и планирования и планирования и планирования и
биометрическими методами обработки разработки разработки разработки разработки
экспериментальных медико-биологических и схемы медико- схемы медико- схемы медико- схемы медико-
клинических данных; биологических биологических биологических биологических

экспериментов; экспериментов; экспериментов; экспериментов;
методами методами методами методами
математического математического математического математическогаппарата, аппарата, аппарата, о аппарата, 

биометрическимбиометрическим биометрическим биометрическим
и методами и методами и методами и методами 

обработкиобработки обработки обработки
экспериментальн экспериментальн экспериментальн
ых медико- ых медико- ых медико- эксперименталь
биологических и биологических и биологических и ных медико-
клинических клинических клинических биологических
данных; данных;. данных в рамках 

программы
и клинических 
данных;



ПК -3 способностью и 
готовностью к 
применению 
социально
гигиенических методик 
сбора и медико- 
статистического 
анализа информации о 
показателях здоровья 
взрослого населения и 
подростков.

Знать: основные методы сбора и обработки 
медико-биологической информации.

методы оценки: 
тест

Неудовлетворитель 
ный уровень 
понимания 
основных 
методов сбора и 
обработки 
медико- 
биологической 
информации.

Базовый уровень 
понимания 
основных 
методов сбора и 
обработки 
медико- 
биологической 
информации.

Хорошее 
понимание 
основных 
методов сбора и 
обработки 
медико- 
биологической 
информации.

Глубокое 
понимание 
основных 
методов сбора и 
обработки 
медико- 
биологической 
информации.

Результат 
не достигнут 

(менее 6)

Результат
минимальный

(6-7)

Результат
средний

(8-9)

Результат 
высокий 

(9-10 баллов)
Уметь: применять методы математического 
аппарата к медико-статистическому анализу 
информации.

методы оценки:
контрольная
работа

Неудовлетворитель 
ный уровень 
способности 
применять 
методы
математического 
аппарата к 
медико-
статистическому
анализу
информации.

Базовый уровень 
способности 
применять 
методы
математического 
аппарата к 
медико-
статистическому
анализу
информации.

Средний уровень 
способности 
применять 
методы
математического 
аппарата к 
медико-
статистическому
анализу
информации.

Высокий уровень 
способности 
применять 
методы
математическог 
о аппарата к 
медико- 
статистическом 
у анализу 
информации.

Владеть: методиками решения задач, 
направленных на статистический анализ 
информации, характеризующей состояние 
здоровья населения.

методы оценки:
ситуационные
задачи

Не владеет 
методиками 
решения задач, 
направленных на 
статистический 
анализ 
информации, 
характеризую
щей состояние 
здоровья 
населения.

Слабо владеет 
методиками 
решения задач, 
направленных на 
статистический 
анализ 
информации, 
характеризую
щей состояние 
здоровья 
населения.

Владеет 
методиками 
решения задач, 
направленных на 
статистический 
анализ 
информации, 
характеризую
щей состояние 
здоровья 
населения. 
в рамках 
программы

Свободно владеет 
методиками 
решения задач, 
направленных 
на
статистический 
анализ 
информации, 
характеризую
щей состояние 
здоровья 
населения.



П К - 10 готовностью к Знать: методы, программные и технические методы оценки:
участию в оценке средства медицинской статистики, используемые тест
качества оказания на различных этапах получения и анализа
медицинской помощи с биомедицинской информации;
использованием
основных медико-
статистических
показателей.



Неудовлетворитель 
ный уровень 
понимания 
методов,
программных и
технических
средств
медицинской
статистики,
используемых на
различных
этапах
получения и 
анализа
биомедицинской
информации;

Базовый уровень
понимания
методов,
программных и
технических
средств
медицинской
статистики,
используемых на
различных
этапах
получения и 
анализа
биомедицинской
информации;

Хорошее
понимание
методов,
программных и
технических
средств
медицинской
статистики,
используемых на
различных
этапах
получения и 
анализа
биомедицинской
информации;

Глубокое
понимание
методов,
программных и
технических
средств
медицинской
статистики,
используемых
на различных
этапах
получения и 
анализа
биомедицинско 
й информации;



Уметь: пользоваться учебной, научной, научно- 
популярной литературой для профессиональной 
деятельности; применять методы, программные и 
технические средства медицинской статистики 
для анализа биомедицинской информации; 
использовать статистические и эвристические 
алгоритмы, методы получения знаний из данных, 
экспертные системы для диагностики и 
управления лечением заболеваний.

метода оценки:
контрольная
работа



Неудовлетворитель 
ный уровень 
способности 
пользоваться 
учебной, 
научной, научно- 
популярной 
литературой для 
профессиональн 
ой деятельности; 
применять 
методы,
программные и
технические
средства
медицинской
статистики для
анализа
биомедицинской
информации;
использовать
статистические и
эвристические
алгоритмы,
методы
получения
знаний из
данных,
экспертные
системы для
диагностики и
управления
лечением
заболеваний.

Базовый уровень
способности
пользоваться
учебной,
научной, научно-
популярной
литературой для
профессиональн
ой деятельности;
применять
методы,
программные и
технические
средства
медицинской
статистики для
анализа
биомедицинской
информации;
использовать
статистические и
эвристические
алгоритмы,
методы
получения
знаний из
данных,
экспертные
системы для
диагностики и
управления
лечением
заболеваний.

Средний уровень
способности
пользоваться
учебной,
научной, научно-
популярной
литературой для
профессиональн
ой деятельности;
применять
методы,
программные и
технические
средства
медицинской
статистики для
анализа
биомедицинской
информации;
использовать
статистические и
эвристические
алгоритмы,
методы
получения
знаний из
данных,
экспертные
системы для
диагностики и
управления
лечением
заболеваний.

Высокий уровень
способности
пользоваться
учебной,
научной,
научно-
популярной
литературой для
профессиональн
ой
деятельности;
применять
методы,
программные и
технические
средства
медицинской
статистики для
анализа
биомедицинско
й информации;
использовать
статистические
и эвристические
алгоритмы,
методы
получения
знаний из
данных,
экспертные
системы для
диагностики и
управления
лечением
заболеваний.



Владеть: базовыми методами статистической
обработки клинических и экспериментальных 
данных с применением стандартных прикладных 
и специальных программных средств.

метода оценки: 

ситуационные

ВД1ЧИ



Не владеет
базовыми
методами
статистической
обработки
клинических и
экспериментальн
ых данных с
применением
стандартных
прикладных и
специальных
программных
средств.

Слабо владеет
базовыми
методами
статистической
обработки
клинических и
экспериментальн
ых данных с
применением
стандартных
прикладных и
специальных
программных
средств.

Владеет
базовыми
методами
статистической
обработки
клинических и
экспериментальн
ых данных с
применением
стандартных
прикладных и
специальных
программных
средств в рамках
программы______

Свободно владеет
базовыми
методами
статистической
обработки
клинических и
эксперименталь
ных данных с
применением
стандартных
прикладных и
специальных
программных
средств.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы
ОПК-5 

1 уровень -  оценка знаний
Первый замечательный предел

1. lim —  = 1 
x̂ G sin x

2. lim tgx = 0
x^G

3. lim ctgx = ro
x^G

4. lim nx = 0
X^G

2. Предел дроби равен:
1. произведению числителя на предел знаменателя
2. частному от деления пределов числителя и знаменателя
3. произведению предела числителя на знаменатель
4. произведению предела числителя на предел знаменателя
5. сумме пределов числителя и знаменателя

3. Геометрический смысл производной:
1. изменение функции
2. угол наклона касательной к кривой f(x) в данной точке к оси x
3. тангенс угла наклона касательной к кривой f(x) в данной точке к оси x
4. мгновенная скорость изменения функции f(x)
5. изменение угла наклона

4. Производная функции в экстремуме:
1. равна 0
2. меньше 0
3. больше 0
4. больше 1
5. равна 1

5. Укажите формулу для вычисления полного дифференциала функции 2-х переменных

1. dxz = —  dx
dx

~ . dz .2. dyz = —  dy
dy

3. dz = dxz + dyz
и A z f (x + Ax,y)- f  (x ,y)
4. lim = lim — --------

Ay^G Ax Aî G Ax

5. lim V  = lim f  (x-y + Ay)- f (x-y)
Aŷ G Ay  Aŷ G Ay

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 
контроля:



-  решение контрольных работ.

1. z = arcsin — ? x = 5; Ax = -0,5; y = 3; Ay = 0,3
x

2. . J[
Vx -  5Y

x
dx

3. 2. f
1 -  2 sin x 

cos 2 x  J
dx

4. Найти матрицу, обратную данной: А =
- 2 3 v 2 3 J

5. Вычислить определитель:
2 3 5
G -1  G
6 7 8

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 
контроля:
-  решение ситуационных задач.

Скорость размножения некоторых бактерий пропорциональна количеству бактерий на 
данный момент времени. Количество бактерий утроилось в течении 5 часов. Найдите 
зависимость количества бактерий от времени.

Найти градиент функции u = x2 + y2 + z2 и ее производную в точке A(1;1;1) в направлении 
I = (cos45°, cos60°, cos60°).

ПК-3

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 
контроля:
-  тесты.
Вопрос 3. Из букв слова КОРОБКА наугад выбирают 5 букв. Тогда вероятность того, что 
из выбранных букв можно составить слово БОР, равна:

Вопрос 4. Двое по очереди по одному разу подбрасывают игральную кость. Выигрывает 
тот, у которого выпадает больше очков. Тогда вероятность того, что начинающий игру 
победит, равна:
~  0,08



2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 
контроля:
-  решение контрольных работ.
Вопрос 34. Распределение двух дискретных случайных величин X  и Y  задано таблицей:

yj
Xi -1 0 1

-1 1/6 1/12 7/24
1 1/8 1/3 0

Тогда да.травно:

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 
контроля:
-  решение ситуационных задач.
Изучалось действие нового препарата на массу лабораторных мышей Сравнивались две 
группы -  контрольная (X) и опытная (Y).

xi(масса, г) 64 68 70 72 75 75 79 80 83
yi(масса, г) 60 60 62 66 68 69 70 71 75 78 80

При уровне значимости 0,05 проверьте, существенно ли влияние препарата на изучаемый 
показатель.
Произведено по семь испытаний на каждом из четырех уровней фактора F. Методом 
дисперсионного анализа при уровне значимости 0,05 проверить нулевую гипотезу о 
равенстве групповых средних. Предполагается, что выборки извлечены из нормальных 
совокупностей с одинаковыми дисперсиями. Результаты испытаний приведены в таблице:

Номер
испытания

i

Уровни фактора
F1 F2 F3 F4

1 51 52 56 54
2 59 58 56 58
3 53 66 58 62
4 59 69 58 64
5 63 70 70 66
6 69 72 74 67
7 72 74 78 69

X^ 60,9 65,9 64,3 62,9
Принять yij=xij-63



ПК-10

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 
контроля:
-  тесты.
Вопрос 10. Двое поочередно извлекает шары (без возвращения) из урны, содержащей 3 
белых и 4 черных шара. Выигрывает тот, кто первым вынет белый шар. Тогда вероятность 
выигрыша участника, начинающего игру, равна:

Вопрос 11. Монета подбрасывается до тех пор, пока не выпадает герб. Тогда вероятность 
того, что монету придется подбрасывать не более 5 раз, равна:

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 
контроля:
-  решение контрольных работ.

Вопрос 37. Распределение двух дискретных случайных величин X  и Y  задано таблицей:

У)
Xi

-1 0 1

-1 1/6 1/12 7/24
1 1/8 1/3 0

Тогда Д рав  но:

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 
контроля:
-  решение ситуационных задач.
Изучалась зависимость между объемом валовой продукции Y (млн.руб) и среднесуточной 
численностью рабочих X. Результаты наблюдений приведены в виде двумерной выборки:

xi 5,5 4 3 7 8
yi 40 35 32 46 50

Оцените значимость корреляционной связи между величинами X и Y при уровне 
значимости 0,01.



Произведено по четыре испытания на каждом из трех уровней фактора F. Методом 
дисперсионного анализа при уровне значимости 0,05 проверить нулевую гипотезу о 
равенстве групповых средних. Предполагается, что выборки извлечены из нормальных 
совокупностей с одинаковыми дисперсиями. Результаты испытаний приведены в таблице:

Номер
испытания

i

Уровни фактора
F1 F2 F3

1 27 24 22
2 23 20 21
3 29 26 36
4 29 30 37

27 25 29
Принять yij=xij-27

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний,
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  
ТКУ) подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине 
«Высшая математика»: посещение лекций, работа на практических занятиях,
самостоятельная работа. Результаты самостоятельной работы, в том числе, на 
образовательном портале, ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для 
реализации образовательной программы в конкретной академической группе или 
преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Высшая математика» проводится в форме оценки 
выполнения заданий на самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на 
образовательном портале, выполнения контрольных письменных работ. Текущий 
контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно 
для 30-50 % студентов. По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ 
проводится для всех студентов группы. Студент имеет право аргументировано оспорить 
выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих 
овладение отдельным умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной 
шкале, по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в 
учебном журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета и экзамена) учитываются 
результаты ТКУ в течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, 
утвержденная Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Зачет 
проводится в пределах аудиторных часов, выделенных на освоение учебной дисциплины 
«Высшая математика», на последнем практическом занятии, экзамен в отведенные часы.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 
баллов за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте и 
экзамене (максимум 100 баллов).



Форма Описание Результат Результат Результат Результат
оценочных процедуры не достигнут минимальный средний высокий

средств оценивания (менее 70 баллов) (70-79 баллов) (80-89 баллов) (90-100 баллов)
Тест (состоит Оценивается Менее 70% 70-79 % 80-89 % 90-100 %
из 20 заданий) правильность абсолютно верно абсолютно верно абсолютно верно абсолютно

выполнения выполненных выполненных выполненных верно
заданий. заданий заданий заданий выполненных

заданий
Контрольная Оценивается Менее 3-х 3 абсолютно 4 абсолютно 5 абсолютно
работа правильность абсолютно верно верно верно верно
(состоит из 5 выполнения выполненных выполненных выполненных выполненных
заданий) заданий. заданий задания задания задания
Ситуационная Оценивается Менее 1-го 1 абсолютно 2 абсолютно 3 абсолютно
задача (одна правильность абсолютно верно верно верно верно
ситуационная выполнения выполненного выполненный выполненных выполненных
задача, этапов этапа этап этапа этапа
состоящая из 3- ситуационной ситуационной ситуационной ситуационной ситуационной
х этапа) задачи. задачи задачи задачи задачи



7.1. Основная учебная литература

1. Гмурман В.Е. Теория вероятностей и математическая статистика. М.: Юрайт, 2010. -  479с. (в 
библиотеке 50 экз)
2. Основы высшей математики и математической статистики: учебник для студентов мед.вузов/ 
И. В. Павлушков [и др.]. - 2-е изд., испр. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 422с. (в библиотеке 
35 экз).

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.2. Дополнительная учебная литература

1. Письменный Д.Т. Конспект лекций по теории вероятностей, математической статистике и 
случайным процессам.-М. Айрисс-пресс,2010г. (на кафедре 2 экз.)
2. Высшая математика: дифференциальное и интегральное исчисления. Дифференциальные 
уравнения: учеб.-метод. пособие для самостоятельной работы студентов фак. МВСО / Казан. 
гос. мед. ун-т Федер. агентства по здравоохранению и социал. развитию, Каф. мед. и биол. 
физики ; [сост. А. М. Галеев и др.]. - Казань : КГМУ, 2009. - 36 с. (в библиотеке 2, на кафедре 
40 экз).
3. Основы высшей математики и математической статистики: учеб. для студентов мед. вузов /
И. В. Павлушков [и др.]. - 2-е изд., испр. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 423, [5] с. : рис., табл. ;
22 см. - Авт. указаны на обороте тит. л. - Прил.: с. 411-418. - Предм. указ.: с. 419-422. (в 
библиотеке 8 экз).
4. Лакин, Георгий Филлипович. Биометрия : учеб. пособ. для биол. спец. вузов / Г. Ф. Лакин. - 
4-е изд., перераб. и доп. - М. : Высш. шк., 1990. - 352 с. (в библиотеке 4 экз)

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Вопросы статистики http://www.statbook.ru/ru/vopr/vopr.html:
2. Учет и статистика www.uchet.rsue.ru.
3. Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине.

http://www.statbook.ru/ru/vopr/vopr.html
http://www.uchet.rsue.ru/
http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
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Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих 
областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, 
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/


9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Технология формирования общекультурных и професиональных компетенций
Этапы Ориентационный этап Формирующий этап

Формы, методы 
и педагогические 

технологии

Самостоятельная работа Аудиторная работа
Освоение

теоретического
материала

Подготовка
проектов

Самоконтроль Проблемные лекции Квазипрофессиональн 
ая деятельность

Решение 
ситуационных задач

- анализ 
-синтез
- классификация
- обобщение
- конкретизация
- ранжирование

- эссе
- резработка 
кейсов
- подготовка 
презентаций

- тестирование
- самоанализ 
динамики 
результатов
- технология 
парного 
обучения

- лекция- постановка проблемы 
-лекция-дискуссия
- круглые столы

- клинические 
ситуации
- имитационные 
упражнения
- тренинги
- игровое 
проектирование
- анализ конкретных 
ситуаций
- разыгрывание ролей

- метод кейсов
- деловая игра
- проблемные 
семинары

Средства Дистанционные средства обучения 
Виртуальная учебная среда moodle

Комплекс лекций, задающих врачебные 
проблемы, решение которых связано с 
использование новых медицинских 
технологий и техники (томографов, ЯМР- 
ЭПР- установок)

Симуляционные
установки

Комплекс задач с 
профессионально 
ориентированным 
содержанием

Процесс

ЗНАНИЯ “ ► УМЕНИЯ УМЕНИЯ “ ► НАВЫКИ “ ► ОУН “ ► СУН “ ► КОМПЕТЕНЦИИ



Хронологическая карта занятия

1. Организационный момент (проверка присутствия, рассадка) 2-5 мин
2. Работа с подгруппами (2 подгруппы):
А. Проверка готовности к выполнению текущего занятия (проверка домашнего задания) 5-20 мин
Б. Разбор практических задач по новой теме 30 мин
В. Решение практических задач по новой теме 70 мин
С. Ответы на недопонятые вопросы по новой теме 10 мин

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11.М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес
(местоположение)

учебных
помещений

1. Высш ая
математика

Аудитория № 623
Доска ученическая меловая, столы 
ученические (14 шт).

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 49, 

НУК, 6 этаж



ФЕДЕРАЛЬНО ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ ДЖ ЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖ ДЕНИЕ ВЫ СШ ЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КАЗАНСКИЙ ГО СУДА РСТВЕН Н Ы Й  М ЕДИ Ц И Н СКИ Й  У Н И ВЕРСИ ТЕТ» 
М ИН И СТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РО С С И Й С К О Й  Ф ЕДЕРАЦИИ

«У Т В Е Р Ж  Д А Ю »
Проректор
по образовательной деятельности, 
председатель ЦКМС, 
профессор Л.М. Мухарямова

«______»______________ 2017г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Дисциплина: Элективные курсы по физической культуре

Код и наименование специальности: 30.05.02 Медицинская биофизика

Квалификация: врач-биофизик

Уровень специалитета

Форма обучения: очная

Факультет: Медико-биологический

Кафедра: Физического воспитания и здоровья

Курс: 1 - 3

Семестр: 1 -  6

Практические

Семинарские (методико-практические) занятия -  328 час 

Зачет: 2,4,6 семестры 

Всего - 328 час.

Зачетных единиц трудоемкости (ЗЕТ) -  не переводятся

2017 год



2

Рабочая программа учебной дисциплины «Элективные курсы по физической культуре» 
составлена с учётом требований Федерального государственного образовательного

стандарта высшего образования 
по специальности 30.05.02 Медицинская биофизика (уровень специалитета)

Разработчики программы:

Доцент Колясова В.Н.

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры физического 
воспитания и здоровья 9 июня 2017 года (протокол №9)

Заведующий кафедрой Колясов Р. Р.

Рабочая программа рассмотрена и утверждена на заседании предметно-методической

комиссии по специальности «Медицинская биофизика» «___»  201__  года

(протокол №________ )

Председатель
предметно-методической комиссии Юсупова А.Ф.

Преподаватели, ведущие дисциплину:

Зав. кафедрой, доцент Колясов Р. Р.

Доцент

Преподаватель

Колясова В.Н 

Садыков Н.Н.



3

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Целями освоения дисциплины «Элективные курсы по физической культуре» в вузе 
является формирование физической культуры студента, способности методически обоснованно 
и целенаправленно использовать разнообразные средства, методы и организационные формы 
физической культуры и спорта, позволяющие выпускнику сформировать профессионально
прикладные навыки и личностные качества.
Задачи освоения дисциплины:

1. Сформировать у студентов устойчивую положительную мотивацию к учебным 
занятиям, участию в соревнованиях и научно-практических конференциях по физической 
культуре.

2. Развивать у студентов знания по теории, истории и методике физического 
воспитания, спортивной подготовке, адаптивной и оздоровительной физической культуре на 
основе инновационных технологий обучения.

3. Обучить студентов практическим умениям и навыкам занятий различными видами 
спорта, современными двигательными и оздоровительными системами.

4. Сформировать у студентов готовность применять физкультурно-спортивные и 
оздоровительные технологии для достижения высокого уровня физического здоровья и 
поддержания его в процессе обучения в вузе, дальнейшей профессиональной деятельности.

5. Развивать у студентов индивидуально-психологические и социально
психологические качества и свойства личности, необходимые для успешной учебной и 
профессиональной деятельности.

Выпускник, освоивш ий программу «Элективные курсы по физической культуре», 
по специальности 30.05.02 «М едицинская биофизика» должен обладать следующими 
компетенциями, в том числе:

Общепрофессиональные компетенции: ОПК-7 (способностью к оценке
морфофункциональных, физиологических состояний и патологических процессов в организме 
человека для решения профессиональных задач). В результате освоения ОПК-7 обучающийся 
должен:

Знать: знать особенности воздействия на организм условий и характера различных 
видов профессионального труда и понимать важность поддержания высокого уровня 
физического и психического здоровья.

Уметь: воспитывать индивидуально-психологические и социально-психологические 
свойства личности и применять средства спортивных состязаний.

Владеть: способностью к самоопределению, саморазвитию и самосовершенствованию в 
выборе средств и методов оздоровительных и спортивных технологий.

Профессиональные компетенции: - П К -1 (способностью и готовностью к
осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и 
включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 
возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье 
человека факторов среды его обитания). В результате освоения ПК-1, обучающийся должен:

Знать: социальную роль физической культуры в развитии личности и подготовке к 
профессиональной деятельности, принципы здорового образа жизни с помощью занятий 
физической культурой.

Уметь: в лечении больных и с целью профилактики применять методы физической 
культуры для улучшения здоровья, работоспособности и хорошего самочувствия.

Владеть: опытом спортивной деятельности, физическим самосовершенствованием и 
самовоспитанием.
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Дисциплина относится к дисциплинам по выбору учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

является школьный предмет «Физическая культура».
Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 

«Физиология», «Биохимия».

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины «Элективные курсы по 
физической культуре» способствует формированию знаний, умений и навыков, позволяющих 
осуществлять эффективную работу по областям, объектам и видам профессиональной 
деятельности по специальности 30.05.02 «Медицинская биофизика».

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биологические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются: физические лица (пациенты); совокупность физических лиц
(популяции); совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на 
создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и лечения 
заболеваний.

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 
программу специалитета:

- медицинская;
- организационно-управленческая;
- научно-производственная и проектная;
- научно-исследовательская.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или 
астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 328 академических часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Всего К онтактная работа (по выбору)
Семинарские 

занятия (МПЗ)
П рактические 
занятия (УТЗ)

Контрольные 
занятия (КЗ)

328 час М одуль 1 -  8 час 294 час 26 час

М одуль 2 -  0 час. 302 час. 26 час
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4.1. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов

учебных занятий

Содержание дисциплины разработано таким образом, чтобы обеспечить поэтапное 
формирование компонентов компетенции в рамках модульной технологии обучения, которая 
предусматривает выделение в содержании дисциплины модулей (М) и модульных единиц (МЕ).

Под каждый компонент компетенции разрабатывается: содержание лекционных, 
методико-практических и контрольных занятий; фонд оценочных средств.

4.1. Разделы элективны х курсов и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Раздел/темы дисциплины

О
бщ

ая
тр

уд
оё

м
ко

ст
ь

(ч
ас

ах
)

Виды учебных 
занятий и 

трудоёмкость (в 
часах)

Ф ормы текущего 
контроля 

успеваемости
Аудиторные учебные 
занятия

Всего МПЗ УТЗ КЗ

Модуль 1. Оздоровительная физическая культура студента

1
МЕ.1.1. Современные 
двигательные оздоровительные 
системы.

30 30
Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

2 МЕ 1.2. Прикладные виды 
физической культуры, спорта.

20 20

3 МЕ 1.3. Мониторинг 
физического развития.

4 4

Всего за первый семестр 54 50 4

М одуль 2. Спортивная культура студента

4 МЕ 2.1. Атлетические 
(силовые) виды спорта. 
Избранные виды спорта.

20 20

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

5 МЕ 2.2. Общая физическая 
подготовка (ОФП), специальная 
физическая подготовка (СФП), 
технико-тактическая 
подготовка (ТТП).

30 30

6 МЕ 2.3. Мониторинг 
физического развития.

4 4

7 *МЕ 2.4. Физическая культура 
и спорт для инвалидов и лиц с 
ОВЗ

до50

Всего за первый семестр 54 50 4



6

Модуль 1. Оздоровительная физическая культура студента

8 МЕ 1.4. Современные 
двигательные оздоровительные 
системы.

25 25

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

9 МЕ 1.5. Прикладные виды 
физической культуры, спорта

25 25

10 МЕ 1.6. Мониторинг 
физического развития.

4 4

Всего за второй семестр 54 50 4

М одуль 2. Спортивная культура студента

11 МЕ 2.5. Атлетические 
(силовые) виды спорта. 
Избранные виды спорта.

25 25

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

12 МЕ 2.6. Общая физическая 
подготовка (ОФП), специальная 
физическая подготовка (СФП), 
технико-тактическая 
подготовка (ТТП).

25 25

13 МЕ 2.7. Мониторинг 
физического развития.

4 4

14 *МЕ 2.8. Физическая культура 
и спорт для инвалидов и лиц с 
ОВЗ

до 50

Всего за второй семестр 54 50 4

Модуль 1. Оздоровительная физическая культура студента

15 МЕ 1.7. Современные 
двигательные оздоровительные 
системы.

24 24

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

16 МЕ 1.8. Прикладные виды 
физической культуры, спорта

28 28

17 МЕ 1.9. ВПН за 
занимающимися физической 
культуры и спортом

6 2 4

Всего за третий семестр 58 2 52 4

М одуль 2. Спортивная культура студента

18 МЕ 2.9. Атлетические 
(силовые) виды спорта. 
Избранные виды спорта.

22 22

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

19 МЕ 2.10. Общая физическая 
подготовка (ОФП), специальная 
физическая подготовка (СФП), 
технико-тактическая 
подготовка (ТТП).

32 32
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20 МЕ 2.11. Мониторинг 
физического развития.

4 4

21 *МЕ 2.12. Физическая культура 
и спорт для инвалидов и лиц с 
ОВЗ

6
*СРС

До 50 6

Всего за третий семестр 58 54 4

Модуль 1. Оздоровительная физическая культура студента

22 МЕ 1.10. Современные 
двигательные оздоровительные 
системы.

20 20
Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

23 МЕ 1.11. Прикладные виды 
физической культуры, спорта

28 28

24 МЕ 1.12. ВПН за 
занимающимися физической 
культуры и спортом

6 2 4

Всего за четвёртый семестр 54 2 48 4

М одуль 2. Спортивная культура студента

25 МЕ 2.13. Атлетические 
(силовые) виды спорта. 
Избранные виды спорта.

24 24

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

26 МЕ 2.14. Общая физическая 
подготовка (ОФП), специальная 
физическая подготовка (СФП), 
технико-тактическая 
подготовка (ТТП).

26 26

27 МЕ 2.15. Мониторинг 
физического развития.

4 5

28 *МЕ 2.16. Физическая культура 
и спорт для инвалидов и лиц с 
ОВЗ

6
*СРС

До 52 6

Всего за четвёртый семестр 54 50 4

Модуль 1. Оздоровительная физическая культура студента

29 МЕ 1. 13. Современные 
двигательные оздоровительные 
системы.

20 20

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

30 МЕ 1.14. Прикладные виды 
физической культуры, спорта

28 28

31 МЕ 1.15. ВПН за 
занимающимися физической 
культуры и спортом.

6 2 4

Всего за пяты й семестр 54 2 48 4
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М одуль 2. Спортивная культура студента

32 МЕ 2.17. Атлетические 
(силовые) виды спорта. 
Избранные виды спорта.

26 26

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

33 МЕ 2.18. Общая физическая 
подготовка (ОФП), специальная 
физическая подготовка (СФП), 
технико-тактическая 
подготовка (ТТП).

24 24

34 МЕ 2.19. Мониторинг 
физического развития.

4 4

35 *МЕ 2.20. Физическая культура 
и спорт для инвалидов и лиц с 
ОВЗ

6
*СРС

До 52 6

Всего за пяты й семестр 54 50 4

Модуль 1. Оздоровительная физическая культура студента

36 МЕ 1.16. Современные 
двигательные оздоровительные 
системы.

22 22

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

37 МЕ 1.17. Прикладные виды 
физической культуры, спорта

24 24

38 МЕ 1.18. ВПН за 
занимающимися физической 
культуры и спортом.

8 2 6

Всего за шестой семестр 54 2 46 6

Всего за тир года обучения 328 8 294 26

М одуль 2. Спортивная культура студента

39 МЕ 2.21. Атлетические 
(силовые) виды спорта. 
Избранные виды спорта.

22 22

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

40 МЕ 2.22. Общая физическая 
подготовка (ОФП), специальная 
физическая подготовка (СФП), 
технико-тактическая 
подготовка (ТТП).

26 26

41 МЕ 2.23. Мониторинг 
физического развития.

6 6

42 М Е 2.24. Физическая культура 
и спорт для инвалидов и лиц с 
ОВЗ

6
*СРС

до 46 6

Всего за шестой семестр 54 48 6

Всего за три года обучения 328 302 26

* Звёздочкой и курсивом выделена информация относительно студентов-инвалидов и 
лиц с ограниченными возможности здоровья.



4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)

№

Наимено
вание
темы
(модульн.
единицы)

С о д е р ж а н и е  т е м ы  
в д и д а к т и ч е с к и х  е д и н и ц а х

К о д
к о м п е 
т е н ц и й

М о д у л ь  1. О зд о р о в и т ел ь н а я  ф и зи ч еск а я  к у л ь т у р а  студ ен та
Содержание учебно-тренировочных занятий (УТЗ)
М Е 1 .1
М Е 1 .2
М Е 1 .4
М Е 1 .5
М Е 1 7
М Е 1 .8
М Е 1 10
М Е 1 .11
М Е 1 13
М Е 1 14
М Е 1 16
М Е 1 17

О здор ов и тел ьн ы е т ех н о л о ги и  для ф орм и рован и я н ор м ал ь ного  
о б щ его  дви гател ьн ого  стереотипа: С егм ентарная гимнастика; 
К ор р и ги р ую щ ая гим настика; С таби л и зи р ую щ ая гимнастика; 
Г им н асти ка П и л атес (P ilates); Г им н асти ка на ф и т б о л е  (fit ball).

О здор ов и тел ьн ы е т ех н о л о ги и  а эр о б н о й  направленности: 
С п еци ал ьн о р азр аботан ны е програм м ы  (ком п лек сы ) для  
в оздей ств и я  на к ар ди о-р есп и р атор н ую  си стем у; К ласси ческ ая  
аэробика; Т анцевальная аэр оби к а  (B o d y  D an ce); С теп  аэроби ка  
(Step); B o d y  flex ; С иловая аэр оби к а (W orkout); К руговая  
тр ен и ровк а и др.

О здор ов и тел ьн ы е т ех н о л о ги и  а н аэр обн ой  (ан абол и ч еск ой )  
н ап р ав л ен н ости : А тлетич еская гим настика; С иловы е програм м ы  
(сп ец и ал ь н о  разр аботан н ы е програм м ы  с и сп ол ь зов ан и ем  
тр ен аж ёр ов).

О здор ови тел ьн ы е__________тех н о л о ги и ,__________сти м ул и р ую щ и е
и м м у н о м о д у л и р у ю щ и е п р оц ессы  в организм е: С уставная
гим настика, С третчинг; К алланетик; С п еци ал ьн о разр аботан ны е  
програм м ы  для увел и чен и я  гибкости; Й ога.

П рикладны е виды  ф и зи ч еск ой  культуры  и спорта, 
п о д о б р а н н ы е с у ч ет о м  и х  влияния на разв итие и н д и в и д у а л ь н о 
п си х о л о ги ч еск и х  и со ц и а л ь н о -п си х о л о ги ч еск и х  качеств личности: 
Х одь ба; К р осс; Д ж оги н г; П лавание; Л ы жи; Б аскетбол; В о л ей б о л ;  
П од в и ж н ы е игры  и др.___________________________________________________

П К -1

2 Содержание методико-практических занятия (МПЗ)
М Е  1.9  
М Е  1.12  
М Е  1.13  
М Е  1.15  
М Е  1.18

И ссл ед о в а н и е  ф унк ц ион альн ы х в о зм о ж н о ст ей  н ер в н о 
м ы ш еч ной  си ст ем ы : А м п л и ту д а  дв и ж ен и й  в п озвон очн и к е; Т ест  
наклона в п ер ёд  для о п р ед ел ен и я  дл и ны  ты льны х мыш ц; П р о б а  
Р ом бер га; О р тостатическая проба; П р о б а  на статическую  
вы носли вость  п остурал ьн ы х мыш ц; П р о б а  на к и н естети ч еск ую  
вы носливость; В егетати вн ы й  и н д ек с  К а р д ю .

И ссл ед о в а н и е  ф унк ц ион альн ы х в о зм о ж н о ст ей  к арди о- 
р есп и р ат ор н ой  систем ы : П р о б а  Ш танге; П р о б а  Г енчи; П р о б а  
Р уф ф ье; П р о б а  Р озенталя; О ртостатическая проба; П ок азатель  
качества реак ци и  (п о  ф ор м ул е К уш ел ев ск ого-З и ск и н а); И н дек с  
Р о б и н со н а , или  « д в о й н о е  п р ои зв еден и е»; Т ест  С кибински; И н д ек с  
м ассы  тела.

Ф ун к ц и он ал ьн ое и ссл ед о в а н и е  ан абол и ч еск и х  п р о ц ессо в  в 
организм е: Ж и зн ен н ы й  индекс; Д и нам ом етри я; У д ер ж а н и е  н о г  в 
п о л о ж ен и и  л ёж а  на спине; П ок азатель отн ош ен и я  м ы ш ечной  
силы  к м а ссе  тел а  (П О М С М Т ). И зм ер ен и е  обхв ат ов  плеча и 
бедр а . П р о б а  Л етунова.

К о св ен н ы е ф унк ц ион альн ы е и ссл едов ан и я  и м м ун н ой  
систем ы : И ссл ед о в а н и е  п о д в и ж н о сти  суставов; Т ести р ов ан и е  
дли ны  «п о д к о л ен н ы х  сухож и л и й »; У р ов ен ь  ф и зи ч еск ого  
состоя н и я  п о  Е .А .П и р огов ой ; К ол и ч еств ен н ая  оц ен к а  уровня  
здор ов ь я  п о  си ст ем е  Г .Л .А п ан асен к о; Т ест  С А Н ; Т ест  
С пилбергера._____________________________________________________________

О П К -7

9

1
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*МЕ Общие педагогические основы применения лечебно
2.12 оздоровительной гимнастики. Учебно-тренировочное занятие 

как основная форма обучения физическим упражнениям. 
Основные принципы лечебно-оздоровительных упражнений. 
Режимы двигательной активности. Классификация физических 
упражнений. Классификация видов двигательной активности. 
Факторы, меняющие нагрузку. Общие требования к методике 
проведения занятия.
Паспорт физического здоровья студента. Уровень физического 
состояния по Е.А.Пироговой. Количественная оценка уровня 
здоровья по системе Г.Л.Апанасенко. Адаптационный потенциал 
по Баевскому. Тест моторно-кардиальной корреляции по Булич- 
Муравову.

*МЕ Медицинское обеспечение двигательной активности
2.16 оздоровительной направленности. Определение уровня 

физического здоровья. Распределение на медицинские группы для 
занятий по физической культуре. Врачебно-педагогические 
наблюдения за занимающимися ФК и спортом.
Паспорт физического здоровья студента. Проба с физической 
нагрузкой.

ОПК-7
ПК-1

*МЕ
2.20

Частные методики лечебной гимнастики (ЛГ): Этиология и 
патогенез заболевания. Механизмы лечебного действия 
физических упражнений. Противопоказания к занятиям ЛГ. 
Методические особенности (периодизация или режимы). 
Комплекс специальных (лечебных) упражнений.
Паспорт физического здоровья студента: Тест САН; Тест 
Спилбергера.

*МЕ
2.24

Допинги и стимуляторы в спорте. Допинги как стимуляторы. Их 
роль в повышении работоспособности и опасности для здоровья 
спортсменов. Влияние анаболических стероидов на женский 
организм. Контроль полового различия. Специфические побочные 
действия применения стероидов у  подростков. Альтернатива 
допингу. Допинг-контроль: системы и методы анализа. Меры 
наказания.

М одуль 2. Спортивная культура студента

3 Содержание тем учебно-тренировочных занятий (УТЗ)

Силовые программы. Специально разработанные программы с 
использованием силового оборудования. Ознакомление с 
тренажерами. Атлетическая гимнастика. Комплекс упражнений 
для: мышц-сгибателей рук; мышц-разгибателей рук; 
дельтовидных мышц; трапециевидных мышц; мышц туловища; 
мышц ног. Развитие силовой выносливости. Комбинированные 
упражнения.
П ауэрлифтинг. Изучение истории развития пауэрлифтинга. 
Обучение (совершенствование) индивидуальным техническим 
приемам: приседания, жима лежа, тяги. Подготовка спортсмена к 
участию в соревнованиях. Правила соревнований Оборудование 
мест соревнований.

ПК-1
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М Е  2.1  
М Е  2 .2  
М Е  2 .5  
М Е  2 .7  
М Е  2 .1 0  
М Е  2 .11  
М Е  2 .13  
М Е  2 .1 4  
М Е  2 .1 7  
М Е  2 .1 8  
М Е  2 .1 9  
М Е  2 .21  
М Е  2 .2 2  
М Е  2 .23

Г и р е в о й  с п о р т . И зу ч ен и е  и стор и и  развития ги р ев ого  спорта. 
О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) и н ди ви дуал ьн ы м  техн и ч еск и м  
прием ам : стой к е, захв ату  душ к и  гири, ры вку, толчку,
ж он гл и р ован и ю . П одготов к а  сп о р тсм ен а  к уч асти ю  в 
сор евн ован иях. П равила сор евн ован ий . О б о р у д о в а н и е  м ест  
п р ов еден и я  соревн ован ий .
А р м р е с т л и н г . И зу ч ен и е  и стор и и  развития арм спорта. О б у ч ен и е  
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуальн ы м  т ех н и ч еск и м  прием ам : 
стойкам , р асп ол ож ен и я м  н о г  и стоп , стар тового и с х о д н о г о  
п ол ож ен и я , атаки, д о ст и ж ен и е  п реим ущ ества. П одготов к а  
р ук обор ц а  к уч асти ю  в сор евн ован ия х. П равила сор ев н ов ан и й  по  
арм спорту. О б о р у д о в а н и е  м ест  п р ов еден и я  соревн ован ий .
В о л ь н а я  б о р ь б а . И зу ч ен и е  и стор и и  развития вольн ой  борьбы . 
О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуал ьн ы м  техн и ч еск и м  
прием ам : п ол ож ен и я м  бор ц а  (стой к и ), партер, м ост, п о л о ж ен и е  
леж а, сед , п ер едв и ж ен и я , м аневрирования, захв атов , п ер ев одов , 
п ер ев ор отов  (накат), удерж ани я; активной и п асси в н ой  защ иты ; 
контрп рием ов (п одн ож к а, бр оск и , сваливание); тактикой в еден и я  
поедин к а. П равила уч асти я  в соревн ован ия х.
Г р е к о -р и м с к а я  б о р ь б а . И зу ч ен и е  и стор и и  развития Г р ек о 
р и м ск ой  борьбы . О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуальн ы м  
техн и ч еск и м  прием ам : п ол ож ен и я м  бо р ц а  (стой к и),
п ер едв и ж ен и я м , захватам , бр оск ам , сби ван ию ; бор ьбы  полустоя; 
тактики в еден и я  поедин к а. П равила участи я в сор евн ован ия х.
С а м б о . И зу ч ен и е  и стор и и  развития сам бо . О б у ч ен и е
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуальн ы м  т ех н и ч еск и м  приемам: 
стойкам  (низкая, вы сокая, правая, левая, ф ронтальная), из 
п о л ож ен и я  лёж а, захватам , бр оск ам , п одн ож к ам , п одсечк ам , 
зац еп ам , п одхватам , п одсадк ам , заваливания, удер ж ан и я , 
п ереворачивания, бол евы м  прием ам . П равила уч асти я  в 
соревн ован иях.
Д з ю д о . И зу ч ен и е  и стор и и  развития д зю д о . О б у ч ен и е
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуальн ы м  т ех н и ч еск и м  прием ам : 
захв атам  при б о р ь б е  стоя, обхватам , вы в еден и ю  из равновесия, 
бр оск ам  (проворачиваясь, наклоняясь, п рогибая сь , П К -1  
запрокиды ваясь), сби ван ия соп ер ни к а, бол ев ы х п р и ем ов  в 
партере, у д у ш ен и ю  в партере, сбрасы в ани ю , в ы ходу  н аверх и 
у д ер ж а н и ю . П равила участи я в соревн ован ия х.
Б о р ь б а  н а  п о я с а х , К о р эш . И зу ч ен и е  и стор и и  развития борьбы  
корэш . О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуальн ы м  
техн и ч еск и м  прием ам : п ол ож ен и я м  бо р ц а  (стой к и),
п ер едв и ж ен и я м , захватам , бр оск ам , сби ван ию ; бор ьбы  полустоя; 
тактики в еден и я  поедин к а. П равила участи я в соревн ован ия х. 
М н о г о б о р ь е  Г Т О . И зу ч ен и е  и стор и и  развития к ом п л ек са ГТО . 
С туп ен и  ГТ О . М ето д и ч еск и е  о с о б е н н о с т и  п р и ём а норм ативов. 
Ф изическая п одготовка. М ет о д и к а  развития ф и зи ч еск и х  качеств. 
П равила участи я в соревн ован ия х.
В о л е й б о л . И зу ч ен и е  и стор и и  развития волей бола. О б у ч ен и е  
(совер ш ен ствован и е): и нди ви дуальн ы м  т ех н и ч еск и м  п рием ам
игры: п ер ем ещ ен и я м  п о  площ адке, в ер хн ей  (н и ж н ей ) п ер едач е  
мяча, атак ую щ ем у удар у , п р и ем у  мяча п о сл е  атак ую щ его удара, 
бл окир ованию ; инди ви дуальн ы м , груп повы м  и к ом андны м  
в заи м одей ств и ям  в н ап аден и и  и защ и те. П равила участи я в 
соревн ован иях.
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М Е  2.1  
М Е  2 .2  
М Е  2 .5  
М Е  2 .7  
М Е  2 .1 0  
М Е  2 .11  
М Е  2 .13  
М Е  2 .1 4  
М Е  2 .1 7  
М Е  2 .1 8  
М Е  2 .1 9  
М Е  2 .21  
М Е  2 .2 2  
М Е  2 .23

Б а с к е т б о л . И зу ч ен и е  и стор и и  развития баск етбол а . О б у ч ен и е  
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуал ьн ы м  т ех н и ч еск и м  п рием ам  
игры: п ер ем ещ ен и я м , вл аден и ю  м ячом , в ед ен и ю  мяча с
и зм ен ен и ем  направления и ск ор ости  дви ж ен и я, различны м  
с п о со б а м  бр оск а  мяча в корзи н у, ш тр аф н ого  броска; 
индиви дуальн ы м , груп повы м  и ком ан дн ы м  в заи м одей ств и я м  в 
н ап аден и и  и защ и те. П равила участи я в сор ев н ов ан и я х  по  
ба ск ет б о л у  3 х 3 , 5х 5 , стри тболу.
Ф у т б о л . И зу ч ен и е  и стор и и  развития ф утбола. О б у ч ен и е  
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуал ьн ы м  т ех н и ч еск и м  п рием ам  
игры: п ер едв и ж ен и я м , в еден и ю  мяча, п ер едач ам  мяча, удар ам  
мяча п о  воротам , вбрасы ванию  мяча и з-за  бо к о в о й  линии; 
индиви дуальн ы м , груп повы м  и ком ан дн ы м  взаи м одей ств и я м  в 
н ап аден и и  и защ и те. П равила участи я в сор ев н ов ан и я х  в 
различны х ви дах ф утбола.
Н а с т о л ь н ы й  т е н н и с . И зу ч ен и е  и стор и и  развития н астол ьн ого  
тен н и са . О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) инди ви дуальн ы м  
техн и ч еск и м  п р и ем ам  игры: и сх о д н ы м  п ол ож ен и я м  (стой к и), 
с п о со б а м  дер ж ан и я  ракетки, п ер едви ж ен ия м ; стратеги и  и тактика  
в и н ди в и дуал ь н ой  и п арн ой  игре. П равила участи я в 
соревн ован иях.
Б а д м и н т о н . И зу ч ен и е  и стор и и  развития игры. О б у ч ен и е  
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и нди ви дуальн ы м  т ех н и ч еск и м  п рием ам  
игры: п ер едв и ж ен и я м , стойкам , стратеги и  и тактика в
и н ди в и дуал ь н ой  и п арной  игре. П равила уч асти я  в соревн ован ия х. 
Л ы ж н ы е  г о н к и . И зу ч ен и е  и стор и и  развития лы ж ны х гонок. 
О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) и н ди в и дуал ь н ой  технике: лы ж ны х  
х о д о в  (к л асси ч еск и й  и коньковы й), сп уск а  и п одъ ем а  на лы ж ах, 
п ер едв и ж ен и я  на лы ж ах на различны х р ел ьеф ах  м естн ости , 
п р о х о ж д ен и я  ди стан ц и и  в п ер ем ен н о м  р еж и м е (5 км, 10 км). 
П равила участи я в соревн ован ия х.
П л а в а н и е . И зу ч ен и е  и стор и и  развития плавания. К ласси ф ик ац ия  
ви дов плавания. Н ач альное о б у ч ен и е  плаванию : осн овы
ды хательн ы х у п р а ж н ен и й  на в оде, п ол ож ен и я  тела на воде; 
техн и к и  сп орти вн ы х с п о со б о в  плавания (кроль на груди , кроль на  
сп и н е, б р а ссо м  и баттерф ляем ); техн и к и  п р и кл адн ого плавания  
(ор гани заци я  спасательн ы х р абот  на в оде). П равила участи я в 
соревн ован иях.
Л е г к а я  а т л е т и к а . И зу ч ен и е  и стор и и  развития л егкой  атлетике. 
К ласси ф ик ац ия  видов л егкой  атлетики. О б у ч е н и е  
(с о в е р ш е н с т в о в а н и е )  т е х н и к е  о з д о р о в и т е л ь н о г о  б ег а .  
О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) техн и к е б ега  на короткие  
ди стан ц и и  (30м , 60м , 100м , 2 0 0 м ). О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е)  
техн и к е б ега  на ср ед н и е  и дл и н н ы е ди стан ц и и . К р оссов ая  
п одготовк а. К он тр ол ь  за  разв и ти ем  вы носливости . Т ест  К упера. 
О б у ч ен и е  и со в ер ш ен ств ов ан и е осн ов ам  техн и к и  эста ф етн о го  
бега. С ов ер ш ен ств ов ан и е техн и к и  пры ж ка в д л и н у  с м еста, 
тр ой н ы м  пры ж ком . О б у ч ен и е  и со в ер ш ен ств ов ан и е м етанию  
гранаты . И зу ч ен и е  правил участи я в сор ев н ов ан и я х  в разли чны х  
ви дах  л егкой  атлетике.
Д а р т с . И зу ч ен и е  и стор и и  развития игры  дартс. О б у ч ен и е  
(сов ер ш ен ств ов ан и е) и н ди в и дуал ьн ой  технике: и зготовки
(бок овая  осн овн ая, ф ронтальная), хватки (трем я, четы рьмя, пятью  
и двум я пальцам и), п ри цели ван ию , бр о ск у  (начальной, ср ед н ей  и

П К -1
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М Е 2.4 
М Е 2.8 
М Е 2.12 
М Е 2.16 
М Е 2.20 
М Е 2.24

зак л ю чи тел ьн ой  ф азе). У п р ав л ен и е ды хан и ем . П си хи ч еск ая  
сам орегуляци я. П равила соревн ован ий .
Ш а х м а т ы  (ф и тн ес-ш ахм аты ). И зу ч ен и е  и стор и и  развития  
ш ахм ат, тер м и н ол оги и , ш ахм атн ого  поля, наим ен ован ия  
зн ач и м ости  и ц ен н ости  ф игур, расстан овк и  и дв и ж ен и е  ф игур  на  
доск е. О б у ч ен и е  (сов ер ш ен ств ов ан и е) оц ен к и  п о л ож ен и я  ф игур, 
орган и зац и и  атаки (рокировка, п о зи ц и о н н о е  н ап аден и е, 
контратака); ор ган изаци и  защ иты  (активная, пассивная, защ и та с 
п ом ощ ь ю  атаки); ф азам  партии (д еб ю т , м иттельш пиль и 
эндш пи л ь); разуч и в ан и е п ози ци й . П равила сор ев н ов ан и й  по  
к ласси ч еск и м  и ф итнес-ш ахм атам .

Адаптивная физическая культура и спорт. Теория и методика 
адаптивной физической культуры. Адаптивное физическое 
воспитание. Адаптивный физический спорт. Адаптивная 
рекреация. Адаптивная реабилитация.

ПК-1

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я  (д л я  с т у д е н т о в -и н в а л и д о в  и  л и ц  с О В З ) п о  д и с ц и п л и н е  
« Э л е к т и в н ы е  к у р с ы  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е »

№  п /п Н а и м е н о в а н и я

1. А р там он ова , Л .Л . Л еч ебн ая  и адап ти в н о-оздор ов и тел ь н ая  ф изическая культура  
[Э лектронны й ресур с]: уч еб . п о с о б и е  /  Л. Л. А ртам он ова , О. П . П ан ф и л ов , В . В . 
Б ори сова. —  Э лектрон . тек стов ы е данны е. —  М . : В л а д о с -П р есс , 2 0 1 0 . —  3 8 9  c. 
—  Р еж и м  доступ а: h ttp ://w w w .ip rb o o k sh o p .ru /1 4 1 7 2

2. А х м ет о в , А .М . Т ео р ети ч еск и й  курс п о  д и сц и п л и н е «Ф изич еская  культура»  
[Э лектронны й ресур с]: лек ци и  /  А . М . А х м ет о в . —  Э лек трон . тек стов ы е данны е. 
—  Н а б ер еж н ы е Ч елны: Н аб ер еж н о ч ел н и н ск и й  и н сти тут  со ц и а л ь н о 
п ед агоги ч еск и х  т ех н о л о ги й  и р есур сов , 2 0 1 3 . —  213  c. —  Р еж и м  доступ а: 
h ttp ://w w w .ip rb o o k sh o p .ru /3 0 2 1 9

3. П ш ен ич н ик ов , А .Ф . Ф изическая культура студен та . (М ет о д и к о - практические  
занятия) [Э лектронны й р есурс]: у ч еб . п о с о б и е  /  А . Ф. П ш ен ич н ик ов . —  
Э лектрон . тек стов ы е данны е. —  С П б.: С ан к т-П етер бур гск и й  государ ств ен н ы й  
а р хи тек тур н о-стр ои тел ь н ы й  ун и в ер си тет , Э Б С  А С В , 2 0 1 2 . —  2 1 8  c. —  Р еж и м  
д о ст у п а  : h ttp ://w w w .ip rb ook sh op .ru /19345

http://www.iprbookshop.ru/14172
http://www.iprbookshop.ru/30219
http://www.iprbookshop.ru/19345
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6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  
о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П е р е ч е н ь  
р а зд е л о в  и  

т е м

Т и п  за н я т и я  
(М П З , 
У Т З )

П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  и  э т а п ы  и х  
ф о р м и р о в а н и я

О К -6 О П К -7 П К -1

М о д у л ь  1. О зд о р о в и т ел ь н а я  ф и зи ч еск а я  к у л ь т у р а  сту д ен та

1 М Е  1.1 У Т З +

2 М Е  1.2 У Т З +

3 М Е  1.4 У Т З +

4 М Е  1.5 У Т З +

5 М Е  1.7 У Т З +

6 М Е  1.8 У Т З +

7 М Е  1.9 М П З +

8 М Е  1.10 У Т З +

9 М Е  1.11 У Т З +

10 М Е  1.12 М П З +

11 М Е  1.13 У Т З +

12 М Е  1.14 У Т З +

13 М Е  1.15 М П З +

14 М Е  1.16 У Т З +

15 М Е  1.17 У Т З +

16 М Е  1.18 М П З +

М о д у л ь  2 . С п о р т и в н а я  к у л ь т у ра с т у д е н т а
17 М Е  2.1 У Т З +

18 М Е  2 .2 У Т З +

19 М Е  2 .4
*МЕ 2.4

У Т З
УТЗ

+

2 0 М Е  2 .5 У Т З +

21 М Е  2 .6 У Т З +

22 М Е  2 .8
*МЕ 2.8 У

У
 

З 
З +

23 М Е  2 .9 У Т З +

24 М Е  2 .1 0 У Т З +

25 *МЕ 2.12 УТЗ, МПЗ + +

26 М Е  2 .13 У Т З +

27 М Е  2 .1 4 У Т З +

28 *МЕ 2.16 УТЗ, МПЗ + +

29 М Е  2 .1 7 У Т З +

30 М Е  2 .1 8 У Т З +

31 *МЕ 2.20 УТЗ, МПЗ + +

32 М Е  2.21 У Т З +

33 М Е  2 .2 2 У Т З +

34 *МЕ 2.24 УТЗ, МПЗ + +



6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а з л и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я

П ер еч ен ь
к ом п ет ен 

ц и й

П л а н и р у ем ы е
р езул ь таты

обуч ен и я

Ф о р м а
о ц ен о ч н ы х
ср едств

К р и т ер и и  о ц ен и в а н и я  р езул ь татов  об у ч ен и я  (д еск р и п т о р ы )
Р езул ьтат  

н е д о ст и гн у т  
(м ен ее  70  бал л ов )

Р езул ьтат  
м и н и м а л ь н ы й  
(7 0 -7 9  бал л ов )

Р езул ьтат  
ср ед н и й  

(8 0 -8 9  бал л ов )

Р езул ьтат  
в ы со к и й  

(9 0 -1 0 0  бал л ов )

О П К -7

Знать: знать 
особенности 
воздействия на 
организм условий и 
характера различных 
видов
профессионального 
труда и понимать 
важность поддержания 
высокого уровня 
физического и 
психического здоровья.

Реферат Имеет фрагментарные 
знания в области 
физиологии спорта и 
методов воздействия на 
организм физических 
упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических 
целях.

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
в области физиологии 
спорта и методов 
воздействия на организм 
физических упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Имеет сформированные, 
но содержащие 
отдельные пробелы 
знания в области 
физиологии спорта и 
методов воздействия на 
организм физических 
упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических 
целях.

Имеет сформированные 
систематические знания в 
области физиологии 
спорта и методов 
воздействия на организм 
физических упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Уметь: воспитывать 
индивидуально
психологические и 
социально
психологические 
свойства личности и 
применять средства 
спортивных состязаний

Тестирование 
физической и 
функциональной 
подготовленности

Частично умеет 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических 
целях.

В целом успешно, но не 
систематически умеет 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях.

В целом успешно умеет 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях 
своего организма.

Сформированное умение 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях 
своего организма.

Владеть: способностью 
к самоопределению, 
саморазвитию и 
самосовершенствовани 
ю в выборе средств и 
методов
оздоровительных и
спортивных
технологий

Составление 
комплекса 
упражнений и 
проведение занятия 
с группой

Обладает
фрагментарным
навыками владения
различными
физическими
упражнениями
применяемых в
оздоровительных
целях.

Обладает общим 
представлением, но не 
систематически применяет 
навыки владения 
различными физическими 
упражнениями 
применяемых в 
оздоровительных целях.

В целом обладает 
устойчивыми навыками 
владения различными 
физическими 
упражнениями 
применяемых в 
оздоровительных целях и 
профилактики 
заболеваний.

Успешно и 
систематически 
применяет развитые 
навыки владения 
различными физическими 
упражнениями 
применяемых в 
оздоровительных целях и 
профилактики 
заболеваний.
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П ер еч ен ь П л а н и р у ем ы е Ф о р м а К р и т ер и и  о ц ен и в а н и я  р езул ь татов  об у ч ен и я  (деск р и п т о р ы )
к ом п ет ен 

ц и й
р езул ь таты

обуч ен и я
о ц ен о ч н ы х
ср едств

Р езул ьтат  
н е д о ст и гн у т  

(м ен ее  70  бал л ов )

Р езул ьтат  
м и н и м а л ь н ы й  
(7 0 -7 9  бал л ов )

Р езул ьтат  
ср ед н и й  

(8 0 -8 9  бал л ов )

Р езул ьтат  
в ы со к и й  

(9 0 -1 0 0  бал л ов )

П К -1

Знать: социальную 
роль физической 
культуры в развитии 
личности и подготовке 
ее к профессиональной 
деятельности; 
принципы здорового 
образа жизни.

Индивидуальное
собеседование

Имеет фрагментарные 
знания в области 
физиологии спорта и 
методов воздействия на 
организм физических 
упражнений в 
спортивно
оздоровительных 
целях.

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
в области физиологии 
спорта и методов 
воздействия на организм 
физических упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Имеет сформированные, 
но содержащие 
отдельные пробелы 
знания в области 
физиологии спорта и 
методов воздействия на 
организм физических 
упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических 
целях.

Имеет сформированные 
систематические знания в 
области физиологии 
спорта и методов 
воздействия на организм 
физических упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Уметь: в лечении 
больных и с целью 
профилактики 
применять методы 
физической культуры 
для улучшения 
здоровья,
работоспособности и
хорошего
самочувствия.

Тестирование
физической
функциональной
подготовленности

Частично умеет 
применять средства 
физической культуры в 
спортивно
оздоровительных 
целях.

В целом успешно, но не 
систематически умеет 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях.

В целом успешно умеет 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях 
своего организма.

Сформированное умение 
применять средства 
физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях 
своего организма.

Владеть: опытом
спортивной
деятельности,
физическим
самосовершенствовани
ем и самовоспитанием.

Паспорт 
физического 
здоровья студента

Обладает 
фрагментарным 
навыками владения 
различными 
физическими 
упражнениями 
применяемых в 
спортивно
оздоровительных 
целях.

Обладает общим 
представлением, но не 
систематически применяет 
навыки владения 
различными физическими 
упражнениями 
применяемых в 
спортивных целях.

В целом обладает 
устойчивыми навыками 
владения различными 
физическими 
упражнениями 
применяемых в 
спортивных целях и 
профилактики 
заболеваний.

Успешно и 
систематически 
применяет развитые 
навыки владения 
различными физическими 
упражнениями 
применяемых в 
спортивных целях и 
профилактики 
заболеваний.



6 .3 . Т и п о в ы е  к о н т р о л ь н ы е  за д а н и я  и л и  и н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  о ц е н к и  
з н а н и й , у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и )  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и зу ю щ и х  э т а п ы  
ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

I  У Р О В Е Н Ь  -  О П Е Н К А  З Н А Н И Й

Д ля оц ени ван и я результатов обу ч ен и я  в в и де зн ан и й  и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  
типы  контроля:

•  Р Е Ф Е Р А Т . П Р И М Е Р .
Т ем а 1. С одер ж ател ь н ы е осн овы  зд о р о в о го  обр аза  ж и зн и  (сбал ан си р ов ан н ое  

питание; сбал ан си ров анн ая  двигательная активность; проф илактика эм оц и о н а л ь н о го  
стресса; и ск л ю ч ен и е вредн ы х привы чек).

Т ем а 2. И н ди в и дуал ь н ы е си стем ы  зан яти й  ф и зи ч еск и м и  уп р аж н ен и я м и  
озд о р о в и т ел ь н о й  н апр авл енн ости  (оп и сать  о д н у  из и зв естн ы х си ст ем  по вы бору сдаю щ и х: 
А м осов а , К уп ер а , С тр ельниковой , Н ор бек ов а , П и л атес и д р .)

Т ем а 3. Х арак тери сти к а и восп и тан и е ф и зи ч еск и х  качеств (м етоди к а  
ф орм ирования: вы носли вости , силы , бы строты , к оор ди н ац и он н ы х сп о со б н о ст ей , 
ги бк ости ).

Т ем а 4. Э н е р г о о б есп еч ен и е  м ы ш еч ной  деятел ьн ости . П р и м ен ен и е  ф и зи ч еск и х  
уп р аж н ен и й  для р егул ир овани я м ассы  тела: а) сти м ул и р ов ан и е ув ел и ч ен и я  м ы ш ечной  
массы ; б ) сн и ж ен и е  в еса  тела, б о р ь б а  с ож и р ен и ем .

Т ем а 5. Н ауч н о-п р ак ти ч еск ое зн а ч ен и е озд о р о в и т ел ь н о й  ф и зи ч еск ой  культуры  в 
проф илактике забол еван и й : 1) н ер в н о-м ы ш еч н ой  систем ы ; 2 ) к ар ди о-р есп и р атор н ой  
систем ы ; 3 ) эн д о к р и н н о й  систем ы ; 4 ) и м м ун н ы х н ар уш ен и ях ор ган изм а человека.

Т ем а 6. Ч астны е м етоди к и  л еч еб н о й  гим настики  (ЛГ):
1) Э ти ол оги я  и п атоген ез заболеван и я .
2 )  М ехан и зм ы  л еч еб н о го  дей ств и я  ф и зи ч еск и х  уп р аж н ен и й .
3 ) П р отивоп ок азан и я  к занятиям  ЛГ.
4 ) М ето д и ч еск и е  о с о б е н н о с т и  (п ер и оди зац и я  или реж им ы ).
5) К ом п л ек с сп ец и альн ы х (л еч еб н ы х ) уп р аж н ен и й .

Т ем а 7. Г и ги ен а  б ер ем ен н ы х.
Т ем а 8. Л Г в п о с л ер о д о в о м  п ер и оде .

П р и  оц ен и в ан и и  р еф ер ати в н ого  со о б щ ен и я  учиты ваю тся:
Подготовка реферативного сообщения: И зл о ж ен н о е  п он и м ан и е р еф ер ата  как 

ц ел о ст н о го  ав тор ского  тек ста  о п р ед ел я ет  к ритерии  его  оценки: н ов и зн а  текста;
о б о сн о в а н н о ст ь  вы бора источника; степ ен ь  раскры тия сущ н ост и  вопроса; со б л ю д ен и я  
тр ебов ан и й  к оф ор м л ен и ю .

Новизна текста: а) актуальность тем ы  и ссл едов ани я; б )  н ов и зн а  и
сам остоя тель н ость  в п остан овк е п р обл ем ы , ф ор м ул и р ов ан и е н о в ого  аспекта и зв естн ой  
п р обл ем ы  в устан ов л ен и и  новы х связей  (м еж ди сц и п л и н ар н ы х, интегр аци он ны х); в) 
у м ен и е  работать  с и ссл едов ан и я м и , критической  ли тературой , си стем ати зи р овать  и 
структурировать материал; г) сам остоя тель н ость  о ц ен о к  и суж д ен и й ; д ) сти л ев ое ед и н ств о  
текста.

Степень раскрытия сущности вопроса: а) соотв ет ств и е  плана т ем е реф ерата; б )  
соотв етств и е сод ер ж ан и я  т ем е и плану реф ерата; в) п ол н ота  и гл уби н а зн ан и й  п о  тем е; г) 
о б о сн о в а н н о ст ь  с п о со б о в  и м етодов  работы  с м атериалом ; е) у м е н и е  обобщ ать , делать  
вы воды , сопоставлять  р азличны е точк и  зр ен и я  п о  о д н о м у  в о п р о су  (п р обл ем е).

Обоснованность выбора источников: а) оц ен к а  и сп ол ь зов ан н ой  литературы : 
привлечены  ли н а и б о л ее  и звестн ы е работы  п о  т ем е  и ссл едов ан и я  (в т.ч . ж урнальны е  
п ублик ац и и  п о сл ед н и х  лет, п о сл ед н и е  стати сти ч еск и е дан ны е, сводк и , справки и т .д .).

Соблюдение требований к оформлению: а) насколько в ер н о  оф ор м л ен ы  ссы лки на  
и сп о л ь зу ем у ю  ли тературу, сп и сок  литературы ; б ) оценк а гр ам отн ости  и культуры
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и зл ож ен и я  (в т.ч . ор ф огр аф и ч еск ой , п ун к туац и он н ой , сти л и сти ч еск ой  культуры ), 
вл аден и е тер м и н ол оги ей ; в) с о б л ю д е н и е  тр ебов ан и й  к о б ъ ём у  реф ерата.

К р и тер и и  оцени ван и я р еф ер ата:
«О тл и ч н о»  ( 9 0 - 1 0 0  бал л ов) ставится, есл и  вы полнены  все тр ебов ан и я к напи сан ию  

и защ и те реф ерата: о б о зн а ч ен а  рассм атриваем ая п р обл ем а, сф ор м ул и р ован ы  вы воды , 
тем а раскры та п ол н ость ю , вы держ ан  объ ём , со б л ю д ен ы  тр ебов ан и я  к вн еш н ем у  
оф ор м л ен и ю , даны  правильны е ответы  на доп ол н и тел ь н ы е вопросы .

« Х о р о ш о »  ( 8 0 - 8 9  бал л ов) -  осн ов н ы е тр ебов ан и я  к р еф ер ату  и его  защ и те  
вы полнены , н о  при эт о м  доп ущ ен ы  н едочёты . В  ч астн ости , и м ею тся  н еточ н ост и  в 
и зл ож ен и и  материала; о т су т ств у ет  логич еская п осл ед ов ател ь н ость  в суж д ен и я х; не  
вы держ ан  о б ъ ём  реф ерата; и м ею тся  уп ущ ен и я  в оф орм л ен и и; на доп ол н и тел ь н ы е  
воп росы  при защ и те даны  н еп ол н ы е ответы .

«У дов л етв ор и тел ь н о»  ( 7 0 - 7 9  баллов) -  и м ею тся  су щ еств ен н ы е отступ л ен и я  от  
тр ебов ан и й  к р еф ер и р ов ан и ю . В  ч астн ости , тем а  осв ещ ен а  лиш ь частично; доп ущ ен ы  
ф актические ош и бк и  в со д ер ж а н и и  реф ер ата или при отв ете на доп ол н и тел ь н ы е вопросы ; 
во врем я защ иты  отсу т ств у ет  вы вод.

« Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о»  (0 -6 9  бал л ов) -  тем а  р еф ер ата  н е раскры та, 
обн ар уж и в ается  су щ ест в ен н о е  н еп о н и м а н и е проблем ы .

•  И Н Д И В И Д У А Л Ь Н О Е  С О Б Е С Е Д О В А Н И Е
П о  усм о тр ен и ю  п реподав ател я  р еф ер ати в н ое  с о о б щ е н и е  такж е м о ж ет  бы ть  

и сп ол ь зов ан о  как и н ди в и дуал ь н ое со б ес е д о в а н и е  п реподав ател я  со  ст у д ен т о м  п о  
п р оп ущ ен н ой  тем е. П  Р И  М  Е  Р:

1. П он я ти е « д в о й н о е  п р о и зв ед ен и е» .
2. К акой  ф ункциональны й показатель и ссл ед у ет ся  в п р о б е  Р ом бер га .
3 .О ценка норм ы  в п оказателе качества реакции  (п о  ф ор м ул е К у ш ел ев ск о го  - Зискина).
4. И н д ек с  Р уф ф ь е (ф ор м ул а).
5. П ок азател и  и н дек са  Р у ф ф ь е (оц енк а).

К р и тер и и  о ц ен к и :
«О тл и ч н о»  (9 0 -1 0 0  баллов) -  отв ет верен , н ауч н о  аргум ен ти рован , со  ссы лкам и на  

п р ой ден н ы е тем ы .
« Х о р о ш о »  (8 0 -8 9  баллов) -  отв ет верен , н ауч н о  аргум ен ти рован , н о  б ез  ссы лок  на  

п р ой ден н ы е тем ы .
«У дов л етв ор и тел ь н о»  (7 0 -7 9  баллов) -  отв ет верен , н о  н е аргум ен ти ров ан  научно, 

л и б о  отв ет н евер ен , н о  п р едставл ен а  попы тка о б осн ов ать  его  с альтернативны х научны х  
п ози ц и й , п р ой дён н ы х в курсе.

« Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о»  (0 -6 9  баллов) -  отв ет н ев ер ен  и н е ар гум ен ти р ов ан  научно.
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I I  У Р О В Е Н Ь  -  О П Е Н К А  У М Е Н И Й
Для оценивания результатов обучения в виде у м е н и й  используются следующие 

типы контроля:
•  Т Е С Т И Р О В А Н И Е  функциональной подготовленности.

Критерии оценки по двум типам заданий: Тестовые упражнения оцениваются по 
десятибалльной системе оценок. Промежуточная аттестация по модулю состоит из 
базовой составляющей - 69 баллов + сумма баллов трех упражнений (проб).

100-90% - «отлично»
89-80% - «хорошо»
79-70» - «удовлетворительно»
69% и < - «неудовлетворительно»

Примерные тестовые упражнения для определения функциональной подготовленности 
студентов:___________________________________________________________________________

О ц е н к а
(б а л л ы )

Ж И  =  Ф Ж Е Л  (м л ) /  м а с с а  т е л а  (к г)

М у ж ч и н ы Ж е н щ и н ы

«10» > 66 > 56

«8» 61-65 51-56

«6» 56-60 46-50

«4» 51-55 41-45

«2» < 50 < 40

О ц е н к а
(б а л л ы )

П р о б а  Г  е н ч и  (сек )

М у ж ч и н ы Ж е н щ и н ы

«10» 58 и > 34 и >

«8» 50-57 32-37

«6» 35-49 21-31

«4» 18-34 9-20

«2» 17 и < 8 и <

О ц е н к а О р т о с т а т и ч е с к а я  п р о б а  (у ч а щ е н и е  Ч С С  у д /м и н )

«10» От 0 до 7

«8» От 8 до 11

«6» От 12 до 15

«4» От 16 до 19

«2» От 20 и >
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•  Т Е С Т И Р О В А Н И Е  физической подготовленности. Тестирование физической 
подготовленности адаптировано к нормам комплекса ГТО.

Примерные тестовые упражнения для определения физической подготовленности 
студентов (муж.):

Б аллы
В и д ы ^ - ^ ^

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Подтягивание из 
виса на высокой 

перекладине 
(кол-во раз)

3 5 7
9 /  

/ Б

10 /  

С

13 /

З

15 17 19 21

Прыжок в длину с 
места толчком двумя 

ногами (см)

190 2 0 0 2 1 0 2 1 5  /

/Б

2 2 0 2 3 0  /

/ с

2 4 0 /  

/  З

2 5 0 2 6 0 2 7 0

Наклон вперёд из 
положения стоя с 
прямыми ногами на 
гимнастической 
скамье (см)

2 4
6 /  

/ Б

7 /

/ с

10 13 /

З

16 19 21 24

(Б -  бронзовый значок; С- серебряный значок; З -  золотой значок)

Примерные тестовые упражнения для определения физической подготовленности 
студентов (жен.):

^ ^ ^ ^ ^ ^ . Б а л л ы
Виды

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Поднимание 
туловища из 
положения лёжа на 
спине (количество 
раз за 1 минуту)

15 20 25 30 34  /

/Б

4 0  /

/с

4 7  /

/  з

52 56 60

Прыжок в длину с 
места толчком двумя 
ногами (см)

150 160 170 /

/ Б

180 /  

/ С

190 195 /

/ з

2 0 0 205 2 1 0 215

Сгибание и 
разгибание рук в 
упоре лёжа на полу 
(количество раз)

2 4 6 8 10 /  

/  Б

12 /  

/ с

14 /

/  з

16 18 20

(Б -  бронзовый значок; С- серебряный значок; З -  золотой значок)
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П римерные тестовые упражнения для определения технической подготовленности:

К р итер ии  оценки:
Т естовы е уп р аж н ен и я  оц ен и в аю тся  п о  д еся ти бал л ь н ой  си ст ем е  оц енок . 

П р ом еж уточ н ая  аттестация п о  м о д у л ю  со ст о и т  из б а зо в о й  состав л я ю щ ей  - 69  баллов +  
сум м а баллов тр ех  уп р а ж н ен и й  (п р об).

100-90%  - «отл и ч н о»
89-80%  - « х о р о ш о »
7 9 -7 0 »  - « удов л ет в ор и тел ь н о»
69%  и <  - «н еуд ов л етв ор и тел ь н о»

Баллы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Виды упражнений Легкая атлетика

1 Бег 100м.(сек.) М 14,6 14,3 14,0 13,6 13,2 13,0 12,8 12,5 12,3 12,0
Ж 18,7 17,9 17,0 16,6 15,7 15,5 15,2 15,0 14,7 14,5

2 Бег 3000м.(м) 
(мин.сек.)
Бег 2000м.(ж) 
(мин.сек.)

М 14,30 13,50 13,10 12,30 12,00 11,30 11,00 10,30 10,00 9,30
Ж 12,15 11.50 11,15 10,50 10,15 9,50 9,25 9,10 8,45 8,20

волейбол
1 Передача мяча 

над
головой(кол-во
раз)

М 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Ж 15 19 23 27 31 35 39 43 47 51

2 Прием- 
передача мяча 
снизу(кол.раз)

М 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Ж 15 19 23 27 31 35 39 43 47 51

3 Подачи 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
баскетбол

1 Штрафные броски 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2 Ведение и бросок 

мяча правой рукой
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

3 Ведение и бросок 
мяча левой рукой

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20



ТТТ У Р О В Е Н Ь  -  О П Е Н К А  Н А В Ы К О В  

•  П А С П О Р Т  Ф И З И Ч Е С К О Г О  З Д О Р О В Ь Я  С Т У Д Е Н Т А . П  Р И  М  Е  Р:

Ф .И .О ...........................................................................................................................................................................................................................
Г р уп п а № ..............  С е м е с т р .. .! ..........  В о з р а с т ............... П о л ...................  Р о с т .................. В е с

№ Название обследования Факти
ческое

значение

Референтный
дипазон

Диагностическое значение

1 Глюкоза
в  с ы в о р о т к е ,  п л а з м е  и  

ц е л ь н о й  к р о в и

•  К р о в ь :  

3 , 9 - 5 , 6  м м о л ь /л ;

•  С ы в о р о т к а ,  

п л а з м а :

4 , 2 - 6 . 4  м м о л ь /л

Г л ю к оза  является осн ов н ы м  эн ер гет и ч еск и м  субстр ат ом  
организм а. К он ц ен тр ац и я глю козы  в крови зав и си т от  ск ор ости  
п оступ л ен и я  и и н т ен си в н ости  ути л и зац и и . О к оло 2 0 0  г глю козы  
еж ед н ев н о  п ер ен о си тся  кровью , 80%  из к отор ой  п отр ебл яется  
эр и тр оц и там и  и клетками м озга. У р ов ен ь  глю к озы  в крови  
д о л ж ен  бы ть стабильны м , ч тобы  об есп еч и т ь  м о зг  эн ер ги ей . 
Г ип огл ик ем ия бы стр о  проявляется д езо р и ен та ц и ей , п отер ей  
созн ан ия , тяж ёлы м и п оаж ен и ям и  м озга. П ов ы ш ен и е глю козы  
(сахар а) в крови > 1 6  м м оль/л  или > 7 0 -1 0 0  мл/гр%  является  
п р оти воп ок азан и ем  к ф и зи ч еск ой  нагрузке.

Ф изическая нагрузка а эр о б н о го  харак тера п он и ж ает  ур ов ен ь  
глю козы .

2 Холестерин •  Д о  3 0  л е т :  

4 , 6 4  м м о л ь /л ;

•  С т а р ш е  3 0  

л е т :

5 ,1 6  м м о л ь /л

Х о л ест ер и н  п р и сут ств ует  в ор ган и зм е в с в о б о д н о й  ф ор м е и 
в в и де сл о ж н о го  эф ира. С в обод н ы й  х о л ест ер и н  м етабол и ческ и  
активен, и м ен н о  он  является к ом п он ен том  клеточны х м ем бр ан  и 
субстр атов  для ж ел ч н ы х кислот, п ол овы х горм он ов , 
к ор ти к остер ои дов , является п р едш еств ен н и к ом  витам ина D , 
вы полняет роль стр ук тур н ого  антиоксиданта. Э ф ир ы  хо л естер и н а  
м етабол и ч еск и  неактивны  - э т о  ф ор м а для тр ан сп ор та  
х о л ест ер и н а  в состав е  л и п о п р о т еи д о в  и ф ор м а накопления  
х о л ест ер и н а  в клетке.
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3 Холестерин ЛПВП * М у ж ч и н ы :  

> 1 , 4 2  м м о л ь /л ;

* Ж е н щ и н ы :  

> 1 , 6 8  м м о л ь /л

Липопротеиды высокой плотности (ЛПВП) обеспечивают 
обратный транспорт холестерина, забирая его от перегруженных 
клеток тканей и других липопротеидов, которые затем 
захватываются печенью. Снижение концентрации ЛПВП < 0,9 
ммоль/л связывается с повышенным риском атеросклероза. 
Повышенный уровень ЛПВП рассматривается как 
антиатерогенный фактор.

Регулярная физическая нагрузка большой и умеренной 
мощности обеспечивает повышение концентрации ЛПВП.

4

Частота сердечных 
сокращений ( Ч С С )  

в  п о к о е 6 0 - 8 0  у д / м и н

ЧСС -  эффективный индикатор производительности сердца, 
коронарного кровотока, потребления О2  миокардом, надежный 
показатель уровня легочной вентиляции.

Показатели, отражающие гомеостаз в условиях мышечной 
деятельности, через систему хеморецепторов, сигнализируют об 
отклонениях циркуляторному аппарату, находясь во взаимосвязи с 
функциями сердца и более всего с ЧСС. Тренированное сердце 
имеет тенденцию к брадикардии.

5 Артериальное 
давление ( А Д )  к р о в и  

в  п о к о е  

Д о л ж н о е  А Д :
АДс = 102 + (0,6 возраст) 
АДд = 63 + (0,4 • возраст)

•  С и с т о л и ч .  

А Д  к р о в и :

1 0 5 - 1 3 9  м м  р т . с т .

•  Д и а с т о л .  

А Д  к р о в и :

6 0 - 8 9  м м  р т .с т .

АД характеризует силу, с которой кровь действует на 
стенки артериальных сосудов. Системное АД является 
производным сердечного выброса и общего периферического 
сопротивления сосудов. Систолическое давление возникает в 
артериях в фазу изгнания крови из левого желудочка в аорту во 
время его систолы. Диастолическое давление(АДд) возникает в 
период диастолы левого желудочка сердца. АДд -  отражает 
общее периферическое сосудистое сопротивление, определяемое 
суммарным сопротивлением всех резистентных сосудов.

При физической нагрузке большинство сосудов 
микроциркуляторного русла сужены, а сосуды скелетных мышц, 
образующие обширное циркуляторное русло, расширены. В 
результате АДд во время физической нагрузки должно 
уменьшаться, или не изменяться. Повышение АДд при 
физической нагрузке считается патологической реакцией и может 
служить причиной прекращения нагрузки.
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8 Вегетативный 
индекс Кардю

А Д д
В И = ( 1  -  Ч С С  )  х 1 0 0

•  о т  - 1 5  д о  1 5
св и детел ь ств ует  о б  
ур ав н ов еш ен н ост и  
си м п ати ч еск и х  и 
п арасим п ати ческ и х  
влияний

•  о т  1 6  д о  3 0
св и дел ь ств ует  о  
си м п ати к отон и и

•  > 3 1
св и детел ь ств ует  о
вы раж енной
си м п ати к отон и и

•  о т  - 1 6  д о  - 

3 0
св и дел ь ств ует  о  
парасим п ати к отон ии

•  <  - 3 0
св и дел ь ств ует  о
вы раж енной
парасим п ати к отон ии

В И  К ар дю  отр аж ает со о тн о ш ен и я  в о зб у д и м о ст и  
си м п ати ч еск ого  и п ар аси м п ати ческ ого  отдел ов  вегетативн ой  
н ер вн ой  си стем ы .

Н ебл агоп р и я тн ы е эф ф екты  у в ел и ч ен н о й  активности  
си м п атоадр ен ал ов ой  систем ы : |А Д ;  |Ч С С  и ^вариабельности  
сер д еч н о го  ритма; |  ур овн я  св о б о д н ы х  ж ирн ы х к ислот в крови; |  
ути л и зац и и  св о б о д н ы х  ж ир н ы х к ислот м и ок ар дом  (ув ел и ч ен и е  
п о т р еб н о ст и  м иок арда в к и сл ор оде, у в ел и ч ен и е и ш ем и и  
м иокарда, сн и ж ен и е  ф унк ц ии  сер дц а, у в ел и ч ен и е риска  
н ар уш ен и й  ритм а сердц а); у си л ен и е  атер оген н ы х эф ф ектов.

Н ебл агоп р и я тн ы е эф ф екты  у в ел и ч ен н о й  активности  
п арасим п ати ческ ой  н ер в н ой  систем ы : ортостати ческ ая ги п отони я  
(си нк оп альн ы е состоя н и я), наруш ени я тер м ор егул я ц и и , 
гастрои н тести н альн ы е н аруш ения, р асстр ой ств а  м очеи сп уск ан и я , 
сальн ость  кож ы х покр овов (ж ирная себ о р ея ), алопеция, 
н ар уш ен и е сл езотеч ен и я , а так ж е д еп р есси я  и когнитивны е  
наруш ения.

Д вигательная активность обесп еч и в а ет  балан с м еж д у  
эр го тр о п н о й  (си м п ати ческ ая нервная си ст ем а  и си нер ги чн ы е с 
н ей  ж ел езы  вн утр ен н ей  сек р ец и и ) и тр оф отр оп н ой  
(п арасим патическая нервная си ст ем а  и си н ер ги чн ы е с н ей  ж ел езы  
вн утр ен н ей  сек р ец и и ) си стем ам и . У  тр ен и р ов ан н ого  ч елов ек а в 
п ок ое п р ео б л а д а ет  то н у с  п ар асим п ати ческ ой  н ер в н ой  систем ы .

К р итер ии  оценивания:
О тли чно» (9 0 -1 0 0  бал л ов) -  р абота  отв ечает на п оставл ен н ы е воп р осы  в п ол н ой  м ере, д а н о  в ер н ое  тол к ован и е тер м и н ов , рассм отр ен ы  

клю чевы е воп р осы .
« Х о р о ш о »  (8 0 -8 9  баллов) -  р абота  отв ечает на п оставл ен н ы е воп росы  в п о л н о й  м ере, д а н о  в ер н ое  тол к ован и е тер м и нов , клю чевы е  

воп р осы  тем ы  р ассм отр ен ы  ч асти ч н о.
«У дов л ет в ор и тел ь н о»  (7 0 -7 9  баллов) -  р абот а  отв ечает на п оставл ен н ы е вопросы , н о  н е в п о л н о й  м ере, д а н о  в ер н ое  тол к ован и е  

тер м и н ов , клю чевы е воп р осы  тем ы  р ассм отр ен ы  ч асти ч н о.
«Н еуд ов л етв ор и тел ь н о»  (0 -6 9  баллов) -  р абота  н е отв ечает на п оставл ен н ы й  в оп р ос, н ев ер н о  истолкованы  терм ины , н е затрон уты  

клю чевы е воп р осы  тем ы .



У ч а с т и е  в с п о р т и в н ы х  м е р о п р и я т и я х :

Н а и м е н о в а н и е
Б а л л ы

у ч а с т и е 1 - 3  м е ст о
1. У ч асти е в сор ев н ов ан и я х 5 10

2. С у д ей ст в о  сор ев н ов ан и й - 10

3. У ч асти е в н ауч н ой  студ ен ч еск о й  к о н ф ер ен ц и и  п о  
ф и зи ч еск ой  культуре

5 10

П р ом еж уточ н ая  аттестация п о  м о д у л ю  с о ст о и т  из б а зов ой  состав л я ю щ ей  - 6 9  баллов +  
сум м а баллов тр ех  уп р а ж н ен и й  (п р об).
100-90%  - «отл и ч н о»
89-80%  - « х о р о ш о »
7 9 -7 0 »  - « удов л етв ор и тел ь н о»
69%  и <  - «н еуд ов л етв ор и тел ь н о»

6 .4 . М е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о п р е д е л я ю щ и е  п р о ц е д у р ы  о ц е н и в а н и я  з н а н и й , у м е н и й , 
н а в ы к о в  и  (и л и )  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  

ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й

П р о ц ед у р а  оц ени ван и я  результатов  о б у ч ен и я  осущ еств л я ется  на о сн о в е  П о л о ж ен и я  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся .

Т ек ущ ем у  контролю  у сп ев а ем о ст и  (д а л ее  -  Т К У ) п о д л еж а т  сл ед у ю щ и е  виды  у ч еб н о й  
д ея тел ь н ости  сту д ен то в  п о  д и сц и п л и н е  «Э лек ти вн ы е курсы  п о  ф и зи ч еск ой  культуре»: 
п о сещ ен и е  лекций, м етоди к о-п р ак ти ч еск и е занятия (сем и н ар ск и е), результаты  сам остоятел ь н ой  
работы . Т К У  п р ов оди тся  п р еп одав ател ем , п ри крепленны м  для р еал и зац ии  обр азов ател ьн ой  
програм м ы  в конк ретной  ак адем и ческ ой  гр уп п е или п р еп одав ател ем , отв етствен н ы м  за  виды  
у ч еб н о й  д еятел ь н ости  обуч аю щ и хся . Т К У  п о  д и сц и п л и н е «Э лек ти вн ы е курсы  п о  ф и зи ч еск ой  
к ультуре» п р ов оди тся  в ф ор м е оц ен к и  вы полнения за д а н и й  тест о в о го  контроля, а так ж е п утем  
оц ен к и  вы полнения реф ер атов , э с с е , тести р ов ан и я ф и зи ч еск ой  и ф унк ц ион ал ьн ой  
п од готов л ен н ост и , в еден и я  п асп ор та  ф и зи ч еск ого  здор ов ь я  студен та , а так ж е и н ди в и дуал ьн ого  
со б есед о в а н и я . Т К У  результатов о б у ч ен и я  п р ов оди тся  п о  ок онч ан ии  к аж дого  р аздел а  
тем ати ч еск ого  плана (м одул я ) для в сех  студ ен тов  группы . С ту д ен т  и м еет  право  
ар гум ен ти р ов ан о  осп ор и ть  вы ставленную  оц енк у. О ц енк а у сп ев а ем о ст и  студ ен тов  вы раж ается  
п о 100 -  балльн ой  ш кале. О ценка обязател ьн о  отр аж ается  в у ч еб н о м  ж урнале.

П р и  п р о в ед ен и и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  (зач ета) учиты ваю тся результаты  Т К У  в 
т еч ен и е  сем ест р а  и п ри м ен яется  балл ьн о-р ей ти н говая  си стем а, у тв ер ж ден н ая  П о л о ж ен и ем  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Зачет п р ов оди тся  в п р едел ах  ауди тор н ы х часов, 
вы дел енн ы х на о св о ен и е  у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  «Э л ек ти вн ы е курсы  п о  ф и зи ч еск ой  к ул ьтур е» на  
п о сл ед н ем  занятии.

И тоговая  (рей ти нговая) оц енк а слагается  из о ц ен ок  п о  м одул я м  (м ак си м ум  100 баллов за  
м одул ь ), тек ущ ей  оц ен к и  (м ак си м ум  10 баллов), оценк и , п о л у ч ен н о й  на за ч ёт е  (м акси м ум  100  
баллов).

О ценка и критерии оценивания:
0 -6 9  (н еудов л етв ор и тел ь н о):
•  Лекции:

о Н еп о сещ ен и е  л ек ци й  или бо л ь ш о е колич ество п р оп уск ов
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о О тсутстви е к онсп ек тов  лекций  
о Н еу д о в л етв о р и т ел ь н о е  п о в ед ен и е  во врем я лек ци и

•  П рак ти ческ и е занятия:
о Н еп о сещ ен и е  прак ти ческ их занятий  л и б о  бол ь ш ое к ол ич ество п роп уск ов . 
о Н евер н ы й  отв ет л и б о  отказ от  ответа  
о О тсутстви е активности  на занятии  
о Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  н е вы полняю тся, л и б о  в н и х  п р и сутств ует  

м н о ж ест в о  ош и бок , л и б о  вы сока дол я  плагиата. 
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  в задан и ях.

7 0 -7 9  (удовл етвор и тел ьн о):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  лекций
о Ч асти ч н ое отсут ств и е к онсп ек тов  л ек ц и й /н еп о л н о е  к онсп ек ти р ован ие

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  п рактических занятий  
о О твет верны й, н о  н едостаточ н ы й  
о С лабая активность на занятии  
о Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам ост оя т ел ь н ой  р аботы  вы полняю тся, н о  с ош и бкам и  или со  

ср ед н и м  ур о в н ем  заи м ств ов ан и й  
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  в задан и ях.

8 0 -8 9  (хор ош о):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о Н али чи е к онсп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж ител ьн ой  

п ричине  
о В ер н ы й , достаточ н ы й  ответ. 
о С редняя активность на занятии  
о С р едн и й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоятел ь н ой  р аботы  вы полняю тся в о сн о в н о м  б е з  о ш и бок  и с 

м алой  д о л ей  заи м ствован и й . 
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  отсутствую т.

9 0 -1 0 0  (отлично):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о Н али чи е п о д р о б н ы х  консп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж ител ьн ой  

п ричине
о Р егулярн ы е верны е ответы , в т.ч. с и сп ол ь зов ан и ем  д оп ол н и тел ь н ой  литературы  
о В ы сок ая активность на занятии  
о С в ободн ы й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  работы  вы полняю тся б ез  о ш и бок  и заи м ствован и й  
о Л ек сич ески е, грам м ати ч еск и е ош и бк и  отсутств ую т.
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7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7 .1 . О с н о в н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Н а и м е н о в а н и е  с о г л а с н о  б и б л и о г р а ф и ч е с к и м  
т р е б о в а н и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1 Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  [Текст]: уч ебн и к  /  
[коллектив авт.: М . Я . В и л ен ск и й  и др .]; п о д  ред. 
М . Я . В и л ен ск ого . - 2 -е  и зд ., стер. - М осква: 
К Н О Р У С , 2 0 1 3 . - 4 2 4  с.

1 102

2 Ф изическая культура и зд о р о в ь е  [Текст]: уч ебн и к  
для сту д ен то в  вы сш . м ед . и ф армац. уч еб . зав ед . /  
[В . В . П он ом ар ев а  [и др.]; п о д  ред . В . В . 
П он ом ар ев ой , 2 0 0 6 . - 2 9 8 , [22] с.

2 102

7 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Н а и м е н о в а н и е  с о г л а с н о  б и б л и о г р а ф и ч е с к и м  
т р е б о в а н и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1 О сновы  т ео р ет и ч еск о го  и прак ти ческ ого курсов  

ф и зи ч еск ой  культуры : у ч еб н о -м е т о д .п о с о б и е . 

К Г М У , К аф .ф и з.в осп и тан и я  и здоровья; 

(сост .:Р .Б .С агдеев , С .А .Д ав л и ев , Ф .Ф .М а гд еев ).-  
К азань: К Г М У -2 0 1 1 , Ч .2  -2 0 1 1 .-1 1 5 с .

20 Э лектронная
версия

2 С ам остоятельны е занятия п о  развитию  ф и зи ч еск и х  
качеств. С р едств а  и м етоды  и х  развития: у ч е б .-  
м етод . п о с о б и е / К Г М У , каф. ф и звоспи тани я  и 
здор ов ь я  (сост .:С .А .Д ав л и ев , Р .Б .С агдеев , 
Х .В .Г ар и ф ул л и н ).-К азан ь :К Г М У , 2 0 1 0 .-47с .

20

3 Ф ор м и р ован и е н ор м ал ь н ого  о б щ его  дви гател ьн ого  
стереотипа: у ч еб н о - м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  /  Р .Р. 
К ол ясов , В .Н . К ол я сов а  / /  М : О О О  «Н И П К Ц  
В о с х о д -  А » ,2 0 0 9 .-  68  с .(гр и ф  У М О ).

10

4 М о д ел и р о в а н и е ф ун к ц и он ал ьн ой  п одготов к и  в 
сп орти вн ы х ед и н о б о р ст в а х  : у ч еб н о е  п о с о б и е  /  В .Г . 
П аш и нц ев , В .Ф . О в одов , Р .Р . К ол ясов  / /  М : О О О  
«Н И П К Ц  В о с х о д -  А » ,2 0 0 9 .-  2 3 2  с. (гриф  У М О ).

2

5 О здор овител ьн ая  ф изическая культура: ув ел и ч ен и е  
аэр о б н о й  п р ои зв оди тел ь н ости  ор ган изм а [Текст]: 
у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Р .Р . К ол ясов , В .Н . 
К ол ясов а  - К азань: К азан ск и й  у -т , 2 0 1 2 .-  84  с.

50

7 .3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

№ Н а и м е н о в а н и е

1. Т еори я и практика ф и зи ч еск ой  культуры  и сп ор та
2. В естн и к  сп ор ти в н ой  науки
3. Н аука и сп ор т
4. Ж урналы , газеты  ф и зк ул ь т ур н о-сп ор т и в н ой  тем атики
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8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Э лек трон н ы й  каталог н аучн ой  б и бл и от ек и  К Г М У . С обств ен н ы й  
р есу р с .h ttp ://w w w .k g m u .k c n .m :8 8 8 8 ^ g i-
b in /irb is6 4 r_ 1 2 /cg iirb is_ 6 4 .ex e? C 2 1 C O M = F & I2 1 D B N = B O O K & P 2 1 D B N = B O O K & S 2 1 F M T  
= & S 2 1 A L L = & Z 2 1  ID = & S 2 1 C N R =

2. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  К Г М У  П равообладатель: научная би бл и от ек а  К Г М У  
(Ф С  п о  интеллектуальн ой  со б ств ен н о ст и  №  2 0 1 2 6 2 0 7 9 8 , дата  р еги стр ац и и  1 7 .0 8 .2 0 1 2  г.) 
h ttp ://k gm u .k cn .ru /j3 /b ib lio tek a /e lek tron n o-b ib lio tech n aya-sistem a.h tm l

3. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си стем а  «К он сул ь тан т студен та»: эл ектрон ная  би бл отек а  
м ед и ц и н ск о го  вуза -  б аза  дан н ы х эл ектр он ны х верси й  уч ебн и к ов  п о  м еди ц и н е. 
П равообладатель: О О О  « П о л и т ех р есу р с» ). Д о го в о р  № 2 /2 0 1 7 /А  от  0 6 .0 3 .2 0 1 7 г . С рок  
д о с т у п а :0 6 .0 3 .2 0 1 7 г .-0 6 .0 1 .2 0 1 8 г . (1 0  м ес .) Н еогр ан и ч ен н ы й  д оступ ,
h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru .

4. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  elibrary.ru - эл ек тр он н ы е верси и  р о ссй ск и х  н а у ч н о 
т ех н и ч еск и х  ж урналов . П равообладатель: О О О  «Р У Н Э Б ». Д ей ст в у ю щ и й  д о го в о р  №  Д -  
3 9 1 7  от  1 4 .0 2 .2 0 1 7 г . С рок  доступ а: 1 4 .0 2 .2 0 1 7  г .-1 4 .0 2 .2 0 1 8 г . Н еогр ан и ч ен н ы й  д о ст у п  с 
ком п ью теров  ун и в ер си тета , http://elibrarv.ru

5. М еd lin е  -  м едиц и нск ая  р еф ер ати в н о-би бл и огр аф и ч еск ая  б аза  д а н н х /си ст ем а  поиска. 
С и стем а P u b M ed  п редостав л я ет  д о с т у п  к M ed lin e . P u b M ed  д о к у м ен ти р у ет  м еди ц и н ск и е  
и би о л о ги ч еск и е статьи из сп ец и ал ьн ой  литературы , а так ж е д а ёт  ссы лки на  
п ол н отек стов ы е статьи, есл и  он и  и м ею тся  в И н тер н ете. P u b M ed  со д ер ж и т  реф ераты  из 
сл ед у ю щ и х  областей: м еди ц и н а, стом атол оги я , о б щ ее  зд р а в о о х р а н ен и е , п си хол оги я , 
би ол оги я , генетика, би охи м и я , цитология , би о тех н о л о ги я , б и о м ед и ц и н а  и т. д. /  
h ttp s://w w w .n cb i.n lm .n ih .g o v /p u b m ed /

W W W  .ksm u.kcn .ru  

w w w .m in stm .ru  

w w w .m o n .g o v .ru  

w w w .am fr.ru

w w w .rfw t.ru

w w w .w restru s.ru

w w w .ftr .ru

w w w .ttfr .ru

w w w .ftr .ru w w w .v fa s .ru

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.minstm.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.amfr.ru/
http://www.rfwt.ru/
http://www.wrestrus.ru/
http://www.ftr.ru/
http://www.ttfr.ru/
http://www.ftr.ru/
http://www.vfas.ru/
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9. М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы  
« Э л е к т и в н ы е  к у р с ы  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е »

Т р е б о в а н и я  к  р е ф е р а т у . Реферат -  продукт самостоятельной работы студента, 
представляющий собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов 
теоретического анализа определенной учебно-исследовательской темы, где автор раскрывает 
суть исследуемого вопроса, приводит различные точки зрения, а также собственное понимание 
проблемы. Формат реферата. Реферат должен быть выполнен на одной стороне листа белой 
бумаги формата А4 (210 х 297). Объём -  14-20 машинописных листов, включая титульный 
лист, оглавление и список литературы. Цвет шрифта -  чёрный. Гарнитура шрифта основного 
текста -  «Times New Roman» или аналогичная. Кегль (размер) от 12 до 14 пунктов. Интервал 
межстрочный -  полуторный. Размер полей страницы (не менее): правое -  30 мм (для замечаний 
преподавателя); верхнее, нижнее и левое -  20 мм. Формат абзаца: полное выравнивание («по 
ширине»). Отступ красной строки -  8-12 мм, одинаковый по всему тесту.

Т р е б о в а н и я  к  п р о в е д е н и ю  и н д и в и д у а л ь н о г о  с о б е с е д о в а н и я . Собеседование 
проводится по заранее известным студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым 
студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах 
даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним 
студентом выделяется не более 5 минут.

Т р е б о в а н и я  к  з а д а н и я м  н а  о ц е н к у  у м е н и й  и  н а в ы к о в . Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  
д и с ц и п л и н ы  « Э л е к т и в н ы е  к у р с ы  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е »

1. Студенты обязаны ежегодно проходить медицинское обследование.
2. По заключению врача студенты распределяются на следующие медицинские группы: 

основная (практически здоровые студенты); подготовительная (имеющие ограничения 
двигательной активности); специальная медицинская группа (студенты с ограниченными 
возможностями здоровья) и группа лечебной физической культуры (ЛФК) (временно 
освобождённые от практических занятий).

3. Студенты занимаются в трёх отделениях:
- отделение общей физической подготовки;
- спортивное отделение (зачисляются студенты, имеющие высокий уровень физической
подготовленности, опыт учебно-тренировочной работы и участие в соревнованиях по
избранному виду спорта);
- отделение ЛФК (студенты осваивают дисциплину по теоретическому плану).
4. Студенты имеет право переходить из одного учебного отделения в другое только 

после окончания семестра по решению врача и заведующего кафедрой физической культуры.
5. Студенты занимаются два раза в неделю, или по расписанию занятий дисциплины 

«Элективные курсы по физической культуре».
6. Студенты обязаны овладевать теоретическими знаниями и методико-практическими 

навыками по дисциплине «Элективные курсы по физической культуре».
7. Студенты обязаны посещать все виды занятий, кроме факультативных; выполнять в 

установленные сроки все виды заданий, предусмотренных рабочей программы дисциплины.
8. Студенты допускаются к зачёту только после прохождения медицинского 

обследования и не менее 80% посещения занятий.
9. Студенты, пропустившие более 4-х часов лекционных и методико-практических 

занятий обязаны отработать их до начала экзаменационной сессии у ведущего преподавателя по 
расписанию кафедры. Отработка производится в соответствии с Приказами по КГМУ «О 
ликвидации академических задолженностей».



16

10. С туденты , о св о б о ж д ен н ы е  от  практических занятий  по состо я н и ю  здор ов ь я  - группы  
Л Ф К , оц ен и в аю тся  п о  результатам  тео р ет и ч еск о го  осв оен и я  ди сци п л ин ы , сам остоя тел ь н ой  
р аботы  сту д ен т а  (реф ерат, э с с е ) , в ед ен и е  п асп ор та  ф и зи ч еск ого  здор ов ь я  студен та.

11. С туден ты  обязаны  стрем и ться  к п овы ш ен и ю  ур овн я  ф и зи ч еск ой  культуры , 
н р авств ен н ом у и ф и зи ч еск о м у  со в ер ш ен ств ов ан и ю , сп о со б ств о в а т ь  развитию  и р о ст у  п р ести ж а  
У н и верситета.

12. С туден ты  обязаны  уваж ать тр уд  и д о ст о и н ст в о  п р еп одав ател ей , у ч еб н о  - 
в сп ом огател ь н ого  п ер сон ал а  и д р у ги х  р аботни к ов  У н и верситета.

13. С туден ты  обязаны  со б л ю д а ть  У став  ун и в ер си тета , правила в н утр ен н его  расп орядк а  
У н и в ер си тета  на сп орти вн ы х объ ек тах, р асп ор я ж ен и я  и ук азания дек ан а  факультета, 
за в ед у ю щ его  каф едрой .

14. С туден ты  обязаны  б ер еж н о  отн оси ть ся  к м атериальны м  ц ен н остя м , н аходя щ и хся  на  
сп орти вн ы х объ ек тах  У ни верситета.

10. П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й , и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ), в к л ю ч а я  п е р е ч е н ь  п р о г р а м м н о г о  

о б е с п е ч е н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м

1. О бразовательн ы й  портал д и ст а н ц и о н н о го  обу ч ен и я  К азан ск ого  Г М У . Д и стан ц и он н ы й
курс в состав е  обр азов ател ь н ого  портала со зд а н  в си ст ем е  M O O D L E  и со д ер ж и т  в с е б е  лекции,
п р езен тац и и , задан и я , гиперссы лки на п ер вои сточн и к и  у ч еб н о г о  м атериала, тесты  /  задан и я  для  
сам оконтроля , к онтрольны е и итоговы е тесты  п о  курсу.
2. У ч ебн ая  к онф и гур аци я «1С : А птека».
3. О п ер аци он н ая  си стем а  W IN D O W  S .
4. П ак ет прикладны х програм м  M S  O F F IC E  P r o f  в составе: тек стовы й  редак тор  W O R D , 
электрон ная табл и ц а E X E L , си стем а  п одготов к и  п р езен тац и й  P O W E R  P O IN T , б аза  дан ны х  
A C C E S S .
5. С правочно-п равовая си ст ем а  «К он сул ь т ан т  П л ю с» . П равообладатель: О О О
«И н ф оЦ ен тр »К он сул ь тан т  -  Р егион альн ы й  и н ф ор м ац и он н ы й  центр О б щ ер о сси й ск о й  С ети  
расп р остр ан ен и я  правовой  и н ф ор м ац и и  К он сул ь тан тП л ю с (д о го в о р  о  со тр у д н и ч ест в е  от  
0 7 .0 6 .2 0 0 2  г.) Д о с т у п  с к ом п ью тер ов  би бл и отек и .

В с ё  п р огр ам м н ое о б е с п е ч е н и е  и м еет  л и ц ен зи ю  и св о ев р ем ен н о  обновляется .
И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и

http://lib . sportedu .ru /P ress/T P F K .
П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м .

http://lib .sportedu.ru
h ttp ://w w w .k gm u .k cn .ru /d ep artm en t-o f-p h ysica l-cu ltu re .h tm l 

w w w .con su ltan t.ru  -  С правочная правовая си ст ем а  «К он сул ь тан т  П л ю с» .

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK
http://lib.sportedu.ru
http://www.kgmu.kcn.ru/department-of-physical-culture.html
http://www.consultant.ru/
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11. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а за , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а  н а  э л е к т и в н ы х  к у р с а х  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е

1. Спортивный зал: игровой зал (340 кв.м.); малый 
спортзал (78 кв.м.); методический кабинет.

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49, ГУК.

Физическое 
воспитание и 

здоровье

2. Оздоровительно спортивный центр: 
гимнастический зал (289 кв.м.); спортивный зал 
борьбы (295 кв.м.); тренажерный зал (185 кв.м.).

г. Казань,
ул. Маяковского, 
дом 11.

3.Летняя спортивная площадка.
г. Казань,
ул. Курашова (на 
территории, 
прилегающей НУК 
КГМУ.

4. Лекционная аудитория (согласно расписанию). НУК КГМУ

П е р е ч е н ь  о б о р у д о в а н и я * , н е о б х о д и м о г о  д л я  п р о в е д е н и я  э л е к т и в н ы х  за н я т и й  п о  
_________________________________________д и с ц и п л и н е :_________________________________________

№
п/п

Виды спорта Наименование инвентаря и спортивного 
оборудования

Кол-во на 
одну группу

1. Легкая Гимнастические палки 20
атлетика Г антели 20 пар

Набивные мячи 20
Стартовые колодки 8
Гимнастический мостик 2
Рулетки 33
Секундомеры 33

2. Плавание Лопатки большие 20
Лопатки маленькие 20
Плавательные доски 20
Колобашки 20
Тормоз 20
Резиновые эспандеры 20

3. Волейбол Волейбольные мячи 30
Волейбольная сетка 2
Волейбольная антенна 2
Волейбольные стойки 2
Тележка для волейбольных мячей 2

4. Баскетбол Баскетбольные мячи 30
Жилетки цветные с номерами 24
Конусы 30

5. Футбол Ворота футбольные 8
Сетки на ворота 8
Конусы разметочные 30
Футбольные мячи 40
Жилетки цветные с номерами 44
Табло переносное 1
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6. М и н и -ф у тб о л М ячи  м и н и -ф утбол ь н ы е 2 0
М ак ет м и н и -ф утбол ьн ы й 1
Ж илетки  цветны е с н ом ер ам и 4 0
Т абл о  п ер ен о сн о е 1

7. Н астольны й С толы  тен н и сн ы е 10
тен н и с C етки 10

Ракетки 4 0
М ячи  тен н и сн ы е 4 0
Б ортики 10
Т ен н и сн ы й  тр ен аж ер 3
Р аздел и тел ьн ы й  барьер 10

8. Б адм и н тон Ракетки 2 0
В ол ан ы 50
С тойки, сетки 10

9. Ф итнес С теп -п л атф ор м а 50
(аэробика) К оври ки 50

Г антели 50
Р ези н ов ы е ам ортизаторы 50
У тяж ел и тел и 50
М аты  гим н асти ческ и е 50
Скакалки 50

10. П ауэрли ф тин г. Г риф  для п ауэр лиф ти н га 2
Б лины  25  кг 4
Б лины  15 кг 4
Б лины  5 кг 4
Ж и м ов ы е м айки 10
Ж и м ов ы е к ом би н езон ы 10
П о я с атлетический 2 0

11. Г и р ев ой  сп ор т Ш тангетки 18
П о я с атлетический 6
К ом п л ек т гирь 16 кг, 2 4  кг, 3 2  кг 2 0

12. А р м -сп о р т С тол  для А Р М -сп о р т а 4
Т рен аж ер  для б и ц еп са  «П арта уси л ен н ая » 1
Э сп ан д ер ы  кистевы е 2 0
Г антел и  разны х весов 2 0

13. В ольная Ч у ч ел о  п о  3 0 -4 0  кг 4
бор ь ба В есы  эл ек тр он н ы е для взвеш ивания 2

Р ези н ов ы й  ж гут 5
С ам бо М ан ек ен ы  (1 6 0 /2 1 -1 6 5 /2 5 -1 7 0 /2 5 -3 0 ) 3

Г и м н асти ч еск и е скакалки 10
Д зю д о М ячи  н абивны е 5

Т атам и для ед и н о б о р ст в 2
М аты  гим н асти ческ и е 3
К и м о н о  для д з ю д о  (бел ы е и си н и е) 3 0  шт.

14. У н и версальн ы й  б о й М еш ок  бок сер ск и й  мягкий 70  кг 4
М еш ок  бок сер ск и й  ж естк и й  9 0  кг 4
М еш ок  бок сер ск и й  ун ив ерсальны й  2 8 х 4 5 х 1 0 5  см 4
М еш ок  «К егля» 4
М ан ек ен  для бор ьбы  60  кг, 150 см 4
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Л апа бок сер ск ая  загн утая 18х23 2 0
15. Л ы ж и М а зи  дер ж ан и я 30

С мы вка для м ази  дер ж ан и я 2
У ск ор и тел и  (п орош ки ) 2
Щ етк и  для п одготов к и  лы ж 2
С танок  для п одготов к и  лы ж 2
У т ю г  для п одготов к и  лы ж 1

16. Д артс М и ш ен и 6
К ом п л екты  дротик ов 2 0
К ом п л екты  хв остов и к ов 60
К ом п л екты  о п ер ен и й 60

17. Ш ахм аты Ч асы  эл ектр он ны е 10
Д о ск и  ш ахм атны е 10

18. С овр ем ен н ы е С и ловы е тр ен аж ёры
двигательны е и К ар ди о-тр ен аж ёр ы
оздор ов и тел ьн ы е П алки лы ж ны е для х о д ь б ы 2 0
си стем ы О бр уч и 2 0

Скакалки 2 0
К оври ки  гим н асти ческ и е 50
П латф орм ы  для аэр оби к и 50

19. Д ля кабин ета С ан ти м етровы е ленты 10
ф ун к ц ион ал ьн ой М ед и ц и н ск и е  весы 2

ди агностик и Р остом етр 2
Т он ом етр 4
С у х о й  сп иртом етр 2 0
К и стев о й  ди н ам ом етр 4
С ек ун дом ер 4

20. М ето д и ч еск и й
к абинет

М аркерная д о ск а  на стой к е 1

21. Адаптивная 
физическая культура 
и спорт

Кардио-тренажёры, механо-аппараты



Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Е  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Е  Б Ю Д Ж Е Т Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  
У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  В Ы С Ш Е Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  

« К А З А Н С К И Й  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й  М Е Д И Ц И Н С К И Й  У Н И В Е Р С И Т Е Т »  
М И Н И С Т Е Р С Т В А  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И

« У  Т  В  Е  Р  Ж  Д  А  Ю »
П р ор ек тор
п о обр азов ател ь н ой  деятел ьн ости , 
п р ед сед ател ь  Ц К М С , 
п р о ф ессо р  Л .М . М ухар я м ов а

«________»__________________2 0 __ г.

Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А

Д и сциплина: О бщ и й  у х о д  за  бол ьн ы м и  тер ап ев ти ч еск ого  проф иля

К о д  и н аи м ен ов ан и е сп ец и альн ости : 3 0 .0 5 .0 2  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а

К валиф икация: врач -би оф и зи к

У р ов ен ь  сп ец и ал и тета

Ф орм а обучен и я: очная

Ф акультет: м ед и к о-би ол оги ч еск и й

К аф едра: п р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей

К урс: 1

С ем естр: 2

Л ек ци и  10 ч

П рак ти ческ и е занятия 30  ч 

С ам остоятельная р абота  3 2  ч 

Зач ет 2  сем естр  

В с е г о  72  ч

Зачетн ы х ед и н и ц  т р у д о ем к о ст и  (ЗЕ Т ) 2

2017 год
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Р абочая п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  

Ф ед ер ал ь н ого  го су д а р ств ен н о го  обр азов ател ь н ого  стан дарта вы сш его п р оф есси он ал ь н ого  

обр азов ан и я  п о  направлению  п одготов к и  3 0 .0 5 .0 2  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а  (ур овен ь  

сп ец и али тета).

Р а з р а б о т ч и к и  п р о г р а м м ы :

Д о ц ен т  каф едры
п р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей  _____________________  М .А .М ак ар ов

Д о ц ен т  каф едры
П р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей  _____________________  И .М .К ар и м ов

Р абочая п рограм м а р ассм отр ен а  и о д о б р ен а  на за сед а н и и  каф едры
п р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей
« 3 0 » м а я  2 0 1 7  года, п р оток ол  №  5 /2 0 1 7  .

З а в ед у ю щ и й  к аф едр ой , п р о ф ессо р  ______________________  О сл оп ов  В .Н .

Р абочая п рограм м а р а ссм о тр ен а  и ут в ер ж д ен а  на за сед а н и и  п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  
к ом и сси и  п о  напр авлению  п одготов к и  "М едицинская биоф изика"
«____»______________ 2 0 1 __ года, п р оток ол  № _______ .

П р ед сед а т ел ь  п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  
к ом и сси и  напр авлению  п одготовк и
«М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а»  к .м .н ., д о ц е н т __________________________  Ю суп ов а  А .Ф .

П р е п о д а в а т е л и , в е д у щ и е  д и с ц и п л и н у :

Д о ц ен т  каф едры  п р оп едев ти к и

в н утр ен н и х б о л езн ей , к .м .н. _____________________________  К арим ов  И .М .
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1. П е р е ч е н ь  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п о  д и с ц и п л и н е , с о о т н е с е н н ы х  с 
п л а н и р у е м ы м и  р е з у л ь т а т а м и  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Ц е л ь  осв оен и я  дисциплины : о б у ч ен и е  сту д ен то в  к вали ф и ц иров анн ом у у х о д у  за  
больны м и, осн ов н ы м  при нц и пам  м еди ц и н ск ой  этики  и д ео н то л о ги и , а так ж е ум ен и ю  
п ользоваться  м еди ц и н ск и м  о б о р у д о в а н и ем  и и нстр ум ен тар ием .

З а д а ч и  осв оен и я  дисциплины : ф ор м и р ов ан и е у  сту д ен то в  т ео р ет и ч еск и х  зн ан и й  и 
п рактических у м ен и й  по осущ еств л ен и ю  к вал и ф и ц иров анн ого у х о д а  за  больны м и.

О буч аю щ и й ся  д о л ж ен  освои ть  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и , в т о м  числе:

общепрофессиональные

-  О П К -2  с п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  р е а л и з о в а т ь  э т и ч е с к и е  и  д е о н т о л о г и ч е с к и е  
п р и н ц и п ы  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

В  р езул ь тате осв оен и я  О П К -2  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь :

-  м ор ал ьн о-эти ч еск и е нормы , правила и п ринципы  п р о ф есси о н а л ь н о го  п ов еден и я
м ед и ц и н ск о го  р аботника, права паци ен та и врача.

У м е т ь :
-  осущ ествлять  св ою  дея тел ьн ость  с у ч ёт ом  приняты х в о б щ ест в е  м оральны х и правовы х
норм;
-  со б л ю д а ть  правила м ед и ц и н ск о й  этики.

В л а д е т ь :
-  при нц и пам и  в р ач ебн ой  д ео н то л о ги и  и м еди ц и н ск ой  этики.

-  О П К -8  г о т о в н о с т ь  к  о б е с п е ч е н и ю  о р г а н и з а ц и и  у х о д а  з а  б о л ь н ы м и
В  р езул ь тате осв оен и я  О П К -8  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь :

-  принципы  ор ган изаци и  работы  л еч ебн ы х уч р еж ден и й ;
-  у стр о й ств о  и о б о р у д о в а н и е  л еч ебн ы х о т д ел ен и й  больницы ;
-  орган и зац и ю  р аботы  м л адш его  и ср ед н его  м ед и ц и н ск о го  персонала;
-  виды  сан итарн ой  обр аботк и  больны х;
-  сп о со б ы  тр ансп орти ровк и  больны х;
-  принципы  л еч еб н о го  питания;
-  типы  лихорадки;
-  м ехан и зм  дей ств и я  п р остей ш и х  ф и зи отер ап ев ти ч еск и х  п р оц едур ,
-  принципы  п ри м ен ени я  лек арствен н ы х ср едств ,
-  о с о б е н н о с т и  н абл ю ден и я  и у х о д а  за  бол ьн ы м и  с забол ев ан и я м и  различны х си ст ем  

организма;
-  о с о б е н н о с т и  н абл ю ден и я  и у х о д а  за  больн ы м и  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста;
-  принципы  оказания п ер вой  д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя н и ях .

У м е т ь :
-  п р ои зв ести  сан итарн ую  об р а б о т к у  б о л ь н о го  при п оступ л ен и и  в стац и онар  и в п ер и о д  

пребы вания в стац и онар е, с м ен у  н ател ьн ого и п о стел ь н о го  белья бол ь н ого , обр аботать  
пролеж ни;
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-  осущ ествля ть  у х о д  за  больн ы м и  разл и ч ного  возраста, стр адаю щ и м и  забол ев ан и я м и  
различны х орган ов и си стем , транспортировку;

-  п р оводи ть  ан тр оп ом етр и ю , изм ерять тем п ер атур у  тела, суточ н ы й  д и у р ез, соби р ать  
би ол оги ч еск и й  м атериал для лабор атор н ы х и ссл едов ан и й , поставить различны е виды  
клизм, п р оводи ть  к ор м л ен и е больны х;

-  осущ еств и ть  дези н ф ек ц и ю  и п р ед стер и л и зац и он н ую  п одготов к у  м ед и ц и н ск о го  
и нструм ен тар ия , м атериалов и ср едств  у х о д а  за  больны м и.

В л а д е т ь :
-  навы ками сан итар н ой  обр аботк и  л еч ебн ы х и д и агн ост и ч еск и х  п ом ещ ен и й  м еди ц и н ск и х  

орган изаци й , п р ов еден и я  ан тр оп ом етр и и , тер м ом етр и и , тр ансп орти ровк и  больны х, 
корм ления больн ы х, тех н и к о й  п остан овк и  банок, горчичников, к ом п р ессов , и зм ер ен и я  
артер иальн ого давления (А Д ), п о д сч ета  ч астоты  сер д еч н ы х  сок р ащ ен и й  (Ч С С ) и частоты  
ды хательн ы х д в и ж ен и й  (Ч Д Д ), и зм ер ен и я  су т о ч н о го  ди у р еза , дач и  лекарств (внутрь, 
инъекции, клизмы ), п остан овк и  клизм , сб о р а  б и о л о ги ч еск о го  м атериала для л абор атор ны х  
и ссл едов ан и й , оказания п ер вой  д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя ни ях; 
навы ками у х о д а  за  бол ьн ы м и  с у ч ёт о м  и х  возраста, харак тера и тя ж ести  забол еван и я .

2 . М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в с т р у к т у р е  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  «О бщ и й  у х о д  за  больн ы м и  тер ап ев ти ч еск ого  п роф и ля» вклю чена в 
вариативны е п о  вы бору ди сц и п л и н ы  Б лока 1 Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана.

П р ед ш еств у ю щ и м и  курсам и, на к оторы х н еп о ср ед ст в ен н о  ба зи р у ется  д и сц и п л и н а  
«О бщ и й  у х о д  за  больн ы м и  тер ап ев ти ч еск ого  проф и ля», являю тся:
-  гум анитарны е, соц иальн ы е и эк о н о м и ч еск и е ди сци п л ин ы , в т о м  числе: ф и л ософ и я , 

би оэти ка, п си хол оги я  и педагоги к а, и стори я  м едиц и ны , латинский  язык.
-  цикл м атем ати ческ и х  и естеств ен н он ауч н ы х ди сц и п л и н , в т о м  числе: ф изика и 

м атем атика, м едиц и нск ая  инф орм атика, хи м и я, би ол оги я , м орф ология.
Д и сц и п л и н а  «О бщ и й  у х о д  за  больн ы м и  тер ап ев ти ч еск ого  п роф иля» является  

п р ед ш еств у ю щ ей  для и зуч ен и я  с л ед у ю щ и х  ди сци п лин : гигиена, эк ол оги я  человека;
вн утр ен н и е бол езн и .

О б л а с т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т о в , о с в а и в а ю щ и х  
д и с ц и п л и н у  «Общий уход за больными терапевтического профиля»:

совокупность технологий, средств, способов и методов биофизики, медицинских 
биотехнологий, клинической лабораторной диагностики, методов функциональной 
диагностики в человеческой деятельности, направленной на развитие лечебно
диагностической системы и улучшение здоровья населения.

О б ъ е к т ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т о в , о с в а и в а ю щ и х  
д и с ц и п л и н у  «Общий уход за больными терапевтического профиля»:

пациенты, различные биологические объекты всех уровней организации живой 
материи, а также области науки и техники в здравоохранении, которые включают 
совокупность технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, лечебно
восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных состояниях.

С п е ц и а л и с т ы , о с в а и в а ю щ и е  д и с ц и п л и н у  «Общий уход за больными 
терапевтического профиля», г о т о в я т с я  к  с л е д у ю щ и м  в и д а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и :

лечебно-диагностическая, медико-просветительская, организационно-управленческая, 
научно-исследовательская, научно-методическая, педагогическая.

О св о ен и е к ом п етен ц и й  в п р о ц ессе  и зуч ен и я  ди сц и п л и н ы  с п о со б ст в у ет  ф ор м и р ован и ю  
зн ан ий , у м ен и й  и навы ков, п озв ол я ю щ и х осущ ествл я ть  эф ф ек ти в н ую  р а бот у  п о  областям , 
объ ек там  и ви дам  п р о ф есси о н а л ь н о й  деятельн ости .
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3 . О б ъ е м  п р а к т и к и  в з а ч е т н ы х  е д и н и ц а х  и  ее  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  в н е д е л я х  л и б о  в
а к а д е м и ч е с к и х  и л и  а с т р о н о м и ч е с к и х  ч а с а х

О бщ ая тр у д о ем к о сть  (о б ъ ем ) практики составля ет 2  ЗЕ Т  зач етн ы х еди н и ц ы  (ЗЕ ), 72  
ак адем и ческ и х часа.

Ф орм а контроля -  зачет.

3 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В сего К о н т а к т н а я  р а б о т а С ам остоятельная
работаЛ екции П рак ти ческ и е занятия (сем инарские занятия)

72 10 3 0 3 2



4. Содержание дисциплины, структурированное по разделам и темам, 
с указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общ.
трудо

ёмкость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость

(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные учебные занятия Самостоятельная работа 

студентовВсего Лекции Практ. занятия

Раздел 1. Основы общего ухода за больными терапевтического профиля

1. Тема 1.1. Значение ухода за 
больными. Организация работы 
медицинских организаций

3 1 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты с устными сообщениями

2. Тема 1.2. Приемное отделение 
больницы. Терапевтическое 
отделение больницы

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты, практические умения

3. Тема 1.3. Питание пациентов 5 2 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты с устными сообщениями, 
оформление «порционника»

4. Тема 1.4. Температура тела. 
Уход за лихорадящими 
пациентами

6 2 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
оформление температурного листа

5. Тема 1.5. Мероприятия по 
обеспечению личной гигиены 
больного

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты, практические умения

6. Тема 1.6. Простейшие 
физиотерапевтические 
процедуры. Лечебно
диагностические процедуры

6 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты, практические умения
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№ Разделы / темы 
дисциплины

Общ.
трудо

ёмкость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость (в

часах)
Формы

текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные учебные занятия Самостоятельная работа 

студентовВсего Лек-ции Практ. занятия

7. Тема 1.7. Правила сбора 
биологического материала для 
лабораторных исследований

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос

8. Тема 1.8. Способы применения 
лекарственных средств

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос

Раздел 2. Наблюдение и уход за больными

9. Тема 2.1. Наблюдение и уход за 
больными с заболеваниями 
органов дыхания

8 1 4 4 Тестовые задания, устный опрос

10. Тема 2.2. Наблюдение и уход за 
больными с заболеваниями 
органов кровообращения

8 1 4 4 Тестовые задания, устный опрос

11. Тема 2.3. Наблюдение и уход за 
больными с заболеваниями 
органов пищеварения

5 1 2 2 Тестовые задания, устный опрос

12. Тема 2.4. Наблюдение и уход за 
больными с заболеваниями почек 
и мочевыводящих путей.

5 1 2 2 Тестовые задания, устный опрос

13. Тема 2.5. Особенности 
наблюдения и ухода за больными 
пожилого и старческого возраста

8 1 2 4 Тестовые задания, устный опрос

14. Форма контроля: зачёт 2 2 Тестовые задания, сдача 
практических умений



4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам/темам

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам/темам

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Раздел 1. Основы общего ухода за больными терапевтического п рофиля
1. Тема 1.1. Значение ухода за больными. Организация работы 

медицинских организаций
ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

Общий уход за больными в терапевтической 
клинике. Основные компоненты и принципы 
охраны здоровья. Виды медицинской помощи. 
Типы медицинских организаций. История 
сестринского дела. Вклад Н.И.Пирогова. 
Обязанности среднего и младшего 
медицинского персонала. Этические и 
деонтологические аспекты медицинской 
деятельности в общении с коллегами, средним 
и младшим медицинским персоналом, 
пациентами, их родственниками

Содержание темы 
практического занятия

-

2. Тема 1.2. Приемное отделение больницы. Терапевтическое 
отделение больницы

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Устройство приемного отделения. Прием и 
регистрация пациентов. Санитарно
гигиеническая обработка пациентов. Виды 
транспортировки в лечебные отделения 
больницы. Устройство терапевтического 
отделения. Внутренний распорядок (режимы). 
Общая оценка состояния пациента. 
Антропометрия.

3. Тема 1.3. Питание пациентов ОПК-2,ОПК-8
Содержание 
лекционного курса

Значение питания в жизнедеятельности 
организма человека. Лечебное питание. 
Диетические столы, система стандартных 
диет.

Содержание темы 
практического занятия

Организация лечебного питание. Составление 
порционника. Порядок раздачи пищи. 
Кормление пациентов, формы питания 
(активное, пассивное, искусственное)

4. Тема 1.4. Температура тела. Уход за лихорадящими пациентами ОПК-2,ОПК-8
Содержание 
лекционного курса

Термометры: устройство, дезинфекция, 
хранение. Характеристика температуры тела 
человека. Понятие о лихорадке

Содержание темы 
практического занятия

Способы измерения температуры тела. 
Регистрация результатов измерения 
температуры, заполнение температурных 
листов. Классификация лихорадок. 
Особенности ухода за лихорадящими 
больными

5. Тема 1.5. Мероприятия по обеспечению личной гигиены больного ОПК-2,ОПК-8
Содержание 
лекционного курса

-
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Содержание темы 
практического занятия

Мероприятия по обеспечению личной гигиены 
больного. Смена постельного и нательного 
белья. Уход за кожей и профилактика 
пролежней. Применение суден и 
мочеприемников. Подмывание больных. Уход 
за полостью рта (полоскание рта, протирание 
полости рта и зубов, промывание и 
смазывание полости рта). Уход за глазами 
(утренний туалет глаз, промывание глаз, 
закапывание капель и закладывание мази в 
глаза). Уход за ушами (закапывание в ухо, 
промывание слухового прохода). Уход за 
носом (удаление корочек из носа, закапывание 
капель в нос. Уход за волосами

6. Т е м а  1 .6 . Простейшие физиотерапевтические процедуры. Лечебно
диагностические процедуры

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

—

Содержание темы 
практического занятия

Механизм действия, подготовка больного и 
техника постановки согревающих и холодных 
компрессов, подача грелки, пузыря со льдом, 
банки, горчичники. Наблюдение за больным 
во время процедур. Клизмы: виды, 
показания-противопоказания, техника 
постановки

7. Т е м а  1 .7 . Правила сбора биологического материала для 
лабораторных исследований

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Правила сбора биологического материала: 
крови, мочи, мокроты, кала

8. Т е м а  1 .8 . Способы применения лекарственных средств ОПК-2,ОПК-8
Содержание 
лекционного курса

—

Содержание темы 
практического занятия

Наружное применение лекарственных средств, 
энтеральное введение, ингаляционный способ 
введения, парентеральный способ. Правила 
выписки и хранения лекарственных средств

Р а з д е л  2 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  б о л ь н ы м и

9. Т е м а  2 .1 . Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов 
дыхания

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях органов дыхания (одышка, 
удушье, кашель, мокрота, кровохарканье, 
легочное кровотечение, боли в грудной клетке, 
лихорадка)

Содержание темы 
практического занятия

Наблюдение за дыханием, подсчет числа 
дыхательных движений. Создание больному 
удобного положения в постели. Понятие об 
оксигенотерапии. Пользование карманным 
ингалятором, небулайзером. Уход за 
больными с заболеваниями органов дыхания. 
Оказание помощи при удушье, кровохарканье 
и легочном кровотечении
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10. Тема 2.2. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов 
кровообращения

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях органов кровообращения (боли в 
области сердца, повышение АД, пониженное 
АД, одышка, удушье, отеки, обморок, 
коллапс). Артериальный пульс, его свойства. 
Понятие об артериальном давлении и его 
возможных изменениях. Основные принципы 
и техника измерения артериального давления

Содержание темы 
практического занятия

Уход за больными с заболеваниями органов 
кровообращения: создание удобного 
положения в постели, особенности смены 
нательного и постельного белья, профилактика 
пролежней, кормление, наблюдение за водным 
балансом, определение суточного диуреза, 
взвешивание больных. Измерение АД.
Подсчет артериального пульса. Оказание 
помощи при болях в области сердца, удушье, 
подъеме АД, при обмороке

11. Тема 2.3. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов 
пищеварения

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях органов пищеварения: боли в 
животе, тошнота, рвота, отрыжка, изжога, 
расстройства аппетита, метеоризм, диарея, 
непроизвольная дефекация, запор, желудочно
кишечные кровотечения

Содержание темы 
практического занятия

Уход за больными с заболеваниями органов 
пищеварения. Приемы оказания помощи при 
тошноте, изжоге. Уход за больными с диареей, 
запором. Оказание помощи при рвоте. 
Подготовка больного к взятию кала на 
скрытую кровь. Уход за больным с желудочно
кишечным кровотечением. Оказание первой 
помощи при желудочно-кишечны х 
кровотечениях

12. Тема 2.4. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и 
мочевыводящих путей

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях почек и мочевыводящих путей: 
боли в пояснице, расстройства мочеиспус
кания, лихорадка, отеки, повышение АД, 
развитие острой или хронической почечной 
недостаточности.

Содержание темы 
практического занятия

Уход за больными с заболеваниями почек и 
мочевыводящих путей. Определение 
суточного диуреза. Особенности ухода за 
пациентами с нарушением мочеиспускания

13. Тема 2.5. Особенности наблюдения и ухода за больными пожилого и 
старческого возраста

ОПК-2,ОПК-8

Содержание 
лекционного курса

Возрастное развитие человека (старение, 
витаукт). Классификация возраста. Понятия 
«геронтология» и «гериатрия». Основные 
особенности больных пожилого и старческого 
возраста. Общие принципы питания больных в 
пожилом и старческом возрасте
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Содержание темы 
практического занятия

Особенности наблюдения и ухода за больными 
пожилого и старческого возраста с 
заболеваниями органов дыхания, 
кровообращения, пищеварения, почек и 
мочевыводящих путей. Бессонница, 
обеспечение мероприятий личной гигиены, 
профилактика травматизма, контроль приема 
лекарств

14. Зачёт ОПК-2,ОПК-8

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е

№
п /п

Н а и м е н о в а н и я

1. Ослопов В.Н., Каримов И.М., Шамкина А.Р., Богоявленская О.В. Общий уход в 
терапевтической клинике. Учебно-методическое пособие для самостоятельной 
работы студентов. -  Казань: Изд-во КГМУ, 2006. -  19 с.

2. Ослопов В.Н., Богоявленская О.В., Садыкова А.Р., Хасанов Н.Р. и др. Общий уход в 
терапевтической клинике. Учебно-методическое пособие для иностранных 
студентов. -  Казань: КГМУ, 2005. -  266 с.

3. Видеофильм по общему уходу за больным (под ред. В.Н.Ослопова, консультант 
С.А.Булатов, авторы: О.В.Богоявленская, М.А.Макаров, ст. мед. сестра ГКБ № 8 
Л.В.Рибина; студенты лечебного факультета Ахмадеев Н.Р., Горбунов В.А., Кнни 
Ю.А., Петухов Д.М.; 2004-2005)

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  
о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П е р е ч е н ь  р а з д е л о в  и  
т е м

Т и п  за н я т и я П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  и  э т а п ы  
и х  ф о р м и р о в а н и я

ОПК-2 ОПК-8

Р а з д е л  1. О с н о в ы  о б щ е г о  у х о д а  з а  б о л ь н ы м и  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я
1. Т е м а  1 .1 . Значение 

ухода за больными. 
Организация работы 
медицинских 
организаций

Лекция + +

Практическое занятие + +

2. Т е м а  1 .2 . Приемное 
отделение больницы. 
Терапевтическое 
отделение больницы

Лекция + +

Практическое занятие + +

3. Т е м а  1 .3 . Питание 
пациентов

Лекция + +

Практическое занятие + +
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4. Т е м а  1 .4 . Т ем пература  
тела. У х о д  за  
ли хор адящ и м и  
паци ен там и

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

5. Т е м а  1 .5 . М ероп рияти я  
п о о б есп еч ен и ю  л и чн ой  
гигиены  бол ь н ого

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

6. Т е м а  1 .6 . П р остей ш и е  
ф и зи отер ап ев ти ч еск и е  
п р оц едур ы . Л е ч еб н о 
д и агн ости ч еск и е  
п р оц едур ы

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

7. Т е м а  1 .7 . П равила  
сб о р а  б и о л оги ч еск ого  
м атериала для  
л абор атор ны х  
и ссл едов ан и й

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

8. Т е м а  1 .8 . С п о со б ы  
п ри м ен ени я  
лек арствен н ы х ср едств

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

Р а зд е л  2 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  з а  б о л ь н ы м и
9. Т е м а  2 .1 . Н а б л ю д ен и е  

и у х о д  за  больн ы м и  с 
забол ев ан и ям и  органов  
ды хания

Л екция + +

10. Т е м а  2 .2 . .
Н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  
больн ы м и  с
забол ев ан и ям и  органов  
к р овообращ ен ия

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

11
4.

Т ем а 2 .3 . Н а б л ю д ен и е  и 
у х о д  за  больн ы м и  с 
забол ев ан и ям и  органов  
пищ еварения

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

12. Т ем а 2 .4 . Н а б л ю д ен и е  и 
у х о д  за  больн ы м и  с 
забол ев ан и ям и  п очек  и 
м очевы водящ и х п утей

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +

13. Т ем а 2 .5 . О со б ен н о ст и  
н абл ю ден и я  и у х о д а  за  
больн ы м и  п о ж и л о го  и 
стар ч еск ого  возраста

Л екция + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + +



6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а з л и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я
(о п и с а н и е  ш к а л  о ц е н и в а н и я )

В  п р о ц ессе  п р о х о ж д ен и я  практики ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  ком п етен ц ии : О П К -2 ,О П К -8

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты 
обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

О П К -2 Знать: морально-этические 
нормы, правила и принципы 
профессионального врачебного 
поведения, права пациента и 
врача

Тестовые 
задания, 
устный опрос, 
реферативное 
сообщение

Имеет фрагментарное 
представление о морально
этических нормах, правилах и 
принципах 
про фессионального 
врачебного поведения, правах 
пациента и врача

Имеет общее представление об 
учении о морально-этических 
нормах, правилах и принципах 
профессионального врачебного 
поведения, правах пациента и 
врача

Имеет достаточные знания об 
учении о морально
этических нормах, правилах 
и принципах 
профессионального 
врачебного поведения, 
правах пациента и врача

Имеет глубокие знания об 
учении о морально-этических 
нормах, правилах и 
принципах 
профессионального 
врачебного поведения, правах 
пациента и врача

Уметь: осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

Оценка
приобретенных 
умений (чек- 
лист по 
коммуникатив
ным навыкам)

Обладает фрагментарным 
умением осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

В целом успешно умеет 
осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых 
норм; соблюдать правила 
медицинской этики

Успешно может осуществлять 
осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

Владеть: принципами 
врачебной деонтологии и 
медицинской этики

Сдача
практических 
навыков (чек- 
лист)

Фрагментарно владеет 
принципами врачебной 
деонтологии и медицинской 
этики; навыками 
информирования пациентов и 
их родственников в 
соответствии с требованиями 
правил «информированного 
согласия»

Частично, не систематично 
владеет принципами врачебной 
деонтологии и медицинской 
этики; навыками 
информирования пациентов и 
их родственников в 
соответствии с требованиями 
правил «информированного 
согласия»

В целом успешно владеет 
принципами врачебной 
деонтологии и медицинской 
этики; навыками 
информирования пациентов 
и их родственников в 
соответствии с 
требованиями правил 
«информированного 
согласия»

Успешно и систематично 
владеет принципами 
врачебной деонтологии и 
медицинской этики; 
навыками информирования 
пациентов и их 
родственников в 
соответствии с требованиями 
правил «информированного 
согласия»

О П К -8 Знать: виды санитарной 
обработки больных; типы 
лихорадок; особенности ухода 
за больными с заболеваниями 
различных систем организма

Тестовые 
задания, 
устный опрос, 
реферативное 
сообщение

Имеет фрагментарное 
представление о видах 
санитарной обработки 
больных; типах лихорадок; 
особенностях ухода за 
больными с заболеваниями 
различных систем организма

Имеет общее представление о 
видах санитарной обработки 
больных; типах лихорадок; 
особенностях ухода за 
больными с заболеваниями 
различных систем организма

Имеет достаточные знания о 
видах санитарной 
обработки больных; типах 
лихорадок; особенностях 
ухода за больными с 
заболеваниями различных 
систем организма

Имеет глубокие знания о видах 
санитарной обработки 
больных; типах лихорадок; 
особенностях ухода за 
больными с заболеваниями 
различных систем организма
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Уметь: произвести 
санитарную обработку 
больного при поступлении в 
стационар и в период 
пребывания в стационаре, 
смену нательного и 
постельного белья больного, 
обработать пролежни; 
осуществлять уход за 
больными различного возраста, 
страдающими заболеваниями 
различных органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать 
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление больных; 
осуществить дезинфекцию и 
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов и 
средств ухода за больными

Чек-лист
обследования
пациента

Имеет фрагментарное
представление о том, как 
произвести санитарную
обработку больного при 
поступлении в стационар и в 
период пребывания в 
стационаре, смену нательного 
и постельного белья 
больного, обработать
пролежни; осуществлять уход 
за больными различного 
возраста, страдающими
заболеваниями различных 
органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление
больных; осуществить
дезинфекцию и
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов 
и средств ухода за больными

Обладает частичным, не
систематичным представлением о 
том, как произвести санитарную 
обработку больного при
поступлении в стационар и в 
период пребывания в 
стационаре, смену нательного и 
постельного белья больного, 
обработать пролежни;
осуществлять уход за
больными различного возраста, 
страдающими заболеваниями 
различных органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление больных; 
осуществить дезинфекцию и 
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов и 
средств ухода за больными

В целом имеет успешное 
представление, как
произвести санитарную 
обработку больного при 
поступлении в стационар и 
в период пребывания в 
стационаре, смену
нательного и постельного 
белья больного, обработать 
пролежни; осуществлять 
уход за больными 
различного возраста,
страдающими
заболеваниями различных 
органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал 
для лабораторных
исследований, проводить 
антропометрию, различные 
виды клизм, проводить 
кормление больных;
осуществить дезинфекцию 
и предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, 
материалов и средств ухода 
за больными

Успешно самостоятельно может 
произвести санитарную
обработку больного при 
поступлении в стационар и в 
период пребывания в 
стационаре, смену нательного 
и постельного белья 
больного, обработать
пролежни; осуществлять уход 
за больными различного 
возраста, страдающими
заболеваниями различных 
органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление
больных; осуществить
дезинфекцию и
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов 
и средств ухода за больными

Владеть: навыками ухода за 
пациентами с учётом их 
возраста, характера и тяжести 
заболевания

Сдача
практических

Фрагментарно владеет
навыками ухода за больными 
с учётом их возраста,
характера и тяжести
заболевания

Частично, не систематично 
владеет навыками ухода за 
больными с учётом их возраста, 
характера и тяжести 
заболевания

В целом успешно владеет 
навыками ухода за
больными с учётом их 
возраста, характера и
тяжести заболевания

Успешно и систематично
владеет навыками ухода за 
больными с учётом их 
возраста, характера и тяжести 
заболевания
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6 .3 . Т и п о в ы е  к о н т р о л ь н ы е  з а д а н и я  и л и  и н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  о ц е н к и  з н а н и й ,  
у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  ф о р м и р о в а н и я  

к о м п е т е н ц и й  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

1 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  зн а н и й
Д ля оц ени ван и я резул ьтатов  о буч ен и я  в ви де зн ан и й  и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  тестов ы е задан и я,
-  у стн ы е сообщ ен и я ,
-  и н ди в и дуал ь н ое со б есед о в а н и е .

Примеры тем для написания реферата
1. У ч ен и е о  зд о р о в о м  о б р а зе  ж изни .
2. З н ач ен и е м а л о п о д в и ж н о го  о б р а за  ж и зн и  в развитии  за бол ев ан и й  сер д е ч н о -с о с у д и ст о й  
систем ы .
2. Р ол ь о б щ его  у х о д а  за  больн ы м и  в м ед и ц и н ск о й  практике.
3. К у р ен и е  -  ф актор риска с е р д е ч н о -с о с у д и ст ы х  забол еван и й .

Примеры вопросов для устного опроса 
Т е м а  1 .1 . О б щ ее  зн ак ом ств о  с р а б о т о й  отдел ен и я  тер ап ев ти ч еск ого  п роф иля
1. Ч то п р едусм атр и в ает  о б щ и й  у х о д  за  больны м ?
2. К то  д о л ж ен  осущ ествл я ть  у х о д  за  больны м ?
3. Ч то и зуч ает  м едиц и нск ая  деон тол оги я?
4. К акова роль сл ова в л еч ен и и  бол ьн ого?
5. Ч то так ое я т р оген н ое  забол ев ан и е?

Примеры тестовых заданий
1. Как часто необходимо проводить смену белья пациенту?
А . Н е  р еж е  1 раза в н ед ел ю . Б. Н е  р еж е  1 раза в 2  н едел и . В . П о  п р о сь б е  бол ьн ого .
Г. Ч ер ез каж ды е 3 дня. Д . П о  у см о тр ен и ю  м л адш ей  м еди ц и н ск ой  сестры .
2. Появление пролежней -  это свидетельство:
A . Н еп рави л ьн о н азн ач ен н ого  врачом  лечения. Б. Н ед о ста т о ч н о го  у х о д а  за  паци ен том .
B . Н е со б л ю д ен и я  п ац и ен том  бол ь н и ч н ого  реж им а.
Г. Н еп р ав и л ьн ого  питания пациента.
Д . Н есо б л ю д ен и я  п ац и ен том  правил в н утр ен н его  распорядка.
3. Для профилактики пролежней необходимо:
A . К аж ды е 1,5 -  2  часа м енять п о л о ж ен и е  бол ьн ого .
Б. Расправлять складки на п остел и  и белье.
B . П ротирать  к ож у  дези н ф и ц и р у ю щ и м  раствором .
Г. Н ем ед л ен н о  м енять м ок р ое или загр я зн ен н о е  бельё.
Д . В с ё  вы ш еп ер еч и сл ен н ое.
4. Чистить уши больному необходимо:
А . 1 раз в н ед ел ю . Б. 2 -3  раза в н ед ел ю . В . 1 раз в м есяц.
Г. 2 -3  раза в м есяц. Д .К аж ды й  день.
5. Для удаления корочек из носа используют:
A . В ату , см о ч ен н у ю  в одой . Б. В ату , см о ч ен н у ю  вазелиновы м  м аслом .
B . С у х у ю  вату. Г. П и н ц ет. Д . В ату , см о ч ен н у ю  сп иртом .
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2 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  у м е н и й
Д ля оц ени ван и я  результатов обу ч ен и я  в в и де у м е н и й  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  в ы п ол н ен и е задан и й  в рам ках овл аден и я  практическим и ум ениям и.

Примеры чек-листов выполнения практических умений

1. П р и готов л ен и е 10%  раств ора х л о р н о й  и звести
Шкала оценки навыков студента

С тудент: П реподаватель: Дата:

N
п/п

Э тапы  дей стви я

О ценка
П равильно

(1 )

Ч асти ч н о
п равильно

(0 ,5 )

Н еп р а 
вильно

(0 )
1. П о д го то в и л ся  к при готовлени ю : надел  

с п ец о д е ж д у
2. П р ов ер и л  о сн ащ ен и е
3. О тм ети л  врем я начала п р оц едур ы
4. Н алил в ём кость 2  стакана воды
5.
n
10. С нял с п ец о д еж д у , вы мы л руки

М ак си м ал ьн ое к ол ич ество  баллов: 10 (100% )
Н абр ан н ое  к ол ич ество баллов: _____ ( ______%)

2. О п р ед ел ен и е р оста  и м ассы  тел а  паци ен та
Шкала оценки навыков студента

С тудент: П реподаватель: Дата:

N
п/п

Э тапы  дей стви я

О ценка
П равил  
ьно (1 )

Ч асти ч н о
п равильно

(0 ,5 )

Н еп р а 
вильно

(0 )
1. П о д л о ж и л  на п л ощ адку р о сто м ер а  см ен н у ю  

салф етку, п одня л  планку р о сто м ер а  и п р едл ож и л  
п ац и ен ту  встать на п л ощ адку р остом ер а

2. П остав и л  п аци ен та на п л ощ адку р о сто м ер а  так, 
ч тобы  его  заты лок, п озв он оч н и к  в обл асти  
лопаток , к рестец  и пятки п л отн о  прилегали  к 
вертикальной планке р остом ер а

n
10. Зап исал  и зм ер ен и я

М ак си м ал ьн ое к ол ич ество баллов: 10 (100% )
Н абр ан н ое  к ол ич ество баллов: _____ ( ______%)

3 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  н а в ы к о в
Д ля оц ени ван и я результатов об у ч ен и я  в в и де н а в ы к о в  и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  сдача  п рактических ум ен и й .
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ УМЕНИЙ

1. П р и готов л ен и е д ези н ф и ц и р у ю щ и х  растворов.
2. О п р ед ел ен и е р оста  и м ассы  тел а  пациента.
3. О п р ед ел ен и е о к р уж н ости  гр уд н ой  клетки, ок р уж н ости  талии, о к р уж н ости  б ед ер .
4. П о д с ч е т  числа ды хательн ы х дви ж ен и й .
5. Т ран спор ти ровк а б о л ь н ого  на кресле-каталке, на носилк ах-к аталк е и вручн ую  (на  

носилк ах).
6. С м ен а  н ател ьн ого и п остел ь н ого  белья тя ж ел обол ьн ом у.
7. П од ач а  судна.
8. П одм ы в ан и е бол ьн ого.
9. П р о в ед ен и е  туал ета п ол ости  рта.
10. Закапы вание капель в глаза и п ром ы вание глаз.
11. У м ен и е  зал ож и ть  глазную  м азь за  н и ж н ее  веко из тю би к а и гл азн ой  лопаточкой .
12. Закапы вание капель в уш и.
13. П р о в ед ен и е  туал ета  уш ей .
14. П р о в ед ен и е  туал ета  носа.
15. Закапы вание капель в нос.
16. И зм ер ен и е  тем п ер атур ы  тела.
17. Р егистр аци я результатов  и зм ер ен и я  тем п ер атур ы  тел а  в тем п ер а ту р н о м  листе.
18. П остан овк а м ест н о го  согр ев аю щ его  к ом п ресса .
19. П остан овк а х о л о д н о г о  ком п ресса .
20 . П р и готов л ен и е и п одача  грелки бол ь н ом у.
21 . П р и готов л ен и е и п одача  пузы ря со  л ь дом  бол ьн ом у.
22 . П остан овк а  банок.
23 . П остан овк а  горчичников.
24 . С бор  м окроты  для л абор ат ор н ого  и ссл едов ани я .
25 . У м ен и е  п ользоваться  карманны м  и нгалятором , н ебул ай зер ом .
26 . П о д сч ет  ч астоты  п ер и ф ер и ч еск ого  пульса.
27 . И зм ер ен и е  артер иальн ого давления.
28 . Р егистр аци я результатов  и ссл едов ан и я  артер иальн ого п ульса и артер иальн ого давлен и я в 

тем п ер атур н ом  листе.
29 . П ол оск ан и е п ол ости  рта.
30 . П р оти р ан и е п ол ости  рта и зубов .
31 . П ром ы ван и е и см азы в ани е п ол ости  рта.
32 . П остан овк а оч и сти тел ь н ой  клизмы .
33. П остан овк а си ф о н н о й  клизмы .
34. П остан овк а м аслян ой  и ги п ер т он и ч еск ой  клизмы .
35. П остан овк а л ек ар ствен н ой  клизмы .
36. О п р ед ел ен и е в о д н о го  баланса.
37 . С бор  м очи  для л а бор ат ор н ого  и ссл едов ан и я  (о б щ ег о  анализа м очи).
38 . С бор  м очи  для п р ов еден и я  п р обы  Зи м н и цк ого.
39 . С бор  м очи  для л абор ат ор н ого  и ссл едов ан и я  (ан ализа  м очи  п о  Н еч и п ор ен к о).

6 .4 . М е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о п р е д е л я ю щ и е  п р о ц е д у р ы  о ц е н и в а н и я  зн а н и й , у м е н и й ,  
н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  

ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й

Л е к ц и и . О ц ени вается  п о сещ а ем о сть  лекций. П о сещ а ем о ст ь  обязательная. 
П р оп ущ ен н ы е л екции  отрабаты ваю тся. Л ек тор у  п редостав л я ю тся  для проверки  р еф ер ат по  
т ем е п р оп у щ ен н о й  лекции , так ж е п р ов оди тся  со б есед о в а н и е .
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я . Устный ответ, демонстрация практических умений. 
Оценивается уровень подготовки к занятиям, полнота и правильность ответа; правильность и 
последовательность выполнения практических навыков. Превосходно -  10 баллов, Отлично -  
9 баллов, Хорошо -  8 баллов, Удовлетворительно -  7 баллов.

Решение тестового задания. Оценивается уровень подготовки к занятиям. Отлично -
90-100 % правильных ответов, Хорошо -  80-89 % правильных ответов, Удовлетворительно -  
70-79 % правильных ответов.

Самостоятельная работа
Овладение практическими умениями. Просмотр видеофильма по Общему уходу за 

больными терапевтического профиля. Подготовка реферата и устного сообщения.
Оценивается качество и своевременность выполнения реферата, грамотность в 

оформлении, правильность выполнения. Превосходно -  10 баллов, Отлично -  9 баллов, 
Хорошо -  8 баллов, Удовлетворительно -  7 баллов.

Промежуточная аттестация
Представляет зачет по дисциплине «Общий уход за больными терапевтического 

профиля».
Итоговая оценка выставляется при использовании балльно-рейтинговой системы. 

Общая сумма баллов может составлять от 100 до 70 баллов: Отлично -  100 -  90, Хорошо -  89 
-  80, Удовлетворительно -  79 -  70, Неудовлетворительно -  48.

7. П е р е ч е н ь  у ч е б н о й  л и т е р а т у р ы  и  р е с у р с о в  с е т и  « И н т е р н е т » , н е о б х о д и м ы х  д л я
о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

7 .1 . О с н о в н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
№
пп.

Н аи м енование согласно библиограф ическим  
требованиям

К оличество экзем пляров

на каф едре в библиотеке

1 Ослопов В.Н., Богоявленская О.В. Общий уход за 
больными в терапевтической клинике: Учебное 
пособие -  М: ГЭОТАР-МЕД, 2015. -  464 с.; 2012. -  
400 с.

2015 (2 экз.), 
2012 (90 экз.); 
2009 (3 экз.); 
2005 (262 экз.).

7 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№
пп.

Н аи м енование согласно библиограф ическим  
требованиям

К оличество экзем пляров

на каф едре в библиотеке

1 Фомина, Ирина Георгиевна. Общий уход за 
больными : Учебник / И. Г. Фомина. -  М. : 
Медицина, 2000. -  304 с.

157 экз.

2 Общий уход в терапевтической клинике : учеб. - 
метод. пособие для самост. работы студентов / 
ГОУ ВПО Казан. гос. мед. ун-т Федер. агентства 
по здравоохранению и соц. развитию, Каф. 
пропед. внутр. болезней ; [авт.- сост.: В. Н. 
Ослопов и др.]. -  Казань, КГМУ: 2006. -  19 с.

5 экз.
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3. Общий уход в терапевтической клинике : учеб. - 
метод. пособие для иностр. студентов / М-во 
здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, 
Казан. гос. мед. ун-т, Каф. пропедевтики внутр. 
болезней ; [авт.-сост. : В. Н. Ослопов, О. В. 
Богоявленская, А. Р. Садыкова и др.]. -  Казань : 
КГМУ, 2005. -  266 с.

115 экз.

7 .3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь
№
пп.

Наименование

1. Медицинская сестра

2. Сестринское дело

3. Качественная клиническая практика

4. Здоровье населения и среда обитания

8. П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »  (д а л е е  -  
с е т ь  « И н т е р н е т » ) , н е о б х о д и м ы х  д л я  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

1. http://www.medsestram.ru/ Справочник медсестры: практическое 
руководство медицинской сестры.

2. http://journals.medi.ru/71.htm / Архив журнала «Сестринское дело».
3. http://www.icn.ch/ Международный Совет медсестер.
4. http://www.nakaura.narod.ru/ Обучение медицинских сестер.
5. w w w .zdrav.ru,www.mcfr.ru / Журнал «Главная медицинская сестра».
6. www.s-delo.com/
7. Сайт издательства «Современное сестринское дело».
8. http://www.medsestre.ru/ Общероссийской общественной организации 

«Ассоциация медицинских сестер России».
9. http://www.meduhod.ru/info/literature.shtml Рекомендуемая литература по уходу 

за больными.
10. http://www.nowa.cc/showthread.php?t=143880 Компьютерный форум NoWa.cc 

Сестринское дело / Уход за больными.

9. М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

Важнейшим этапом практического занятия является самостоятельная работа студентов 
по освоению практических умений. В зависимости от конкретной темы занятия студенты под 
контролем преподавателя овладевают техникой ухода за больными, работают в отделениях 
под руководством преподавателя и наблюдением младшего и среднего медицинского 
персонала. Преподаватель индивидуально оценивает выполнение каждым студентом целей 
практического занятия.

Самостоятельная (внеаудиторная) работа студентов складывается из нескольких 
разделов:
1. Написание реферата.

http://www.medsestram.ru/
http://journals.medi.ru/71.htm
http://www.icn.ch/
http://www.nakaura.narod.ru/
http://www.mcfr.ru
http://www.s-delo.com/
http://www.medsestre.ru/
http://www.meduhod.ru/info/literature.shtml
http://www.nowa.cc/showthread.php?t=143880
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2. Теоретическая самоподготовка студентов по учебным темам, входящим в рабочую 
программу.
3. Знакомство с дополнительной учебной литературой и другими учебными методическими 
материалами, закрепляющими практические навыки студентов (учебным видеофильмом).

Требования к оформлению реферата:
Реферат должен быть выполнен не менее чем на 10 страницах машинописи (рукописный 
вариант допускается, но не является желательным) и состоять из следующих разделов:

1. Введение
Во введении должны быть отражены исторические сведения, актуальность проблемы.

2. Основная часть
В основной части нужно как можно более полно раскрыть выбранную тему, приветствуется 
составление таблиц, схем, иллюстраций.

3. Конкретный пример
Пример нужно подготовить в соответствии с выбранной темой, например техника выполнения 
определенной процедуры (с использованием литературы).

4. Заключение (выводы)
В этом разделе следует подвести итоги проработанному материалу.

5. Список использованной литературы (не менее пяти источников), оформленный по 
ГОСТ 7.1-2003, ГОСТ Р 7.0.5 -  2008.

10. П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й , и с п о л ь з у е м ы х  п р и  п р о в е д е н и и  п р а к т и к и ,  
в к л ю ч а я  п е р е ч е н ь  п р о г р а м м н о г о  о б е с п е ч е н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м

(п р и  н е о б х о д и м о с т и )
И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и :
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
www.studentmedlib.ru -  консультант студента (электронная библиотека). 
И н ф о р м а ц и о н н а я  с п р а в о ч н а я  с и ст е м а :
www.consultant.ru -  Справочная правовая система «Консультант Плюс»

11. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а з а , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о
п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е

№
п /п

У ч е б н ы е  п о м е щ е н и я  с у к а з а н и е м  н о м е р а /  
о с н а щ е н и е  у ч е б н ы х  п о м е щ е н и й

А д р е с  
(м е с т о п о л о ж е н и е )  

у ч е б н ы х  п о м е щ е н и й
1. 1. Лекционные аудитории (НУК-1, НУК-2). 

Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.)
2. Лекционные аудитории (1-й этаж, 3- этаж). 
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.)

г. Казань,
ул. Бутлерова, 49А; 
1 этаж
ул. Толстого, 6

3. 1. Учебная аудитория -  24,9 м2.
Оснащение: учебно-методические материалы; стендовый 
фонд (14 шт.); фонендоскопы; тонометры.
2. Учебная аудитория -  24,1 м2.
Оснащение: учебно-методические материалы; стендовый 
фонд (5 шт.); фонендоскопы; тонометры.

ГАУЗ «Городская 
клиническая больница 
№ 2»
(Музыкальная,13)

П е р е ч е н ь  н а г л я д н ы х  п о с о б и й , и с п о л ь з у е м ы х  в п р о ц е с с е  о б у ч е н и я
1) слайды, таблицы по «Общему уходу за больными»;
2) тонометр ртутный, тонометр пневматический, Digital sphygmomanometer UA-101 (A&D 
Medical) mercury-free, фонендоскопы, термометр электронный;

http://www.studentmedlib.ru/
http://www.consultant.ru


21

3 ) банки, грелки, горчичники, одн ор азов ы е иглы, ш прицы , вен озн ы е ж гуты , круж ки Э см ар ха, 
си ф он н ая  клизма, ж ел у д о ч н ы е зон ды , катетеры .

П р о г р а м м н о е  и  т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  д и с ц и п л и н ы
1) ви деоф и л ь м  п о  о б щ ем у  у х о д у  за  бол ьн ы м и  (п о д  р ед . В .Н .О сл оп ов а , консультан т
С .А .Б ул атов , авторы: О .В .Б огоявлен ск ая, М .А .М ак ар ов , ст. м ед . сестр а  Г К Б №  8 г. К азан и  
Л .В .Р и би н а; студен ты  л еч еб н о го  ф акультета А х м а д еев  Н .Р ., Г о р б у н о в  В .А ., К н н и  Ю .А ., 
П ет у х о в  Д .М .; 2 0 0 4 -2 0 0 5 );
2 ) эл ектрон ная  п р езен тац ия  у ч еб н о г о  м атериала.



Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Е  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Е  Б Ю Д Ж Е Т Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  
У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  В Ы С Ш Е Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  

« К А З А Н С К И Й  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й  М Е Д И Ц И Н С К И Й  У Н И В Е Р С И Т Е Т »  
М И Н И С Т Е Р С Т В А  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И

« У  Т  В  Е  Р  Ж  Д  А  Ю »
П р ор ек тор
п о обр азов ател ь н ой  дея тел ьн ости , 
п р ед сед ател ь  Ц К М С , 
п р о ф ессо р  Л .М . М ухар я м ов а

«________»_________________ 2 0  г.

Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А

Д и сциплина: О со б ен н о ст и  у х о д а  за  п аци ен там и  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста

К о д  и н аи м ен ов ан и е сп ец и альн ости : 3 0 .0 5 .0 2  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а

К валиф икация: врач -би оф и зи к

У р ов ен ь  сп ец и ал и тета

Ф орм а обучен и я: очная

Ф акультет: м ед и к о -б и о л о ги ч еск и й

К аф едра: п р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей

К урс: 2

С ем естр: 3

Л ек ци и  14 ч

П рак ти ческ и е занятия 34ч  

С ам остоятельная р абота  2 4  ч 

Зач ет 3 сем естр  

В с е г о  72  ч

Зачетн ы х ед и н и ц  т р у д о ем к о ст и  (ЗЕ Т ) 2

2017 год
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Р абочая п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  

Ф ед ер ал ь н ого  го су д а р ств ен н о го  обр азов ател ь н ого  стан дарта вы сш его п р оф есси он ал ь н ого  

обр азов ан и я  п о  направлению  п одготов к и  3 0 .0 5 .0 2  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а  (ур овен ь  

сп ец и али тета).

Р а з р а б о т ч и к и  п р о г р а м м ы :

Д о ц ен т  каф едры
п р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей  _____________________  М .А .М ак ар ов

Д о ц ен т  каф едры
П р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей  _____________________  И .М .К ар и м ов

Р абочая п рограм м а р а ссм о тр ен а  и о д о б р ен а  на за сед а н и и  каф едры  
п р оп едев ти к и  в н утр ен н и х б о л езн ей  
«____»______________ 2 0 1 ___года, п р оток ол  № _______ .

З а в ед у ю щ и й  к аф едр ой , п р о ф ессо р  ______________________  О сл оп ов  В .Н .

Р абочая п рограм м а р а ссм о тр ен а  и ут в ер ж д ен а  на за сед а н и и  п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  
к ом и сси и  п о  сп ец и ал ьн ости  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а  
«____»______________ 2 0 1 __ года, п р оток ол  № _______ .

П р ед сед а т ел ь  п р ед м ет н о -м ето д и ч еск о й
к ом и сси и    Ю суп ов а  А .Ф .

П р е п о д а в а т е л и , в е д у щ и е  д и с ц и п л и н у :

Д о ц ен т  каф едры  п р оп едев ти к и

в н утр ен н и х б о л езн ей , к .м .н. _____________________________  К арим ов  И .М .
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1. П е р е ч е н ь  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п о  д и с ц и п л и н е , с о о т н е с е н н ы х  с 
п л а н и р у е м ы м и  р е з у л ь т а т а м и  о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Ц е л ь  осв оен и я  дисциплины : о б у ч ен и е  сту д ен то в  к вали ф и ц иров анн ом у у х о д у  за  
больн ы м и  п ож и л о го  и стар ч еск ого  возраста, осн ов н ы м  п ри нц и пам  м ед и ц и н ск о й  эти к и  и 
д ео н то л о ги и , а так ж е у м ен и ю  пользоваться м еди ц и н ск и м  о б о р у д о в а н и ем  и и нструм ен тар ием .

З а д а ч и  осв оен и я  дисциплины : ф ор м и р ов ан и е у  сту д ен то в  т ео р ет и ч еск и х  зн ан и й  и 
п рактических ум ен и й  по о су щ еств л ен и ю  квали ф и ц иров анн ого у х о д а  за  больн ы м и  п о ж и л о го  и 
стар ч еск ого  возраста.

О буч аю щ и й ся  д о л ж ен  освои ть  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и , в т о м  числе:

общепрофессиональные

-  О П К -2  с п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  р е а л и з о в а т ь  э т и ч е с к и е  и  д е о н т о л о г и ч е с к и е  
п р и н ц и п ы  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

В  р езул ь тате о св оен и я  О П К -2  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь :

-  м ор ал ьн о-эти ч еск и е нормы , правила и принципы  п р о ф есси о н а л ь н о го  п ов еден и я
м ед и ц и н ск о го  р аботника, права паци ен та и врача.

У м е т ь :
-  осущ ествлять  св ою  дея тел ьн ость  с у ч ёт ом  приняты х в о б щ ест в е  м оральны х и правовы х
норм;
-  со б л ю д а ть  правила м ед и ц и н ск о й  этики.

В л а д е т ь :
-  при нц и пам и  в р ач ебн ой  д ео н то л о ги и  и м еди ц и н ск ой  этики.

-  О П К -8  г о т о в н о с т ь  к  о б е с п е ч е н и ю  о р г а н и з а ц и и  у х о д а  з а  б о л ь н ы м и
В  р езул ь тате о св оен и я  О П К -8  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь :

-  принципы  ор ган изаци и  работы  л еч ебн ы х уч р еж ден и й ;
-  устр о й ст в о  и о б о р у д о в а н и е  л еч ебн ы х о т д ел ен и й  больницы ;
-  ор ган изаци ю  р аботы  м л адш его  и ср ед н его  м ед и ц и н ск о го  персонала;
-  виды  сан итарн ой  обр аботк и  больны х;
-  сп о со б ы  тр ансп орти ровк и  больны х;
-  принципы  л еч еб н о го  питания;
-  типы  лихорадки;
-  м ехан и зм  дей ств и я  п р остей ш и х  ф и зи отер ап ев ти ч еск и х  п р оц едур ,
-  принципы  п ри м ен ени я  лек арствен н ы х ср едств ,
-  о с о б е н н о с т и  н абл ю ден и я  и у х о д а  за  бол ьн ы м и  с забол ев ан и я м и  различны х си ст ем  

организма;
-  о с о б е н н о с т и  н абл ю ден и я  и у х о д а  за  больн ы м и  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста;
-  принципы  оказания п ер вой  д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя н и ях .

У м е т ь :
-  п р ои зв ести  сан итарн ую  об р а б о т к у  б о л ь н о го  при п оступ л ен и и  в стационар  и в п ер и о д  

пребы вания в стац и онар е, с м ен у  н ател ьн ого и п остел ь н ого  белья бол ь н ого , обр аботать  
пролеж ни;

-  осущ ествля ть  у х о д  за  больн ы м и  разл и ч ного  возраста, стр адаю щ и м и  забол ев ан и я м и  
различны х орган ов и си стем , транспортировку;
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-  п р оводи ть  ан тр оп ом етр и ю , изм ерять тем п ер атур у  тела, суточ н ы й  д и у р ез, соби р ать  
би ол оги ч еск и й  м атериал для лабор атор н ы х и ссл едов ан и й , поставить различны е виды  
клизм, п р оводи ть  к ор м л ен и е больны х;

-  осущ еств и ть  д ези н ф ек ц и ю  и п р ед стер и л и зац и он н ую  п одготов к у  м ед и ц и н ск ого  
и нструм ен тар ия , м атериалов и ср едств  у х о д а  за  больны м и.

В л а д е т ь :
-  навы ками сан итар н ой  обр аботк и  л еч ебн ы х и д и агн ост и ч еск и х  п ом ещ ен и й  м еди ц и н ск и х  

орган изаци й , п р ов еден и я  ан троп ом етри и , тер м ом етр и и , тр ансп орти ровк и  больны х, 
корм ления больн ы х, тех н и к о й  п остан овк и  банок, горчичников, к ом п р ессов , и зм ер ен и я  
артер иальн ого давления (А Д ), п о д сч ета  ч астоты  сер деч н ы х сок р ащ ен и й  (Ч С С ) и частоты  
ды хательн ы х д в и ж ен и й  (Ч Д Д ), и зм ер ен и я  су т о ч н о го  ди у р еза , дач и  лекарств (внутрь, 
инъекции, клизмы ), п остан овк и  клизм , сб о р а  б и о л о ги ч еск о го  м атериала для л абор атор ны х  
и ссл едов ан и й , оказания п ер вой  д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя ни ях; 
навы ками у х о д а  за  бол ьн ы м и  с у ч ёт о м  и х  возраста, харак тера и тя ж ести  забол еван и я .

- П К -1  с п о со б н о ст ь ю  и готов н ость ю  к о су щ еств л ен и ю  к ом плекса м ероприятий, 
н аправленны х на со х р а н ен и е и у к р еп л ен и е здор ов ь я  и вк лю чаю щ и х в себ я  ф ор м и р ов ан и е  
зд о р о в о го  о б р а за  ж и зн и , п р ед у п р еж д ен и е  возн и к н ов ен и я  и (и л и ) расп р остр ан ен и я  
забол ев ан и й , и х  р ан н ю ю  ди агн ости к у, вы явление причин и у сл о в и й  и х  возн и к н ов ен и я  и 
развития, а так ж е направленны х на устр ан ен и е в р ед н о го  влияния на зд о р о в ь е  ч еловека  
ф акторов ср еды  его  оби тан и я

З н а т ь :

-  понятия - « о б р а з ж и зн и » , « здор ов ы й  обр аз ж и зн и » , «к ом п он ен ты  зд о р о в о го  обр аза  
ж и зн и », « зд о р о в ь е» , « б о л езн ь » , «проф илактика»;

-  причины  в озни к нов ен и я  сом ати ч еск и х  забол еван и й ;
-  м оти вац ии  зд о р о в о го  обр аза  ж изни ,
-  м еди к о-ги ги ен и ч еск и е аспекты  зд о р о в о го  о б р а за  ж и зн и ,
-  соц и а л ь н о -п си х о л о ги ч еск и е и м ед и к о -п си х о л о ги ч еск и е  аспекты  зд о р о в о го  обр аза  

ж и зн и
-  о  культуре ф и зи ч еск ого  здор ов ь я  (о б  уп р ав л ен и и  дв и ж ен и ем  и проф илактике  

забол ев ан и й , связанны х с гип оди н ам и ей );

-  о  культуре соц и ал ь н ого  здор ов ь я  (о  проф илактике соц и оп ати й ),
-  о  р еп р одук ти в н ом  п о в ед ен и и  и его  б езо п а сн о ст и ,
-  о  р ац и онал ьн ом  питании  (проф илактике забол ев ан и й , связанны х с питанием );
-  роль ф и зи ч еск ой  культуры  и р еж и м а дня в о зд ор ов л ен и и ,
-  роль р ац и он ал ьн ого  питания в сохр ан ен и и  и ук р еп л ен и и  здоров ья,

У м е т ь :

-  объ ясн и ть зн а ч ен и е р еж и м а дня в п о в сед н ев н о й  ж и зн и  человека, ум еть  составить  
р еж и м  дня для разны х в озрастн ы х групп.

-  у б ед и т ел ь н о  и аргум ен ти р ов ано  п р ов оди ть  б есед ы  о  в р еде курения, у п о тр еб л ен и я  
алкоголя и наркотиков,

-  у б ед и т ь  в о зд о р о в и т ел ь н о м  зн ач ен и и  ф и зи ч еск ой  культуры  и ор ган изовать  занятия  
ф и зи ч еск ой  культурой,

В л а д е т ь :
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-  с п о со б а м и  проп аган ды  важ н ости  зд о р о в о го  обр аза  ж изни;
-  с п о со б а м и  ор и ен тац и и  в п р оф есси он ал ь н ы х и сточ ни к ах и нф ор м ац и и  (ж урналы , 

сайты , обр азов ател ьн ы е порталы  и т .д .);
-  с п о со б а м и  в заи м одей ств и я  с др уги м и  субъ ек т ам и  л еч ебн о-п р оф и л ак ти ч еск ого  

п роцесса;
-  с п о со б а м и  устан ов л ен и я  контактов и п од д ер ж ан и я  в заи м одей ств и я  с субъ ектам и  

п р осв ети тел ьск ого  п р о ц есса  в у сл ов и я х  п ол ик ул ьтурн ой  среды .

2 . М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в с т р у к т у р е  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  « О со б ен н о ст и  у х о д а  за  п аци ен там и  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возр аста»  
вклю чена в вариативны е п о  вы бору ди сц и п л и н ы  Б лока 1 Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана.

П р ед ш еств у ю щ и м и  курсам и, на к оторы х н еп о ср ед ст в ен н о  бази р уется  д и сц и п л и н а  
«О б щ и й  у х о д  за  больн ы м и  тер ап ев ти ч еск ого  проф и ля», являю тся:
-  гум анитарны е, соц иальн ы е и эк о н о м и ч еск и е ди сци п л ин ы , в т о м  числе: ф и л ософ и я , 

би оэти ка, п си хол оги я  и педагоги к а, и стори я  м едиц и ны , латинский  язык.
-  цикл м атем ати ческ и х  и естеств ен н он ауч н ы х ди сц и п л и н , в т о м  числе: ф изика и 

м атем атика, м едиц и нск ая  инф орм атика, хи м и я, би ол оги я , м орф ология.
Д и сц и п л и н а  «О б щ и й  у х о д »  является п р ед ш еств у ю щ ей  для и зуч ен и я  с л ед у ю щ и х  

ди сци п лин : гигиена, эк ол оги я  человека; вн утр ен н и е бол езн и .

О б л а с т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в ы п у с к н и к о в , о с в а и в а ю щ и х  
д и с ц и п л и н у  «Особенности ухода за пациентами пожилого и старческого возраста»:

медико-биохимические исследования, направленные на создание условий для охраны 
здоровья граждан.

О б ъ е к т ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т о в , о с в а и в а ю щ и х  
д и с ц и п л и н у  «Особенности ухода за пациентами пожилого и старческого возраста»:

физические лица (пациенты), совокупность физических лиц (популяции), совокупность 
медико-биохимических средств и технологий, направленных на создание условий для 
сохранения здоровья граждан, обеспечения профилактики, диагностики и лечения 
заболеваний.

С п е ц и а л и с т ы , о с в а и в а ю щ и е  д и с ц и п л и н у  «Особенности ухода за пациентами 
пожилого и старческого возраста», г о т о в я т с я  к  с л е д у ю щ и м  в и д а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и :

лечебно-диагностическая, медико-просветительская, организационно-управленческая, 
научно-исследовательская, научно-методическая, педагогическая.

О св о ен и е к ом п етен ц и й  в п р о ц ессе  и зуч ен и я  ди сц и п л и н ы  с п о со б ст в у ет  ф ор м и р ован и ю  
зн ан ий , у м ен и й  и навы ков, п озв ол я ю щ и х осущ ествлять  эф ф ек ти в н ую  р а бот у  п о  обл астя м , 
объ ек там  и ви дам  п р о ф есси о н а л ь н о й  деятел ьн ости .

3 . О б ъ е м  п р а к т и к и  в з а ч е т н ы х  е д и н и ц а х  и  ее  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  в н е д е л я х  л и б о  в
а к а д е м и ч е с к и х  и л и  а с т р о н о м и ч е с к и х  ч а с а х

О бщ ая тр у д о ем к о сть  (о б ъ ем ) практики составля ет 2  ЗЕ Т  зач етн ы х еди н и ц ы  (ЗЕ ), 72  
ак адем и ческ и х часа. Ф орм а контроля -  зачет.

3 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й р а б о т ы
В сего К о н т а к т н а я  р а б о т а С ам остоятельная

Л екции П рак ти ческ и е занятия (сем инарские занятия) работа

72 14 3 4 2 4



4. Содержание дисциплины, структурированное по разделам и темам, 
с указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общ.
трудо

ёмкость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость

(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные учебные занятия Самостоятельная работа 

студентовВсего Лекции Практ. занятия

Раздел 1. Основы ухода за пациентами пожилого и старческого возраста

1. Тема 1.1. Возрастное развитие 
человека. Взаимодействие 
основных процессов: старения и 
витаукта.

3 2 1 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты с устными сообщениями

2. Тема 1.2. Основные особенности 
больных пожилого и старческого 
возраста

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты, практические умения

3. Тема 1.3. Питание пациентов 
пожилого и старческого возраста

5 2 2 1 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты с устными сообщениями, 
оформление «порционника»

4. Тема 1.4. Температура тела. 
Уход за лихорадящими 
пациентами пожилого и 
старческого возраста

6 2 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
оформление температурного листа

5. Тема 1.5. Мероприятия по 
обеспечению личной гигиены 
больных пожилого и старческого 
возраста

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты, практические умения

6. Тема 1.6. Особенности 
проведения простейших 
физиотерапевтических и

6 2 2 Тестовые задания, устный опрос, 
рефераты, практические умения
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лечебно-диагностических 
процедур у больных пожилого и 
старческого возраста

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общ.
трудо

ёмкость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость (в

часах)
Формы

текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные учебные занятия Самостоятельная работа 

студентовВсего Лек-ции Практ. занятия

7. Тема 1.7. Особенности сбора 
биологического материала у 
больных пожилого и старческого 
возраста для лабораторных 
исследований

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос

8. Тема 1.8. Особенности 
применения лекарственных 
средств у больных пожилого и 
старческого возраста

4 2 2 Тестовые задания, устный опрос

Раздел 2. Наблюдение и уход за больными пожилого и старческого возраста с заболеваниями различных органов и систем

9. Тема 2.1. Общие принципы ухода 
за больными пожилого и 
старческого возраста

8 2 4 2 Тестовые задания, устный опрос

10. Тема 2.2. Наблюдение и уход за 
больными пожилого и 
старческого возраста с 
заболеваниями органов дыхания

8 2 4 2 Тестовые задания, устный опрос

11. Тема 2.3. Наблюдение и уход за 
больными пожилого и 
старческого возраста с 
заболеваниями органов 
кровообращения

5 1 4 2 Тестовые задания, устный опрос

12. Тема 2.4. Наблюдение и уход за 
больными пожилого и

5 1 2 2 Тестовые задания, устный опрос
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старческого возраста с 
заболеваниями органов 
пищеварения

13. Тема 2.5. Наблюдение и уход за 
больными пожилого и 
старческого возраста с 
заболеваниями почек и 
мочевыводящих путей.

8 2 4 2 Тестовые задания, устный опрос

14. Форма контроля: зачёт 2 2 Тестовые задания, сдача 
практических умений

15. ВСЕГО: 72 14 34 24



4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам/темам

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам/темам

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Раздел 1. Основы ухода за пациентами пожилого и старческого возраста
1. Тема 1.1. Возрастное развитие человека. Взаимодействие основных 

процессов: старения и витаукта.
ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Возрастное развитие человека. 
Взаимодействие основных процессов: 
старения и витаукта. Основные компоненты и 
принципы охраны здоровья в пожилом и 
старческом возрасте. Виды медицинской 
помощи. Обязанности среднего и младшего 
медицинского персонала. Этические и 
деонтологические аспекты медицинской 
деятельности в общении с коллегами, средним 
и младшим медицинским персоналом, 
пациентами, их родственниками

Содержание темы 
практического занятия

-

2. Тема 1.2. Основные особенности больных пожилого и старческого 
возраста

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Основные особенности больных пожилого и 
старческого возраста. Инволюционные 
(связанные с обратным развитием) 
функциональные и морфологические 
изменения со стороны различных органов и 
систем. Патологические изменения, 
характерные для людей пожилого и 
старческого возраста.

3. Тема 1.3. Питание пациентов пожилого и старческого возраста. ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Значение питания в жизнедеятельности 
организма человека. Питание пациентов 
пожилого и старческого возраста. Лечебное 
питание. Диетические столы, система 
стандартных диет.

Содержание темы 
практического занятия

Организация лечебного питание. Составление 
порционника. Порядок раздачи пищи. 
Кормление пациентов, формы питания 
(активное, пассивное, искусственное)

4. Тема 1.4. Температура тела. Уход за лихорадящими пациентами 
пожилого и старческого возраста

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Термометры: устройство, дезинфекция, 
хранение. Характеристика температуры тела 
человека. Понятие о лихорадке

Содержание темы 
практического занятия

Способы измерения температуры тела. 
Регистрация результатов измерения 
температуры, заполнение температурных 
листов. Классификация лихорадок. 
Особенности ухода за лихорадящими 
больными пожилого и старческого возраста
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5. Т е м а  1 .5 . Мероприятия по обеспечению личной гигиены больных 
пожилого и старческого возраста

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Мероприятия по обеспечению личной гигиены 
больного пожилого и старческого возраста. 
Смена постельного и нательного белья. Уход 
за кожей и профилактика пролежней. 
Применение суден и мочеприемников. 
Подмывание больных. Уход за полостью рта 
(полоскание рта, протирание полости рта и 
зубов, промывание и смазывание полости рта). 
Уход за глазами (утренний туалет глаз, 
промывание глаз, закапывание капель и 
закладывание мази в глаза). Уход за ушами 
(закапывание в ухо, промывание слухового 
прохода). Уход за носом (удаление корочек из 
носа, закапывание капель в нос. Уход за 
волосами

6. Т е м а  1 .6 . Особенности проведения простейших физиотерапевтических и 
лечебно-диагностических процедур у больных пожилого и старческого 
возраста

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

—

Содержание темы 
практического занятия

Механизм действия, подготовка больного и 
техника постановки согревающих и холодных 
компрессов, подача грелки, пузыря со льдом, 
банки, горчичники. Наблюдение за больным 
пожилого и старческого возраста во время 
процедур. Клизмы: виды, показания- 
противопоказания, техника постановки

7. Т е м а  1 .7 . Особенности сбора биологического материала у больных 
пожилого и старческого возраста для лабораторных исследований

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

—

Содержание темы 
практического занятия

Правила сбора биологического материала: 
крови, мочи, мокроты, кала у пациентов 
пожилого и старческого возраста

8. Т е м а  1 .8 . Особенности применения лекарственных средств у больных 
пожилого и старческого возраста

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

-

Содержание темы 
практического занятия

Особенности наружного применения 
лекарственных средств, энтерального 
введения, ингаляционного способа введения, 
парентерального способа у пациентов 
пожилого и старческого возраста. Правила 
выписки и хранения лекарственных средств

Р а зд е л  2 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  б о л ь н ы м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а  с 
з а б о л е в а н и я м и  р а з л и ч н ы х  о р г а н о в  и  с и ст е м

9. Т е м а  2 .1 . Общие принципы ухода за больными пожилого и старческого 
возраста

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Общие принципы ухода за больными 
пожилого и старческого возраста. Бессонница, 
профилактика травматизма, контроль приема 
лекарств. Снижении памяти и развитии
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деменции. Трудности в самообслуживании.
Содержание темы 
практического занятия

Учет особенностей ухода за больными 
пожилого и старческого возраста

10. Тема 2.2. Наблюдение и ух 
возраста с заболеваниями о

од за больными пожилого и старческого 
рганов дыхания

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях органов дыхания (одышка, 
удушье, кашель, мокрота, кровохарканье, 
легочное кровотечение, боли в грудной клетке, 
лихорадка)

Содержание темы 
практического занятия

Наблюдение за дыханием, подсчет числа 
дыхательных движений. Создание больному 
удобного положения в постели. Понятие об 
оксигенотерапии. Пользование карманным 
ингалятором, небулайзером. Уход за 
больными пожилого и старческого возраста с 
заболеваниями органов дыхания. Оказание 
помощи при удушье, кровохарканье и 
легочном кровотечении

11. Тема 2.3. Наблюдение и ух 
возраста с заболеваниями о

од за больными пожилого и старческого 
зганов кровообращения

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях органов кровообращения (боли в 
области сердца, повышение АД, пониженное 
АД, одышка, удушье, отеки, обморок, 
коллапс). Артериальный пульс, его свойства. 
Понятие об артериальном давлении и его 
возможных изменениях. Основные принципы 
и техника измерения артериального давления

Содержание темы 
практического занятия

Уход за больными пожилого и старческого 
возраста с заболеваниями органов 
кровообращения: создание удобного 
положения в постели, особенности смены 
нательного и постельного белья, профилактика 
пролежней, кормление, наблюдение за водным 
балансом, определение суточного диуреза, 
взвешивание больных. Измерение АД.
Подсчет артериального пульса. Оказание 
помощи при болях в области сердца, удушье, 
подъеме АД, при обмороке

12. Тема 2.4. Наблюдение и ух 
возраста с заболеваниями о

од за больными пожилого и старческого 
рганов пищеварения

ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях органов пищеварения: боли в 
животе, тошнота, рвота, отрыжка, изжога, 
расстройства аппетита, метеоризм, диарея, 
непроизвольная дефекация, запор, желудочно
кишечные кровотечения.

Содержание темы 
практического занятия

Уход за больными пожилого и старческого 
возраста с заболеваниями органов 
пищеварения. Приемы оказания помощи при 
тошноте, изжоге. Уход за больными с диареей, 
запором. Оказание помощи при рвоте. 
Подготовка больного к взятию кала на 
скрытую кровь. Уход за больным с желудочно
кишечным кровотечением. Оказание первой 
помощи при желудочно-кишечны х
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кровотечениях
13. Тема 2.5. Наблюдение и уход за больными пожилого и старческого 

возраста с заболеваниями почек и мочевыводящих путей.
ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

Содержание 
лекционного курса

Понятие об основных симптомах при 
заболеваниях почек и мочевыводящих путей: 
боли в пояснице, расстройства мочеиспус
кания, лихорадка, отеки, повышение АД, 
развитие острой или хронической почечной 
недостаточности.

Содержание темы 
практического занятия

Уход за больными пожилого и старческого 
возраста с заболеваниями почек и 
мочевыводящих путей. Определение 
суточного диуреза. Особенности ухода за 
пациентами с нарушением мочеиспускания

14. Зачёт ОПК-2,ОПК-8,
ПК-1

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е

№
п /п

Н а и м е н о в а н и я

1. Ослопов В.Н., Каримов И.М., Шамкина А.Р., Богоявленская О.В. Общий уход в 
терапевтической клинике. Учебно-методическое пособие для самостоятельной 
работы студентов. -  Казань: Изд-во КГМУ, 2006. -  19 с.

2. Ослопов В.Н., Богоявленская О.В., Садыкова А.Р., Хасанов Н.Р. и др. Общий уход в 
терапевтической клинике. Учебно-методическое пособие для иностранных 
студентов. -  Казань: КГМУ, 2005. -  266 с.

3. Видеофильм по общему уходу за больным (под ред. В.Н.Ослопова, консультант 
С.А.Булатов, авторы: О.В.Богоявленская, М.А.Макаров, ст. мед. сестра ГКБ № 8 
Л.В.Рибина; студенты лечебного факультета Ахмадеев Н.Р., Горбунов В.А., Кнни 
Ю.А., Петухов Д.М.; 2004-2005)

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  
о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П е р е ч е н ь  р а з д е л о в  и  
т е м

Т и п  за н я т и я П е р е ч е н ь  i 
(
с о м п е т ен ц и й  и  э т а п ы  и х  
о р м и р о в а н и я

ОПК-2 ОПК-8 ПК-1

Р а зд е л  1. О с н о в ы  у х о д а  за  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а
1. Тема 1.1. Возрастное 

развитие человека. 
Взаимодействие 
основных процессов:

Лекция + + +

Практическое занятие + + +
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старения и витаукта.

2. Тема 1.2. Основные 
особенности больных 
пожилого и старческого 
возраста

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

3. Тема 1.3. Питание 
пациентов пожилого и 
старческого возраста

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

4. Тема 1.4. Температура 
тела. Уход за 
лихорадящими 
пациентами пожилого и 
старческого возраста

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

5. Тема 1.5. Мероприятия по 
обеспечению личной 
гигиены больных 
пожилого и старческого 
возраста

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

6. Тема 1.6. Особенности 
проведения 
простейших 
физиотерапевтических 
и лечебно
диагностических 
процедур у больных 
пожилого и старческого 
возраста

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

7. Тема 1.7. Особенности 
сбора биологического 
материала у больных 
пожилого и старческого 
возраста для 
лабораторных 
исследований

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

8. Тема 1.8. Особенности 
применения 
лекарственных средств 
у больных пожилого и 
старческого возраста

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Р а зд е л  2 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  б о л ь н ы м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а  с з а б о л е в а н и я м и
р а з л и ч н ы х  о р г а н о в  и  с и ст е м

9. Тема 2.1. Общие 
принципы ухода за 
больными пожилого и 
старческого возраста

Лекция + + +

10. Тема 2.2. Наблюдение 
и уход за больными 
пожилого и старческого 
возраста с
заболеваниями органов 
дыхания

Практическое занятие + + +



14

11. Т ем а 2 .3 . Н а б л ю д ен и е  и 
у х о д  за  больны м и  
п ож и л о го  и стар ч еск ого  
возраста с
забол ев ан и ям и  органов  
к р овообращ ен ия

Л екция + + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + + +

12. Т ем а 2 .4 . Н а б л ю д ен и е  и 
у х о д  за  больны м и  
п ож и л о го  и стар ч еск ого  
возраста с
забол ев ан и ям и  органов  
пищ еварения

Л екция + + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + + +

13. Т ем а 2.5.  Н а б л ю д ен и е  и 
у х о д  за  больны м и  
п ож и л о го  и стар ч еск ого  
возраста с
забол ев ан и ям и  п очек  и 
м очевы водящ и х путей .

Л екция + + +

П р ак ти ческ ое зан яти е + + +



6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а зл и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я
(о п и с а н и е  ш к а л  о ц е н и в а н и я )

В  п р о ц ессе  п р о х о ж д ен и я  практики ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  ком п етен ц ии : О П К -2 , О П К -8 , П К  -1

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты 
обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

О П К -2 Знать: морально-этические 
нормы, правила и принципы 
профессионального врачебного 
поведения, права пациента и 
врача

Тестовые 
задания, 
устный опрос, 
реферативное 
сообщение

Имеет фрагментарное 
представление о морально
этических нормах, правилах и 
принципах 
про фессионального 
врачебного поведения, правах 
пациента и врача

Имеет общее представление об 
учении о морально-этических 
нормах, правилах и принципах 
профессионального врачебного 
поведения, правах пациента и 
врача

Имеет достаточные знания об 
учении о морально
этических нормах, правилах 
и принципах 
профессионального 
врачебного поведения, 
правах пациента и врача

Имеет глубокие знания об 
учении о морально-этических 
нормах, правилах и 
принципах 
профессионального 
врачебного поведения, правах 
пациента и врача

Уметь: осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

Оценка
приобретенных 
умений (чек- 
лист по 
коммуникатив
ным навыкам)

Обладает фрагментарным 
умением осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

В целом успешно умеет 
осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых 
норм; соблюдать правила 
медицинской этики

Успешно может осуществлять 
осуществлять свою 
деятельность с учётом 
принятых в обществе 
моральных и правовых норм; 
соблюдать правила 
медицинской этики

Владеть: принципами 
врачебной деонтологии и 
медицинской этики

Сдача
практических 
навыков (чек- 
лист)

Фрагментарно владеет 
принципами врачебной 
деонтологии и медицинской 
этики; навыками 
информирования пациентов и 
их родственников в 
соответствии с требованиями 
правил «информированного 
согласия»

Частично, не систематично 
владеет принципами врачебной 
деонтологии и медицинской 
этики; навыками 
информирования пациентов и 
их родственников в 
соответствии с требованиями 
правил «информированного 
согласия»

В целом успешно владеет 
принципами врачебной 
деонтологии и медицинской 
этики; навыками 
информирования пациентов 
и их родственников в 
соответствии с 
требованиями правил 
«информированного 
согласия»

Успешно и систематично 
владеет принципами 
врачебной деонтологии и 
медицинской этики; 
навыками информирования 
пациентов и их 
родственников в 
соответствии с требованиями 
правил «информированного 
согласия»

О П К -8 Знать: виды санитарной 
обработки больных; типы 
лихорадок; особенности ухода 
за больными с заболеваниями 
различных систем организма

Тестовые 
задания, 
устный опрос, 
реферативное 
сообщение

Имеет фрагментарное 
представление о видах 
санитарной обработки 
больных; типах лихорадок; 
особенностях ухода за 
больными с заболеваниями 
различных систем организма

Имеет общее представление о 
видах санитарной обработки 
больных; типах лихорадок; 
особенностях ухода за 
больными с заболеваниями 
различных систем организма

Имеет достаточные знания о 
видах санитарной 
обработки больных; типах 
лихорадок; особенностях 
ухода за больными с 
заболеваниями различных 
систем организма

Имеет глубокие знания о видах 
санитарной обработки 
больных; типах лихорадок; 
особенностях ухода за 
больными с заболеваниями 
различных систем организма



У меть: произвести Чек-лист
санитарную обработку оценки умений
больного при поступлении в
стационар и в период
пребывания в стационаре,
смену нательного и
постельного белья больного,
обработать пролежни;
осуществлять уход за
больными различного возраста,
страдающими заболеваниями
различных органов и систем,
транспортировку; измерять
температуру тела, суточный
диурез, собирать
биологический материал для
лабораторных исследований,
проводить антропометрию,
различные виды клизм,
проводить кормление больных;
осуществить дезинфекцию и
предстерилизационную
подготовку медицинского
инструментария, материалов и
средств ухода за больными

Имеет фрагментарное
представление о том, как 
произвести санитарную
обработку больного при 
поступлении в стационар и в 
период пребывания в 
стационаре, смену нательного 
и постельного белья 
больного, обработать
пролежни; осуществлять уход 
за больными различного 
возраста, страдающими
заболеваниями различных 
органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление
больных; осуществить
дезинфекцию и
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов 
и средств ухода за больными
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Обладает частичным, не
систематичным представлением о 
том, как произвести санитарную 
обработку больного при
поступлении в стационар и в 
период пребывания в 
стационаре, смену нательного и 
постельного белья больного, 
обработать пролежни;
осуществлять уход за
больными различного возраста, 
страдающими заболеваниями 
различных органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление больных; 
осуществить дезинфекцию и 
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов и 
средств ухода за больными

В целом имеет успешное 
представление, как
произвести санитарную 
обработку больного при 
поступлении в стационар и 
в период пребывания в 
стационаре, смену
нательного и постельного 
белья больного, обработать 
пролежни; осуществлять 
уход за больными 
различного возраста,
страдающими
заболеваниями различных 
органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал 
для лабораторных
исследований, проводить 
антропометрию, различные 
виды клизм, проводить 
кормление больных;
осуществить дезинфекцию 
и предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, 
материалов и средств ухода 
за больными

Успешно самостоятельно может 
произвести санитарную
обработку больного при 
поступлении в стационар и в 
период пребывания в 
стационаре, смену нательного 
и постельного белья 
больного, обработать
пролежни; осуществлять уход 
за больными различного 
возраста, страдающими
заболеваниями различных 
органов и систем, 
транспортировку; измерять 
температуру тела, суточный 
диурез, собирать
биологический материал для 
лабораторных исследований, 
проводить антропометрию, 
различные виды клизм, 
проводить кормление
больных; осуществить
дезинфекцию и
предстерилизационную 
подготовку медицинского 
инструментария, материалов 
и средств ухода за больными



Владеть: навыками
санитарной обработки
лечебных и диагностических 
помещений медицинских 
организаций, проведения 
антропометрии, термометрии, 
транспортировки больных, 
кормления больных, техникой 
постановки банок,
горчичников, компрессов, 
измерения артериального 
давления (АД), подсчета 
частоты сердечных
сокращений (ЧСС) и частоты 
дыхательных движений (ЧДД), 
измерения суточного диуреза, 
дачи лекарств (внутрь, 
инъекции, клизмы), постановки 
клизм, сбора биологического
материала для лабораторных 
исследований, оказания первой 
доврачебной помощи при
неотложных состояниях;
навыками ухода за пациентами 
с учётом их возраста,
характера и тяжести
заболевания

Фрагментарно владеет
навыками санитарной
обработки лечебных и 
диагностических помещений 
медицинских организаций, 
проведения антропометрии, 
термометрии,
транспортировки больных, 
кормления больных,
техникой постановки банок, 
горчичников, компрессов, 
измерения артериального 
давления (АД), подсчета
частоты сердечных
сокращений (ЧСС) и частоты 
дыхательных движений 
(ЧДД), измерения суточного 
диуреза, дачи лекарств
(внутрь, инъекции, клизмы), 
постановки клизм, сбора 
биологического материала 
для лабораторных
исследований, оказания
первой доврачебной помощи 
при неотложных состояниях; 
навыками ухода за больными 
с учётом их возраста,
характера и тяжести 
заболевания

Сдача
практических
навыков
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Частично, не систематично 
владеет навыками санитарной 
обработки лечебных и 
диагностических помещений 
медицинских организаций, 
проведения антропометрии, 
термометрии, транспортировки 
больных, кормления больных, 
техникой постановки банок, 
горчичников, компрессов, 
измерения артериального
давления (АД), подсчета 
частоты сердечных сокращений 
(ЧСС) и частоты дыхательных 
движений (ЧДД), измерения 
суточного диуреза, дачи 
лекарств (внутрь, инъекции, 
клизмы), постановки клизм, 
сбора биологического
материала для лабораторных 
исследований, оказания первой 
доврачебной помощи при 
неотложных состояниях;
навыками ухода за больными с 
учётом их возраста, характера и 
тяжести заболевания

В целом успешно владеет 
навыками санитарной
обработки лечебных и 
диагностических 
помещений медицинских 
организаций, проведения 
антропометрии, 
термометрии,
транспортировки больных, 
кормления больных,
техникой постановки банок, 
горчичников, компрессов, 
измерения артериального 
давления (АД), подсчета 
частоты сердечных
сокращений (ЧСС) и 
частоты дыхательных
движений (ЧДД), измерения 
суточного диуреза, дачи 
лекарств (внутрь, инъекции, 
клизмы), постановки клизм, 
сбора биологического 
материала для
лабораторных
исследований, оказания 
первой доврачебной
помощи при неотложных 
состояниях; навыками 
ухода за больными с учётом 
их возраста, характера и 
тяжести заболевания

Успешно и систематично 
владеет навыками санитарной 
обработки лечебных и 
диагностических помещений 
медицинских организаций, 
проведения антропометрии, 
термометрии,
транспортировки больных, 
кормления больных,
техникой постановки банок, 
горчичников, компрессов, 
измерения артериального 
давления (АД), подсчета 
частоты сердечных
сокращений (ЧСС) и частоты 
дыхательных движений 
(ЧДД), измерения суточного 
диуреза, дачи лекарств 
(внутрь, инъекции, клизмы), 
постановки клизм, сбора
биологического материала 
для лабораторных
исследований, оказания
первой доврачебной помощи 
при неотложных состояниях; 
навыками ухода за больными 
с учётом их возраста,
характера и тяжести
заболевания



П К - 1 Знать: понятия - «образ
жизни», «здоровый образ
жизни», «компоненты
здорового образа жизни»,
«здоровье», «болезнь»,
«профилактика»; причины 
возникновения соматических 
заболеваний; мотивации
здорового образа жизни,
медико-гигиенические аспекты 
здорового образа жизни,
социально-психологические и 
медико-психологические 
аспекты здорового образа 
жизни, о культуре физического 
здоровья (об управлении 
движением и профилактике 
заболеваний, связанных с
гиподинамией); о культуре 
социального здоровья (о
профилактике социопатий), о
репродуктивном поведении и 
его безопасности, о 
рациональном питании
(профилактике заболеваний, 
связанных с питанием); роль 
физической культуры и
режима дня в оздоровлении, 
роль рационального питания в 
сохранении и укреплении 
здоровья

Имеет фрагментарное
представление о понятиях - 
«образ жизни», «здоровый 
образ жизни», «компоненты 
здорового образа жизни», 
«здоровье», «болезнь»,
«профилактика»; причинах 
возникновения соматических 
заболеваний; мотивации 
здорового образа жизни, 
медико-гигиенические 
аспектах здорового образа 
жизни, социально-
психологических и медико- 
психологических аспектах 
здорового образа жизни, о 
культуре физического
здоровья (об управлении 
движением и профилактике 
заболеваний, связанных с 
гиподинамией); о культуре 
социального здоровья (о 
профилактике социопатий), о 
репродуктивном поведении и 
его безопасности, о 
рациональном питании
(профилактике заболеваний, 
связанных с питанием); о 
роли физической культуры и 
режима дня в оздоровлении, 
роли рационального питания 
в сохранении и укреплении 
здоровья

Тестовые 
задания, 
устный опрос, 
реферативное 
сообщение
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Имеет общее представление о 
понятиях - «образ жизни», 
«здоровый образ жизни»,
«компоненты здорового образа 
жизни», «здоровье», «болезнь», 
«профилактика»; причинах 
возникновения соматических 
заболеваний; мотивации
здорового образа жизни,
медико-гигиенические аспектах 
здорового образа жизни,
социально-психологических и 
медико-психологических 
аспектах здорового образа 
жизни, о культуре физического 
здоровья (об управлении 
движением и профилактике
заболеваний, связанных с 
гиподинамией); о культуре 
социального здоровья (о 
профилактике социопатий), о 
репродуктивном поведении и 
его безопасности, о 
рациональном питании
(профилактике заболеваний, 
связанных с питанием); о роли 
физической культуры и режима 
дня в оздоровлении, роли 
рационального питания в 
сохранении и укреплении 
здоровья

Имеет достаточные знания о 
понятиях - «образ жизни», 
«здоровый образ жизни», 
«компоненты здорового 
образа жизни», «здоровье», 
«болезнь», «профилактика»; 
причинах возникновения 
соматических заболеваний; 
мотивации здорового образа 
жизни, медико-
гигиенические аспектах 
здорового образа жизни, 
социально-психологических 
и медико-психологических 
аспектах здорового образа 
жизни, о культуре 
физического здоровья (об 
управлении движением и 
профилактике заболеваний, 
связанных с гиподинамией); 
о культуре социального 
здоровья (о профилактике 
социопатий), о
репродуктивном поведении 
и его безопасности, о 
рациональном питании 
(профилактике заболеваний, 
связанных с питанием); о 
роли физической культуры 
и режима дня в
оздоровлении, роли
рационального питания в 
сохранении и укреплении 
здоровья

Имеет глубокие знания о 
понятиях - «образ жизни», 
«здоровый образ жизни», 
«компоненты здорового 
образа жизни», «здоровье», 
«болезнь», «профилактика»; 
причинах возникновения 
соматических заболеваний; 
мотивации здорового образа 
жизни, медико-гигиенические 
аспектах здорового образа 
жизни, социально
психологических и медико- 
психологических аспектах 
здорового образа жизни, о 
культуре физического
здоровья (об управлении 
движением и профилактике 
заболеваний, связанных с 
гиподинамией); о культуре 
социального здоровья (о 
профилактике социопатий), о 
репродуктивном поведении и 
его безопасности, о 
рациональном питании
(профилактике заболеваний, 
связанных с питанием); о 
роли физической культуры и 
режима дня в оздоровлении, 
роли рационального питания 
в сохранении и укреплении 
здоровья
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Уметь: объяснить значение 
режима дня в повседневной 
жизни человека, уметь 
составить режим дня для 
разных возрастных групп, 
убедительно и 
аргументировано проводить 
беседы о вреде курения, 
употребления алкоголя и 
наркотиков, убедить в 
оздоровительном значении 
физической культуры и 
организовать занятия 
физической культурой

Чек-лист, 
устные и 
письменные 
сообщения

Имеет фрагментарное 
представление о том, как 
объяснить значение режима 
дня в повседневной жизни 
человека, уметь составить 
режим дня для разных 
возрастных групп, 
убедительно и 
аргументировано проводить 
беседы о вреде курения, 
употребления алкоголя и 
наркотиков, убедить в 
оздоровительном значении 
физической культуры и 
организовать занятия 
физической культурой

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
объяснить значение режима 
дня в повседневной жизни 
человека, уметь составить 
режим дня для разных 
возрастных групп, убедительно 
и аргументировано проводить 
беседы о вреде курения, 
употребления алкоголя и 
наркотиков, убедить в 
оздоровительном значении 
физической культуры и 
организовать занятия 
физической культурой

В целом имеет успешное 
представление, как объяснить 
значение режима дня в 
повседневной жизни 
человека, уметь составить 
режим дня для разных 
возрастных групп, 
убедительно и 
аргументировано проводить 
беседы о вреде курения, 
употребления алкоголя и 
наркотиков, убедить в 
оздоровительном значении 
физической культуры и 
организовать занятия 
физической культурой

Успешно самостоятельно может 
объяснить значение режима 
дня в повседневной жизни 
человека, уметь составить 
режим дня для разных 
возрастных групп, 
убедительно и 
аргументировано проводить 
беседы о вреде курения, 
употребления алкоголя и 
наркотиков, убедить в 
оздоровительном значении 
физической культуры и 
организовать занятия 
физической культурой

Владеть: способами 
пропаганды важности 
здорового образа жизни; 
способами ориентации в 
профессиональных источниках 
информации (журналы, сайты, 
образовательные порталы и 
т.д.); способами 
взаимодействия с другими 
субъектами лечебно- 
профилактического процесса; 
способами установления 
контактов и поддержания 
взаимодействия с субъектами 
просветительского процесса в 
условиях поликультурной 
среды.

Сдача
практических
навыков

Фрагментарно владеет 
способами пропаганды 
важности здорового образа 
жизни; способами 
ориентации в 
про фессиональных 
источниках информации 
(журналы, сайты, 
образовательные порталы и 
т.д.); способами 
взаимодействия с другими 
субъектами лечебно
профилактического процесса; 
способами установления 
контактов и поддержания 
взаимодействия с субъектами 
просветительского процесса в 
условиях поликультурной 
среды.

Частично, не систематично 
владеет способами пропаганды 
важности здорового образа 
жизни; способами ориентации в 
профессиональных источниках 
информации (журналы, сайты, 
образовательные порталы и 
т.д.); способами 
взаимодействия с другими 
субъектами лечебно
профилактического процесса; 
способами установления 
контактов и поддержания 
взаимодействия с субъектами 
просветительского процесса в 
условиях поликультурной 
среды.

В целом успешно владеет 
способами пропаганды 
важности здорового образа 
жизни; способами 
ориентации в 
профессиональных 
источниках информации 
(журналы, сайты, 
образовательные порталы и 
т.д.); способами 
взаимодействия с другими 
субъектами лечебно- 
про филактического 
процесса; способами 
установления контактов и 
поддержания
взаимодействия с 
субъектами
просветительского процесса 
в условиях поликультурной 
среды.

Успешно и систематично 
владеет способами 
пропаганды важности 
здорового образа жизни; 
способами ориентации в 
профессиональных 
источниках информации 
(журналы, сайты, 
образовательные порталы и 
т.д.); способами 
взаимодействия с другими 
субъектами лечебно
профилактического процесса; 
способами установления 
контактов и поддержания 
взаимодействия с субъектами 
просветительского процесса в 
условиях поликультурной 
среды.
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;
-  подготовка рефератов (презентаций);
-  устный опрос.

В арианты  тестовых заданий
Выбрать один наиболее правильный ответ

1. Кто был первым организатором сестринской службы в России?
А) Г.А. ЗАХАРЬИН. Б) С.С.ЗИМНИЦКИЙ. В) Н.И. ПИРОГОВ.
Г) С.В. КУРАШОВ. Д) М.Я. МУДРОВ.
2. Что изучает медицинская этика?
A) Взаимоотношения между врачом и больным.
Б) Вопросы долга, морали и профессиональной этики.
B) Ятрогенные заболевания.
Г) Взаимоотношения между медперсоналом и родственниками больного.
Д) Все вышеперечисленное верно.
3. Что такое ятрогенное заболевание?
A) Заболевание, развившееся в результате неосторожного высказывания медработника о 
больном или его болезни либо в результате неправильного лечения.
Б) Нозокомиальное заболевание.
B) Осложнение основного заболевания.
Г) Заболевание, передающееся от больного к больному.
Д) Наследственное заболевание.
4. Что не входит в обязанности процедурной медсестры?
A) Наблюдение за санитарно-гигиеническим режимом отделения.
Б) Выполнение врачебных назначений пациентам (внутривенных инъекций).
B) Наблюдение за состоянием пациентов.
Г) Выполнение врачебных назначений пациентам (внутривенных инфузий).
Д) Взятие крови из вены для биохимических исследований.
5. Работа приёмного отделения должна проходить в следующей последовательности:
A) Регистрация больных, санитарно-гигиеническая обработка, врачебный осмотр.
Б) Регистрация больных, врачебный осмотр, санитарно-гигиеническая обработка.
B) Санитарно-гигиеническая обработка, врачебный осмотр, регистрация больных.
Г) В зависимости от конкретной ситуации.
Д) Произвольно.
6. Температура воды для гигиенической ванны должна быть:
A) 27-29 °С. Б) 30-33 °С.
B) приближаться к температуре тела (34-36 °С) или быть несколько выше 

(37-39 °С).
Г) 40-43 °С. Д) 44-46 °С.
7. Сестринский пост организуется на каждые:
А) 15-20 коек. Б) 20-25 коек. В) 25-30 коек. Г) 30-35 коек. Д) 35-40 коек.
8. Смена белья больному проводится:
А) Не реже 1 раза в неделю. Б) Не реже 1 раза в 2 недели. В) По просьбе больного.
Г) Через каждые 3 дня. Д) По усмотрению медсестры.
9. Появление пролежней -  свидетельство:
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A) Неправильно назначенного врачом лечения. Б) Недостаточного ухода пациентом.
B) Несоблюдения пациентом больничного режима.
Г) Неправильного питания. Д) Ничего из перечисленного выше.
10. Для профилактики пролежней необходимо:
A) Каждые 2 часа менять положение больного.
Б) Расправлять простыни и постельное бельё.
B) Протирать кожу дезинфицирующим раствором.
Г) Всё вышеперечисленное. Д) Ничего из перечисленного выше.
11. Чистить уши пациенту необходимо:
A) 1 раз в неделю. Б) 2-3 раза в неделю. B) 1 раз в месяц.
Г) 2-3 раза в месяц. Д) Каждый день.
12. При появлении покраснения кожи в области крестца необходимо:
A) Протирать кожу 10% раствором камфоры. Б) Протирать кожу влажным полотенцем
B) Облучать кожу кварцевой лампой. Г) Использовать всё перечисленное выше.
Д) Ничего из перечисленного выше.
13. При язвенной болезни двенадцатиперстной кишки с повышенной 
секреторной функцией желудка назначают диету:
А) №1. Б) №2. В) №8. Г) №9. Д) №10.
14. Диету №15 назначают больным:
А) Сахарным диабетом. Б) Острым нефритом. В) Хроническим гепатитом.
Г) При отсутствии показаний к назначению специальной диеты.
Д) Всё неверно.
15. Субфебрильным называют повышение температуры:
A) До 38 °С. Б) От 38 до 39 °С. B) От 39 до 41 °С.
Г) более 41 °С. Д) от 40 до 41 °С.
16. Первым периодом лихорадки называют период:
A) Повышения температуры тела. Б) Постоянно высокой температуры тела.
B) Падения температуры тела. Г) Нормальной температуры тела.
Д) Субнормальной температуры тела.
17. Во второй период лихорадки необходимо:
A) Укутать больного. Б) Приложить грелки к конечностям.
B) Подвесить пузырь со льдом над головой. Г) Поставить горчичники.
Д) Поставить пиявки.
18. Действующее вещество горчичников -  это:
А) Терпентины. Б) Горячая вода. В) Аллиловое масло.
Г) Ихтиол. Д) Всё вышеперечисленное.
19. Время, на которое помещают горящий тампон внутрь банки:
А) 5 секунд. Б) 1секунда. В) 1 минута. Г) 10 секунд. Д) До нагревания краев банки.
20. Для экстренного удаления пиявок применяют:
А) Пинцет. Б) Спирт. В) Ножницы. Г) Жидкий азот. Д) Хлороформ.

Правильные ответы:

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Ответ В Д А А Б В В А Б Г Б Г А Г А А В В Б Б

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов: 
90-100% - оценка «отлично»
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80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

Комплект тем для написания реферата (подготовки презентации)

УИРС. Темы рефератов

1. Роль среднего медицинского персонала в пропаганде здорового образа жизни.
2. Правила хранения медикаментозных средств.
3. Изменение эффекта лекарственной терапии под влиянием различных факторов (режим, 

диета, приём алкоголя).
4. Правила пользования карманным ингалятором.
5. Правила сбора мокроты на исследование.
6. Правила сбора мочи на исследование.
7. Принципы использования функциональной кровати.
8. Психические особенности пожилых пациентов.
9. Организация питания пожилых пациентов.
10. Неотложная помощь при легочном кровотечении.
11. Неотложная помощь при приступе стенокардии.
12. Неотложная помощь при инфаркте миокарда.
13. Неотложная помощь при отеке легких.
14. Неотложная помощь при кровотечениях из желудка и пищевода.
15. Первая помощь при случайных отравлениях дезинфицирующими препаратами.
16. Правила пользования дезинфекционными средствами.
17. Контроль качества дезинфекции.
18. Принципы ухода за тяжёлыми больными.
19. Терминальные состояния. Признаки клинической смерти.
20. Морально-этические нормы, правила и принципы профессионального поведения 

медицинского работника младшего звена.
21. Основные принципы медицинской этики и деонтологии.
22. Уход за больными, находящимися в бессознательном состоянии. Индивидуальный 

пост.
23. Специальная одежда и средства индивидуальной защиты персонала в ЛПУ.
24. Санитарное содержание помещений ЛПУ, оборудования, инвентаря.
25. Недостатки перорального способа введения лекарственных препаратов.
26. Ингаляционный способ введения лекарственных веществ. Небулайзер.
27. Правила использования и хранения ядовитых и наркотических лекарственных средств.
28. Обязанности палатной медицинской сестры.
29. Обязанности процедурной медицинской сестры.
30. Основы работы и выполнения манипуляций и процедур младшего и среднего 

медицинского персонала.
31. Принципы и методы проведения санитарно-просветительской работы среди населения 

по профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы.
32. Принципы и методы проведения санитарно-просветительской работы среди населения 

по профилактике заболеваний органов дыхания
33. Принципы и методы проведения санитарно-просветительской работы среди населения 

по профилактике заболеваний органов желудочно-кишечного тракта.
34. Основные мероприятия по первичной и вторичной профилактике наиболее часто 

встречающихся заболеваний терапевтического профиля. Алгоритм действия среднего 
медицинского работника.

35. Роль среднего медицинского персонала в обучении пациентов здоровому образу жизни.
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36. Как правильно установить профессиональный контакт и формировать доверительные 
отношения с пациентами?

Требования к оформлению реферата (презентации)
УИРС как вид самостоятельной работы студентов может быть выполнен в виде реферата или 
презентации (на выбор студента).
Реферат должен быть выполнен не менее чем на 20 страницах машинописи и состоять из 
титульного листа, содержания, введения, основной части, заключения, списка использованной 
литературы.
Во введении должны быть отражены исторические сведения, актуальность проблемы. В 
основной части нужно как можно более полно раскрыть выбранную тему, приветствуется 
составление таблиц, схем, иллюстраций. При сканировании рисунков обязательны ссылки на 
источник. В заключении следует подвести итоги проработанному материалу. Список 
использованной литературы (не менее пяти источников) должен быть оформлен по ГОСТ 
7.1-2003, ГОСТ Р 7.0.5 -  2008.
Презентация как вариант освещения темы УИРС должен состоять из тех же разделов, что и 
реферат. Необходимо подготовить для презентации не менее 20 слайдов. Текст в презентации 
нет должен доминировать над иллюстрациями.

Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если реферат (презентация) оформлен в 
соответствии с установленными требованиями, полностью раскрыта тема, приведены 
конкретные примеры, подведен итог проработанному материалу, приведен грамотно 
оформленный список современной литературы.
Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если реферат (презентация) в целом оформлен 
в соответствии с установленными требованиями, однако тема раскрыта недостаточно полно, 
частично подведен итог проработанному материалу, в оформлении списка литературы 
имеются недочеты.
Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если реферат (презентация) в 
целом оформлен в соответствии с установленными требованиями, однако тема раскрыта 
недостаточно полно, частично подведен итог проработанному материалу, в оформлении 
списка литературы имеются недочеты.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если при оформлении реферата 
(презентации) не соблюдены установленные требования, тема раскрыта неполно, не подведен 
итог проработанному материалу, использовано недостаточное количество источников 
литературы.

Комплект вопросов для устного опроса:

1. Что предусматривает общий уход за больным?
2. Кто должен осуществлять уход за больным?
3. Что изучает медицинская деонтология?
4. Какова роль слова в лечении больного?
5. Что такое ятрогенное заболевание?
6. Какова юридическая ответственность медицинского работника?
7. Какие типы лечебных учреждений существуют в России?
8. Какие медицинские учреждения оказывают внебольничную помощь?
9. Каковы принципы работы амбулатории и здравпункта?
10. Какую лечебно-профилактическую помощь оказывает поликлиника?
11. Какую работу осуществляют диспансеры и консультативно-диагностические центры?
12. Какую работу выполняют женские консультации и скорая медицинская помощь?
13. Какие медицинские учреждения оказывают стационарную помощь?
14. Расскажите о работе учреждений, оказывающих стационарную медицинскую помощь.
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15. Какие виды санитарно-гигиенической обработки больных существуют?
16. Какие противопоказания для приема ванны и душа?
17. Как осуществляется взвешивание больных?
18. Как осуществляется измерение роста больных?
19. Как измеряется окружность грудной клетки, окружность талии и бёдер?
20. Как осуществляется транспортировка больных в отделение?
21. Каково устройство терапевтического отделения?
22. Как организован сестринский пост?
23. Что такое лечебно-охранительный режим в отделении?
24. Каковы обязанности процедурной медицинской сестры?
25. Как осуществляется уход за кожей?
26. Что такое пролежни?
27. Как проводится лечение и профилактика пролежней?
28. Как осуществляется уход за полостью рта?
29. Как осуществляется взятие мазка из зева?
30. Как осуществляется взятие мазка из носа?
31. Как осуществляется уход за глазами?
32. Как осуществляется уход за ушами?
33. Как осуществляется уход за волосами?
34. Значение питания в лечении больного.
35. Суточная потребность здорового человека в питательных веществах.
36. Организация кормления в лечебных учреждениях.
37. Способы кормления больных.
38. Основные диетические столы, их краткая характеристика.
39. Понятие о разгрузочных днях (контрастных диетах).
40. Что такое лихорадка?
41. Периоды лихорадки.
42. Правила измерения температуры тела.
43. Ошибки при измерении температуры тела.
44. Типы лихорадок.
45. Уход за лихорадящими больными в I периоде лихорадки.
46. Уход за лихорадящими больными в II периоде лихорадки.
47. Уход за лихорадящими больными в III периоде лихорадки.
48. Показания к применению горчичников, механизм воздействия.
49. Показания и противопоказания к постановке банок.
50. При каких заболеваниях целесообразно кровопускание?
51. Характеристики пиявок, применяемых при гирудотерапии.
52. Виды компрессов.
53. Грелки, показания к применению, противопоказания.
54. Виды ванн. Температура воды при водолечении и ее влияние на функции организма.
55. Виды водолечебных процедур. Противопоказания к водолечению.
56. Как наносить лекарственные вещества на кожу?
57. Как вносить лекарственные вещества в глаза?
58. Как вносить лекарственные вещества в уши?
59. Как вводятся лекарственные вещества в нос?
60. Расскажите, какие достоинства и недостатки характерны для энтеральных методов 
введения лекарственных веществ?
61. Как вводят лекарственные вещества в дыхательные пути?
62. В каких случаях используют ректальный способ введения лекарственных препаратов?
63. В каких случаях нужно использовать инъекционные способы введения лекарственных 
веществ?
64. Какие методы используются для стерилизации шприцов и игл?
65. Какие места чаще всего выбирают для проведения подкожных инъекций?
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66. Какие места чаще всего выбирают для проведения внутримышечных инъекций?
67. Какие правила хранения и выписки лекарственных веществ вы знаете?
68. Расскажите о мерах по предупреждению профессиональных заболеваний медперсонала 
при работе с кровью.
69. Дайте характеристику физиологическим типам дыхания.
70. Что такое одышка, ее виды?
71. Что такое астма, ее виды?
72. Какова первая помощь при одышке и астме?
73. Каковы правила сбора мокроты на общий анализ?
74. Каковы правила сбора мокроты на микробилогический анализ и на наличие в мокроте 
микобактерий туберкулеза?
75. Методы и правила проведения оксигенотерапии.
76. Правила придания больному дренажного положения.
77. Первая помощь при легочном кровотечении.
78. Методика исследования артериального пульса.
79. Какие параметры пульса следует определять?
80. Что такое артериальное давление и какие методы существуют для его определения?
81. Методика измерения артериального давления.
82. Что такое артериальная гипертензия, гипертонический криз и какова первая помощь при 
гипертоническом кризе?
83. Что такое артериальная гипотензия, какова первая помощь при ней?
84. Что такое коллапс и обморок? Какова первая помощь при их возникновении?
85. Дайте характеристику типичному приступу стенокардии. Какова первая помощь при нем?
86. Дайте характеристику болевому синдрому при инфаркте миокарда. Какова первая помощь 
при нем?
87. Чем обусловлена одышка при заболеваниях сердечно-сосудистой системы? Что такое 
сердечная астма и отек легких?
88. Первая помощь при сердечной астме и отеке легких.
89. Чем обусловлены отеки при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, где они 
локализуются и как называются?
90. Цель и правила наблюдения за водным балансом.
91. Каковы особенности питания больных при заболеваниях сердечно-сосудистой системы?
92. Что относится к диспепсическим расстройствам?
93. Каковы показания для промывания желудка?
94. Опишите последовательно тактику оказания первой доврачебной помощи при рвоте.
95. Что такое кишечная колика?
96. Что такое понос? Каковы его особенности при заболеваниях толстого и тонкого 
кишечника?
97. Каковы мероприятия по текущей дезинфекции при госпитализации больных с кишечными 
инфекциями?
98. Какие виды запоров вы знаете?
99. Каковы симптомы желудочно-кишечного кровотечения?
100. Какие примеси бывают в испражнениях?
101. Правила сбора кала на анализы.
102. Методика проведения очистительной и сифонной клизм.
103. Методика проведения лекарственной, масляной и гипертонической клизм.
104. Основные симптомы при заболеваниях почек и мочевыводящих путей.
105. Неотложные состояния при заболеваниях почек и мочевыводящих путей.
106. Уход за больными с заболеваниями органов мочевыделения.
107. Взятие мочи для лабораторного исследования.
108. Что определяется при общем анализе мочи?
109. Метод анализа мочи по Каковскому -  Аддису.
110. Метод анализа мочи по Нечипоренко.
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111. Значение исследования мочи по Зимницкому.
112. Особенности ухода за тяжелыми больными.
113. Смена одежды и постельного белья у тяжелых больных.
114. Уход за кожей и слизистыми у тяжелых больных.
115. Профилактика пролежней.
116. Техника непрямого массажа сердца.
117. Техника искусственного дыхания изо рта в рот.
118. Техника искусственного дыхания изо рта в нос.
119. Диагностика клинической смерти.
120. Парентеральный способ введения лекарственных веществ: внутрикожный, подкожный, 
внутримышечный, внутривенный.
121. Разновидности шприцев (шприц-тюбик, инсулиновый шприц, шприцы для введения 
вакцин и сывороток).
122. Правила сборки шприца (многоразового, шприца для одноразового использования).
123. Подкожное введение сывороток по методу Безредки.
124. Основные правила составления требования на лекарственные средства.
125. Обязанности среднего медицинского персонала.

Критерии оценки:
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он правильно и полно отвечает 

на поставленные вопросы.
Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он в целом правильно, но 

неуверенно отвечает на поставленные вопросы, допуская неточности.
Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он не полностью 

отвечает на поставленные вопросы.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он не отвечает на 

поставленные вопросы.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  выполненный объем практических навыков
-  таблица учета проведенной санитарно-просветительской работы

Выполненный объем манипуляций

№
п
п.

Наименование Выполненный
объем

1 Транспортировка больного в отделение, в 
операционную

2 Перекладывание больного с носилок на 
постель

3 Смена нательного и постельного белья
4 Использование мочеприемника и 

калоприемника
5 Подача судна тяжелобольному
6 Профилактика пролежней
7 Кормление тяжелобольных
8 Уход за кожными покровами больного
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9 Уход за глазами (закладывание мази, 
закапывание)

10 Уход за ушами
11 Уход за ротовой полостью (протирание, 

орошение)
12 Измерение температуры тела и ее 

регистрация
13 Антропометрия (измерение роста и веса)
14 Определение пульса и артериального 

давления, их регистрация
15 Постановка грелки, пузыря со льдом
16 Постановка клизм (очистительных, 

сифонных)
17 Раздача лекарств

Выполненный объем практических умений должен быть не менее обязательного объема
манипуляций

№
п
п.

Наименование Обязательный
объем

1 Транспортировка больного в отделение, в 
операционную

12

2 Перекладывание больного с носилок на 
постель

10

3 Смена нательного и постельного белья 14
4 Использование мочеприемника и 

калоприемника
8

5 Подача судна тяжелобольному 14
6 Профилактика пролежней 6
7 Кормление тяжелобольных 8
8 Уход за кожными покровами больного 12
9 Уход за глазами (закладывание мази, 

закапывание)
4

10 Уход за ушами 4
11 Уход за ротовой полостью (протирание, 

орошение)
4

12 Измерение температуры тела и ее 
регистрация

20

13 Антропометрия (измерение роста и веса) 5
14 Определение пульса и артериального 

давления, их регистрация
15

15 Постановка грелки, пузыря со льдом 8
16 Постановка клизм (очистительных, 

сифонных)
3

17 Раздача лекарств 30

Критерии оценки:
Оценка выставляется пропорционально доле от обязательного объема 
манипуляций:

90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
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70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% от обязательного объема выполненных манипуляций -  оценка 
«неудовлеторительно».

Таблица учета проведенной санитарно-просветительской работы

Дата Наименование отделения Тема лекции, беседы Количество
присутствовавших

Темы лекций, бесед, санбюллетеней
1. Профилактика ВИЧ-инфекции.
2. Симптомы аллергических реакций.
3. Профилактика внутрибольничных инфекций.
4. Учение о здоровом образе жизни. Значение малоподвижного образа жизни в развитии 

заболеваний сердечно-сосудистой системы.
5. Курение -  фактор риска развития злокачественных новообразований.
6. Курение -  фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний.

Критерии оценки:
Отлично» (90-100 баллов) -  лекция, беседа в полной мере раскрывает тему, студент отвечает 
на все дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в 
текст.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  лекция, беседа раскрывает тему, но требует дополнений, студент 
отвечает на все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачитывая 
его.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  лекция, беседа раскрывает тему, но требует 
дополнений, студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, 
частично зачитывает текст при рассказе.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  лекция, беседа не раскрывает тему, студент не может 
ответить на большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  выполнение практических умений.

Комплект чек-листов выполнения практических умений

1. Приготовление 10% раствора хлорной извести 
Шкала оценки навыков студента
Студент: Преподаватель: Дата:

N
п/п Этапы действия

Оценка
Правильн 
о (1)

Частично
правильно
(0,5)

Непра
вильно
(0)

1. Подготовился к приготовлению: надел 
спецодежду

2. Проверил оснащение
3. Отметил время начала процедуры
4. Налил в ёмкость 2 стакана воды
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5. Осторожно всыпал в воду 1 кг сухой хлорной 
извести

6. Тщательно размешал смесь, разминая комочки
7. Долил ёмкость водой до 10 л, перемешал воду 

с хлорной известью до однородной массы
8. Плотно закрыл ёмкость герметичной крышкой
9. Отметил, что: 1) ёмкость необходимо оставить 

на сутки в тёмном помещении, при этом 
несколько раз в сутки необходимо 
перемешивать раствор; 2) через сутки слить 
отстоявшийся раствор в другую ёмкость; 3) 
сделать надпись на ёмкости и дате 
приготовления

10. Снял спецодежду, вымыл руки
Максимальное количество баллов: 10 (100%) 

Набранное количество баллов: ____ ( ____ %)

2. Определение роста и массы тела пациента 
Шкала оценки навыков студента
Студент: Преподаватель: Дата:

N
п/п Этапы действия

Оценка
Правил 
ьно (1)

Частично
правильно
(0,5)

Непра
вильно
(0)

1. Подложил на площадку ростомера сменную 
салфетку, поднял планку ростомера и предложил 
пациенту встать на площадку ростомера

2. Поставил пациента на площадку ростомера так, 
чтобы его затылок, позвоночник в области 
лопаток, крестец и пятки плотно прилегали к 
вертикальной планке ростомера

3. Опустил планку ростомера на темя пациента и 
опеределил по шкале рост пациента по нижнему 
краю планки

4. Помог пациенту сойти с площадки ростомера, 
убрал салфетку

5. Подложил на площадку весов (под ноги 
пациента) сменную салфетку. Открыл затвор 
весов и отрегулировал их так, что уровень 
коромысла весов, на котором все гири находятся 
в «нулевом положении», совпадают с 
контрольной отметкой -  «носиком» весов в 
правой части весов

6. Закрыл затвор весов и предложил пациенту 
встать (без обуви!) в центр площадки весов.

7. Открыл затвор и определил массу пациента, 
передвигая гири на двух планках коромысла до 
тех пор, пока коромысло не встало вровень с 
контрольной отметкой медицинских весов

8. Закрыл затвор
9. Помог пациенту сойти с весов и убрал салфетку
10. Записал измерения



30

Максимальное количество баллов: 10 (100%)
Набранное количество баллов: ____ ( ____ %)

3. Определение окружности грудной клетки, окружности талии, окружности бедер 
Шкала оценки навыков студента
Студент: Преподаватель: Дата:

N
п/п Этапы действия

Оценка
Правил 
ьно (1)

Частично
правильно
(0,5)

Непра
вильно
(0)

1. Поставил пациента в удобное для измерения 
положение стоя

2. Наложил измерительную ленту таким образом, 
чтобы сзади туловища она находилась на уровне 
нижних углов лопаток, спереди -  у мужчин на 
уровне сосков, у женщин -  на уровне IV ребра 
над молочными железами

3. Снял показания с сантиметровой ленты во время 
обычного дыхания («покоя»)

4. Снял показания с сантиметровой ленты при 
максимальном вдохе и выдохе пациента

5. Наложил измерительную ленту посередине 
условной (вертикальной) линии, мысленно 
проведенной между нижним ребром и гребнем 
подвздошной кости

6. Снял показания с сантиметровой ленты во время 
выдоха пациента

7. Наложил измерительную ленту в области 
наиболее полной части ягодиц

8. Снял показания с сантиметровой ленты
9. Продезинфицировал спиртом измерительную 

ленту
10. Записал измерения
Максимальное количество баллов: 10 (100%)
Набранное количество баллов: ____ ( ____ %)

Критерии оценки:
Оценка выставляется пропорционально набранному количеству баллов 
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% от набранного количества баллов -  оценка «неудовлеторительно».

П ЕРЕЧЕН Ь ПРАКТИЧЕСКИХ УМ ЕНИЙ

1. Приготовление дезинфицирующих растворов.
2. Определение роста и массы тела пациента.
3. Определение окружности грудной клетки, окружности талии, окружности бедер.
4. Подсчет числа дыхательных движений.
5. Транспортировка больного на кресле-каталке, на носилках-каталке и вручную (на
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носилках).
6. Смена нательного и постельного белья тяжелобольному.
7. Подача судна.
8. Подмывание больного.
9. Проведение туалета полости рта.
10. Закапывание капель в глаза и промывание глаз.
11. Умение заложить глазную мазь за нижнее веко из тюбика и глазной лопаточкой.
12. Закапывание капель в уши.
13. Проведение туалета ушей.
14. Проведение туалета носа.
15. Закапывание капель в нос.
16. Измерение температуры тела.
17. Регистрация результатов измерения температуры тела в температурном листе.
18. Постановка местного согревающего компресса.
19. Постановка холодного компресса.
20. Приготовление и подача грелки больному.
21. Приготовление и подача пузыря со льдом больному.
22. Сбор мокроты для лабораторного исследования.
23. Умение пользоваться карманным ингалятором, небулайзером.
24. Подсчет частоты периферического пульса.
25. Измерение артериального давления.
26. Регистрация результатов исследования артериального пульса и артериального давления в 

температурном листе.
27. Полоскание полости рта.
28. Протирание полости рта и зубов.
29. Промывание и смазывание полости рта.
30. Постановка очистительной клизмы.
31. Постановка сифонной клизмы.
32. Постановка масляной и гипертонической клизмы.
33. Постановка лекарственной клизмы.
34. Определение водного баланса.
35. Сбор мочи для лабораторного исследования (общего анализа мочи).
36. Сбор мочи для проведения пробы Зимницкого.
37. Сбор мочи для лабораторного исследования (анализа мочи по Нечипоренко).
38. Обучение пациентов и их родственников основным гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера.
39. Обучение пациентов навыкам самоконтроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, профилактике заболеваний

7. Перечень учебной литературы  и ресурсов сети «Интернет», необходимых для
проведения практики

№
п/п

Дисциплина(мо
дуль),
факультет,
курс, семестр,
форма
контроля

Перечень основной и дополнительной 
учебной литературы , периодических 
изданий, ресурсов информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет»(далее - сеть «Интернет»), 
необходимых для освоения 

дисциплины(модуля)

Количество
экземпляров

7.1. Основная учебная литература
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1. 1. Электив
"Особенности 
ухода за олными 
пожилого и 
старческого 
возраста": 
отделение 
медбиофизики 
медико
биологического 
факультета,
1 курс, 1 семестр 
(зачет);

Общий уход за больными терапевтического 
профиля [Электронный ресурс] : учеб. пос. / 
Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043 
3935.html

Общий уход за детьми [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / Запруднов А.М., Григорьев 
К.И. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597042 
5886.html

"Практические умения по программе 
"помощник палатной медицинской сестры" 
[Электронный ресурс] / Булатов С.А., 
Горбунов В., Ахмадеев Н. - Казань : 
Казанский ГМУ, 2012." - 
http://www.studmedlib.ru/book/skills-1.html

7.2.Дополнительная литература

Общий уход за больными в терапевтической 
клинике [Электронный ресурс] : учебное 
пособие / Ослопов В.Н., Богоявленская О.В. - 
3-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2013.-
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597042
5206.html

Общий уход за детьми: руководство к
практическим занятиям и сестринской 
практике [Электронный ресурс] / Запруднов 
А.М., Григорьев К.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043 
1382.html

7.3. Периодические издания
Журнал " Медицинская сестра"
Журнал " Сестринское дело "
Журнал "Главная медицинская сестра" 
Журнал " Качественная клиническая 
практика"(eLIBRARY.RU)
Журнал " Здоровье населения и среда 
обитания"

ЭБС
Консультант
студента

ЭБС
Консультант
студента

ЭБС
Консультант
студента

ЭБС
Консультант
студента

ЭБС
Консультант
студента

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597042
http://www.studmedlib.ru/book/skills-1.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597042
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043
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1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ 
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com irbis&view=irbis&Itemid=108

2. Электронно-библиотечная система Казанского ГМУ (ФС по интеллектуальной 
собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://old.kazangmu.ru/lib/

3. Электронная библиотека «Консультант студента» (договор №2/2017/А от 
06.03.2017г. срок доступа: 06.03.2017г.-06.01.2018г.) http://www.studmedlib.ru.

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (договор № Д-3917 от 14.02.2017г. 
срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г) http://elibrary.ru/

5. Справочная правовая система «Консультант плюс» (договор о сотрудничестве от 
07.06.2002 г.). Доступ с компьютеров библиотеки

6. Справочник медсестры: практическое
руководство медицинской сестры. http://www.medsestram.ru/

7. Международный Совет медсестер. http://www.icn.ch/
8. Обучение медицинских сестер. http://www.nakaura.narod.ru/
9. Сайт Общероссийской общественной организации «Ассоциация медицинских 

сестер России». http://www.medsestre.ru/
10. Компьютерный форум NoWa.cc Сестринское дело / Уход за больными. 

http://www.nowa.cc/showthread.php?t=143880

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Требования к оформлению реферата:

Реферат должен быть выполнен не менее чем на 20 страницах машинописи (рукописный 
вариант допускается, но не является желательным) и состоять из следующих разделов:

1. Введение

Во введении должны быть отражены исторические сведения, актуальность проблемы.

2. Основная часть

В основной части нужно как можно более полно раскрыть выбранную тему (например, 
расспрос больного и значение анамнеза в диагностике заболеваний), приветствуется 
составление таблиц, схем, иллюстраций.

3. Клинический пример

Клинический пример нужно подготовить в соответствии с выбранной темой на 
конкретном больном (с использованием литературы).

4. Заключение (выводы)

В этом разделе следует подвести итоги проработанному материалу.

5. Список использованной литературы (не менее пяти источников), оформленный по 
ГОСТ 7.1-2003, ГОСТ Р 7.0.5 -  2008.

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 
вклю чая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем

(при необходимости)
Информационные технологии:
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
www.studentmedlib.ru -  консультант студента (электронная библиотека). 
Информационная справочная система:
www.consultant.ru -  Справочная правовая система «Консультант Плюс»

http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.medsestram.ru/
http://www.icn.ch/
http://www.nakaura.narod.ru/
http://www.medsestre.ru/
http://www.nowa.cc/showthread.php?t=143880
http://www.studentmedlib.ru/
http://www.consultant.ru
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11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине

№
п/п

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес 
(местоположение) 

учебных помещений
1. 1. Лекционные аудитории (НУК-1, НУК-2). 

Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.)
2. Лекционные аудитории (1-й этаж, 3- этаж). 
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.)

г. Казань,
ул. Бутлерова, 49А; 
1 этаж
ул. Толстого, 6

3. 1. Учебная аудитория -  24,9 м2.
Оснащение: учебно-методические материалы; стендовый 
фонд (14 шт.); фонендоскопы; тонометры.
2. Учебная аудитория -  24,1 м2.
Оснащение: учебно-методические материалы; стендовый 
фонд (5 шт.); фонендоскопы; тонометры.

ГАУЗ «Городская 
клиническая больница 
№ 2»
(Музыкальная,13)
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля): Целью освоения дисциплины «История 
культуры  Казани с древнейших времен до наш их дней. Основы экскурсионно
краеведческого дела (ф акультативны й курс)» является формирование у студентов 
комплексного представления о культурно -  историческом своеобразии развития г. Казани и 
РТ, их месте в мировой и европейской цивилизации; получение систематизированных знаний 
об основных закономерностях и особенностях всемирно -  исторического процесса с акцентом 
на изучении истории г. Казани и Республики Татарстан в целом; введение в круг исторических 
проблем, связанных с развитием нашего края, выработка навыков получения, анализа и 
обобщения исторической информации, развитие навыков и умений, необходимых для 
практической работы экскурсовода.

Задачи освоения дисциплины (модуля): Исходя из поставленной цели, перед 
преподавателями и слушателями стоят следующие задачи:

1) привлекая высококвалифицированных специалистов (краеведов, историков, искусствоведов, 
музееведов, экскурсоводов-практиков), подготовить специалистов экскурсионного дела для 
внутреннего и внешнего экскурсионного обслуживания на базе КГМУ;

2) дать возможность слушателям ознакомиться с новейшими методами изучения исторического 
прошлого на примере истории и культуры города Казани, в частности, и Республики Татарстан в 
целом;

3) изучить различные методики проведения экскурсий, исходя из их специфики и разновидностей, 
методики организации экскурсионной деятельности, а также основы закономерностей туристического 
бизнеса, в первую очередь исторического туризма, а также основы менеджмента туризма, как базы 
любой экскурсионной деятельности;

4) предоставить возможность слушателям в процессе самостоятельной работы воспользоваться 
богатейшими фондами, за века накопленными в библиотеках, архиве и музеях г.Казани для 
максимально полного изучения истории и культуры края, пополнения своих знаний и практического 
опыта в экскурсионной деятельности и сфере туристического бизнеса;

5) нельзя забывать и о педагогической и воспитательной функции исторического краеведческого 
знания, носителями и популяризаторами которого являются, в том числе, и экскурсоводы. Воспитание 
в молодежи любви и уважения к историческому прошлому своего края, своих предков, чтобы они не 
превратились « в Иванов, не помнящих родства» - также является одной из сопутствующих задач 
данных курсов;

6) практическое значение, реализуемость полученных знаний также является одной из 
важных задач курсов - квалифицированные специалисты всегда востребованы.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общ екультурные компетенции:

-  О К -2 (Способность использовать основы философских знаний для формирования 
мировоззренческой позиции)
В результате освоения ОК-2 обучающийся должен:

Знать: нормы культуры мышления, основы логики, нормы критического подхода, 
основы методологии научного знания, формы анализа;

Уметь: адекватно воспринимать информацию, логически верно, аргументировано и 
ясно строить устную и письменную речь, критически оценивать свои достоинства и 
недостатки, анализировать социально значимые проблемы;

Владеть: навыками постановки цели, способностью в устной и письменной речи 
логически оформить результаты мышления, навыками выработки мотивации к выполнению 
профессиональной деятельности, решения социально и личностно значимых философских 
проблем.



-  О К -3 (Способность анализировать основные этапы  и закономерности исторического 
развития общества для формирования гражданской позиции)
В результате освоения ОК-3 обучающийся должен:

Знать: закономерности и этапы исторического процесса, основные исторические 
факты, даты, события и имена исторических деятелей России; основные события и процессы 
отечественной истории в контексте мировой истории.

Уметь: критически воспринимать, анализировать и оценивать историческую 
информацию, факторы и механизмы исторических изменений.

Владеть: навыками анализа причинно-следственных связей в развитии российского 
государства и общества; места человека в историческом процессе и политической 
организации общества; навыками уважительного и бережного отношения к историческому 
наследию и культурным традициям России.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «История культуры  Казани с древнейших времен до наших дней. 
Основы экскурсионно-краеведческого дела (ф акультативны й курс)» предназначена для 
лиц, получающих высшее образование, любящих наш город, желающих узнать о нем 
побольше и поделиться своими знаниями с окружающими, собирающихся водить 
краеведческие экскурсии для гостей КГМУ, для друзей и всех желающих.

Данная дисциплина относится к гуманитарному циклу. Логически, содержательно, 
методически этот цикл связан с историческим, социальным и социально-экономическим 
циклами.

Дисциплина «История культуры  Казани с древнейших времен до наших дней. 
Основы экскурсионно-краеведческого дела» является для студентов КГМУ 
факультативным курсом.
Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биофизические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.
О бъекты  профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются: физические лица (пациенты); совокупность физических лиц
(популяции); совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на 
создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и 
лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: медицинская, организационно-управленческая,
научно- производственная и проектная, научно -  исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических
часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очное отделение)
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия
72 24 14 34

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий



4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах):

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, вклю чая 
самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные

учебные
занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Лекции П ракт.

зянят
1. Раздел 1. Введение в

специальность
(профессию)
Методика
экскурсионной
деятельности

8 8

2. Тема 1.1. Специфика 
профессии и 
особенности работы 
экскурсовода.

2 2

3. Тема 1.2. Особенности 
составления маршрута 
экскурсии.

2 2

4. Тема 1.3. Речь в работе 
экскурсовода. Гигиена 
голоса.

2 2

5. Тема 1.4. Специфика 
работы экскурсовода 
«музейного» и 
«городского». Общее и 
особенное. На примере 
Музея истории КГМУ

2 2

6. Раздел 2. История и 
культурная жизнь 
Казани на 
протяжении веков

12 12

7. Тема 2.1. Казань 
древняя и
средневековая (Х-1-ая 
пол. 16 в.).

2 2

8. Тема 2.2. Казань во 2
ой пол. 16 -  17 вв.

2 2

9. Тема 2.3. Казань 
ХУ111 века.

2 2

10. Тема 2.4. Казань Х1Х 
века.

2 2

11. Тема 2.5. Казань 1-ой 
половины ХХ века.

2 2

12. Тема 2.6. Казань в 
середине и во второй 
половине ХХ -  ХХ1 вв.

2 2

13. Раздел 3.
Тематические лекции 
по отдельным 
аспектам и темам 
экскурсионной 
деятельности

4 4

14. Тема 3.1. Казань -  
поликонфессиональный 
и многонациональный 
город

2 2

15. Тема 3.2. Все музеи 
Казани

2 2



16. Раздел 4. 
Практические 
занятия. Учебные 
экскурсии 
(автобусные и 
пешеходные)

48 14 34

17. Тема 4.1. Обзорная 
автобусная экскурсия 
по Казани «Сказанием 
встает Казань»

6 4 2 Тесты, устный 
опрос

18. Тема 4.2. Пешеходная 
экскурсия по Старо
татарской слободе

4 2 2 Тесты, устный 
опрос

19. Тема 4.3. Обзорная 
автобусная экскурсия 
по Казани «Казань 
госпитальная»

4 2 2 Тесты, устный 
опрос

20. Тема 4.4.
Практическое занятие 
по самостоятельной 
разработке различных 
отрезков обзорной 
экскурсии (например, 
пл. Тукая)

6 2 4 Составление 
текста экскурсии 
по заранее 
заданному 
фрагменту 
маршрута

21. Тема 4.5.
Практическое занятие 
по самостоятельной 
разработке различных 
отрезков обзорной 
экскурсии (например, 
Старо-Татарской 
слободы)

8 2 6 Составление 
текста экскурсии 
по заранее 
заданному 
фрагменту 
маршрута

22. Зачет: сдача обзорной 
автобусной экскурсии 
на маршруте

20 2 18 Предварительное 
написание и сдача 
методисту полного 
текста обзорной 
автобусной 
экскурсии по 
заданному 
маршруту

23. ВСЕГО: 72

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

1. Раздел 1. Введение в специальность (профессию) 
М етодика экскурсионной деятельности

ОК-2, ОК-3

1.1 Тема 1.1
Содержание лекционного 
курса

1.1. Специфика профессии и особенности 
работы экскурсовода. Понятие 
экскурсионная деятельность. Методика 
организации и проведения экскурсий. Виды и 
профили экскурсий. Типы экскурсий. Навыки 
проведения экскурсий. Вспомогательные 
средства. «Портфель экскурсовода». Техника и 
оборудование. Правила безопасности и 
дорожного движения. Профессиональная 
этика экскурсовода. Правовые и юридические 
аспекты экскурсоводческой деятельности.

ОК-2, ОК-3

1.2 Тема 1.2
Содержание лекционного 
курса

1.2. Особенности составления марш рута 
экскурсии. Объем информации, лексикон 
экскурсовода, проблемы словарного запаса и 
профессиональной эрудиции. 
Профессиональная этика и гражданская

ОК-2, ОК-3



позиция. Толерантность и терпимость, 
тактичность и конформизм. Взаимопонимание 
с аудиторией. Юмор. Образность речи и 
специфика менталитетов. Вспомогательные 
визуальные, аудио- и электронные средства. 
М етодика написания текста экскурсии.

1.3 Тема 1.3
Содержание лекционного 
курса

1.3. Речь в работе экскурсовода. Гигиена 
голоса. Культура речи экскурсовода. 
Проблемы словарного запаса и умение 
выражать свою мысль. Терминология и 
профессиональный лексикон. Владение 
литературным и народным языком. Диалекты 
и их влияние на восприятие рассказа 
слушателем. Слова-паразиты. 
Эрудированность и профессионализм. Основы 
ораторского мастерства. Умение привлечь к 
себе и своему рассказу внимание публики. 
«Рассказать и показать» и «показать и 
рассказать» - это далеко не одно и то же! 
Методы и способы проведения экскурсий. 
Эмоциональность рассказа и чувство меры. 
Эмоциональность и эмоции. «Театр одного 
актера». Умение держать себя в руках или 
психологические проблемы работы 
экскурсовода. «Комплекс всезнайки» и как с 
ним бороться. Умение делать акценты на 
наиболее важных тезисах и держать паузы. 
Гигиена речи и голоса. Проблемы горла и 
голосовых связок. Профессиональные 
заболевания и их профилактика. 
«Поставленный» голос и «поставленная» речь. 
Громкость, тембр голоса и скорость речи. 
Артикуляция, четкость и мелодичность речи. 
Речевые дефекты. Шумовые помехи и их 
преодоление. Использование специального 
оборудования и что делать в случае его 
отсутствия.

ОК-2, ОК-3

1.4 Тема 1.4.
Содержание лекционного 
курса

1.4. Специфика работы экскурсовода 
«музейного» и «городского». Общее и 
особенное. На примере Музея истории 
КГМ У

ОК-2, ОК-3

2. Раздел 2. История и культурная жизнь Казани на 
протяжении веков

ОК-2, ОК-3

2.1 Тема 2.1.
Содержание лекционного 
курса

2.1. К азань древняя и средневековая (Х- 
1-ая пол. 16 в.). Казань -  один из 
древнейших городов-крепостей Волжской 
Булгарии. Казань Булгарская и Казань 
Золотоордынская. Казань -  столица 
Казанского ханства

ОК-2, ОК-3

2.2 Тема 2.2.
Содержание лекционного 
курса

2.2. К азань во 2-ой пол. 16 -  17 вв. Центр 
и цитадель Казанского края. Строительство 
белокаменного кремля. Система управления 
присоединенными землями во 2-ой половине 
ХУ1 -  начале ХУ111 вв. Приказ Казанского 
Дворца. Формирование казанских посадов и 
слобод. Первые православные монастыри в 
Казанском крае. Образование Казанской 
епархии. Легенда об обретение иконы

ОК-2, ОК-3



Казанской Божьей Матери. Особенности и 
стили архитектурных построек Казани 
этого времени. Храмовая архитектура. 
Народное зодчество.

Политика царского правительства по 
отношению к нерусским неправославным 
народам Казанского края и всего Волго
Уральского региона. Организация духовной 
консистории сначала в Свияжске, а потом в 
Казани. Христианизация и русификация 
нерусских народов края. Старо-татарская 
слобода -  феномен конформизма или мирное 
сосуществование двух культур? Особенности 
развития татарской культуры, языка, традиций 
и мусульманского вероисповедания в это 
время.

2.3 Тема 2.3.
Содержание лекционного 
курса.

2.3. К азань ХУ111 века. Образование 
Казанской губернии (1708 г.). Казань -  один из 
крупнейших губернских городов России. 
Особенности национальной политики 
царского правительства относительно 
нерусских народов Казанского края в 18 веке. 
Архитектурные стили в Казани этого 
периода.

ОК-2, ОК-3

2.4 Тема 2.4.
Содержание лекционного 
курса

2.4. К азань Х1Х века. Казань и Казанская 
губерния в первой половине Х1Х века.
История и культура Казанской губернии во 2
ой половине Х1Х века. Архитектурные стили 
Казани этого периода.

ОК-2, ОК-3

2.5. Тема 2.5.
Содержание лекционного 
курса

2.5. К азань 1-ой половины ХХ века.
Казань в начале ХХ века. Казань после 1917 
года. Столица Советской Татарии. Стили в 
архитектуре Казани этого периода.

ОК-2, ОК-3

2.6 Тема 2.6.
Содержание лекционного 
курса

2.6. К азань в середине и во второй 
половине ХХ -  ХХ1 вв. Казань в период 
Великой Отечественной войны и в 
послевоенное десятилетие. Казань и Татария 
во второй половине 50-х -  в 80-е гг. ХХ века. 
Казань в конце 80-х гг. ХХ века и по начало 
ХХ1 века. Казань -  тысячелетняя! Стили в 
архитектуре Казани этого периода.

ОК-2, ОК-3

3. Раздел 3: 3. Тематические лекции по 
отдельным аспектам и темам 
экскурсионной деятельности

ОК-2, ОК-3

3.1 Тема 3.1.
Содержание лекционного 
курса

3.1. Казань -  поликонфессиональный и 
многонациональный город

ОК-2, ОК-3

3.2 Тема 3.2.
Содержание лекционного 
курса

3.2. Все музеи Казани ОК-2, ОК-3

4. Раздел 4: П рактические занятия. Учебные 
экскурсии (автобусные и пешеходные)

ОК-2, ОК-3

4.1 Тема 4.1.
Содержание темы 
практического занятия

4.1. Обзорная автобусная экскурсия по 
Казани «Сказанием встает Казань»

ОК-2, ОК-3

4.2 Тема 4.2.
Содержание темы 
практического занятия

4.2. Пешеходная экскурсия по Старо
татарской слободе

ОК-2, ОК-3



4.3. Тема 4.3.
Содержание темы 
практического занятия

4.3. Обзорная автобусная экскурсия по 
Казани «Казань госпитальная»

ОК-2, ОК-3

4.4 Тема 4.4.
Содержание темы 
практического занятия

4.4. Практическое занятие по 
самостоятельной разработке различных 
отрезков обзорной экскурсии (например, 
пл. Тукая)

ОК-2, ОК-3

4.5 Тема 4.5.
Содержание темы 
практического занятия

4.5. Практическое занятие по 
самостоятельной разработке различных 
отрезков обзорной экскурсии (например, 
Старо-Татарской слободы)

ОК-2, ОК-3

4.6 Зачет: сдача обзорной автобусной 
экскурсии на маршруте

ОК-2, ОК-3

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№
п/п

Наименования

1. Самостоятельная работа студентов по истории Отечества.// Казань: Казанский государственный 
медицинский университет, 2012. -  140 с.

2. Правила написания и оценивания работ студентов по истории Отечества (учебно-методическое 
пособие) // Казань: Казанский государственный медицинский университет, 2012. -  40 с.

3. Методическое пособие по истории (учебно-методическое пособие) // Казань: Казанский 
государственный медицинский университет, 2013. -  70 с.

4. Учебно-методическое пособие по истории Татарстана /Фасхутдинова Е.Н.- Казань: КГМУ, 2014.- 82 с.



6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Перечень разделов и 
тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы их формирования

ОК-2 ОК-3
Раздел 1.

Тема Введение в 
специально 

. сть
(профессию 
) М етодика 
экскурсион 
ной
деятельнос
ти

Лекция + +

Раздел 2.
Тема История и

культурная 
жизнь 
Казани на 
протяжени 
и веков

Лекция + +

Раздел 3.

Тема

Тематические 
лекции по 
отдельным 
аспектам и темам 
экскурсионной 
деятельности

Лекции + +

Раздел 4.



Тема

П рактические 
занятия. Учебные 
экскурсии 
(автобусные и 
пешеходные)

Практические
занятия

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание шкал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции (ОК): ОК-2; ОК-3.

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
(ОК 2)
Способность 
использовать 
основы 
философских 
знаний для 
формирования 
мировоззренческ 
ой позиции

Знать: нормы культуры 
мышления, основы 
логики, нормы 
критического подхода, 
основы методологии 
научного знания, формы 
анализа

Устный 
ответ на 
вопросы

Ответ неверен, или он не 
дан на 75% вопросов.

Студент верно отвечает на 
50% вопросов, но ответ 
формален и не совсем 
верен

Ответы полные, 
обдуманные, но на 75% 
вопросов.

Ответы полные, обдуманные 
на 90 -  100% вопросов.

Уметь: адекватно 
воспринимать 
информацию, логически 
верно, аргументировано 
и ясно строить устную и 
письменную речь, 
критически оценивать 
свои достоинства и 
недостатки,
анализировать социально 
значимые проблемы

Составлени
е
письменног
о текста
обзорной
автобусной
экскурсии
по г. Казани
по
заданному
маршруту

Текст экскурсии не 
соответствует теме или 
маршруту, или он 
несамостоятелен

Текст обзорной экскурсии 
соответствует теме и 
заданному маршруту, но он 
составлен очень 
формально, или не 
содержит основные 
сведения по теме, или они 
изложены с ошибками.

Текст обзорной экскурсии 
соответствует теме и 
заданному маршруту, но он 
составлен формально, а 
основные сведения по теме 
изложены неполно или с 
ошибками.

Текст обзорной экскурсии 
соответствует теме и 
заданному маршруту, 
основные сведения по теме 
изложены полно и без 
ошибок, текст экскурсии 
креативен.



Владеть: навыками 
постановки цели и 
выходящих из нее задач, 
способностью в устной и 
письменной речи 
логически оформить 
результаты мышления, 
навыками выработки 
мотивации к 
выполнению 
профессиональной 
деятельности, решения 
социально и личностно 
значимых философских 
проблем.

Проведение
обзорной
автобусной
экскурсии по
заданному
маршруту

Задание не выполнено, 
или выполнено 
настолько формально и с 
большим количеством 
фактологических, 
методических и речевых 
ошибок, что
полноценной, логически 
законченной экскурсией 
это назвать нельзя.

Задание выполнено, но 
формально, с 
фактологическими, 
методическими и 
речевыми ошибками, 
полноценной, логически 
завершенной экскурсию 
можно назвать весьма 
условно

Задание выполнено, 
экскурсию вполне можно 
назвать полноценной, 
логически завершенной, 
но присутствовали 
немногочисленные 
фактологические, 
методические и речевые 
ошибки

Задание выполнено 
креативно, экскурсия 
получилась полноценной, 
логически завершенной, не 
было фактологических, 
методических и речевых 
ошибок.

(ОК 3)
Способность 
анализировать 
основные этапы 
и
закономерности
исторического
развития
общества для
формирования
гражданской
позиции

Знать: закономерности и 
этапы исторического 
процесса, основные 
исторические факты, 
даты, события и имена 
исторических деятелей 
России; основные 
события и процессы 
отечественной истории в 
контексте мировой 
истории.

Тесты Ответы неполны и верны 
менее чем на 50%.

Ответы неполны и верны 
только на 50 - 79%.

Ответы верны на 80 -  89% Задание выполнено, ответ 
верен на 90 -100%.

Уметь: критически 
воспринимать, 
анализировать и 
оценивать историческую 
информацию, факторы и 
механизмы исторических 
изменений.

Выделение
отдельных
подтем
внутри
текста
обзорной
экскурсии,
соединяя их
логическими
переходами

Отдельные подтемы не 
выделены в общем 
тексте экскурсии, 
логические переходы 
между темами 
совершенно отсутствуют.

Отдельные подтемы в 
общем тексте экскурсии 
выделены нечетко, плохо 
продуманы или 
отсутствуют логические 
переходы между темами, 
что придает тексту 
незавершенность.

Отдельные подтемы в 
общем тексте экскурсии 
четко выделены, однако 
плохо продуманы 
логические переходы 
между темами, что мешает 
воспринимать текст как 
единое целое.

Отдельные подтемы в 
общем тексте экскурсии 
четко выделены, креативно 
составлены, прекрасно 
продуманы логические 
переходы между темами, 
весь текст завершен и 
логически связан.



Владеть: навыками
анализа причинно-
следственных связей в 
развитии российского 
государства и общества; 
места человека в 
историческом процессе и 
политической 
организации общества; 
навыками уважительного 
и бережного отношения 
к историческому
наследию и культурным 
традициям России

Составление
письменного
текста
обзорной
автобусной
экскурсии по
г. Казани

Письменный текст 
обзорной автобусной 
экскурсии представлен, 
но он несамостоятелен и 
нелогичен.



Письменный текст 
обзорной автобусной 
экскурсии представлен, он 
самостоятелен, но не до 
конца продуман, и не 
представляет собой 
целостного, логически 
завершенного рассказа.

Письменный текст 
обзорной автобусной 
экскурсии самостоятелен, 
но во многом формален и 
«сух», хоть и представляет 
собой целостный, 
логически завершенный 
рассказ.

Письменный текст обзорной 
автобусной экскурсии 
самостоятелен, креативен, 
представляет собой 
целостный, логически 
завершенный рассказ.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля: -  тесты ; устные ответы на вопросы.

ТЕСТОВЫ Е ЗАДАНИЯ:

1. Главный архитектор г. Казани с 1767 г.: а) В.И.Кафтырев, б) С.М.Баратаев, в) Г.Руш.

2. «Ак керман» переводится с древнетюркского как: а) возвышенное место; б) белая 
крепость; в) старая

3. Старо-татарская (Татарская) слобода появилась в Казани: а) в 16 в.: б) в 18 в.; в) в 19
в.

4. Стиль «барокко» становится популярным в Казани: а) в 16 в.; б) в 18 в.; в) в 20 в.

5. Петропавловский собор построен в Казани в честь приезда: а) Петра1: б) Павла1: в) 
Петра 111.

6. Башня Сююмбике построена предположительно: а) в 16 в.; б) 17 в.; в) 18 в.

7. Первым профессиональным татарским архитектором был: а) Гайнуллин, б) Б. 
Урманче, в) Р. Абдуллин.

8. Официальное название «Закабанной мечети»: а) Мечеть 1000-летия Казани; б) Мечеть 
1000-летия Ислама; в) Мечеть 1000-летия Кабана.

9. Главное здание КГУ построено архитектором: а) Пятницким; б) Коринфским; в) 
Малиновским.

10. Самым модным архитектурным стилем в Казани с 1906 по1910 гг. был: а) классицизм;
б) модерн; в) ампир.

11. Регулярная радиально-лучевая застройка казанских улиц начинается в: а) 17 в.; б) 18
в.; в) 19 в.

12. Сколько зданий, построенных в стиле «пассаж» было в Казани в начале ХХ века (до 
1917 года): а) 1; б) 2; в) 3.

13. «Эклектика» - это: а) смешение стилей; б) новый стиль: в) отсутствие стиля.

14. НКЦ «Казань» в Советское время был построен как: а) Мемориал В.И. Ленина; б) 
Мемориал павших в ВОВ; в) Мемориал жертв сталинских репрессий.



15. Конструктивизм как стиль появляется в России: а) в начале ХХ века; б) во 2-ой 
половине ХХ века; в) в конце ХХ века.

16. Женские молельные залы появляются в мечетях Казани в: а) 18 в.; б) 19 в.; в) 20 в.

17. Шатровый стиль в культовом православном зодчестве Руси просуществовал: а) до 15
в.; б) до 16 в.; в) до 17 в.

18. В 1767 г. в Казани произошло знаменательное событие: а) Приезд в Казань нового 
губернатора; б) Императрицы Екатерины 11; в) Грандиозный пожар в Казани.

19. Новый постсоветский генеральный план застройки города Казани был принят 
городскими властями: а) в 2000 г.; б) в 2005 г.; в) 2008 г.

20. Александровский пассаж был построен в Казани по проекту архитектора: а) К. 
Мюфке; б) Г.Руша; в) А. Песке.

21. Здание Нового клуба в начале ХХ века находилось в Казани на улице: а) Большая 
Проломная; б) Большая Лядская; в) Воскресенская.

22. Высота башни Сююмбике достигает: а) 68 м.; б) 38 м.; в) 58 м.

23. Башня Сююмбике вторая в мире падающяя башня, после бошни в г.Пиза (Пизанская 
башня). Ее наклон составляет: а) 1,98 м.; б) 1,5 м.; в) 2 м.

24. Часовня в виде усеченной пирамиды -  это творение архитектора: а) Коринфского; б) 
Пескова; в) Алферова.

25. В честь каких событий в Российской истории была построена часовня-памятник: а) в 
честь победы над Наполеоном; б) в честь 300-летия дома Романовых; в) в память 
павшим русским воинам, погибшим при взятии Казани.

Правильные ответы на тест:

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
Отв. а б а б а в а б а б б в а а а в в б а б б а в в в

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлетворительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлетворительно».

-  устные ответы на вопросы с терминами, датами, именами, событиями из 
истории или культуры  Казани (Студент «вслепую» выбирает билет или карточку с 
вопросом из нескольких предложенных преподавателем, называет номер или шифр вопроса 
преподавателю, и отвечает на него письменно на отдельном листе бумаги или в 
соответствующем разделе дистанционной обучающей программы в компьютере).



Например: 1. Дайте определение термина «Приказ Казанского Дворца». В какие века 
он существовал на Руси и какими вопросами занимался?

2. Кто такой Василий Иванович Кафтырев? Что он сделал для Казани?
3. Когда и при каких обстоятельствах произошло взятие Казани войсками Ивана 1У 

Грозного?
4. Расскажите о появлении в Казани Зилантова монастыря и его дальнейшей истории?
5. Какие спортивные объекты появились в Казани к Универсиаде 2013 г.?

Критерии оценки :
«Отлично» (90-100 баллов) -  учащийся отвечает на поставленный вопрос в полной мере, 

дано верное толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы, правильно подобранная 
литература.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  учащийся отвечает на поставленный вопрос в полной мере, 
дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, 
литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  учащийся отвечает на поставленный вопрос, но не 
в полной мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены 
частично, литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  учащийся не отвечает на поставленный вопрос, 
неверно истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, высокий процент 
заимствований без ссылок на научную литературу.

-  индивидуальное собеседование (Студент «вслепую» выбирает билет или карточку с 
вопросом из нескольких предложенных преподавателем, называет номер или шифр вопроса 
преподавателю, и отвечает на него устно в процессе личной беседы с преподавателем).

Например: 1. Какие посады и слободы г. Казани 16-19 вв. Вы знаете?
2. Что представляет из себя архитектурный стиль «классицизм»? В какое время он 

господствовал? Какие памятники архитектуры Казани, построенные в стиле классицизм Вы 
можете назвать?

3. Когда и как происходило взятие Казани белочехами и колчаковцами в годы 
Гражданской войны?

4. Кто такой Шигабутдин Марджани? Где в Казани находится одноименная улица?
5. Кто такой Мулланур Вахитов? Какие объекты в Казани связаны с его именем?

Критерии оценки :
«Отлично» (90-100 баллов) -  студент отвечает на поставленный вопрос в полной мере, 

дано верное толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы, правильно подобранная 
литература.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  студент отвечает на поставленный вопрос в полной мере, дано 
верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литература 
подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  студент отвечает на поставленный вопрос, но не в 
полной мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены 
частично, литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  студент не отвечает на поставленный вопрос, 
неверно истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, ответ без ссылок на 
научную литературу.

2 уровень -  оценка умений



Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 
контроля: составление индивидуального текста экскурсии по заранее заданному
маршруту.

Например:
Маршрут: Площадь железнодорожного вокзала или около подземного перехода рядом со зданием касс 

Вокзала -  ул. Саит-Галеева -  ул. Таш-Аяк - пл. 1000-летия -  ул. Московская -  ул. Татарстан -  разворот на 
перекрестке ул. Татарстан и ул. Г. Тукая - ул. К. Насыйри (или по ул. Ш. Марджани) (остановка с выходом, 
автобус остается в «кармашке») -  пешком: на ул. Ш. Марджани через двор Казаковых -  Сабитовых к смотровой 
площадке на берегу о. Кабан -  по ул. Зайни Султанова на ул. К. Насыйри (к мечети Марджани) -  (на усмотрение 
экскурсовода: по ул. К. Насыйри до Апанаевской мечети и даже до дома Апанаевых на пересечении ул. 
К.Насыйри и ул. Сафьян можно пройти) - до ул. Ф. Карима к Юнусовской пл. -  обратно по ул. Ф. Карима -  на 
ул. К. Насыйри к автобусу (автобус стоит в начале улицы «в кармашке»)- ул. Татарстан -  ул. Пушкина -  пл. Г. 
Тукая -  ул. Пушкина -  ул. М. Горького -  ул. К. Маркса -  либо до пл. Свободы (либо по ул. Гоголя и по ул. Б. 
Красная до пл. Свободы) -  ул. Пушкина -  на пл. М. Султан-Галеева к НКЦ (остановка с выходом) -  ул. 
Пушкина -  пл. Свободы (остановка без выхода около здания №4 КНИТУ-КАИ или медленный объезд площади 
-  ул. К. Маркса -  ул. Япеева -  ул. Б. Красная (остановка у Богородицкого монастыря, выход) -  ул. Батурина -  
ул. Дзержинского -  ул. Лобачевского -  ул. Кремлевская -  пл. 1 Мая -  пл. 1000-летия (Ярмарочная пл.) -  
Кремлевская дамба -  ул. Декабристов -  ул. Сибгата Хакима вдоль набережной р. Казанки (или по ул. 
Чистопольской) -  пр. Ф. Амирхана -  мост «Милениум» - ул. Вишневского -  ул. Петербуржская -  ул. Т. 
Миннуллина (бывшая ул. Луковского) -  ул. М. Салимжанова -  ул. Пушкина -  ул. Профсоюзная -  ул. 
Университетская -  ул. Кремлевская (Университетский комплекс) -  (расстаемся около КСК «Уникс»)

Критерии оценки :
«Отлично» (90-100 баллов) -  правильная расстановка последовательности, взаимосвязи 

или соответствия дат, объектов и исторических событий.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  правильная расстановка последовательности, но не всегда 

прослеживается взаимосвязь или соответствие дат, объектов и исторических событий.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  правильная расстановка последовательности, но 

нет взаимосвязи или соответствия дат, объектов и исторических событий
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  неправильная расстановка последовательности, 

нет взаимосвязи или соответствия дат, объектов и исторических событий.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля: проведение обзорной автобусной экскурсии по г. Казани по заранее заданному 
маршруту

Критерии оценки :
«Отлично» (90-100 баллов) -  превосходное владение материалом, правильная расстановка 

последовательности, взаимосвязи или соответствия дат, объектов и исторических событий, 
рассказ полностью соотносится с заранее заданным маршрутом, и с теми объектами, мимо 
которых проезжает автобус, присутствуют логические переходы от темы к теме.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  хорошее владение материалом, правильная расстановка 
последовательности, но не всегда прослеживается взаимосвязь или соответствие дат, 
объектов и исторических событий, рассказ полностью соотносится с заранее заданным 
маршрутом, и с теми объектами, мимо которых проезжает автобус, но не всегда 
присутствуют логические переходы от темы к теме.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  сносное владение материалом, правильная 
расстановка последовательности, но нет взаимосвязи или соответствия дат, объектов и 
исторических событий, рассказ не всегда соотносится с заранее заданным маршрутом, и с



теми объектами, мимо которых проезжает автобус, часто отсутствуют логические переходы 
от темы к теме.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  плохое владение материалом, неправильная 
расстановка последовательности, нет взаимосвязи или соответствия дат, объектов и 
исторических событий, рассказ не всегда соотносится с заранее заданным маршрутом, и с 
теми объектами, мимо которых проезжает автобус, отсутствуют логические переходы от 
темы к теме.

6.4. М етодические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «История 
культуры Казани с древнейших времен до наших дней. Основы экскурсионно-краеведческого 
дела (факультативный курс)»: посещение лекций, работа на практических занятиях, 
результаты самостоятельной работы. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для 
реализации образовательной программы в конкретной академической группе или 
преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся..

ТКУ по дисциплине «История культуры Казани с древнейших времен до наших дней. 
Основы экскурсионно-краеведческого дела (факультативный курс)» проводится в форме 
оценки устных опросов, тестового контроля, выполнения заданий на самостоятельную 
работу, выполнения контрольной письменной работы (написания текста экскурсии). Текущий 
контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом практическом занятии 
выборочно для 30-50 % студентов.

На практических занятиях преподавателем оценивается любое, особенно успешно 
выполненное действие (например, участие в составлении логических переходов от темы к 
теме). За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение студентом 
отдельным знанием, умением или навыком -  ставится отдельная отметка. Студент имеет 
право аргументировано оспорить выставленную оценку.

По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится для 
всех студентов группы по дисциплине «История культуры Казани с древнейших времен до 
наших дней. Основы экскурсионно-краеведческого дела (факультативный курс)» на 
протяжении семестра таких контрольных точек две.

Оценка успеваемости студентов на практических занятиях по каждой отдельной теме 
выражается по 10-балльной шкале; по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка 
обязательно отражается в учебном журнале.

При проведении зачета учитываются результаты ТКУ в течение семестра и 
применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением Казанского ГМУ о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся. 3ачет проводится в пределах аудиторных часов, выделенных на 
освоение учебной дисциплины «История культуры Казани с древнейших времен до наших 
дней. Основы экскурсионно-краеведческого дела (факультативный курс)», на последнем 
практическом занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка по дисциплине «История культуры Казани с 
древнейших времен до наших дней. Основы экскурсионно-краеведческого дела



(факультативный курс)» слагается из оценок по двум модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки за семестр (максимум 10 баллов), и оценки, полученной на зачёте 
(максимум 100 баллов).

О ценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует 

множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с 

малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине



о Наличие подробных конспектов всех лекций
• Практические занятия:

о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 
причине

о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной 
литературы 

о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и 

заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 История России: учеб./А.С.Орлов, В.А.Георгиев и др. 3-е 
изд., перераб. и доп. -  М.: Проспект, 2012- 528 с.

- 212

2 История России с древнейших времен до наших дней / В.А. 
Федоров. -  Москва: КиноРус,2018.

- 250

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библио

теке
1 Отечественная история [Электронный ресурс] / Кузнецов И. Н. - 

М. : Дашков и К, 2014. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394012723.html

2 История России [Электронный ресурс] : Учебник / Н.И. Павленко, 
И.Л. Андреев, Л.М. Ляшенко; Под ред. Н.И. Павленко. - М. : Абрис, 
2012. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200636.html

3 История : история России IX - начала XX века [Электронный ресурс] 
/ Максименко Е.П. - М. : МИСиС, 2016. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906846198.html

4 История России: с древнейших времен до наших дней: учебное 
пособие [Электронный ресурс] / Деревянко А.П., Шабельникова 
Н.А., Усов А.В. - М. : Проспект, 2016. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192144.html

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394012723.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200636.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906846198.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192144.html


1. «Вопросы истории»

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины

1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com irbis&view=irbis&Itemid=108

2. Электронно-библиотечная система Казанского ГМУ (ФС по интеллектуальной 
собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) http://old.kazangmu.ru/lib/

3. Электронная библиотека «Консультант студента» (договор №2/2017/А от 06.03.2017г. 
срок доступа: 06.03.2017г.-06.01.2018г.) http://www.studmedlib.ru.

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (договор № Д-3917 от 14.02.2017г. срок 
доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г) http://elibrary.ru/

Электронные образовательные ресурсы по истории : 
http://rushistory.stsland.ru -  история России с древнейших времен до наших дней 
http://www.museum.ru/- музеи России
http://www.fipi.ru/ -  Федеральный институт педагогических измерений (ФИНИ) 
http://www.rustest.ru -  Федеральный центр тестирования
http://grandwar.kulichki.net/ -  Дедовские войны -  Рассказы о военных конфликтах Российской 
империи
http://www.hist.ru/ -  История -  Исторический альманах «Лабиринт Времен» 
http://www.historia.ru/ -  Мир Истории -  Российский электронный журнал http://www.shm.ru/ -  
Сайт Государственного Исторического Музея

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
При изучении дисциплины рекомендуется:

-  основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а 
также содержания основных проблем;

-  не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка (особенно научно-популярные 
издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более удобной для понимания 
форме);

-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее -  понимание 
существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные 
знания;

-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, 
рефератах и письменных работах -  это развивает необходимый навык обращения с 
понятиями и категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать 
глубину знаний по курсу;

-  аргументировано излагать свою точку зрения -  каждый имеет право на собственное 
мнение, но точкой зрения это мнение становится, только если оно корректно и убедительно 
обосновано;

http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://rushistory.stsland.ru
http://www.museum.ru/-
http://www.fipi.ru/
http://www.rustest.ru
http://grandwar.kulichki.net/
http://www.hist.ru/
http://www.historia.ru/
http://www.shm.ru/


-  при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, докладах и письменных 
работах выделять необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и объемно 
не означает изложить по существу;

-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в 
первую очередь -  из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

-  для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 
материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться 
к преподавателю за консультацией. В целом, на один час аудиторных занятий отводится один 
час самостоятельной работы.

Рекомендации по работе с лекционным материалом
Для успешного выполнения заданий текущего и итогового контроля рекомендуется вести 

конспект лекционного материала, но при этом не нужно стремиться записать лекцию «слово 
в слово», т.к. это снижает эффективность восприятия. Необходимо учиться определять 
уровень важности материала, излагаемого в лекции, что позволит уменьшить текст на 50-75 
%.

Важнейшее правило конспектирования -  каждая информация (текст) имеет три 
составляющих: основную, комментирующую, дополняющую (иллюстративную).

Основная информация включает аксиомы, важнейшие определения, теоретические 
положения, формулы. Каждое слово в ней несет большую смысловую нагрузку. Изменение 
основной информации нежелательно, т.к. это может привести к искажению смысла.

Комментирующая информация разъясняет основную, излагает ее проще, дает развернутые, 
подробные формулировки. Такого типа информацию можно без ущерба для понимания 
смысла сокращать до 50 % объема.

Дополнительная (иллюстративная) информация помогает окончательно понять основную 
и в какой-то мере дублирует комментирующую. Ее можно сокращать на 75-100 %.

При этом следует иметь в виду, что лекция, как и учебник, выполняет функцию введения 
студента в тему: она дает понимание проблемы, ориентирует в основных понятиях и 
концепциях, а также в литературе по данной теме. Однако глубокое понимание темы 
невозможно без ее дальнейшей самостоятельной проработки. Поэтому изучение любой темы 
предполагает, что студент, готовясь к семинарскому занятию, не только перечитывает 
лекцию, но также внимательно читает и конспектирует рекомендованную литературу.

Рекомендации по самостоятельной работе студентов
Задачи самостоятельной работы студентов:
-  закрепление, расширение и углубление знаний, умений и навыков, полученных на 

аудиторных занятиях под руководством преподавателя;
-  изучение студентами дополнительных материалов по изучаемой дисциплине и умение 

выбирать необходимый материал из различных источников;
-  воспитание у студентов самостоятельности, организованности, самодисциплины, 

творческой активности, потребности развития познавательных способностей и упорства в 
достижении поставленных целей.

Основные виды самостоятельной работы
1) повторное изучение учебного материала по заданному плану или опорным 

конспектам;
2) осуществление частичного самостоятельного поиска: выявление наиболее 

существенных сторон изучаемого материала, его внутренних и внешних связей, общих 
закономерностей;

3) анализ собственной познавательной деятельности.



Эти формы самостоятельного изучения теоретического материала позволяют 
сформировать творческое отношение студентов к изучаемому материалу, перейти от 
информационного и репродуктивного метода освоения учебной дисциплины к 
исследовательскому и проблемному. Освоение проблемного и исследовательского методов 
самостоятельного изучения теоретического материала способствует приобретению навыков 
теоретического мышления студентов, становлению их профессиональных компетенций.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Операционная система WINDOW S.
2. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

3.http://www.kgmu.kcn.ru:40404/moodle Образовательный портал КГМУ для прохождения 
дистанционного раздела курса. Дистанционный курс в составе образовательного портала 
создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на 
первоисточники учебного материала, тесты / задания для самоконтроля, контрольные и 
итоговые тесты по курсу.

2. http://kgmu.kcn.ru/socio/ сайт кафедры истории, философии, социологии и политологии 
КГМУ с наличием методичского комплекса в электронном виде доступных для скачивания в 
режиме онлайн.

3. http://www.msu.ru/libraries/ Электронный каталог библиотек МГУ
4. http://www.pushkinskijdom.ru/ Институт русской литературы с возможностью чтения 

оригинала источников по истории России.
5. http://hi strf.ru/ru/rvio сайт Российского военно-исторического общества.
6. http://krotov.info/ - электронная библиотека Якова Кротова с возможностью чтения 

историографической литературы по курсу.
7. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО

«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской 
Сети распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о 
сотрудничестве от 07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине

1. Учебно-методический кабинет (к. 337).
2. Лекционная аудитория (к. 333).
3. Учебные комнаты (к. 329, 331, 342).
4. Компьютерный класс (к. 339).
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт); 
учебно-методические материалы; стендовый фонд (2 шт); 
компьютеры с мониторами (14 шт).________________________

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49 А, 3 этаж

http://www.kgmu.kcn.ru:40404/moodle
http://kgmu.kcn.ru/socio/
http://www.msu.ru/libraries/
http://www.pushkinskijdom.ru/
http://histrf.ru/ru/rvio
http://krotov.info/


Ф ЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ Д Ж ЕТН О Е ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖ ДЕН И Е ВЫ СШ ЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«КАЗАНСКИЙ ГО СУДА РСТВЕН Н Ы Й  М ЕД И Ц И Н СКИ Й  У Н И ВЕРСИ ТЕТ» 
М ИН И СТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РО С С И Й С К О Й  Ф ЕДЕРАЦИИ

«С О Г Л А С О В А Н О»
Проректор 
по взаимодействию 
с учебно-производственными базами 
и клинической работе, профессор

«У Т В Е Р Ж Д А Ю»
Проректор
по образовательной деятельности, 
председатель ЦКМС, 
профессор Л.М. Мухарямова

_______________А.В. Шулаев __________________________
« » 2017 г. « » 2017г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Практика: УЧЕБНАЯ БИОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА

Код и наименование специальности: 30.05.02 «Медицинская биофизика»

Квалификация: врач биофизик

Уровень специалитета

Форма обучения: очная

Факультет: медико-биологический

Кафедра: медицинской биологии и генетики

Курс: 1

Семестр: 2

Зачет 2 семестр

Всего 216 час.

Зачетных единиц трудоемкости (ЗЕТ) 6

2017 год



Рабочая программа учебной дисциплины составлена с учётом требований Федерального 
государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 
30.05.02 «Медицинская биофизика» (уровень специалитета).

Разработчики программы:
Ассистент кафедры медицинской биологии
и генетики, к.б.н Пахалина И.А.

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры медицинской биологии и генетики 
«__» __________2017 года протокол №______.

Заведующий кафедрой, д.м.н., профессор ______________ Исламов Р.Р.

Рабочая программа рассмотрена и утверждена на заседании предметно-методической
комиссии по направлению подготовки Медицинская биофизика «___»_____ 2017 года
(протокол №__)

Председатель

предметно-методической комиссии Юсупова А.Ф.

«СОГЛАСОВАНО»

Заведующая отделом
производственной практики и клинической работы_____________________А.Р. Усманова



1. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения практики является закрепление теоретических знаний и приобретение 
практических навыков в основах биологического эксперимента при изучении некоторых 
методических приемов, наработка навыков самостоятельного изучения и сбора материала.

Задачи освоения практики:
• знакомство с оборудованием различных лабораторий (биохимическая, медико

биологическая лаборатория, клиническая лаборатория, микробиологическая), 
особенностями работы в этих лабораториях;

• обучение студентов навыкам планирования и проведения экспериментальных 
исследований, обращению с экспериментальными лабораторными животными;

• освоение некоторых методик исследования, анализа полученных экспериментальных 
данных;

• работа с научной литературы по тематике исследования, оформление проделанной работы;

• обучение студентов основам систематики и биометрии.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции:

-  О К -5 (готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию 
творческого потенциала)
-  О К-10 (готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия)

В результате освоения ОК-5, 0К -10  обучающийся должен:
Знать: правила и принципы профессионального поведения
Уметь: анализировать полученную информацию, правильно поставить цель,

сформировать задачи и спроектировать пути их достижения
Владеть: культурой общения, способностью обобщения полученной информации в 

своей профессиональной деятельности

профессиональные компетенции:
-  П К -6 (способностью к применению системного анализа в изучении биологических систем)
-  П К -8 (готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов риска и 
формированию навыков здорового образа жизни)

В результате освоения ПК-6, ПК-8 обучающийся должен:
Знать: принципы планирования исследовательской работы, знать, как организовать 

просветительскую деятельность по организации навыков здорового образа жизни и 
устранению факторов риска

Уметь: проанализировать ход выполненной научно-исследовательской работы,
проанализировать материал, полученный при работе со специальной литературой

Владеть: навыками работы со специальной научной литературой, навыками
приготовления микроскопических препаратов, отображения изучаемых объектов и рисунков; 
сбора экспериментального материала.



Учебная биологическая практика после 1 курса относится к учебной практике раздела 
С.5. учебная и производственная практика, научно-исследовательская работа ФГОС ВПО по 
специальности «Медицинская биохимия».

Проведение практики осуществляется на основе преемственности знаний, 
полученных студентами в ходе изучения теоретического курса «биология». Предшествующими 
дисциплинами, на которых непосредственно базируется «учебная биологическая практика» являются 
направления биологии: молекулярная биология клетки, генетика, экология, эволюция, систематика 
животного мира, антропология, медицинская паразитология, а также знания из области химии, 
физики, математики, информатики, морфологии.

Особенностью учебной биологической практики является теоретическая подготовка студентов, 
они знакомятся с различными методиками, применяемыми в научно-исследовательских 
лабораториях, работают с научной и специальной литературой, также посещают научно
исследовательские и клинические лаборатории, знакомятся с оснащением, режимом работ этих 
лабораторий, посещают зоологический и геологический музеи, где знакомятся с систематикой 
животного мира, эволюцией земли, антропогенетикой.

Прохождение учебной биологической практики необходимо для приобретения знаний, умений 
и навыков, формируемых последующими дисциплинами:
1. Медицинская и биологическая физика
2. Биоорганическая и биофизическая химия.
3. Общая и медицинская генетики

4. Молекулярная биология
5. Нейропатология
6. Молекулярные основы свертывания крови

Освоение компетенций в процессе прохождения практики способствует формированию знаний, 
умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, объектам и видам 
профессиональной деятельности.

3. Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительности в неделях либо в 
академических или астрономических часах

Общая трудоемкость (объем) практики составляет 6 зачетных единиц (ЗЕ), 216 
академических часов.

Вид промежуточной аттестации - зачет (2 семестр)

2. Место производственной практики в структуре образовательной программы

Объем учебной/производственной практики и виды проводимой работы
3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид работы
Всего часов / 

зачетных 
единиц

Контактное обучение

П рактическая
работа

Дистанционные
образовательные

технологии
Всего часов по практике: 136 136

из них в интерактивной форме 18 18
Самостоятельная работа 
обучающихся

72 72

Промежуточная аттестация
Зачет 8



4. Содержание практики.
4.1. Разделы практики и трудоемкость (в академических часах)

№ Разделы практики

О
бщ

ая
тр

уд
оё

мк
ос

ть
(ч

ас
ах

)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную 

работу обучающихся и 
трудоёмкость 

(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости

Практическ 
ая работа

Самостоятель 
ная работа 

обучающихсяВсего
1. Тема 1. Вводное занятие. 

Проведение научного 
эксперимента

6 6 Присутствие на занятие

2. Тема 2. 
Овогельминтоскопия

12 12 Присутствие на занятие, 
препараты, устный опрос

3. Тема 3.
Электро-
физиологические методы 
исследования

24 24 Присутствие на занятие, 
устный опрос по теме

4. Тема 4. Конфокальная 
микроскопия

12 12 Присутствие на занятие, 
устный опрос по теме

5. Тема 5. Генетические 
методы исследования

12 12 Присутствие на занятие, 
устный опрос по теме

6. Тема 6. Экология 14 6 8 Присутствие на занятие, 
реферат

7. Тема 7. Филогенез 18 12 6 Присутствие на занятие, 
реферат

8. Тема 8. Эволюция 6 5 1 Присутствие на занятие

9. Тема 9. Посещение 
лабораторий

16 12 4 Присутствие на занятие, 
реферат

10. Тема 10. Защита 
презентаций/ 
библиотечные дни, для 
сбора материала и 
подготовки презентации

16 4 12 Присутствие на занятие, 
защита презентации

4.2. Содержание практики, структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела практики

Объем в 
днях

Содержание раздела 
практики

Характер и цель 
работы

Код
компетенций

1. Тема 1. Вводное 
занятие. Проведение 
научного 
эксперимента

1 Знакомство с планом 
прохождения практики, 
раздача тем презентаций, 
проведение 
экспериментальных 
исследований, правила 
обращения с животными, 
работа с научной 
литературой

Цель работы 
познакомить с 
планом 
прохождения 
практики, 
правилами 
обращения с 
животными, работой 
с научной 
литературой

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

2. Тема 2.
Овогельминтоскопия

2 Знакомство с методами 
гельминтоскопии, 
изучение яиц 
гельминтов на 
микропрепаратах

Познакомить с 
методами
овогельминтоскопии

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8



Тема 3.
Электро-
физиологические
методы
исследования

3-4 Электрофизиологические 
методы исследования, 
применение на практике, 
проведение 
эксперимента

Познакомить с
различными
электро-
физиологическими 
методами, 
знакомство с 
лабораториями

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 4.
Конфокальная
микроскопия

2 Знакомство с
конфокальной
микроскопией,
возможности
конфокальной
микроскопии,
флюоресцентная
микроскопия

Познакосить с 
различными типами 
микроскопов

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 5. 
Генетические 
методы 
исследования

2 Генетические методы 
исследования: саузерн- 
блотт, FISH-диагностика, 
прямая и косвенная 
ДНК-диагноктика.

Познакомить с
особенностями
генетических
методов
исследования,
работой
генетической
лаборатории

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 6. Экология 1 Знакомство с 
принципами изучения 
состояния экосистем, 
методами полевых и 
лабораторных 
исследований, методами 
мониторинга 
окружающей среды. 
Экологическая 
обстановка регионов РТ. 
Раздача тем рефератов.

Познакомить с 
принципами 
изучения экосистем, 
методами 
мониторинга.

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 7. Филогенез 2 Сравнительная
характеристика
различных систем птиц,
пресмыкающихся,
земноводных,
млекопитающих

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 8. Эволюция Посещение
геологического музея, 
экспозиции «Эволюция 
земли», «Антропогенез»

Познакомить с 
этапами развития 
земли и человека.

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 9. Посещение 
лабораторий

3 Знакомство с 
различными научно
исследовательскими и 
клиническими 
лабораториями

Познакомить с 
режимом работы 
лабораторий, 
методиками, 
оборудованием

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Тема 10. Защита 
презентаций

1-2 Защита презентаций Уметь
подготовленную 
презентацию 
представить на 
обсуждение

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8

Библиотечные дни 3 Подготовка материала 
по теме презентации

Сбор, анализ 
материала по теме 
презентации

ОК-5, ОК-10, 
ПК-6, ПК-8



По окончании практики студент, получающий ВПО должен иметь:
- дневник, подписанный непосредственным руководителем практики,
- подготовить реферат по экологии, эволюции
- подготовить и защитить выбранную тему презентации,
- результаты выполненной работы в интерактивной форме (посещение лабораторий, 

реферат по теме оснащенности лабораторий), собеседование -  посещение музея.

Рейтинговая система оценки навыков и умений включает в себя: аудиторная работа, 
написание рефератов, защита презентации по выбранной теме исследования, оформление 
дневника практики.

Основной формой текущего контроля учебной практики является «Дневник практики». 
Каждый студент заполняет дневник с описанием выполненной работы за текущий день. В 
дневнике студент указывает характер выполненной им работы. В ходе прохождения практики 
и после ее окончания дневник проверяется руководителем практики. После окончания 
производственной практики проводится дифференцированный зачет. Итоговый рейтинговый 
балл студентов определяется по 100-балльной шкале. Он включает оценку основных этапов 
производственной практики:

1. Присутствие на занятиях, отсутствие «нб»

2. Рефераты по темам: «Экология», «Эволюция», оснащение лабораторий

3. Презентация по избранной теме

Студенты должны освоить все практические навыки, указанные в программе практике, 

грамотно вести дневник, по завершению производственной практики защитить тему 

презентации.

5. Формы отчетности по практике



2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по практике

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 
процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип
занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ОК-5 ОК-10 ПК-6 ПК-8
1. Тема 1. Вводное занятие. 

Проведение научного 
эксперимента

Практика + + - +

СРС + + + +

2. Тема 2. Овогельминтоскопия Практика + + + +

СРС

3. Тема 3.
Электро-физиологические методы 
исследования

Практика + + + +

Тема 4. Конфокальная 
микроскопия

Практика + + + +

Тема 5. Генетические методы 
исследования

Практика + + + +

Тема 6. Экология Практика + + + +

СРС + + + +

Тема 7. Филогенез практика + + + +

СРС + + + +

Тема 8. Эволюция Практика + + + +

Тема 9. Посещение лабораторий Практика + + + +

СРС + + + +

Тема 10. Защита презентаций Практика + + + +

Библиотечные дни СРС + + + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе прохождения практики формируются следующие компетенции: ОК-1, ПК-28.

Перече
нь

компет
енций

Планируемые результаты 
обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма 
оценочны 
х средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК -5, 
ОК-10

Знать: правила и 
принципы 
профессионального 
поведения

Устный
опрос,
реферат,
защита
презентац
ии

Не знает основной 
материал темы 
занятия

Частично владеет 
материалом, не знает 
или частично знает 
основные опорные 
пункты материала, не 
может ответить на 
дополнительные 
вопросы

Знает основной 
материал, но не в 
полной мере. Не 
может полноценно 
ответить на 
отвлеченные и 
дополнительные 
вопросы

В полном объеме
владеет основным
материалом, отвечает
на дополнительные и
отвлеченные
вопросы, владеет
дополнительной
информацией,
способен
проанализировать
ситуацию.



Уметь: анализировать 
полученную информацию, 
правильно поставить цель, 
сформировать задачи и 
спроектировать пути их 
достижения

Не знает основной 
материал темы 
занятия

Частично владеет 
материалом, не знает 
или частично знает 
основные опорные 
пункты материала, не 
может ответить на 
дополнительные 
вопросы

Знает основной 
материал, но не в 
полной мере. Не 
может полноценно 
ответить на 
отвлеченные и 
дополнительные 
вопросы

В полном объеме
владеет основным
материалом, отвечает
на дополнительные и
отвлеченные
вопросы, владеет
дополнительной
информацией,
способен
проанализировать
ситуацию.

Владеть: культурой 
общения, способностью 
обобщения полученной 
информации в своей 
профессиональной 
деятельности

Не знает основной 
материал темы 
занятия

Частично владеет 
материалом, не знает 
или частично знает 
основные опорные 
пункты материала, не 
может ответить на 
дополнительные 
вопросы

Знает основной 
материал, но не в 
полной мере. Не 
может полноценно 
ответить на 
отвлеченные и 
дополнительные 
вопросы

В полном объеме
владеет основным
материалом, отвечает
на дополнительные и
отвлеченные
вопросы, владеет
дополнительной
информацией,
способен
проанализировать
ситуацию.



ПК -6, 
ПК-8

Знать: принципы 
планирования
исследовательской работы, 
знать, как организовать 
просветительскую 
деятельность по организации 
навыков здорового образа 
жизни и устранению 
факторов риска

Не знает основной 
материал темы 
занятия

Частично владеет 
материалом, не знает 
или частично знает 
основные опорные 
пункты материала, не 
может ответить на 
дополнительные 
вопросы

Знает основной 
материал, но не в 
полной мере. Не 
может полноценно 
ответить на 
отвлеченные и 
дополнительные 
вопросы

В полном объеме
владеет основным
материалом, отвечает
на дополнительные и
отвлеченные
вопросы, владеет
дополнительной
информацией,
способен
проанализировать
ситуацию.

Уметь: проанализировать 
ход выполненной научно
исследовательской работы, 
проанализировать материал, 
полученный при работе со 
специальной литературой

Не знает основной 
материал темы 
занятия

Частично владеет 
материалом, не знает 
или частично знает 
основные опорные 
пункты материала, не 
может ответить на 
дополнительные 
вопросы

Знает основной 
материал, но не в 
полной мере. Не 
может полноценно 
ответить на 
отвлеченные и 
дополнительные 
вопросы

В полном объеме
владеет основным
материалом, отвечает
на дополнительные и
отвлеченные
вопросы, владеет
дополнительной
информацией,
способен
проанализировать
ситуацию.



Владеть: навыками работы 
со специальной научной 
литературой, навыками 
приготовления 
микроскопических 
препаратов, отображения 
изучаемых объектов и 
рисунков; сбора 
экспериментального 
материала

Не знает основной 
материал темы 
занятия



Частично владеет 
материалом, не знает 
или частично знает 
основные опорные 
пункты материала, не 
может ответить на 
дополнительные 
вопросы

Знает основной 
материал, но не в 
полной мере. Не 
может полноценно 
ответить на 
отвлеченные и 
дополнительные 
вопросы

В полном объеме
владеет основным
материалом, отвечает
на дополнительные и
отвлеченные
вопросы, владеет
дополнительной
информацией,
способен
проанализировать
ситуацию.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля:
-  тесты;
-  контрольные работы;
-  устные сообщения;
-  индивидуальное собеседование.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие 

типы контроля:
-  решение ситуационных задач;
-  установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия);
-  нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий);
-  указать возможное влияние факторов на последствия реализации умений и т.д.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:
-  задания на оценку последствий принятых решений;
-  задания на оценку эффективности выполнений действия.

7. Перечень учебной литературы  и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 
проведения практики

7.1. Основная учебная литература

Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной биологической 
производственной практики 
а) основная литература:

1. Биология: учебник в 2 т./ под ред. В.Н, Ярыгина.- М.: ГЭОТАР - Медицина, 2011.
2. Пехов А.П. Биология: медицинская биология, генетика и паразитология: учебник для 

студентов медицинских вузов / А.П. Пехов.- М.:ГЭОТАР -  Медиа, 2011. -  656с.

7.2. Дополнительная учебная литература

3. Никитин С.А. и соавт. Филогенез систем органов беспозвоночных и позвоночных 
животных. -  Учебное пособие. ВолГМУ, 2007.- 142 с.

4. Риклефс Р. «Основы общей экологии», М -  Мир, 1979.
5. Рогинский Я.Я., Левин М.Г «Антропология», М -  Высшая школа, 1978.
6. Руководство к лабораторным занятиям по биологии /Чебышев Н.В., 

Богоявленский Ю.Д., Демченко А.Н.. -М.: Медицина, 1996.
7. Северцев А.С. «Основы теории эволюции», М -  МГУ, 1987.
8. Харрисон Дж. и др. «Биология человека», М -  Мир, 1979.
9. Гилберт С. «Биология развития», т.т. 1,2, М- Мир, 1993.



10. Большой практикум по физиологии человека и животных: учебное пособие для вузов 
по специальности "Биология" / Ред. Б. А. Кудряшов. — М.: Высшая школа, 1984. — 
407 с.

11. Гинтер Е.К. Медицинская генетика. -  М.: Медицина, - 2003.
12. Каркищенко Н.Н. Основы биомоделирования.- М.: Изд-во ВПК, 2004.
13. Маркина В.В. и соавт. Биология: Руководство в 4-х частях.- М., 2001.
14. Мушкамбаров Н.Н. Молекулярная биология.- М. МИА, 2003.
15. Фаллер Д.М. Молекулярная биология клетки. Пер. с английского под ред. И.Б. 

Збарского.- : Бином Пресс, 2004.
16. Чебышев Н.В., Гринева Г.Г. Козарь М.В., Гуленков С.И.Биология. - М., 2000.
17. Шилов И.А. Экология. - М.: Высшая школа, 2000.
18. Чебышев Н. В. и др. Атлас по зоопаразитологии. - М., 1998.
19. В.Н. Фросин, В.С. Любина, Т.В. Парамонова, Л.Н. Фролова, Д.Г. Шатунова. 
Медицинская паразитология: руководство к лабораторным занятия по курсу биологии для 
студентов медицинских вузов: Учебное пособие. Издательство КГМИ, К., 1993.
20. Щербакова Т.Н. Руководство к лабораторным занятиям по зоологии позвоночных. -  
Учебное пособие. ВолГМУ, 2007.- 106 с.
21. Натали В.Ф. Зоология беспозвоночных.- М., 1953.
22. Холодковский К.А. Учебник зоологии. -  М.: МЕдгиз. -  1933.
23. Элиот В., Биохимия и молекулярная биология, Под ред. Арчакова А.И., - М.: Изд. 
НИИ биомедицинской химии РАМН, 2000.

7.3. Периодическая печать

1. Журнал « Биологические мембраны», издательство Biologicheskie Membrany
2. Бюллетень экспериментальной биологии и медицины, Springer New York
3. Вавиловский журнал генетики и селекции, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
4. Вестник Московского университета. Сер. 16. Биология , Allerton Press Inc.
5. Вестник Российской академии медицинских наук, Meditsina
6. Генетика, Izdatel'stva Nauka
7. Генетика, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
8. Журнал общей биологии, Izdatel'stva Nauka
9. Известия РАН. Сер. Биологическая, Izdatel'stva Nauka
10. Клеточная трансплантология и тканевая инженерия, OJSC "Human Stem Cells Institute
11. Молекулярная биология, Russian Academy of Sciences
12. Молекулярная биология, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
13. Молекулярная генетика, микробиология и вирусология, Allerton Press, Inc
14. Онтогенез, Izdatel'stva Nauka
15. Экологическая генетика, Maik Nauka/Interperiodica Publishing

7.4. Перечень учебно-методического обеспечения для обучающихся по учебной
биологической практике

№ п/п Н аименования

1. Методические рекомендации по прохождению учебной биологической 
практики для специальности 30.05.02 «Медицинская биофизика» медико
биологического факультета / Пахалина И.А., Тяпкина О.В. -  Казань: КГМУ, 
2017. - 20 с.



8. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 
вклю чая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем (при необходимости)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21F 
MT=&S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека 
КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации
17.08.2012 г.) http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских 
научно-технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий 
договор № Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. 
Неограниченный доступ с компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. МеШте -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. Система 
PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и биологические 
статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые статьи, если они 
имеются в Интернете/ https://www.ncbi .nlm .nih.gov/pubmed/

6. Медицинские видеолекции для врачей и студентов медицинских ВУЗов.- http://www.med- 
edu.ru/

7. Информационно-аналитический сайт о природе России и экологии - http://www.biodat.ru
8. www.nature.ru - Научная Сеть - Scientific Network nature.web.ru - Российская Научная Сеть, 

информационная система, нацеленная на облегчение доступа к научной, научно-популярной и 
образовательной информации.

9. www.bio.msu.ru (http://www.mol.bio.msu.ru/doc/index.php?ID=50) - Сайт биологического 
факультета МГУ, содержит сведения о Международных научно-практических конференциях по 
различным областям биологии.

9. Материально-техническая база, необходимая для проведения практики

Учебные аудитории для проведения практических занятий и семинаров, компьютерный 
класс с выходом в интернет, микроскопная, оснащенная микроскопами и ТВ- 
оборудованием, мультимедийное оборудование, микро- и макропрепараты, влажные 
препараты, муляжи, учебные пособия.

Республика Татарстан, г. Казань

1. Зоологический музей имени Э.А. Эверсмана -  К(П)ФУ,

Геологический музей им. А.А. Штукенберга - -  К(П)ФУ;

2. Республиканский центр Министерства Здравоохранения Республики Татарстан по 
профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями;

3. ФГБУН «Казанский институт биохимии и биофизики Казанский НЦ РАН»;

http://www.kgmu.kcn.m:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.biodat.ru
http://www.nature.ru/
http://www.bio.msu.ru/
http://www.mol.bio.msu.ru/doc/index.php?ID=50
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных 
с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель - сформировать у студентов знания о сущности информации, информатики и 
информационных процессов; дать сведения о современных информационных технологиях 
в медицине и здравоохранении; изучить принципы хранения, поиска, обработки и анализа 
медико-биологической информации, в том числе с использованием компьютерных техно
логий; освоить методы математической статистики, необходимые для изучения других 
учебных дисциплин и приобретения профессиональных врачебных качеств.

Задачи:

• изучение методов, программных и технических средств медицинской статисти
ки, используемых на различных этапах получения и анализа биомедицинской 
информации

• дать студентам сведения о современных компьютерных технологиях, применя
емых в медицине и здравоохранении

• дать знания о методах информатизации, применяемых в лечебно
диагностическом процессе

• уметь использовать Интернет для поиска медико-биологической информации

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе
Общепрофессиональные компетенции:
- ОПК - 1 (готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельно

сти с использованием информационных, библиографических ресурсов, медико
биологической терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом 
основных требований информационной безопасности).

В результате освоения ОПК - 1 обучающийся должен:
-  Знать: информационные ресурсы, медико-биологическую терминологию, информаци

онно-коммуникационные технологии, используемые в области медицины и системы 
здравоохранения, основные требования по обеспечению информационной безопасно
сти, сохранности персональных данных;

-  Уметь: применять информационные ресурсы, информационно-коммуникационные 
технологии, используемые в области медицины и системы здравоохранения (с учетом 
требований по обеспечению информационной безопасности, сохранности персональ
ных данных);

-  Владеть: методикой применения информационных ресурсов, информационно
коммуникационных технологий, используемых в области медицины и системы здраво
охранения (с учетом требований по обеспечению информационной безопасности, со
хранности персональных данных).

Профессиональные компетенции:
ПК -  3 (способностью к применению социально-гигиенической методики сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях популяционного здоровья).
В результате освоения ПК - 3 обучающийся должен:

-  Знать: социально-гигиенические методики сбора и медико-статистического анализа 
информации о показателях популяционного здоровья;

-  Уметь: рассчитывать и анализировать показатели популяционного здоровья;
-  Владеть: методикой сбора и медико-статистического анализа информации о показате

лях популяционного здоровья.
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ПК -  9 (способностью к применению основных принципов управления в сфере 
охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделени
ях).

В результате освоения ПК - 9 обучающийся должен:
-  Знать: основные принципы управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицин

ских организациях и их структурных подразделениях;
-  Уметь: применять основные принципы управления в сфере охраны здоровья граждан, 

в медицинских организациях и их структурных подразделениях;
-  Владеть: методами применения основных принципов управления в сфере охраны здо

ровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях.
ПК -  10 (готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи 

с использованием основных медико-статистических показателей).
В результате освоения ПК - 10 обучающийся должен:

-  Знать: медико-статистические показатели используемые в оценке качества медицин
ской помощи;

-  Уметь: оценивать качество оказания медицинской помощи с использованием основных 
медико-статистических показателей;

-  Владеть: методами оценки качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей.

ПК -  13 (способностью к организации и проведению научных исследований, 
включая выбор цели и формулировку задачи, планирование, подбор адекватных методов, 
сбор, обработку и анализ данных и публичное их представление с учетом требований ин
формационной безопасности).

В результате освоения ПК - 13 обучающийся должен:
-  Знать: методы сбора, обработки, анализа данных и публичное их представление с уче

том требований информационной безопасности;
-  Уметь: организовать осуществление статистических исследований, включая выбор це

ли и формулировку задачи, планирование, подбор адекватных методов;
-  Владеть: методами сбора, обработки, анализа данных и публичное их представление с 

учетом требований информационной безопасности.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы:
Дисциплина «Медицинская информатика» включена в базовую часть Блока 1 Рабо

чего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «физика, математика», «информатика».
Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 

«общественное здоровье и здравоохранение», клинические дисциплины.
О бласть профессиональной деятельности: медико-биохимические исследования, 

направленные на создание условий для охраны здоровья граждан.
О бъекты  профессиональной деятельности: физические лица (пациенты), совокуп

ность физических лиц (популяция), совокупность медико-биохимических средств и тех
нологий, направленных на создание условий для сохранения здоровья, обеспечения про
филактики, диагностики и лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: медицинская, организационно
управленческая, научно-исследовательская, научно-производственная и проектная.

3. Объем дисциплины «М едицинская информатика» в зачетных единицах с 
указанием количества академических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3,0 зачетных единиц, 108 академиче-
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ских часов.

3.1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

108 16 45 47

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 
с указанием отведенного на них количества академических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)
№ Разделы / темы 

дисциплины
Общая тудо- 

емкость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обу

чающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия
Самостоятельная

работа
обучающихсяЛекции Практ.

занят
Раздел 1. Медицин
ская статистика - 27 35

1. Тема 1.1. Медицин
ская статистика, ее 
значение в оценке 
здоровья населения 
и деятельности ор
ганов и учреждений 
здравоохранения. 
Относительные ве
личины.

- 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

2. Тема 1.2. Графиче
ские изображения в 
медицине и здраво
охранении. 
Наглядное пред
ставление результа
тов статистического 
исследования с по
мощью MS Excel

- 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

3 Тема 1.3. Расчет, 
анализ и оценка по
казателей вариаци
онного ряда. Сред
ние величины. Нор
мальное распреде
ление.

- 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

4 Тема 1.4. Примене
ние методов стан
дартизации в меди
цине. Методика 
проведения прямого 
метода стандартиза
ции.

- 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

5 Тема 1.5. Анализ 
показателей дина- - 3,0 Собеседование,

компьютерный
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мического ряда тест

6 Тема 1.6. Парамет
рические методы 
оценки значимости 
результатов стати
стического исследо
вания

- 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

7 Тема 1.7. Корреля
ционный анализ. - 3,0

Собеседование,
компьютерный

тест
8 Тема 1.8-9. Органи

зация и этапы стати
стического исследо
вания. Определение 
объема выборки для 
осуществления ме- 
дико
статистического 
исследования.

- 6,0
Собеседование,
компьютерный

тест

Раздел 2. Медицин
ская информатика 16 18 12

9 Тема 2.1. Работа в 
текстовых редакто
рах. Создание и ре
дактирование струк
турированных тек
стовых документов.

- 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

11 Тема 2.2. Базы дан
ных. Моделирова
ние базы данных 
поликлинической 
помощи на базе MS 
Access

2 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

12 Тема 2.3. Медицин
ская диагностика на 
основе экспертных 
систем. Экспертная 
система медицин
ской диагностики 
«Консилиум».

2 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

13 Тема 2.4. Медицин
ские информацион
ные системы. Авто
матизированная си
стема «Стационар».

10 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

14 Тема 2.5. Использо
вание информаци
онных медицинских 
систем в управлении 
лечебно-
профилактическим
учреждением.

2 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест

15 Тема 2.6 Технологии 
Интернет в меди
цине и здравоохра
нении -  web- 
мониторинг показа
телей деятельности 
системы здраво
охранения.

2 3,0
Собеседование,
компьютерный

тест
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4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код компетен
ций

1 Медицинская стати
стика

Генеральная совокупность и выборка. Стати
стическое распределение (вариационный ряд). 
Гистограмма. Полигон. Характеристики поло
жения (мода, медиана, выборочная средняя) и 
рассеяния (выборочная дисперсия и выборочное 
среднее квадратическое отклонение). Оценка 
параметров генеральной совокупности по ее 
выборке (точечная и интервальная). Довери
тельный интервал и доверительная вероятность. 
Дисперсионный анализ. Статистическая провер
ка гипотез. Общая постановка задачи проверки 
гипотез. Проверка гипотез относительно сред
них. Параметрические и непараметрические 
критерии статистики. Корреляционный и ре
грессионный анализ. Функциональная и корре
ляционная зависимости. Коэффициент линейной 
корреляции и его свойства. Метод наименьших 
квадратов. Выборочное уравнение линейной
регрессии. Коэффициент ранговой корреляции 
Спирмена. Статистическая значимость корреля
ции.

ОПК-1, ПК -  3, 
ПК -  9, ПК -  10, 
ПК - 13

2 Медицинская инфор
матика

Элементы врачебной деятельности как объект 
информатизации. Формализация и структуриза
ция медицинской информации. Основные тре
бования к составлению формализованных меди
цинских документов.
Методология построения медицинской инфор
мационной системы ЛПУ. Уровни информати
зации ЛПУ.
Цели, задачи, структура, основные функции и 
принципы разработки автоматизированных ин
формационных систем ЛПУ.
Роль автоматизации отдельных служб и подраз
делений ЛПУ.
Информационная модель лечебно
диагностического процесса. Формализация и 
структуризация медицинской информации. Ос
новные требования к составлению формализо
ванных медицинских документов.
Особенности принятия решений в медицине и 
управления деятельностью медицинской орга
низации с использованием информационных 
систем.
Структура, функции и принципы реализации 
мониторно-компьютерных систем. Способы 
обработки электрофизиологических сигналов. 
Алгоритмы поддержки принятия врачебных 
решений и объективизации оценки степени тя
жести реанимационного больного.
Модели физиологических систем, используемые 
для оценки и управления функциональным со
стоянием организма.
Использование специализированной информа
ционно-технологической системы отделения 
интенсивной терапии для решения задачи про-

ОПК-1, ПК -  3, 
ПК -  9, ПК -  10, 
ПК - 13
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гнозирования исхода заболевания и оценки со
стояния различных систем гомеостаза реанима
ционного больного.
Web технологии в здравоохранении: система 
мониторинга деятельности бюджетных органи
заций

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисци
плине

№ п/п Наименования

1 Ко б р и н с к и й  Б.А., За р у б и н а  Т.В. «Ме д и ц и н с к а я  и н ф о р м а т и к а », М., Из д а т е л ь с к и й  д о м  
«Ак а д е м и я », 2009, 192 с .

2 Ге л ь м а н  В.Я., Шу л ь г а  О.А., Бу з а н о в  Д.В. «Ин т е р н е т  в  м е д и ц и н е », МИА, 2005, 288с .
3 Стентон Гланц «Медико-биологическая статистика», М., Практика,1999, 459с.
4 Гмурман В.Е. «Теория вероятности и математическая статистика», М., Высшее образование, 

2009, 479 с.
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6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разде
лов и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы их формирования

ОПК-1 ПК-3 ПК 9 ПК 10 ПК 13
Раздел 1

1 Медицинская ста
тистика

Практическое
занятие + + + + +

Тема
1.1

Медицинская стати
стика, ее значение в 
оценке здоровья насе
ления и деятельности 
органов и учреждений 
здравоохранения. От
носительные величи
ны.

Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
1.2.

Графические изобра
жения в медицине и 
здравоохранении. 
Наглядное представле
ние результатов стати
стического исследова
ния с помощью MS 
Excel

Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
1.3

Расчет, анализ и оцен
ка показателей вариа
ционного ряда. Сред
ние величины. Нор
мальное распределе
ние.

Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
1.4

Применение методов 
стандартизации в ме
дицине. Методика про
ведения прямого мето
да стандартизации.

Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
1.5

Анализ показателей 
динамического ряда

Практическое
занятие

+ + + + +
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Тема
1.6

Параметрические ме
тоды оценки значимо
сти результатов стати
стического исследова
ния

Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
1.7

Корреляционный ана
лиз.

Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
1.8-9

Тема 1.8-9. Организа
ция и этапы статисти
ческого исследования. 
Определение объема 
выборки для осу
ществления медико
статистического ис
следования.

Практическое
занятие

+ + + + +

Раздел 2
2 Медицинская инфор

матика
Лекция + + + + +
Практическое
занятие

+ + + + +

Тема
2.1

Работа в текстовых 
редакторах. Создание и 
редактирование струк
турированных тексто
вых документов.

Практическое
занятие

+ + + +

Тема
2.2

Базы данных. Модели
рование базы данных 
поликлинической по
мощи на базе MS Ac
cess

Лекция + + + +

Практическое
занятие

+ + +

Тема
2.3

Медицинская диагно
стика на основе экс
пертных систем. Экс
пертная система меди
цинской диагностики 
«Консилиум».

Практическое
занятие

+ + + +

Тема Медицинские инфор
мационные системы.

Лекция + + + - +

10



2.4 Автоматизированная 
система «Стационар».

Практическое
занятие

+ + +

Тема
2.5

Тема 2.5. Использова
ние информационных 
медицинских систем в 
управлении лечебно
профилактическим 
учреждением.

Лекция + + + +

Практическое
занятие

+ + +

Тема
2.6

Тема 2.6 Технологии 
Интернет в медицине и 
здравоохранении -  
web-мониторинг пока
зателей деятельности 
системы здравоохра
нения.

Лекция + + + +

Практическое
занятие

+ + +

Практическое
занятие

+ + + +

6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание шкал оценивания)

Перечень компе
тенций

Планируемые результа
ты обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

средств Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
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ОПК-1, ПК- 3 ,  ПК 
- 9 ,  ПК 10, ПК 13

Знать: теоретические 
основы информатики; 
порядок сбора, хранения, 
поиска, переработки, 
преобразования, распро
странения информации в 
медицинских и биологи
ческих системах, исполь
зования информацион
ных компьютерных си
стем в медицине и здра
воохранении; 
виды, структуру, 
характеристики меди
цинских информацион
ных систем (МИС); 
государственные 
стандарты, посвященные 
электронной истории 
болезни, а также спосо
бам и средствам защиты 
персональных данных в 
медицинских информа
ционных системах; 
принципы автоматиза
ции управления учре
ждениями здравоохране
ния с использованием 
современных информа
ционных технологий; 
основные подходы к 
формализации и струк
туризации различных 
типов медицинских дан
ных, используемых для 
формирования решений 
в ходе лечебно
диагностического про
цесса;
алгоритмы и программ
ные средства поддержки 
принятия решений в ходе 
лечебно-
диагностического про
цесса.

методы 
оценки: тест

Неудовлетворительный 
уровень понимания основ 
информатики, порядки 
сбора, хранения, поиска, 
переработки, преобра
зования, распростране
ния информации в ме
дицинских и биологи
ческих системах, ис
пользования информа
ционных компьютер
ных систем в медицине 
и здравоохранении.



Базовый уровень понимания 
основ информатики, поряд
ки сбора, хранения, поиска, 
переработки, преобразо
вания, распространения 
информации в медицин
ских и биологических 
системах, использования 
информационных ком
пьютерных систем в ме
дицине и здравоохране
нии.

Хорошее понимание основ 
информатики, порядки сбо
ра, хранения, поиска, пере
работки, преобразования, 
распространения инфор
мации в медицинских и 
биологических системах, 
использования информа
ционных компьютерных 
систем в медицине и 
здравоохранении.

Глубокое понимание основ 
информатики, порядки сбора, 
хранения, поиска, перера
ботки, преобразования, 
распространения инфор
мации в медицинских и 
биологических системах, 
использования информа
ционных компьютерных 
систем в медицине и здра
воохранении.



Уметь:, проводить стати
стическую обработку 
экспериментальных дан
ных; использовать ком
пьютерные медико
технологические систе
мы в процессе професси
ональной деятельности; 
проводить текстовую и 
графическую обработку 
документов с использо
ванием стандартных про
граммных средств; поль
зоваться набором 
средств сети Интернет 
для профессиональной 
деятельности;проводить 
статистическую обра
ботку эксперименталь
ных данных;

Неудовлетворительный 
уровень способности 
применять статистиче
скую обработку экспе
риментальных данных; 
использовать компью
терные медико- 
технологические си
стемы в процессе про
фессиональной дея
тельности; проводить 
текстовую и графиче
скую обработку доку
ментов с использовани
ем стандартных про
граммных средств

методы 
оценки: кон
трольная 
работа
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Базовый уровень способно
сти применять статистиче
скую обработку экспе
риментальных данных; 
использовать компью
терные медико - 
технологические систе
мы в процессе професси
ональной деятельности; 
проводить текстовую и 
графическую обработку 
документов с использо
ванием стандартных про
граммных средств

Средний уровень способно
сти применять статистиче
скую обработку экспе
риментальных данных; 
использовать компью
терные медико- 
технологические систе
мы в процессе професси
ональной деятельности; 
проводить текстовую и 
графическую обработку 
документов с использо
ванием стандартных про
граммных средств

Высокий уровень способно
сти применять статистиче
скую обработку экспери
ментальных данных; ис
пользовать компьютерные 
медико -технологические 
системы в процессе про
фессиональной деятель
ности; проводить тексто
вую и графическую обра
ботку документов с ис
пользованием стандарт
ных программных средств



-  Владеть: Базо
выми технологиями пре
образования информа
ции: текстовые, таблич
ные редакторы, поиск 
информации в сети Ин
тернет. терминологией, 
связанной с современ
ными информационны
ми и телекоммуникаци
онными технологиями 
применительно к реше
нию задач медицины и 
здравоохранения; 
базовыми технологиями 
преобразования инфор
мации с использованием 
систем управления база
ми данных;
базовыми методами ста
тистической обработки 
клинических и экспери
ментальных данных с 
применением стандарт
ных прикладных и спе
циальных программных 
средств;
основными навыками 
использования медицин
ских информационных 
систем и Интернет- 
ресурсов для реализации 
профессиональных за
дач.

методы 
оценки: си
туационные 
задачи

Неспособность к реше
нию профессиональных 
задач с технологий пре
образования информа
ции: текстовые, таб
личные редакторы, по
иск информации в сети 
Интернет.
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Способность к решению 
профессиональных задан с 
помощью технологий 
преобразования инфор
мации: текстовые, таб
личные редакторы, поиск 
информации в сети Ин
тернет.

Способность к решению 
профессиональных задач с 
помощью технологий 
преобразования инфор
мации: текстовые, таб
личные редакторы, поиск 
информации в сети Ин
тернет.

Способность к свободному, 
творческому решению про
фессиональных задач с по
мощью технологий преоб
разования информации: 
текстовые, табличные 
редакторы, поиск инфор
мации в сети Интернет..



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы форми

рования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы кон
троля:
- тесты.

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

1. Предметом медицинской информатики является изучение:
1. Устройства ЭВМ
2. Развития социальных систем под воздействием информационных ресурсов.
3. Общих закономерностей свойственных информационным процессам в 

медицине и здравоохранении
4. Законов организации здравоохранения

2. Медицинская информатика является составной частью:
1. Теоретической информатики.
2. Экономической информатики.
3. Управленческой информатики.

3. Автоматизированным рабочим местом (АРМ) называют:
1. Совокупность средств, реализованных на базе персонального компьютера для 

решения задач в определенной предметной области.
2. Систему документов установленной формы, предназначенных для регистрации 

данных, отражающих характер, объем и качество медицинской помощи, оказы
ваемой определенным группам населения или отдельным лицам.

3. Комплекс административных, экономических лечебно-профилактических, и 
других мероприятий на основе применения математических и статистических 
методов, вычислительной и организационной техники, а также средств связи.

4. Базу знаний экспертной системы создает:
1. Врач, формирующий запрос к экспертной системе.
2. Специалист-эксперт в проблемной области.
3. Программист.

5. Экспертной системой называют:
1. Совокупность средств, реализованных на базе персонального компьютера для 

решения задач в определенной предметной области.
2. Сложные программные комплексы, аккумулирующие знания специалистов в 

конкретных предметных областях и тира жирующие этот эмпирический опыт 
для консультаций менее квалифицированных пользователей.

3. Систему документов установленной формы, предназначенных для регистрации 
данных, отражающих характер, объем и качество медицинской помощи, оказы
ваемой определенным группам населения или отдельным лицам.

4. Комплекс административных, экономических, лечебно-профилактических, са
нитарно-противоэпидемических и других мероприятий на основе применения 
математических и статистических методов, вычислительной и организационной 
техники, а также средств связи.

6. Экспертные системы, осуществляющие мониторинг, позволяют:
1. Описать причины заболеваний по симптомам.
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2. Предсказать наступление некоторых событий или явлений на основании име
ющихся данных.

3. Принимать решение о воздействии на систему с целью поддержания контроли
руемого параметра в заданных значениях.

4. Производить непрерывную интерпретацию данных в реальном масштабе вре
мени и сигнализацию о выходе тех или иных параметров за допустимые преде
лы.

7. В медицине широкое применение для обработки результатов исследований получили:
1. Операционные оболочки.
2. Текстовые редакторы.
3. Электронные таблицы

8. Информатизация здравоохранения - это
1) реализация комплекса мер по обеспечению полного и своевременного использо
вания достоверных знаний в медицине и здравоохранении
2) научное направление в медицинской науке

9. Что не является операционной системой?
1. Windows 7
2. Linux
3. Ехсе!

10. Производительность работы компьютера (быстрота выполнения операций) зависит 
от...

1. размера экрана дисплея
2. частоты процессора
3. напряжения питания
4. быстроты нажатия на клавиши

11. Какое устройство может оказывать вредное воздействие на здоровье человека?
1. Принтер
2. Монитор
3. Системный блок
4. Модем

12. Файл — это...
1. единица измерения информации
2. текст, распечатанный на принтере
3. программа или данные на диске

13. Какое устройство обладает наименьшей скоростью обмена информацией?
1.CD-ROM дисковод
2. жесткий диск
3. дисковод для гибких дисков
4. микросхемы оперативной памяти

14. Заражение компьютерными вирусами может произойти в процессе
1. печати на принтере
2. работы с файлами
3. форматирования дискеты
4. выключения компьютера

15. Какой из способов подключения к Интернету обеспечивает наибольшие возможности 
для доступа к информационным ресурсам...

1. удаленный доступ по коммутируемому телефонному каналу
2. постоянное соединение по оптоволоконному каналу
3. постоянное соединение по выделенному телефонному каналу

16. Гипертекст — это
1. очень большой текст
2. текст, в котором используется шрифт большого размера
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3. структурированный текст, в котором могут осуществляться переходы по 
выделенным меткам

17. Электронная почта (e-mail) позволяет передавать...
1. только сообщения
2. только файлы
3. сообщения и приложенные файлы

18. Задан адрес электронной почты в сети Интернет: user name@minzdrav.ru. Каково имя 
владельца этого электронного адреса?

1. ru
2. minzdrav.ru
3. user_name

19. Браузеры (например, Microsoft Internet Explorer) являются...
1. средством просмотра web-страниц
2. серверами Интернета
3. антивирусными программами

20. Основным элементом электронных таблиц является...
1. ячейка
2. строка
3. столбец
4. таблица

21. Задан адрес электронной почты в сети Интернет: user_name@minzdrav.ru 
Каково доменное имя, на котором хранится почта?

1. ru
2. user name@, minzdrav.ru
3. user_name
4. minzdrav.ru

22. Гиперссылки на web-странице могут обеспечить переход...
1. на любую web-страницу любого сервера Интернета
2. на любую web-страницу в пределах данного домена
3. на любую web-страницу данного сервера
4. в пределах данной web-страницы

23. Компьютер, подключенный к Интернету, обязательно имеет...
1. IP -  адрес
2. web-сервер
3. домашнюю web-страницу
4. доменное имя

24. Модем - это ...
1. почтовая программа
2. сетевой протокол
3. сервер Интернета
4. техническое устройство

25. Задан адрес электронной почты в сети Интернет: user name@mtu-net.ru . Каково имя 
домена верхнего уровня?

1. ru
2. mtu-net.ru
3. user_name
4. mtu-net.ru

26. Какие функции выполняет операционная система?
1. обеспечение организации и хранения файлов
2. подключения устройств ввода/вывода
3. организация обмена данными между компьютером и различными 

периферийными устройствами
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4. организация диалога с пользователем, управления аппаратурой и ресурсами 
компьютера

27. Медицинские информационная система лечебно-профилактического учреждения 
предназначены:

1. для сбора, хранения и анализа данных, необходимых для решения 
управленческих задач, возникающих в повседневной практике работы 
медицинского учреждения.

2. для информационной поддержки и/или автоматизации диагностического и 
лечебного процесса, осуществляемых при непосредственном контакте с 
организмом больного.

28. Медицинские информационно-справочные системы предназначены:
1. Предназначены для диагностики патологических состояний (включая прогноз и 

выработку рекомендаций по способам лечения) при заболеваниях различного 
профиля и для разных категорий больных.

2. для поиска и выдачи медицинской информации по запросу пользователя.
3. планирования бюджета медицинского учреждения.

- Контрольные работы:
Организация и этапы статистического исследования:
- при оценке удовлетворенности населения медицинским обслуживанием в амбула

торно-поликлиническом учреждении,
- при оценке удовлетворенности населения медицинским обслуживанием в стацио

наре.
Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, 

дано верное толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы, правильно подобран
ная литература.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, да
но верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично, литера
тура подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос, но не 
в полной мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены 
частично, литература подобрана правильно, но не выходит за рамки рекомендуемой.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не отвечает на поставленный вопрос, 
неверно истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, высокий процент 
заимствований без ссылок на научную литературу.

- Устные сообщения:
Темы докладов
- Медицинские информационные системы уровня медицинской организации,
- Медико-технологические системы,
- Медицинские информационные системы территориального уровня,
-Особенности использования параметрических и непараметрических методов оцен

ки статистической значимости результатов статистического исследования.
Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  доклад в полной мере раскрывает тему, студент отвечает 

на все дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в 
текст.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент 
отвечает на все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не зачиты
вая его.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополне-
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ний, студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, частично 
зачитывает текст при рассказе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  доклад не раскрывает тему, студент не может 
ответить на большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие 

типы контроля:

Используя программу MS Excel, создать таблицу:

Страна потребление 
вина (л/чел.)

смертность от 
сердечных за- 
бол. на 100 
тыс.чел.

Стоимость лече
ния
сердечных забо
леваний 
($/чел)

стоимость в 
руб/чел

угроза

Франция 68,5 61,1 2500
Италия 58 94 3000
Швейцария 46 106,4 3700 алкоголизм
США 8,9 176 2800
Россия 42,7 373,6 2700 алкоголизм
Чехия 1,7 283 2300
Коэф.корел. Средняя стои

мость

а) Вычислить коэффициент корреляции (с помощью мастера функций) между потреблением вина 
и смертностью, перевести данные стоимости в руб/чел (в дополнительном столбце). 
вычислить среднюю стоимость лечения в руб/чел
б) Сделать график для 3-го столбца таблицы, в качестве легенды должны быть названия стран.
в) В шестом столбце с помощью логической функции ЕСЛИ выявить страны, где развит алкого
лизм: для этого в столбце должно стоять значение «алкоголизм» если смертность от сердечных 
заболеваний превышает 100 чел. на 100 тыс. и стоимость лечения превышает среднюю стоимость 
в руб/чел.

Используя программу MS EXCEL, заполните ОДИН лист двумя таблицами:
таблица! - баллы по ЕГЭ:_____________________________

ФИО
Среднее

Образовательное
заведение

биология химия русский
язык

Иванов город 81 90 78
Петров село 87 82 90
Сидоров село 56 83 89
Харламов город 67 89 65
Мифтахов город 89 78 68
Эстер иностр. 86 90 95
Кудасова село 78 90 67
Веселов город 100 77 89
Таблица2 -  средние баллы:

биология химия русский язык Кол-во
студентов

Процент
студентов

город
село
иностр.

Всего: 100%

1. В таблице2 вычислите средние баллы для иностр. студентов, студентов из села и города 
(формула должна копироваться по ячейкам).

2. Сделайте круговую диаграмму для процента студентов (легенда -  1 столбец).
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Используя правила, описанные в разделе «Работа с отчетными формами», необходи
мо в ИАС «МДБУ»

- задание 1: ввести информацию из отчетной формы №30 «Сведения о лечебно
профилактическом учреждении» - таблица 3600 (приложение 1) по лечебно
профилактическому учреждению N из файла формата nnn.doc (из папки «Занятие 15»).

-задание 2: ввести информацию из отчетной формы №30 «Сведения о лечебно
профилактическом учреждении» - таблица 3105 (приложение 2) по лечебно
профилактическому учреждению M из файла формата mmm.doc (из папки «Занятие 15»).

- задание 3. После введения информации со всех рабочих станций получить свод
ный отчет по всем лечебно-профилактическим учреждениям.

-  задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности дей
ствий.

• установление последовательности;
Пример: опишите процесс организации статистического исследования.

• нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий);

Пример: найдите ошибку в последовательности этапов оценки статистической значимо
сти разности средних величин количественных признаков до и после приема лекарствен
ного препарата. .

Критерии оценки :
«Отлично» (90-100 баллов) -  использование адекватного примера, ссылки на получен

ные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  использование адекватного примера, без ссылок на полу

ченные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  использование малосоответствующего примера, 

без ссылок на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  использование неадекватного примера, без 

ссылок на полученные в курсе знания и без научного объяснения точки зрения.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:

Используя правила, описанные в разделе «Ведение информации о пациенте», 
необходимо в АС «Стационар» ввести информацию по 5 пациентам для каждого отделе
ния стационара (неврологическое, хирургическое). При введении информации, необходи
мо руководствоваться сроками нормативов длительности медико-экономических стандар
тов, утвержденных приказом Министерства здравоохранения Республики Татарстан от 
22.06.2009 №820 (приложения 1,2).

Датой выписки пациента считать день проведения занятия. Дата поступления паци
ента в стационар: дата проведения занятия -  нормативный срок лечения пациента по при
казу Министерства здравоохранения Республики Татарстан от 22.06.2009 №820 (прило
жения 1,2).

Задание 1.Используя вкладку «Формирование реестров» по информации о проле
ченных пациентах сформировать основной (персонифицированный) счет-реестр для пред
ставления в страховую медицинскую организацию «АкБарсМед», ознакомиться со струк
турой и проанализировать сформированный счет-реестр.

Задание 2. Используя вкладку «Формирование реестров» по информации о проле
ченных пациентах сформировать сводный счет-реестр для представления в страховую 
медицинскую организацию «АкБарсМед», ознакомиться со структурой и проанализиро
вать сформированный реестр.
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Задание 3. Применяя вкладку «Статистическая отчетность», на основании инфор
мации о лечении пациентов, необходимо сформировать государственные статистические 
формы:

- Форма 14. Отчет о деятельности стационара:
- Таблица 2000. Состав больных в стационаре,
- Таблица 4000. Хирургическая работа учреждения.

- Форма 30. Отчет ЛПУ:
- Таблица 3100. Коечный фонд и его использование,
- Таблица 3600. Экстренная хирургическая помощь.

Задание 4. Работая со вкладкой "Показатели деятельности ЛПУ" проанализировать 
работу учреждения в целом, лечебных отделений или конкретного врача. Анализ провести 
на основании генерации следующих отчетных форм:

"Общие отчеты"
• движение больных и коечный фонд,
• медицинская работа,
• пациенты по районам,
• коечный фонд по видам финансирования,
• экономические показатели.

"Отчеты суточного стационара"
• экстренная хирургическая помощь,
• состав больных в суточном стационаре,
• состав больных по группам,
• хирургическая работа учреждения,
• отчет по конкретным операциям (по дате операции),
• коечный фонд и его использование.

Результаты выполнения заданий необходимо перенести в текстовый документ 
формата MS Word.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, уме
ний, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Форма
оценочных

средств

Описание
процедуры
оценивания

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Контрольная 
работа низкой 
сложности (со
стоит из 5 за
даний)

Оценивается
правильность

выполнения
заданий.

Менее 3-х абсо
лютно верно вы
полненных зада

ний

3 абсолютно 
верно выполнен

ных задания

4 абсолютно вер
но выполненных 

задания

5 абсолютно 
верно выпол

ненных задания

Контрольная 
работа высокой 
сложности (со
стоит из 5 за
даний)

Оценивается
правильность

выполнения
заданий.

Менее 3-х абсо
лютно верно вы
полненных зада

ний

3 абсолютно 
верно выполнен

ных задания

4 абсолютно вер
но выполненных 

задания

5 абсолютно 
верно выпол

ненных задания

Ситуационная 
задача (одна 
ситуационная 
задача, состо
ящая из 3-х 
этапа)

Оценивается 
правильность 

выполнения 
этапов ситу
ационной за

дачи.

Менее 1 -го абсо
лютно верно вы
полненного этапа 

ситуационной 
задачи

1 абсолютно 
верно выполнен
ный этап ситуа
ционной задачи

2 абсолютно вер
но выполненных 
этапа ситуацион

ной задачи

3 абсолютно 
верно выпол
ненных этапа 
ситуационной 

задачи

Дистанционное 
образование на 
портале КГМУ

Оценивается
правильность

выполнения
тестовых
заданий

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

21



Лекции посещаемость Посещение Посещение Посещение Посещение

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присут

ствует множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и 

с малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литера

22



туры
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимство

ваний
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , 
необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 7.1. Основная учебная литература______________
№
пп.

Наименование согласно библиографи-ческим требова
ниям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Кобринский Б.А., Зарубина Т.В. Медицинская
ИНФОРМАТИКА УЧЕБ. ДЛЯ СТУДЕНТОВ ВЫСШ. УЧЕБ. 
ЗАВЕДЕНИЙ, ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО МЕД. СПЕЦИАЛЬНО
СТЯМ И НАПРАВЛЕНИЯМ ПОДГОТОВКИ./ Б. А. Ко
бринский, Т. В. Зарубина. - 2-е изд., стер. - М. : 
Академия, 2012. -  188 с.

42

2 Гельм ан В.Я. Медицинская инф орм атика: 
Практикум  / В.Я. гельм ан .- 2-е изд., испра.- СПб. 
: Питер, 2002.- 468с .

1 53

3 Медицинские информационные системы. Исполь
зование информационных медицинских систем в 
управлении лечебно-профилактическим учрежде
нием. / А.А.Гильманов, В.Г. Шерпутовский, А.Н. 
Хисамутдинов, -  Казань, КГМУ, 2011 -  58с.
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7.2. Дополнительная учебная литература

п
№

 
а 

^ Наименование согласно библиографи-ческим требованиям Количество экземпляров
на кафедре в библио-теке

1 Стентон Гланц «Медико-биологическая статистика», М., 
Практика,1999, 459с.

4

2 Гмурман В.Е. Теория вероятностей и математическая стати
стика: учеб. пособие для студентов вызов / В.Е. гмурман.- 12-е 
изд., перераб.- М. : Юрайт, 2010.- 479с.

3

3 Лобоцкая Н.Л. Основы высшей математики: - Минск, 
«Вышэйшая школа, 1978.-478 с.

1

4 Гусев С.Д. Медицинская информатика: Учебное пособие.- 
Красноярск: Издательства, ООО" Версо ", 2009.- 464 с.

1

7.3. Периодическая печать
№
пп.

Наименование

1. Врач и информационные технологии
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8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», не
обходимых для освоения дисциплины

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный ре- 
сурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21F 
MT=&S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека 
КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации
17.08.2012 г.) http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. Пра
вообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок до- 
ступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских науч
но-технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор 
№ Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный 
доступ с компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицин
ские и биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на пол
нотекстовые статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из 
следующих областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, 
биология, генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа выполняется дистанци

онно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного листа. Работа должна четко отвечать 
на поставленный вопрос, иметь явно выраженные введение, основную часть и заключение (но без соответ
ствующих заголовков). Требования по форматированию текста -  14пт Times New Roman, полуторный ин
тервал, минимальное число страниц -  2. Цитаты, тезисы, упоминания работ других ученых или результатов 
исследований должны дополняться подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена 
преподавателю не позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае 
наличия в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому (практическому) 
занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из рекомендованных к семинарскому занятию тем. 
Продолжительность доклада на семинарском занятии -  до 10 мин. В докладе должна быть четко раскрыта 
суть научной проблемы, представляемой докладчиком. Язык и способ изложения доклада должны быть до
ступными для понимания студентами учебной группы. Доклад излагается устно, недопустимо дословное 
зачитывание текста. Можно подготовить презентацию по выбранной теме.

Требования к проведению индивидуального собеседования. Собеседование проводится по зара
нее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым студентом. Последний должен, по
лучив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах даются. Дополнительного времени на подготов
ку студент не получает. На работу с одним студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий является определе
ние глубины знаний студента и верности его интерпретации социологических терминов. Работы сдаются в 
письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. Работы должны носить индивидуальный харак
тер, в случае совпадения нескольких работ, преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются аудиторно, на прак
тических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель вправе решать, давать их в уст
ной или письменной форме.

- Медицинские информационные системы. Использование информационных медицинских систем в управ
лении лечебно-профилактическим учреждением. / А.А.Гильманов, В.Г. Шерпутовский, А.Н.Хисамутдинов,
-  Казань, КГМУ, 2011 -  58с.
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- Технологии Интернет в медицине и здравоохранении. Web-мониторинг показателей деятельности системы 
здравоохранения / А.А.Гильманов, В.Г. Шерпутовский, А.Н.Хисамутдинов -  Казань, КГМУ, 2011 -  22 с.
- Базы данных. Моделирование базы данных поликлинической помощи на базе MS Access. / / 
А.А.Гильманов, В.Г. Шерпутовский, А.Н.Хисамутдинов -  Казань, КГМУ, 2012 -  31 с.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного про
цесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем
1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанцион
ный курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в 
себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, 
тесты / задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Учебная конфигурация АС «Стационар»
3. Учебная конфигурация МИС «Витакарта»
4. Операционная система WINDOW S.
5. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор 
WORD, электронная таблица EXCEL, система подготовки презентаций POWER POINT, 
база данных ACCESS.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по
дисциплине (модулю)

Медицинская 1. Учебно-методический кабинет 318
информатика 2. Лекционная аудитория (НУК 2).

3. Учебные комнаты (к. 311, 313, 309, 305, 320).
4. Компьютерный класс (к. 227).
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт); 
учебно-методические материалы; стендовый фонд (2 
шт); компьютеры с мониторами (14 шт).

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49 А, 3 этаж
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины:
формирование у студентов научных представлений о макро- и микроскопической 
функциональной морфологии, обеспечивающих базис для изучения последующих дисциплин 
медицинской направленности.

Задачи освоения дисциплины:
• изучение гистофункциональных характеристик систем организма на органном, 

тканевом и клеточном уровне;
• формирование у студентов умения идентифицировать ткани, клетки и неклеточные 

структуры на микроскопическом уровне;
• формирование у студентов навыков самостоятельной аналитической, научно

исследовательской работы;
• формирование у студентов навыков работы с микроскопической техникой, научной 

литературой.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:

общепрофессиональные компетенции:
-  О П К-1 (готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 
использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 
терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных 
требований информационной безопасности)

В результате освоения ОПК-1 обучающийся должен:
Знать: основные закономерности жизнедеятельности организма на основе структурной 
организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых 
элементов; методы их исследования.
Уметь: анализировать микроскопическую картину изучаемых структур; пользоваться
учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для реферативной работы 
по медико-биологическим дисциплинам.
Владеть: методами работы с биологическим микроскопом; навыками выявления клеточных, 
тканевых и органных признаков исследуемых биологических объектов; медико
анатомическим понятийным аппаратом, информационно-компьютерными программами.

-  О П К -7 (способностью к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и 
патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач)

В результате освоения ОПК-7 обучающийся должен:
Знать: основные закономерности жизнедеятельности организма на основе структурной 
организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых 
элементов; методы их исследования.
Уметь: анализировать микроскопическую картину изучаемых структур; пользоваться
учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для реферативной работы 
по медико-биологическим дисциплинам.
Владеть: методами работы с биологическим микроскопом; навыками выявления клеточных, 
тканевых и органных признаков исследуемых биологических объектов; медико
анатомическим понятийным аппаратом, информационно-компьютерными программами.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана. 
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются латинский язык, иностранный язык, биология, химия.
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Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: общая 
патология: патологическая анатомия, патофизиология; клиническая и экспериментальная 
хирургия; судебная медицина.

Область профессиональной деятельности:
медико-биофизические исследования, направленные на создание условий для охраны 

здоровья граждан.
О бъекты  профессиональной деятельности:
физические лица (пациенты); 
совокупность физических лиц (популяции);
совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на создание 

условий для охраны здоровья граждан.
Виды профессиональной деятельности:
медицинская;
научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единиц, 252 академических
часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

252 36 108 72

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / 
темы 

дисциплины

Общая
трудоемк 

ость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия
Самостоятель 

ная работа 
обучающихсяЛекции Практ.

занятия
Раздел 1.
Эпителиальные 
ткани и ткани 
внутренней 
среды

65 10 32 23

1 Тема 1.1. 
Гистологически 
е элементы. 
Клетка

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

2 Тема 1.2.
Однослойные
эпителии

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение),
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тестирование

3 Тема 1.3. 
Многослойные 
эпителии и 
экзокринные 
железы

3 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

4 Тема 1.4. 
Рыхлая и 
плотная 
соединительны 
е ткани

2 3 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

5 Тема 1.5. 
Соединительны 
е ткани 
плотные и 
специальные

3 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

6 Тема 1.6.
Хрящевые
ткани

3 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

7 Тема 1.7. 
Костные ткани

2 3 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

8 Тема 1.8. 
Кровь: 
форменные 
элементы

2 3 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

9 Тема 1.9. 
Кроветворение

3 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

Контроль 3 3 Устный опрос 
собеседование), 
ситуационные задачи, 
письменная работа, 
тестирование, диагностика 
микропрепаратов

Раздел 2 
Мышечные 
ткани и 
нейрогистоло
гия

43 6 19 18

10 Тема 2.1.
Мышечные
ткани

2 3 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

11 Тема 2.2. 
Нервная ткань. 
Нейроны и 
Нейроглия

2 3 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

12 Тема 2.3. 
Нервная ткань 
периферическо 
й нервной 
системы

3 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование
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13 Тема 2.4. 
Центральная 
нервная 
система

3 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

14 Тема 2.5. 
Органы чувств

2 4 3 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

Контроль 3 3 Устный опрос 
собеседование), 
ситуационные задачи, 
письменная работа, 
тестирование, диагностика 
микропрепаратов

Раздел 3. 
Частная 
гистология

34 8 17 9

15 Тема 3.1.
Кожа и её 
производные

2 4 1 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

16 Тема 3.2. 
Сердечно
сосудистая 
система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

17 Тема 3.3.
Эндокринная
система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

18 Тема 3.4.
Иммунная
система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

Контроль 1 2 Устный опрос 
собеседование), 
ситуационные задачи, 
письменная работа, 
тестирование, диагностика 
микропрепаратов

Раздел 4. 
Частная 
гистология

74 12 40 22

19 Тема 4.1. 
Пищеварительн 
ая система. 
Органы 
полости рта

4 1 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

20 Тема 4.2. 
Пищеварительн 
ая система. 
Пищевод и 
желудок

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

21 Тема 4.3. 
Пищеварительн 
ая система. 
Тонкая и 
толстая кишка

4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование
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22 Тема 4.4. 
Пищеварительн 
ая система. 
Лимфоидный 
аппарат

4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

23 Тема 4.5. 
Пищеварительн 
ая система. 
Железы

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

24 Тема 4.6.
Дыхательная
система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

25 Тема 4.7. 
Мочевыделител 
ьная система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

26 Тема 4.8. 
Мужская 
половая 
система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

27 Тема 4.9. 
Женская 
половая 
система

2 4 2 Устный опрос 
собеседование), 
визуализированные задания, 
реферат, доклад (сообщение), 
тестирование

Контроль 1 2 Устный опрос 
собеседование), 
ситуационные задачи, 
письменная работа, 
тестирование, диагностика 
микропрепаратов

Итоговый тест 1 2 Письменное тестирование

Просмотр
экзаменацион
ных
препаратов

2 1 Диагностика
микропрепаратов

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Эпителиальные ткани. Ткани внутренней среды

1.1 Тема 1.1. Гистологические элементы. Клетка
Содержание 
лекционного курса

Введение в предмет. Методы исследования. Клетка. 
Плазмолемма

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Гистологическая техника. Г истологические элементы. 
Клетка. Форма клетки. Цитоскелет. Органеллы. Включения

ОПК-1
ОПК-7

1.2 Тема 1.2. Однослойные эпителии
Содержание 
лекционного курса

Понятие о тканях. Межклеточные взаимодействия в 
организации тканей. Общая характеристика эпителиев. 
Базальная мембрана. Полярная дифференцированность 
эпителиоцитов. Секреторные эпителии. Регенерация 
эпителиев

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Однослойные однорядные эпителии: плоский, кубический, 
призматический. Многорядные эпителии. Реснички,

ОПК-1
ОПК-7
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микроворсинки, секреторные структуры
1.3. Тема 1.3. Многослойные эпителии. Экзокринные железы

Содержание темы 
практического занятия

Многослойные эпителии -  неороговенвающий, 
ороговевающий, переходный. Экзокринные железыб 
организация выподных протоков и секреторных отделов, 
способы секреции

ОПК-1
ОПК-7

1.4. Тема 1.4. Рыхлая и плотная соединительная ткань
Содержание 
лекционного курса

Система тканей внутренней среды. Внеклеточный матрикс: 
волокна и основное вещество, образование, структура, 
значение. Клетки собственно соединительных тканей и 
тканей со специальными свойствами

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Общая характеристика собственно соединительных тканей. 
Рыхлая и плотная соединительные ткани. Функции и 
локализация

ОПК-1
ОПК-7

1.5. Тема 1.5. Соединительные ткани: плотная и специальные
Содержание темы 
практического занятия

Плотная оформленная соединительная ткань. 
Соединительные ткани со специальными свойствами: 
эмбриональная, жировая, ретикулярная, пигментная

ОПК-1
ОПК-7

1.6. Тема 1.6. Хрящевые ткани
Содержание темы 
практического занятия

Гиалиновый, эластический, волокнистый хрящи. Клетки и 
хрящевой матрикс. Надхрящница. Хондрогенез

ОПК-1
ОПК-7

1.7. Тема 1.7. Костные ткани
Содержание 
лекционного курса

Грубоволокнистая и пластинчатая костная ткань. Клетки и 
костный матрикс. Надкостница. Реорганизация кости: 
резорбция с участием остеокластов. Гормональная 
регуляция. Рост кости. Заживление переломов. Остеогенез

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Остеогенез. Грубоволокнистая костная ткань. Пластинчатая 
костная ткань. Организация компактного и губчатого 
вещества. Клетки и костный матрикс

ОПК-1
ОПК-7

1.8. Тема 1.8. Кровь: форменные элементы
Содержание 
лекционного курса

Функции крови. Морфо-функциональная и количественная 
характеристика форменных элементов

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Морфологические характеристики клеток крови, подсчет 
лейкоцитарной формулы

ОПК-1
ОПК-7

1.9. Тема 1.9. Кроветворение
Содержание темы 
практического занятия

Костный мозг как главный кроветворный орган. 
Эмбриональный и постнатальный гемопоэз, ростовые 
факторы и гормоны, регулирующие кроветворение. 
Форменные элементы на разных стадиях дифференцировки

ОПК-1
ОПК-7

Контроль ОПК-1
ОПК-7

Раздел 2. Мышечные ткани. Нейрогистология
2.1. Тема 2.1. Мышечные ткани

Содержание 
лекционного курса

Сравнительная морфо-функциональная характеристика 
скелетной (мышечное волокно), сердечной (кардиомиоцит), 
гладкой (гладкий миоцит) мышечных тканей. 
Молекулярные основы механизмов сокращения и 
расслабления. Регенераторный потенциал мышечных 
тканей.

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Симпласт -  скелетное мышечное волокно. Сердечная 
мышечная ткань как функциональный синцитий. Саркомер 
как структурная единица миофибриллы, обусловливающая 
поперечную исчерченность. Особенности строения гладкой 
мышечной ткани.

ОПК-1
ОПК-7

2.2. Тема 2.2. Нервная ткань. Нейроны и нейроглия
Содержание 
лекционного курса

Нейрон как структурно-функциональная единица нервной 
ткани. Нейроглия: макро- и микроглия, характеристика 
клеток, ее составляющих. Миелин: его образование и 
значение. Эпендимная глия. Шванновская клетка. 
Периферические нервные проводники и нервные окончания

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение нейрона: отростки, базофильное вещество, 
цитоскелет. Морфологическая классификация нейронов.

ОПК-1
ОПК-7
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Нейроны ЦНС и ганглиев. Г лиальные клетки
2.3. Тема 2.3. Нервная ткань периферической нервной системы

Содержание темы 
практического занятия

Периферический нервный ствол: соединительно тканные 
оболочки, миелиновые и безмиелиновые нервные волокна. 
Двигательные и чувствительные нервные окончания

ОПК-1
ОПК-7

2.4. Тема 2.4. Центральная нервная система
Содержание темы 
практического занятия

Строение спинного мозга, коры больших полушарий, коры 
мозжечка

ОПК-1
ОПК-7

2.5. Тема 2.5. Органы чувств
Содержание 
лекционного курса

Сетчатка: нейроны сетчатки и их связи; морфо
функциональная характеристика фоторецепторных клеток. 
спиральный орган: строение и функционирование 
волосковых клеток. Молекулярные механизмы восприятия 
вкуса

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение оболочек глаза. Строение улитки и спирального 
органа слуха. Орган равновесия. Орган вкуса.

ОПК-1
ОПК-7

Контроль ОПК-1
ОПК-7

Раздел 3. Частная гистология часть 1
3.1. Тема 3.1. Кожа и ее производные

Содержание 
лекционного курса

Структурно-функциональная организация эпидермиса. 
Барьер проницаемости. Регенерация кожи. Жизненный 
цикл волоса. Иннервация кожи

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение эпидермиса и дермы, слои и клеточный состав. 
Тонкая и толстая кожа. Строение и функционирование 
сальных и потовых желез. Строение волосяного фолликула 
и волоса

ОПК-1
ОПК-7

3.2. Тема 3.2. Сердечно-сосудистая система
Содержание 
лекционного курса

Клеточные типы сосудистой стенки. Эндотелий: морфо
функциональные характеристики. Ангиогенез и 
васкулогенез. Гладкие миоциты: сократительный и 
секреторный фенотипы, гуморальная регуляция 
активности. Перициты микроциркуляторного русла. Типы 
кардиомиоцитов; атриопептин и его эффекты.

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Структурная организация сосудистой стенки. Артерии 
эластического и мышечного типов, артериолы. 
Особенности строения стенки вен, отличия от артерий. 
Сосуды микроциркуляторноого русла. Строение стенки 
сердца. Рабочие и проводящие кардиомиоциты

ОПК-1
ОПК-7

3.3. Тема 3.3. Эндокринная система
Содержание 
лекционного курса

Понятие о гормоне и взаимодействиях с клеткой-мишенью. 
Гипоталамо-гипофизарная система. Тропные гормоны. 
Гормоны брахиогенной группы желез. Стероидогенез и 
гормоны надпочечников, половых желез

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение гипофиза, его связи с гипоталамусом. Строение и 
функционирование щитовидной и паращитовидных желез, 
надпочечника. Панкреатические островки: клеточный 
состав и гормоны

ОПК-1
ОПК-7

3.4. Тема 3.4. Иммунная система
Содержание 
лекционного курса

Представление об антигене и антителе. 
Иммунокомпетентные и антигенпредставляющие клетки. 
Главный комплекс гистосовместимости. Взаимодействие 
клеток при гуморальном и клеточном иммунном ответе. 
Обучение Т-лиимфоцитов.

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Ретикулярная ткань как строма кроветворного 
органа. Структурно -функциональная характеристика 
органов кроветворения и иммунной защиты: тимус, 
селезенка, лимфатический узел. Строения и свойства 
клеток иммунной системы

ОПК-1
ОПК-7

Контроль ОПК-1
ОПК-7

Раздел 4. Частная гистология часть 2
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4.1 Тема 4.1. Пищеварительная система-1. Ротовая полость
Содержание темы 
практического занятия

Общий план строения пищеварительного тракта. Слизистые 
оболочки и их типы. Органы ротовой полости (губа, 
сосочки языка, зуб).

ОПК-1
ОПК-7

4.2 Тема 4.2. Пищеварительная система-2. Пищевод, желудок
Содержание 
лекционного курса

Общая схема организации. Желудочно-кишечный тракт: 
сравнительная характеристика строения слизистой 
оболочки разных отделов. Клеточный состав эпителия

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение оболочек пищевода, желудка (кардиального, 
фундального, пилорического отделов). Фундальная железа: 
клеточный состав

ОПК-1
ОПК-7

4.3 Тема 4.3. Пищеварительная система-3. Тонкая и толстая кишка
Содержание темы 
практического занятия

Тонкая кишка: эпителий ворсинок и крипт. Особенности 
строения слизистой оболочки толстой кишки

ОПК-1
ОПК-7

4.4. Тема 4.4. Пищеварительная система-4. Лимфоидный аппарат
Содержание темы 
практического занятия

Лимфоидная ткань: одиночные и множественные 
фолликулы (миндалины, аппендикс, подвздошная кишка)

ОПК-1
ОПК-7

4.5. Тема 4.5. Пищеварительная система-5. Железы
Содержание 
лекционного курса

Морфофункциональная характеристика слюнных желез; 
значение выводных протоков, образование и состав слюны. 
Функции и клеточный состав, кровоснабжение печени; 
образование и отток желчи. Экзокринная часть 
поджелудочной железы

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Железы пищеварительной системы: слюнные железы, 
печень, поджелудочная железа

ОПК-1
ОПК-7

4.6 Тема 4.6. Дыхательная система
Содержание 
лекционного курса

Обонятельный эпителий. Клеточный состав эпителия 
воздухоносных путей. Организация респираторного отдела 
и аэро-гематический барьер. Сурфактант: образование, 
регуляция образования, значение.

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение оболочек трахеи, клеточный состав эпителия. 
Внутрилегочные бронхи разного калибра, особенности и 
различия в строении. Строение легочного ацинуса и стенки 
альвеолы. Альвеолярные макрофаги.

ОПК-1
ОПК-7

4.7. Тема 4.7. Мочевыделительная система
Содержание темы 
лекции

Структурно-функциональная организация нефрона. 
Почечное тельце, подоциты и фильтрационный барьер. 
Реабсорбция. Околоклубочковый комплекс. Образование и 
значение ренина; система ренин -  альдостерон. 
Собирательные трубочки и мочевыводящие пути

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Структурная организация коркового и мозгового вещества 
почки. Строение почечного тельца. Канальцы нефрона и 
особенности их строения. Кровоснабжениие почки. 
Почечный интерстиций. Строение мочеточника, мочевого 
пузыря

ОПК-1
ОПК-7

4.8. Тема 4.8. Мужская половая система
Содержание 
лекционного курса

Дифференцировка пола в эмбриогенезе. Сперматогенез и 
его гормональная регуляция

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение яичка. Извитые семенные канальцы: строение 
сперматогенного эпителия. Сустентоциты. Строение 
отделов придатка яичка. Строение и функции 
предстательной железы и других желез

ОПК-1
ОПК-7

4.9. Тема 4.9. Женская половая система
Содержание 
лекционного курса

Овариально-менструальный цикл. Развитие, строение и 
функционирование молочной железы. Развитие плаценты

ОПК-1
ОПК-7

Содержание темы 
практического занятия

Строение яичника. Строение фолликулов разных стадий 
развития. Формирование и строение желтого тела. 
Строение яйцевода: особенности слизистой оболочки. 
Строение стенки матки. Циклические изменения 
эндометрия

ОПК-1
ОПК-7

Контроль ОПК-1
ОПК-7
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Итоговый тест ОПК-1
ОПК-7

Просмотр экзаменационных препаратов ОПК-1
ОПК-7

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования

1. Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.). 4-е изд. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2016

2. Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.). 3-е изд. С компакт-диском — М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2007, 2009, 2012

3. Гистология. Комплексные тесты (ред. Кузнецов С.Л., Челышев Ю.А.). — М.: 
ГЭОТАР-Медицина, 2001, 2003

4. Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Кузнецов С.Л., Челышев Ю.А. Гистология. Атлас для 
практических занятий (учебное пособие). — М.: ГЭОТАР—Медиа, 2008

5. Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Челышев Ю.А. Методические указания к практическим 
занятиям по гистологии, цитологии и эмбриологии (для студентов). -  Казань: 
КГМУ, 2011

6. Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Челышев Ю.А.. Тезисы лекций по гистологии, 
цитологии и эмбриологии. -  Казань: КГМУ, 2011

7. Бойчук Н.В., Исламов Р.Р. Экзамен по гистологии. Учебно-методическое пособие 
для студентов второго курса. -  Казань: КГМУ, 2010

8. Айвазян Л.К., Бойчук Н.В., Валиуллин В.В., Винтер Р.И., Гусева Д.С., Исламов Р.Р., 
Рагинов И.С., Челышев Ю.А. Методические указания к самостоятельной работе по 
гистологии, цитологии и эмбриологии (в 2-х частях). Казань: КГМУ, 2006
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6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№ Перечень 
разделов и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и 
этапы  их формирования
ОПК-1 ОПК 7

М[одуль 1
Раздел 1. Эпителиальные ткани. Ткани внутренней среды

Тема 1.1. Г истологические элементы. К летка Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 1.2. Однослойные эпителии Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 1.3. М ногослойные эпителии. Экзокринные железы Практическое
занятие

+ +

Тема 1.4. Ры хлая и плотная соединительные ткани Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 1.5. П лотная оформленная и специальные 
соединительные ткани

Практическое
занятие

+ +

Тема 1.6. Х рящ евые ткани Практическое
занятие

+ +

Тема 1.7.
Костные ткани

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 1.8.
Кровь: форменные элементы

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 1.9.
Кроветворение

Практическое
занятие

+ +



М одуль 2

Раздел 2. М ыш ечные ткани. Нейрогистология

Тема 2.1.
М ыш ечные ткани

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 2.2.
Н ервная ткань. Нейроны и нейроглия

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 2.3.
Н ервная ткань периферической нервной системы

Практическое
занятие

+ +

Тема 2.4.
Ц ентральная нервная система

Практическое
занятие

+ +

Тема 2.5.
О рганы  чувств

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Модуль 3
Раздел 3. Ч астная гистология часть 1

Тема 3.1.
Кожа и ее производные

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 3.2.
Сердечно-сосудистая система

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 3.3.
Эндокринная система

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 3.4. Иммунная система Лекция + +
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Практическое
занятие

+ +

М одуль 4
Раздел 4. Ч астная гистология часть 2

Тема 4.1.
П ищ еварительная система-1. Ротовая полость

Практическое
занятие

+ +

Тема 4.2.
П ищ еварительная система-2. Пищевод, желудок

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 4.3. П ищ еварительная система-3. Тонкая и толстая 
киш ка

Практическое
занятие

+ +

Тема 4.4. П ищ еварительная система-4. Лимфоидный 
аппарат

Практическое
занятие

+ +

Тема 4.5.
П ищ еварительная система-5. Ж елезы

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 4.6.
Д ы хательная система

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 4.7.
М очевыделительная система

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +

Тема 4.8.
М ужская половая система

Лекция + +

Практическое
занятие

+ +

Тема 4.9.
Ж енская половая система

Лекция + +
Практическое

занятие
+ +
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОПК-1, ОПК-7

Перечень
компетен

ций

Планируемые 
результаты 

обучения 
(показатели 
достижения 

заданного уровня 
освоения 

компетенций)

Форма оценочных 
средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОПК-1

Знать: основные 
закономерности 
жизнедеятельности 
организма на основе 
структурной 
организации клеток, 
тканей и органов; 
гистофункциональные 
особенности тканевых 
элементов; методы их 
исследования.

Устный опрос,
письменная работа,
диагностика
микропрепаратов,
визуализированные
задания,
ситуационные
задачи, реферат,
доклад (сообщение),
тестирование

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Не знает ответы на все 
вопросы. Собственная 
позиция не определена. 
Аргументы 
противоречивые. 
Логика ответов 
путанная. Ошибки в 
речи. Слабый 
словарный запас, не 
может изложить свои 
мысли. Не знает 
основные понятия. Или 
не прочитал основную 
литературу, или 
прочитал очень мало.

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Знает ответы не на все 
вопросы. Знает не все 
понятия. Нечётко 
излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. Логика 
ответов путанная. 
Ошибки в речи. Не 
всегда верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал не полностью 
только основную 
литературу.

Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия, но не все верно 
может сказать. Чётко, 
ясно излагает. Не всегда 
понятная и доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная 
речь. Верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал всю 
обязательную 
литературу, но не всегда 
может вспомнить, 
применить. Меньше 
приводит примеров из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

Чётко, ясно излагает. 
Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия. Понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная речь. 
Прочитал всю 
обязательную литературу, 
грамотно применяет. 
Приводит примеры из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.



Уметь: анализировать 
микроскопическую 
картину изучаемых 
структур; пользоваться 
учебной, научной, 
научно-популярной 
литературой, сетью 
Интернет для
реферативной работы 
по медико-
биологическим 
дисциплинам.

Устный опрос,
письменная работа,
диагностика
микропрепаратов,
визуализированные
задания,
ситуационные
задачи, реферат,
доклад (сообщение),
тестирование

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Не знает ответы на все 
вопросы. Собственная 
позиция не определена. 
Аргументы 
противоречивые. 
Логика ответов 
путанная. Ошибки в 
речи. Слабый 
словарный запас, не 
может изложить свои 
мысли. Не знает 
основные понятия. Или 
не прочитал основную 
литературу, или 
прочитал очень мало.



Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Знает ответы не на все 
вопросы. Знает не все 
понятия. Нечётко 
излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. Логика 
ответов путанная. 
Ошибки в речи. Не 
всегда верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал не полностью 
только основную 
литературу.

Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия, но не все верно 
может сказать. Чётко, 
ясно излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная 
речь. Верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал всю 
обязательную 
литературу, но не всегда 
может вспомнить, 
применить. Меньше 
приводит примеров из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

Чётко, ясно излагает. 
Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия. Понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная речь. 
Прочитал всю 
обязательную литературу, 
грамотно применяет. 
Приводит примеры из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.
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Владеть: методами 
работы с 
биологическим 
микроскопом; 
навыками выявления 
клеточных, тканевых и 
органных признаков 
исследуемых 
биологических 
объектов; медико
анатомическим 
понятийным 
аппаратом, 
информационно
компьютерными 
программами.

Устный опрос,
письменная работа,
диагностика
микропрепаратов,
визуализированные
задания,
ситуационные
задачи, реферат,
доклад (сообщение),
тестирование

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Собственная позиция 
не определена. 
Аргументы 
противоречивые. 
Логика ответов 
путанная. Ошибки в 
речи. Слабый 
словарный запас, не 
может изложить свои 
мысли. Не знает 
основные понятия. Не 
знает ответы на все 
вопросы.

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Знает ответы не на все 
вопросы. Знает не все 
понятия. Нечётко 
излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. Логика 
ответов путанная. 
Ошибки в речи. Не 
всегда верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал не полностью 
только основную 
литературу.

Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия, но не все верно 
может сказать. Чётко, 
ясно излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная 
речь. Верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал всю 
обязательную 
литературу, но не всегда 
может вспомнить, 
применить. Меньше 
приводит примеров из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

Чётко, ясно излагает. 
Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия. Понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная речь. 
Прочитал всю 
обязательную литературу, 
грамотно применяет. 
Приводит примеры из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

ОПК-7

Знать: основные 
закономерности 
жизнедеятельности 
организма на основе 
структурной 
организации клеток, 
тканей и органов; 
гистофункциональные 
особенности тканевых 
элементов; методы их 
исследования.

Устный опрос,
письменная работа,
диагностика
микропрепаратов,
визуализированные
задания,
ситуационные
задачи, реферат,
доклад (сообщение),
тестирование

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Не знает ответы на все 
вопросы. Собственная 
позиция не определена. 
Аргументы 
противоречивые. 
Логика ответов 
путанная. Ошибки в 
речи. Слабый 
словарный запас, не 
может изложить свои 
мысли. Не знает 
основные понятия. Или 
не прочитал основную 
литературу, или 
прочитал очень мало.

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Знает ответы не на все 
вопросы. Знает не все 
понятия. Нечётко 
излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. Логика 
ответов путанная. 
Ошибки в речи. Не 
всегда верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал не полностью 
только основную 
литературу.

Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия, но не все верно 
может сказать. Чётко, 
ясно излагает. Не всегда 
понятная и доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная 
речь. Верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал всю 
обязательную 
литературу, но не всегда 
может вспомнить, 
применить. Меньше 
приводит примеров из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

Чётко, ясно излагает. 
Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия. Понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная речь. 
Прочитал всю 
обязательную литературу, 
грамотно применяет. 
Приводит примеры из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.
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Уметь: анализировать
микроскопическую 
картину изучаемых 
структур; пользоваться 
учебной, научной, 
научно-популярной 
литературой, сетью 
Интернет для
реферативной работы 
по медико-
биологическим 
дисциплинам.

Устный опрос,
письменная работа,
диагностика
микропрепаратов,
визуализированные
задания,
ситуационные
задачи, реферат,
доклад (сообщение),
тестирование

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Не знает ответы на все 
вопросы. Собственная 
позиция не определена. 
Аргументы 
противоречивые. 
Логика ответов 
путанная. Ошибки в 
речи. Слабый 
словарный запас, не 
может изложить свои 
мысли. Не знает 
основные понятия. Или 
не прочитал основную 
литературу, или 
прочитал очень мало.



Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Знает ответы не на все 
вопросы. Знает не все 
понятия. Нечётко 
излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. Логика 
ответов путанная. 
Ошибки в речи. Не 
всегда верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал не полностью 
только основную 
литературу.

Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия, но не все верно 
может сказать. Чётко, 
ясно излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная 
речь. Верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал всю 
обязательную 
литературу, но не всегда 
может вспомнить, 
применить. Меньше 
приводит примеров из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

Чётко, ясно излагает. 
Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия. Понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная речь. 
Прочитал всю 
обязательную литературу, 
грамотно применяет. 
Приводит примеры из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.
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Владеть: методами
работы с
биологическим 
микроскопом; 
навыками выявления
клеточных, тканевых и
органных признаков
исследуемых 
биологических 
объектов; медико
анатомическим 
понятийным 
аппаратом, 
информационно
компьютерными 
программами.

Устный опрос,
письменная работа,
диагностика
микропрепаратов,
визуализированные
задания,
ситуационные
задачи, реферат,
доклад (сообщение),
тестирование

Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Собственная позиция 
не определена. 
Аргументы 
противоречивые. 
Логика ответов 
путанная. Ошибки в 
речи. Слабый 
словарный запас, не 
может изложить свои 
мысли. Не знает 
основные понятия. Не 
знает ответы на все 
вопросы.



Есть серьёзные 
погрешности в 
изложении материала. 
Знает ответы не на все 
вопросы. Знает не все 
понятия. Нечётко 
излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. Логика 
ответов путанная. 
Ошибки в речи. Не 
всегда верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал не полностью 
только основную 
литературу.

Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия, но не все верно 
может сказать. Чётко, 
ясно излагает. Не всегда 
понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная 
речь. Верно применяет 
основные понятия. 
Прочитал всю 
обязательную 
литературу, но не всегда 
может вспомнить, 
применить. Меньше 
приводит примеров из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.

Чётко, ясно излагает. 
Знает ответы на все 
вопросы. Знает все 
понятия. Понятная и 
доказательная 
аргументация. 
Выстроенная логика 
ответов. Правильная речь. 
Прочитал всю 
обязательную литературу, 
грамотно применяет. 
Приводит примеры из 
дополнительной 
литературы и других 
источников.
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля:
-  тесты

ПРИМЕРЫ:

Графические тесты (визуализированные задания):

Альвеола лёгкого. На рисунке показан 
жизненный цикл пластинчатых телец 
пневмоцитов типа II. Что запасается в 
составе этих телец?
A) Муцины
Б) Иммуноглобулины
B) Триглицериды 
Г) Протеазы
Д) Фосфолипиды

Текстовые тесты разных типов:
Клетка больших размеров с дольчатым полиплоидным ядром и многочисленными 
гранулами в цитоплазме является предшественницей:

A) моноцита 
Б) нейтрофила
B) эозинофила 
Г) тромбоцита 
Д) лимфоцита

Цитоскелет нейрона образован:
1) нейрофиламентами
2) микротрубочками
3) актиновыми микрофиламентами
4) анастомозирующими цистернами гранулярной эндоплазматической сети 

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

Тестовые задания могут быть применимы для промежуточной аттестации, 
рубежного контроля (модуль) и охватывать содержание всего пройденного материала -  
итоговый тест.

-  аудиторные контрольные работы



ПРИМЕРЫ:

Тема «Эпителиальные ткани»
Вариант 1.

1. Составьте таблицу (схему) по видам однослойных эпителиев
2. Опишите способы выделения секрета клеткой, приведите примеры.
3. Впишите недостающие слова в предложении: «Десмосома -  это ... тип контакта 

между соседними клетками. Мембраны соседних клеток соединены с помощью 
. .  В области контакта клетки содержат цитоплазматичекие пластинки, 
состоящие и з  , в которые заякорены филаменты».

Вариант 2.
1. Опишите строение и функции базальной мембраны эпителия и способ соединения 

с ней эпителиальных клеток.
2. Нарисуйте схематически строение экзокринных желез согласно их классификации 

по форме выводного протока и секреторного отдела.
3. Составьте тест на тему «Общие свойства эпителиальных тканей»

Тема «Соединительные ткани»
Вариант 1

1. Составьте схему, отражающую виды соединительных тканей
2. Опишите локализацию, строение и функции фибробластов и фиброцитов. Укажите 

отличия между этими клетками
3. Составьте тест на тему «Тучная клетка»

Вариант 2.
1. Дайте сравнительную характеристику белого и бурого адипоцита и белой и бурой 

жировой ткани, соответственно.
2. Нарисуйте схему строения сухожилия на продольном и поперечном срезе.
3. Составьте тест на тему «Рыхлая соединительная ткань».

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  работа отвечает на поставленные вопросы в полной мере, 

дано верное толкование терминов, рассмотрены ключевые вопросы. Чёткое и ясное 
изложение материала, понятная и доказательная аргументация, выстроенная логика 
ответов. Понятно и наглядно построенные графики и схемы.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной мере, 
дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично. 
Графики и схемы верно отражают ответ на вопрос. Изложение ясное. Логика не совсем 
выстроена и аргументация не всегда доказательная.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос, но не 
в полной мере, дано верное толкование не всех терминов, ключевые вопросы темы 
рассмотрены частично, построение схем и графиков неполно соответствуют поставленной 
задаче. Изложение не совсем ясное, логика ответов путанная.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не отвечает на поставленный вопрос, 
неверно истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, построенные 
графики и схемы не соответствуют поставленному вопросу, изложение неясное, логика 
путанная.

- устный опрос (собеседование)

ПРИМЕРЫ ВОПРОСОВ ДЛЯ СОБЕСЕДОВАНИЯ:

• Химический состав, организация клеточной мембраны (плазмолеммы)
• Щелевые контакты. Структура и их функция
• Основные черты организации эпителия
• Лейкоциты: классификация и общая характеристика
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Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  Чётко, ясно излагает. Знает ответы на все вопросы. Знает 

все понятия. Понятная и доказательная аргументация. Выстроенная логика ответов. 
Правильная речь. Прочитал всю обязательную литературу, грамотно применяет. Приводит 
примеры из дополнительной литературы и других источников.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  Знает ответы на все вопросы. Знает все понятия, но не все 
верно может сказать. Чётко, ясно излагает. Не всегда понятная и доказательная 
аргументация. Выстроенная логика ответов. Правильная речь. Верно применяет основные 
понятия. Прочитал всю обязательную литературу, но не всегда может вспомнить, 
применить. Меньше приводит примеров из дополнительной литературы и других 
источников.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  Есть серьёзные погрешности в изложении 
материала. Знает ответы не на все вопросы. Знает не все понятия. Нечётко излагает. Не 
всегда понятная и доказательная аргументация. Логика ответов путанная. Ошибки в речи. 
Не всегда верно применяет основные понятия. Прочитал не полностью только основную 
литературу.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  Есть серьёзные погрешности в изложении 
материала. Не знает ответы на все вопросы. Собственная позиция не определена. 
Аргументы противоречивые. Логика ответов путанная. Ошибки в речи. Слабый 
словарный запас, не может изложить свои мысли. Не знает основные понятия. Или не 
прочитал основную литературу, или прочитал очень мало.

Устный опрос (собеседование) может быть использован для текущего контроля 
усвоения отдельных тем. В этом случае знания студента оцениваются по 10-балльной 
системе.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие 

типы контроля:
-  решение и составление ситуационных задач;
-  умение пользоваться увеличительной техникой;
-  умение пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью

Интернет для составления докладов, сообщений, рефератов, презентаций.

-  ситуационная задача

ПРИМЕР:

При повреждении волокнистой соединительной ткани в ней происходят 
восстановительные процессы (репаративная репарация) с участием фибробластов. Каковы 
основные этапы заживления ран с участием фибробластов?
Для решения задачи ответьте на следующие вопросы:

• Какова цитология фибробластов?
• Какие клетки и факторы влияют на активацию фибробластов?
• Мигрируя в очаг повреждения (травмы), что выделяют фибробласты?
• Что синтезируют фибробласты в очаге воспаления?
• Как происходит восстановление сосудов?

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  Чётко, ясно излагает. Знает ответы на все вопросы. Знает 

все понятия. Понятная и доказательная аргументация. Правильная речь. Выстроенная 
логика ответов и правильное решение задачи.
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«Хорошо» (80-89 баллов) -  Знает ответы на все вопросы. Решает задачу правильно. 
Знает все понятия, но не все верно может сказать. Не всегда понятная и доказательная 
аргументация.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  Есть серьёзные погрешности в изложении 
материала. Знает ответы не на все вопросы. Знает не все понятия. Нечётко излагает. Не 
всегда понятная и доказательная аргументация. Логика ответов путанная. Нет чёткого 
ответа на поставленный вопрос задачи.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  Есть серьёзные погрешности в изложении 
материала. Не знает ответы на все вопросы. Собственная позиция не определена. 
Аргументы противоречивые. Логика ответов путанная. Слабый словарный запас, не 
может изложить свои мысли. Не может дать верный ответ на основной вопрос задачи.

-  устные сообщения, рефераты, доклады, презентации

ПРИМЕРЫ ТЕМ:
• Изменение состава и свойств основного вещества при развитии воспалительных процессов.
• Эластические волокна, их вклад в поддержание пластичности и упругости кожи.
• Взаимодействие клеток с элементами внеклеточного матрикса в норме и при патологии.

Критерии оценки устного доклада (сообщения):
«Отлично» (90-100 баллов) -  доклад в полной мере раскрывает тему, студент отвечает 

на все дополнительные вопросы, рассказывает, практически не заглядывая в текст.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент 

отвечает на все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не 
зачитывая его.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует 
дополнений, студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, 
частично зачитывает текст при рассказе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  доклад не раскрывает тему, студент не может 
ответить на большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

Критерии оценки реферата :
«Отлично» (100-90%) -  тема раскрыта полностью, в реферате присутствуют 

введение, актуальность, примеры из клинической практики, литературные данные 
последних отечественных и зарубежных исследователей, студент свободно ориентируется 
в материалах своего реферата, отвечает на вопросы преподавателя, оформление реферата 
соответствует требованиям.

«Хорошо» (89-80%) -  тема раскрыта полностью, в реферате не приведены 
результаты последних современных исследований, студент отвечает на вопросы 
преподавателя, но с затруднениями ориентируется в теме своего реферата; оформление 
реферата соответствует требованиям.

«Удовлетворительно» (79-70%) -  неполное раскрытие темы реферата, студент 
плохо ориентируется в теме, использованы старые литературные источники; оформление 
реферата соответствует требованиям.

«Неудовлетворительно» (69% и <) -  тема реферата не раскрыта; студент 
затрудняется с ответами на вопросы преподавателя; оформление реферата не 
соответствует требованиям.

Критерии оценки презентации:
«Отлично» (100-90%) -  тема раскрыта полностью, в докладе присутствуют 

введение и заключение, актуальность, примеры из клинической практики, последние 
научные данные, слайды выстроены в логичной последовательности, текст слайдов 
содержит основные тезисы темы, иллюстрации дополняют содержательную часть 
слайдов, студент свободно ориентируется в материалах своей презентации, ясно излагает, 
отвечает на вопросы.
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«Хорошо» (89-80%) -  тема раскрыта полностью, но логика построения нарушена, 
иллюстрации не всегда отражают содержание слайдов, студент отвечает не на все 
вопросы преподавателя, хотя в целом ориентируется в теме своей презентации.

«Удовлетворительно» (79-70%) -  при неполном освещении темы презентации, 
логика изложения нарушена, слайды перегружены текстом, студент плохо ориентируется 
в теме презентации, иллюстрации слайдов не вполне соответствуют тексту слайдов.

«Неудовлетворительно» (69% и <) -  тема презентации фактически не раскрыта, 
слайды перегружены текстом, иллюстрации не соответствуют содержанию, студент не 
ориентируется в проблеме, затрудняется в ответах на вопросы, речь путаная.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:
-  задания на составление описания микроскопического изображения микропрепарата;
-  задания на идентификацию различных гистологических элементов с помощью 
микроскопа и диагностику микропрепарата.

Критерии оценки:
• «Отлично» (90-100 баллов) -  студент уверенно работает с микроскопом и 

различным увеличением, правильно называет и подробно характеризует 
структурные элементы микропрепарата;

• «Хорошо» (80-89 баллов) -  студент уверенно работает с микроскопом и различным 
увеличением, правильно называет, но затрудняется охарактеризовать все 
структурные элементы микропрепарата;

• «Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  студент умеет работать с микроскопом, 
идентифицирует препарат, но описать видимую картину затрудняется;

• «Неудовлетворительно» (менее 70 баллов) -  студент не вполне правильно 
обращается с микроскопом, не может идентифицировать и охарактеризовать 
препарат.

Диагностика микропрепаратов осуществляется по завершении модуля дисциплины и в 
ходе промежуточного контроля (экзамен). Диагностика микропрепаратов задается 
студенту также в ходе отработок отдельных тем. При этом оценивание осуществляется по 
10-балльной системе.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  
ТКУ) подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине 
«Гистология, эмбриология, цитология»: посещение лекций, работа на практических 
занятиях, результаты самостоятельной работы, в том числе на образовательном портале. 
ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной 
программы в конкретной академической группе.

ТКУ по дисциплине проводится в форме оценки выполнения заданий на 
образовательном портале, выполнения аудиторных контрольных письменных работ, 
устных опросов, тестового контроля, а также путем оценки выполнения рефератов, 
докладов, презентаций, решения ситуационных задач, диагностики микропрепаратов. 
Текущий контроль проводится на каждом занятии для 30-100 % студентов. По окончании
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каждого модуля ТКУ проводится для всех студентов группы. Оценка успеваемости 
студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, по модулю -  в 100
балльной шкале. Оценка отражается в учебном журнале.

При проведении промежуточной аттестации (экзамена) учитываются результаты 
ТКУ в течение семестров и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная 
Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация (экзамен) состоит из двух частей.
1.Выяснение знаний по дисциплине (тест, экзаменационные билеты).
Оценка устного ответа производится по 100-балльной шкале (критерии см. табл.6.2.). 
Оценивание тестирования:

• 90-100 баллов -  выставляется, если обучающийся правильно ответил на 90% 
вопросов теста.

• 80-89 баллов -  выставляется, если обучающийся правильно ответил от 80% до 90% 
вопросов теста.

• 70-79 баллов -  выставляется, если студент правильно ответил от 70% до 80% 
вопросов теста.

• Менее 70 баллов -  выставляется, если студент правильно ответил менее 69% 
вопросов теста.

2. Выяснение умений и навы ков в ходе диагностики микропрепаратов.
С помощью микроскопа студент должен рассмотреть микропрепарат, идентифицировать и 
описать видимые структурные элементы и определить представленный на 
микропрепарате объект (дать заключение).
Оцениваются умения и навыки микроскопирования и умения различать и описывать 
гистологические структуры при разном окрашивании на различных микропрепаратах. 
Оценивание практических навыков:

• 90-100 баллов -  студент уверенно работает с микроскопом и различным 
увеличением, правильно называет и подробно характеризует структурные 
элементы микропрепарата;

• 80-89 баллов -  студент уверенно работает с микроскопом и различным 
увеличением, правильно называет, но затрудняется охарактеризовать все 
структурные элементы микропрепарата;

• 70-79 -  студент умеет работать с микроскопом, идентифицирует препарат, но 
описать видимую картину затрудняется;

• Менее 70 баллов -  студент не вполне правильно обращается с микроскопом, не 
может идентифицировать и охарактеризовать препарат.

Диагностика микропрепаратов также осуществляется по завершении модуля дисциплины.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.). 
3-е изд. с компакт-диском — М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2007, 2009, 2012

10 556

2 Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Кузнецов С.Л., Челышев 
Ю.А. Гистология. Атлас для практических занятий 
(учебное пособие). — М.: ГЭОТАР—Медиа, 2008

4 286
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7.2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.), 
4-е издание. -  М.: ГЭОТАР-Медицина, 2016

ЭБС
«Консультант
студента»

2 Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.), 
2-е издание. -  М.: ГЭОТАР-Медицина, 2001

1 216

3 Гистология (введение в патологию) 
(ред.Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.). -  М.: 
ГЭОТАР, 1997

0 258

4 Гистология. Комплексные тесты (ред. Кузнецов 
С.Л., Челышев Ю .А). — М.: ГЭОТАР-Медицина, 
2007

0 352

7.3. Периодическая печать

№ пп. Наименование

1. Морфология
2. Морфологические ведомости
3. Доклады Академии наук
4. Неврологический вестник
5. Гены и клетки

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe? C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK& S21F 
MT=&S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека 
КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации
17.08.2012 г.) http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских 
научно-технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий 
договор № Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г.
Неограниченный доступ с компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует 
медицинские и биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки 
на полнотекстовые статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит 
рефераты из следующих областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, 
психология, биология, генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и 
т. д. / https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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При изучении дисциплины рекомендуется:
-  основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а 
также содержания основных проблем;
-  не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка (особенно научно-популярные 
издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более удобной для понимания 
форме);
-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее -  понимание 
существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать 
полученные знания;
-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, рефератах 
и письменных работах -  это развивает необходимый навык обращения с понятиями и 
категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний 
по курсу;
-  аргументировано излагать свою точку зрения -  каждый имеет право на собственное 
мнение, но точкой зрения это мнение становится, только если оно корректно и 
убедительно обосновано;
-  при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, докладах и письменных 
работах выделять необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и 
объемно не означает изложить по существу;
-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в 
первую очередь -  из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.
-  для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 
материалы лекций по конспектам и учебным пособиям.

Каждое практическое занятие по гистологии, цитологии и эмбриологии складывается 
из следующих этапов: а) предварительное самостоятельное изучение студентом
соответствующего раздела по учебнику и лекциям в соответствии с тематическим планом;
б) проверка усвоения материала преподавателем (с помощью устного опроса, беседы, 
дискуссии, теста и т.д.); в) изучение гистологических микропрепаратов с использованием 
таблиц, схем, методических пособий, учебников при консультативной помощи 
преподавателя; г) детальная зарисовка микропрепаратов в цвете и с обозначением всех 
структур.

Опрос, собеседование -  диалог преподавателя со студентом, цель которого -  
систематизация и уточнение имеющихся у студента знаний, проверка его индивидуальных 
возможностей усвоения материала по изучаемой теме. Дополнительного времени на 
подготовку студент не получает. При этом оцениваются:

-  полнота знаний теоретического контролируемого материала;
-  способность к публичной коммуникации (демонстрация навыков публичного 

выступления и ведения дискуссии на профессиональные темы, владение нормами 
литературного языка, профессиональной терминологией).

Тестирование -  инструмент, с помощью которого преподаватель оценивает 
степень достижения студентом требуемых знаний, умений, навыков. Составление теста 
включает в себя создание выверенной системы вопросов, собственно процедуру 
проведения тестирования и способ измерения полученных результатов. Тестирование, 
наряду с опросом, проводится в завершении изучения темы. Тестирование также может 
быть проведено по завершению модуля или всей дисциплины и оценивается при этом 
согласно положению ГБОУ ВПО КГМУ о «Балльно-рейтинговой системе».

Аудиторная контрольная работа -  часть обучающего процесса, которая является 
формой проверки знаний обучащегося. Может содержать варианты заданий: решение

9. М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы
(м о д у л я )
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задач; ответ на вопросы; тест; составление таблиц; выполнение упражнений; рисование 
графиков и схем и т.п. Контрольная работа может включать в себя как одно задание, так и 
комбинацию из нескольких вариантов. Работа выполняется в аудитории и чётко 
ограничена во времени. Студентам запрещено пользоваться любыми материалами 
(конспектами, книгами, подсказками), кроме своей головы. Аудиторная контрольная 
работа выполняется обучающимся от руки.

Доклад, сообщение -  продукт самостоятельной работы студента, представляющий 
собой публичное выступление по представлению полученных результатов решения 
определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или научной темы. 
Критерии оценки доклада
1. Соблюдение регламента (5-7 мин.).
2. Раскрытие темы доклада.
3. Свободное владение содержанием.
4. Полнота собранного теоретического материала.
5. Презентация доклада (использование доски, схем, таблиц и др.).
6. Умение соблюдать заданную форму изложения, речь.
7. Краткий вывод по рассмотренному вопросу.
8. Ответы на вопросы слушателей.
9. Качественное содержание и подбор демонстрационного материала.
10. Оформление доклада в виде тезисов.

Реферат -  продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой 
краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа 
определенной научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть 
исследуемого вопроса, приводит различные точки зрения, а также собственное понимание 
проблемы.

По усмотрению преподавателя рефераты могут быть представлены на занятиях, а 
также может быть использовано индивидуальное собеседование преподавателя со 
студентом по пропущенной теме.

При оценивании учитывается:
• Новизна: а) актуальность темы исследования; б) новизна и самостоятельность в 

постановке проблемы, формулирование нового аспекта известной проблемы в 
установлении новых связей (междисциплинарных, интеграционных); в) умение 
работать с исследованиями, критической литературой, систематизировать и 
структурировать материал; г) явленность авторской позиции, самостоятельность 
оценок и суждений; д) стилевое единство текста.

• Степень раскрытия сущности вопроса: а) соответствие плана теме реферата; б) 
соответствие содержания теме и плану реферата; в) полнота и глубина знаний по 
теме; г) обоснованность способов и методов работы с материалом; е) умение 
обобщать, делать выводы, сопоставлять различные точки зрения по одному 
вопросу (проблеме).

• Обоснованность выбора источников: а) оценка использованной литературы: 
привлечены ли наиболее известные работы по теме исследования (в т.ч. 
журнальные публикации последних лет, последние статистические данные, сводки, 
справки и т.д.).

• Соблюдение требований к оформлению: а) насколько верно оформлены ссылки на 
используемую литературу, список литературы; б) оценка грамотности и культуры 
изложения (в т.ч. орфографической, пунктуационной, стилистической культуры), 
владение терминологией; в) соблюдение требований к объёму реферата. 
Презентация. Презентационные материалы, оформленные в виде

последовательности слайдов и демонстрируемые на экране для аудитории слушателей, 
студент представляет непосредственно на практическом занятии. Презентация 
разрабатывается студентом самостоятельно и/или с консультацией преподавателя по
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заранее выбранной теме и сопровождается устным докладом. Во время доклада студент 
имеет возможность произвольно регулировать темп изложения материала, частоту смены 
слайдов, а также комментировать и дополнять в устной и/или письменной форме 
сведения, представленные на слайдах.

Последовательность выполнения презентации:
1. Четко сформулировать цель презентации
2. Провести анализ информации из рекомендованных источников и выстроить 

логическую цепочку представления материала.
3. Определить и выделить важные моменты в тексте.
4. Подобрать дизайн и форматировать слайды (количество рисунков и текста, их 

расположение, цвет и размер).
Презентация выполняется в программе Power Point в объеме 8-10 слайдов. В названии 

файла презентации должны быть указаны фамилия студента и номер группы. Презентация 
содержит титульный лист с указанием названия и данных студента, основную часть, 
заключение (выводы), библиографические источники и WEB-ссылки. Презентации, 
содержащие только текст, не принимаются. Каждый слайд должен иметь заголовок. 
Заголовок должен указывать на содержимое слайда. Под заголовком размещается краткий 
текст, соответствующий заголовку. Шрифт — Arial, кегль заголовка -  24, основного 
текста -  20, bold не использовать, гиперссылки снимать. Рисунки: иллюстрации должны 
соответствовать тексту и пояснять его. Иллюстрации рекламного характера, а также 
нечеткие и нерезкие не допускаются. Необходимо указывать источник рисунка, в т.ч. 
адрес в Интернете. к рисунку должен быть поясняющий/констатирующий текст. Не 
допускаются повторы материала презентаций предшествующих и/или последующих тем.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ.
Дистанционный курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и 
содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного 
материала, тесты / задания для самоконтроля, контрольные и тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор
WORD, электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, 
база данных ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской 
Сети распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о 
сотрудничестве от 07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Учебные помещения с указанием номера / 
оснащение учебных помещений

Адрес 
(местоположение) 

учебных помещений
1. 1. Учебно-методический кабинет (лаборантская) (к. 305).

2. Лекционная аудитория (к. 323).
3. Учебные комнаты (к. 306, 307, 308, 309, 319, 320).

г. Казань,
ул. Университетская, 
дом 13
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Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт); 
учебно-методические материалы (атласы, учебно
методические пособия, таблицы, гистологические препараты, 
муляжи); микроскопы биологические для лабораторных 
исследований (Primo Star); доска классная (6 шт.); экран 
настенный Lumien Master Pictur (4 шт); информационные 
стенды (4 шт); телевизор Samsung 3D (1 шт); мебель (столы 
преподавательские, учебные, стулья)_______________________
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля).

Целями освоения дисциплины 30.05.02 «медицинская биофизика» являются познание 

закономерностей деятельности органов и систем организма, совокупность биофизических 

механизмов биоэлектрических процессов в возбудимых мембранах, методов медицинских 

биотехнологий, функциональной диагностики, направленной на развитие лечебно

диагностической системы и улучшение здоровья населения

Профессиональные задачи освоения дисциплины (модуля). 

медицинская деятельность:

осуществление мероприятий по формированию мотивированного отношения каждого 

человека к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья окружающих;

проведение мероприятий по гигиеническому воспитанию и профилактике заболеваний 

среди населения, созданию в медицинских организациях благоприятных условий для 

пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала;

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их 

здоровья;

диагностика заболеваний и патологических состояний пациента; 

диагностика неотложных состояний;

формирование в популяциях практически здоровых физических лиц и пациентов 

навыков, способствующих укреплению здоровья;

обучение населения основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного 

характера, способствующим профилактике возникновения заболеваний и укреплению 

здоровья;

организационно-управленческая деятельность:

организация труда медицинского персонала в медицинских организациях, определение 

функциональных обязанностей и оптимального алгоритма их осуществления; 

ведение медицинской документации в медицинских организациях; 

участие в организации оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

соблюдение основных требований информационной безопасности;

научно-производственная и проектная деятельность:

проведение медико-социальных и социально-экономических исследований; 

организация и участие в проведении оценки состояния здоровья населения, 

эпидемиологической обстановки;



участие в планировании и проведении мероприятий по охране здоровья, улучшению 

здоровья населения;

участие в оценке рисков при внедрении новых медико-кибернетических технологий в 

деятельность медицинских организаций;

подготовка и оформление научно-производственной и проектной документации; 

научно-исследовательская деятельность:

организация и проведение научного исследования по актуальной проблеме;

соблюдение основных требований информационной безопасности к разработке новых

методов и технологий в области здравоохранения;

подготовка и публичное представление результатов научных исследований.

Выпускник программы специалитета должен обладать следующими 
профессиональными компетенциями (ПК):

ПК-11 - способностью и готовностью к организации и осуществлению прикладных и

практических проектов и иных мероприятий по изучению биофизических и иных процессов и 

явлений, происходящих на клеточном, органном и системном уровнях в организме человека 

В результате освоения П К-11 обучающийся должен:

Знать: основные законы физики электрических процессов, законы термодинамики 

открытых систем, основы биофизики клетки: основные физические характеристики клетки, 

современные представления о молекулярной организации и биофизических свойствах 

биологических структур, основы медицинской биофизики.

Уметь: работать с электрическими стимуляторами, осциллографами, различными 

приборами на основе магнитного резонанса - томографами, регистрировать и анализировать 

записи электрокардиограммы (ЭКГ) и электроэнцефалограммы (ЭЭГ), мышечной 

активности.

Владеть: методами работы с аппаратурой для электрических, магнитных, оптических 

и спектроскопических измерений, а также навыками работы с аппаратурой для регистрации 

биоэлектрических сигналов -  стимулятором, осциллографом, усилителем, 

электрокардиографом, энцефалографом, лабораторией PowerLab.

ПК-13 - способностью к организации и проведению научных исследований, включая выбор 

цели и формирование задач, планирование, подбор адекватных методов, сбор, обработку, 

анализ данных и публичное их представление с учетом требований информационной 

безопасности.

В результате освоения П К -13 обучающийся должен:

Знать: научно-популярную литературу по актуальным вопросам медицинской

биофизики и медицины, а также о работе с населением;



Уметь: работать с межународными базами данных Pubmed, MedLine, Sci -  Hab,

проводить научно-популярную деятельность по актуальным вопросам медицинской 

биофизики, медицины среди различных слоев общества: детей, подростков, молодежи и 

взрослого населения.

Владеть: методами работы с аппаратурой для регистрации биоэлектрических 

сигналов -  стимулятором, осциллографом, усилителем, электрокардиографом, 

энцефалографом, лабораторией PowerLab,

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина вклю чена в ___________ часть Блока 1 Рабочего учебного плана

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

«Медицинская биофизика» являются: физика, биология, химия.

Дисциплина «Медицинская биофизика» является основополагающей для освоения следующих 

дисциплин: физиология, патофизиология.

Область профессиональной деятельности:

медико-биофизические исследования, направленные на создание условий для охраны 
здоровья граждан

Объекты профессиональной деятельности:

физические лица (пациенты);

совокупность физических лиц (популяции);

совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на создание 

условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и лечения 

заболеваний.

Виды профессиональной деятельности:

медицинская деятельность; 

организационно-управленческая деятельность; 

научно-производственная и проектная; 

научно-исследовательская деятельность

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 

знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 

объектам и видам профессиональной деятельности.



При разработке и реализации программы специалитета организация 

ориентируется на конкретный вид (виды) профессиональной деятельности, 

к которому (которым) готовится специалист, исходя из потребностей рынка труда, 

научно-исследовательских и материально-технических ресурсов организации 

и требований к результатам освоения образовательной программы.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 10 зачетных

единиц (ЗЕ), _360___ академических часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
360 64 152 108

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины
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Раздел 1. Возбудимые ткани

1. Тема 1.1. Свойства 
мембран -  емкость, 
проводимость, 
сопротивление.

9 2 3 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

2. Тема 1.2. Био
потенциалы. 
Биофизика возб. 
тканей. Генерация МП
и ПД

9 2 3 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

3. Тема 1.3. Механизм 
электро
механического 
сопряжения в 
скелетных и гладких 
мышцах

9 2 3 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

4. Тема 1.4. Виды 
передачи сигнала 
между возбудимыми 
клетками -  
электрические и 
химические

9 2 3 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

5. Тема 1.5. Строение и 
функции нервных 
волокон. Проведение 
электрических 
сигналов по 
мембране.

9 2 3 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

6 Контрольное занятие 5 3 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование,

Раздел 2. Роль ЦНС в регуляции физиологических функций

7. Тема 2.1. Морфо
функциональная 
организация нейрона

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование,



как единицы нервной 
системы, 
электрические 
синапсы, медиаторы

написание
рефератов,уста
новление
правильной
последовательн
ости

8 Тема 2.2.
Биофизич.механизм.ге 
нерации ВПСП и 
ТПСП и ПД на 
нейронах

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

9 Тема 2.3. Свойства
электрических
синапсов

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

10 Тема 2.4. Сознание, 
мышление. Память. 
Сон. Эмоции.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

11 Тема 2.5. Биофиз. 
интегративных 
процессов на 
нейронах.
Мышление и память.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

12 Контрольное занятие 5 3 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование,

Раздел 3. Анализаторы

13 Тема 3.1. Сенсорные 
системы. Механизм 
генерации 
электрических 
потенциалов 
(рецепторного и ПД). 
Зрительный и 
слуховой анализатор

20 4 8 8 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн



ости

14 Тема 3.2. Биофиз. и 
биохим.
Механизмвосприят.зр 
ительной и слуховой 
информации, 
распространение 
световых и звуковых 
волн. Частоты 
колебания
электрического и 
магнитных полей, 
воспринимаемых 
человеком

20 4 8 8 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

Раздел 4. Система кровообращения

15 Тема 4.1. 
Биопотенциалы -  МП 
и ПД. Физические 
характеристики 
ионных каналов -  
проводимость, время 
открытого состояния. 
инактивац Генерация 
ПД в атипических и 
рабочих
кардиомиоцитах

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

16 Тема 4.2. Сердечный 
цикл. Клапанный 
аппарат сердца.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

17 Тема 4.3. Нервные и 
гуморальные механи
змы внутри- и 
внесердечной 
регуляции сердца

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости.

18 Тема 4.4. Физиология 
сосудов. Артериаль
ное давление

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости



19 Тема 4.5. 
Артериальный пульс. 
Венный пульс. 
Микроциркуляторное 
русло.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

20 Тема 4.6. Функцио
нальная система, 
поддерживающая 
артериальное 
давление

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

21 Контрольное занятие 6 3 3 Тесты, индиви
дуальное собе
седование,

Раздел 5. Дыхание

22 Тема 5.1.
Атмосферное
давление,
парциальндавления 
напряжение газов в 
атмосферн воздухе и 
крови. Физические 
законы движения 
газов. Законы 
Дальтона, Лавуазье, 
Мариотта, Пуазейля

20 4 8 8 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

23 Тема 5.2. Биофизика и 
биомеханика актов 
вдоха и выдоха при 
дыхании

20 4 8 8 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

Раздел 6. Кровь

24 Тема 6.1.
Биофизические
аспекты
взаимодействия
форменных элементов
крови и стенок
сосудов
Роль системы крови в 
поддержании гомео
стаза. Эритроциты.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости



Гемоглобин.

25 Тема 6.2. Защитная 
функция крови. 
Иммунитет. 
Лейкоциты.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

26 Тема 6.3. Группы 
крови. Система АВ0. 
Резус-фактор.

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

27 Тема 6.4. Роль 
разности зарядов на 
поверхности клеток 
крови и сосудов и 
антикоагулянтов в 
процессах 
свертывания

9 2 5 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

28 Контрольное занятие 5 3 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование,

Раздел 7. Пищ еварение

29 Тема 7.1. Пищеваре
ние в ротовой 
полости, в желудке.

10 2 4 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

30 Тема 7.2. Механизмы 
пищеварения и 
всасывания в 
кишечнике. Моторика 
ЖКТ.

10 1 5 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

31 Контрольное занятие 6 1 3 2 Тесты, индиви
дуальное собе
седование,



Раздел 8. Выделение

32 Тема 8.1. Механизмы 
мочеобразования и 
мочевыделения. 
Физическ. механизм 
образованпервичной и 
вторичной мочи -  
фильтрации и 
реабсорбции.
Молекул. механизм, 
вторичн. посредник 
участвующие в 
гормональной 
регуляции диуреза

20 1 11 8 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

Раздел 9. Эндокринная система.

33 Тема 9.1. Физиологи
ческое значение 
гормональной 
регуляции.

15 1 8 6 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

Раздел 10. Обмен веществ и энергии. Терморегуляция

34 Обмен веществ -  как 
основное условие 
обеспечения 
жизнедеятельности и 
сохранения 
гомеостаза

10 2 4 4 Тесты, индиви
дуальное собе
седование, 
написание 
рефератов,уста 
новление 
правильной 
последовательн 
ости

35 Аттестационное
занятие

4 - 2 2 Компьютерное
тестирование

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

М одуль 1
Раздел 1. Нервно-мышечная физиология

1. Тема 1.1 Понятие о возбудимости и сократимости. 
Биоэлектрические явления в живых

ПК-11, ПК-13



системах.
Содержание 
лекционного курса

Физиология нервов и мышц. Биофизические и 
биохимические аспекты генерации 
биопотенциалов (МП, ПД). Биомеханика 
мышечного сокращения.

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Регистрация с помощью осциллографа, 
стимулятора и установки PowerLab МП и 
ПД мышечного волокна лягушки и 
регистрация ОМС и тетанусов.

ПК-11, ПК-13

2. Раздел 2. Обшая и частная физиология ЦНС
Тема 2.1. Общая физиология центральной нервной 

системы
Содержание 
лекционного курса

Биофизич.механизм.генерации ВПСП и 
ТПСП и ПД на нейронах. Свойства 
электрических синапсов. Биофиз. 
интегративных процессов на нейроне. 
ЭЭГ. Современные методики 
исследования коры головного мозга (КТ, 
МРТ, ЭПР, ЯМР). Каналопатии.

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Регистрация и анализ кривой ЭЭГ. Нейрон 
как диполь.

ПК-11, ПК-13

Тема 2.2. Физиология сенсорных систем. Понятие об 
анализаторах.

Содержание 
лекционного курса

Биофизический и биохимические 
механизмы восприятия зрительной и 
слуховой информации, распространение 
световых и звуковых волн. Частоты 
колебания электрического и магнитных 
полей, воспринимаемых человеком

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Исследования остроты зрения, поля 
зрения, диаметра слепого пятна 
зрительного анализатора, измерение 
порога тактильного анализатора, 
температурной и болевой 
чувствительности

ПК-11, ПК-13

3 Раздел 3. Физиология сердечно-сосудистой системы
Тема 3.1. Биоэлектрические явления в сердце.
Содержание лекции Биопотенциалы -  МП и ПД. Физические 

характеристики ионных каналов -  проводимость, 
время открытого состояния. Инактивации. 
Генерация ПД в атипических и рабочих 
кардиомиоцитах.

ПК-11, ПК-13,

Содержание темы 
практического занятия

Препарирование сердца лягушки. Изолированное 
сердце. Изучение свойств автоматии сердца 
животных.

ПК-11, ПК-13

Тема 3.2. Электрические процессы, лежащие в основе 
генерации ЭКГ

Содержание лекции Распространение ПД по волокнам проводящей 
системы сердца. Узлы автоматии сердца. Анализ 
амплитуды зубцов и интервалов ЭКГ. Значение 
ЭКГ в диагностике сердечных заболеваний.

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Регистрация и анализ кривой ЭКГ с помощью 
кардиографа и мультимедийной установки 
PowerLab.

ПК-11, ПК-13

Раздел 4. Физиология крови.
Тема 4.1. Биофизические и биохимические свойства крови.
Содержание лекции. Биофизические и биохимические аспекты ПК-11, ПК-13



взаимодействия форменных элементов крови и 
стенок сосудов. Свойства эритроцитов, лейкоцитов.

Содержание темы 
практического занятия.

Подсчет эритроцитов, лейкоцитов, определение 
видов гемолиза, понятие о СОЭ, роль белков 
плазмы.

ПК-11

Тема 4.2. Биохимические и биофизические аспекты 
свертывания крови.

Содержание лекции Роль разности зарядов на поверхности клеток крови 
и сосудов и антикоагулянтов в процессах 
свертывания крови. Биофизика и биохимия 
гемокоагуляции.

ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Определить условия и время свертывания крови. ПК-11

Раздел 5. Биохимия и биофизика процесса дыхания
Тема 5.1. Физиология внешнего дыхания.
Содержание лекции. Биофизика и биомеханика актов вдоха и выдоха . 

Внешнее дыхание. Легочные объемы.
ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Регистрация параметров внешнего дыхания. 
Анализ спирограммы и измерение легочных 
объемов.

ПК-11

Тема 5.2. Транспорт газов кровью.
Содержание лекции Физические и химические законы переноса газов, 

диффузия газов, парциальное давление и 
напряжение газов в воздухе и жидкостях. 
Диссоциация оксигемоглобина.

ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Определение концентрации кислорода и 
углекислого газа в выдыхаемом воздухе. 
Измерение степени оксигенации артериальной 
крови с помощью пульсоксиметра.

ПК-11, ПК-13

Раздел 6. Физиология пищеварения.
Тема 6.1. Биофизические и биохимические механизмы 

переваривания пищи.
Содержание лекции Физические и биохимические аспекты процессов 

фильтрации, реабсорбции и секреции. Механизм 
пассивного и активного транспорта веществ через 
биологические мембраны.

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Изучить переваривающее действие слюны и желчи 
на углеводы и жиры.

ПК-11

Раздел 7. Физиология выделения
Содержание лекции Физические механизм образования первичной и 

вторичной мочи -  фильтрации и реабсорбции. 
Молекулярные механизмы, вторичные посредники, 
участвующие в гормональной регуляции диуреза.

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Влияние антидиуретического гормона на 
выделение мочи у животных.

ПК-11, ПК-13

Раздел 8. Обмен веществ и энергии.
Содержание лекции Обмен веществ. Физические аспекты 

терморегуляции. Понятие конвекции, 
диффузии. Гормональная регуляция основного 
обмена, обмен веществ при выполнении 
работы различной тяжести, ожирение и 
анорексия. Диеты.

ПК-11, ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Определение основного обмена студентов по 
таблицам, калорический коэффициент 
пищевых продуктов, отклонения основного 
обмена, составление рациона и сравнение его с 
нормами основного обмена в зависимости от 
роста, веса и пола. Индекс массы тела.

ПК-11, ПК-13



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине (модулю)

8 Избранные лекции по современной физиологии. 
Под ред М.А.Островского и А.Л.Зефирова -  Арт- 
кафе. 2009.- 332с., ил.

50

№ Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Ионные каналы возбудимой клетки 
(структура, функция, патология) -  
Зефиров А.Л., Ситдикова Г.Ф., - 
Казань, Арт-кафе, 2010.-271с.

20

2 Синаптическая везикула и механизм 
освобождения медиатора (экзо- 
эндоцитозный везикулярный цикл) -  
Зефиров А.Л., Петров А.М., Арт-кафе, 
2010, 324с., ил.

20

3 Электрические сигналы возбудимых 
клеток. Учебно-методическое пособие 
Зефиров А.Л., Мухамедьяров М.А., 
Казань, 2008.

20

4 Нейробиология сна: современный 
взгляд. Учебное пособие для 
студентов, обучающихся по 
спеицальностям: «лечебное дело», 
«педиатрия», «медико
профилактическое дело».
Казань, КГМУ, 2012.

20

Перечень методических пособий для преподавателей.

1. Физиология человека. Под ред. Шмидта Р., Тевса Г., М., Мир, 2004г, в 3-х т., ил.- 875с.

2. Медицинская физиология. Гайтон А.К., Холл Дж.Э../ Пер с англ.; под ред. 

В.И.Кобрина. -  М.: Логосфера, 2008.- 1296с.: ил.

3. Human physiology. S.D. Silverthorn, Pearson Education., 2007, - 859p.

4. Medical physiology. W.F.Boron, E.L.Boulpaep, Elsevier Science, 2003, - 1318p.

5. Synapses. W.M.Cowan et al. The Johns Hopkins University Press, 2001, 767p.





6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Перечень 
разделов и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

ПК-11 ПК-13
2. Тема 2.1. Лекция + +
3. Тема 2.2. Практическое

занятие
+ +

4. Тема 3.1. Лекция + +
Тема 3.2. Практическое

занятие
+ +

5 Тема 4.1. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

6 Тема 5.1. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

7 Тема 5.2. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

8 Тема 6.1. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

9 Тема 7.1. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

10 Тема 8. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-1, ПК-11, ПК-13.

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения

(показатели 
достижения заданного 

уровня освоения 
компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК 1 Знать: Компьютер 
ные тесты

Ответ на 40 % 
вопросов

Ответ на 50 % 
вопросов

Ответ на 60 % 
вопросов

Ответ на 95 % 
вопросов

Уметь:. Решение
логических
задач,
компьютер
нае тесты
задачи

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Владеть: Решение 
ситуационн 
ых задач

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95% из 50-ти 
вопросов

Не знает
электронных
приборов

Знает назначение 
прибора, но не 
работает с ним

Может изучить 
прибор, но не может 
интерпретировать 
полученные данные

Работает с прибором и 
может
интерпретировать 
полученные данные



ПК-11 Знать: Работа с
вычислител
ьной
техникой, с 
базами 
Pubmed b 
Sci-Hab

Не владеет 
компьютером

Владеет компьютером 
, но не обрабатывает 
данных

Владеет
вычислительной 
техникой и 
обработкой 
результатов

Владеет компбютером. 
Может работать с 
научной литературой в 
Pubmed и Sci-Hab

Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Уметь: Работа с
электрическ
ими
приборами-
стимулятор
ы,
осциллогра
фы,
кардиограф
ы

Не владеет 
навыками работы с 
приборами

Может работать с 
приборами, но не 
интерпретировать 
данные

Может работать с 
приборами, а также 
интерпретировать 
данные

Может планировать 
исследования и 
проводить их

Владеть: Работа со 
сложной 
аппаратуро 
й

Не владеет 
навыками

Применяет не всю 
аппаратуру

Работает с 
кардиографом, 
энцефалографом и 
другими приборами

Освоил работу с 
мультимедийной 
системой PowerLab

ПК-12 Знать: Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Уметь: Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Владеть: Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов



ПК-13 Знать: Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Уметь: Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов

Владеть Компьютер 
ные тесты

Решение менее 40 
% из 50-ти 
вопросов

Решение 50 % из 50- 
ти вопросов

Решение 60 % из 50- 
ти вопросов

Решение 95 % из 50-ти 
вопросов



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:

-  тесты;

-  контрольные работы;

-  устные сообщения;

-  индивидуальное собеседование;

-  письменные ответы на вопросы.

2 уровень -  оценка умений

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:

-  решение и составление ситуационных задач;

-  задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий, 

выяснения влияния различных факторов на результаты выполнения задания;

-  установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия);

-  нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 

последовательности действий);

3 уровень -  оценка навы ков

Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:

-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 

многоальтернативности решений, проблемной ситуации);

-  задания на оценку последствий принятых решений;

-  задания на оценку эффективности выполнений действия.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Лекции
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Оценивается посещаемость, активность, умение выделить главную мы сль: (0-6 баллов -  
результат не достигнут, 7 -  результат минимальны , 8 -  результат средний, 9-10 -  результат 
высокий)

П рактические занятия
Оценивается самостоятельность при выполнении экспериментальной практической работы, 
активность работы в аудитории, правильность выполнения заданий, уровень теоретической
подготовки к занятиям (компьютерное тестирование): (0-6 баллов -  результат не достигнут, 7 -  
результат минимальны , 8 -  результат средний, 9-10 -  результат высокий)

Самостоятельная работа
Оценивается качество и количество выполненных реферативных докладов и подготовленных 
презентаций, грамотность в оформлении, правильность выполнения: (0-70 баллов -  результат 
не достигнут, 70-89 -  результат минимальны , 80-89 -  результат средний, 90-100 -  результат 
высокий)

Другие виды учебной деятельности.
Оцениваются решение ситуационных задач: (0-70 баллов -  результат не достигнут, 70-89 -  
результат минимальны , 80-89 -  результат средний, 90-100 -  результат высокий)

Промежуточная аттестация экзамен.
0-45 баллов Неуд - менее 40% правильных ответов;
70-79 баллов - Удовл. - 50 % правильных ответов 
80-89 балов -  Хор. - 60 % правильных ответов 
90-100 балов -  Отл. -  95% правильных ответов

Перечень контролирую щих программ: 

Н ервно-мыш ечная физиология:
1. Возбудимые клетки, их свойства, МП и ПД -100
2. Сократительная способность мышц, физиология синапсов -80 
Ц ентральная нервная система:
3. Общая физиология ЦНС -100
4. Частная физиология ЦНС -120 
Ф изиология сердца:
1. Свойства сердечной мышцы -80
2. Методы исследования сердца -80
3. Регуляция работы сердца - 80 
Физиология сосудов:
1. Система кровообращения, законы гемодинамики -80
2. Регуляция давления крови -80
Физиология дыхания:
1. Внешнее дыхание -80
2. Обмен газов в крови и в тканях -80
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Ф изиология выделения -80 
Физиология крови:
1. Форменные элементы крови -80
2. Группы крови, резус-фактор -80
3. Свертывание крови -80 
Ф изиологические константы  -200

П римеры оценочных средств:

1. Компьютерное тестирование текущих знаний студентов в начале каждого практического 

занятия. Например:

Фармакологическая блокада Na+/ K насоса в кардиомиоцитах гликозидами наперстянки 

вызывает:

а. увеличение концентрации внутриклеточного натрия

б. уменьшение электрохимического градиента, обеспечивающего вход ионов 

натрия в клетку

в. уменьшение активности натрий-кальциевого обменника

г. увеличение силы сокращения сердца вследствие увеличения внутриклеточной 

концентрации кальция

д. верно все

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения

дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 

требованиям

Количество экземпляров

На кафедре В библиотеке

Нормальная физиология: учебник под ред. 

Смирнова В.М. -  3-е изд., перераб. и доп.-М.: 

Издательский центр «Академия», 2010. -  480 с.

10 100
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7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 

требованиям

Количество экземпляров

На кафедре В библиотеке

1 Медицинская физиология. Гайтон А.К., Холл 

Дж.Э../ Пер с англ.; под ред. В.И.Кобрина. -  М.: 

Логосфера, 2008.- 1296с.: ил.

1

2 От нейрона к мозгу. Дж.Г.Николлс и др./ пер. с 

англ. П.М.Балабана, и др. -  М.Едиториал УРСС, 

2003. -  672 с., цв.вкл.

1

3 Секреты физиологии. Пер с англ. М. -  СПб.: 
«Издательство БИНОМ» - «Невский диалект», 
2001.- 448с., ил.

1

4 Основы регуляции движений./ Гранит Р., М.: Мир, 
1983, 460с.

1

5 Современный курс классической физиологии под 
ред. Наточина Ю.В., Ткачука В.А., ГЭОТАР - 
Медиа, 2007- 367с.

6 Физиология человека. Под ред. Шмидта Р., Тевса 
Г., М., Мир, 2004г, в 3-х т., ил.- 875с.

10

7 Фундаментальная и клиническая физиология: 
Учебник для студ. высших учеб.заведений/ 
Под.ред. А.Г.Камкина и А.А.Каменского. -  
М.:Издательский центр «Академия» , 2004. -1072с.

1

7.3. Периодическая печать

Googl.ru ;
Medline.com

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

-Э лектронны е образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания 
дисциплины:

1. http://www.studmedlib.ru/

http://www.studmedlib.ru/
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2. http://www.booksmed.com/biologiya/843-medicinskaya-i-biologicheskaya-fizika-remizov.html

3. http://www.pubmed.com

4. http://www/ Sci-Hab.com

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

1. Автономная нервная система (учебно-методическое пособие для

студентов).Мухамедзянов Р.Д., Григорьев П.Н., Казань: КГМУ -  2011.-91. (на кафедре 4 

экз, в библиотеке 84 экз)

2. Физиология мозжечка.(учебно-методическое пособие для студентов). Гиниатуллин А.Р., 

Петров А.М.Казань: КГМУ.2011-33. (на кафедре 82 экз, в библиотеке 2 экз)

3. Учебное пособие «Нейробиология сна: современный взгляд» / Петров А.М.,Гиниатуллин 

А.Р. -  Казань: КГМУ, 2012 -109с. (на кафедре 83 экз, в библиотеке 1 экз)

4. «Паспорт здоровья студента». Ахтямова Д.А., Мухамедьяров М.А., Усманова А.Р., 

Казань: КГМУ.2011.-25с. (на кафедре 98 экз, в библиотеке 2 экз)

5. Учебное пособие по курсу нормальной физиологии для самостоятельной работы 

студентов лечебного факультета. Ахтямова Д.А., Земскова С.Н., Телина Э.Н., Зефиров 

А.Л., Казань: КГМУ. 2010. -  100с. (на кафедре 98 экз, в библиотеке 1 экз)

6. Электрические сигналы возбудимых клеток (гриф УМО). Зефиров М.А., Мухамедьяров 

М.А., Казань. КГМУ.2008.-111с. (на кафедре 82 экз, в библиотеке 2 экз)

7. Сборник контрольных вопросов по физиологии [Текст] : учеб.- метод. пособ. по самост. 

подготовке студентов мед. вузов / М-во здравоохранения и соц. развития Рос. 

Федерации, Казан. гос. мед. ун-т, Каф. норм. физиологии ; [Сост.: Д. А. Ахтямова, С. Н. 

Земскова, Э. Н. Телина]. - Казань: КГМУ, 2004. - 74 с. - Библиогр.: с. 74. - 400 экз. (на 

кафедре 82 экз, в библиотеке 1 экз)

8. Клеточно-молекулярные механизмы функционирования и регуляции сердца : Учеб.- 

метод. пособие для мед. вузов и биол. фак. ун-тов / Р. Р. Нигматуллина, С. Н. Земскова, 

А. Л. Зефиров, А. В. Смирнов ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Казан. гос. мед. 

ун-т, Каф. норм. физиологии. - Казань : Б. и., 2004. - 100 с. : рис., табл., цв.ил. (на 

кафедре 2 экз, в библиотеке 196 экз)

http://www.booksmed.com/biologiya/843-medicinskaya-i-biologicheskaya-fizika-remizov.html
http://www.pubmed./
http://www/
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Учебный процесс по специальности «Медицинская биофизика» продолжается 2 семестра и 

состоит из цикла лекций (64 ч), практических занятий (152 ч), самостоятельной работы (108 ч) и 

завершается сдачей экзамена (36 ч). После прохождения разделов студенты сдают модули 

(всего 6 модулей). Перед экзаменом студенты сдают «Перечень физиологических констант» 

(компьютерное тестирование) и «Практические навыки» (выполнение практической работы).

Наиболее сложной темой для изучения являются «Нервно-мышечная физиология» и 

«Центральная нервная система». При подготовке к занятиям студентам рекомендуются 

учебники, учебно-методические пособия и ресурсы Интернет. Студентам предлагаются темы 

для реферативных докладов и презентаций. В конце каждого семестра организуются отработки 

пропущенных занятий и лекций в виде выполнения практических работ и написания рефератов.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

Информационные технологии:

1. http://www.studmedlib.ru/

2. http://www.booksmed.com/biologiya/843-medicinskaya-i-biologicheskaya-fizika-remizov.html

3. http://www.pubmed.com

4. http://www/ Sci-Hab.com 

Информационная справочная система:

www.consultant.ru -  Справочная правовая система «Консультант Плюс».

11.М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Перечень учебных лабораторий, кабинетов, учебных комнат и информация об их 
использовании в учебном процессе:
База кафедры нормальной физиологии располагается в 3 учебном здании, по адресу ул. 
Университетская, дом 13. Занимает половину первого и второго этажа.
Средняя площадь (учебная) на одного студента 1,5 м2.

http://www.studmedlib.ru/
http://www.booksmed.com/biologiya/843-medicinskaya-i-biologicheskaya-fizika-remizov.html
http://www.pubmed./
http://www/
http://www.consultant.ru
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Общая площадь кафедры -  647 м2.
Количество лекционных аудиторий -  1; 127 м2.
Учебных комнат (с указанием адреса) -  6 (все учебные комнаты находятся по адресу ул. 
Университетская, 13); Общая площадь 215 м2.
Учебная экспериментальная -  2; 45 м2.
Лаборанткая - Дисплейный класс -  1; 25 м2.
Ассистентские -  2 Общая площадь 50 м2.
Доцентские -  2 Общая площадь 30 м2.
Кабинет профессора -  1; 15 м2.
Кабинет зав. кафедрой -  1; 15 м2.
Экспериментальная - Общая площадь 30 м2.
Музей кафедры -  1; 35 м2.
Аспирантские -  2 Общая площадь 30 м2.

Назва
ние

Пло
щадь

м2

Венти
ляция

Сан-тех
оборудование

Спец.
оборудование

Учебное
оборудование

Уч.
комнат 
а 1

44 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

Компьютерная установка 
со стимулятором для 
регистрации сокращений 
сердца и скелетной 
мышцы -  1.

Стол учебный -15 
Стулья -  30 
Таблицы - *
Доска
ученическая -  1 
Телевизор -1

Уч.
комнат 
а 2

44 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

Компьютерная установка 
со стимулятором для 
регистрации сокращений 
сердца и скелетной 
мышцы -  1.

Стол учебный -16 
Стулья -  32 
Таблицы - *
Доска
ученическая -  1 
Телевизор -1

Уч.
комнат 
а 3

30 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

Стол учебный -11 
Стулья -21 
Таблицы - *
Доска
ученическая -  1 
Телевизор -1

Уч.
комнат 
а 4

47 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

Стол учебный -15 
Стулья -  30 
Таблицы - *
Доска
ученическая -  1 
Шкаф -1

Уч.
комнат 
а 5

25 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Стол учебный -12 
Стулья -  26 
Таблицы - *
Доска
ученическая -  1

Уч
комнат 
а 6

25 Естесв
енная
приточ

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная

Стол учебный -12 
Стулья -  26 
Таблицы - *
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но-
вытяж
ная

арматура, 
раковина (1)

Доска
ученическая -  1

Уч.
Экспер
имент.
Комна
та-1

25 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

Портативные спирометры
-  5
Компьютерный спирограф
-  1, водный спирограф -1, 
Велоэргометр -  1, 
Электрокардиограф 
«Аксион» -1, 
Электрокардиограф 
«Малыш» - 1, 
Электрокардиограф 
«Shiller» - 1,
Сфигмограф -1,
Установка «Агат» с 
тензорезистором для 
регистрации
механических сокращений 
скелетной мышцы 
лягушки и крысы -  1 , 
Стимулятор- 3, 
Оксигемограф -2, 
Пулсоксиметр-1, 
Газоанализатор «АУХ-2» - 
2,
Динамометры -6, 
Минилаборатория 
«MacLab» -1

Стол учебный -8  
Стулья -  16 
Таблицы - * 
Доска
ученическая -  1 
Телевизор -1

Уч-
экспер
имента
льная
комнат
а-2

20 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

- Дистиллятор -  1
- Стол под дистиллятор -  
1
- Холодильник-1
- Вытяжной шкаф -1

Стол
экспериментальн
ый-1
Стулья - 14 
Шкаф -  2 
Стол-тумба -1

Музей Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Музейные экспонаты Стол для 
заседаний -  1 
Стол- 2 
Стулья -  22 
Кресло -  4 
Диван -  2 
Шкаф -  8 
Трибуна -  1

Лабора
нтская
+
Диспл
ейный
класс

25 Естесв
енная
приточ
но-
вытяж
ная

Холодная -  
горячая вода, 
водоразборная 
арматура, 
раковина (1)

Компьютеры -  9 Стол учебный -8  
Стулья -13

Лекци 127 Естесв нет Мультимедийный Стулья -  171



29

онная енная комплекс -1 Трибуна -1
аудито приточ
рия но-

вытяж
ная

* На кафедре имеется табличный фонд по всем темам курса. Общее количество таблиц -  
300 штук. Таблицами и необходимым оборудованием укомплектованы классы.

На кафедре имеются 30 компьютеров, объединенных в локальную сеть с 
высокоскоростным Internet, мультимедийное оборудование для презентаций лекций и докладов 
-3 шт., 2 научно-учебных комплекса PowerLab, комплект электронных презентаций лекций.
Для проведения практических занятий имеются:
- миографы, кимографы, усилители, стимуляторы, электрокардиограф Shiller, 
психофизиологический комплекс; газоанализатор, спирографы, пульсоксиметр, оксигемометры; 
велоэргометр; камертоны, периметры Фостера; сфигмограф; микроскопы; электротермометры; 
тонометры и фонендоскопы; дистиллятор, холодильники и др. оборудование; лабораторная 
посуда, химические реактивы и средства для наркоза лабораторных животных.

Для содержания лабораторных животных (лягушек, крыс и трансгенных мышей) 
оборудован современный виварий. Лягушки содержатся в отдельном помещении в 
специальных ваннах. Виварий для теплокровных состоит из нескольких комнат, оборудован 
согласно новейших стандартов, предъявляемых для выполнения актуальных научно
исследовательских задач: за животными ведется соответствующий уход, мыши и крысы 
находятся в отдельных помещениях, в современных клетках. В виварии ведется кварцевание, во 
всех помещениях работает кондиционер, имеется вытяжное устройство, поддерживается 
определенная температура.
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла
нируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель освоения дисциплины (модуля)
Научить студентов выявлять этические проблемы в медицине и биологии.
Задачи освоения дисциплины (модуля): давать рациональное обоснование этиче

ских решений, применять этические принципы при оценке и решении конкретных про
блемных ситуаций современной медицинской практики.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:

общекультурные компетенции:

ОК-2 (способность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую 
ответственность за принятые решения).
В результате освоения ОК-2 обучающийся должен:
Знать: обязанности и права врача, права пациента.
Уметь: использовать этические и правовые знания для решения этических и правовых во
просов, возникающих в процессе профессиональной деятельности.
Владеть: навыками изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического 
мышления, публичной речи, ведения дискуссии.

ОК-10 (готовность к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этниче
ские, конфессиональные и культурные различия).
В результате освоения ОК-10 обучающийся должен:
Уметь: выстраивать и поддерживать отношения с пациентом и его близкими на основе «тера
певтического сотрудничества», рабочие отношения с другими членами коллектива.
Владеть: навыками информирования пациентов и их родственников в соответствии с тре
бованиями правил "информированного согласия" с учетом социальных, этнических, кон
фессиональных и культурных различий.

общепрофессиональные компетенции:

- ОПК-2 (способность и готовность реализовать этические и деонтологические принципы в 
профессиональной деятельности.
В результате освоения ОПК-2 обучающийся должен:
Знать: этические основы профессиональной деятельности, основные этические документы 
отечественных и международных организаций и профессиональных медицинских ассоциаций. 
Уметь: формулировать и аргументированно отстаивать свою собственную позицию по 
актуальным проблемам биоэтики; использовать положения и категории этики и биоэтики 
для оценки и анализа различных ситуаций в практической деятельности.
Владеть: навыками работы с документами этико-правового содержания, устного и пись
менного аргументированного изложения собственной точки зрения по актуальным биоэти- 
ческим проблемам.

- ОПК-3 (способность и готовность анализировать результаты собственной деятельности 
для предотвращения профессиональных ошибок).
В результате освоения ОПК-3 обучающийся должен:
Знать: основные причины нанесения ущерба здоровью пациента в результате медицин
ского вмешательства, пути их профилактики, виды ответственности при нанесении ущерба 
здоровью пациента в зависимости от вида действия.
Уметь: анализировать результаты собственной деятельности и деятельности своих коллег 
в случае нанесения здоровью пациента ущерба в процессе медицинского вмешательства; 
аргументированно высказываться о действиях своих коллег в случае совершения ими вра
чебной ошибки или ненадлежащего исполнения своих профессиональных обязанностей. 
Владеть: навыками оценки действий медицинских работников при нанесении ущерба здо
ровью пациента.
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Дисциплина «Биоэтика» включена в базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Преподавание биоэтики учитывает исходный уровень знаний студентов по истории 

Отечества, философии, этике, биологии и обществознанию, полученные ими в средних 
учебных заведениях.

Дисциплина «Биоэтика» является основополагающей для изучения педагогики, пси
хологии и дисциплин профессионального цикла.

О бласть профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Биоэтика», включает медико-биофизические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.

О бъекты  профессиональной деятельности физические лица (пациент), совокуп
ность физических лиц (популяции); совокупность медико-биофизических средств и техно
логий, направленных на создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профи
лактики, диагностики и лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: медицинская; организационно
управленческая; научно-производственная и проектная; научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу обу

чающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 академических часов.

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО

3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы

Всего
Контактная работа Самостоятель

ная работаЛекции Практические (семинарские) занятия
108 20 52 36

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с у ка
занием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий
4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 

(в академических часах)______ ______ _________________________ ____________________
№ Разделы / темы 

дисциплины

Об
ща

я 
тр

уд
ое

мк
ос

ть
 

(в
 

ча
са

х)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную 
работу обучающихся и тру

доёмкость (в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные заня
тия

Самостоя
тельная
работа

обучаю
щихся

Лек
ции

Прак.
занят

Раздел 1. История и философия 
этики, биоэтики 13 3 7 3

1. Тема 1.1. Что такое этика? 5 1 3 1
Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование

2. Тема 1.2. Что такое биоэтика? 4 1 2 1
Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование

3 Тема 1.3. Равенство, справедли
вость и равноправие 4 1 2 1

Составление примеров различ
ных видов и типов справедли
вости в медицине и здраво
охранении
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Раздел 2. Права пациента как 
центральная проблема биоэтики 30 7 13 10

4
Тема 2.1. Признание уязвимости 
человека и уважение целостности 
личности

4 1 1 2
Составление примеров нанесе
ния ущерба здоровью пациента 
при медицинском вмешатель
стве.

5 Тема 2.2 Благо и вред 8 3 3 2
Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Реше
ние ситуационных задач. Те
стирование

6 Тема 2.3. Человеческое достоин
ство и права человека 4 1 2 1 Контрольная работа

7
Тема 2.4. Уважение культурного 
разнообразия и плюрализма. Права 
пациента в международной практике

3,5 0,5 2 1 Контрольная работа

8 Тема 2.5. Автономия и индиви
дуальная ответственность 3 2 1 Решение ситуационных задач

9 Тема 2.6. Согласие 2,5 0,5 1 1 Решение ситуационных задач

10
Тема 2.7. Лица, не обладающие 
правоспособностью давать согла
сие

2,5 0,5 1 1 Решение ситуационных задач

11
Тема 2.8. Неприкосновенность 
частной жизни и конфиденциаль
ность

2,5 0,5 1 1 Решение ситуационных задач

12 Модульная контрольная 
работа № 1 3 2 1 Контрольная работа

Раздел 3. Принципы «Всеоб
щей декларации о биоэтике и 
правах человека» ЮНЕСКО 
при проведении медико
биологических экспериментов

10 6 4

13 Тема 3.1. Солидарность и со
трудничество 3,5 2 1,5

Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование. Решение ситуацион
ных задач.

14 Тема 3.2. Социальная ответ
ственность и здоровье 3 2 1 Решение ситуационных задач.

15 Тема 3.3. Совместное использо
вание благ 3,5 2 1,5 Решение ситуационных задач.

Раздел 4. Нравственные пробле
мы в медицине и здравоохранении 41 10 19 12

16 Тема 4.1. Этико-правовые про
блемы начала жизни человека 7 2 3 2

Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование. Решение ситуацион
ных задач

17
Тема 4.2. Этико-правовые про
блемы окончания жизни, связан
ные с реаниматологией, эйтана
зией, паллиативной медициной

7 2 3 2
Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование

18
Тема 4.3. Этико-правовые про
блемы трансплантологии и 
трансфузиологии

5 3 2
Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование. Решение ситуацион
ных задач

19
Тема 4.4. Недопущение дискрими
нации и стигматизации. Этико
правовые проблемы ВИЧ-инфекции

7 2 3 2 Контрольная работа 
Тестирование

20
Тема 4.5. Защита будущих поко
лений. Этико-правовые пробле
мы современных методов вмеша
тельства в природу человека

9 3 4 2
Устный, письменный опрос. 
Рецензирование ответа. Тести
рование

21 Тема 4.6. Защита окружающей сре
ды, биосферы и биоразнообразия 6 1 3 2 Презентация
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22 Модульная контрольная рабо
та № 2 4 2 2 Контрольная работа

23 Итоговое
тестирование 3 1 2 Тестирование

24 Зачетное занятие 4 2 2 Зачет

ВСЕГО 108 20 52 36

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)
№
п/п

Наименова
ние раздела 
(или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компе
тенций

Модуль 1
Раздел 1. История и философия этики, биоэтики

1. Тема 1.1. Что такое этика?

ОК-2
ОПК-2

Содержание
лекционного
курса

Основные философские дефиниции «этика», «мораль», «нравствен
ность». Основные этические категории долга, чести, совести, ответствен
ности и их регулирующее значение в обществе. Цель этики. Моральные 
ценности. Особенности правовой и моральной регуляции. Универсаль
ность и изменчивость человеческой морали и этики. Конечные этические 
ценности. Медицинская этика в Древней Греции. Работы Гиппократова 
сборника», посвященные этике: «Закон», «Наставления», «О благоприлич
ном поведении». Исторические модели медицинской этики и их принци
пы. Гиппократова модель (принцип “не навреди”). Модель Парацельса 
(принцип “делай благо”). Деонтология ДжБентам. Деонтологическая 
модель (принцип соблюдения долга). История медицинской этики в Рос
сии: М.Я.Мудров, Н.И.Пирогов, В.А.Манассеин, В.В.Вересаев. Советский 
период в развитии медицинской этики в России. Нравственный подвиг 
Н.Н.Петрова. Возрождение медицинской этики.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Работы Гиппократова сборника», посвященные этике: «Клятва», «О вра
че». Врачебный долг, врачебная ответственность. Их значение в обще
стве. Требования к врачу в современном обществе. «Международный 
кодекс медицинской этки». Общие обязанности врачей. Обязанности 
врача по отношению к больному. Обязанности врачей по отношению 
друг к другу. «Этический Кодекс врача России. Право врача на отказ от 
работы с пациентом согласно этическому кодексу и нормативно
правовым документам. Социальная и правовая защита медицинских и 
фармацевтических работников.

2 Тема 1.2. Что такое биоэтика? ОК-2
ОПК-2Содержание

лекционного
курса

Биоэтическая модель медицинской этики (принцип уважения прав и 
достоинств пациента). Биоэтика как новая область междисциплинарных 
исследований. Возникновение и основные этапы развития биоэтики.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Причины и факторы возникновения биоэтики. Цель биоэтики, ее 
назначение в обществе. Соотношение понятий «этика», «медицинская 
этика», «биоэтика»

3 Тема 1.3. Равенство, справедливость и равноправие ОПК-2
Содержание
лекционного
курса

Определение понятий «равенство», «справедливость», «равноправие». 
Различные типы справедливости: распределительная, процедурная, кара
тельная, компенсационная, социальная. Типы справедливости в сфере здра
воохранения: авторитарная, либертарная, эгалитарная, утилитарная, компен
сационная. Критерии справедливости: по равной доле, по потребности, по 
труду, по вкладу, по заслугам, по доле на рынке. Их принципы и проблемы.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Разбор примеров различных видов и типов справедливости в меди
цине и здравоохранении

Раздел 2. Права пациента как центральная проблема биоэтики
4 Тема 2.1. Признание уязвимости человека и уважение целостности лично

сти
ОК-2
ОПК-3

Содержание
лекционного
курса

Различные аспекты уязвимости человека: социальная, биологическая, 
культурная. Общая идея борьбы с уязвимостью. Признание уязвимости 
человека. Уважение неприкосновенности личности.
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Содержание 
темы практиче
ского занятия

Разбор примеров нанесения ущерба здоровью пациента

5 Тема 2.2. Благо и вред ОПК-3
Содержание
лекционного
курса

Понятия «благо», «вред», «здоровье». Благо и вред для здоровья. Раз
новидности вреда при оказании медицинской помощи. Понятие и клас
сификация ятрогенных состояний и заболеваний. Медицинские, эконо
мические и социальные последствия ятрогенных заболеваний. Пути 
профилактики ятрогений.

Содержание 
темы практи
ческого заня
тия

Неблагоприятный исход, врачебная ошибка, халатность, профессио
нальные правонарушения -  моральная и правовая ответственность. Вра
чебные ошибки: определение, классификация, примеры из практики, 
анализ путей возникновения и предложения по устранению. "Право" 
врача на ошибку и "неизбежность" врачебной ошибки. Отношение пере
довых русских врачей к врачебной ошибке. Причины жалоб пациентов и 
их родственников на качество медицинского обслуживания и пути их 
снижения.

6 Тема 2.3. Человеческое достоинство и права человека ОК-10
ОПК-2Содержание 

темы лекцион
ного курса

Понимание достоинства в классической античности, в древнегрече
ской и современной философии. Мировые религиозные традиции в 
подходах к пониманию достоинства человека. Достоинство по И.Канту. 
Один из основных принципов этики -  всегда относиться к любому дру
гому человеку как к цели и никогда как лишь к средству (категорический 
императив). Этические правила взаимоотношений между медицинским 
работником и пациентом: правдивость, конфиденциальность, информи
рованное согласие. Правдивость как необходимое условие нормального 
общения и социального взаимодействия.

Содержание 
темы практи
ческого заня
тия

Связь достоинства и прав человека в современном гуманитарном пра
ве. Отличие достоинства от материальных ценностей или финансовых 
стоимостей и заслуг. Принцип уважения человеческого достоинства. 
Признание достоинства личности.

7 Тема 2.4. Уважение культурного разнообразия и плюрализма. Права паци
ента в международной практике

ОК-10
ОПК-2

Содержание 
темы лекцион
ного курса

Общие положения "Конвенции о защите прав и достоинства человека 
в связи с использованием достижений биологии и медицины" Совета 
Европы: приоритет человека, равная доступность здравоохранения, 
профессиональные стандарты.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Права пациентов в документах Всемирной медицинской ассоциации 
("Лиссабонская декларация о правах пациента"). "Декларация о полити
ке в области обеспечения прав пациента в Европе" (ВОЗ). Виды и опре
деление прав пациента. Права человека и человеческие ценности в здра
воохранении.

8 Тема 2.5. Автономия и индивидуальная ответственность ОК-2
ОПК-2Содержание 

темы практи
ческого заня
тия

Содержание понятий «автономия», «ответственность». Автономия па
циента. Различные аспекты ответственности. Принятие решений в меди
цине. Ответственность пациента в отношении автономии. Модели мо
ральных взаимоотношений врачей и пациентов: инженерная, патерна
листская, коллегиальная, контрактная. Их характеристика, общие и от
личительные черты. Обязанности и ответственность врача и пациента 
при различных моделях взаимоотношений.

9 Тема 2.6. Согласие ОК-10
ОПК-2Содержание

лекционного
курса

Информированное согласие как обязательное условие медицинского 
вмешательства. Понятие добровольного информированного согласия 
Право больного на информацию о состоянии его здоровья. Понятие 
компетентности и автономии больного. Различные подходы (стандарты) 
в предоставлении информации. Отказ от медицинской помощи. Оказа
ние медицинской помощи без согласия пациента. Стандарты информи
рования: Врачебный профессиональный стандарт, стандарт «рациональ
ной личности», «индивидуальный стандарт». Понятие правоспособности 
и компетентности пациента. Критерии правоспособности.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Права пациента в Федеральном законе «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации». Решение ситуационных задач.
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10 Тема 2.7. Лица, не обладающие правоспособностью давать согласие ОК-10
ОПК-2Содержание

лекционного
курса

Категории лиц, не обладающие правовспособностью давать согласие: 
категории практики, субъектов, обстоятельств. Явно и частично неком
петентные пациенты.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Права граждан, которые не в состоянии дать информированное согла
сие, детей до 15 лет в ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ». 
Решение ситуационных задач.

11 Тема 2.8. Неприкосновенность частной жизни и конфиденциальность ОПК-2
Содержание
лекционного
курса

Определение понятий «частная жизнь». «конфиденциальный», «кон
фиденциальность». Причины необходимости уважения неприкосновен
ности частной жизни. Причины необходимости соблюдения конфиден
циальности в медицине. Понятие врачебной тайны. Допустимые нару
шения врачебной тайны.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Право на конфиденциальность в международных документах и в ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Круг 
лиц, обязанных хранить врачебную тайну. Ответственность за разглаше
ние врачебной тайны. Допустимость разглашения врачебной тайны с 
согласия и без согласия пациента. Решение ситуационных задач

12 Модульная контрольная работа № 1 ОПК-2
Раздел 3. Принципы «Всеобщей декларации о биоэтике и правах человека» 

ЮНЕСКО при проведении медико-биологических экспериментов
13 Тема 3.1. Солидарность и сотрудничество ОПК-2

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Определение эксперимента, медицинского эксперимента. Типы экспе
риментов. Цели медико-биологических исследований на людях, их виды. 
Международные документы, регламентирующие проведение медико - 
биологических исследований. Требования, предъявляемые к экспери
ментам с участием людей. Права испытуемых в медико-биологических 
исследованиях.

Определение понятия «солидарность». Э.Дюркгейм. Типы солидарно
сти: Механическая, органическая, организационная. Солидарность как 
инструментальная и моральная ценность. Солидарность в сфере здраво
охранения и социальной помощи. Солидарность в международных ис
следованиях.

14 Тема 3.2. Социальная ответственность и здоровье ОПК-2
Содержание 
темы практиче
ского занятия

Этически обоснованные инициативы в области здравоохранения. 
Определение понятий «право», обязанность», «обязанности», «ответ
ственность». Формы ответственности.

Способы определения обязанностей и ответственности для государств 
и правительств и для отдельных граждан. Социальная ответственность 
сферы здравоохранения, частной медицины и фармацевтической про
мышленности. Здоровье и современные вызовы глобальной справедли
вости. Стандарты медицинской помощи при проведении медицинских 
исследований. Защита уязвимых субъектов исследования. Особенности 
экспериментов на беременных и кормящих грудью женщинах, на лицах 
с психическими и поведенческими расстройствами, на заключенных 
Определение приоритетов при проведении исследований.

15 Тема 3.3. Совместное использование благ ОПК-2
Содержание 
темы практиче
ского занятия

Глобальная справедливость как основа совместного использования 
благ, порождаемых наукой и научными исследованиями.

Международные документы, касающиеся совместного использования 
благ. Модели соглашений о совместном использовании благ. Требования 
к исследованиям, финансируемым извне. Ненадлежащие стимулы для 
участия в исследовании. Контрольный этический комитет. Задачи, функ
ции, структура, состав участников, полномочия. Особенности экспери
ментов на животных. Допустимость, этичность, гуманность. Нормы 
защиты экспериментальных животных.

Раздел 4 Нравственные проблемы в медицине и здравоохранении
16 Тема 4.1. Этико-правовые проблемы начала жизни человека ОПК-2

Содержание
лекционного
курса

Аборт: Определение и виды аборта. Различные этические и правовые 
подходы общества и государства к проблеме аборта. Бездетный брак. 
Этический, моральный и правовой компоненты в вопросах вспомога
тельных репродуктивных технологий: искусственная инсеминация, ме
тоды экстракорпорального оплодотворения и трансплантации эмбриона
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(ЭКО и ТЭ), суррогатное материнство. Основные моральные аспекты 
использования новых репродуктивных технологий. Правовой статус 
донора в репродуктивных технологиях (анонимность, согласие супруга 
донора и т.д.).

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Аборты. Состояние проблемы в мире. Международные этические до
кументы. История отношения к аборту в России. Законодательная база. 
Новые репродуктивные технологии. Виды и показания к их примене
нию. Этические проблемы, связанные с НРТ. Правовая регламентация в 
РФ. Этические проблемы контрацепции. Стерилизация как вид контра
цепции. История вопроса. Виды. Принудительная стерилизация отдель
ных категорий граждан.

17 Тема 4.2. Этико-правовые проблемы окончания жизни, связанные с ре
аниматологией, эйтаназией, паллиативной медициной

ОПК-2

Содержание
лекционного
курса

Возможности клинической реаниматологии. Различные критерии 
смерти. Виды смерти: клиническая, биологическая. Смерть мозга. Кри
терии необратимой гибели головного мозга. Правила констатации в 
России. Возможность для врача отключить реанимационную аппарату
ру. Персистирующее вегетативное состояние. Качество жизни пациентов 
в терминальной стадии заболевания. Вопросы эйтаназии: этический и 
правовой компоненты. Виды эйтаназии. Права личности: «право на 
жизнь» и «право на смерть» как частный случай права отказа от лечения. 
Отношение в эйтаназии в России, правовое и этическое регулирование, 
ответственность медицинских работников.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Хосписы и хосписные движения. Паллиативное лечение. Занятие про
водится в интерактивной форме в отделении паллиативной медицины 
Республиканского онкологического диспансера Первом Казанском хос
писе..

18 Тема 4.3. Этико-правовые проблемы трансплантологии и трансфузиологии ОПК-2
Содержание 
темы практиче
ского занятия

Трансплантология: определение, виды, возможности. Этические про
блемы трансплантологии. Международные этические документы, ре
гламентирующие проведение трансплантации органов и тканей. Право
вая и этическая регуляция пересадки органов в РФ: основы законода
тельства РФ "Об охране здоровья граждан", Этический кодекс россий
ского врача. Закон РФ "О трансплантации органов и (или) тканей чело
века". Условия и порядок трансплантации. Особенности трансплантации 
органов и тканей от умершего и живого человека. Права донора и реци
пиента. Цель проведения нейротрансплантации. Правовые и этические 
проблемы. Этические проблемы трансфузиологии. Права, обязанности и 
ответственность доноров крови. Права реципиентов крови..

19 Тема 4.4. Недопущение дискриминации и стигматизации. Этико-правовые 
проблемы ВИЧ-инфекции

ОПК-2

Содержание
лекционного
курса

Определение понятий «дискриминация» и «стигматизация». Основа
ния для дискриминации. Краткая история проблемы СПИДа. Мифы о 
СПИДе. Феномен "спидофобии". Отношение общества к больным. 
СПИД и нарушение прав человека. Этические проблемы, связанные с 
ВИЧ-инфекцией. Специфика заболевания и контингентов заболевших. 
Нарушение традиционных основ медицинской этики. Этическая и юри
дическая ответственность медицинского работника за ятрогенно воз
никшее ВИЧ-инфицирование. Риск заболевания СПИДом медицинских 
работников во время профессиональной деятельности и их социальная 
защита.

Содержание 
темы практи
ческого заня
тия

Документы Всемирной медицинской ассоциации по вопросам, свя
занным с ВИЧ-инфекцией. Закон РФ "О предупреждении распростране
ния в РФ заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита челове
ка". Гарантии государства. Права и свободы ВИЧ-инфицированных. 
Права родителей, дети которых являются ВИЧ-инфицированными. Со
циальная защита лиц, подвергающихся риску профессионального зара
жения.

20 Тема 4.5. Защита будущих поколений. Этико-правовые проблемы совре
менных методов вмешательства в природу человека

ОПК-2

Содержание
лекционного
курса

Глобальная справедливость как основа совместного использования 
благ, порождаемых наукой и научными исследованиями.

Генетика. Определение. Методы диагностики генетических наруше-
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ний. Этические проблемы медицинской генетики. Общие этические 
принципы проведения генетических исследований. Международные 
документы, касающиеся совместного использования благ Этические и 
правовые проблемы медицинской генетики: наследственные заболева
ния, доступность, открытость и конфиденциальность в генетических 
исследованиях. Генная инженерия. Применение в биологии и медицине. 
Правовые гарантии защиты личности от угрозы генетических манипуля
ций. Клонирование: за и против. Правовое и этическое регулирование. 
Евгеника и неоевгеника: история вопроса, проблемы современности. 
Методы "позитивной" и "негативной" евгеники.

Содержание 
темы практиче
ского занятия

Международные и российские документы, регламентирующие гене
тические исследования. Требования ВМА к генетическим исследовани
ям и методам генной инженерии.

21 Тема 4.6. Защита окружающей среды, биосферы и биоразнообразия ОПК-2
Содержание
лекционного
курса

Факторы, обусловливающие необходимости защищать будущие поко
ления. Основания для беспокойства о будущих поколениях.

Концепция устойчивого развития. Защита будущих поколений как це
левой ориентир движения к устойчивому развитию общества. Основные 
аспекты в стратегии защиты будущих поколений: социальная стабиль
ность, экономическая безопасность, экологическая безопасность. Угро
зы для устойчивого развития мирового сообщества. Экологическая без
опасность как условие устойчивого развития будущих поколений. Гене
тика и биоэтика. Опасность инвазивных биомедицинских технологий.

Забота о будущих поколениях как моральная ответственность. Меж
дународные нормативные документы, о защите будущих поколений.

Содержание 
темы для прак
тического за
нятия

Представление и оценка презентаций

22 Модульная контрольная работа № 2
23 Итоговое

тестирование
По материалам курса студенты проходят итоговое компьютерное те

стирование
24 Зачетное за

нятие
У студентов, не имеющих академической задолженности, принимается 
зачет, согласно вопросам к зачету, составленным по материалам лекций 
и семинарских занятий.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучаю
щихся по дисциплине (модулю)________________________________________________________

1. Хрестоматия по курсу биомедицинской этики /М.Ю.Абросимова, М.Э.Гурылева, А.С. 
Созинов, О.К.Сутурина. -  М.: МКДпресс-информ, 2013. -  336 с. (Гриф УМО)_____________
2. Биоэтика: Методические рекомендации к практическим занятиям. -  Дистанционный 
курс. Образовательный портал КГМУ__________________________________________________
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по дисциплине (модулю)
6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся

№ Перечень разделов и тем Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и 
этапы их формирования
ОК-2 ОК-10 ОПК-2 ОПК-3

1 Тема 1.1. Что такое этика? Лекция
Семинар

+
+

+
+

2 Тема 1.2. Что такое биоэтика? Лекция
Семинар

+
+

3 Тема 1.3. Равенство, справедливость и равноправие Лекция +
Семинар

Раздел 2. Права пациента как центральная проблема биоэтики
4 Тема 2.1. Признание уязвимости человека и уважение 

целостности личности
Лекция
Семинар

+ +
+

5 Тема 2.2 Благо и вред Лекция
Семинар

+
+

6 Тема 2.3. Человеческое достоинство и права человека Лекция
Семинар

+ +
+

7 Тема 2.4. Уважение культурного разнообразия и плюра
лизма. Права пациента в международной практике

Лекция +
Семинар +

8 Тема 2.5. Автономия и индивидуальная ответствен
ность

Семинар + +

9 Тема 2.6. Согласие Лекция
Семинар

+
+

+
+

10 Тема 2.7. Лица, не обладающие правоспособностью 
давать согласие

Лекция
Семинар

+
+

11 Тема 2.8. Неприкосновенность частной жизни и кон 
фиденциальность

Лекция
Семинар

+
+

12 Модульная контрольная работа № 1
Раздел 3. Принципы «Всеобщей декларации о биоэтике и правах человека» ЮНЕ

СКО
при проведении медико-биологических экспериментов

13 Т ема 3.1. Солидарность и сотрудничество Семинар +
14 Тема 3.2. Социальная ответственность и здоровье Семинар +
15 Тема 3.3. Совместное использование благ Семинар +

Рада 4. Нравственные проблемы в медицине и здравоохранении
16 Тема 4.1. Этико-правовые проблемы начала жизни 

человека
Лекция
Семинар

+
+

17 Тема 4.2. Этико-правовые проблемы окончания жизни, 
связанные с реаниматологией, эйтаназией, паллиатив
ной медициной

Лекция
Семинар

+
+

18 Тема 4.3. Этико-правовые проблемы трансплантоло
гии и трансфузиологии

Семинар +

19 Тема 4.4. Недопущение дискриминации и стигматизации. 
Этико-правовые проблемы ВИЧ-инфекции

Лекция +
Семинар +

20 Тема 4.5. Защита будущих поколений. Этико-правовые 
проблемы современных методов вмешательства в 
природу человека

Лекция +
Семинар +

21 Тема 4.6. Защита окружающей среды, биосферы и 
биоразнообразия

Лекция +

Семинар +
22 Модульная контрольная работа № 2
23 Итоговое тестирование
24 Зачетное занятие
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОПК-2, ОПК- 3________________________________
Перечень

компетенций
Планируемые результаты 

обучения
(показатели достижения 

заданного уровня освоения 
компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)
Результат 

не достигнут 
(менее 70%)

Результат 
Минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
Средний 

(80-89 баллов)

Результат 
Высокий 

(90-100 баллов)

ОК-2 (способность 
действовать в не
стандартных ситу
ациях, нести соци
альную и этиче
скую ответствен
ность за принятые 
решения).

Знать: обязанности и 
права врача, права паци
ента.

Тестирова
ние

Решено менее 50% тестовых 
заданий

Решено 50-69% тестовых 
заданий

Решено 70-89% тестовых 
заданий

Решено более 90% тестовых 
заданий

Устный и
письменный
опрос
Критерии
оценивания:
1) полнота и 
правильность 
ответа;
2) степень 
понимания 
изученного;
3) языковое 
оформление 
ответа.

нет ответа на поставлен
ный вопрос или ответ не
верный: незнание соот
ветствующего вопроса, 
ошибки в формулировке 
определений, искажающие 
их смысл, беспорядочное 
и неуверенное изложение 
материала.

неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно глу
боко и доказательно обос
новать свои суждения и 
привести свои примеры; 
непоследовательное изло
жение материала, ошибки 
в языковом оформлении 
излагаемого.

неполное определение, 1-2 
недочета в последова
тельности и языковом 
оформлении ответа на 
вопрос

полный, правильный ответ 
на вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение обос
новать свои суждения, 
привести необходимые 
примеры, в т.ч. самостоя
тельно составленные; из
ложение материал после
довательно и правильно с 
точки зрения норм литера
турного языка и научной 
терминологии.

Рецензиро
вание ответа 
другого сту
дента

студент не нашел ошибок в 
ответе другого студента 
при их наличии

студент нашел не все 
ошибки в ответе другого 
студента, не предложил 
свои определения и фор
мулировки или предложил 
их неполно

студент нашел большую 
часть ошибок в ответе дру
гого студента, но предложил 
не все свои определения и 
формулировки или предло
жил их неполно

студент нашел все ошибки 
в ответе другого студента, 
дополнил его правильны
ми формулировками и 
определениями, объяснил 
свое мнение

Уметь: использовать 
этические и правовые 
знания для решения эти
ческих и правовых вопро
сов, возникающих в про
цессе профессиональной 
деятельности.

Решение 
ситуацион
ных задач

неверная оценка ситуации; 
неправильный ответ на 
вопрос задачи; неправиль
ный выбор тактики дей
ствий, незнание норматив
ного документа и (или) 
неумение применить его в

затруднения с комплекс
ной оценкой предложен
ной ситуации; неполный 
ответ на вопрос задачи, в 
том числе на вопросы 
задачи, неправильный или 
неполный выбор тактики

комплексная оценка пред
ложенной ситуации, не
полный ответ на вопрос 
задачи, не указан норма
тивный источник, незначи
тельные затруднения при 
ответе на теоретический

комплексная оценка пред
ложенной ситуации; пра
вильный и полный ответ 
на вопрос задачи с указа
нием нормативного источ
ника, знание теоретическо
го материала, правильный
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практической ситуации, 
нет ответа на теоретиче
ский вопрос

действий, неполный ответ 
на теоретический вопрос

вопрос выбор тактики действий

Владеть: навыками из
ложения самостоятельной 
точки зрения, анализа и 
логического мышления, 
публичной речи, ведения 
дискуссии.

Устный и
письменный
опрос
Критерии
оценивания:
1) полнота и 
правильность 
ответа;
2) степень 
понимания 
изученного;
3) языковое 
оформление 
ответа.

нет ответа на поставлен
ный вопрос или ответ не
верный: незнание соот
ветствующего вопроса, 
ошибки в формулировке 
определений, искажающие 
их смысл, беспорядочное 
и неуверенное изложение 
материала.

неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно глу
боко и доказательно обос
новать свои суждения и 
привести свои примеры; 
непоследовательное изло
жение материала, ошибки 
в языковом оформлении 
излагаемого.

неполное определение, 1-2 
недочета в последова
тельности и языковом 
оформлении ответа на 
вопрос

полный, правильный ответ 
на вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение обос
новать свои суждения, 
привести необходимые 
примеры, в т.ч. самостоя
тельно составленные; из
ложение материал после
довательно и правильно с 
точки зрения норм литера
турного языка и научной 
терминологии.

ОК-10 (готовность 
к работе в коллек
тиве, толерантно 
воспринимать 
социальные, этни
ческие, конфесси
ональные и куль
турные различия).

Знать: морально - 
этические нормы, правила 
и принципы профессио
нального поведения.

Рецензиро
вание ответа 
другого сту
дента

студент не нашел ошибок в 
ответе другого студента 
при их наличии

студент нашел не все 
ошибки в ответе другого 
студента, не предложил 
свои определения и фор
мулировки или предложил 
их неполно

студент нашел большую 
часть ошибок в ответе дру
гого студента, но предложил 
не все свои определения и 
формулировки или предло
жил их неполно

студент нашел все ошибки 
в ответе другого студента, 
дополнил его правильны
ми формулировками и 
определениями, объяснил 
свое мнение

Уметь: использовать 
этические и правовые 
знания для решения эти
ческих и правовых вопро
сов, возникающих в про
цессе профессиональной 
деятельности.

Решение 
ситуацион
ных задач

неверная оценка ситуации; 
неправильный ответ на 
вопрос задачи; неправиль
ный выбор тактики дей
ствий, незнание норматив
ного документа и (или) 
неумение применить его в 
практической ситуации, нет 
ответа на теоретический 
вопрос

затруднения с комплекс
ной оценкой предложен
ной ситуации; неполный 
ответ на вопрос задачи, в 
том числе на вопросы 
задачи, неправильный или 
неполный выбор тактики 
действий, неполный ответ 
на теоретический вопрос

комплексная оценка пред
ложенной ситуации, не
полный ответ на вопрос 
задачи, не указан норма
тивный источник, незначи
тельные затруднения при 
ответе на теоретический 
вопрос

комплексная оценка пред
ложенной ситуации; пра
вильный и полный ответ 
на вопрос задачи с указа
нием нормативного источ
ника, знание теоретическо
го материала, правильный 
выбор тактики действий

Владеть: навыками из
ложения самостоятельной 
точки зрения, анализа и 
логического мышления,

Устный и
письменный
опрос
Критерии
оценивания:

нет ответа на поставлен
ный вопрос или ответ не
верный: незнание соот
ветствующего вопроса, 
ошибки в формулировке

неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно глу
боко и доказательно обос
новать свои суждения и

неполное определение, 1-2 
недочета в последова
тельности и языковом 
оформлении ответа на 
вопрос

полный, правильный ответ 
на вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение обос-
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публичной речи, ведения 
дискуссии.

1) полнота и 
правильность 
ответа;
2) степень 
понимания 
изученного;
3) языковое 
оформление 
ответа.

определений, искажающие 
их смысл, беспорядочное 
и неуверенное изложение 
материала.

привести свои примеры; 
непоследовательное изло
жение материала, ошибки 
в языковом оформлении 
излагаемого.

новать свои суждения, 
привести необходимые 
примеры, в т.ч. самостоя
тельно составленные; из
ложение материал после
довательно и правильно с 
точки зрения норм литера
турного языка и научной 
терминологии.

Рецензиро
вание ответа 
другого сту
дента

студент не нашел ошибок в 
ответе другого студента 
при их наличии

студент нашел не все 
ошибки в ответе другого 
студента, не предложил 
свои определения и фор
мулировки или предложил 
их неполно

студент нашел большую 
часть ошибок в ответе дру
гого студента, но предложил 
не все свои определения и 
формулировки или предло
жил их неполно

студент нашел все ошибки 
в ответе другого студента, 
дополнил его правильны
ми формулировками и 
определениями, объяснил 
свое мнение

ОПК-2 (способ
ность и готовность 
реализовать этиче
ские и деонтологи- 
ческие принципы в 
профессиональной 
деятельности.

Знать: этические осно
вы профессиональной 
деятельности, основные 
этические документы 
отечественных и между
народных организаций и 
профессиональных меди
цинских ассоциаций.

Тестирова
ние

Решено менее 50% тестовых 
заданий

Решено 50-69% тестовых 
заданий

Решено 70-89% тестовых 
заданий

Решено более 90% тестовых 
заданий

Устный и
письменный
опрос
Критерии
оценивания:
1) полнота и 
правильность 
ответа;
2) степень 
понимания 
изученного;
3) языковое 
оформление 
ответа.

нет ответа на поставлен
ный вопрос или ответ не
верный: незнание соот
ветствующего вопроса, 
ошибки в формулировке 
определений, искажающие 
их смысл, беспорядочное 
и неуверенное изложение 
материала.

неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно глу
боко и доказательно обос
новать свои суждения и 
привести свои примеры; 
непоследовательное изло
жение материала, ошибки 
в языковом оформлении 
излагаемого.

неполное определение, 1-2 
недочета в последова
тельности и языковом 
оформлении ответа на 
вопрос

полный, правильный ответ 
на вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение обос
новать свои суждения, 
привести необходимые 
примеры, в т.ч. самостоя
тельно составленные; из
ложение материал после
довательно и правильно с 
точки зрения норм литера
турного языка и научной 
терминологии.

Рецензиро
вание ответа 
другого сту
дента

студент не нашел ошибок в 
ответе другого студента 
при их наличии

студент нашел не все 
ошибки в ответе другого 
студента, не предложил 
свои определения и фор
мулировки или предложил 
их неполно

студент нашел большую 
часть ошибок в ответе дру
гого студента, но предложил 
не все свои определения и 
формулировки или предло
жил их неполно

студент нашел все ошибки 
в ответе другого студента, 
дополнил его правильны
ми формулировками и 
определениями, объяснил 
свое мнение
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Уметь: формулировать и 
аргументированно отстаи
вать свою собственную 
позицию по различным 
проблемам биоэтики; ис
пользовать положения и 
категории этики и биоэтики 
для оценки и анализа раз
личных ситуаций в практи
ческой деятельности.

Решение 
ситуацион
ных задач

неверная оценка ситуации; 
неправильный ответ на 
вопрос задачи; неправиль
ный выбор тактики дей
ствий, незнание норматив
ного документа и (или) 
неумение применить его в 
практической ситуации, 
нет ответа на теоретиче
ский вопрос

затруднения с комплекс
ной оценкой предложен
ной ситуации; неполный 
ответ на вопрос задачи, в 
том числе на вопросы 
задачи, неправильный или 
неполный выбор тактики 
действий, неполный ответ 
на теоретический вопрос

комплексная оценка пред
ложенной ситуации, не
полный ответ на вопрос 
задачи, не указан норма
тивный источник, незначи
тельные затруднения при 
ответе на теоретический 
вопрос

комплексная оценка пред
ложенной ситуации; пра
вильный и полный ответ 
на вопрос задачи с указа
нием нормативного источ
ника, знание теоретическо
го материала, правильный 
выбор тактики действий

Владеть: навыками рабо
ты с документами этико
правового содержания, 
устного и письменного 
аргументированного из
ложения собственной 
точки зрения по актуаль
ным биоэтическим про
блемам.

Устный и
письменный
опрос
Критерии
оценивания:
1) полнота и 
правильность 
ответа;
2) степень 
понимания 
изученного;
3) языковое 
оформление 
ответа.

нет ответа на поставлен
ный вопрос или ответ не
верный: незнание соот
ветствующего вопроса, 
ошибки в формулировке 
определений, искажающие 
их смысл, беспорядочное 
и неуверенное изложение 
материала.

неполное и неточное 
определение понятий, 
неумение достаточно глу
боко и доказательно обос
новать свои суждения и 
привести свои примеры; 
непоследовательное изло
жение материала, ошибки 
в языковом оформлении 
излагаемого.

неполное определение, 1-2 
недочета в последова
тельности и языковом 
оформлении ответа на 
вопрос

полный, правильный ответ 
на вопрос, системные, 
глубокие знания и полное 
понимание программного 
материала, умение обос
новать свои суждения, 
привести необходимые 
примеры, в т.ч. самостоя
тельно составленные; из
ложение материал после
довательно и правильно с 
точки зрения норм литера
турного языка и научной 
терминологии.

Рецензиро
вание ответа 
другого сту
дента

студент не нашел ошибок в 
ответе другого студента 
при их наличии

студент нашел не все 
ошибки в ответе другого 
студента, не предложил 
свои определения и фор
мулировки или предложил 
их неполно

студент нашел большую 
часть ошибок в ответе дру
гого студента, но предложил 
не все свои определения и 
формулировки или предло
жил их неполно

студент нашел все ошибки 
в ответе другого студента, 
дополнил его правильны
ми формулировками и 
определениями, объяснил 
свое мнение

Презентация Презентация не соответству
ет более чем 50% предъявля
емых критериев оценки

Презентация не соответствует 
более чем 2-м или частично 
соответствует более чем 4-м 
предъявляемым критериям 
оценки

Презентация не соответствует 
2-м или частично соответ
ствует 4-м предъявляемым 
критериям оценки

Презентация полностью 
соответствует предъявляе
мым критериям оценки

ОПК-5 — (спо
собность и готов
ность действовать

Знать: основные причи
ны нанесения ущерба 
здоровью пациента в ре-

Тестирова
ние

Решено менее 50% тестовых 
заданий

Решено 50-69% тестовых 
заданий

Решено 70-89% тестовых 
заданий

Решено более 90% тестовых 
заданий
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в нестандартных 
ситуациях, нести 
социальную и эти
ческую ответ
ственность за при
нятые решения).

зультате медицинского 
вмешательства, пути их 
профилактики, виды от
ветственности при нане
сении ущерба здоровью 
пациента в зависимости от 
вида действия.
Уметь: анализировать 

результаты собственной 
деятельности и деятельно
сти своих коллег в случае 
нанесения здоровью паци
ента ущерба в процессе 
медицинского вмешатель
ства; аргументированно 
высказываться о действи
ях своих коллег в случае 
совершения ими врачеб
ной ошибки или ненадле
жащего исполнения своих 
профессиональных обя
занностей.

Подбор при
меров нане
сения ущерба 
здоровью 
пациента

Задание не выполнено или 
более половины примеры 
подобраны неверно

Верно подобраны 50% при
меров. Не дана или неверно 
дана оценка классификации 
действий медицинских ра
ботников

Верно подобраны 50-90% 
примеров. Имеются ошибки 
в классификации действий 
медицинских работников

Верно подобраны все приме
ры. Дана правильная оценка 
приведенной ситуации

Владеть: навыками 
оценки действий меди
цинских работников при 
нанесении ущерба здоро
вью пациента.

Решение 
ситуацион
ных задач

неверная оценка ситуации; 
неправильный ответ на 
вопрос задачи; неправиль
ный выбор тактики дей
ствий, незнание норматив
ного документа и (или) 
неумение применить его в 
практической ситуации, 
нет ответа на теоретиче
ский вопрос

затруднения с комплекс
ной оценкой предложен
ной ситуации; неполный 
ответ на вопрос задачи, в 
том числе на вопросы 
задачи, неправильный или 
неполный выбор тактики 
действий, неполный ответ 
на теоретический вопрос

комплексная оценка пред
ложенной ситуации, не
полный ответ на вопрос 
задачи, не указан норма
тивный источник, незначи
тельные затруднения при 
ответе на теоретический 
вопрос

комплексная оценка пред
ложенной ситуации; пра
вильный и полный ответ 
на вопрос задачи с указа
нием нормативного источ
ника, знание теоретическо
го материала, правильный 
выбор тактики действий
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  фор

мирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;

Примеры опросов входящего тестового контроля
(правильный ответ отмечен жирным курсивом)

И нструкция: за вопросом следует 5 ответов. Выберите наиболее правильны й ответ
(для преподавателя правильны й ответ выделен курсивом)

1. В каком документе ВМА даются рекомендации по проведению медико
биологических исследований на людях

1. В Лиссабонской декларации
2. В Сиднейской декларации
3. В  Хельсинкской декларации
4. В Венецианской декларации
5. В Нюрнбергском кодексе

2. Н а каком  этапе проведения эксперимента пациент (субъект исследования) может 
отказаться от участия в эксперименте:

1. перед началом эксперимента (до того, как подписал договор об участии в эксперименте)
2. в ходе эксперимента, если не выдан аванс компенсации за участие в эксперименте
3. в ходе эксперимента, если субъект исследования вернул аванс компенсации
4. на заключительном этапе, если результаты эксперимента уже предопределены
5. на любом этапе эксперимента

3. Деонтология -  это наука:
а) О должном поведении человека
б) О взаимоотношениях между людьми
в) Об отношении человека ко всему живому
г) О должном поведении человека в профессиональной деятельности
д) О морали

4. П ричины  возникновения биоэтики:

а) Развитие медицины на Востоке, опубликование “Канона медицины” Авиценны.
б) Буржуазные революции в Европе и изменение общественного сознания.
в) Научно-технический прогресс и движ ение за демократические права.
г) Политические и экономические изменения в жизни России.
д) Вторая мировая война и преступления фашистских врачей

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».
-  устные и письменные ответы на вопросы;
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П римеры вопросов к  занятию  по теме 1.1. Что такое этика?
1. Какой вклад внес М.Я.Мудров в развитие медицинской этики в России?
2. Международный кодекс медицинской этики. Обязанности врача по отношению к больному.
3. Работы «Гиппократова сборника», посвященные этике.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  полный, правильный ответ на вопрос, системные, глубокие 

знания и полное понимание программного материала, умение обосновать свои суждения, 
привести необходимые примеры, в т.ч. самостоятельно составленные; изложение материал 
последовательно и правильно с точки зрения норм литературного языка и научной термино
логии.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  неполное определение, 1-2 недочета в последовательности и 
языковом оформлении ответа на вопрос

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  неполное и неточное определение понятий, неуме
ние достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примеры; 
непоследовательное изложение материала, ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  нет ответа на поставленный вопрос или ответ не
верный: незнание соответствующего вопроса, ошибки в формулировке определений, иска
жающие их смысл, беспорядочное и неуверенное изложение материала.

-  контрольные работы;
Примеры контрольных работ
Вопросы контрольной работы по правам пациента в международной практике:
1. Лиссабонская декларация ВМА.
2. Основные положения Конвенции Совета Европы о защите прав и достоинства человека в связи 
с использованием достижений биологии и медицины.
3. Права человека и человеческие ценности в соответствии с Декларацией ВОЗ «О политике в 
области обеспечения прав пациента в Европе».

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  полный, правильный ответ на вопрос, системные, глубокие 

знания и полное понимание программного материала, умение обосновать свои суждения, 
привести необходимые примеры, в т.ч. самостоятельно составленные; изложение материал 
последовательно и правильно с точки зрения норм литературного языка и научной термино
логии.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  неполное определение, 1 -2 недочета в последовательности и 
языковом оформлении ответа на вопрос

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  неполное и неточное определение понятий, неуме
ние достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примеры; 
непоследовательное изложение материала, ошибки в языковом оформлении излагаемого.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  нет ответа на поставленный вопрос или ответ не
верный: незнание соответствующего вопроса, ошибки в формулировке определений, иска
жающие их смысл, беспорядочное и неуверенное изложение материала.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  решение ситуационных задач;

Примеры сит уационных задач
Задача № 1. Мужчина 72 года, рак предстательной железы, костные и гепатические метастазы.
На консилиуме решено начать лечение новым противораковым препаратом (первое испытание на 
человеке). Считается, что разрешение больного не нужно спрашивать, так как больной все равно
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обречен, а препарат хотя бы на некоторое время продлит его жизнь. Больной не знает, что он 
обречен.
а) Возможность проведения;
б) Условия проведения.
Ответ: а) проведение эксперимента невозможно, так как согласно Хельсинкской Деклара
ции ВМА больной имеет право на информацию о своем заболевании и новом методе лече
ния. Добровольное информированное согласие -  одно из основных требований проведения 
экспериментов на человеке.
б) Нет ответа, так как эксперимент не будет проведен.

Задача № 2. Ж енщина 25 лет госпитализирована в связи с добровольным прерывани
ем беременности. Ей предлагается за несколько часов до операции введение определенных 
веществ с целью изучения воздействия на 12-недельный плод (возможное терратогенное 
действие медикамента).
а) Возможность проведения;
б) Условия проведения.

Ответ: а) Эксперимент проведен быть не может, потому что беременные женщины не мо
гут быть субъектами неклинических исследований, за исключением случаев, когда риск ис
следования для плода не более чем минимальный. В данном случае предполагается террато- 
генное действие на плод.
б) Нет ответа, так как эксперимент не будет проведен.

Задача № 3. Супружеская пара: женщина 32 лет способна к деторождению, муж 38 лет стра
дает азооспермией.
а) применяемый вид НРТ;
б) условия проведения операции;
в) могут ли донор и реципиентка знать друг о друге;
г) возможно ли проведение операции без согласия супруга.

Ответ: а) гетерологичная инсеминация
б) - в учреждениях, получивших лицензию на данный вид деятельности;

- письменное согласие обоих супругов;
- информирование женщины о процедуре искусственного оплодотворения, о меди

цинских и правовых аспектах ее последствий, о данных медико-генетического обследования 
и национальности донора;

- отсутствие у женщины противопоказаний к проведению операции.
в) донор не может ничего знать о личности реципиентки и рожденном ею ребенке. Супруже
ская пара может быть информирована о фенотипических и генотипических данных донора, 
состоянии его здоровья, национальности.
г) проведение операции без согласия супруга невозможно, так как в соответствии с законода
тельством РФ, если брак зарегистрирован, супруги должны подписать заявление месте.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  комплексная оценка предложенной ситуации; правильный и 

полный ответ на вопрос задачи с указанием нормативного источника, знание теоретического 
материала, правильный выбор тактики действий.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  комплексная оценка предложенной ситуации, неполный ответ 
на вопрос задачи, не указан нормативный источник, незначительные затруднения при ответе 
на теоретический вопрос.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  затруднения с комплекс-ной оценкой предложен
ной ситуации; неполный ответ на вопрос задачи, в том числе на вопросы за-дачи, неправиль
ный или неполный выбор тактики действий, неполный ответ на теоретический вопрос.
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«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  неверная оценка ситуации; неправильный ответ на 
вопрос задачи; неправильный выбор тактики действий, незнание нормативного документа и 
(или) неумение применить его в практической ситуации, нет ответа на теоретический вопрос.

- подбор примеров неблагоприятного последствия медицинского вмешательства

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  Верно подобраны все примеры. Дана правильная оценка 

приведенной ситуации.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  Верно подобраны 50-90% примеров. Имеются ошибки в клас

сификации действий медицинских работников.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  Верно подобраны 50% примеров. Не дана или не

верно дана оценка классификации действий медицинских работников.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  Задание не выполнено или более половины при

меры подобраны неверно.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие ти

пы контроля:
-  рецензирование ответа другого студента;
Критерии оценки

«Отлично» (90-100 баллов) -  студент нашел все ошибки в ответе другого студента, допол
нил его правильными формулировками и определениями, объяснил свое мнение.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  студент нашел большую часть ошибок в ответе другого сту
дента, но предложил не все свои определения и формулировки или предложил их неполно.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  студент нашел не все ошибки в ответе другого сту
дента, не предложил свои определения и формулировки или предложил их неполно.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  студент не нашел ошибок в ответе другого сту
дента при их наличии.

- презентация;
Студенты делают мультимедийную презентацию на тему 4.6. Защита окружающей среды, 
биосферы и биоразнообразия.
Критерии оценки

«Отлично» (90-100 баллов) -  Презентация полностью соответствует предъявляемым кри
териям оценки.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  Презентация не соответствует 2-м или частично соответствует 
4-м предъявляемым критериям оценки.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  Презентация не соответствует более чем 2-м или 
частично соответствует более чем 4-м предъявляемым критериям оценки.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) - Презентация не соответствует более чем 50% 
предъявляемых критериев оценки.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся». Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Биоэтика»: по
сещение лекций, работа на семинарских занятиях, результаты самостоятельной работы, в
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том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным 
для реализации образовательной программы в конкретной академической группе.

ТКУ по дисциплине «биоэтика» проводится в форме оценки выполнения заданий на 
самостоятельную работу в рабочих тетрадях, на образовательном портале, выполнения кон
трольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, решения ситуационных 
задач, а также путем оценки написания эссе и составления презентации. Текущий контроль 
результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии для всех студентов. По 
окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится для всех студен
тов группы в виде контрольной работы, включающей 5-6 вопросов различного уровня. Ито
говая оценка на занятии складывается из нескольких промежуточных оценок за устный или 
письменный ответ, рецензирование ответа другого студента, решение теста, решение ситуа
ционной задачи.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале. При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ 
в течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся». 3ачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Биоэтика», на последнем семинарском заня
тии согласно календарно-тематическому плану.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов 
за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 
100 баллов).

Лекции. Оценивается посещаемость лекций. Посещаемость обязательная. Пропущен
ные лекции отрабатываются на образовательном портале КГМУ.

Практические (семинарские занятия) занятия.
При устном или письменном ответе оценивается уровень подготовки к занятиям, 

полнота и правильность ответа.
Рецензия на ответ у  доски. Оценивается умение студента выявить и исправить ошиб

ки предыдущего студента.
Решение тестового задания. Оценивается уровень подготовки к занятиям.
Решение ситуационной задачи. Оценивается полнота и правильность ответа. 
Презентация. Оценивается умение находить, анализировать, интерпретировать и пред

ставлять информацию с помощью мультимедийных средств. Ставить цели, соответствующие 
теме, и делать соответствующие выводы.

Самостоятельная работа.
Оценивается качество и своевременность выполненных домашних работ, грамотность 

в оформлении, правильность выполнения.

Промеж уточная аттестация.
М одульная контрольная работа № 1. Включает 6 вопросов из разных тем различной 

сложности. Оценивается уровень остаточных знаний, полнота и правильность ответа. Пре
восходно -  100 баллов, Отлично -  90-99, Хорошо -  80-89, Удовлетворительно 70-79.

Пример задания:
1. Этика. Определение.
2. Когда и кем был предложен термин ’’деонтология"
3. Вклад Н.И.Пирогова в развитие медицинской этики в России
4. Право врача на отказ от работы с пациентом согласно «Этическому кодексу Российского врача»
5. Обоснование правила конфиденциальности.
6. Неблагоприятный исход и объективная врачебная ошибка. Общие и отличительные черты.
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Модульная контрольная работа № 2. Включает 5 вопросов на знание терминоло
гии и этических документов. Оценивается уровень остаточных знаний, полнота и правиль
ность ответа. Превосходно -  100 баллов, Отлично -  90-99, Хорошо -  80-89, Удовлетвори
тельно 70-79.

Пример задания:
1) Что означает принцип «Справедливости» при проведении медико-биологических исследо
ваний на человеке?
2) Условия производства аборта по социальным показаниям в России.
3) Кто и когда предложил термин «реаниматология»
4) Назовите виды трансплантации.
5) Общий этический принцип генноинженерного вмешательства на человеке.

Итоговое тестирование. Проводится на образовательном портале. Студент должен отве
тить на 20 тестовых вопросов за 20 минут. По окончании теста студент имеет возможность 
видеть свою оценку. Превосходно -  100 баллов, Отлично -  90-99, Хорошо -  80-89, Удовле
творительно 70-79, Неудовлетворительно -  0-69.

Зачет
Итоговая оценка при использовании рейтинговой системы. Общая сумма баллов мо

жет составлять при зачёте от 100 до 70 баллов: Отлично - 100 -  90, Хорошо - 89-80, Удовле
творительно -  79-70. Итоговая оценка: зачета -  «Зачёт» / «Не зачёт»

Примерные вопросы итогового тестового контроля

Допустимо ли разглашение сведений, составляющих врачебную тайну, без согласия па
циента или его законного представителя для проведения научных исследований, публи
каций в научной литературе, использования в учебном процессе?
1) Недопустимо.
2) Допустимо, если это не угрожает здоровью пациента.
3) Допустимо, но лица, которым стала известна врачебная тайна должны ее сохранять.
4) Недопустимо, за исключением тех случаев, когда под угрозой находится здоровье или 
жизнь пациента.
5) Допустимо в указанных в вопросе целях.

До какого возраста возможно сообщение сведений о ребенке, составляющих врачебную 
тайну, его родителям или законному представителю (без согласия пациент1)?
1) До 14 лет 2) Д о  15 лет  3) До 16 лет 4) До 18 лет 5) Зависит от уровня развития ребенка

В каком документе Всемирной медицинской ассоциации описаны обязанности врача?
1) Лиссабонская декларация о правах пациента
2) Хельсинкская декларация
3) Клятва Гиппократа
4) Факультетское обещание
5) Международный кодекс медицинской этики

Вопросы к зачету (примеры)

Билет  1 (пример)
1. История медицинской этики в России.
2. Этические проблемы аборта и роль медицинского консультирования в вопросах плани

рования семьи. Различные этические и правовые подходы общества и государства к про
блеме аборта. Законодательная база РФ.
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7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой
для освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим требовани
ям

Количество экземпляров
на кафед
ре

в библиотеке

1 "Биоэтика [Электронный ресурс]: учеб. пособие для студен
тов, обучающихся по специальностям высш. проф. образо
вания группы "Здравоохранение" / В. В. Сергеев и др. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013." - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425961.html

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование 
согласно библиографическим требованиям

Количество экземпляров
на

кафедре
в библиотеке

1 Введение в биомедицинскую этику [Текст] : учеб. пособие 
для студентов мед. и фармац. вузов / Ю. М. Хрусталев. - 
Москва : Академия, 2010. - 220, [4] с.

2 101 экз.

2 Базовая учебная программа по биоэтике ЮНЕСКО. - 
http://unesdoc.unesco.org/images/0016/001636/163613r.pdf 10

3 Биоэтика. Этические и юридические документы, норматив
ные акты [Электронный ресурс] / И. А. Шамов, С. А. Абу- 
суев - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html

4 Биоэтический практикум [Электронный ресурс]: учебное 
пособие /Михаловска-Карлова Е.П., Горелова Л.Е. - 
М.: Литтерра, 2012. -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500580.html

7.3. Периодическая печать

1. Биоэтика. Федеральный научно-практический журнал. ISSN 2070-1586. Периодичность изда
ния -  1 раз в 6 мес. Подписной индекс 47019. Входит в Перечень ведущих рецензируемых жур
налов и изданий ВАК Минобра РФ для опубликования научных результатов диссертационных 
исследований по медицинским, социологическим, философским и юридическим наукам.

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее 
-  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. http://www.bioethics.ru/ Биоэтический форум
2. http://www.msu.ru/bioetika/ Сайт Московского государственного университета им. 

М.В.Ломоносова:
3. http://iph.ras.ru/enc eth/7.html Сайт Института Философии РАН
4. www.med-pravo.ru - Медицина и право. Положение о комитете по этике (безопасность ле

карственных средств) МЗ России.
5. www.coe.ru/01facts.htm - Биоэтика в Совете Европы
6. http://md-sgi.narod.ru/doc2 3.html - Проект федерального закона «О правовых основах 

биоэтики и гарантиях ее обеспечения»
7. www.pms.orthodoxy.ru/sovet/index.htm - Церковно-общественный совет по биоэтике при Мос

ковской Патриархии.
8. www.bioethics.net/ - Американский журнал по биоэтике.
9. http://unesco.ru/m/?module=news&action=view&id=58 - Официальный сайт ЮНЕСКО
10. http ://www.bioethics.gov/ Presidential Commission for the Study of Bioethical Issues

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425961.html
http://unesdoc.unesco.org/images/0016/001636/163613r.pdf
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500580.html
http://www.bioethics.ru/
http://www.msu.ru/bioetika/
http://iph.ras.ru/enc_eth/7.html
http://www.med-pravo.ru/
http://www.coe.ru/01facts.htm
http://md-sgi.narod.ru/doc2_3.html
http://www.pms.orthodoxy.ru/sovet/index.htm
http://www.bioethics.net/
http://unesco.ru/ru/?module=news&action=view&id=58
http://www.bioethics.gov/
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Алгорит м изучения документа: При изучении документа студент должен знать:
1) какой организацией был принят документ;
2) когда был принят документ;
3) где был принят документ;
4) краткое содержание документа в соответствии с поставленными вопросами.

Устный ответ  студента должен представлять собой краткий ответ на заданный во
прос. Каждый студент может быть опрошен на занятий один и более раз.

Письменный ответ  студента должен представлять собой связное, логически после
довательное сообщение на поставленный вопрос, показать его знания по заданной теме, уме
ние представить их в кратком конкретном виде.

Тестирование проводится в форме входящего контроля, состоящего из вопросов (от 
8 до 15) с различной формой вопросов и ответов: множественного выбора, выбор одного 
правильного ответа из нескольких предложенных, тесты на логическое соответсвие.

Решение ситуационной задачи позволяет интегрировать и активно использовать 
знания, полученные в процессе изучения проблем биоэтики, так как основаны на реальных 
жизненных ситуациях, с которыми может столкнуться будущий специалист-медик. Специ
фика ситуационной задачи заключается в том, что она носит ярко выраженный практико
ориентированный характер, но для ее решения необходимо конкретное предметное знание. 
Иногда требуется знание нескольких смежных тем биоэтики.

При решении ситуационной задачи необходимо внимательно прочитать её содержа
ние, разобраться в ситуации и письменно аргументированно ответить на поставленный во
просы, ссылаясь на российские этические и нормативно-правовые документы.

Презентация. Выполняется дистанционно. Оценивается: - содержание (соответствие 
заявленной теме, степень раскрытия темы, степень систематизации материала, наличие и 
удачность заголовков, структурное построение текста, грамотность и стиль, наличие выводов 
или заключения, список использованных ресурсов, выделение в тексте основных понятий и 
терминов, их толкование, наличие примеров, иллюстрирующих теоретические положения, 
наличие списка рекомендуемых ресурсов); - иллюстративный ряд (соответствие теме, сте
пень систематизации материала, выразительность образов, соответствие текстового и иллю
стративного материала, композиция решения); своевременность сдачи презентации.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образо
вательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного обес

печения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс «БИОЭТИКА» в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содер
жит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного матери
ала, тесты, задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. .Операционная система WINDOWS Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в соста
ве: текстовый редактор WORD, электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций 
POWER POINT, база данных ACCESS.
3. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО «ИнфоЦентр» 
Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети распростране
ния правовой информации Консультант - Плюс (договор о сотрудничестве от 07.06.2002 г.) 
Доступ с компьютеров библиотеки.

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
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11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Н аименования
дисциплин

Учебные помещения 
с указанием номера / 

оснащение учебных помещений

Адрес 
(местоположение) 

учебных помещений

Биоэтика

Учебные комнаты (к. 317, 319, 322, 
324, 327).
Оснащение: ноутбук (1 шт) с мульти
медиапроектором (2 шт); учебно
методические материалы, стендовый 
фонд (1 шт.), флипчарт на треноге (1 
шт.), классная доска (2 шт.), компью
тер, использумый для тестирования.

г. Казань,
ул. Бутлерова,
дом 49 литер. А, 3 этаж
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Целями освоения дисциплины «Психология, педагогика» являются создание у студента психолого
педагогического, этического, деонтологического мировоззрения как фундамента для изучения дисциплин 
профессионального цикла, и для последующей профессиональной деятельности.

Задачи:
-  введение студента в научное поле дисциплин психолого-педагогического характера для успешной 

социализации и профессионализации в специальностях, относящихся к категории «профессии служения 
людям»;

-  формирование у студента знаний о внутреннем мире и поведении человека;
-  обучение студента использованию этих знаний в профессиональной практике;
-  формирование у студента навыков делового и межличностного общения, приемам эффективного 

партнерского взаимодействия с коллегами;
-  обучение студента приемам и методам совершенствования собственной личностной и познавательной сферы, 

развитие мотивации к личностному и профессиональному росту.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции:

-  ОК-5 (готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию творческого 
потенциала)
В результате освоения ОК-5 обучающийся должен:
Знать: общую характеристику закономерностей психики, деятельности, общения и поведения человека; 
основные характеристики познавательных процессов, психических состояний, свойств и индивидуальных 
особенностей человека;
Уметь: профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной 
сферы с целью гармонизации психического функционирования;
использовать методы совершенствования собственной личностной и познавательной сферы, развитие мотивации 
к личностному и профессиональному росту
Владеть: навыками личностного и профессионального роста, саморазвития, самореализации, самообразования, 
использования творческого потенциала
- ОК-10 (готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия)
В результате освоения ОК-10 обучающийся должен:
Знать: психологию личности, основы социальной психологии, психологию общения и конфликта.
Уметь: использовать в практической деятельности знания о психологических явлениях, которые возникают, 
развиваются и функционируют в процессе общения и взаимодействия людей.
Владеть: приёмами эффективного общения, способами взаимодействия в конфликте. 

профессиональные компетенции:
-  ПК- 8 (готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов риска и формированию 
навыков здорового образа жизни)
В результате освоения ПК-8 обучающийся должен:
Знать: педагогические основы просветительской деятельности по устранению факторов риска
Уметь: психологически и педагогически обосновать необходимость устранения факторов риска и формирование
навыков здорового образа жизни
Владеть: навыками просветительской деятельности и обучения здоровому образу жизни

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Психология, педагогика» включена в обязательный перечень ФГОС 
ВПО, ООП ВПО и Учебного плана по направлению (профилю подготовки) 30.05.02 
«Медицинская биофизика», в цикл базовых дисциплин.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 
«Психология и педагогика» являются «история», «философия», «биоэтика».

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 
«Неврология и психиатрия».

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Психология и педагогика»:

включает совокупность технологий, средств, способов и методов биофизики 
функциональной диагностики в человеческой деятельности, направленной на развитие 
лечебно-диагностической системы и улучшение здоровья населения.



Объекты профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Психология и педагогика»:

являются пациенты, различные биологические объекты всех уровней организации живой 
материи, а также области науки и техники в здравоохранении, которые включают 
совокупность технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, лечебно
восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных ситуациях.

Специалисты, осваивающие дисциплину «Психология и педагогика» готовятся к 
следующим видам профессиональной деятельности: 

организационно-управленческая; 
научно-исследовательская и педагогическая.
Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 

знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
108 20 52 36

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, включая 
самостоятельную работу обучающихся и 

трудоёмкость 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия
Самостоятельная

работа
обучающихсяЛекции Практ.

занят
Раздел 1. Основные
категории
психологии

1 Тема 1.1. Предмет 
и задачи 
психологии. 
Структура, место 
психологии в 
системе наук

10 2 6 2 Тесты

2 Тема 1.2. Методы 
психологических 
исследований

10 2 4 4 Тесты, оценка 
последствий 
принятых решений

3 Тема 1.3. История 
отечественной и 
зарубежной 
психологии.

8 4 4 Тесты,
устные сообщения

4 Тема 1.4. 12 4 6 2 Тесты,



Категории
психологии
(общение,
сознание,
личность). Теории
личности.

устные сообщения, 
принятие решения в 
нестандартной 
ситуации

Раздел 2.
Психологические
процессы,
состояния, свойства

5 Тема 2.1.
Познавательные
процессы:
внимание, память,
мышление.
Интеллект.

12 2 6 4 Тесты,
установление 
последовательности, 
устные сообщения,

6 Тема 2.2.
Познавательные
процессы:
ощущения,
восприятие,
воображение

8 2 4 2 Тесты, оценка 
последствий 
принятых решений

7 Тема 2.3. Свойства 
личности: эмоции, 
способности, 
темперамент, 
характер

12 2 6 4 Тесты,
установление 
последовательности, 
принятие решений в 
нестандартных 
ситуациях

8 Тема 2.4. Свойства 
личности: воля, 
мотивация, 
направленность 
личности

10 2 4 4 Тесты, принятие 
решений в 
нестандартных 
ситуациях

Заздел 3. Педагогика
9 Тема 3.1. Предмет, 

методы, основные 
категории 
педагогики.

14 2 6 6 Тесты,
устные доклады, 
задания на оценку 
эффективности 
выполненных 
действий

10 Тема 3.2.
Педагогические
составляющие
просветительской
деятельности

12 2 6 4 Тесты,
устные доклады, 
задания на оценку 
эффективности 
выполненных 
действий

ВСЕГО: 108 20 52 36

4. 4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)
5.

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Основные 
категории психологии

1. Тема 1.1. Предмет и задачи 
психологии. Структура, 
место психологии в системе 
наук
Содержание лекционного 
курса

Предмет и задачи психологии. Цели и задачи курса. 
Место психологии в системе наук (психология и 
философия, психология и педагогика, психология и 
физиология, психология и медицина). Этика

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8



психологического исследования. .
Содержание темы 
практического занятия

Решение ситуационных задач по т.1.1. . Структура 
современной практической психологии.
Социальная психология. Поведение и деятельность. 
Стили поведения в конфликтах

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

2. Тема 1.2. Методы 
психологических 
исследований
Содержание лекционного 
курса

Организационные методы. Эмпирические методы. 
Наблюдение и самонаблюдение. Эксперимент. 
Психодиагностические методы.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Использование методов наблюдения, эксперимента 
в психологической практике. Определение 
направленности личности студентов.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

3. Тема 1.3. История 
отечественной и зарубежной 
психологии.
Содержание лекционного 
курса

Развитие взглядов на предмет психологии в 
истории науки.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

История отечественной и зарубежной психологии. 
Психоанализ Фрейда. Аналитическая психология 
Юнга. Бихевиоризм. Гуманистические теории. 
Когнитивная психология. Современные концепции 
психологии.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

4. Тема 1.4. Категории 
психологии (общение, 
сознание, личность). Теории 
личности.
Содержание лекционного 
курса

Категории психологии. Понятие и виды общения. 
Коммуникативная, интерактивные и перцептивные 
стороны общения. Психологические модели и 
особенности взаимоотношений врача и пациента. 
Сознание и бессознательное.
Личность, индивид, индивидуальность. Теории 
личности

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Категории психологии (сознания и 
бессознательного, деятельности, общения). 
Психодиагностика: определение бессознательных 
психологических защит личности.
Тренинг коммуникативной компетентности

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Модуль 2
Раздел 2. Психологические 
процессы, состояния, 
свойства

3 Тема 2.1.
Познавательные процессы: 
внимание, память, 
мышление. Интеллект.
Содержание лекционного 
курса

Общие сведения о познавательных психических 
процессах (определение, основные свойства и 
особенности). Познавательные психические 
процессы и их место в обучении и 
профессиональной деятельности медбиофизика.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Познавательные процессы: память, внимание, 
мышление и речь, психодиагностика 
познавательных процессов. Интеллект и 
когнитивная психология. Подходы к определению 
интеллекта. Структура интеллекта. Факторы 
развития интеллекта.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Тема 2.2.
Познавательные процессы: 
ощущения, восприятие, 
воображение
Содержание лекционного Определение, основные свойства и особенности ОК -  5, ОК -10,



курса познавательных психических процессов: 
ощущения, восприятие, воображение.

ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Психодиагностика процессов. Способы 
совершенствования познавательных психических 
процессов.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

4 Тема 2.3. Свойства 
личности: эмоции, 
способности, темперамент, 
характер
Содержание лекционного 
курса

Общие сведения о свойствах личности 
(определение, основные свойства и особенности 
эмоций, способностей, темперамента, характера). 
Понятие и виды эмоций. Функции эмоций. 
Психологическая характеристика основных 
эмоциональных состояний.
Свойства личности и их место в обучении и 
профессиональной деятельности медбиофизика.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Эмоции и стресс. Саморегуляция стресса. 
Диагностика тревожности студентов. 
Способности и задатки.
Определение типов темперамента.
Характер, определение акцентуаций характера.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Тема 2.4. Свойства 
личности: воля, мотивация, 
направленность личности
Содержание лекционного 
курса

Общие сведения о свойствах личности 
(определение, основные свойства и особенности). 
Свойства личности и их место в обучении и 
профессиональной деятельности медбиофизика.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Определение уровня субъективного контроля 
студентов. Развитие мотивации студентов к 
личностному и профессиональному росту. 
Формирование навыков совершенствования 

собственной личностной и познавательной сферы.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Модуль 3
Раздел 3. Педагогика

5 Тема 3.1. Предмет, методы, 
основные категории 
педагогики.
Содержание лекционного 
курса

Предмет и методы педагогики. Педагогические 
категории: образование, воспитание, обучение, 
развитие и др. .

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Объект, предмет и методы педагогики. 
Педагогические категории: усвоение, научение, 
педагогический процесс, педагогическая 
деятельность, педагогические технологии, 
педагогическая задача.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Тема 3. 2. Педагогические 
составляющие 
просветительской 
деятельности
Содержание лекционного 
курса

Психология здоровья и здорового образа жизни. 
Отношение человека к болезни и забота о здоровье. 
Психологические аспекты формирования мотивации 
к сохранению здоровья и психологические 
последствия различных заболеваний.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8

Содержание темы 
практического занятия

Психолого-педагогические аспекты 
просветительской деятельности: обучение 
населения особенностям, приемам и методам 
ведения здорового образа жизни; ведение 
просветительской работы среди населения в целях 
профилактики и борьбы с заболеваниями, 
сохранения психологического здоровья. Разработка 
профилактической беседы.

ОК -  5, ОК -10, 
ПК -8



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ п/п Наименования

1. Иванников В.А. Основы психологии. -СПб.: Питер, 2010. 336 с.
2. Абитов И. Р., Ничипоренко Н.П. Учебно-методическое пособие по дисциплине «Психология и 

педагогика» для студентов (Methods Handbook). Часть 1. -  Казань: КГМУ, 2013. -  112 с.
3. Абитов И. Р., Ничипоренко Н.П. Учебно-методическое пособие по дисциплине «Психология и 

педагогика» для студентов (Methods Handbook). Часть 2. -  Казань: КГМУ, 2013. -  124 с.



6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Перечень разделов и тем Тип занятия (Л, П) Перечень компетенций и этапы их 
формирования

ОК - 5 ОК - 10 ПК - 8
Раздел 1. Основные категории психологии

1 Тема 1.1. Предмет и задачи психологии. Структура, место 
психологии в системе наук.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

2 Тема 1.2. Методы психологических исследований Лекция + + +
Практическое занятие + + +

3 Тема 1.3. История отечественной и зарубежной психологии. Лекция + + +
Практическое занятие + + +

4 Тема 1.4. Категории психологии (общение, сознание, 
личность). Теории личности.

Лекция + + +
Практическое занятие + + +

Раздел 2. Психологические процессы, состояния, свойства
5 Тема 2.1. Познавательные процессы: внимание, память, 

мышление. Интеллект.
Лекция + + +

Практическое занятие + + +

6 Тема 2.2. Познавательные процессы: ощущения, восприятие, 
воображение

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

7 Тема 2.3. Свойства личности: эмоции, способности, 
темперамент, характер

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

8 Тема 2.4. Свойства личности: воля, мотивация, 
направленность личности

Лекция + + +

Практическое занятие + + +

Раздел 3. Педагогика
9 Тема 3.1. Предмет, методы, основные категории педагогики. Лекция + + +

Практическое занятие + + +
10 Тема 3.2. Педагогические составляющие просветительской 

деятельности
Лекция + + +
Практическое занятие + + +





6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК -5, ОК -10, ПК - 8

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ОК-5 
(готовност 
ью к 
саморазвит 
ию,
самореализ
ации,
самообразо
ванию,
использова
нию
творческог
о
потенциал
а)

Знать: общую 
характеристику
закономерностей психики, 
деятельности, общения и 
поведения человека; 
основные характеристики 
познавательных процессов, 
психических состояний, 
свойств и индивидуальных 
особенностей человека

Тесты, устные
сообщения
(доклады)

правильно выполненных 
заданий;

доклад раскрывает 
тему, но требует 
дополнений, студент не 
может ответить на 
большую часть 
дополнительных 
вопросов, частично 
зачитывает текст при 
рассказе.

правильно выполненных 
заданий;
доклад не раскрывает 
тему, студент не может 
ответить на большую 
часть дополнительных 
вопросов, зачитывает 
текст.

правильно выполненных 
заданий;

доклад раскрывает 
тему, но требует 
дополнений, студент 
отвечает на все 
дополнительные 
вопросы; рассказывает, 
опираясь на текст, но не 
зачитывая его.

правильно выполненных 
заданий;

доклад в полной 
мере раскрывает тему, 
студент отвечает на все 
дополнительные 
вопросы, рассказывает; 
рассказывает, 
практически не 
заглядывая в текст.

Уметь: профессионально 
воздействовать на уровень 
развития и особенности 
познавательной и личностной 
сферы с целью гармонизации 
психического 
функционирования; 
использовать методы 
совершенствования 
собственной личностной и 
познавательной сферы, 
развитие мотивации к 
личностному и 
профессиональному росту

задания на
установление
правильной
последовательно
сти,
взаимосвязаннос 
ти действий

использование 
неадекватного примера, 
без ссылок на 
полученные в курсе 
знания и без научного 
объяснения точки 
зрения.

использование 
малосоответствующего 
примера, без ссылок на 
полученные в курсе 
знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.

использование 
адекватного примера, 
без ссылок на 
полученные в курсе 
знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.

использование 
адекватного примера, 
ссылки на полученные 
в курсе знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.



Владеть: навыками 
личностного и 
профессионального роста, 
саморазвития, самореализации, 
самообразования, 
использования творческого 
потенциала

оценка
последствий
принятых
решений,
принятие
решений в
нестандартных
ситуациях,
задания на оценку
эффективности
выполненных
действий

ответ неверен и не
аргументирован
научно.

ответ верен, но не 
аргументирован 
научно, либо ответ 
неверен, но 
представлена попытка 
обосновать его с 
альтернативных 
научных позиций, 
пройденных в курсе.

ответ верен, научно 
аргументирован, но без 
ссылок на пройденные 
темы.

ответ верен, научно 
аргументирован, со 
ссылками на 
пройденные темы.

ОК-10
(готовност 
ью к 
работе в 
коллективе

толерантно
восприним
ать
социальны
е,
этнические

конфессио 
нальные и 
культурны 
е
различия)

Знать: психологию личности, 
основы социальной 
психологии, психологию 
общения и конфликта

Тесты, устные
сообщения
(доклады)

правильно выполненных 
заданий;

доклад раскрывает 
тему, но требует 
дополнений, студент не 
может ответить на 
большую часть 
дополнительных 
вопросов, частично 
зачитывает текст при 
рассказе.

правильно выполненных 
заданий;
доклад не раскрывает 
тему, студент не может 
ответить на большую 
часть дополнительных 
вопросов, зачитывает 
текст.

правильно выполненных 
заданий;

доклад раскрывает 
тему, но требует 
дополнений, студент 
отвечает на все 
дополнительные 
вопросы; рассказывает, 
опираясь на текст, но не 
зачитывая его.

правильно выполненных 
заданий;

доклад в полной 
мере раскрывает тему, 
студент отвечает на все 
дополнительные 
вопросы, рассказывает; 
рассказывает, 
практически не 
заглядывая в текст.

Уметь: использовать в 
практической деятельности 
знания о психологических 
явлениях, которые возникают, 
развиваются и функционируют 
в процессе общения и 
взаимодействия людей

задания на
установление
правильной
последовательно
сти,
взаимосвязаннос 
ти действий

использование 
неадекватного примера, 
без ссылок на 
полученные в курсе 
знания и без научного 
объяснения точки 
зрения.

использование 
малосоответствующего 
примера, без ссылок на 
полученные в курсе 
знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.

использование 
адекватного примера, 
без ссылок на 
полученные в курсе 
знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.

использование 
адекватного примера, 
ссылки на полученные 
в курсе знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.



Владеть: приёмами 
эффективного общения, 
способами взаимодействия в 
конфликте

оценка
последствий
принятых
решений,
принятие
решений в
нестандартных
ситуациях,
задания на оценку
эффективности
выполненных
действий

ответ неверен и не
аргументирован
научно.

ответ верен, но не 
аргументирован 
научно, либо ответ 
неверен, но 
представлена попытка 
обосновать его с 
альтернативных 
научных позиций, 
пройденных в курсе.

ответ верен, научно 
аргументирован, но без 
ссылок на пройденные 
темы.

ответ верен, научно 
аргументирован, со 
ссылками на 
пройденные темы.

ПК- 8
(готовност
ью к
просветите
льской
деятельное
ти по
устранени
ю
факторов 
риска и 
формирова 
нию
навыков
здорового
образа
жизни)

Знать: педагогические основы 
просветительской деятельности 
по устранению факторов риска

Тесты, устные
сообщения
(доклады)

правильно выполненных 
заданий;

доклад раскрывает 
тему, но требует 
дополнений, студент не 
может ответить на 
большую часть 
дополнительных 
вопросов, частично 
зачитывает текст при 
рассказе.

правильно выполненных 
заданий;
доклад не раскрывает 
тему, студент не может 
ответить на большую 
часть дополнительных 
вопросов, зачитывает 
текст.

правильно выполненных 
заданий;

доклад раскрывает 
тему, но требует 
дополнений, студент 
отвечает на все 
дополнительные 
вопросы; рассказывает, 
опираясь на текст, но не 
зачитывая его.

правильно выполненных 
заданий;

доклад в полной 
мере раскрывает тему, 
студент отвечает на все 
дополнительные 
вопросы, рассказывает; 
рассказывает, 
практически не 
заглядывая в текст.

Уметь: психологически и 
педагогически обосновать 
необходимость устранения 
факторов риска и 
формирование навыков 
здорового образа жизни

задания на
установление
правильной
последовательно
сти,
взаимосвязаннос 
ти действий

использование 
неадекватного примера, 
без ссылок на 
полученные в курсе 
знания и без научного 
объяснения точки 
зрения.

использование 
малосоответствующего 
примера, без ссылок на 
полученные в курсе 
знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.

использование 
адекватного примера, 
без ссылок на 
полученные в курсе 
знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.

использование 
адекватного примера, 
ссылки на полученные 
в курсе знания, научное 
объяснение своей точки 
зрения.



Владеть: навыками оценка
просветительской деятельности последствий
и обучения здоровому образу принятых
жизни решений,

принятие
решений в
нестандартных
ситуациях,
задания на оценку
эффективности
выполненных
действий

ответ неверен и не
аргументирован
научно.



ответ верен, но не 
аргументирован 
научно, либо ответ 
неверен, но 
представлена попытка 
обосновать его с 
альтернативных 
научных позиций, 
пройденных в курсе.

ответ верен, научно 
аргументирован, но без 
ссылок на пройденные 
темы.

ответ верен, научно 
аргументирован, со 
ссылками на 
пройденные темы.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) 
опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения

образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля:

-  тесты
ПРИМЕРЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 
Задание 1.
Предметом изучения психологии являются:
1.факты, закономерности и механизмы психики 4. все ответы верны
2.общение человека 5. все ответы неверны
3. проблемы человека 
Задание 2
В этом когнитивном процессе различают свойства «устойчивость», «переключение», «направленность». Это 
процесс:
1.внимание 4.все ответы неверны
2. мышление 5.все ответы верны
3. восприятие 
Задание 3
К вербальным средствам общения относятся:
1. речь 4. все ответы верны
2. жесты 5. все ответы неверны
3. мимика 
Задание 4
К невербальным средствам общения относятся:
1.интонация 4. все ответы верны
2. жесты 5. все ответы неверны
3. мимика 
Задание 5
В этом когнитивном процессе различают физиологические механизмы «ориентировочной реакции» и «принцип 
доминанты». Это процесс:
1.внимание 4.все ответы неверны
2. мышление 5. все ответы верны
3. восприятие

Ответы:
1 2 3 4 5
1 1 1 4 1

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

-  устные сообщения

Пример:
Темы докладов

- Познавательные процессы. Ощущения и восприятие.
- Когнитивная психология.
- Теории личности. Гуманистическая психология А. Маслоу
- Свойства личности. Характер и акцентуации характера.
- Психические состояния. Саморегуляция состояний.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  доклад полностью раскрывает тему, обучающийся отвечает на все дополнительные 

вопросы; излагает материал, не используя заранее подготовленный текст.



16

«Хорошо» (80-89 баллов) -  доклад раскрывает тему, при этом требует незначительных дополнений, обучающийся 
отвечает на дополнительные вопросы; излагает материал, опираясь на подготовленный заранее текст, но не 
зачитывая его.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, обучающийся 
затрудняется ответить на дополнительные вопросы, часто заглядывает в заранее подготовленный текст при 
рассказе.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  доклад не раскрывает тему, обучающийся не может ответить на большую 
часть дополнительных вопросов, читает текст доклада.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы контроля:

-  задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий.
• установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия);

Пример: опишите стадии эффективного вхождения в контакт с пациентом:
Выход из контакта (резюмирование, договоренность о следующей встрече); использование техник активного 
слушания (использование открытых вопросов, перефразирования, цитирования); использование невербальных 
средств общения (улыбка, контакт глаз, «открытых» поз тела, мимики);

• нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий)

Пример: найдите ошибку в последовательности этапов сложного волевого действия: осознание цели и стремление 
достичь; осознание ряда возможностей достижения цели; осуществление принятого решения; появление мотивов, 
утверждающих или отрицающих возможности достижения цели; борьба мотивов и выбор; принятие одной из 
возможностей в качестве решения; оценка выполненного действия.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  использование адекватного примера, ссылки на полученные в курсе знания, 

научное объяснение своей точки зрения.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  использование адекватного примера, без ссылок на полученные в курсе знания, 

научное объяснение своей точки зрения.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  использование малосоответствующего примера, без ссылок на 

полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  использование неадекватного примера, без ссылок на полученные в 

курсе знания и без научного объяснения точки зрения;
- эссе (письменный анализ) видеозаписи.

Оценивается качество эссе (письменного анализа) видеозаписи профессионального психологического 
содержания, например, (психологической консультации и беседы врача с пациентом, или отрывков 
психологического содержания из художественных фильмов. Максимальная оценка -  100 баллов. Аналитическая 
работа обучающегося оценивается преподавателем.

«Отлично» (90-100 баллов) -  произведен целостный структурированный анализ с использованием научной 
психолого-педагогической терминологии. Присутствуют аналогии, сравнение, сделаны обобщение и выводы.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  имеет место структурированный анализ с использованием научной психолого
педагогической терминологии. Обозначены ключевые позиции анализа (такие, как вербальное общение, 
невербальное общение, эмоциональные состояния, перебивает, оказывает поддержку, проявляет агрессию, 
оказывает давление, нарушает границы, сочувствует и т.д.).

«Удовлетворительно» (70-79 баллов)- недостаточно полный, слабоструктурированный анализ без 
использования научной терминологии.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  используются «общие фразы», анализ фрагментарный..
3 уровень -  оценка навыков

Для оценивания результатов обучения в виде навыков используются следующие типы контроля:
-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, многоальтернативности 
решений, проблемной ситуации);

Пример:
В поликлинику обратился пожилой человек. Оказалось, что Вы (молодой врач) знаете этого 

человека -  он является Вашим соседом по дому. Обычно тихий, приветливый пенсионер, на приеме у врача он 
буквально «взорвался» негативными эмоциями, отругал молодого врача за недостаточно внимательное отношение 
к нему, ветерану. Как Вы будете действовать в подобной ситуации?

Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей терминологией, ссылки на 
полученные знания. В случае с задачей из примера верным будет следующий ответ. По отношению к молодой 
сотруднице ветеран проявляет себя с позиции Взрослого (по теории трансактного анализа Э. Берна), обращаясь к 
ее субличности Ребенка. Если тирада взорвавшегося человека обрушивается на Вас, основной принцип, которому 
необходимо следовать для того, чтобы избежать эскалации конфликта, заключается в том, чтобы дать человеку
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накричаться, дать выход его эмоциям, или убедить человека в том, что Вы слушаете его. Необходимо дать ему 
понять, что он контролирует ситуацию (находится в позиции Родителя), и тем самым успокоить его. Затем, когда 
он успокоится, ведите себя с ним как с обычным, разумным человеком (обратится к его «Взрослому» Я), как будто 
и не было никакого взрыва с его стороны. Дипломатично и доброжелательно предложите ему обсудить возникшую 
проблему. Почувствовав, что он снова контролирует ситуацию, такой человек снова будет казаться спокойным и 
рассудительным (трансакция Взрослый -  Взрослый).
-  задания на оценку последствий принятых решений;

Пример:
К врачу обратилась пациентка с выраженной «демонстративной» акцентуацией характера (по 

терминологии К. Леонгарда). Она стремилась привлечь к себе внимания различными способами: яркая одежда, 
макияж, аксессуары; громкая речь, требование «спасти её от неминуемой смерти»; избыточность жестов и 
движений; требование «особого» к ней отношения, так как у неё есть покровители в министерстве и др. В ответ 
врач решил проявлять жалость к её состоянию, опекать её, «сократил дистанцию». Верно ли решение врача? 
Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей терминологией, осведомленность 
студента о различных подходах к проблеме и о том, какие из них (подходов) сегодня приняты научным 
сообществом, а какие отвергнуты. В случае с задачей из примера верным будет ответ: «неверно, так как 
демонстративный тип акцентуации пациента требует от врача проявления контроля, демонстрации понимания 
«исключительности» пациента. фраз «специально для вас», «как я вас понимаю».
-  задания на оценку эффективности выполнений действия.

Пример:
Главный врач стоматологической поликлиники в ходе борьбы за повышение качества работы, решил 

штрафовать плохо работающих сотрудников. Верное ли это решение?
Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей терминологией, системный 

подход к проблеме. В случае с задачей из примера верным будет ответ: «скорее нет, потому что «однобокое» 
санкционирование (в этом случае негативное) малоэффективно. Большего эффекта руководитель добьется, 
установив как позитивные, так и негативные санкции».

Критерии оценки по всем трем типам заданий:
«Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на пройденные темы.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на пройденные темы.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ неверен, но 

представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, пройденных в курсе.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно.

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)
опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения Казанского ГМУ о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по 
дисциплине «Психология и педагогика»: посещение лекций, работа на практических занятиях, результаты 
самостоятельной работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, 
прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной академической группе или 
преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Психология и педагогика» проводится в форме оценки выполнения заданий на 
самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном портале, устных опросов, тестового контроля, 
а также путем оценки выполнения докладов, презентаций. Текущий контроль результатов самостоятельной 
работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % студентов. По окончании каждого раздела 
тематического плана (модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На практических занятиях 
преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие (например, участие в дискуссии), отметкой 
фиксируется только решение полноценной задачи. Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге 
(внешняя оценка преподавателя + внешняя оценка студентов + самооценка). Студент имеет право 
аргументировано оспорить выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих 
овладение отдельным умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, по разделу 
(модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в течение семестра и 
применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности 
и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в 
пределах аудиторных часов, выделенных на освоение учебной дисциплины «Психология и педагогика», на 
последнем семинарском занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за модуль),
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текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 баллов).
Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует множество 

ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со средним уровнем 

заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с малой долей 

заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной причине 
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы 
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины
(модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим Количество экземпляров
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пп. требованиям на кафедре в библиотеке
1 Иванников В.А. Основы психологии. -  СПб.: Питер, 2010. - 

456 с.
- 23

2 Абитов И. Р., Ничипоренко Н.П. Учебно-методическое 
пособие по дисциплине «Психология и педагогика» для 
студентов (Methods Handbook). Часть 1. -  Казань: КГМУ, 
2013. -  112 с.

в электронном 
виде

100

3 Симонов А.П. Педагогика и психология высшей школы. 
Инновационный курс для подготовки магистров. М.: : 
ИНФРА-М, 2016. - 320 с.

10

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим  
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Маклаков А.Б. Психология. -  СПб.: Питер, 2011 
-  591 с.

1 20

2 Учебно - методическое пособие по подготовке к 
практическим занятиям по общей психологии, I 
часть. Категории психологии. Познавательные 
процессы / В.Д. Менделевич, Т.В. Рябова. -  
Казань: КГМУ, 2009. -  122 с

50

3 Столяренко Л.Д. Основы психологии: 
Практикум. -  Ростов н/Д: феникс, 2006. -  704 с.

6 10

4 Гринберг М.П., Архипов А.Н., Кузнецова Т.А. 
Коммуникативная компетентность врача. -  М.: 
Литтерра, 2015. -  176 с.

1

5 Кудрявая Н.В. Психология для стоматологов. М: 
ГЭОТАР-Медиа 2007. - 400 с. http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970405116.html

6 Ларенцова Л.И., Смирнова Н.Б.. - М. : ГЭОТАР- 
Медиа, 2014. -  152 с.

http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970429358.html

7 Лукацкий М.А., Остренкова М.Е. Психология
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 664 с.

http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970425022.html

80 Островская И.В. Психология. М.: ГЭОТАР- 
Медиа - 2013. -  480

http://www.studentlibrarv.ru/book/ISBN9785970423745.html

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Психологический журнал
2. Вопросы психологии

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  сеть 
«Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi- 
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=&S21ALL=&Z21ID= 
&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ (ФС по 
интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.)
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека медицинского вуза -  
база данных электронных версий учебников по медицине. Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор 
№2/2017/А от 06.03.2017г. Срок доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ, 
http ://www. studmedlib. ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно-технических 
журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 
14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с компьютеров университета, http://elibrarv.ru

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970405116.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429358.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425022.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423745.html
http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://elibrary.ru/
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5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. Система PubMed 
предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и биологические статьи из специальной 
литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит 
рефераты из следующих областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, 
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Заголовок Содержание Ссылка Ав
то
р

Психологические 
исследования: 
электронный научный 
журнал

В журнале публикуются оригинальные 
статьи в области психологии, ее теории и 
методологии, а также прикладные и 
экспериментальные

http://psvstudv.ru

Психологический
журнал

В журнале рассматриваются актуальные 
вопросы современности, осуществляется 
поиск новых исследовательских векторов и 
форм взаимодействия

http ://www. ipras.ru/cntnt 
/rus/top menu rus/psihol
ogic4.html

Вопросы психологии

Российский
психологический
журнал

Цель журнала - освещение новаций, 
систематизация информации и популяризация 
знаний, повышение общественной значимости и 
широкой доступности исследований.

http: // rpj.sfedu.ru,

Актуальные вопросы 
психологии

Приоритетные задачи состоят в содействии 
широкому распространению психологического 
знания, выявлении основных тенденций и 
новаций в развитии науки, актуализации 
направлений для научного планирования

https://elibrarv.ru/title ab 
out.asp?id=54116

Портал психологических изданий PsvJournals.ru —  httD://DSviournals.ru/DSvedu ru/index.shtml
Психологическая 
наука и образование

Электронное специализированное 
научно-практическое периодическое 
издание публикует научные и практико
ориентированные статьи по 
педагогической, возрастной, специальной, 
юридической, социальной психологии, 
психологии здоровья и пр.

http://psviournals.ru/ 
psvedu/index. shtml

Современная
зарубежная
психология

Научный психологический журнал, 
публикует аналитические 
обзоры зарубежной научной литературы по 
различным отраслям психологии и 
смежных наук

http://psviournals.ru/
imfb/index.shtml

Социальная 
психология и 
общество

Журнал публикует наиболее актуальные 
социально-психологические работы 
теоретического, экспериментального и 
практико-прикладного характера 
российских и иностранных специалистов. 
Основные темы журнала посвящены 
проблемам взаимодействия и 
взаимовлияния в системе «личность -  
группа -  общество»

http://psviournals.ru/ 
social psv/index.sht 

ml

Экспериментальная
психология

научный журнал, публикующий результаты 
экспериментальных психологических 
исследований, работы по теории и 
методологии психологического 
эксперимента, информацию о программном

http://psviournals.ru/
exp/index.shtml

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://psystudy.ru/
http://www.ipras.ru/cntnt/rus/top_menu_rus/psihologic4.html
http://www.ipras.ru/cntnt/rus/top_menu_rus/psihologic4.html
http://www.ipras.ru/cntnt/rus/top_menu_rus/psihologic4.html
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=54116
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=54116
http://psyjournals.ru/psyedu_ru/index.shtml
http://psyjournals.ru/psyedu/index.shtml
http://psyjournals.ru/psyedu/index.shtml
http://psyjournals.ru/jmfp/index.shtml
http://psyjournals.ru/jmfp/index.shtml
http://psyjournals.ru/social_psy/index.shtml
http://psyjournals.ru/social_psy/index.shtml
http://psyjournals.ru/social_psy/index.shtml
http://psyjournals.ru/exp/index.shtml
http://psyjournals.ru/exp/index.shtml
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и аппаратном обеспечении эксперимента, о 
значимых событиях в мире 
экспериментальной психологии

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

При изучении дисциплины рекомендуется:
-  основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а также содержания основных 
проблем;
-  не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать дополнительную литературу из 
рекомендованного списка (особенно научно-популярные издания, в которых многие вопросы рассматриваются в 
более удобной для понимания форме);
-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее -  понимание существенно экономит время и 
усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные знания;
-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах -  это развивает необходимый навык 
обращения с понятиями и категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину 
знаний по курсу;
-  аргументировано излагать свою точку зрения -  каждый имеет право на собственное мнение, но точкой зрения это 
мнение становится, только если оно корректно и убедительно обосновано;
-  при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, докладах выделять необходимую и достаточную 
информацию -  изложить подробно и объемно не означает изложить по существу;
-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в первую очередь -  из 
областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.
-  для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать материалы лекций по 
конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к преподавателю за консультацией.
- самостоятельная работа студента должна быть многогранной и иметь четко выраженную направленность на 
формирование конкретных компетенций. Цель самостоятельной работы -  овладение фундаментальными 
знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом творческой, исследовательской деятельности и 
обеспечение формирования профессиональной компетенции, воспитание потребности в самообразовании, 
ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса 
по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных

систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе 
образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, задания, 
гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты/задания для самоконтроля, контрольные и итоговые 
тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MSOFFICEProfв составе: текстовый редактор WORD, электронная таблица 
EXEL, система подготовки презентаций POWERPOINT, база данных ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО «ИнфоЦентр»Консультант -  
Региональный информационный центр Общероссийской Сети распространения правовой информации 
КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от 07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по
дисциплине (модулю)

Психология 1. Лекционная аудитория (НУК -1, НУК -  3, Волкова). г. Казань,
3. Учебные комнаты (к. 321, 323, 325). ул. Бутлерова,
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (2 шт); дом 49 А, 3 этаж
учебно-методические материалы; .
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель дисциплины - освоение студентами теоретических основ и закономерностей 
взаимодействия микро- и макроорганизма, практических навыков по методам профилактики, 
микробиологической, молекулярно-биологической и иммунологической диагностики, 
основным направлениям лечения инфекционных и оппортунистических болезней человека.

Задачи дисциплины - формирование у студентов общих представлений о строении и 
функционировании микробов как живых систем, их роли в экологии и способах 
деконтаминации, включая основы дезинфектологии и техники стерилизации;

-  освоение студентами представлений о закономерностях взаимодействия 
организма человека с миром микробов, включая современные представления об 
иммунном ответе на инфекционные и неинфекционные агенты (антигены);

-  изучение принципов и приёмов интерпретации полученных результатов при 
проведении микробиологических, молекулярно-биологических и
иммунологических исследований биологических жидкостей, вирус-содержащих 
материалов и чистых культур микробов;

-  обучение студентов методам проведения профилактических мероприятий по 
предупреждению бактериальных, грибковых, паразитарных и вирусных 
болезней;

-  изучение основных направлений лечения инфекционных и оппортунистических 
болезней человека (бактериальных, грибковых, паразитарных, вирусных);

-  формирование у студентов навыков работы с научной литературой;
-  ознакомление студентов с принципами организации работы в

микробиологической лаборатории, с мероприятиями по охране труда и технике 
безопасности;

-  формирование у студентов представлений об условиях хранения химических 
реактивов и лекарственных средств.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции: 
профессиональные компетенции:

-  ПК-4  (готовностью к проведению лабораторных и иных исследований в целях 
распознавания состояния или установления ф акта наличия или отсутствия заболевания)
В результате освоения ПК-4 обучающийся должен:
Знать: классификацию, морфологию и физиологию микроорганизмов, и их идентификацию; 
роль и свойства микроорганизмов; распространение и влияние на здоровье человека; методы 
микробиологической диагностики; применение основных антибактериальных, 
противовирусных и биологических препаратов.
Уметь: идентифицировать чистые культуры аэробных и анаэробных микроорганизмов из 
исследуемого материала, проводить идентификацию нормальной микрофлоры человека. 
Владеть: методами микробиологических исследований.

-  П К -5 (готовностью к оценке результатов лабораторных, инструментальных, 
патологоанатомических и иных исследований в целях распознавания состояния или 
установления ф акта наличия или отсутствия заболевания)
В результате освоения ПК-4 обучающийся должен:
Знать: классификацию, морфологию и физиологию микроорганизмов, и их идентификацию; 
роль и свойства микроорганизмов; распространение и влияние на здоровье человека; методы 
микробиологической диагностики; применение основных антибактериальных, 
противовирусных и биологических препаратов.
Уметь: идентифицировать чистые культуры аэробных и анаэробных микроорганизмов из 
исследуемого материала, проводить идентификацию нормальной микрофлоры человека, а



также интерпретировать результаты, полученные в ходе микробиологической диагностики. 
Владеть: методами микробиологических исследований.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в базовую часть блока 1 рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «Биология», «Латинский язык», «Физика», «Неорганическая химия», «Анатомия 
человека», «Физиология», «Гистология, цитология», «История».

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: «Общая 
патология: патологическая анатомия, патофизиология», «Общая и клиническая иммунология», 
«Гигиена и экология человека», «Внутренние болезни», «Молекулярная биология», 
«Клиническая лабораторная диагностика: лабораторная аналитика, менеджмент качества, 
клиническая диагностика», «Медицинские биотехнологии», «Медицинская микробиология» 

Область профессиональной деятельности специалиста, осваивающего дисциплину 
«Микробиология, вирусология»:

совокупность технологий, средств, способов и методов человеческой деятельности, 
направленных на сохранение и улучшение здоровья населения путем обеспечения 
надлежащего качества оказания медицинской помощи (лечебно-профилактической, медико
социальной), и диспансерного наблюдения.

Объекты профессиональной деятельности специалиста, осваивающего дисциплину 
«Микробиология, вирусология»:

подростки в возрасте от 15 до 18 лет; взрослое население в возрасте старше 18 лет; 
совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для сохранения 
здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и лечения заболеваний.

Специалисты, осваивающие дисциплину «М икробиология, вирусология» готовятся 
к следующим видам профессиональной деятельности:

профилактическая; диагностическая; лечебная; реабилитационная; психолого
педагогическая; организационно-управленческая; научно-исследовательская.

Пожелания соответствующих кафедр, обусловленные актуализацией отдельных 
направлений и проблем, учитываются в преподавании на кафедре микробиологии.

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины «Микробиология, 
вирусология» способствует формированию знаний, умений и навыков, позволяющих 
осуществлять эффективную работу в различных областях медицины.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет зачетных единиц, академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
216 36 84 60

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)



№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные

учебные
занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Лекции П ракт.

занят
Раздел 1. Общая 
микробиология

1. Тема 1.1. Организация 
микробиологической 
лаборатории. 
Микроскопы. 
Систематика 
микроорганизмов. 
Классификация 
бактерий. Морфология 
бактерий: кокки, 
палочки, извитые, 
ветвящиеся формы, 
риккетсии, хламидии, 
микоплазмы.

7 2 3 2 1

2. Тема 1.2. Структура 
бактериальной клетки 
(структура клеточной 
стенки).
Микроскопический 
метод исследования. 
Окраска по Граму.

5 0 3 2 1

3. Тема 1.3. Структура 
бактериальной клетки 
(споры, капсула, 
жгутики, фимбрии, 
волютиновые зерна). 
Окраска по Бури-Гинсу, 
Цилю -Нильсену, 
Нейссеру, Леффлеру.

5 0 3 2 1

4. Тема 1.4. Морфология 
вирусов, грибов, 
простейших

7 2 3 2 1

5. Тема 1.5. Дезинфекция, 
дезинсекция, 
дератизация, 
стерилизация, асептика, 
антисептика. Влияние 
на микробы физических 
и химических факторов.

5 0 3 2 1,2

6. Тема 1.6. Физиология 
бактерий.
Бактериологический 
метод исследования. 
Методы

7 2 3 2 1



культивирования и 
выделения чистых 
культур аэробных 
бактерий.

7. Тема 1.7. Физиология и 
биохимия бактерий 
(продолжение). Методы 
культивирования и 
выделения чистых 
культур анаэробных 
бактерий. 
Биохимические 
свойства бактерий.

5 0 3 2 1

8. Тема 1.8. Экология 
микроорганизмов. 
Микрофлора человека.

5 0 3 2 1

9. Тема 1.9. Учение об 
инфекции.

7 2 3 2 1,2

10. Тема 1.10.
Бактериофаги.
Применение фагов в
медицине.
Химиотерапия
инфекционных
заболеваний.

7 2 3 2 1

11. Тема 1.11. Генетика 
бактерий. 
Молекулярно
биологический метод 
диагностики. 
Полимеразная цепная 
реакция, её 
разновидности.

5 0 3 2 1

12. Тема 1.12.
Инфекционная 
иммунология. 
Серологический метод 
исследования. 
Иммунопрофилактика и 
иммунотерапия.

7 2 3 2 1,2

Раздел 2. Частная 
микробиология.

13. Тема 2.1. Методы
микробиологической
диагностики
инфекционных
болезней. Гноеродные
кокки. Стафилококки.
Стрептококки.
Гонококки.
Менингококки.
Таксономия и
биологические
свойства.

7 2 3 2 1



Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

14. Тема 2.2. Патогенные 
клостридии. 
Возбудители газовой 
анаэробной инфекции, 
столбняка, ботулизма. 
Таксономия и 
биологические 
свойства.
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

5 0 3 2 1

15. Тема 2.3.
Коринебактерии. 
Возбудитель дифтерии. 
Микобактерии 
туберкулеза, лепры, 
возбудители 
микобактериозов. 
Таксономия и 
биологические 
свойства.
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

7 2 3 2 1

16. Тема 2.4.
Бордетеллы.
Возбудители коклюша,
паракоклюша.
Таксономия.
Биологические
свойства.
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

5 0 3 2 1,2

17. Тема 2.5. Эшерихии. 
Сальмонеллы. 
Шигеллы. Холерный 
вибрион. Таксономия. 
Биологические 
свойства.
Микробиологическая
диагностика
заболеваний.
Препараты для
специфической
профилактики и
терапии.

9 4 3 2 1



18. Тема 2.6. Возбудители 
зоонозных инфекций: 
бруцеллеза, чумы, 
сибирской язвы. 
Таксономия и 
биологические 
свойства.
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

5 0 3 2 1

19. Тема 2.7. Возбудитель
туляремии
Таксономия.
Биологические
свойства.
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

5 0 3 2 1,2

20. Тема 2.8. Спирохеты и 
другие спиральные, 
изогнутые бактерии 
Трепонемы. 
Возбудитель сифилиса. 
Боррелии. Возбудители 
возвратных тифов, 
клещевого боррелиоза 
(болезнь Лайма). 
Лептоспиры. 
Кампилобактерии. 
Хеликобактеры. 
Таксономия. 
Биологические 
свойства.
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

7 2 3 2 1

21. Тема 2.9. Хламидии. 
Возбудители орнитоза, 
трахомы, бленореи с 
включениями. 
Риккетсии.
Возбудители сыпного 
тифа. Таксономия. 
Биологические 
свойства.
Микробиологическая 
диагностика 
заболеваний. 
Профилактика и 
терапия.

7 2 3 2 1

22. Тема 2.10 Микоплазмы. 7 2 3 2 1,2



Возбудители 
пневмонии, уретритов. 
Таксономия. 
Биологические 
свойства.
Микробиологическая 
диагностика 
заболеваний. 
Профилактика и 
терапия.

23. Тема 2.11. Типы 
вирусных инфекций. 
Культивирование 
вирусов. Методы 
диагностики вирусных 
инфекций. 
Ортомиксовирусы 
(вирус гриппа), 
парамиксовирусы 
(эпидемического 
паротита, вирус кори). 
Тогавирусы. Вирус 
краснухи. Общая 
характеристика и 
классификация. 
Свойства вирусов. 
Микробиологическая 
диагностика. 
Профилактика и 
терапия.

7 2 3 2 1

24. Тема 2.12.
Пикорнавирусы.
Вирусы полиомиелита. 
Возбудители 
полиомиелитоподобных 
заболеваний: вирусы 
Коксаки и ЕНСО. 
Вирусы гепатитов А и 
Е. Вирусы гепатитов 
В,С, D, G.

10 4 3 3 1

25. Тема 2.13.
Флавивирусы. Вирусы 
клещевого энцефалита, 
омской
геморрагической 
лихорадки. 
Рабдовирусы. Вирус 
бешенства. 
Буньявирусы. Вирус 
ГЛПС.

6 0 3 3 1

26. Тема 2.14.
Ретровирусы: вирус 
иммунодефицита 
человека. (ВИЧ).

9 4 3 2 1



Г ер п есв и р усы . В и р усы  
гер п еса  1и 2  ти п ов, 
ветрян ой  осп ы - 
оп оясы в аю щ его  лиш ая, 
цитом егали и , 
Э пш тейна-Б арр. 
С войства,
м и к р оби ол огич еская  
ди агностик а, 
проф илактика, терапия. 
В о зб у д и т ел и  
м ед л ен н ы х ви русны х  
инф екций.

27. Тема 2.15. П атоген н ы е  
грибы . В о зб у д и т ел и  
си стем н ы х, п одк ож н ы х  
м ик озов ,
эп и д ер м о м и к о зо в ,
кератом ик озов ,
о п п ор тун и ст и ч еск и х
м и к озов  (к ан ди доза ,
асп ер ги ллеза ,
п ени ц ил л еза).
В о зб у д и т ел и
т р и х о м о н о за ,
гиар диоза ,
ток соп л азм оза .
Т аксоном ия.
М о р ф о л о ги я  и
би о л о ги ч еск и е
свойства.
М и к р оби ол оги ч еск ая  
диагностик а. 
П роф илактика и 
л ечен и е.

6 0 3 3 1

28. Тема 2.16. К онтрольная  
р абота

6 0 3 3 1,2

Экзамен 36

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1. О бщ ая м и к р оби ол оги я

1. Тема 1.1. О рганизация м и к р оби ол оги ч еск ой  
л абор атор ии . М икроскопы . С истем атика  
м ик роорган изм ов . К ласси ф ик ац ия  
бактерий. М ор ф ол оги я  бактерий: кокки, 
палочки, извиты е, ветвящ иеся ф ормы , 
риккетсии , хл ам и ди и , м икоплазм ы .



Содержание 
лекционного курса

Предмет и задачи микробиологии. 
Систематика и морфология бактерий. 
Систематика и морфология вирусов.

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Организация микробиологической 
лаборатории. Микроскопы. 
Систематика микроорганизмов. 
Классификация бактерий. Морфология 
бактерий: кокки, палочки, извитые, 
ветвящиеся формы, риккетсии, 
хламидии, микоплазмы.

ПК-4, ПК-5.

2. Тема 1.2. Структура бактериальной клетки 
(структура клеточной стенки). 
Микроскопический метод 
исследования. Окраска по Граму.

Содержание темы 
практического занятия

Структура бактериальной клетки 
(структура клеточной стенки). 
Микроскопический метод исследования. 
Окраска по Граму.

ПК-4, ПК-5.

3. Тема 1.3. Структура бактериальной клетки 
(споры, капсула, жгутики, фимбрии, 
волютиновые зерна). Окраска по Бури- 
Гинсу, Цилю-Нильсену, Нейссеру, 
Леффлеру.

Содержание темы 
практического занятия

Структура бактериальной клетки 
(споры, капсула, жгутики, фимбрии, 
волютиновые зерна). Окраска по Бури- 
Гинсу, Цилю-Нильсену, Нейссеру, 
Леффлеру.

ПК-4, ПК-5.

4. Тема 1.4. Морфология вирусов, грибов, 
простейших

Содержание 
лекционного курса

Морфология вирусов. ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Морфология вирусов, грибов, 
простейших

ПК-4, ПК-5.

Модуль 2
5. Тема 1.5. Дезинфекция, дезинсекция, 

дератизация, стерилизация, асептика, 
антисептика. Влияние на микробы 
физических и химических факторов

Содержание темы 
практического занятия

К онтрольная работа 1 по темам 1.1 -
1.4. Дезинфекция, дезинсекция, 
дератизация, стерилизация, асептика, 
антисептика. Влияние на микробы 
физических и химических факторов.

ПК-4, ПК-5.

6. Тема 1.6. Физиология бактерий. 
Бактериологический метод 
исследования. Методы 
культивирования и выделения чистых 
культур аэробных бактерий.

Содержание 
лекционного курса

Физиология бактерий. ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Физиология бактерий. 
Бактериологический метод 
исследования. Методы

ПК-4, ПК-5.



культивирования и выделения чистых 
культур аэробных бактерий.

7. Тема 1.7. Физиология и биохимия бактерий 
(продолжение). Методы 
культивирования и выделения чистых 
культур анаэробных бактерий. 
Биохимические свойства бактерий.

Содержание темы 
практического занятия

Физиология и биохимия бактерий 
(продолжение). Методы 
культивирования и выделения чистых 
культур анаэробных бактерий. 
Биохимические свойства бактерий.

ПК-4, ПК-5.

8. Тема 1.8. Экология микроорганизмов. 
Микрофлора человека.

Содержание темы 
практического занятия

Экология микроорганизмов. 
Микрофлора человека.

ПК-4, ПК-5.

9. Тема 1.9. Учение об инфекции.
Содержание 
лекционного курса

Учение об инфекции. ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Учение об инфекции. Контрольная 
работа 2 по темам 1.5 -  1.9.

ПК-4, ПК-5.

Модуль 3
10. Тема 1.10. Бактериофаги. Применение фагов в 

медицине. Химиотерапия 
инфекционных заболеваний.

Содержание 
лекционного курса

Б актериофаги. Химиотерапевтические 
препараты.

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Бактериофаги. Применение фагов в 
медицине. Химиотерапия 
инфекционных заболеваний.

ПК-4, ПК-5.

11. Тема 1.11. Генетика бактерий. Молекулярно
биологический метод диагностики. 
Полимеразная цепная реакция, её 
разновидности.

Содержание темы 
практического занятия

Генетика бактерий. Молекулярно
биологический метод диагностики. 
Полимеразная цепная реакция, её 
разновидности.

ПК-4, ПК-5.

12. Тема 1.12. Инфекционная иммунология. 
Серологический метод исследования. 
Иммунопрофилактика и 
иммунотерапия.

Содержание 
лекционного курса

Иммунитет. ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Инфекционная иммунология. 
Серологический метод исследования. 
Иммунопрофилактика и 
иммунотерапия. Контрольная работа 
3 по темам 1.10 -  1.12.

ПК-4, ПК-5.

Модуль 4
Раздел 2. Частная микробиология.

13. Тема 2.1. Методы микробиологической 
диагностики инфекционных болезней. 
Гноеродные кокки. Стафилококки.



Стрептококки. Гонококки. 
Менингококки. Таксономия и 
биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание 
лекционного курса

С т а ф и л о к о к к и ,  с т р е п т о к о к к и . ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Методы микробиологической 
диагностики инфекционных болезней. 
Гноеродные кокки. Стафилококки. 
Стрептококки. Гонококки. 
Менингококки. Таксономия и 
биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

ПК-4, ПК-5.

14. Тема 2.2. Патогенные клостридии. Возбудители 
газовой анаэробной инфекции, 
столбняка, ботулизма. Таксономия и 
биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание темы 
практического занятия

Патогенные клостридии. Возбудители 
газовой анаэробной инфекции, 
столбняка, ботулизма. Таксономия и 
биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

ПК-4, ПК-5.

15. Тема 2.3. Коринебактерии. Возбудитель 
дифтерии. Бордетеллы. Возбудители 
коклюша, паракоклюша. Таксономия и 
биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание 
лекционного курса

К о р и н е б а к т е р и и .  В о з б у д и т е л ь  

д и ф т е р и и .  Микобактерии 
туберкулеза, лепры, возбудители 
микобактериозов.

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Коринебактерии. Возбудитель дифтерии. 
Микобактерии туберкулеза, лепры, 
возбудители микобактериозов. 
Таксономия и биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

ПК-4, ПК-5.

16. Тема 2.4. Бордетеллы. Возбудители коклюша, 
паракоклюша. Таксономия. 
Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание темы 
практического занятия

Бордетеллы. Возбудители коклюша, 
паракоклюша. Таксономия. 
Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия. Контрольная 
работа 4 по темам 2.1 -  2.4.

ПК-4, ПК-5.



Модуль 5
17. Тема 2.5. Эшерихии. Сальмонеллы. Шигеллы. 

Холерный вибрион. Таксономия. 
Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика 
заболеваний. Препараты для 
специфической профилактики и 
терапии.

Содержание 
лекционного курса

Э н т е р о б а к т е р и и .  Э ш е р и х и и .  

С а л ь м о н е л л ы . Ш и г е л л ы .

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Эшерихии. Сальмонеллы. Шигеллы. 
Холерный вибрион. Таксономия. 
Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика 
заболеваний. Препараты для 
специфической профилактики и 
терапии.

ПК-4, ПК-5.

18. Тема 2.6. Возбудители зоонозных инфекций: 
бруцеллеза, чумы, сибирской язвы. 
Таксономия и биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание темы 
практического занятия

Возбудители зоонозных инфекций: 
бруцеллеза, чумы, сибирской язвы. 
Таксономия и биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

ПК-4, ПК-5.

19. Тема 2.7. Возбудитель туляремии Таксономия. 
Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание темы 
практического занятия

Возбудитель туляремии Таксономия. 
Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия. 
К онтрольная работа 5 по темам 2.5 -  
2.7.

ПК-4, ПК-5.

Модуль 6
20. Тема 2.8. Спирохеты и другие спиральные, 

изогнутые бактерии. Трепонемы. 
Возбудитель сифилиса. Боррелии. 
Возбудители возвратных тифов, 
клещевого боррелиоза (болезнь 
Лайма). Лептоспиры. 
Кампилобактерии. Хеликобактеры. 
Таксономия. Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание 
лекционного курса

Спирохеты и другие спиральные, 
изогнутые бактерии.

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Спирохеты и другие спиральные, 
изогнутые бактерии Трепонемы. 
Возбудитель сифилиса. Боррелии. 
Возбудители возвратных тифов,

ПК-4, ПК-5.



клещевого боррелиоза (болезнь 
Лайма). Лептоспиры. 
Кампилобактерии. Хеликобактеры. 
Таксономия. Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

21. Тема 2.9. Хламидии. Возбудители орнитоза, 
трахомы, бленореи с включениями. 
Риккетсии. Возбудители сыпного тифа. 
Таксономия. Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика 
заболеваний. Профилактика и терапия.

Содержание 
лекционного курса

Хламидии. Возбудители орнитоза, 
трахомы, бленореи с включениями.

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Хламидии. Возбудители орнитоза, 
трахомы, бленореи с включениями. 
Риккетсии. Возбудители сыпного тифа. 
Таксономия. Биологические свойства. 
Микробиологическая диагностика 
заболеваний. Профилактика и терапия.

ПК-4, ПК-5.

22. Тема 2.10 Микоплазмы. Возбудители пневмонии, 
уретритов. Таксономия. Биологические 
свойства. Микробиологическая 
диагностика заболеваний. Профилактика и 
терапия.

Содержание 
лекционного курса

Микоплазмы. Возбудители пневмонии, 
уретритов. Таксономия. Биологические 
свойства. Микробиологическая 
диагностика заболеваний. Профилактика и 
терапия.

Содержание темы 
практического занятия

Микоплазмы. Возбудители пневмонии, 
уретритов. Таксономия. Биологические 
свойства. Микробиологическая 
диагностика заболеваний. Профилактика и 
терапия. Контрольная работа 5 по темам 
2.8 -  2.10.

Модуль 7
23. Тема 2.11. Типы вирусных инфекций. 

Культивирование вирусов. Методы 
диагностики вирусных инфекций. 
Ортомиксовирусы (вирус гриппа), 
парамиксовирусы (эпидемического 
паротита, вирус кори). Тогавирусы. 
Вирус краснухи. Общая 
характеристика и классификация. 
Свойства вирусов. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание 
лекционного курса

Типы вирусных инфекций. 
Культивирование вирусов. Методы 
диагностики вирусных инфекций. 
Ортомиксовирусы (вирус гриппа), 
парамиксовирусы (эпидемического 
паротита, вирус кори). Тогавирусы.

ПК-4, ПК-5.



Вирус краснухи. Общая 
характеристика и классификация. 
Свойства вирусов. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

Содержание темы 
практического занятия

Типы вирусных инфекций. 
Культивирование вирусов. Методы 
диагностики вирусных инфекций. 
Ортомиксовирусы (вирус гриппа), 
парамиксовирусы (эпидемического 
паротита, вирус кори). Тогавирусы. 
Вирус краснухи. Общая 
характеристика и классификация. 
Свойства вирусов. 
Микробиологическая диагностика. 
Профилактика и терапия.

ПК-4, ПК-5.

24. Тема 2.12. Пикорнавирусы. Вирусы 
полиомиелита. Возбудители 
полиомиелитоподобных заболеваний: 
вирусы Коксаки и ЕНСО. Вирусы 
гепатитов А и Е. Вирусы гепатитов 
В,С, D, G.

Содержание 
лекционного курса

В о з б у д и т е л и  О К В И .  

П и к о р н а в и р у с ы .  В и р у с ы  

п о л и о м и е л и т а ,  К о к с а к и  и  Е С Н О  

В о з б у д и т е л и  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы 
практического занятия

Пикорнавирусы .Вирусы 
полиомиелита. Возбудители 
полиомиелитоподобных заболеваний: 
вирусы Коксаки и ЕНСО. Вирусы 
гепатитов А и Е. Вирусы гепатитов 
В,С, D, G.

ПК-4, ПК-5.

25. Тема 2.13. Флавивирусы. Вирусы клещевого 
энцефалита, омской геморрагической 
лихорадки. Рабдовирусы. Вирус 
бешенства. Буньявирусы. Вирус ГЛПС.

Содержание темы 
практического занятия

Флавивирусы. Вирусы клещевого 
энцефалита, омской геморрагической 
лихорадки. Рабдовирусы. Вирус 
бешенства. Буньявирусы. Вирус ГЛПС.

ПК-4, ПК-5.

26. Тема 2.14. Ретровирусы: вирус иммунодефицита 
человека. (ВИЧ). Герпесвирусы. 
Вирусы герпеса 1и 2 типов, ветряной 
оспы-опоясывающего лишая, 
цитомегалии, Эпштейна-Барр. 
Свойства, микробиологическая 
диагностика, профилактика, терапия. 
Возбудители медленных вирусных 
инфекций.

Содержание 
лекционного курса

В и р у с ы  - в о з б у д и т е л и  

г е р п е т и ч е с к и х  и н ф е к ц и й .  

Р е т р о в и р у с ы .  В И Ч

ПК-4, ПК-5.

Содержание темы Ретровирусы: вирус иммунодефицита ПК-4, ПК-5.



практического занятия человека. (ВИЧ). Герпесвирусы. 
Вирусы герпеса 1и 2 типов, ветряной 
оспы-опоясывающего лишая, 
цитомегалии, Эпштейна-Барр. 
Свойства, микробиологическая 
диагностика, профилактика, терапия. 
Возбудители медленных вирусных 
инфекций.

Модуль 8
27. Тема 2.15. Патогенные грибы. Возбудители 

системных, подкожных микозов, 
эпидермомикозов, кератомикозов, 
оппортунистических микозов 
(кандидоза, аспергиллеза, пенициллеза) 
Возбудители трихомоноза, гиардиоза, 
токсоплазмоза. Таксономия. 
Морфология и биологические 
свойства. Микробиологическая 
диагностика. Профилактика и лечение.

Содержание темы 
практического занятия

Патогенные грибы. Возбудители 
системных, подкожных микозов, 
эпидермомикозов, кератомикозов, 
оппортунистических микозов 
(кандидоза, аспергиллеза, пенициллеза) 
Возбудители трихомоноза, гиардиоза, 
токсоплазмоза. Таксономия. 
Морфология и биологические 
свойства. Микробиологическая 
диагностика. Профилактика и лечение.

ПК-4, ПК-5.

28. Тема 2.16. Контрольная работа по темам 2.11 -  
2.16.

ПК-4, ПК-5.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

Год Название Авторы Наименование Издательство
2012
1 Бактериофаги Поздеев О.К. 

Федорова Е.Р. 
Валеева Ю.В.

Учебное 
пособие для 
студентов 
медицинских 
вузов всех 
специальностей

КГМУ

2 Препараты для коррекции 
дисбиоза кишечника

Федорова Е.Р. 
Валеева Ю.В.

Учебное 
пособие для 
студентов 
фармацевтическ 
ого факультета

КГМУ

2013



3 Микрофлора организма 
человека и способы ее 
забора для 
микробиологических 
исследований

Федорова Е.Р. 
Валеева Ю.В.

Учебное 
пособие для 
студентов 
лечебного и 
педиатрического 
факультетов

КГМУ

2014
4 Асептика, антисептика, 

дезинфекция и 
стерилизация в лечебно
профилактических 
учреждениях

Валеева Ю.В. 
Федорова Е.Р.

Учебное 
пособие для 
студентов 
лечебного, 
педиатрического 
и медико- 
профилактическ 
ого факультетов

КГМУ

2015
5 Противомикробные

химиотерапевтические
препараты

Валеева Ю.В. 
Хабирова Г.З.

Учебное 
пособие для 
студентов 
медицинских 
вузов всех 
специальностей

КГМУ



6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

№ Перечень разделов и тем Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ПК-4 ПК-5
Раздел 1.

1. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

2. Тема 1.2. Практическое
занятие

+ +

3. Тема 1.3. Практическое
занятие

+ +

4. Тема 1.4. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

5. Тема 1.5. Практическое
занятие

+ +

6. Тема 1.6. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

7. Тема 1.7. Практическое
занятие

+ +

8. Тема 1.8. Практическое
занятие

+ +

9. Тема 1.9. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

10. Тема 1.10. Лекция + +
Практическое + +



занятие
11. Тема 1.11. Практическое

занятие
+ +

12. Тема 1.12. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

Раздел 2.
13. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое
занятие

+ +

14. Тема 2.2. Практическое
занятие

+ +

15. Тема 2.3. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

16. Тема 2.4. Практическое
занятие

+ +

17. Тема 2.5. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

18. Тема 2.6. Практическое
занятие

+ +

19. Тема 2.7. Практическое
занятие

+ +

20. Тема 2.8. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

21. Тема 2.9. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

22. Тема 2.10. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +



23. Тема 2.11. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

24. Тема 2.12. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

25. Тема 2.13. Практическое
занятие

+ +

26. Тема 2.14. Лекция + +
Практическое
занятие

+ +

27. Тема 2.15. Практическое
занятие

+ +

28. Тема 2.16. Практическое
занятие

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции:________________________________

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ПК-4 Знать: классификацию, 

морфологию и 
физиологию
микроорганизмов, и их 
идентификацию; роль и 
свойства
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.

Устный
опрос,
контроль
ные
работы.

Имеет 
фрагментарное 
представление о 
классификации, 
морфологии и 
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на 
здоровье человека; 
методы
микробиологическо 
й диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных 
, противовирусных 
и биологических 
препаратов.

Имеет общее 
представление о 
классификации, 
морфологии и 
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.

Имеет 
достаточные 
представления о 
классификации, 
морфологии и 
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.

Имеет глубокое 
представление о 
классификации, 
морфологии и 
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.



Уметь: Устный Обладает Обладает В целом успешно Успешно и
идентифицировать чистые опрос, фрагментарным частичным, не умеет систематично
культуры аэробных и устное умением систематичным идентифицировать проводит
анаэробных сообщени идентифицировать умением чистые культуры идентифицирование
микроорганизмов из е, чистые культуры идентифицировать аэробных и чистых культур
исследуемого материала, решение аэробных и чистые культуры анаэробных аэробных и
проводить ситуацио анаэробных аэробных и микроорганизмов из анаэробных
идентификацию нных микроорганизмов анаэробных исследуемого микроорганизмов из
нормальной микрофлоры задач. из исследуемого микроорганизмов из материала, исследуемого
человека. материала, исследуемого проводить материала, проводить

проводить материала, идентификацию идентификацию
идентификацию проводить нормальной нормальной
нормальной идентификацию микрофлоры микрофлоры
микрофлоры нормальной человека. человека.
человека. микрофлоры

человека.
Владеть: методами Устный Обладает Обладает общим В целом обладает Успешно и
микробиологических опрос, фрагментарными представлением, но не устойчивыми систематически
исследований. устное методами систематически методами применяет развитые

сообщени микробиологическ методами микробиологических методами
е, их исследований. микробиологических исследований. микробиологических
решение исследований. исследований.
ситуацио
нных
задач.



ПК-5 Знать: классификацию, Устный Имеет
морфологию и опрос, фрагментарное
физиологию контроль представление о
микроорганизмов, и их ные кл ассиф икации,
идентификацию; роль и работы. морфологии и
свойства физиологии
микроорганизмов; микроорганизмов и
распространение и их идентификации;
влияние на здоровье роль и свойства
человека; методы микроорганизмов;
микробиологической распространение и
диагностики; применение влияние на
основных здоровье человека;
антибактериальных, методы
противовирусных и микробиологическо
биологических й диагностики;
препаратов. применение

основных
антибактериальных 
, противовирусных 
и биологических 
препаратов.



Имеет общее 
представление о 
классификации, 
морфологии и
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.

Имеет 
достаточные 
представления о 
классификации, 
морфологии и
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.

Имеет глубокое 
представление о
классификации, 
морфологии и
физиологии 
микроорганизмов и 
их идентификации; 
роль и свойства 
микроорганизмов; 
распространение и 
влияние на здоровье 
человека; методы 
микробиологической 
диагностики; 
применение 
основных
антибактериальных, 
противовирусных и 
биологических 
препаратов.



Уметь: идентифицировать Устный Обладает Обладает В целом успешно Успешно и
чистые культуры опрос, фрагментарным частичным, не умеет систематично
аэробных и анаэробных устное умением систематичным идентифицировать проводит
микроорганизмов из сообщени идентифицировать умением чистые культуры идентифицирование
исследуемого материала, е, чистые культуры идентифицировать аэробных и чистых культур
проводить решение аэробных и чистые культуры анаэробных аэробных и
идентификацию ситуацио анаэробных аэробных и микроорганизмов из анаэробных
нормальной микрофлоры нных микроорганизмов анаэробных исследуемого микроорганизмов из
человека, а также задач. из исследуемого микроорганизмов из материала, исследуемого
интерпретировать материала, исследуемого проводить материала, проводить
результаты, полученные в проводить материала, идентификацию идентификацию
ходе микробиологической идентификацию проводить нормальной нормальной
диагностики. нормальной идентификацию микрофлоры микрофлоры

микрофлоры нормальной человека. человека.
человека. микрофлоры

человека.
Владеть: методами Устный Обладает Обладает общим В целом обладает Успешно и
микробиологических опрос, фрагментарными представлением, но не устойчивыми систематически
исследований. устное методами систематически методами применяет развитые

сообщени микробиологическ методами микробиологических методами
е, их исследований. микробиологических исследований. микробиологических
решение исследований. исследований.
ситуацио
нных
задач.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  контрольные работы;
1. Морфология микробов.
2. Физиология бактерий. Методы стерилизации. Биохимия бактерий. Экология микроорганизмов.
3. Бактериофаги. Генетика бактерий. Учение об инфекции.
4. Возбудители бактериальных инфекций: стафилококки, стрептококки, гонококки, менингококки, патогенные 
клостридии, коринебактерии, бордетеллы, микобактерии.
5. Возбудители бактериальных инфекций: эшерихии, сальмонеллы, шигеллы, холерный вибрион, бруцеллы, 
франциселлы, иерсинии, сибиреязвенная бацилла.
6. Возбудители бактериальных инфекций: спирохеты (трепонемы, боррелии, лептоспиры), кампилобактеры, 
хеликобактеры, хламидии, микоплазмы.
7. Возбудители вирусных инфекций: ортомиксовирусы, парамиксовирусы, тогавирусы, пикорнавирусы, гепатиты, 
флавивирусы, рабдовирусы, буньявирусы, ретровирусы, герпесвирусы.
8. Возбудители системных, подкожных микозов, эпидермомикозов, кератомикозов, оппортунистических микозов 
(кандидоза, аспергиллеза, пенициллеза). Патогенные простейшие.

Критерии оценки:
«Отлично»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;
-  в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражающая сущность 
раскрываемых понятий, теорий, явлений;
-  знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной науки и 
междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные студентом самостоятельно в 
процессе ответа.

90-100 баллов

«Хорошо»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение выделять существенные и 
несущественные признаки, причинно-следственные связи;
-  рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, исправленные студентом с 
помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно четкие.

80-89 баллов

«Удовлетворительно»
-  ответ недостаточно полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть значение обобщённых знаний 
не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции;
-  логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен самостоятельно 
выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи;
-  ошибки в раскрываемых понятиях, терминах;
-  ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками в частностях.

70-79 баллов

«Неудовлетворительно»
-  ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по вопросу;
-  присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает связь обсуждаемого 
вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная;
-  незнание патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Менее 70 баллов

-  устные сообщения;
1. Методы культивирования анаэробов.
2. Изучение биохимических свойств микроорганизмов.
3. Химиотерапевтические препараты. Бактериофаги.
4. Иммунопрофилактика и иммунотерапия.
5. Серологические методы диагностики инфекционных заболеваний.

Критерии оценки:_____________________________________________________
Новизна текста, степень раскрытия сущности вопроса (полнота и глубина знаний), обоснованность 
выбора источников, соблюдение требований к оформлению._____________________________________
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«Отлично, зачтено» выполнены все требования к написанию и защите реферата: обозначена 
рассматриваемая проблема тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к 
внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы.

90-100 баллов

«Хорошо, зачтено»- основные требования к реферату и его защите выполнены, но при этом допущены 
недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует логическая 
последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении; на 
дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы.

80-89 баллов

«Удовлетворительно, зачтено»- имеются существенные отступления от требований к 
реферированию. В частности, тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в 
содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод.

70-79 баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено»- тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 
непонимание проблемы.

Менее 70 баллов

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы контроля:

-  решение ситуационных задач;
Решение ситуационных задач:

Задача. Мальчику Н., 13 лет поставлен диагноз «периорхит». Из анамнеза установлено, что он переболел в течение 
года эпидемическим паротитом и ветряной оспой.
1.Какие микроорганизмы являются возбудителями этих инфекционных заболеваний?
2.После какого заболевания может возникнуть данное осложнение?

ОТВЕТ: Вирус эпидемического паротита и вирус ветряной оспы. Периорхит может возникнуть на фоне 
осложнения эпидемического паротита.
Критерии оценки:_____________________________________________________________________________________________
«Отлично, зачтено» -  студент хорошо ориентируется в решении конкретных практических 
задач, дает четкое обоснование принятому решению.

90-100 баллов

«Хорошо, зачтено» -  студент ориентируется в решении конкретных практических задач, но 
делает ошибки в обосновании принятого решения.

80-89 баллов

«Удовлетворительно, зачтено» -студент частично умеет анализировать решения конкретных 
практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения.

70-79 баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено» -студент не умеет анализировать варианты решения 
конкретных практических задач, дать обоснование принятому решению

Менее 70 баллов

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  решение ситуационных задач;
-  задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий, 
выяснения влияния различных факторов на результаты выполнения задания;
-  установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия);
-  нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий).

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Микробиология, 
вирусология»: посещение лекций, работа на практических занятиях, результаты
самостоятельной работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится
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преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной 
академической группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности 
обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Микробиология, вирусология» проводится в форме оценки 
выполнения заданий на самостоятельную работу в рабочих тетрадях или на образовательном 
портале, выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, а 
также путем оценки выполнения рефератов, докладов, презентаций. Текущий контроль 
результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 30-50 % 
студентов. По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ проводится для 
всех студентов группы. На семинарских занятиях преподавателем оценивается любое, особенно 
успешное действие (например, участие в дискуссии), отметкой фиксируется только решение 
полноценной задачи. Преподаватели будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя 
оценка преподавателя + внешняя оценка студентов + самооценка). Студент имеет право 
аргументировано оспорить выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, 
показывающих овладение отдельным умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов).

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует 

множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине
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о Наличие конспектов всех лекций
• Практические занятия:

о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 
причине 

о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с 

малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы 
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование Количество экземпляров
п/п: На

кафедре
В библиотеке

1. Медицинская микробиология, 
вирусология и иммунология 
[Текст]: учебник / [В. В. Зверев и 
др.] ; под ред.: В. В. Зверева, А. C. 
Быкова ; М-во здравоохранения 
Рос. Федерации, Первый Моск. гос. 
ун-т им. И. М. Сеченова. - Москва : 
Медицинское информационное 
агентство, 2015. - 815 с..

1 192

2 Медицинская микробиология, 
вирусология и иммунология: в 2 т. 
Том 1. [Электронный ресурс] : 
учебник / Под ред. В.В. Зверева, 
М.Н. Бойченко. - М. : ГЭОТАР- 
Медиа, 2016 Медицинская 
микробиология, вирусология и

0 ЭБС «Консультант-студента» 
http://www.studmedlib.ru/ru/ 

book/ISBN9785970436417 .html

http://www.studmedlib.ru/ru/
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иммунология. В 2 т. Том 2. 
[Электронный ресурс] : учебник / 
Под ред. В.В. Зверева, М.Н. 
Бойченко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016.

3 Микробиология, вирусология: 
руководство к практическим 
занятиям [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / Зверев В.В. [и др.]; 
под ред. В.В. Зверева, М.Н. 
Бойченко - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015.

0 ЭБС «Консультант-студента» 
http://www.studmedlib.ru/ru/ 

book/ISBN9785970436417 .html

7.2. Дополнительная учебная литература

№
п/
п:

Наименование Количество экземпляров
На
кафе
дре

В библиотеке

1 Медицинская микробиологияМедицинская м
0 ЭБС «Консультант студента»

http://www.studentlibrary.ru / book / 
ISBN5225042716.html

икробиология ГЭлектронный ресурс] :
учебное пособие / Поздеев О.К. Под ред. В.И. 
Покровского - 4-е изд., испр. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2010.

4 Бактериальные болезни ГЭлектронный 
ресурс] / под ред. Н. Д. Ющука - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2014.

0 ЭБС «Консультант студента»

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISB
N9785970429433.html

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок

http://www.studmedlib.ru/ru/
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970415306.html
http://www.studentlibrary.ru
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970415306.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970415306.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970415306.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970415306.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970429433.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970429433.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970429433.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISB
http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
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доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих 
областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, 
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа выполняется 
согласно графику во время практического занятия. В работе указывается тема и ФИО 
преподавателя. Работа должна четко отвечать на поставленные вопросы.

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал ФГБОУ ВО Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе 
образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, 
задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от 
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/


11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес 
(местоположение) 

учебных помещений
1. Микробиология,

вирусология
1. Лекционная аудитория (учебное здание № 2, 1 этаж, 2 этаж).
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.)
2. Учебные комнаты (к. 217, 223, 228, 229, 230).
Отдел питательных сред, автоклавная, моечная.

Оснащение: учебно-методические материалы; термостаты, холодильники, сухожаровой 
шкаф, автоклав, лабораторный инструментарий, лабораторная посуда, химические 
реактивы.
В к. 229, 223 ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.).

г. Казань, 
ул. Толстого, 
дом 6/30,2 этаж
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля) -  дать студентам необходимые знания, умения и 
навыки в области общей и медицинской биофизики, биофизические основы функциональной 
диагностики.

Задачи освоения дисциплины (модуля):

приобретение теоретических знаний в области биофизики, медицинской физики и 
медицинской биофизики, в том числе используемых в функциональной диагностике;

формирование умения использовать современные биофизические методы 
исследований;

освоение фундаментальных основ работы с биофизическими приборами, 
применяемыми в функциональной диагностике;

приобретение умения решать задачи прикладного характера;

формирование у студентов логического мышления, способностей к точной постановке 
задач и определению приоритетов при решении профессиональных проблем;

приобретение студентами умения анализировать поступающую информацию и делать 
достоверные выводы на основании полученных результатов

Выпускник должен обладать следующими компетенциями, в том числе: 
общепрофессиональные компетенции:

-  О П К-9 (готовностью к применению специализированного оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для использования в профессиональной сфере)

В результате освоения ОПК-2 выпускник должен:
Знать:
- основы медицинской биофизики;
- физические основы функционирования медицинской аппаратуры и аппаратуры для научных 
исследований;
- современную диагностическую аппаратуру;
- физиотерапевтическую электронную аппаратуру;
- электронные измерительные приборы;

Уметь:
- использовать теоретические и методические знания для изучения природы и механизмов 
развития патологических процессов;
- определять адекватные возможности математического и статистического аппарата для 
анализа полученных данных в эксперименте и клинике;

Владеть:
- экспериментальными навыками, позволяющими исследовать физиологические функции 
организма в норме и при различных заболеваниях;

профессиональные компетенции: 
медицинская деятельность:

-  П К-11 (способностью и готовностью к организации и осуществлению прикладных и 
практических проектов и иных мероприятий по изучению биофизических и иных процессов и
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явлений, происходящих на клеточном, органном и системном уровнях в организме человека)
В результате освоения П К -11 выпускник должен:

Знать:
-основы биофизики клетки: основные физические характеристики клетки;
- молекулярную организацию и биофизические свойства мембранных структур, современные 
представления о структуре мембран, методы изучения физических свойств и состояния 
липидов в бислое, фазовые переходы в фосфолипидном бислое, особенности строения 
различных биомембран, связь их структурной организации с выполняемой функцией;
- транспорт веществ через биологические мембраны (количественные законы переноса 
веществ через мембраны, проницаемость биологических и модельных мембран), основные 
типы транспорта веществ в живой клетке;
- биофизические механизмы генерации мембранных потенциалов (ионная природа 
потенциалов покоя и действия, связь величины потенциала покоя и действия с клеточным 
метаболизмом, биофизические механизмы генерации потенциала действия);
- биофизику рецепции;
- биофизику межклеточных взаимодействий;
- методы исследования биофизических и физико-химических процессов и явлений, 
происходящих в клетках различных тканей организма человека (ЭПР, ЯМР, КД, ДОВ, ИКС, 
биолокационный метод (БЛМ), электропроводность клеточных мембран, электрический 
пробой, калориметрия);

- основы молекулярной биофизики: международную белковую базу данных, компьютерные 
программы визуализации структуры белков;
- принципы метода рентгеноструктурного анализа белков;
- структуру воды и гидрофобное взаимодействие; роль внутримолекулярных сил 
взаимодействия в стабилизации высших структур белка; методы исследования вторичной 
структуры белков;
- компьютерное моделирование структуры белка; клеточные механизмы формирования и 
стабилизации структуры белка;
- основы методов: спектрофотометрия, спектрофлуориметрия, магнитно-резонансная 
томография (МРТ), компьютерная томография (КТ), инфракрасная спектроскопия (ИКС), 
электронный парамагнитный резонанс (ЭПР), ядерно-магнитный резонанс (ЯМР), 
компьютерная дермография (КД), дисперсия оптического вращения (ДОВ);

- основы фотобиофизики: фотобиологические процессы, фитотерапевтические технологии, 
количественные закономерности поглощения света, фотолюминесценции биологическими 
объектами;
- хемилюминесценцию биообъектов;
- фотохимические превращения биомолекул, механизмы действия ультрафиолетового 
излучения на белки, нуклеиновые кислоты, липиды;
- биофизические механизмы фотобиологических процессов в коже (индукция эритемы, 
фотоканцерогенез, фотосинтез витамина Д);

- основы медицинской биофизики: внешние электрические поля тканей и органов; пассивные 
механические явления в тканях и органах; гемодинамика;
- механические явления при сокращении мышц;
- транспорт веществ через эпителий;
-биофизика органов чувств;
- транспорт веществ через эпителий;

- физико-химические механизмы патологии: роль повреждения различных структур клетки в 
ее патологии; фосфолипазное повреждение мембран; перекисное окисление липидов; 
осмотическое нарушение структуры и функции клеток;
- электрический пробой как механизм нарушения барьерной функции мембран в патологии;
- нарушение структуры и функций мембран при адсорбции белков и изменение состояния
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липопротеидов;
- нарушение клеточной поверхности и межклеточных взаимодействий;

- методы диагностики наиболее часто встречающихся заболеваний;
-основные клинические методы функциональной диагностики, физические основы методов 
функциональной диагностики;
- основные методы и аппаратуру, используемые в клинической лабораторной диагностике;
- клинико-диагностическое значение лабораторных показателей;
- современные основные методы лучевой диагностики и терапии, используемые в клинике; 
физические основы этих методов; механизм действия излучений на организм;

Уметь:

- анализировать процессы и явления, изучаемые медицинской биофизикой (биофизические 
механизмы возникновения внешних электрических полей тканей и органов, биофизические 
основы регистрации электрокардиограммы (ЭКГ), клеточный генез ЭКГ, клеточный генез 
электроэнцефалографии (ЭЭГ), механические свойства мышц, костей и стенки кровеносных 
сосудов, биомеханические явления в легких, гемодинамические процессы, механизмы 
транспорта веществ через эпителий кишечника, нефронов, альвеол);

- использовать теоретические и методические подходы для изучения природы и механизмов 
развития патологических процессов;
- определять и оценивать возможности моделирования патологических процессов;

- формулировать и планировать задачи исследований в биофизике, в лабораторной, 
функциональной и ультразвуковой диагностике;
- воспроизводить современные методы исследования и разрабатывать новые методические 
подходы для решения задач медико-биологических исследований;

- интерпретировать результаты лабораторных исследований;
- анализировать данные биофизических методов исследований;
- использовать данные биофизических методов исследования в диагностике;

Владеть:

- методами обработки данных биофизического анализа процессов и явлений, изучаемых 
медицинской биофизикой, механизмов возникновения патологических процессов 
происходящих на клеточном, органном и системном уровнях в организме человека.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Общая биофизика, медицинская биофизика, биофизические основы 
функциональной диагностики" включена в базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 
являются «Высшая математика», «Физика», «Физиология», «Биология», «Биохимия», 
«Медицинская электроника».

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 
«Лучевая диагностика и терапия», «Инструментальные методы диагностики», «Общая и 
медицинская радиобиология», «Клиническая электрокардиография», «Цифровые технологии в 
медицинской диагностике», «Клиническая физиология и функциональная диагностика».

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биофизические исследования направленные на создание
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условий для охраны здоровья граждан, в соответствии с действующим законодательством 
Российской Федерации и профессиональными стандартами.

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются:

физические лица (пациенты); 
совокупность физических лиц (популяции);
совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на создание 

условий для сохранения здоровья. Обеспечения профилактики, диагностики и лечения 
заболеваний.

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 
программу специалитета: 

медицинская;
организационно-управленческая; 
научно-производственная и проектная; 
научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 24 зачетных единиц (ЗЕТ), 864 
академических часов.

Вид промежуточной аттестации -  экзамен

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Всего К онтактная работа С амостоятельная
работа

Экзамен
Лекции П рактические занятия

864 140 363 325 36

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы  
дисциплины

Общая
трудоёмкость

(часах)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость (в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемостиАудиторные 
учебные занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Лекции Прак.

занятия
Модуль 1.
Раздел 1.

1 Тема 1.1. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
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2 Тема 1.2. 18 4 8 6 Собеседование,
компютер.

тестирование

Раздел 2.
3 Тема 2.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 3.
4 Тема 3.1. 18 4 8 6 Собеседование,

компютер.
тестирование

5 Тема 3.1. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
6 Тема 3.1. 18 4 8 6 Собеседование,

компютер.
тестирование

Итого(семестр 4): 90 18 42 30
Модуль 2.
Раздел 1. Собеседование,

компютер.
тестирование

7 Тема 1.1. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
8 Тема 1.2. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

9 Тема 1.3. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
Раздел 2.

10 Тема 2.1. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
11 Тема 2.2. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 3.
12 Тема 3.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 4.
13 Тема 4.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 5.
14 Тема 5.1. 14 4 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 6.
15 Тема 6.1. 10 2 3 5 Собеседование,

компютер.
тестирование

Итого(семестр 5): 108 20 51 37
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Модуль 3.
Раздел 1.

16 Тема 1.1. 17 2 6 9 Собеседование,
компютер.

тестирование
17 Тема 1.2. 23 4 9 10 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 2.
18 Тема 2.1. 20 2 9 9 Собеседование,

компютер.
тестирование

19 Тема 2.2. 22 4 9 9 Собеседование,
компютер.

тестирование
20 Тема 2.3. 22 4 9 9 Собеседование,

компютер.
тестирование

21 Тема 2.4. 22 4 9 9 Собеседование,
компютер.

тестирование
Итого(семестр 6): 126 20 51 55
Модуль 4.
Раздел 1.

22 Тема 1.1. 9 1 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
23 Тема 1.2. 9 1 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

24 Тема 1.3. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
Раздел 2.

25 Тема 2.1. 9 1 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
26 Тема 2.2. 9 1 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 3.
27 Тема 3.1. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

28 Тема 3.2. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
29 Тема 3.3. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

30 Тема 3.4. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
Раздел 4.

31 Тема 4.1. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
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32 Тема 4.2. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
33 Тема 4.3. 9 1 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

34 Тема 4.4. 9 1 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
Итого(семестр 7): 126 20 54 52
Модуль 5.
Раздел 1.

35 Тема 1.1. 6 1 2 3 Собеседование,
компютер.

тестирование
36 Тема 1.2. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

37 Тема 1.3. 7 1 2 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
38 Тема 1.4. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

39 Тема 1.5. 8 1 3 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
40 Тема 1.6. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

41 Тема 1.7. 9 1 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
42 Тема 1.8. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 2.
43 Тема 2.1. 9 1 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

44 Тема 2.2. 9 1 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
45 Тема 2.3. 9 1 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

46 Тема 2.4. 9 1 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
47 Тема 2.5. 10 2 4 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

48 Тема 2.6. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.

тестирование
Итого(семестр 8): 126 20 51 55
Модуль 6.
Раздел 1.
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49 Тема 1.1. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

50 Тема 1.2. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

51 Тема 1.3. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

52 Тема 1.4. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

Раздел 2.
53 Тема 2.1. 7 1 3 3 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 3.
54 Тема 3.1. 7 1 3 3 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 4.
55 Тема 4.1. 7 1 3 3 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 5.
56 Тема 5.1. 7 1 3 3 Собеседование,

компютер.
тестирование

Модуль 7.
Раздел 1.

57 Тема 1.1. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

58 Тема 1.2. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

59 Тема 1.3. 7 1 3 3 Собеседование,
компютер.
тестирование

Раздел 2.
60 Тема 2.1. 7 1 3 3 Собеседование,

компютер.
тестирование

61 Тема 2.2. 6 1 3 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

62 Тема 2.3. 6 1 3 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

63 Тема 2.4. 5 1 2 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

64 Тема 2.5. 5 1 2 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

65 Тема 2.6. 5 1 2 2 Собеседование,
компютер.
тестирование
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66 Тема 2.7. 5 1 2 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

67 Тема 2.8. 5 1 2 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

68 Тема 2.9. 5 1 2 2 Собеседование,
компютер.
тестирование

Итого(семестр 9): 126 20 54 52
Модуль 8.
Раздел 1.

69 Тема 1.1. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

Раздел 2.
70 Тема 2.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 3.
71 Тема 3.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 4.
72 Тема 4.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Раздел 5.
73 Тема 5.1. 12 2 6 4 Собеседование,

компютер.
тестирование

Модуль 9.
Раздел 1.

74 Тема 1.1. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

75 Тема 1.2. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

76 Тема 1.3. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

77 Тема 1.4. 12 2 6 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

78 Тема 1.5. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

79 Тема 1.6. 10 2 4 4 Собеседование,
компютер.
тестирование

Итого(семестр А): 162 22 60 44 Экзамен (36 ч.)

Всего: 864 140 363 325 36

11



4.2. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м )

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

М одуль 1 Биофизика клетки.
Раздел 1. Биофизика клетки. Биофизика мембран. Транспорт 

веществ через мембрану.
1. Тема 1.1 Биофизика клетки. Биологические мембраны.

Содержание 
лекционного курса

Строение мембран. Понятие о липидном матриксе. 
Ориентация липидов при формировании бислоя. 
Формы движения молекул липидов в бислое: 
вращение,латеральная диффузия, переход по типу 
«Флип-Флоп». Зависимость динамики липидов от 
температуры. Виды липидов. Гидрофобные и 
гидрофильные участки молекул липидов. 
Холестерин биологических мембран. 
Представление о «липидных плотиках».

Белки клеточных мембран, их функции. Теории 
строения мембран: теория Сэндвича,теория 
Ковра, Мозаично-динамическая теория.

Физиологические функции клеточных мембран..

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Измерение поверхностного заряда эритроцитов 
методом электрофореза.

Содержание темы 
практического занятия

Исследование электрических параметров и свойств 
бимолекулярных липидных мембран.

2. Тема 1.2. Транспорт веществ через клеточные мембраны

Содержание 
лекционного курса

Пассивный и активный транспорт веществ, 
движущие силы.

Виды пассивного транспорта: Простая диффузия, 
Диффузия через каналы, Облегченная диффузия..

Молекулярные механизмы простой диффузии.

Особенности транспорта молекул через ионные 
каналы. Виды ионных каналов в зависимости от 
способов активации «воротного» механизма. 
Механизмы обеспечения селективности ионных 
каналов. Блокаторы ионных каналов, их 
использование в медицинской практике. 
Биологические токсины -  блокаторы ионных 
каналов.

Механизмы облегченной диффузии. Общие 
принципы строения молекул-переносчиков 
(валиномицин, грамицидин).

Виды активного транспорта веществ через 
мембраны: Первичный активный транспорт, 
Вторичный активный транспорт. Понятие об АТФ- 
азной активности молекул переносчиков.

Принцип работы механизмов активного 
транспорта на примерах переноса ионов натрия, 
калия, кальция, протонов, глюкозы. Блокаторы

ОПК-9, ПК-11



активного транспорта веществ. Последствия 
блокады активного транспорта.

Содержание темы 
практического занятия

Транспорт веществ через искусственные мембраны

Содержание темы 
практического занятия

Исследование активного транспорта ионов в коже 
лягушки методом короткозамкнутого тока.

Содержание темы 
практического занятия

Исследование пассивных электрических свойств 
биологических суспензий и тканей.

Раздел 2. Биофизика электрогенеза.
3. Тема 2.1. Биоэлектрогенез.

Содержание 
лекционного курса

Понятие о возбудимых и невозбудимых тканях.

Механизм возникновения трансмембранной 
разности потенциалов. Роль ионных градиентов и 
ионоселективных свойств биологических 
мембран. Простейшие модели для изучения 
механизмов возникновения трансмембранной 
разности потенциалов. Уравнение Нернста. 
Потенциал покоя реальной возбудимой клетки. 
Понятие о равновесном потенциале. Натриевый и 
калиевый равновесные потенциалы. Токи «утечки» 
мембран.

Изменение потенциала покоя реальной клетки при 
изменениях содержания в среде ионов натрия, 
калия и хлора. Изменение потенциала покоя 
реальной клетки при блокировании натрий- 
калиевого насоса.

Механизм генерации и распространения 
потенциала действия. Роль натриевых каналов. 
Распределение натриевых каналов в мембранах 
миелинизированных и безмякотных аксонов. 
Особенности распространения возбуждения по 
миелинизированным и немиелинизированным 
нервным волокнам. Влияние блокаторов ионных 
каналов на проведение возбуждения. Механизм 
действия местных анастетиков.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Техника изготовления стеклянных 
микроэлектродов. Измерение потенциала покоя 
мышечных клеток с использованием 
микроэлектродов. Электроды. Датчики. 
Стеклянные электроды. Изготовление. Форма. 
Измерение параметров. Разница между внутри- и 
внеклеточными электродами.

Содержание темы 
практического занятия

Усилители для биопотенциалов. Виды. Входное 
сопротивление. Каскады усилителей.

Раздел 3. Биофизика синаптической передачи.
4. Тема 3.1. Биофизика процесса передачи возбуждения с 

одной возбудимой клетки на другую. Понятие о
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синапсах.

Содержание 
лекционного курса

Электрические и химические синапсы. 
Распространение в разных системах организма. 
Общие принципы работы.

Синапсы химического типа. Особенности передачи 
информации. История вопроса. Роль казанских 
физиологов в изучении процессов передачи 
возбуждения через синапсы химического типа. 
(А.Ф.Самойлов, А.В.Кибяков, Г.И.Полетаев). 
Понятие об эргичности химических синапсов. 
«Классические» нейромедиаторы.

Строение синапса химического типа на примере 
периферического холинергического синапса. 
Синтез ацетилхолина в нервном окончании, 
субстраты и ферменты синтеза.

Квантово-везикулярная теория освобождения 
нейромедиаторов. Что такое «машина экзоцитоза», 
принципы ее работы. Роль ацетилхолиновых 
рецепторов постсинаптической мембраны. 
Механизм генерации возбуждающего 
постсинаптического потенциала. Понятие о 
«критической» величине возбуждающего 
постсинаптического потенциала на примере 
нервно-мышечного синапса.

Разрушение ацетилхолина в синаптической щели. 
Физиологическая роль ацетилхолинэстеразы. К 
чему ведет частичное и полное ингибирование 
ацетилхолинэстеразы.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Методика измерения потенциала покоя. 
Зависимость потенциала покоя от внеклеточного 
калия.
Сравнение теоретической и практических кривых 
изменения потенциала покоя от внеклеточного К. 
Измерение Потенциала действия. Изменение 
формы ПД от блокаторов К -  каналов.

Содержание темы 
практического занятия

Методика фиксации потенциала. Измерение токов 
концевой пластины. Изменение ТКП при действии 
антихолинэстеразными веществами.

Содержание темы 
практического занятия

Изучение проведения нервного импульса.

5. Тема 3.2. Пластичность синапсов химического типа.

Содержание 
лекционного курса

Понятие о синаптической пластичности. Пре- и 
постсинаптические механизмы обеспечения 
синаптической пластичности.

Пресинаптические механизмы: изменение 
квантового состава возбуждающих 
постсинаптических потенциалов (числа квантов,

ОПК-9, ПК-11
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формирующих отдельный постсинаптический 
ответ), изменение размера кванта (числа молекул 
медиатора, формирующих квант), изменение 
кинетики выделения отдельных квантов, 
формирующих отдельный постсинаптический 
ответ.

Постсинаптические механизмы: изменение 
плотности холинорецепторов на 
постсинаптической мембране, изменение входного 
электрического сопротивления постсинаптической 
мембраны, изменения времени пребывания 
молекулы ацетилхолина в синаптической щели за 
счет изменения активности ацетилхолинэстеразы.

Роль процессов синаптической пластичности в 
обеспечении фундаментальных физиологических 
процессов в мозге, обеспечивающих обучение, 
память, сознание, мышление.

Содержание темы 
практического занятия

Измерение потенциала действия в мышечных 
клетках хладнокровных

Содержание темы 
практического занятия

Влияние токсинов на форму потенциала действия.

6. Тема 3.3. Неквантовое выделение нейромедиаторов

Содержание 
лекционного курса

Представление о со-существовании процессов 
квантовой и неквантовой нейросекреции.

Ацетилхолин нейронального и не-нейронального 
происхождения. Особенности синтеза и 
метаболизма. Последствия нарушения 
неквантового освобождения ацетилхолина из 
двигательных нервных окончаний: изменение 
потенциала покоя мышечного волокна в 
синаптической области, изменение плотности 
распределения ацетилхолиновых рецепторов на 
постсинаптической мембране и увеличение зоны 
ацетилхолиновой чувствительности на поверхности 
мышечного волокна.

Механизм неквантового выделения 
ацетилхолина: роль различных транспортных 
систем нервного окончания. Неквантовая секреция 
в патогенезе отравления ингибиторами 
ацетилхолинэстеразы.

ОПК-9, ПК-11

М одуль 2 Биофизика органов и систем
Раздел 1. Биомеханика

7. Тема 1.1. Введение. Предмет биофизики.
Содержание 
лекционного курса

История развития биофизики.Что изучает 
биофизика? Особенности биофизических методов.

ОПК-9, ПК-11

8. Тема 1.2. Биофизика сократительных систем

Содержание 
лекционного курса

Скелетные мышцы.Молекулярные механизмы 
мышечного сокращения. Биомеханика скелетной

ОПК-9, ПК-11
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мышцы.Миокард. Г ладкая мускулатура.
Пассивные механические свойства тканей. 
Механические характеристики упругих тел и 
жидкостей. Механические и электрические 
аналогии. Механические свойства мышц, костей. 
Механические явления в легких. Упругие свойства 
оболочек полых органов, уравнение Лапласа.

Содержание темы 
практического занятия

Изучение механических свойств кожи и мягких 
тканей человека (упругость, скорость проведения 
поверхностных акустических колебаний)

9. Тема 1.3. Биомеханика сердца
Содержание 
лекционного курса

Сокращение миокарда. Расслабление миокарда. 
Работа сердца. Методы исследования механической 
активности сердца.
Электрические поля тканей и органов. 
Электрическое поле токового унипольного и 
дипольного генераторов. Электрическое поле 
сердца на поверхности тела. Эквивалентный 
электрический диполь сердца. Векторная 
электрокардиография. Клеточные основы генеза 
ЭКГ. Компьютерный расчет ЭКГ.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Биофизические основы измерения 
электрокардиограмм при разных отведениях.

Раздел 2. Биофизика кровообращения
10. Тема 2.1. Гемодинамика

Содержание 
лекционного курса

Биофизические закономерности движения крови по 
сосудам. Основные показатели гемодинамики. 
Биофизические особенности кровеносных сосудов 
разного типа. Математические модели 
кровообращения.
Классификация сосудистого русла. Работа сердца 
как насоса. Энергетика кровообращения. Основные 
положения гемодинамики. Закон Гагена-Пуазейля. 
Применимость закона Гагена-Пуазейля.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Ультразвуковое допплеровское измерение скорости 
кровотока. Тахоосциллография.

11. Тема 2.2. Гемодинамика
Содержание 
лекционного курса

Механические свойства крови. Гемодинамические 
процессы. Статическое механическое состояние 
кровеносных сосудов. Уравнения деформации 
кровеносных сосудов.
Общие закономерности течения крови по упругому 
сосуду. Гемодинамические параметры сосуда с 
кровью. Гемодинамические телеграфные 
уравнения. Уравнение пульсовой волны. Фазовая 
скорость пульсовой волны, формула Моенса 
Кортевега.
Интегральные гемодинамические характеристики 
большого круга кровообращения; 
гемодинамическая формула для систолического 
выброса крови.
Кардиогенные смещения тела. Определение 
систолического выброса крови с помощью 
низкочастотной баллистокардиографии.

ОПК-9, ПК-11
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Содержание темы 
практического занятия

Биофизические основы определения сердечного 
индекса методом импедансной реографии. 
Реография.

Содержание темы 
практического занятия

Измерение АД. Течение вязкой жидкости по 
сосудам.

Раздел 3. Биофизика дыхания
12. Тема 3.1.

Содержание 
лекционного курса

Биомеханика дыхания. Легочная вентиляция. 
Показатели легочной вентиляции. Основные 
объемы и емкости легкого. Основное уравнение 
биомеханики дыхания. Уравнение Родера. Работа 
дыхания.
Моделирование дыхания. Методы и технические 
средства для исследования легочной вентиляции.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Спирометрическое изучение функции внешнего 
дыхания человека.

Раздел 4. Биофизика всасывания и выделения
13. Тема 4.1. Трансэпителиальный транспорт

Содержание 
лекционного курса

Ассиметричный эпителий и его функции. Методы 
изучения трансцеллюлярного транспорта. 
Трансэпителиальный транспорт веществ в 
кишечнике и нефронах. Механизм осмотического 
концентрирования мочи в нефронах.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Изучение пассивной проницаемости биологических 
и искусственных липидных мембран методом 
фотоколориметрии.

Раздел 5. Биофизика анализаторов
14. Тема 5.1. Орган слуха. Орган зрения.

Содержание рган слу 
лекционного курса

Биофизика зрения. Строение глаза. 
Чувствительность к свету. Фотоизомеризация 
ретиналя. Фотопревращения родопсина. Цветное 
зрение. Фотоповреждение глаз. Психофизический 
закон Вебера-Фехнера. Диаграмма слуха.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Аудиометрия

Раздел 6. Биофизика головного мозга
15. Тема 6.1. Исследование головного мозга

Содержание 
лекционного курса

Исследование головного мозга методом 
электроэнцефалографии. Монополярный и 
биполярный способы отведения ЭЭГ. Ритмы, 
волны и комплексы ЭЭГ. Исследование 
электрической активности головного мозга 
методом вызванных потенциалов.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Анализ ЭЭГ

М одуль 3 Квантовая биофизика
Раздел 1. Спектральный анализ

16. Тема 1.1. Методы спектрального анализа: эмиссионный 
анализ, абсорбционный анализ, спектры 
комбинационного рассеяния, люминесцентный 
(флуоресцентный) анализ.

Содержание 
лекционного курса

Характеристики светового излучения.Электронные 
переходы в биомолекулах. Поглощение 
монохроматического света молекулами в 
растворах. Спектры пропускания и поглощения.

ОПК-9, ПК-11
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Содержание темы 
практического занятия

Изучение работы и программного обеспечения 
однолучевого фотометра.

17. Тема 1.2. Спектральные приборы
Содержание 
лекционного курса

Спектральные приборы. Однолучевые и 
двухлучевые спектрофотометры. Монохроматоры. 
Спектрометры. Автоматически управляемые 
спектральные приборы.
Качественный и количественный 
спектрофотометрический анализ.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Изучение работы и программного обеспечения 
двухлучевого спектрофотометра.

Раздел 2. Фотобиологические процессы.
18. Тема 2.1. Фотобиологические процессы. Способы их 

изучения: молекулярная спектроскопия, 
теория люминесценции, фотохимия

Содержание 
лекционного курса

Явление фотолюминесценции. Электронные 
переходы в возбужденных молекулах. Основные 
законы люминесценции.
Люминесцентный анализ. Регистрация 
люминесценции. Флуориметры. Способы 
регистрации люминесценции.
Флуоресцентные зонды и метки.
Время жизни возбужденного состояния молекул. 
Квантовый выход люминесценции. Связь 
квантового выхода и время жизни возбужденного 
состояния.
Статическое и динамическое тушение 
флуоресценции. Поляризация люминесценции. 
Фосфоресценция.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Получение и изучение спектров флуоресцирующих 
веществ на однолучевом флуориметре.

19. Тема 2.2. Первичные стадии фотобиологических процессов.
Содержание 
лекционного курса

Фотобиологические процессы.
Стадии и характеристики фотобиологических 
процессов. Фотохимический спектр действия. 
Изменение свойств молекул в электронно
возбужденном состоянии.
Фотохимические повреждения нуклеиновых 
кислот, белков и липидов биомембран. Действие 
УФ излучения на нуклеиновые кислоты. УФ 
повреждения белков и аминокислот. Цепное 
свободнорадикальное окисление липидов. 
Фотосенсибилизирующее окисление.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Получение и сравнение спектров 
флуоресцирующих веществ одного ряда.

20. Тема 2.3. Фотобиологические процессы в коже. 
Фотомедицина.

Содержание 
лекционного курса

Фототоксические и фотоаллергические 
фотобиологические процессы. Спектры 
пропускания поверхностных тканей. Строение 
кожи человека. Эритема. Участки УФ спектра: 
вакуумный, коротковолновый УФС, 
средневолновый УФВ, длинноволновый УФА. 
Минимальная эритемная доза (МЭД). 
Характеристики УФА, УФВ, УФС-эритем.

ОПК-9, ПК-11
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Пигментация кожи. Непрямая и прямая 
пигментации.
Фототерапия. Фотоканцерогенез. 
Фотохимиотерапия. Фотоаллергены. 
Фототоксические эффекты протопорфиринов.

Содержание темы 
практического занятия

Получение и изучение спектров в УФ диапазоне 
кожи в норме и при новообразованиях.

21. Тема 2.4. Хемилюминесценция в биологических системах.
Содержание 
лекционного курса

Молекулярные механизмы образования 
возбужденных молекул.
Хемилюминесценция, сопровождающая 
образование активных форм кислорода. 
Хемилюминесценция при активации фагоцитов. 
Хемилюминесценция при перекисном окислении 
липидов.
Биолюминесценция.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Изучение течения химических реакций с 
использованием спектрометра.

М одуль 4 Молекулярная биофизика
Раздел 1. Введение. Физика живых систем. 

Молекулярный уровень. Предмет 
молекулярной биофизики. Термодинамика 
и статистическая физика биологических 
процессов.

22. Тема 1.1. Термодинамика биологических процессов.
Содержание 
лекционного курса

Термодинамика биологических процессов. 
Основные понятия термодинамики. 
Термодинамические системы. 
Термодинамические процессы. 
Термодинамические параметры. 
Термодинамические функции. Уравнение 
Майера. Законы термодинамики. 
Приведенная теплота. Энтропия.
Основные понятия неравновесной 
термодинамики необратимых процессов в 
открытых системах.
Полные дифференциалы 
термодинамических функций. Частные 
производные термодинамических 
функций. Свободная энергия. 
Термодинамический потенциал. Минимум 
свободной энергии при равновесии. 
Химический потенциал.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Определение стандартных свободных 
энергий реакций связывания лигандов с 
биомолекулами.

23. Тема 1.2. Статистическое понятие энтропии.
Содержание 
лекционного курса

Статистическое понятие энтропии. 
Теорема Больцмана. Термодинамическая 
вероятность. Связь между энтропией и

ОПК-9, ПК-11
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количеством информации. 
Информационная энтропия.

Содержание темы 
практического занятия

Расчет количества информации 
закодированное определенной 
последовательностью нуклеотидов в цепи 
ДНК и в первичной структуре белков, 
состоящих из определенного числа 
остатков.
Определение количества информации, 
необходимое для построения живого 
организма из определенного количества 
клеток и соответствующее изменение 
энтропии.

24. Тема 1.3. Статистическая сумма.
Содержание 
лекционного курса

Каноническое распределение Гиббса. 
Статистическая сумма. Средние значения 
физических величин и статистическая 
сумма. Распределение Больцмана.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Расчет изменения числа микросостояний 
(термодинамической вероятности) при 
определенном изменении температуры. 
Расчет изменения термодинамического 
потенциала при различных процессах. 
Расчет средних значений физических 
величин, базирующийся на статистической 
сумме.

Раздел 2. Самоорганизация биомакромолекул
25. Тема 2.1. Типы взаимодействий в биомолекулах.

Содержание 
лекционного курса

Типы взаимодействий в биомолекулах. 
Сильные и слабые связи. Роль ковалентной 
связи. Ионные взаимодействия. Ион- 
дипольные взаимодействия. 
Ориентационные силы. Индукционные 
силы. Природа дисперсионных 
взаимодействий. Стерические силы 
взаимодействия. Энергия Ван-дер- 
ваальсового взаимодействия. Водородные 
связи. Гидрофобные связи.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Решение задач из разделов: молекулярная 
физика, термодинамика, статистическая 
физика.

26. Тема 2.2. Самоорганизация биомакромолекул в 
водной «фазе».

Содержание 
лекционного курса

Самоорганизация биомакромолекул в 
водной «фазе». Гидрофобный эффект при 
формировании липидного бислоя 
мембраны; белковой глобулы.

ОПК-9, ПК-11
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Энтропийная природа гидрофобного 
взаимодействия.

Содержание темы 
практического занятия

Изучение гидрофобных и 
электростатических взаимодействий 
белковых и липидных молекул методом 
светорассеяния.

Раздел 3. Структура биомакромолекул и 
конформационные превращения в 
биомакромолекулах.

27. Тема 3.1. Уровни организации белковых структур.
Содержание 
лекционного курса

Уровни организации белковых структур. 
Первичная, вторичная, третичная, 
четвертичная структура белков. Роль 
слабых и гидрофобных взаимодействий. 
Связь пространственной структуры белка 
и биологической функциональности.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Работа с международной белковой базой, 
данных по пространственной структуре 
белков, компьютерной программой 
визуализации структуры белков.

28. Тема 3.2. Конформационные превращения в 
биомакромолекулах.

Содержание 
лекционного курса

Конформационные превращения в 
биомакромолекулах. Понятие о «фазовых» 
переходах. «Континуальные» переходы. 
Описание кинетики конформационных 
переходов согласно теории переходного 
состояния.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Построение фазовых диаграмм

29. Тема 3.3. Переход спираль-клубок
Содержание 
лекционного курса

Вторичная структура полипептидной цепи: 
а -  спираль, тяж Р- листа. Свободная 
энергия образования а - спирали. Фактор 
элонгации, фактор инициации спирали. 
Кинетика перехода спираль-клубок.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Вычисление константы равновесия 
(спираль-клубок) между спиральным и 
клубковым состоянием полипептидной 
цепи при заданных значениях фактора 
элонгации и фактора инициации а - 
спирали. Оценка минимальной длины 
стабильной спирали для различных 
случаев.

30. Тема 3.4. Переход клубок - Р-структура
Содержание 
лекционного курса

Переход клубок - Р-структура в 
полипептидах как фазовый переход

ОПК-9, ПК-11
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первого рода. Характерное время 
образования Р- листа. «Коформационные 
болезни» белков.

Содержание темы 
практического занятия

Оценка времени образование вторичной 
структуры в виде стабильного Р- листа 
полипептидной цепи при заданных 
различных значениях свободной энергии 
края Р- листа, свободной энергии 
аминокислотного остатка в центре Р- 
листа, свободной энергии изгиба Р- 
«шпильки».

Раздел 4. Пространственное строение белков.
31. Тема 4.1. Пространственное строение белков.

Содержание 
лекционного курса

Пространственное строение белков. 
Фибриллярные белки. Модель тройной 
суперспирали коллагена. Мембранные 
белки. Бактериородопсин в мембране. 
Трансмембранный белок порин. 
Глобулярные белки.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Работа с международной белковой базой, 
данных по пространственной структуре 
белков, компьютерной программой 
визуализации структуры белков.

32. Тема 4.2. Структура и функции САЧ.
Содержание 
лекционного курса

Физико-химические свойства 
сывороточного альбумина человека (САЧ). 
Структура и функции САЧ. 
Конформационные перестройки САЧ, 
вызванные изменением температуры и рН 
раствора.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Исследование количества и состояния 
заряженных групп белков трипсина и 
сывороточного альбумина человека 
методом потенциометрического 
титрования.

33. Тема 4.3. Пространственная структура белков.
Содержание 
лекционного курса

"Супервторичные" структуры 
цепей. Базовые «мотивы» 
укладок белковых цепей.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Работа с международной белковой базой, 
данных по пространственной структуре 
белков, компьютерной программой 
визуализации структуры белков.

34. Тема 4.4. Методы исследования биомакромолекул.

Содержание 
лекционного курса

Методы исследования биомакромолекул. 
Рентгеновская дифракция. ЯМР- 
спектроскопия высокого разрешения.

ОПК-9, ПК-11
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Содержание темы 
практического занятия

Практическое знакомство с 
экспериментальными методами 
определения структуры белков и 
нуклеиновых кислот: ядерный магнитный 
резонанс высокого разрешения белковых 
молекул и нуклеиновых кислот; метод 
рентгеновской кристаллографии.

М одуль 5 Инструментальные методы диагностики
Раздел 1. Метод ядерного магнитного резонанса

35. Тема 1.1. Физические основы ЯМР. Магнитные свойства 
ядер.

Содержание 
лекционного курса

Физические основы ЯМР. Магнитные свойства 
ядер. Явление ЯМР. Квантово-механическое 
объяснение.
Явление ЯМР. Классическое рассмотрение.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Вычисления резонансных частот различных 
ядер. Построение движения вектора 
макроскопической намагниченности в ЛСК и 
ВСК.

36. Тема 1.2. ЯМР-релаксация. Магнитные диполь - 
дипольные взаимодействия.

Содержание 
лекционного курса

Вывод уравнения Блоха для продольной 
намагниченности. Понятие решетки. 
Уравнение Блоха для поперечной 
намагниченности. Сигнал ССИ. Понятие Т2 . 
Эффект неоднородности магнитного поля.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Примеры решения задач на применение 
уравнения Блоха

37. Тема 1.3. Импульсные последовательности
Содержание 
лекционного курса

Импульсные последовательности. Метод Хана 
(метод спинового эхо). Многоимпульсная 
последовательность Карр-Парселла. 
Последовательность КПМГ. Методы 
измерения продольной релаксации

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Практическое знакомство с методиками 
измерения времен ЯМР-релаксации

38. Тема 1.4. Градиент магнитного поля
Содержание 
лекционного курса

Метод импульсного градиента магнитного 
поля (Стейскал-Таннер) измерения 
самодиффузии.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Анализ диффузионных затуханий

39. Тема 1.5. Ядерная магнитная релаксация
Содержание 
лекционного курса

Механизмы ядерно-магнитной релаксации. 
Диполь - дипольное взаимодействие. 
Релаксация через парамагнитные центры. 
Спиновая диффузия и др. Связь ширины 
линии с временами релаксации. Эффект 
молекулярного движения.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Методика анализа формы кривой 
восстановления продольной намагниченности 
в полулогарифмических координатах.
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Вычисление
40. Тема 1.6. ЯМР -релаксация в многофазных системах

Содержание 
лекционного курса

Понятие «фаза». ЯМР -релаксация в 
многофазных системах. Анализ спадов 
поперечной релаксации в гетерогенных 
образцах.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Вычисление параметров ЯМР-релаксации по 
спадам поперечной намагниченности в 
гетерогенных биологических образцах.

41. Тема 1.7. ЯМР - спектроскопия
Содержание 
лекционного курса

Основы ЯМР - спектроскопии. Диамагнитное 
экранирование ядер. Химический сдвиг. 
Косвенное спин-спиновое взаимодействие.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Расчет химической структуры молекул по 
спектру ЯМР

42. Тема 1.8. Спектр высокого разрешения
Содержание 
лекционного курса

Спектр высокого разрешения. Связь функции 
формы линии спектра и функции релаксации. 
Понятие двумерной и трехмерной ЯМР - 
спектроскопии.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Примеры анализа спектров двумерной и 
трехмерной ЯМР - спектроскопии

Раздел 2. Метод магнитно резонансной томографии
43. Тема 2.1. Основы МРТ

Содержание 
лекционного курса

Основы МРТ. Градиенты магнитного поля. 
Локализация спинов с помощью градиентов 
магнитного поля. Частотное кодирование. 
Выбор среза. Воксел, пиксел.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Метод обратного проецирования

44. Тема2.2.
Содержание 
лекционного курса

Градиент фазового кодирования. Томография 
с применением преобразования Фурье.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Построения в К-пространстве.

45. Тема 2.3. Основные методы МР-томографии
Содержание 
лекционного курса

Основные методы МР-томографии. Спин-эхо 
томография. Инверсия-восстановление. 
Томография по сигналам градиентного эха.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Сравнительный анализ различных методик 
МР-томографии

46. Тема 2.4. Контраст
Содержание 
лекционного курса

Контраст изображения. Основные факторы, 
влияющие на контраст. Импульсные 
последовательности, изменяющие контраст: 
насыщение-восстановление, инверсия 
восстановление (Т1  - взвешенные 
томограммы), спиновое эхо (Т2 - взвешенные 
томограммы).

ОПК-9, ПК-11
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Содержание темы 
практического занятия

Рассмотрение примеров ЯМР-релаксации в 
гетерогенных системах

47. Тема 2.5.
Содержание 
лекционного курса

Химсдвиговое томографирование. 
Модифицированная последовательность 
инверсия-восстановление STIR. Кросс
релаксация (химический обмен). Контраст по 
коэффициенту самодиффузии.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

МР-ангиография

48. Тема 2.6.
Содержание 
лекционного курса

Контрастирующие агенты: химические 
вещества изменяющие содержание воды в 
тканях; магнитные ядра отличные от протонов; 
парамагнитные катализаторы времен 
релаксации. Диагностические применения 
парамагнитных и ферромагнитных 
контрастирующих веществ.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Клинические изображения (разбор)

М одуль 6 Современные методы исследований в биофизике
Раздел 1. Рентгенографический анализ

49. Тема 1.1. Основы метода рентгеноструктурного анализа 
биомакромолекул

Содержание 
лекционного курса

Рассеяние рентгеновских лучей. Вектор 
рассеяния. Структурный фактор. Электронная 
плотность и обратное преобразование Фурье.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Брегговское рассеяние. Обоснование формулы 
Вульфа-Бреггов.

50. Тема 1.2. Понятие обратного пространства.
Содержание 
лекционного курса

Интенсивность рассеяния. Определение 
структурного фактора. Проблема фаз.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Расчет рентгеновской дифракции от 
одномерного кристалла.

51. Тема 1.3.
Содержание 
лекционного курса

Дифракция рентгеновских лучей. Условия Лауэ. 
Понятие обратного пространства.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Примеры построений в обратном 
пространстве.

52. Тема 1.4.
Содержание 
лекционного курса

Получение макромолекулярных кристаллов. 
Миллеровы плоскости отражения и индексы. 
Рефлексы. Метод изоморфного замещения. 
Основные этапы расшифровки 
пространственной структуры макромолекул. 
Современная шестимерная рентгеновская 
томография.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Примеры анализа пространственной 
структуры белков по данным рентгеновской 
дифракции.

Раздел 2. Нейтронография
53. Тема 2.1. Нейтронографические методы исследования.

Содержание Упругое и неупругое рассеивание нейтронов. ОПК-9, ПК-11
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лекционного курса Дифракция как обратное Фурье- 
преобразование. Источники нейтрнов. 
Нейтронные спектрометры. Малоугловое 
рассеяние нейтронов. Квазиупругое рассеяние 
нейтронов и диффузия.

Содержание темы 
практического занятия

Сравнение нейтронного и рентгеновского 
рассеяний

Раздел 3. Электронная микроскопия
54. Тема 3.1. Методы электронной микроскопии

Содержание 
лекционного курса

Виды электронной микроскопии. Основы 
просвечивающей электронной микроскопии. 
Электромагнитная линза. Сканирующая 
электронная микроскопия. Электронно -зондовый 
микроанализ. Методики приготовления образцов. 
Метод реплик. Криоэлектронная микроскопия. 
Дифракция электронов. Электронография.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Математическое описание дифракции 
электрона. Расчет локального потенциала.

Раздел 4. Конфокальная микроскопия
55. Тема 4.1. Методы конфокальной микроскопии

Содержание 
лекционного курса

Идеальное оптическое разрешение микроскопа. 
Функция рассеяния точки. Аксиальное разрешение. 
Принципы конфокальной микроскопии. Лазерный 
сканирующий конфокальный микроскоп (ЛСКМ). 
Спектральный ЛСКМ. Получение оптических 
срезов. Исследование динамических процессов с 
помощью ЛСКМ. Мультифотонная микроскопия.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Демонстрация и анализ флуоресцентных 
микрофотографий биообъектов. 
Биофлюоресцентный метод - GFP

Раздел 5. Хроматография
56. Тема 5.1.

Содержание 
лекционного курса

Виды хроматографии. Движение молекулы в 
хроматографической колонке. Физическая и 
химическая адсорбция. Устройство хроматографа. 
Масс-спектрометрическое детектирование.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Разделение пучка ионов в магнитном поле. 
Принцип и схема магнитного масс- 
спектрометра. Хроматомасс-спектрометр. 
Представление масс-спектров.

Модуль 7 Механизмы транспорта веществ в живых системах. Диффузия. Механизмы патологии
Раздел 1. Диффузия и самодиффузия

57. Тема 1.1. Диффузия, самодиффузия, латеральная 
диффузия

Содержание 
лекционного курса

Характеристики самодиффузии. Уравнение 
Эйнштейна. Коэффициент самодиффузии. 
Пропагатор. Связь самодиффузии и диффузии.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Примеры диффузии в живых системах.. Осмос.

58. Тема 1.2. Математическое описание диффузии
Содержание 
лекционного курса

Диффузионный поток. Уравнения Фика. 
Коэффициент липофильности. Диффузия и 
проницаемость. Коэффициент проницаемости.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Определение коэффициента проницаемости 
биомембраны

59. Тема 1.3. Электродиффузия
Содержание Электрохимический потенциал для ОПК-9, ПК-11
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лекционного курса двухкомпонентной системы. Ионное 
равновесие. Вывод уравнения Нернста. 
Решение уравнения электродиффузии в 
приближении постоянного поля. Уравнение 
Нернста-Планка. Вывод уравнения Гольдмана- 
Ходжкина-Катца для мембранного 
потенциала.

Содержание темы 
практического занятия

Решение задач.

Раздел 2. Диффузия в живых системах
60. Тема 2.1. Легкое человека . Эритроцит человека. 

Тканевый газообмен
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

61. Тема 2.2. Перенос веществ через кожу человека
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

62. Тема 2.3. Энтероцит человека. Диффузия в ЖКТ
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

63. Тема 2.4. Везикулярный транспорт
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

64. Тема 2.5. Диффузия через гематоэнцефалический 
барьер человека

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

65. Тема 2.6. Транспорт ионов. Мембранный потенциал. 
Диффузия в синапсе. Нейрон. Транспорт в 
каналах.

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

66. Тема 2.7. Процессы переноса в почке. Гемодиализ и 
диффузия.

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

67. Тема 2.8. Механизмы переноса в плаценте человека
Содержание ОПК-9, ПК-11
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лекционного курса
Содержание темы 
практического занятия

68. Тема 2.9. Транспорт лекарств. Дизайн переносчиков 
лекарственных веществ. Методы доставки 
в ткань.

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

М одуль 8 Физические основы методов функциональной диагностики
Раздел 1. Внешнее дыхание

69. Тема 1.1.
Содержание 
лекционного курса

Биофизика внешнего дыхания. Основные 
объемы и емкости легкого. Биомеханика 
дыхания. Основное уравнение биомеханики 
дыхания. Уравнение Родера. Роль сурфоктанта 
в эластическом сопротивлении 
дыханию. Работа дыхания. «Петля 
гистерезиса». Методы исследования внешнего 
дыхания. Показатели адекватности легочной 
вентиляции.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Спирографический метод

Раздел 2. Электрокардиография
70. Тема 2.1.

Содержание 
лекционного курса

Биофизика сокращения. Биофизика сердца. 
Миокард. Потенциал покоя (ПП) 
кардиомиоцитов. Потенциал действия. Фазы 
потенциала действия рабочего миокарда. 
Электромеханическое сопряжение в миокарде. 
Механизмы автоматии. Особенности 
биомеханики миокарда. Исследование 
функции сердца методом 
электрокардиографии. 
Векторэлектрокардиография.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Исследование функции сердца методом 
электрокардиографии.

Раздел 3. Электроэнцефалография
71. Тема 3.1.

Содержание 
лекционного курса

Биофизика головного мозга. Исследование 
головного мозга методом 
электроэнцефалографии и регистрация 
вызванных потенциалов головного мозга. 
Способы отведения ЭЭГ -  монополярный, 
биполярный. Схема наложения электродов 
для ЭЭГ. Структуры ЭЭГ: ритм ,активность, 
синхронизация, десинхронизация, 
веретенообразный, депрессия ритма, 
пароксизмы . Ритмы на ЭЭГ. Функциональные 
пробы при ЭЭГ. Исследование электрической 
активности головного мозга методом 
вызванных потенциалов.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Исследования методом ЭЭГ
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Раздел 4. Эхография
72. Тема 4.1.

Содержание 
лекционного курса

Ультразвук в медицине. Источники и приемники 
ультразвука. Особенности распространения и 
характерные свойства ультразвука. Действие 
ультразвука на биологические объекты. 
Локационные методы. Эхограмма. В-scan. 
Сонография.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Артефакты УЗ диагностики. Эхограммы 
органов.

Раздел 5. Доплерография
73. Тема 5.1.

Содержание 
лекционного курса

Эффект Доплера. M-scan. Измерение скорости 
кровотока.

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

Метод эхоэнцефалографии

М одуль 9 Аппаратная физиотерапия и реабилитация
Раздел 1. Биофизика физиотерапии

74. Тема 1.1. Биофизические основы аппаратной 
физиотерапии и реабилитации

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

75. Тема 1.2. Термотерапия
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

76. Тема 1.3. Биологическое действие магнитного поля на 
организм человека

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

77. Тема 1.4. Светолечение
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

78. Тема 1.5. Механолечение
Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия

79. Тема 1.6. Неравновесная термодинамика живых 
систем. Стахастический резонанс.

Содержание 
лекционного курса

ОПК-9, ПК-11

Содержание темы 
практического занятия
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5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№ п/п Наименования

1 Учебно-методическое пособие по биофизике и медицинской электронике 
[Электронный ресурс] : лабораторный практикум : в 2 ч. Ч. 1 / Казан. гос. мед. 
ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. мед. и биол. физики с 
информатикой и мед. аппаратурой ; [сост. Р. У. Ахмерова и др. ; под ред. Е. Е. 
Никольского]. - Электрон. текстовые дан. (1,17 МБ). - Казань : КГМУ, 2013. - 87 
с. : ЭБС КГМУ

2 Учебно-методическое пособие по биофизике и медицинской электронике 
[Электронный ресурс] : лабораторный практикум : в 2 ч. Ч. 2 / Казан. гос. мед. 
ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. мед. и биол. физики с 
информатикой и мед. аппаратурой ; [сост. Р. У. Ахмерова и др. ; под ред. Е. Е. 
Никольского]. - Электрон. текстовые дан. (1,48 МБ). - Казань : КГМУ, 2013. - 83 
с. ЭБС КГМУ
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6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№ Перечень разделов и тем Тип занятия (Л, П, С) Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ОПК-9 ПК-11
М одуль 1
Раздел 1.

1. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

2. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 2.
3. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +

Практическое занятие + +
Раздел 3.

4. Тема 3.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

5. Тема 3.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

6. Тема 3.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

М одуль 2
Раздел 1.

7. Тема 1.1. Лекция + +



Практическое занятие + +
8. Тема 1.2. Лекция + +

Практическое занятие + +
9. Тема 1.3. Лекция + +

Практическое занятие + +
Раздел 2.

10. Тема 2.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

11. Тема 2.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 3.
12. Тема 3.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
Раздел 4.

13. Тема 4.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 5.
14 Тема 5.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
Раздел 6.

15. Тема 6.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

М одуль 3
Раздел 1.

16. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

17. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 2.
18. Тема 2.1. Лекция + +
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Практическое занятие + +
19. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
20 Тема 2.3. Лекция + +

Практическое занятие + +
21 Тема 2.4. Лекция + +

Практическое занятие + +
М одуль 4
Раздел 1.

22. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

23. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

24. Тема 1.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 2.
25. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
26. Тема 2.2. Лекция + +

Практическое занятие + +
Раздел 3.

27. Тема 3.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

28. Тема 3.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

29. Тема 3.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

30. Тема 3.4. Лекция + +
Практическое занятие + +
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Раздел 4.
31. Тема 4.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
32. Тема 4.2. Лекция + +

Практическое занятие + +
33. Тема 4.3. Лекция + +

Практическое занятие + +
34. Тема 4.4. Лекция + +

Практическое занятие + +
М одуль 5
Раздел 1.

35. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

36. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

37. Тема 1.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

38. Тема 1.4. Лекция + +
Практическое занятие + +

39. Тема 1.5. Лекция + +
Практическое занятие + +

40. Тема 1.6. Лекция + +
Практическое занятие + +

41. Тема 1.7. Лекция + +
Практическое занятие + +

42. Тема 1.8. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 2.
43. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
44. Тема 2.2. Лекция + +
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Практическое занятие + +
45. Тема 2.3. Лекция + +

Практическое занятие + +
46. Тема 2.4. Лекция + +

Практическое занятие + +
47. Тема 2.5. Лекция + +

Практическое занятие + +
48. Тема 2.6. Лекция + +

Практическое занятие + +
М одуль 6
Раздел 1.

49. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

50. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

51. Тема 1.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

52. Тема 1.4. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 2.
53. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +

Раздел 3.
54. Тема 3.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
Раздел 4.

55. Тема 4.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 5.
56. Тема 5.1. Лекция + +
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Практическое занятие + +
М одуль 7
Раздел 1.

57. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

58. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

59. Тема 1.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 2.
60. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +

61. Тема 2.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

62. Тема 2.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

63. Тема 2.4. Лекция + +
Практическое занятие + +

64. Тема 2.5. Лекция + +
Практическое занятие + +

65. Тема 2.6. Лекция + +
Практическое занятие + +

66. Тема 2.7. Лекция + +
Практическое занятие + +

67. Тема 2.8. Лекция + +
Практическое занятие + +

68. Тема 2.9. Лекция + +
Практическое занятие + +

М одуль 8
Раздел 1.

69. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

36



Раздел 2.
70. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое занятие + +

Раздел 3.
71. Тема 3.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
Раздел 4.

72. Тема 4.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

Раздел 5.
73. Тема 5.1. Лекция + +

Практическое занятие + +
М одуль 9
Раздел 1.

74. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое занятие + +

75. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое занятие + +

76. Тема 1.3. Лекция + +
Практическое занятие + +

77. Тема 1.4. Лекция + +
Практическое занятие + +

78. Тема 1.5. Лекция + +
Практическое занятие + +

79. Тема 1.6. Лекция + +
Практическое занятие + +
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОПК-9, ПК-11

Перечень
компетенций

Планируемые результаты 
обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ОПК-9 Знать

основы медицинской биофизики; 
физические основы 
функционирования медицинской 
аппаратуры и аппаратуры для 
научных исследований; 
современную диагностическую 
аппаратуру;
физиотерапевтическую электронную 
аппаратуру; электронные 
измерительные приборы

методы 
оценки: тест, 
индивидуал 
ьное
собеседован
ие

Неудовлетворительный 
уровень понимания 
физических основ 
медицинской биофизики

Базовый уровень 
понимания физических 
основ медицинской 
биофизики

Хорошее понимание 
физических основ 
медицинской 
биофизики

Глубокое понимание 
физических основ 
медицинской 
биофизики

Уметь: использовать 
теоретические и методические 
знания для изучения природы и 
механизмов развития 
патологических процессов; 
определять адекватные возможности 
математического и статистического 
аппарата для анализа полученных 
данных в эксперименте и клинике

методы
оценки:
контрольная
работа
путем
решения и
составления
ситуационн
ых задач;

Неудовлетворительный 
уровень способности 
использовать 
теоретические и 
методические знания для 
изучения механизмов 
развития патологических 
процессов; определять 
возможности 
математического и 
статистического аппарата 
для анализа полученных 
данных в эксперименте и 
клинике

Базовый уровень 
способности 
использовать 
теоретические и 
методические знания 
для изучения 
механизмов развития 
патологических 
процессов; 
определять 
возможности 
математического и 
статистического 
аппарата для анализа 
полученных данных в 
эксперименте и 
клинике

Средний уровень 
способности 
использовать 
теоретические и 
методические знания 
для изучения 
механизмов развития 
патологических 
процессов; 
определять 
возможности 
математического и 
статистического 
аппарата для анализа 
полученных данных в 
эксперименте и 
клинике

Высокий уровень 
способности 
использовать 
теоретические и 
методические знания 
для изучения 
механизмов развития 
патологических 
процессов; определять 
возможности 
математического и 
статистического 
аппарата для анализа 
полученных данных в 
эксперименте и 
клинике



Владеть: экспериментальными 
навыками, позволяющими 
исследовать физиологические 
функции организма в норме и при 
различных заболеваниях

методы 
оценки: 
ситуационны 
езадачи

Неспособность к решению 
профессиональных задач 
позволяющих исследовать 
физиологические функции 
организма в норме и при 
различных заболеваниях

Способность к решению 
профессиональных 
задач позволяющих 
исследовать 
физиологические 
функции организма в 
норме и при 
различных 
заболеваниях

Способность к решению 
профессиональных 
задач позволяющих 
исследовать 
физиологические 
функции организма в 
норме и при 
различных 
заболеваниях

Способность к 
свободному, творческому 
решению
профессиональных задач 
позволяющих 
исследовать 
физиологические 
функции организма в 
норме и при 
различных 
заболеваниях

ПК-11 Знать: основы биофизики клетки, 
биофизические механизмы 
генерации мембранных 
потенциалов, основы молекулярной 
биофизики, физико-химические 
механизмы патологии, методы 
диагностики наиболее часто 
встречающихся заболеваний; 
физические основы методов 
функциональной диагностики; 
основы методов: 
спектрофотометрия, 
спектрофлуориметрия, магнитно
резонансная томография (МРТ), 
компьютерная томография (КТ), 
инфракрасная спектроскопия (ИКС), 
электронный парамагнитный 
резонанс (ЭПР), ядерно-магнитный 
резонанс (ЯМР)

методы 
оценки: тест; 
индивидуал 
ьное
собеседован
ие;

Неудовлетворительный 
уровень понимания 
биофизических основ 
методов функциональной 
диагностики

Базовый уровень 
понимания 
биофизических основ 
методов
функциональной
диагностики

Хорошее понимание 
биофизических основ 
методов
функциональной
диагностики

Глубокое понимание 
биофизических основ 
методов
функциональной
диагностики
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Уметь: анализировать процессы и 
явления, изучаемые медицинской 
биофизикой (биофизические 
механизмы возникновения внешних 
электрических полей тканей и 
органов, биофизические основы 
регистрации электрокардиограммы 
(ЭКГ), клеточный генез ЭКГ, 
клеточный генез 
электроэнцефалографии (ЭЭГ), 
биомеханические явления в легких, 
гемодинамические процессы, 
механизмы транспорта веществ; 
формулировать и планировать 
задачи исследований в биофизике, в 
лабораторной, функциональной и 
ультразвуковой диагностике; 
анализировать и использовать 
данные биофизических методов 
исследований в диагностике

Протоколы
лабораторны
хработ с
описанием
алгоритма
выполнения
действий

Неудовлетворительный 
уровень способности 
анализировать процессы и 
явления, изучаемые 
медицинской биофизикой; 
анализировать и 
использовать данные 
биофизических методов 
исследований в 
диагностике

Базовый уровень
способности
анализировать
процессы и явления,
изучаемые
медицинской
биофизикой;
анализировать и
использовать данные
биофизических
методов
исследований в
диагностике

Средний уровень
способности
анализировать
процессы и явления,
изучаемые
медицинской
биофизикой;
анализировать и
использовать данные
биофизических
методов
исследований в
диагностике

Высокий уровень 
способности 
анализировать 
процессы и явления, 
изучаемые 
медицинской 
биофизикой; 
анализировать и 
использовать данные 
биофизических 
методов исследований 
в диагностике

Владеть:
методами обработки данных 
биофизического анализа процессов и 
явлений, изучаемых медицинской 
биофизикой, механизмов 
возникновения патологических 
процессов происходящих на 
клеточном, органном и системном 
уровнях в организме человека.

Прием 
практически 
х навыков

Неспособность 
использования данных 
биофизического анализа

Базовый уровень 
способности 
использования 
данных
биофизического
анализа

Способность
использования
данных
биофизического
анализа

Способность к 
свободному, творческому 
решению
профессиональных задач 
путем использования 
данных
биофизического
анализа
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тестирование;
-  собеседование;

1.1. Тестовые задания могут охватывать как содержание всего пройденного за семестр 
материала, так и его части (модуля).

Примеры тестовых заданий:

В 001 В чем заключается функциональное значение периода рефрактерности?

О А
Фаза рефрактерности препятствует круговому движению возбуждения 
по миокарду

О Б Фаза рефрактерности не препятствует круговому движению 
возбуждения по миокарду

О В Фаза рефрактерности и круговое движение возбуждения по миокарду 
не зависят друг от друга

О Г Фаза рефрактерности усиливает круговое движение возбуждения по 
миокарду

В 002 Чем обусловлено замедление реполяризации кардиомиоцитов?

О А Медленным увеличением проводимости для ионов кальция и 
снижением проводимости для ионов калия

О Б Инактивацией натриевых каналов
О В Увеличением проводимости для ионов калия
О Г Увеличением проводимости для ионов натрия

В 003 Картирование коры головного мозга методом функциональной МРТ 
(фМРТ) основывается на том, что

О А
Активация нейронов приводит к изменению относительной 
концентрации оксигенированного и дезоксигенированного гемоглобина в 
местном кровотоке

О Б Оксигенированная кровь является парамагнетиком и вызывает 
повышение сигнала магнитного резонанса (МР-сигнала)

О В Дезоксигинация крови при активации нейронов повышает уровень 
МР-сигнала

О Г Потенциал действия формирующийся при активации нейронов 
изменяет форму МР-сигнала.

Акустической сопротивление контактной среды между кожей пациента и
В 004 излучателем ультразвука должно быть



О А примерно равно акустическому сопротивлению кожи
О Б близко к нулю
О В намного выше акустического сопротивления кожи
О Г намного ниже акустического сопротивления кожи

Критерии оценки:

Форма
оценочных

средств

Описание
процедуры
оценивания

Результат 
не достигнут 

(менее 70 
баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат
высокий
(90-100
баллов)

Тест
(состоит из 
20 заданий)

Оценивается
правильность

выполнения
заданий.

Менее 70% 
абсолютно 

верно 
выполненны 

х заданий

70-79 % 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

80-89 % 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

90-100 % 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

1.2. Собеседование проводится в форме беседы преподавателя с группой и позволяет 
проверить усвоение студентами теоретического материала, выяснить готовность группы к 
более глубокому изучению текущей темы, а также используется перед проведением 
лабораторных работ, так как он дает возможность проверить подготовленность студентов к их 
выполнению.

Примеры вопросов для собеседования:

Вариант 1

1. Типы взаимодействий в биомакромолекулах. Сильные связи. Слабые силы. Виды слабых 
взаимодействий в биологических молекулах. Силы Ван-дер-Ваальса.

2. Механизмы ядерно-магнитной релаксации. Диполь - дипольное взаимодействие. Релаксация 
через парамагнитные центры. Спиновая диффузия.

Вариант 2

1. Водородные связи: физическая природа, величина энергии, свободно-энергетический 
выигрыш Н-связей в белке.

2. Стадии и характеристики фотобиологических процессов.

Вариант 3

1. Формы движения молекул липидов в бислое: вращение, латеральная диффузия, переход по 
типу «Флип-Флоп».

2. Принцип томографии по сигналам градиентного эха.

Критерии оценки:
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«Отлично» (90-100 баллов) -  ответ на поставленный вопрос дан в полной мере, дано верное 
толкование терминов, сделано математическое обоснование физического закона (уравнения).

«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ на поставленный вопрос дан в полной мере, дано верное 
толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично.

«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  дан ответ на поставленный вопрос, но не в полной 
мере, дано верное толкование терминов, ключевые вопросы темы рассмотрены частично.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответа на поставленный вопрос неверен, неверно 
истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-контрольные работы с составлением и решением ситуационных задач; индивидуальное 

обсуждение протоколов лабораторных работ с описанием алгоритма выполнения действий.

Пример 1. В потоке крови движется эритроцит со скоростью 20 см/с. От неподвижного 
датчика на него падает и затем регистрируется отраженная УЗ-волна. Рабочая частота 
прибора 2 МГц. Определите разность частот между отраженной эритроцитом и излучаемой 
источником ультразвуковыми волнами, если эритроцит удаляется от источника.

Критерии оценки:

Форма
оценочных

средств

Описание
процедуры
оценивания

Результат 
не достигнут 

(менее 70 
баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат
высокий
(90-100
баллов)

Контрольная
работа/
проверка
алгоритма
действий при
проведении
эксперимента
(состоит из 5
заданий)

Оценивается
правильность

выполнения
заданий.

Менее 3-х 
верно 

выполненных 
заданий

3 верно 
выполненных 

задания

4 верно 
выполненных 

задания

5 верно 
выполненных 

задания

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  задания проверки навыков на принятие решения в ситуации выбора, в проблемной ситуации: 

Пример 1.

ОЗНАКОМ ЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ, ПРОВЕДИТЕ 
СТАТИСТИЧЕСКУЮ  О БРА БО ТКУ  П ОЛУЧЕННЫ Х ДАННЫ Х 
СОГЛАСНО ПРЕДЛАГАЕМ Ы М  ЗАДАНИЯМ, ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫ Е О ТВЕТЫ  И РЕКОМ ЕНДАЦИИ________________
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В результате суточного холтеровского мониторирования артериального 
давления (АД) пациента среднего возраста подвергающегося в рабочее 
время стрессовым нагрузкам получены следующие значения 
диастолического АД (мм рт. ст.).
В период рабочего дня: 82 90 88 94 84 90 84 88 92 88 88
В ночное и нерабочее время: 74 78 70 68 72 74 76 74 78 72 74 72 
70 72 86
Определить, существенно ли различие диастолического АД в рабочее и 
нерабочее время для данного пациента.
Уровень значимости принять равным 0,01. Предполагается, что 
результаты измерений распределены нормально, дисперсии одинаковы. 
В случае обнаружения существенного влияния стрессовой нагрузки, 
дайте рекомендации с целью формирования здорового образа жизни.

Критерии оценки:

Форма
оценочных

средств

Описание
процедуры
оценивания

Результат 
не достигнут 

(менее 70 
баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат
высокий
(90-100
баллов)

Ситуационная 
задача (одна 
ситуационная 
задача, 
состоящая из 
3-х этапов)

Оценивается
правильность

выполнения
этапов

ситуационной
задачи.

Менее 1 -го 
абсолютно 

верно 
выполненного 

этапа 
ситуационной 

задачи

1 абсолютно 
верно 

выполненный 
этап 

ситуационной 
задачи

2 абсолютно 
верно 

выполненных 
этапа 

ситуационной 
задачи

3 абсолютно 
верно 

выполненных 
этапа 

ситуационной 
задачи

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Общая биофизика, 
медицинская биофизика, биофизические основы функциональной диагностики»: посещение 
лекций, работа на лабораторных занятиях, самостоятельная работа. Результаты 
самостоятельной работы, в том числе, на образовательном портале, ТКУ проводится 
преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной 
академической группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности 
обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Общая биофизика, медицинская биофизика, биофизические 
основы функциональной диагностики» проводится в форме оценки выполнения и оформления 
заданий самостоятельной работы в рабочих тетрадях или на образовательном портале, 
выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, тестового контроля, а также 
путем оценки выполнения и оформления лабораторной расчетно-графической работы. Текущий 
контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно для 
30-50 % студентов. По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) ТКУ
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проводится для всех студентов группы. Студент имеет право аргументировано оспорить 
выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение 
отдельным умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Общая биофизика, медицинская биофизика, 
биофизические основы функциональной диагностики», на последнем лабораторном занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 10 0 
баллов).

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
п.п Наименование согласно библиографическим требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Физика и биофизика. Курс лекций для студентов 
медицинских вузов [Текст] : учеб. пособие / В. Ф. Антонов, А. 
В. Коржуев. - Изд. 3-е, перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2007. -  236 с.

1 696

2 Практикум по биофизике. Часть 1 [Электронный ресурс] / 
Рубин А.Б. ; в 2 ч. - М. : БИНОМ, 2015. - (Учебник для 
высшей школы). -
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996330256.html

3 Биофизика: В 2 т. Т. 1: Теоретическая биофизика 
[Электронный ресурс]: учебник / Рубин А.Б. - 3-е изд. - М. : 
Издательство Московского государственного университета, 
2004 http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5211061101.html

4 Магнитно-резонансная томография [Электронный ресурс] : 
практическое руководство / К. Уэстбрук, К. Каут Рот, Дж. 
Тэлбот ; пер. с англ. - 3-е изд. (эл.). - М. : БИНОМ, 2015. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996329656.html

5 "Сборник задач по биофизике [Электронный ресурс] : Учеб. 
пособие по курсу "Биофизика" / Л.П. Сафонова, В.Б.
Парашин. - М. : Издательство МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2011." 
- http://www.studentlibrary.ru/book/bauman_0503 .html
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7.2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№
п.п Наименование согласно библиографическим требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Биофизика [Текст] : [Учеб. для биол. спец. вузов]: В 2 кн. / А. 
Б. Рубин. - М. : Высш. шк., 1987 - Кн.1. -1987. - 319 с 1 160

2 Биофизика [Текст] : [Учеб. для биол. спец. вузов]: В 2 кн. / А. 
Б. Рубин. - М. : Высш. шк., 1987 - Кн.2. -1987. - 300 с. 1 161

3 Современная световая микроскопия в биологических и 
медицинских исследованиях: учеб. пособие / А. Р. Мухитов, 
С. С. Архипова, Е. Е. Никольский ; Казан. ин-т биохимии и 
биофизики КазНЦ РАН, Федер. агентство по 
здравоохранению и социал. развитию, Казан. гос. мед. ун-т. - 
М. : Наука, 2011. - 140 с.

10 252

4 Компьютерная томография [Электронный ресурс] / Терновой 
С.К., Абдураимов А.Б., Федотенков И.С. - М. : ГЭОТАР- 
Медиа, . -
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970408902.html

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Журнал «Биофизика» (eLIBRARY.RU)

2 Журнал "Медицинская физика" (eLIBRARY.RU)

3. Журнал «Medical Physics» http://scitation.aip.org/content/aapm/journal/medphys

4. Журнал «Physics in Medicine and Biology» http://iopscience.iop.org/0031-9155

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ. Собственный ресурс. 
http://library.kazangmu.ru/iirbis2/index.php?option=com irbis&view=irbis&Itemid=108

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://old.kazangmu.ru/lib/

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок
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доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

6. http://www.booksmed.com/biologiya/843-medicinskaya-i-biologicheskaya-fizika-remizov.html

7. http://www.alleng.ru/d/math/math321.htm

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа выполняется 
дистанционно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного листа. Работа 
должна четко отвечать на поставленный вопрос, иметь явно выраженные введение, основную 
часть и заключение (но без соответствующих заголовков). Требования по форматированию 
текста -  14пт TimesNewRoman, полуторный интервал, минимальное число страниц -  2. Цитаты, 
тезисы, упоминания работ других ученых или результатов исследований должны дополняться 
подстрочными ссылками на источник. Работа должна быть отправлена преподавателю не 
позднее обозначенного им срока. Преподаватель вправе не принимать работу в случае наличия 
в ней большого процента некорректных заимствований.

Требования к  проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым 
студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах 
даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним 
студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации социологических 
терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. 
Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения нескольких работ, 
преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

Хронологическая карта практического занятия

1. Организационный момент (проверка присутствия, распределение по лабораторным 
работам)

2-5 мин

2. Работа с подгруппами (4 подгруппы):
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А. Проверка исходного уровня знаний и готовности к выполнению новой лабораторной 
работы (конспект теории для новой лабораторной работы)

5 мин

Б. Контроль уровня теоретических знаний по выполненной работе (перекрестный опрос) 15 мин
В. Контроль выполнения и оформления практической части работы по представленным 
протоколам (перекрестный опрос)

10 мин

З.Помощь преподавателя при выполнении и оформлении лабораторной работы и ответ 
на вопросы по теоретической части работ

10 мин

4. Выполнение студентами лабораторной работы 90 мин

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции,
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD,
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от 
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.
5. Информационная справочная система http://lektsiopedia.org/cat-6/

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес 
(местоположение) 

учебных помещений

1.
Общая
биофизика,
медицинская
биофизика,
биофизические
основы
функциональной
диагностики

Учебная лаборатория (ауд. №501)
Оснащение: физические столы, меловая доска, 
фотокалориметры, осветители, экран, 
монохроматор двойной ДМР-4, люксметр Ю- 
16, фотометр ЛМФ-69, микроскоп (2 шт), 
рефрактометр ИРФ-23, интерферометр, 
поляриметр, световоды.

Учебная лаборатория (ауд. №509)
Оснащение: Физические столы, аудиометр

г. Казань, ул. 
Бутлерова, 49, 
НУК, 5 этаж

г. Казань, ул. 
Бутлерова, 49,
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АА-02, аппарат «Ультразвук», радиометр, 
Амплипульс-4, осциллограф С1 -94М (2 шт), 
аппарат д/измерения давления крови, 
электрокардиограф ЭК1Т, химическая посуда, 
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Цель освоения дисциплины (модуля) - профессионально-ориентированное обучение 
иностранному языку будущих врачей, формирование основ иноязычной компетенции, 
необходимой для профессиональной межкультурной коммуникации овладение, прежде всего, 
письменными формами общения на иностранном языке как средством информационной 
деятельности и дальнейшего самообразования.

Задачи:
-  формирование языковых и речевых навыков позволяющих использовать иностранный 
язык для получения профессионально значимой информации, используя разные виды чтения;
-  формирование языковых и речевых навыков, позволяющих участвовать в письменном 
и устном профессиональном общении на иностранном языке;

Обучающийся должен обладать следующими компетенциями, в том числе:

общ екультурными компетенциями:
-  ОК-8 - готовностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и
иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности.

В результате освоения дисциплины студент должен:

Знать:
1. Лексический минимум в объеме 4000 учебных лексических единиц общего и 

терминологического характера;
2. Набор фонетических правил, обеспечивающих грамотное чтение и произношение 

слов и словосочетаний;
3. Базовую грамматику и основные грамматические явления, характерные для 

профессиональной речи;
4. Основную медицинскую и фармацевтическую терминологию на иностранном языке;
5. Методику ознакомительного, поискового и выборочного чтения научной литературы 

на изучаемом иностранном языке
6. Методы и приемы лингвистического и переводческого анализа специализированного

текста;
7. Принципы ведения дискуссий в условиях плюрализма мнений и основные способы 

разрешения конфликтов на изучаемом языке;

Уметь:
1. Использовать не менее 900 терминологических единиц и терминоэлементов в рамках 

устной и письменной коммуникации;
2. Обмениваться информацией и профессиональными знаниями устно и письменно, 

обладать способностью к переговорам на изучаемом языке;
3. Полно и точно передавать на иностранном языке содержание изученной темы;
4. Письменно осуществлять адекватный перевод, составлять словарь, реферат, тезисы, 

резюме, сообщения, аннотацию, доклад по неадаптированным научным медицинским текстам, 
а также писать деловое и дружеское письмо на иностранном языке;

Владеть:
1. Иностранным языком в объеме, необходимом для возможности профессиональной и 

бытовой коммуникации с иностранными коллегами и получении информации из зарубежных 
источников;

2. Навыками логического построения публичной речи (сообщения, доклада).
3. Навыком использования информации, полученной при восприятии текста на слух, в



речевой и неречевой деятельности;
4. Навыком построения собственного монологического высказывания в рамках 

основных коммуникативных типов речи;
5. Речевым этикетом повседневного и делового общения.

профессиональными компетенциями:
-  ПК-13 -  способностью к организации и проведению научных исследований, включая
выбор цели и формулировку задач, подбор адекватных методов, сбор, обработку,
анализ данных, и публичное их представление с учетом требований.

В результате освоения дисциплины студент должен:

Знать:
1. Лексический минимум в объеме 4000 учебных лексических единиц общего и 

терминологического характера;
2. Набор фонетических правил, обеспечивающих грамотное чтение и произношение 

слов и словосочетаний;
3. Базовую грамматику и основные грамматические явления, характерные для 

профессиональной речи;
4. Основную медицинскую и фармацевтическую терминологию на иностранном языке;
5. Методику ознакомительного, поискового и выборочного чтения научной литературы 

на изучаемом иностранном языке
6. Методы и приемы лингвистического и переводческого анализа специализированного

текста;
7. Принципы ведения дискуссий в условиях плюрализма мнений и основные способы 

разрешения конфликтов на изучаемом языке;

Уметь:
1. Использовать не менее 900 терминологических единиц и терминоэлементов в рамках 

устной и письменной коммуникации;
2. Обмениваться информацией и профессиональными знаниями устно и письменно, 

обладать способностью к переговорам на изучаемом языке;
3. Полно и точно передавать на иностранном языке содержание изученной темы;
4. Письменно осуществлять адекватный перевод, составлять словарь, реферат, тезисы, 

резюме, сообщения, аннотацию, доклад по неадаптированным научным медицинским текстам, 
а также писать деловое и дружеское письмо на иностранном языке;

Владеть:
1. Иностранным языком в объеме, необходимом для возможности профессиональной и 

бытовой коммуникации с иностранными коллегами и получении информации из зарубежных 
источников;

2. Навыками логического построения публичной речи (сообщения, доклада).
3. Навыком использования информации, полученной при восприятии текста на слух, в 

речевой и неречевой деятельности;
4. Навыком построения собственного монологического высказывания в рамках 

основных коммуникативных типов речи;
5. Речевым этикетом повседневного и делового общения.



2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  О О П  В О

Дисциплина «Иностранный язык» включена в обязательный перечень ФГОС ВО, в цикл 
гуманитарных, социальных и экономических дисциплин базовой части.

Дисциплина «Иностранный язык» является предшествующей для изучения большинства 
профессиональных дисциплин.

Особенностью дисциплины является обучение студентов, осуществляемое на основе 
преемственности знаний и умений, полученных в курсе грамматики русского языка, 
иностранного языка, общеобразовательных учебных заведений.

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Иностранный язык»: совокупность технологий, средств, способов и методов биофизики, 
медицинских биотехнологий, клинической лабораторной диагностики, методов 
функциональной диагностики в человеческой деятельности, направленной на развитие 
лечебно-диагностической системы и улучшение здоровья населения.

Объекты профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Иностранный язык»: пациенты, различные биологические объекты всех уровней организации 
живой материи, а также области науки и техники в здравоохранении, которые включают 
совокупность технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, лечебно
восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных состояниях.

Специалисты, осваивающие дисциплину «Иностранный язык» готовятся к следующим 
видам профессиональной деятельности:

Лечебно-диагностическая;
Медико-просветительская;
Организационно-управленческая;
Научно-исследовательская;
Научно-методическая;
Педагогическая.

Конкретные виды профессиональной деятельности, к которым в основном готовится 
специалист, определяются высшим учебным заведением совместно с обучающимися, научно
педагогическими работниками высшего учебного заведения и объединениями работодателей.

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 
знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 зачетные единицы 
(ЗЕ), 72 академических часов. Вид промежуточной аттестации -  зачет.



3.1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

Вид учебной работы
Всего часов / 

зачетных 
единиц

Контактное обучение

Аудиторное
Дистанционные
образовательные

технологии
Всего часов по дисциплине: 72/2

из них в интерактивной форме 14/0,4 14 -
Самостоятельная работа 
обучающихся (СРС)

36/1 - -

Аудиторная работа, в том числе:
Лекции (Л) -
Практические занятия (ПЗ) 36/1 36 -
Семинары (С) - - -
Промежуточная аттестация - - -

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модули) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах)

№ Разделы / 
темы 

дисципли 
ны О

бщ
ая

тр
уд

оё
мк

ос
ть

(ч
ас

ах
)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоёмкость

(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемос
ти

Аудиторные 
учебные занятия

Дистанцио
нное

обучение

Самостоятель 
ная работа 

обучающихсяВсего л
е
к
ц
и
и

Интера
ктивны

е
лекции

Прак.
з
а
н
я
т
и
я

Интера
ктивн

ые
практи
ческие
заняти

я

Раздел
1.
Основы
медицин
ы:
обучени
е
чтению
и
перевод
у
специал
ьной
литерату
ры

36 18 7 18



1. Тема
1.1.
Анатоми
я

6 2 6 лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,
контроль
ный
перевод,
фронталь
ный
опрос,
ролевые
игры

2. Тема
1.2.
Физиоло
гия

6 2 6 контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
фронталь
ный
опрос,
ролевые
игры

3. Тема
1.3.
Микроб
иология

6 3 6 контроль
ный
перевод,
диалог-
расспрос,
фронталь
ный
опрос,
ролевые
игры

Раздел
2.
Медици
нское
образова
ние:
обучени
е
основам
устного
професс
иональн
ого
общения

36 18 7 18

Тема
2.1.
Медици 
нское 
образова 
ние в 
России

10 4 9 контроль
ный
перевод,
диалог-
обмен
мнениями
монолог-



сообщени
е
аннотиро
вание,
диалог-
рас-спрос,
диалог-
обмен
мнениями

Тема
2.2.
Медици 
нское 
образова 
ние за 
рубежом

8 3 9 контроль
ный
перевод,
диалог-
обмен
мнениями
монолог-
сообщени
е, диалог-
рас-спрос,
диалог-
обмен
мнениями

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) 
в дидактических единицах

Код
компетенций

1.

Раздел 1. Основы 
медицины: обучение 
чтению и переводу 
специальной 
литературы

ОК-8 ПК-13

1.1. Тема 1. Анатомия ОК-8 ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Грамматика и лексика
система времен глагола (личные формы
глагола);
правила морфологии изучаемого языка 
(употребление суффиксов, префиксов 
для образования частей речи) 
анатомическая терминология 
Чтение по теме «Анатомия»  
приемы ознакомительного чтения 

приемы изучающего чтения для 
перевода специальныхтекстов 
правила использования словарей при 
чтении спецтекстов (общеязыковые, 
специальные словари) 
выбор значения слова (контекст, знания 
по специальности, грамматические 
знания)
Основы аннотирования

1.2. Тема 2. Физиология ОК-8 ПК-13



Содержание темы 
практического занятия

Грамматика и лексика 
неличные формы глагола; 
правила морфологии изучаемого языка 
(употребление суффиксов, префиксов 
для образования частей речи, 
медицинской терминологии) 
физиологическая терминология 
Чтение по теме «Физиология» 
приемы ознакомительного и 

просмотрового чтения 
приемы изучающего чтения для 

перевода специальных текстов 
правила использования словарей при 
чтении спецтекстов (общеязыковые, 
специальные словари) 
выбор значения слова (контекст, знания 
по специальности, грамматические 
знания)
Основы аннотирования и 
реферирования

1.3. Тема 3.
Микробиология ОК-8 ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Грамматика и лексика 
некоторые аспекты синтаксиса 
правила морфологии (употребление 
суффиксов, префиксов для образования 
медицинских терминов) 
микробиологическая терминология 
Чтение по теме «М икробиология» 
приемы ознакомительного и 
просмотрового чтения 
приемы изучающего чтения для 
перевода специальных текстов 
правила использования словарей при 
чтении спецтекстов (общеязыковые, 
специальные словари) 
выбор значения слова (контекст, знания 
по специальности, грамматические 
знания)
Основы аннотирования и 
реферирования

2. Раздел 2. 
М едицинское 
образование: 
обучение основам 
устного
профессионального
общения

ПК-13

2.1. Тема 1. Медицинское 
образование в России ПК-13



Содержание темы 
практического занятия

Лексическое и грамматическое 
обеспечение изучения темы основные 
грамматические конструкции, 
характерные для устного стиля общения 
на иностранном языке по изучаемой 
тематике
общая и специальная лексика по 
изучаемой тематике (продуктивно) 
Устная практика: учебная 
коммуникация в рамках изучаемой 
тематики

2.2 Тема 2. Медицинское 
образование за 
рубежом

ПК-13

Содержание темы 
практического занятия

Лексическое и грамматическое 
обеспечение изучения темы 
основные грамматические конструкции, 
характерные для устного стиля общения 
на иностранном языке по изучаемой 
тематике
общая и специальная лексика по 
изучаемой тематике (продуктивно) 
Устная практика: учебная 
коммуникация в рамках изучаемой 
тематики

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

№
п/п

Н аименования

1. МарковинаИЮ. Новый англо-русский и русско-английский медицинский словарь. - М.: «Живой язык», 
2009, 682 стр.

2. Марковина ИЮ., Максимова ЗК., Бабченко ЕВ, Трофимова НА, Фёдорова Л Н  Англо-русский 
медицинский словарь. М.: «Медицинское информационное агентство», 2008, 486 стр.

3. Практикум по устному профессиональному общению для медиков, Inteinaticnal Communication: Medical 
Conference. TB. Лесохина, ИЮ. Марковина, МВ. Карагезьян. Рабочая тетрадь для студента. 2 
аудиокассеты/CD./ Допущено Министерством образования и науки РФ в качестве учебного пособия для 
медицинских вузов. М, «Билингва», 2005, 264 стр.

4. Практикум по устному профессиональному общению для медиков. Inteinaticnal Ccmmunicaticn: Medical 
CcnferenceTb. Лесохина, ИЮ. Марковина, МВ. Карагезьян. Книга для учителя 2 аудиокассеты/CD./ 
Допущено Министерством образования и науки РФ в качестве учебного пособия для медицинских вузов. 
М.: «Билингва», 2005, 218 стр.

5. Английский язык Учебник для студентов медицинских вузов. Под ред. ТП Щедриной. М, «Высшая 
школа», 2004, 344 стр.

6. Английский язык Сборник текстов и контрольных заданий для проверки лексико-грамматических 
навыков/ Ахлестина НВ. -  Казань: Казанский ГМУ, 2010-42с.

7. Лексические тесты по английскому языку для студентов лечебного, педиатрического и медико
профилактического факультетов/ МАМаксимова -Казань: КГМУ, 2010-52с.

8. Курс лекций по теоретической грамматике английского языка / Депутатова НА, Макарова ОЮ. -Казань: 
КГМУ, 2011 - 82с.

9. Электронная библиотека ( Электронный ресурс): для высш. мед. и фарм образования/ Моск. мед. акад. им 
ИМСеченова, Каф. иняз., Центр, науч. мед. б-ка; глред. МАПальцев. -  М: Рус. врач, 2004 -  Загл с 
этикетки диска



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип занятия (Л, П,
С)

Перечень компетенций и 
формирования

этапы их

ОК-8 ПК-13
Раздел 1. Основы медицины: обучение чтению и переводу специальной литературы

Тема
1.1.

1.2.

1.3

1. Анатомия

2. Физиология

3. Микробиология

Практическое
занятие
Практическое
занятие
Практическое
занятие

+

+

+

+

+

+

Раздел 2. Медицинское образование: обучение основам устного профессионального общения

Тема
2.1. 1. Медицинское образование 

в России
Практическое
занятие

- +

2.2. 2. Медицинское образование 
за рубежом

Практическое
занятие

- +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-8, ПК-13

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения

(показатели 
достижения заданного 

уровня освоения 
компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК-8 Знать: основы 
иностранного языка

лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние

Не знает основные 
грамматические 
правила, не умеет 
читать
транскрипцию, не 
сформированы 
навыки аудирования, 
не знает/ не умеет 
использовать 
лексику

Обладает основными 
навыками письма, 
умеет использовать 
простые 
грамматические 
структуры, понимает 
основные ключевые 
моменты и общий 
смысл аудирования

Обладает хорошими 
лексико
грамматическими 
навыками, выделяет 
необходимую 
информацию при 
аудировании.

Обладает высокими 
лексико
грамматическими 
навыками, оперирует 
различными видами 
устной и письменной 
речи, обладает 
отличными навыками 
аудирования

Уметь: читать 
специальную 
литературу на 
иностранном языке

Контроль
ное
чтение,
контроль
ный
перевод,
рефериро
вание

Очень низкие (или 
отсутствуют) 
навыки чтения, 
перевода и 
пересказа, не 
понимает общий 
смысл текста

Умеет читать, 
пересказывать и 
переводить 
несложные тексты, 
выделять ключевую 
информацию

Умеет читать, 
пересказывать и 
переводить тексты 
общей и
профессиональной 
тематики, обладает 
навыками 
просмотрового и 
изучающего чтения

Читать
неадаптированную 
литературу на 
английском языке, 
обладает высокими 
навыками различных 
видов чтения, читает и 
переводит без 
подготовки, переводит 
тексты без словаря



Владеть: навыками 
разговорной речи на 
иностранном языке

диалог-
расспрос,
диалог-
убеждени
е,
монолог-
описание,
монолог-
рассужде
ние,
доклады,
сообщени
я,
презентац
ии

Не сформированы 
основные навыки 
устной речи

Понимает и может 
говорить, используя 
знакомые выражения 
и очень простые 
фразы для решения 
конкретных задач в 
ситуациях 
повседневного 
общения

Говорит с чётким 
произношением, 
владеет разговорным 
языком в различных 
ситуациях, умеет 
выражать собственное 
мнение, обосновывать 
свои взгляды, умеет 
выражать эмоции и 
чувства при помощи 
ударения и интонации

Произношение и 
интонация 
проработаны до 
автоматизма, легко 
переключается между 
общими и
профессиональными 
темами, выражает 
собственное мнение, 
обосновывает свои 
взгляды, умеет 
объяснить свою точку 
зрения по важной 
проблеме, приводя 
аргументы за и против.

ПК-13 Знать: структуру и
особенности, основы
культуры
коммуникативных
процессов в
современном
обществе

лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,
контроль
ный
перевод,
рефериро
вание
аннотиро
вание

Очень низкие (или 
не сформированы) 
лексико
грамматические 
навыки, навыки 
чтения, перевода в 
области
профессиональной 
тематике, не 
понимает
содержания текстов, 
не умеет по ним 
работать

Обладает 
минимальными 
лексико
грамматическими 
навыками, навыками 
чтения и перевода в 
области
профессиональной 
тематики, умеет 
сокращать и обобщать 
тексты, выделяя 
основное содержание

Обладает средними 
лексико
грамматическими 
навыками, навыками 
чтения и перевода в 
области
профессиональной 
тематики, умеет 
сокращать и обобщать 
тексты, выделяя 
основное содержание, 
высказывать и 
обосновывать свою 
точку зрения

Обладает высокими 
лексико
грамматическими 
навыками, навыками 
чтения и перевода в 
области
профессиональной 
тематики, умеет 
сокращать, обобщать и 
дополнять тексты, 
аргументировано 
высказывать и 
отстаивать точку 
зрения



Уметь: формировать собеседов Не сформированы
коммуникативный ание по монологический и
процесс с клиентами ситуацио диалогический

нным уровень
задачам, коммуникации,
деловые навыки аудирования.
игры, Степень
диалог- вовлеченности в
обмен выполнение заданий
мнениями группового
5 характера очень
диалог- низкая или
убеждени отсутствует. Не
е, понимает
монолог- собеседника и не
сообщени умеет выражать свои
е,

монолог-
рассужде
ние

мысли



Обладает 
минимальным 
лексическим запасом 
профессиональной 
терминологии, может 
понять смысл 
высказывания, но не 
умеет
проанализировать и 
ответить; может 
поддерживать 
простой диалог, 
используя простую 
лексику, пассивно 
ведет себя в 
выполнении заданий 
группового характера

Обладает хорошим 
лексическим запасом 
профессиональной 
терминологии, 
понимает смысл 
высказывания и 
может поддержать 
диалог.
Монологическая речь 
развита на среднем 
уровне(с 
подготовкой), речь 
правильная, с 
минимальным 
количеством ошибок. 
Принимает участие в 
заданиях группового 
характера, умеет 
высказывать свое 
мнение по 
поставленной 
проблеме___________

Свободно оперирует 
общей и
профессиональной 
лексикой, 
диалогическая и 
монологическая речь 
сформированы и 
находятся на высоком 
уровне, активно 
участвует и занимает 
лидерскую позицию в 
заданиях группового 
характера, четко и 
аргументировано 
высказывает личное 
мнение по 
поставленной 
проблеме, ссылаясь на 
различные источники 
информации, умеет 
рассуждать, убеждать и 
объяснять



Владеть:
коммуникативными 
технологиями в 
сфере социального 
обслуживания

лексико-
граммати
ческое
тестирова
ние,
монолог-
повествов
ание
монолог-
описание
монолог-
сообщени
е, диалог-
расспрос
диалог-
обмен
мнениями
5

деловые/л
ичные
письма
деловая
беседа/де
ловая
игра
написани 
е CV
презентац
ия

Способность к 
межкультурной 
коммуникации в 
сфере социального 
обслуживания 
отсутствует



Сформированы 
минимальные навыки 
аудирования, 
говорения, чтения и 
письма. Может 
высказывать 
собственное мнение, 
используя простые 
слова и выражения, с 
предварительной 
подготовкой со 
словарем, но навыки 
поддержания беседы 
развиты плохо, пишет 
различные виды 
писем, CV по 
шаблонам, пассивно 
участвует в 
презентациях и 
беседах.

Способность к 
межкультурной 
коммуникации в 
сфере социального 
обслуживания 
находится на среднем 
уровне. Понимает 
собеседника, умеет 
отвечать,
поддерживать беседу, 
анализировать и 
высказывать личное 
мнение. Пишет 
различные виды 
писем, CV с 
минимальным 
использованием 
шаблона и словаря, 
активно участвует в 
презентациях.

Способность к 
межкультурной 
коммуникации в сфере 
социального 
обслуживания 
находится на высоком 
уровне. К решению 
поставленных задач 
относится креативно и 
с энтузиазмом, 
свободно ведет беседу, 
легко переключаясь 
между тематиками, 
ведет монолог без 
подготовки, умеет 
писать различные виды 
писем, CV без 
использования 
шаблонов и словаря, 
активно участвует в 
деловых играх и 
презентациях, 
принимая на себя роль 
лидера



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
- фронтальный опрос
Например: With the help of the picture tell us about the Anatomy of the human body.

- лексико-грамматическое тестирование.
Например:
General test:
Complete each o f  the following sentences with the letter o f  the correct answer: 
a -  veterinarian; b -  supervise; c -  oncology; d - routine (adj.); e - monitor (v.); f  -  facility; g -  
syringe; h -  staff; i -  rehabilitation; j - test

1. Dr. Brown will ____________ ( = watch over) the procedure.

2. We have to do a blood____________ .

3. Nurse, get me a new ____________. I have to take this man's blood.

4. This is a ____________( = normal, not serious) procedure.

5. ____________is the field of medicine that deals with the diagnosis and treatment of cancer.

6. We will have t o ____________ ( = pay close attention to) your blood pressure in the next couple of
days.

7. A ___________ helps sick animals.

8. A ___________is something (like a hospital, or a health-care clinic) that is built or established to
serve a particular purpose.

9. H is____________ ( = process of physical restoration) is going smoothly.

10. T he____________ ( = workers) here are very nice.

The text for reading and translation:

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-контрольный перевод,
- контрольное чтение 

Например:
Blood. Formed elements o f  the blood. Erythrocytes and platelets
Blood is considered a modified type of connective tissue. Mesodermal is composed of cells and cell 
frag ments (erythrocytes, leukocytes, platelets), fibrous proteins (fi—brinogen), and an extracellular
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fluid and proteins (plasma). It also contains cellular elements of the immune system as well as humoral 
factors.
The formed elements of the blood include erythrocytes, leukocytes, and platelets.
Erythrocytes, or red blood cells, are important in trans porting oxygen from the lungs to tissues and in 
returning carbon dioxide to the lungs. Oxygen and carbon dioxide carried in the RBC combine with 

hemoglobin to form ox—yhemoglobin and carbaminohemoglobin, respectively.
Mature erythrocytes are denucleated, biconcave disks with a diameter of 7-8 mm. The biconcave 
shape results in a 20-30 % increase in sur face area compared to a sphere.
Erythrocytes have a very large surface area: volume ratio that allows for efficient gas transfer. 
Erythrocyte membranes are remarkably pliable, enabling the cells to squeeze through the narrowest 
capillaries. In sickle cell anemia, this plasticity is lost, and the subsequent clogging of capillaries leads 
to sickle crisis. The normal concentration of erythrocytes in blood is 3,5-5,5 million/mm 3 in women 
and 4,3-5,9 million/mm 3in men. The packed volume of blood cells per total volume of known as the 
he—matocrit. Normal hematocrit values are 46 % for women and 41-53 % for men.
When aging RBCs develop subtle changes, macropha—ges in the bone marrow, spleen, and liver 
engulf and digest them. The iron is carried by transferring in the blood to certain tissues, where it 
combines with apoferritin to form ferritin. The heme is catabolized into biliver— din, which is 
converted to bilirubin. The latter is secreted with bile salts.
Platelets (thromboplastids) are 2-3 mm in diameter.
They are a nuclear, membrane—bound cellular fragments derived by cytoplasmic fragmentation of 
giant cells, called megakaryocytes, in the bone marrow.
They have a short life span of approximately 10 days.
There are normally 150 000-400 000 platelets per mm3 of blood. Ultrastructurally, platelets contain 
two portions: a peripheral, light— staining hyalomere that sends out fine cytoplasmic processes, and a 
central, dark— staining granulomere that con tains mitochondria, vacuoles, glycogen granules, and 
granules. Platelets seal minute breaks in blood vessels and maintain endothelial integrity by adhering 
to the damaged vessel in a process known as platelet aggregation. Platelets are able to form a plug at 
the rupture site of a vessel because their mem brane permits them to agglutinate and adhere to 
surfaces.

Platelets aggregate to set up the cascade of enzymatic reac tions that convert fibrinogen into the fibrin 
fibers that make up the clot.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  полилог - ролевая игра 

Например:
Let’s imagine that you’re 2 groups of the students. The 1st group is from Great Britain, the 2nd one is 

from Russia. Discuss the similarities and differences in your educational system and practical classes.
-  презентация 

Например:
Imagine that you’re the young scientist and you have some research work. Prepare the presentation 

connected with any topic that we have learned already.
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6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  

формирования компетенций

П рактические занятия
Самостояте
льность
при
выполнени 
и работы

Активнос 
ть работы 
в
аудитори
и

Уровень 
подготовк 
и к
занятиям

Креатив
ность

Умение
работать
в
команде

Умение
принимат
ь
решения

Умение
аргументиров
ано
высказывать 
точку зрения

Баллы 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10

Критерии оценки

Очень низкий уровень

Пороговый уровень

Средний уровень

9-10 Высокий уровень

6

7

8

Самостоятельная работа
Количество

выполненной
работы

Эссе Презентации Деловые игры Проекты

Баллы 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10
Критерии оценки

6 Очень низкий уровень
7 Пороговый уровень
8 Средний уровень

9-10 Высокий уровень

Текущ ая аттестация обучающихся проводится преподавателем в следующей
форме:

Зачет -  лексико-грамматическое тестирование по пройденным темам, диалог по 
пройденным темам.

Полнота знаний теоретического контролируемого материала.
Зачтено - студент демонстрирует отличное знание материала по разделу, основанные 

на ознакомлении с обязательной литературой и современными публикациями; дает логичные, 
аргументированные ответы на поставленные вопросы; переводит текст без словаря, адаптируя 
перевод на русский язык.

Не зачтено - студент обладает низкими знаниями основного материала по разделу, 
основанными на ознакомлении с обязательной литературы; не может дать правильный ответ на 
поставленный вопрос; путается в употреблении изученных словосочетаний и фразовых 
конструкций.
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7. П е р е ч е н ь  о с н о в н о й  и  д о п о л н и т е л ь н о й  у ч е б н о й  л и т е р а т у р ы , н ео б х о д и м о й  д л я  о с в о е н и я
д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

7.1. Основная учебная литература

№
п.п.

Наименование согласно 
библиографическим требованиям

Количество 
экземпляров в 

библиотеке
1. Английский язык для медицинских вузов : учебник / А. 

М. Маслова, З. И. Вайнштейн, Л. С. Плебейская. - 5-е изд., 
испр. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 336 с.

168

2. Учебно-методические разработки к учебнику "Medicine 1" 
: для студентов отд-ния "Переводчик в сфере 
профессиональной коммуникации", лечеб., педиатр., 
медико-профилакт., стоматол., фармац. фак., фак. социал. 
работы / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. 
Федерации, Каф. иностр. яз. ; [сост. М. В. Лукина]. - 
Казань : КГМУ, 2012. - 23 с.

88

7.2. Дополнительная учебная литература

№
п.п.

Наименование согласно 
библиографическим требованиям

Количество 
экземпляров в 
библиотеке

1. Английский язык. Грамматический практикум для медиков : учеб. 
пособие для студентов высш. учеб. завед / И. Ю. Марковина, Г. Е. 
Громова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010 - Ч. 1 : Употребление 
личных форм глагола в научном тексте. Рабочая тетрадь. - 2010. - 
200 с

1

2. Английский язык [Текст] : учебник для мед. вузов и мед. спец. / 
И.Ю. Марковина, З. К. Максимова, М. Б. Вайнштейн; Под ред. 
И. Ю. Марковиной. - М. : ГЭОТАР-МЕД, 2003. - 368 с.

264

3. Учебник английского языка для медицинских вузов : учебник / 
А. М. Маслова, З. И. Вайнштейн, Л. С. Плебейская. - 3-е изд., 
испр. и доп. - М. : Лист Нью, 2002. - 334 с.

273

4. Английский язык. Сборник тестов и контрольных заданий для 
проверки лексико-грамматических навыков / Казан. гос. мед. ун
т Федер. агентства по здравоохранению и соц. развитию, Каф. 
иностр. яз. ; [сост. Н. В. Ахлёстина]. - Казань : КГМУ, 2010. - 42 
с.

89

5. English Grammar. Курс лекций по теоретической грамматике 
английского языка : для студентов лечеб., педиатр., мед.-проф., 
стоматол., фармац., фак. МВСО и социал. работы отд-ния 
"Переводчик в сфере проф. коммуникации" / Казан. гос. мед. ун-т 
М-ва здравоохранения и социал. развития Рос. Федерации, Каф. 
иностр. яз. ; [сост.: Н. А. Депутатова, О. Ю. Макарова]. - Казань : 
КГМУ, 2011. - 82 с.

84

6. Электронная библиотека [Электронный ресурс] : для высш. мед. и 
фармац. образования / Моск. мед. акад. им. И. М. Сеченова, Каф. 
иностр. яз., Центр. науч. мед. б-ка ; гл. ред. М. А. Пальцев. -

1
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Мультимедиа. - М. : Рус. врач, 2004 - Т. 6 : Иностранный язык 
(English, Deutsch, Francais) / сост.: И. Ю. Марковина [и др.]. - 
2004. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM)

7. English Grammar in Medicine : учеб.-метод. пособие по 
грамматике английского языка / Казан. гос. мед. ун-т Федер. 
агентства по здравоохранению и соц. развитию, Каф. иностр. яз. ; 
[сост.: Л. А. Ануфриева, Н. В. Ахлёстина]. - Казань : КГМУ, 2010. 
- 54 с.

85

8. Сборник разговорных тем : учеб.-метод. пособие по англ. яз. для 
студентов-медиков всех фак. дневного и заоч. отд-ний, 
аспирантов и соискателей / Казан. гос. мед. ун-т Федер. агентства 
по здравоохранению и социал. развитию, Каф. иностр. яз. ; [сост.: 
Л. А. Ануфриева и др.]. - Казань : КГМУ, 2010. - 51 с.

44

9. Англо-русский медицинский словарь [Электронный ресурс] : 
словарь. - Электрон. текстовые дан. - Петрозаводск : ИнтелТек 
Мультимедиа, 2005. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM)

2

10. Англо-русский медицинский словарь : около 70 000 терминов. - 
3-е изд., испр. - М. : РУССО, 1996. - 608 с.

52

11. Англо-русский медицинский словарь = English-Russian medical 
dictionary : ок. 70000 терминов / Сост.: Акжигитов Г. Н. и др. - М. 
: Рус. яз., 1989. - 608 с.

53

12. Англо-русский медицинский словарь : ок. 70000 терминов / Авт.: 
Акжигитов Г. Н., Акжигитова Ш. Х., Антонян Р. Г. и др. - М. : 
Рус. яз., 1988. - 603 с.

187

7.3. Периодическая печать
-  http://www.neim.org/ - Английский медицинский журнал;
-  http://bma.org.uk/ - официальный сайт Британской медицинской ассоциации;
-  http://medicinetoday.com.au/ - Английский медицинский журнал клинических исследований.

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронные периодические издания «Научной электронной библиотеки» (http://elibrary.ru)

2. ЭБС «Консультант студента» (http://www.studmedlib.ru/)

3. Электронные научные информационные ресурсы зарубежного издательства Springer 

(http://link.springer.com) (до 31.12.2015г.)

4. Электронные научные информационные ресурсы Wiley Online Library 
http://onlinelibrary.wiley.com/ (до 30.09.2015г.)

5. Электронные книги на платформе ЭБС «Лань». http://e.lanbook.com/ (до 31.12.2016г.)

6. Электронные версии книг Ebsco http://search.ebscohost.com

7. Архивы научных журналов http://arch.neicon.ru/xmlui/

8. http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/
9. http://www.englishcentral.com/videos#!/index
10. http://www.englishpage.com/index.html
11. http://esl.about.com/

http://www.nejm.org/
http://bma.org.uk/
http://medicinetoday.com.au/
http://elibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://link.springer.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://e.lanbook.com/
http://search.ebscohost.com/
http://arch.neicon.ru/xmlui/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/
http://www.englishcentral.com/videos%23!/index
http://www.englishpage.com/index.html
http://esl.about.com/
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12. http://www.voanews.com/learningenglish/home/
13. http://l earnenglish.briti shcouncil .org/en/
14. http://www.linguahouse.com/
15. http://www.newsinlevels.com/
16. http://www.penguinreaders.com/
17. http://www.phrasemix.com/
18. http://www.usingenglish.com/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Текущ ая аттестация обучающихся проводится преподавателем в следующей
форме:

Зачет -  лексико-грамматическое тестирование по пройденным темам, диалог по 
пройденным темам.

Полнота знаний теоретического контролируемого материала.
Зачтено - студент демонстрирует отличное знание материала по разделу, основанные 

на ознакомлении с обязательной литературой и современными публикациями; дает логичные, 
аргументированные ответы на поставленные вопросы; переводит текст без словаря, адаптируя 
перевод на русский язык.

Не зачтено - студент обладает низкими знаниями основного материала по разделу, 
основанными на ознакомлении с обязательной литературы; не может дать правильный ответ на 
поставленный вопрос; путается в употреблении изученных словосочетаний и фразовых 
конструкций.

Словари
1. Дубровин, М.И. Англо-русский и русско-английский словарь для всех: 18 000 слов / М. 

И. Дубровин. - Изд.9-е. - М. : Цитадель-трейд; Вече, 2006. - 702с.
2. Мюллер, В.К. Англо-русский словарь = English-Russian dictionary: 40 000 слов / В.К. 

Мюллер, С.К. Боянус. - М.: Локид-Пресс, 2007. - 687с.
3. Мюллер, В.К. Новый англо-русский словарь: около 200 000 слов и словосочетаний / 

В.К.Мюллер. - 13-е изд., стер. - М.: Русский язык - Медиа, 2006. - 945с.
4. Concise Medical Dictionary - Oxford University Press, 2010;
5. http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/ - электронный словарь английской 

медицинской терминологии;

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем
Информационные технологии:

1. Medline (MEDical Literature Analysis and Retrieval System) -  база данных опубликованной
медицинской информации в мире.

2. Электронные научные информационные ресурсы зарубежного издательства Springer
(http://link.springer.com)

3. Архивы научных журналов http://arch.neicon.ru/xmlui/

Информационные справочные системы:
1. http://www.consultant.ru/ -  Справочная правовая система «Консультант Плюс».
2. http://www.kodeks.ru/ -  Справочно-правовая система
3. http://www.scholar.ru/ -  Поисковая система научных публикаций

http://www.voanews.com/learningenglish/home/
http://l
http://www.linguahouse.com/
http://www.newsinlevels.com/
http://www.penguinreaders.com/
http://www.phrasemix.com/
http://www.usingenglish.com/
http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/
http://link.springer.com/
http://arch.neicon.ru/xmlui/
http://www.consultant.ru/
http://www.kodeks.ru/
http://www.scholar.ru/
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Общее количество часов аудиторных занятий, проведённых с применением активных и 
интерактивных образовательных технологий составляет 12 часов (25% от аудиторных занятий).

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Общая площадь кафедры -  360 кв. м
-  3 учебные аудитории на 24 человека (36,0 кв.м);
-  1 учебная аудитория на 16 человек(18,0 кв.м)
-  класс интерактивных методов обучения иностранным языкам (54,0 кв.м);
-  компьютерный класс (72 кв.м) на 12 посадочных мест;
-  преподавательская (54,0 кв.м) ;
-  лаборантская (18,0 кв.м) ;
-  кабинет заведующей кафедрой (18,0 кв.м) ;
-  комната серверная (18,0 кв.м)
Перечень оборудования:
-  Компьютерный класс подключен к системе Интернет;
-  Интерактивная доска;
-  Проектор;
-  Магнитофон;
-  Диски;
-  Телевизоры;
-  Видеокассеты с обучающими фильмами
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины (модуля): формирование у студентов научных
представлений о новых нано и клеточных технологических подходах в медицине, 
расширяющих фундаментальный базис для изучения клинических дисциплин и 
способствующих формированию врачебного мышления.

Задачи освоения дисциплины (модуля):
-  изучение видов стволовых клеток, молекулярных основ плюрипотентности, принципов 

дифференцировки и возможностей применения в клинике;
-  освоение основных понятий, условий культивирования и методов анализа клеточных 

культур;
-  изучение подходов к лечению заболеваний человека с помощью методов генной и 

клеточной технологий;
-ознакомление с перспективами развития нанотехнологий и расширение 

профессиональных способностей студентов;
-  изучение теоретических положений по наноконструкциям и бионаноматериалам;
-  изучение причин, обусловливающих изменение физических и химических свойств 

веществ в нанометровом диапазоне;
-изучение теоретических принципов строения и функционирования наносистем 

биомедицинского назначения и бионанокомпонентов, лежащих в их основе;
-изучение типов, функционального состава и областей применения микро- и 

наносистемной техники биомедицинского назначения (биомедицинских датчиков, 
биосенсоров, лабораторий на чипе, наносистем направленной доставки лекарств, биоактивных 
молекул, генов, имплантируемых наноустройств), принципов их проектирования и спектра 
решаемых задач;

-изучение нанотехнологических подходов к анализу патологических процессов и 
явлений, возникающих в организме, с использованием методов спектрофотометрии, 
спектрофлуориметрии, магнитно-резонансной томографии, компьютерной томографии, 
электронного парамагнитного резонанса, ядерно-магнитного резонанса.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
общекультурные компетенции:

-  О П К-5 (готовностью к использованию основных физико-химических, математических 
и иных естественно-научных понятий и методов при решении профессиональных задач)
В результате освоения ОПК-5 обучающийся должен:
Знать: виды стволовых клеток, молекулярные основы плюрипотентности, принципы 
дифференцировки и возможности применения в клинике; основные понятия, условия 
культивирования и методы анализа клеточных культур; подходы к лечению заболеваний 
человека с помощью методов нано- и генно-клеточной технологий; устройство и назначение 
медицинской аппаратуры и принципы ее работы; химическую природу веществ, химические 
явления и процессы в организме; использование биофизических методов в диагностике и 
лечении; основные закономерности биофизических процессов и явлений в организме и клетке; 
основные направления нанотехнологии и наномедицины и методы исследования; свойства и 
характеристики наноматериалов и наноконструкций, сферы их применения в медицине; 
физико-химические особенности наноразмерных состояний объектов, наноматериалов и 
наносистем; специфику поведения веществ в нанометровом размерном диапазоне в живом 
организме.
Уметь: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для 
профессиональной деятельности; использовать полученные знания при написании рефератов, 
научных статей, профессиональных проектов; выполнять творческие задания для 
самостоятельного получения и применения знаний; строить физико-химические модели 
изучаемых явлений, подбирать экспериментальные методы и электронную аппаратуру, 
адекватные поставленным задачам; прогнозировать устойчивость и физико-химические



свойства нанообъектов и наноматериалов; оценивать состоятельность применения генно
клеточных и нанотехнологических разработок в медицине.
Владеть: методиками планирования и разработки схемы медико-биологических 
экспериментов; нанотехнологическим и наномедицинским понятийным аппаратом.

профессиональные компетенции:
-  П К-12 (способностью к определению новых областей исследования и проблем в сфере 
разработки биофизических и физико-химических технологий в здравоохранении)
В результате освоения П К -12 обучающийся должен:
Знать: виды стволовых клеток, молекулярные основы плюрипотентности, принципы
дифференцировки и возможности применения в клинике; основные понятия, условия 
культивирования и методы анализа клеточных культур; физические основы 
функционирования медицинской аппаратуры; устройство и назначение медицинской 
аппаратуры и принципы ее работы; подходы к лечению заболеваний человека с помощью 
методов нано- и генно-клеточной технологий; свойства и характеристики наноматериалов и 
наноконструкций, сферы их применения в медицине; физико-химические особенности 
наноразмерных состояний объектов, наноматериалов и наносистем; специфику поведения 
веществ в нанометровом размерном диапазоне в живом организме.
Уметь: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для 
профессиональной деятельности; выполнять творческие задания для самостоятельного 
получения и применения знаний; применять методы математического анализа обработки 
экспериментальных данных; оценивать эффективность фотобиологических процессов при 
воздействии ультрафиолетового и лазерного излучений; оценивать состоятельность 
применения генно-клеточных и нанотехнологических разработок в медицине.
Владеть: методиками планирования и разработки схемы медико-биологических
экспериментов; нанотехнологическим и наномедицинским понятийным аппаратом; 
принципами анализа генно-клеточных и нанотехнологических разработок.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в вариативную часть по выбору Блока 1 Рабочего учебного
плана.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина, 
являются «Анатомия человека», «Гистология, цитология», «Физика», «Биохимия».

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: «Общая 
патология: патологическая анатомия, патофизиология», «Общая биофизика, медицинская 
биофизика, биофизические основы функциональной диагностики», «Клиническая 
лабораторная диагностика», «Инструментальные методы диагностики».

Область профессиональной деятельности: медико-биофизические исследования,
направленные на создание условий для охраны здоровья граждан.

О бъекты  профессиональной деятельности: физические лица (пациенты); совокупность 
физических лиц (популяция); совокупность медико-биофизических средств и технологий, 
направленных на создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, 
диагностики и лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: медицинская; организационно-управленческая; 
научно-производственная и проектная; научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических
часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очное отделение)



Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

72 14 34 24

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах) (очное отделение)

№ Разделы / 
темы 

дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия
Самостоятельна 

я работа 
обучающихсяЛекции П ракт.

занят
Раздел 1.
Клеточные
технологии

24 4 10 10 тесты, дискуссия, 
презентация, 
реферат, решение 
разноуровневых 
задач

1. Тема 1.1.
Стволовые клетки.
Клеточные
культуры.

10 2 4 4 тесты,
презентация,
реферат,
дискуссия,
решение
разноуровневых
задач

2 Тема 1.2.
Клеточная и
генно-клеточная
терапия

10 2 4 4 тесты,
презентация,
реферат,
дискуссия,
решение
разноуровневых
задач

3 Контроль по 
разделу 1

4 2 2 тесты,
коллоквиум,
собеседование

4 Раздел 2. 
Нанотехнологии в 
медицине

46 6 20 20 тесты,
презентация,
реферат,
дискуссия,
решение
разноуровневых
задач

5 Тема 2.1.
Наноструктуры и 
бионаноматериалы

14 2 6 6 тесты,
презентация,
реферат,
дискуссия,
решение
разноуровневых
задач

6 Тема 2.2
Нанотехнологии 
визуализации 
объектов. 
Нанотехнологии 
стволовых клеток

14 2 6 6 тесты,
презентация,
реферат,
дискуссия,
решение
разноуровневых



задач
7 Тема 2.3.

Наносистемы для 
доставки лекарств, 
биоактивных 
молекул, генов. 
Нанотехнологии в 
неврологии.

14 2 6 6 тесты,
презентация,
реферат,
дискуссия,
решение
разноуровневых
задач

8 Контроль по 
разделу 2

4 2 2 тесты,
коллоквиум,
собеседование

9 Зачет 2 2 тесты,
устный опрос

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела (или 
темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Клеточные 
технологии

Стволовые клетки: виды, молекулярные основы 
плюрипотентности, принципы дифференцировки, 
возможности применения в клинике. Клеточные 
культуры: основные понятия, условия 
культивирования, методы анализа, роль в 
биотехнологии и медицине. Клеточная терапия. 
Доклинические исследования и клинические 
испытания. Прямая генная терапия (in vivo). 
Методы генно-клеточной терапии. Потенциал 
клеточных технологий.

ОПК-5, ПК-12

1. Тема 1.1 Стволовые клетки. 
Клеточные культуры.

Стволовые клетки: виды, молекулярные основы 
плюрипотентности, принципы дифференцировки, 
возможности применения в клинике. Клеточные 
культуры: основные понятия, условия 
культивирования, методы анализа, роль в 
биотехнологии и медицине.

ОПК-5, ПК-12

Содержание лекционного 
курса

Понятие о стволовой клетке. Виды стволовых 
клеток. Ниша стволовых клеток. Стволовая 
клетка эмбриона: эмбриональная стволовая 
клетка и эмбриональная половая клетка. 
Тотипотентные и плюрипотентные клетки. 
Получение эмбриональных стволовых клеток. 
Индуцированные плюрипотентные стволовые 
(iPS-) клетки. Транскрипционные факторы 
дифференцировки. Этические, правовые и 
медицинские аспекты клинического применения 
эмбриональных стволовых клеток. Региональные 
стволовые клетки. Полипотентные клетки и 
унипотентные коммитированные клетки- 
предшественники. Пролиферация и 
дифференцировка региональных стволовых 
клеток. Факторы роста, трофические факторы. 
Пластичность региональных стволовых клеток. 
Пути миграции региональных стволовых клеток. 
Трансдифференцировка региональных стволовых 
клеток. Клеточные культуры: основные понятия, 
условия культивирования, методы анализа, роль в 
биотехнологии и медицине.

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 1

Виды стволовых клеток. Эмбриональная 
стволовая клетка человека: получение, 
дифференцировка. Молекулярные механизмы 
регуляции дифференцировки эмбриональной 
стволовой клетки. Направленная 
дифференцировка стволовых клеток. 
Клинические испытания. Этические аспекты. 
Ниша стволовых клеток. Региональные стволовые

ОПК-5, ПК-12



клетки. Пластичность региональных стволовых 
клеток. Дифференцировка и 
трансдифференцировка. Факторы транскрипции и 
регуляции дифференцировки. Направленная 
дифференцировка стволовых клеток. iPS-клетки и 
перспективы их применения в медицине. 
Технологии выключения конкретных функций 
клетки (антисмысловые олигонуклеотидные 
последовательности, киРНК, хромофор- 
опосредованная лазерная инактивация (CALI). 
Мезенхимная стволовая клетка: источники, 
фенотип, дифференцировка, клинические 
испытания. Направления дифференцировки. 
Способы получения мезенхимных стволовых 
клеток.

Содержание темы 
практического занятия 2

Выживание клеток и способы оценки (принципы, 
методические подходы: иммуногистохимия, 
проточная цитометрия, прямой подсчет клеток в 
культуре). Методы анализа клеточных 
популяций, фе-нотипа клеток (ИФА, 
иммуноцитохимия, ПЦР, гибридизация in situ). 
Достижения геномики и протеомики в анализе 
клеточных культур. Основы генетического 
типирования клеток. Технология биочипов. 
Преимущества культивирования клеток в 
трехмерных гелях. Молекулярно-биологические и 
физико-химические методы анализа клеточных 
культур. Визуализация образцов. 
Просвечивающий электронный микроскоп. 
Сканирующий зондовый микроскоп. 
Наноструктура гидрогелевых носителей 
изолированных клеток. Радиоспектроскопия. 
Анализ свойств матрикса для культивирования 
клеток. Модуль Юнга в синтетических 
кондуитах. Атомная силовая микроскопия. 
Сортировка клеток методом проточной 
цитометрии. Анализ продуктов реакции 
амплификации. Микрочипы в анализе экспрессии 
генов для биотехнологии и медицине. Матричная 
гибридизация. Автоматизированные системы 
анализа изображений.

ОПК-5, ПК-12

Тема 1.2. Клеточная и генно
клеточная терапия

Клеточная терапия. Доклинические исследования 
и клинические испытания. Трансплантация 
генетически модифицированных стволовых и 
прогениторных клеток -  потенциальных 
носителей биоактивных стимуляторов, 
трофических факторов и факторов роста. Прямая 
генная терапия (in vivo). Методы генно-клеточной 
терапии. Потенциал клеточных технологий.

ОПК-5, ПК-12

Содержание лекционного 
курса

Клеточная терапия: критерии, преимущества и 
недостатки. Выживание и миграционный 
потенциал трансплантируемых клеток. 
Доклинические исследования и клинические 
испытания. Клеточно-опосредованная терапия -  
доставка терапевтических генов на клеточных 
носителях. Трансфекция и трансдукция клеток. 
Трансфекционные агенты. Трансплантация 
генетически модифицированных стволовых и 
прогениторных клеток -  потенциальных 
носителей биоактивных стимуляторов, 
трофических факторов и факторов роста. Прямая 
генная терапия (in vivo). Инструменты для 
доставки генетических конструкций в клетку- 
мишень: вирусные и плазмидные векторы.

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы Методы генно-клеточной терапии. Прямая ОПК-5, ПК-12



практического занятия 1 доставка и клеточные носители терапевтических 
генов. Трансфекция клеток. Векторы: плазмиды, 
вирусы. Трансплантация стволовых и 
прогениторных клеток. Технологии выключения 
конкретных функций клетки. Преимущества и 
перспективы применения трансфицированных 
клеток в медицине. Потенциал клеточных 
технологий для реконструкции твердых и мягких 
тканей, кожи, суставов, мышечной ткани

Содержание темы 
практического занятия 2

Стволовая кроветворная клетка, сертификация. 
Трансплантация костного мозга. Заболевания 
системы крови. Стволовые клетки из крови 
пуповины. Онкологические и аутоиммунные 
болезни. Применение лимфокин-активированных 
киллеров. Клеточные технологии для 
стимулирования гемопоэза. Применение 
клеточных технологий в неврологии.

ОПК-5, ПК-12

Модуль 2
Раздел 2. Нанотехнологии в 
медицине

Нанотехнологии и наномедицина. Структура 
полимерных, биологических и углеродных 
наноматериалов. Классификация материалов для 
решения тканеинженерных задач. Свойства и 
характеристика наноматериалов. Способы 
получения наноматериалов. Области применения 
в медицине. Нанотехнологические методы 
визуализации в медицине: квантовые точки, 
магнитные наночастицы, нанокомпозитные 
материалы, внутриклеточные биосенсоры. 
Наноматериалы в технологии культивирования 
стволовых клеток. Создание адекватного 
микроокружения (матрикса) для стволовых 
клеток. Трансфекция, выделение и сортировка 
стволовых клеток. Наноматериалы для решения 
тканеинженерных задач. Визуализация стволовых 
клеток и отслеживание путей их миграции. 
Области применения в медицине. Технологии 
наноносителей лекарственных средств. 
Применение наносистем для доставки лекарств, 
биоактивных молекул, генов в медицине. 
Нанотехнологии для лечения 
нейродегенеративных заболеваний и 
стимулирования нейрорегенерации.

ОПК-5, ПК-12

Тема 2.1. Наноструктуры и 
бионаноматериалы

Нанотехнологии и наномедицина: общие 
понятия, основные направления, сферы 
приложений. Классификации наноструктур. 
Структура полимерных, биологических и 
углеродных наноматериалов. Классификация 
материалов для решения тканеинженерных задач. 
Свойства и характеристика бионаноматериалов. 
Способы получения бионаноматериалов. Области 
применения в медицине.

ОПК-5, ПК-12

Содержание лекционного 
курса

Нанотехнологии и наномедицина: дефиниции, 
общие понятия, история становления, основные 
направления. Нанобиобезопасность: основные 
направления, правовые и этические аспекты. 
Структура полимерных, биологических и 
углеродных наноматериалов. Токсичность 
наноконструкций. Молекулярные моторы. 
Бионаноманипуляторы. Биосенсоры. 
Нанобиоинтерфейс. Классификация материалов 
для решения тканеинженерных задач. 
Биосовместимые и биорезорбируемые материалы. 
Свойства и характеристика бионаноматериалов. 
Способы получения бионаноматериалов. 
Электроспиннинг. Функционализированные

ОПК-5, ПК-12



наночастицы на основе биорастворимых 
материалов. Области применения в медицине.

Содержание темы 
практического занятия 1

Нанотехнологии, наномедицина и нанобио
безопасность: дефиниции, общие понятия, 
история становления, сферы приложений. 
Структура полимерных, биологических и 
углеродных наноматериалов: наночастицы, 
дендримеры, нанотрубки, углеродные наносферы 
(фуллерены), нанокластеры, нанопроволока, 
нанопалочки, квантовые точки, наноалмазы, 
специализированные мембраны. Применение 
наноструктур в кардиологии и онкологии.

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 2

Токсичность наноконструкций: молекулярные и 
клеточные механизмы. Изменения физико
химических свойств наноматериалов in vivo. Пути 
поступления, распределения и выведения 
наноматериалов in vivo. Молекулярные моторы. 
Биологические наноманипуляторы и биосенсоры. 
Модификация биосенсоров наноматериалами. 
Наноаналитические платформы для определения 
активности ферментов. Применение в медицине. 
Функционализированные наноструктуры для 
медицины. Типы функционализированных 
наноструктур. Нанобиоинтерфейс Факторы, 
влияющие на нанобиоинтерфейс:

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 3

Свойства и характеристика наноматериалов. 
Способы получения наноматериалов. 
Электроспиннинг (сущность метода, структура 
продуктов электроспиннинга, типовая установка 
для электроспиннинга, области приложения в 
медицине). Функционализированные 
наночастицы на основе биорастворимых 
материалов. Области применения в медицине. 
Материалы, используемые в реконструктивной 
кардиохирургии. Биорезорбируемые 
имплантируемые изделия для ортопедии, 
сердечно-сосудистой хирургии. Новые 
высокотехнологичные материалы. Новые 
материалы на основе хитозана для медицинского 
применения.

ОПК-5, ПК-12

Тема 2.2. Нанотехнологии 
визуализации объектов. 
Нанотехнологии стволовых 
клеток

Нанотехнологические методы визуализации в 
медицине: квантовые точки, магнитные 
наночастицы, нанокомпозитные материалы, 
внутриклеточные биосенсоры. Наноматериалы в 
технологии культивирования стволовых клеток. 
Создание адекватного микроокружения 
(матрикса) для стволовых клеток. Трансфекция, 
выделение и сортировка стволовых клеток. 
Наноматериалы для решения тканеинженерных 
задач. Визуализация стволовых клеток и 
отслеживание путей их миграции. Выявление 
маркерных молекул в стволовых клетках и 
биосенсоры. Области применения в медицине

ОПК-5, ПК-12

Содержание лекционного 
курса

Нанотехнологические методы визуализации в 
медицине: квантовые точки, магнитные 
наночастицы, нанокомпозитные материалы, 
внутриклеточные биосенсоры. Наномагнетики. 
Наночастицы оксида железа. Трансплантация 
меченых парамагнетиками клеток. 
Наноматериалы в технологии культивирования 
стволовых клеток. Создание адекватного 
микроокружения (матрикса) для стволовых 
клеток. Трансфекция, выделение и сортировка 
стволовых клеток. Наноматериалы для решения 
тканеинженерных задач. Визуализация стволовых

ОПК-5, ПК-12



клеток и отслеживание путей их миграции. 
Выявление маркерных молекул в стволовых 
клетках и биосенсоры. Области применения в 
медицине

Содержание темы 
практического занятия 1

Нанотехнологические методы визуализации в 
медицине: квантовые точки, магнитные 
наночастицы, нанокомпозитные материалы, 
внутриклеточные биосенсоры. Нанобиосенсоры 
для высокочувствительного детектирования 
процессов в тканях на молекулярном уровне. 
Наномагнетики, наночастицы оксида железа. 
Трансплантация меченых парамагнетиками 
клеток. Методы нановизуализации для выявления 
метастазирующих опухолей.

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 2

Наноструктурированные матриксы для стволовых 
клеток. Наноплатформы для доставки в 
стволовые клетки факторов роста и других 
биоактивных молекул. Применение 
наноматериалов для дифференцировки 
мезенхимных стволовых клеток в остеогенном, 
адипогенном и хондрогенном направлении. 
Влияние наноматериалов на дифференцировку 
немезенхимных стволовых клеток. Трансфекция, 
выделение и сортировка стволовых клеток. 
Нанотехнологии для трансфекции стволовых 
клеток. Метод отбора клеточных линий с 
помощью фагов. Нанотехнологии для решения 
тканеинженерных задач. Матриксы на основе 
наноструктурированных минерализованных 
коллагеновых волокон для регенерации кости.

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 3

Наноматериалы для выделения, сортировки, 
визуализации и отслеживания путей миграции 
стволовых клеток. Применение наномагнетиков 
для клеточных технологий. Суперпарамагнитные 
наночастицы оксида железа. Оценка 
приживаемости стволовых клеток in vivo. 
Выявление маркерных молекул в стволовых 
клетках и биосенсоры. Методы для отслеживания 
миграции трансплантированных стволовых 
клеток в исследованиях. Наночастицы для 
индукции плюрипотентных стволовых клеток 
(iPS-клеток). Контролируемая доставка факторов 
ангиогенеза.

ОПК-5, ПК-12

Тема 2.3. Наносистемы для 
доставки лекарств, 
биоактивных молекул, генов. 
Нанотехнологии в неврологии.

Технологии наноносителей лекарственных 
средств. Применение наносистем для доставки 
лекарств, биоактивных молекул, генов в 
медицине. Нанотехнологии для лечения 
нейродегенеративных заболеваний и 
стимулирования нейрорегенерации.

ОПК-5, ПК-12

Содержание лекционного 
курса

Технологии наноносителей лекарственных 
средств. Применение наносистем для доставки 
лекарств, биоактивных молекул, генов в 
медицине. Нанотехнологии в неврологии: общие 
подходы. Нанотехнологии для лечения 
нейродегенеративных заболеваний и 
стимулирования нейрорегенерации.

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 1

Типы наночастиц для доставки лекарств. 
Механизмы доставки лекарств. Прохождение 
наночастиц через клеточные барьеры. Пути 
молекулярного транспорта через 
гематоэнцефалический барьер. Адресная доставка 
лекарств. Доставка терапевтических средств 
путем эндоцитоза. Мицеллярные системы и 
липосомы. Альбуминовые микросферы. 
Направленная доставка в миокард

ОПК-5, ПК-12



кардиопротективных препаратов. 
Иммунолипосомы. Наносомальный транспорт 
лекарственных веществ в мозг. Направленная 
доставка лекарств в опухолевые ткани с 
использованием моноклональных антител. 
Создание молекул ДНК. Генокоррекция 
наследственного дефекта. Трансфекционные 
агенты. Применение в медицине. Принцип 
фотодинамической терапии рака. 
Нанофармацевтика. Приложения 
нанофармацевтики.

Содержание темы 
практического занятия 2

Общие подходы: нейропротекция и ан- 
тиапоптозное действие; антиоксидантное 
действие; усиление доставки биоактивных 
молекул и лекарств через гематоэнцефалический 
барьер. Нанотехнологии в лечении болезни 
Альцгеймера. «Молекулярная хирургия». 
Нанотехнологии для стимулирования 
нейрорегенерации (наносистемы с самосборкой 
для формирования тканевого матрикса в дефектах 
нервной ткани; доставка биоактивных 
соединений и фармпрепаратов; нейрорегенерация 
на основе нанотехнологий стволовых клеток).

ОПК-5, ПК-12

Содержание темы 
практического занятия 3

Приложения нанотехнологий к нейробиологии и 
неврологии. Функционализированные квантовые 
точки для визуализация нервных клеток и 
модулирования их активности. 
Нанотехнологические внутримозговые чипы и 
проводящие элементы головного и спинного 
мозга. Нанотехнологии в лечении 
злокачественных новообразований головного 
мозга.

ОПК-5, ПК-12

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования

1 Учебно-методическое пособие (Methods handbook) по дисциплине «Нано- и клеточные 
технологии в биологии и медицине» для обучающихся по специальности «Лечебное 
дело»: [Электронный ресурс] / Сираева З.Ю., Челышев Ю.А. -  Казань: КГМУ, 2017. -  
94 с.

2 Нанотехнологии и наномедицина: [Электронный ресурс] учеб.пособие / З.Ю. Сираева, 
Ю.А. Челышев. -  Казань: КГМУ, 2014. -  68 с.

3 Экология наноматериалов [Электронный ресурс] / А.Ю. Годымчук, Г.Г. Савельев, А.П. 
Зыкова; под ред. Л.Н. Патрикеева, А.А. Ревиной. -  М.: БИНОМ, 2015. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326365.html

4 Наномир без формул [Электронный ресурс] / Ю.И. Головин; под ред. проф. Л.Н. 
Патрикеева. -  3-е изд. (эл.). -  М.: БИНОМ, 2015. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996329236.html

5 Нанотехнологии в медицине [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.С. Дмитриев, 
В.Ю. Науменко, Т.А. Алексеев. -  М.: Издательский дом МЭИ, 2012. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/MPEI184.html

6 Основы нанотехнологии [Электронный ресурс] / Н.Т. Кузнецов, В.М. Новоторцев, В.А. 
Жабрев, В.И. Марголин. -  М.: БИНОМ, 2014. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323784.html

7 Очарование нанотехнологии [Электронный ресурс] / Хартманн У. -  М.: БИНОМ, 2014. 
-  http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996313259.html

8 Материалы и методы нанотехнологий [Электронный ресурс] / Старостин В.В. -  М.:

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326365.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996329236.html
http://www.studentlibrary.ru/book/MPEI184.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323784.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996313259.html


БИНОМ, 2015. -  http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326013.html

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326013.html


6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень 
разделов и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  их формирования

О П К-5 П К-12
Раздел 1

1. Тема 1.1. Лекция + +
Практическое
занятие1

+ +

Практическое 
занятие 2

+ +

2. Тема 1.2. Лекция + +
Практическое
занятие1

+ +

Практическое 
занятие 2

+ +

Раздел 2
4. Тема 2.1. Лекция + +

Практическое
занятие1

+ +

Практическое 
занятие 2

+ +

Практическое 
занятие 3

+ +

5. Тема 2.2. Лекция + +
Практическое
занятие1

+ +

Практическое 
занятие 2

+ +



Практическое 
занятие 3

+ +

6. Тема 2.3. Лекция + +
Практическое
занятие1

+ +

Практическое 
занятие 2

+ +

Практическое 
занятие 3

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОПК-5, ПК-12

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОПК-5 Знать: виды стволовых 
клеток, молекулярные 
основы
плюрипотентности,
принципы
дифференцировки и 
возможности 
применения в клинике; 
основные понятия, 
условия
культивирования и 
методы анализа 
клеточных культур; 
подходы к лечению 
заболеваний человека с 
помощью методов нано- 
и генно-клеточной 
технологий; устройство 
и назначение 
медицинской аппаратуры 
и принципы ее работы; 
химическую природу 
веществ, химические 
явления и процессы в 
организме; 
использование 
биофизических методов 
в диагностике и лечении; 
основные 
закономерности 
биофизических

Тесты,
коллоквиум,
собеседование,
решение задач
репродуктивно
го уровня,
дискуссия

Имеет фрагментарные 
знания о современных 
медико
биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологиях

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
о современных медико
биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологий

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания о 
современных медико
биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологиях

Имеет систематические 
знания о современных 
медико-биологических, 
исследовательских, 
информационных и 
организационных 
технологиях



процессов и явлений в 
организме и клетке; 
основные направления 
нанотехнологии и 
наномедицины и методы 
исследования; свойства и 
характеристики 
наноматериалов и 
наноконструкций, сферы 
их применения в 
медицине; физико
химические особенности 
наноразмерных 
состояний объектов, 
наноматериалов и 
наносистем; специфику 
поведения веществ в 
нанометровом размерном 
диапазоне в живом 
организме.
Уметь пользоваться 
учебной, научной, 
научно -популярной 
литературой, сетью 
Интернет для 
профессиональной 
деятельности; 
использовать 
полученные знания при 
написании рефератов, 
научных статей, 
профессиональных 
проектов; выполнять 
творческие задания для 
самостоятельного 
получения и применения 
знаний; строить физико
химические модели 
изучаемых явлений, 
подбирать 
экспериментальные 
методы и электронную

Решение задач
реконструктив
ного и
творческого
уровней,
реферат,
презентация,
дискуссия

Частично умеет 
анализировать 
альтернативные 
варианты решения 
научно
исследовательских и 
практических задач

Не систематически умеет 
осуществлять анализ 
альтернативных вариантов 
решения научно
исследовательских и 
практических задач

В целом умеет 
анализировать 
альтернативные варианты 
решения научно
исследовательских задач и 
практических задач, но 
есть недочеты в оценке 
состоятельности 
применения новых 
методов и технологий

Сформированное умение 
анализировать 
альтернативные варианты 
решения исследовательских 
и практических задач и 
адекватно оценивать 
состоятельность 
применения новых методов 
и технологий



аппаратуру, адекватные 
поставленным задачам; 
прогнозировать 
устойчивость и физико
химические свойства 
нанообъектов и 
наноматериалов; 
оценивать 
состоятельность 
применения генно
клеточных и 
нанотехнологических 
разработок в медицине.
Владеть методиками 
планирования и 
разработки схемы 
медико -биологических 
экспериментов; 
нанотехнологическим и 
наномедицинским 
понятийным аппаратом

Решение задач
реконструктив
ного и
творческого
уровней,
реферат,
презентация,
дискуссия

Обладает 
фрагментарным 
применением методик 
планирования и 
разработки схемы 
медико- 
биологических 
экспериментов, 
возникающих при 
решении
исследовательских и 
практических задач

Обладает общим 
представлением, но не 
систематически применяет 
методики планирования 
и разработки схемы 
медико-биологических 
экспериментов, 
возникающих при 
решении
исследовательских и 
практических задач

В целом обладает 
устойчивым навыком 
применения методик 
планирования и 
разработки схемы 
медико-биологических 
экспериментов, 
возникающих при 
решении
исследовательских и 
практических задач

Свободно и систематически 
применяет методики 
планирования и 
разработки схемы медико
биологических 
экспериментов, 
возникающих при решении 
исследовательских и 
практических задач, в том 
числе в 
междисциплинарных 
областях

ПК-12 Знать: виды стволовых 
клеток, молекулярные 
основы
плюрипотентности,
принципы
дифференцировки и 
возможности 
применения в клинике; 
основные понятия, 
условия
культивирования и 
методы анализа 
клеточных культур; 
физические основы 
функционирования 
медицинской 
аппаратуры; устройство

Тесты,
коллоквиум,
собеседование,
решение задач
репродуктивно
го уровня,
дискуссия

Имеет фрагментарное 
представление о 
содержании и 
сущности генно
клеточных технологий, 
нанотехнологии и 
наномедицины

Имеет общее 
представление о 
содержании и сущности 
генно-клеточных 
технологий,
нанотехнологии и 
наномедицины, имеет 
отрывочные знания о 
физико-химические 
особенностях 
наноразмерных 
состояний объектов, 
наноматериалов и 
наносистем

Имеет не глубокое, но 
достаточное понимание 
содержания и сущности 
генно-клеточных 
технологий,
нанотехнологии и 
наномедицины, знает 
физико-химические 
особенности 
наноразмерных 
состояний объектов, 
наноматериалов и 
наносистем

Имеет глубокое понимание 
содержания и сущности 
генно-клеточных 
технологий,
нанотехнологии и 
наномедицины, знает 
физико-химические 
особенности
наноразмерных состояний 
объектов, наноматериалов 
и наносистем



и назначение 
медицинской аппаратуры 
и принципы ее работы; 
подходы к лечению 
заболеваний человека с 
помощью методов нано- 
и генно-клеточной 
технологий; свойства и 
характеристики 
наноматериалов и 
наноконструкций, сферы 
их применения в 
медицине; физико
химические особенности 
наноразмерных 
состояний объектов, 
наноматериалов и 
наносистем; специфику 
поведения веществ в 
нанометровом размерном 
диапазоне в живом 
организме.

Уметь: пользоваться 
учебной, научной, 
научно -популярной 
литературой, сетью 
Интернет для 
профессиональной 
деятельности; выполнять 
творческие задания для 
самостоятельного 
получения и применения 
знаний; применять 
методы математического 
анализа обработки 
экспериментальных 
данных; оценивать 
эффективность 
фотобиологических 
процессов при 
воздействии

Решение задач
реконструктив
ного и
творческого
уровней,
реферат,
презентация,
дискуссия

Обладает 
фрагментарным 
умением оценивать 
состоятельность 
применения генно
клеточных и 
нанотехнологических 
разработок, не 
понимает
естественнонаучную 
сущность проблем

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
оценивать 
состоятельность 
применения генно
клеточных и 
нанотехнологических 
разработок, неглубоким 
пониманием 
естественнонаучной 
сущности проблем

В целом систематично и 
успешно умеет оценивать 
состоятельность 
применения генно
клеточных и 
нанотехнологических 
разработок, но не 
глубоко понимает 
естественнонаучную 
сущность проблем

Успешно и систематично 
умеет оценивать 
состоятельность 
применения генно
клеточных и 
нанотехнологических 
разработок в медицине, 
прогнозировать 
адекватность их 
применения



ультрафиолетового и 
лазерного излучений; 
оценивать 
состоятельность 
применения генно
клеточных и 
нанотехнологических 
разработок в медицине..
Владеть: методиками 
планирования и 
разработки схемы 
медико -биологических 
экспериментов; 
нанотехнологическим и 
наномедицинским 
понятийным аппаратом; 
принципами анализа 
генно-клеточных и 
нанотехнологических 
разработок.

Решение задач
реконструктив
ного и
творческого
уровней,
реферат,
презентация,
дискуссия

Осуществляет 
фрагментарное 
применение методик 
планирования и 
разработки схемы 
медико - 
биологических 
экспериментов для 
решения
профессиональных
задач

В целом успешно, но не 
систематично применяет 
методики планирования 
и разработки схемы 
медико-биологических 
экспериментов для 
решения
профессиональных задач

В целом успешно и 
систематично методики 
планирования и 
разработки схемы 
медико-биологических 
экспериментов для 
решения
профессиональных задач

Успешно и систематично 
применяет методики 
планирования и 
разработки схемы медико
биологических 
экспериментов для 
решения
профессиональных задач



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тесты

Вариативность тестовых заданий
1. Перспективы применения наномагнетиков в медицине:
A) возможность управлять открытием ионных каналов в мембранах клеток;
Б) управление нервными сигналами извне, благодаря парамагнитным свойствам 
наномагнетиков;
B) воздействие на различные функции организма на клеточном уровне;
Г) использование наномагнетиков для визуализации перемещения трансплантированных клеток 
считается малоперспективным в связи с достаточно низкой способностью к накоплению 
магнитно-резонансных контрастных наночастиц в пределах эндосом.
2. Позитронно-эмиссионный томограф. Верно все кроме.

A) принцип действия: регистрация в организме с большим разрешением нуклида 18O в 
составе металлооксидных наночастиц

Б) метод позволяет регистрировать меченые нанообъекты в течение 8 часов после ведения их 
в организм

B) воможно исследование любого функционального процесса, происходящего в организме 
Г) это магнитно-резонансный томограф с высоким разрешением

Пояснение. Вопрос содержит несколько вариантов ответов, из которых правильным 
может быть один или сразу несколько. Выберите:

A -  если правильны ответы 1, 2 и 3;
Б -  если правильны ответы 1 и 3;
В -  если правильны ответы 2 и 4;
Г -  если правилен ответ 4;
Д -  если правильны ответы 1, 2, 3 и 4.

3. Растровый электронный микроскоп:
1) позволяет получать изображение от ультратонкого образца (толщиной порядка 0,1 мкм);
2) предназначен для получения изображения поверхности объекта с высоким (до 0,4 нм) 
разрешением;
3) изображение формируется в результате взаимодействия пучка электронов с веществом 
образца с последующим увеличением магнитными линзами (объектив) и регистрацией на 
флуоресцентном экране;
4) позволяет получать информацию о составе, строении и некоторых других свойствах 
глубоких слоёв вещества
Критерии оценки :

90 -  100 баллов -  90% ответов от суммы вопросов теста верные.
80 -  89 баллов -  от 80 до 89% ответов от суммы вопросов теста верные.
70 -  79 баллов -  от 70 до 79% ответов от суммы вопросов теста верные.
Менее 70 баллов, если студент правильно ответил менее чем на 70% вопросов теста.

-  коллоквиум, индивидуальное собеседование (опрос), письменные работы.
Примеры вопросов для коллоквиумов, собеседования, письменных работ:

1. Визуализация объектов с помощью датчиков на основе квантовых точек в технологии с 
FRET.
2. Принцип детекции, лежащий в основе биосенсорных систем.
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3. Преимущества применения наномагнетиков для клеточных технологий по сравнению с
другими нанофлуорофорами.
4. Факторы, оказывающие влияние на продукты электроспиннинга, их проявление на 
структуре продуктов.
5. Контрастирующие агенты, применяемые для повышения качества изображения
биологических объектов, тканевых, клеточных и субклеточных структур.
6. Влияние бионаноматериалов на дифференцировку стволовых клеток.
7. Характеристика матрикса на основе наноструктурированных минерализованных
коллагеновых волокон.
Критерии оценки:

- оценка «отлично» выставляется студенту, если ответ изложен детально, чётко, 
аргументирован и обоснован, применены верно основные понятия, а также приведены примеры 
из дополнительной литературы и других источников;

- оценка «хорошо» выставляется студенту, если выявлены несущественные погрешности 
в изложении материала, знает основные понятия, но не всё может чётко изложить, не всегда 
понятна аргументация, правильная логичная речь; прочитал обязательную литературу, однако 
не может вспомнить, применить;

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные для 
понимания материала погрешности в изложении, не всегда понятна аргументация; ответ 
нелогичен, есть ошибки в речи, неверно применяет некоторые понятия, прочитал не полностью 
и только основную литературу;

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные 
погрешности в изложении материала; не знает ответы на большинство вопросов, знает не все 
понятия, ответ не обоснован и не аргументирован доказательно, недостаточный словарный 
запас, не может изложить свои мысли.

-  задачи репродуктивного уровня
Примеры:

Задача (задание) 1. Распределение фармацевтического препарата, коньюгированного с 
наночастицей, после внутривенного введения в кровеносную систему коррелирует с 
относительным объемом сердечного выброса. Расположите органы с разной интенсивностью 
кровотока в убывающем порядке (по направлению снижения интенсивности проникновения 
коньюгатов из сосудов в ткани): легкие, кожа, мозг, трахея, половые железы, печень, сердце, 
кишечник, почки, селезенка.

Задача (задание) 2. Приведите сопоставление терминов:
Категории бионаноматериалов Воздействие на окружающие ткани
1. Токсичные А) вокруг таких в организме образуется волокнистая 

неприлегающая ткань
2. Биорезорбируемые Б) материал по мере растворения замещается тканью 

организма хозяина, продукты растворения должны быть 
нетоксичными

3. Инертные В) возникает прилегающая межповерхностная связь 
материала и ткани, инкапсуляция минимальная

4. Биоактивные Г) разрушают окружающие ткани

Критерии оценки:
- оценка «отлично» выставляется студенту, если ответ изложен детально, чётко, 

аргументирован и обоснован, применены верно основные понятия;
- оценка «хорошо» выставляется студенту, если выявлены несущественные погрешности 

в ответе, знает основные понятия, но не всё может чётко изложить, не всегда понятна
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аргументация, правильная логичная речь; не может вспомнить, применить обязательную 
литературу;

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные для 
понимания материала погрешности в изложении ответа, не всегда понятна аргументация; ответ 
нелогичен, есть ошибки в речи, неверно применяет некоторые понятия;

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные 
погрешности в изложении ответа, знает не все понятия, ответ не обоснован и не 
аргументирован доказательно, недостаточный словарный запас, не может изложить свои 
мысли.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  реферат и презентация

Примеры тем рефератов и презентаций:
1. Методы конструирования двух- и трехмерных матриксов из различных типов 
бионаноматериалов для клеточной терапии с применением техники испарения растворителя, 
контактного прессования, экструзии.
2. Углеродные нанотрубки и мезенхимальные стволовые клетки: биосовместимость, 
пролиферация и дифференцировка.
3. Пористые мембраны для контролируемого впрыскивания и инкапсуляции стволовых 
клеток.
4. Функциональная иммобилизация сигнальных молекул для управления судьбой 
стволовых клеток.
5. Применение эмбриональных стволовых клеток в качестве источника для синтеза 
биологических терапевтических молекул in vivo.
6. Приложения нанотехнологических методов клеточной терапии для лечения сердечно
сосудистых заболеваний.
7. Контролируемая доставка факторов ангиогенеза.
8. Применение коньюгатов с siRNA для направленной дифференцировки стволовых 
клеток.
9. Этапы получения магнитных наночастиц для индукции плюрипотентных стволовых 
клеток.
10. Направленная доставка в миокард кардиопротективных препаратов (ангиогенных 
факторов роста, рекомбинантного эритропоэтина, активаторов АТФ-чувствительных калиевых 
каналов).
Критерии оценки:

-  оценка «отлично» выставляется студенту, если выполнены все требования к 
написанию и защите реферата: обозначена рассматриваемая проблема и логично изложена 
собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, 
соблюдены требования к дизайну, представлены источники информации, присутствует 
творческий подход к оформлению, высокий уровень владения информационно
коммуникационными технологиями; даны правильные ответы на дополнительные вопросы;

-  оценка «хорошо» выставляется студенту, если основные требования к реферату и его 
защите выполнены, но при этом допущены недочёты (имеются неточности в изложении 
материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём 
реферата; в оформлении проявляется недостаток творческого элемента; на дополнительные 
вопросы при защите даны неполные ответы);

-  оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если имеются существенные 
отступления от требований к реферированию (тема освещена лишь частично; допущены 
фактические ошибки в содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; узко
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представлены источники информации, отсутствует творческий подход к оформлению, низкий 
уровень владения информационно-коммуникационными технологиями, отсутствуют выводы);

-  оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если тема реферата не 
раскрыта, обнаруживается существенное непонимание проблемы, по содержанию и 
оформлению не представляется возможным охарактеризовать знания студента по теме.
-  задачи реконструктивного уровня 
Примеры задач

Задача (задание) 1. Синтезированы структуры, в состав которых включены квантовые 
точки (максимумы поглощения 465 нм и 535 нм соответственно, максимумы флуоресценции 
480 и 550 нм соответственно). Предположите вероятные пути применения полученных 
наноструктур.

Задача (задание) 2. Для использования в биомедицинских целях гидрофобные 
наноструктуры, например, углеродные нанотрубки, модифицируют. Предположите способы 
модификации гидрофобных наноструктур для придания им гидрофильности и дайте 
обоснование целесообразности проведения модификаций.

Задача (задание) 3. Для доставки лекарств синтезирована полимерная наночастица 
(поли-(L-глутамат)-Paclitaxel. Дайте характеристику свойств коньюгата (растворимость, 
токсичность, биодеградируемость; воздействие на раковые клетки).
Критерии оценки:

- оценка «отлично» выставляется студенту, если ответ изложен детально, чётко, 
аргументирован и обоснован, применены верно основные понятия;

- оценка «хорошо» выставляется студенту, если выявлены несущественные погрешности 
в ответе, знает основные понятия, но не всё может чётко изложить, не всегда понятна 
аргументация, правильная логичная речь; не может вспомнить, применить обязательную 
литературу;

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные для 
понимания материала погрешности в изложении ответа, не всегда понятна аргументация; ответ 
нелогичен, есть ошибки в речи, неверно применяет некоторые понятия;

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные 
погрешности в изложении ответа, знает не все понятия, ответ не обоснован и не 
аргументирован доказательно, недостаточный словарный запас, не может изложить свои 
мысли.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  задачи творческого уровня (ситуации выбора, многоальтернативности решений, 
проблемной ситуации)
Примеры задач творческого уровня

Задача (задание) 1. Подготовьте доклад о нанотехнологических внутримозговых чипах и 
проводящих элементах головного и спинного мозга.

Задача (задание) 2. Подготовьте доклад о методе молекулярной визуализации с 
использованием наночастиц золота для диагностики состояния уязвимости 
атеросклеротических бляшек коронарных артерий при использовании многоцветной 
компьютерной томографии.

Задача (задание) 3. Оформите в электронном варианте стенд о принципах работы 
сканирующих микроскопов и их возможностях, используя данные сайта «Physics News 
Graphics.
Критерии оценки:

- оценка «отлично» выставляется студенту, если ответ изложен детально, чётко, 
аргументирован и обоснован, применены верно основные понятия;
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- оценка «хорошо» выставляется студенту, если выявлены несущественные погрешности 
в ответе, знает основные понятия, но не всё может чётко изложить, не всегда понятна 
аргументация, правильная логичная речь; не может вспомнить, применить обязательную 
литературу;

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные для 
понимания материала погрешности в изложении ответа, не всегда понятна аргументация; ответ 
нелогичен, есть ошибки в речи, неверно применяет некоторые понятия;

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если выявлены существенные 
погрешности в изложении ответа, знает не все понятия, ответ не обоснован и не 
аргументирован доказательно, недостаточный словарный запас, не может изложить свои 
мысли.
-  дискуссия
Примеры дискуссионных тем для круглого стола 
Раздел 1. Клеточные технологии.
1. Генодиагностика, определение особенностей структуры исследуемого генома, значение 
для персонализированной медицины.
2. Генетическое типирование клеток, приложение для диагностики опухолей.
3. Клиническая трансплантология, успехи и перспективы.
Раздел 2. Нанотехнологии в медицине
1. Функционализация наноструктур для биомедицинских приложений.
2. Создание нанобиосенсоров для высокочувствительного детектирования процессов в 
биотканях на молекулярном уровне.
3. Нанопористая проницаемость как критерий создания оптимальных тканеинженерных 
конструкций.
Критерии оценки:

-  оценка «отлично» выставляется студенту, если активно участвует в дискуссии, ответ 
четко изложен, доказательно аргументирован и обоснован, верно применены основные понятия, 
приведены примеры из дополнительной литературы и других источников;

-  оценка «хорошо» выставляется студенту, если не всегда принимает активное участие в 
дискуссии, есть небольшие погрешности в изложении материала, знает все понятия, но не все 
верно может сказать, чётко, ясно излагает, но не всегда есть понятная и доказательная 
аргументация, правильная логичная речь; прочитал всю обязательную литературу, но не всегда 
может вспомнить, применить;

-  оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если редко участвует в дискуссии, 
есть серьёзные погрешности в изложении материала, не всегда есть понятная и доказательная 
аргументация; логика ответов путанная; ошибки в речи, не всегда верно применяет основные 
понятия, прочитал не полностью только основную литературу;

-  оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если крайне редко участвует в 
дискуссии, есть серьёзные погрешности в изложении материала; не знает ответы на 
большинство вопросов, знает не все понятия, обоснование ответа и аргументация отсутствуют, 
недостаточный словарный запас, не может изложить свои мысли.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Нано- и 
клеточные технологии в биологии и медицине»: посещение лекций, работа на семинарских
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занятиях, результаты самостоятельной работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ 
проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной программы в 
конкретной академической группе или преподавателем, ответственным за виды учебной 
деятельности обучающихся.

Суммарный рейтинг по дисциплине составляет 100 баллов. Если обучающийся получает 
рейтинговую оценку ниже 100 баллов, то это означает, что какая-то доля от общего 
необходимого объема знаний, умений, навыков обучающимся не освоена.

Шкала соответствия рейтинговых баллов (с учетом их округления до целых) оценкам 
пятибалльной шкалы:

90 баллов и более -  «отлично» (отл.);
80-89 баллов -  «хорошо» (хор.);
70-79 баллов -  «удовлетворительно» (удов.);
менее 70 баллов -  «неудовлетворительно» (неуд.).
Документацией учета рейтинга является учебный журнал.
Текущий контроль. Текущий контроль осуществляется преподавателем в ходе 

повседневной учебной работы и проводится в пределах организационных форм (лекции и 
практические занятия). Текущий контроль осуществляется на практических занятиях по всем 
темам дисциплины; максимальный балл, который может получить студент на занятии, 
составляет 100 баллов. От студентов требуются не только знания фактического материала, 
умения изложить его своими словами, но и создаются оптимальные условия для развития 
логического мышления, умений сравнивать, выявлять черты подобия и отличия в объектах и 
явлениях.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется бально-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. 3ачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Нано- и клеточные технологии в биологии и 
медицине», на последнем практическом занятии.

Зачет проводится в виде итогового тестирования и устного опроса (коллоквиума, 
собеседования). Перечень контрольных вопросов, вынесенных на зачет, соответствует перечню 
вопросов для коллоквиумов (собеседований). К зачету допускаются студенты, не имеющие 
пропусков по лекциям и практическим занятиям и сдавшие презентационные и реферативные 
работы. Максимальная оценка на итоговом тестировании и устном опросе -  по 100 баллов.

Итоговый рейтинг выставляется преподавателем в зачетную книжку студента и 
зачетную ведомость.

При оценивании знаний студентов «Зачтено» выставляется, если:
• студент правильно и аргументировано ответил на все вопросы;
• выводы грамотно сформулированы, обоснованы и соответствуют исходной

информации;
• итоговый тест написан не менее, чем 70 баллов.

«Не зачтено» выставляется, если:
• студент не смог правильно ответить на вопросы;
• выводы не обоснованы, нарушена логика изложения материала;
• итоговый тест написан менее, чем на 70 баллов.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 
баллов).

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

-  Непосещение лекций или большое количество пропусков
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-  Отсутствие конспектов лекций
-  Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
-  Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков.
-  Неверный ответ либо отказ от ответа
-  Отсутствие активности на занятии
-  Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
-  Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует 

множество ошибок, либо высока доля плагиата.
-  Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

-  Посещение большей части лекций
-  Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
-  Посещение большей части практических занятий
-  Ответ верный, но недостаточный
-  Слабая активность на занятии
-  Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
-  Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований
-  Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
• Лекции:

-  Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине
-  Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
-  Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
-  Верный, достаточный ответ.
-  Средняя активность на занятии
-  Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
-  Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с 

малой долей заимствований.
-  Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

-  Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине
-  Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
-  Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
-  Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы
-  Высокая активность на занятии
-  Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
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-  Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований
-  Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографи-ческим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Нанотехнологии и наномедицина: [Электронный 
ресурс] учеб.пособие / З.Ю. Сираева, Ю.А. 
Челышев. -  Казань: КГМУ, 2014. -  68 с.

19 10

2 Учебно-методическое пособие (Methods 
handbook) по дисциплине «Нано- и клеточные 
технологии в биологии и медицине» для 
обучающихся по специальности «Лечебное дело»: 
[Электронный ресурс] / Сираева З.Ю., Челышев 
Ю.А. -  Казань: КГМУ, 2017. -  94 с.

30

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Экология наноматериалов [Электронный ресурс] / А.Ю. 
Годымчук, Г.Г. Савельев, А.П. Зыкова; под ред. Л.Н. 
Патрикеева, А.А. Ревиной. -  М.: БИНОМ, 2015. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326365.html

[Электронный
ресурс]

2 Наномир без формул [Электронный ресурс] / Ю.И. 
Головин; под ред. Л.Н. Патрикеева. -  3-е изд. (эл.). -  М.: 
БИНОМ, 2015. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996329236.html

[Электронный
ресурс]

3 Основы нанотехнологии [Электронный ресурс] / Н.Т. 
Кузнецов, В.М. Новоторцев, В.А. Жабрев, В.И. 
Марголин. -  М.: БИНОМ, 2014. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996323784.html

[Электронный
ресурс]

4 Очарование нанотехнологии [Электронный ресурс] / 
Хартманн У. -  М.: БИНОМ, 2014. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996313259.html

[Электронный
ресурс]

5 Материалы и методы нанотехнологий [Электронный 
ресурс] / Старостин В.В. -  М.: БИНОМ, 2015. -  
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326013.html

[Электронный
ресурс]

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Казанский медицинский журнал

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326365.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996329236.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996313259.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996326013.html
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8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=& S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrary.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих 
областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, 
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Заголовок Содержание С сы лка Автор

Stem Cell 
Research 
Review 
Articles, 2016
2017

Содержит обзоры о 
современных 
достижениях в 
области применения 
стволовых клеток в 
клинической практике

https://www.journals. 
elsevier.com /stem- 
cell-research/review- 
articles

Elsevier

Cell Culture 
Basics

Хэндбук по 
клеточным культурам

https://www.vanderbil
t.edu/viibre/CellCultur
eBasicsEU.pdf

GIBCO

Mammalian 
Cell Culture 
Technology

О методах
культивирования
клеток
млекопитающих

http://eprints.utm.my/ 
3126/1/Cell Culture 
Technology.pdf

h 
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a 
ji 
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a 
il 

a 
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ad 
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9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Процесс организации самостоятельной работы студентов по дисциплине включает 
следующие этапы:

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.journals.elsevier.com/
https://www.journals.elsevier.com/
https://www.vanderbil
http://eprints.utm.my/
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-  подготовительный (планирование преподавателем самостоятельной работы, разработка 
календарного графика самостоятельной работы студентов, определение ее целей и задач, 
содержания, норм времени; подготовка методического обеспечения);
-  основной (реализация программы самостоятельной работы, контроль за ходом 
выполнения и результатом самостоятельной работы студентов);
-  заключительный (анализ результатов, оценка эффективности самостоятельной работы и 
приемов работы).

Самостоятельная работа студентов по дисциплине организована как систематическая 
подготовка студентов к практическим занятиям на основе содержания лекционного курса с 
привлечением рекомендованной литературы. Основанием для проведения практических 
занятий и контролирующих мероприятий по самостоятельной работе по дисциплине являются: 
учебный план, рабочая программа дисциплины, расписание учебных занятий.

Студент должен:
-  своевременно получать от преподавателя информацию о темах дисциплины или вопросах, 
отведенных для самостоятельного изучения;
-  знать формы самостоятельной работы, предусмотренные рабочей программой дисциплины;
-  иметь информацию о формах контроля и сроках проведения контролирующих мероприятий.

В обязанности студента входят:
-  своевременное получение задания для самостоятельной работы;
-  подбор литературы и Интернет-ресурсов для его выполнения;
-  выполнение и/или оформление задания;
-  осуществление самоконтроля выполнения задания;
-  отчет преподавателю за самостоятельную работу в установленные преподавателем сроки.

Преподаватель должен:
-  планировать содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов;
-  осуществлять календарное планирование хода и контроля выполнения самостоятельной 
работы студентов;
-  знакомить студентов с целями и критериями оценки качества выполняемой самостоятельной 
работы;
-  разрабатывать и выдавать студентам вопросы и задания для самостоятельной работы;
-  выдавать студентам график самостоятельной работы в начале семестра;
-  осуществлять контроль выполнения студентами графика самостоятельной работы;
-  осуществлять консультативную деятельность по выполнению самостоятельных заданий;
-  своевременно вносить информацию о результатах самостоятельной работы студентов в 
учебный журнал.

Контроль самостоятельной работы студентов 
В содержание самостоятельной работы студентов входят:

-  работа с учебно-методическими материалами и электронным ресурсами;
-  конспектирование лекционного материала;
-  чтение и конспектирование текстов из первоисточника: учебника, основной и 
дополнительной литературы;
-  ответы на контрольные вопросы по темам дисциплины;
-  работа с материалами курса, вынесенными на самостоятельное изучение;
-  составление схем, таблиц для систематизации учебного лекционного материала и материала, 
изучаемого самостоятельно;
-  составление аннотаций на прочитанные тексты научных статей, диссертаций и иных 
материалов, отобранных студентом при самостоятельной работе с рекомендуемыми 
источниками;
-  выполнение презентации, сопровождаемого докладом и рефератом;
-  проработка тестовых вопросов;
-  составление планов и тезисов ответов при подготовке к зачету.
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Контроль самостоятельной работы является мотивирующим фактором образовательной 
деятельности студента.

Контроль самостоятельной работы студентов и оценка ее результатов организуется как 
единство двух форм:
-  самоконтроль и самооценка студента;
-  контроль и оценка преподавателем.

Для планирования и оценки работы студентов в течение семестра преподавателем 
создается лист текущих контролирующих мероприятий по дисциплине, включающий название 
темы, видов учебной работы, сроков и оценки качества их выполнения.

Контроль за самостоятельной подготовкой студентов к практическим занятиям 
проводится преподавателем в часы, предусмотренные рабочей программой на проведение 
практических занятий, Контроль осуществляется с учетом модульно-рейтинговой системы 
оценки качества учебной работы посредством устного опроса, проверки рабочих тетрадей, 
анализа реферативных работ. Текущий контроль знаний проводится на практических занятиях 
по завершении изучения каждой темы.

Студенты допускаются к зачету при условии выполнения запланированных форм и 
объемов самостоятельной работы.

Критериями оценки результатов самостоятельной работы студента являются:
-  уровень освоения студентом учебного материала;
-  обоснованность и четкость изложения ответа;
-  оформление материала в соответствии с заданием и требованиями.

Методические указания к самостоятельной работе студентов 
Самостоятельная работа -  это индивидуальная познавательная деятельность студента на 

аудиторных занятиях и во внеаудиторное время. Цель самостоятельной работы -  овладение 
фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом творческой, 
исследовательской деятельности и обеспечение формирования профессиональной 
компетенции, воспитание потребности в самообразовании, ответственности и
организованности, творческого подхода к решению проблем. Формы проведения 
самостоятельной работы по дисциплине: работа с конспектами, учебными пособиями, научно
образовательными статьями, написание рефератов, выполнение презентаций и т.д.

При изучении дисциплины рекомендуется:
-  особое внимание уделять освоению основных определений, базовых понятий и категорий;
-  использовать дополнительную литературу и Интернет-источники из рекомендованного 
списка;
-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, презентациях, 
рефератах и письменных работах, позволяющую продемонстрировать глубину знаний по 
дисциплине;
-  обоснованно и корректно излагать личную точку зрения;
-  при подготовке к практическим занятиям, в устных ответах, докладах и письменных работах 
выделять необходимую и достаточную информацию;
-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из областей науки, связанных с 
будущей профессиональной деятельностью;
-  постоянно разбирать материалы лекций по конспектам и учебным пособиям для полного 
освоения материала по дисциплине.

Самостоятельная работа на лекции 
Прослушание и конспектирование лекций -  достаточно сложный вид аудиторной 

работы, требующий внимательности и сосредоточенности и предполагающий интенсивную 
умственную деятельность студента. Тезисные конспекты лекций способствуют усвоению 
учебного материала в том случае, если выполнены лично студентом с возможным введением в 
текст собственных формулировок и пояснений. Желательно запись осуществлять на одной 
странице, оставляя следующую для самостоятельной доработки учебного материала с
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использованием рекомендованной лектором основной и дополнительной литературы, что 
способствует углублению полученных знаний. Конспект лекции необходимо структурировать 
(подразделять на параграфы, пункты и пр.) в соответствии с планом лекции, предложенным 
преподавателем. Важную информацию (определения, формулы) желательно выделять цветом, 
подчеркиванием или сопровождать замечаниями «важно», «особо важно», «обрати внимание» и 
т.п. В предложениях обобщающего характера можно использовать сочетания слов «таким 
образом», «заключая вышесказанное» и т.п.

При изучении нового материала рекомендуется составлять глоссарий (список 
специальных терминов).

Методические указания к выполнению презентации по дисциплине 
Самостоятельная работа по дисциплине предусматривает обязательное для каждого 

студента выполнение презентации. Электронные презентационные материалы являются 
средством, предоставляющим возможность наглядного сопровождения образовательного и 
научного процесса с применением мультимедийных технологий, в том числе с использованием 
графических образов, что особенно важно при изучении дисциплины «Нано- и клеточные 
технологии в биологии и медицине».

Презентационные материалы, оформленные в виде последовательности слайдов и 
демонстрируемые на экране для аудитории слушателей, студент представляет непосредственно 
на практическом занятии. Презентация разрабатывается студентом самостоятельно и/или с 
консультацией преподавателя по заранее выбранному вопросу и сопровождаются устным 
докладом. Во время доклада студент имеет возможность произвольно регулировать темп 
изложения материала, частоту смены слайдов, а также комментировать и дополнять в устной 
и/или письменной форме сведения, представленные на слайдах.

Для создания презентаций рекомендуется использовать PowerPoint.
Последовательность выполнения презентации:

1. Четко сформулировать цель презентации (мотивация слушателя).
2. Определить формат презентации (выступление, электронная рассылка).
3. Провести анализ информации из рекомендованных источников и выстроить логическую 

цепочку представления материала.
4. Определить и выделить важные моменты в тексте.
5. Определить виды визуализации для отображения на слайдах в соответствии с логикой, 

целью и спецификой материала.
6. Подобрать дизайн и форматировать слайды (количество рисунков и текста, их 

расположение, цвет и размер).
7. Проверить визуальное восприятие презентации.

Помимо оформления презентации, сопровождаемой устным докладом, студент может 
расширить теоретическую часть рассматриваемой темы выполнением реферата.

Методические указания к написанию и оформлению реферата по презентационному
материалу

При освоении дисциплины «Нано- и клеточные технологии в биологии и медицине» 
написание реферативных работ является важным элементом образовательного процесса. 
Основная цель выполнения данного вида учебной работы -  развитие научного мышления и 
творческих способностей студента.

Реферат -  письменная работа по определенной научной проблеме, краткое изложение 
содержания научного труда или научной проблемы.

При выполнении реферата у студента формируются компетенции:
• применение методов научного познания в профессиональной области;
• навыки владения понятийным аппаратом;
• анализ различных процессов в системах различной сложности;
• владение методологией обучения, постановки и разрешения проблем;
• способности к самоорганизации и планированию;
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• необходимые навыки работы с современными информационными технологиями 
(справочными системами, базами Интернет и др.);

• навыки анализа информации и оптимальные приемы информационно-описательной 
деятельности;

• навыки грамотной устной и письменной речи.
Доклады студентов по материалам реферативных работ заслушиваются на практическом 

занятии и сопровождаются электронными презентационными материалами. Реферат, 
оформленный в соответствии с требованиями к оформлению, сдается преподавателю вместе с 
электронным вариантом презентации.

Последовательность написания и оформления реферата
1. Выбор темы. Тема реферата должна соответствовать теме презентации, выбранной 

студентом самостоятельно и/или при содействии преподавателя из представленного в 
ФОС списка с учетом научной заинтересованности; тема утверждается с 
преподавателем.

2. Составление плана предполагаемого реферата. Составление плана включает следующие 
элементы:
• формулирование проблемы, разработка плана предварительного плана реферата;
• сбор и изучение исходного материала, поиск литературы;
• анализ собранного материала, теоретическая разработка проблемы;
• сообщение о предварительных результатах исследования;
• литературное оформление исследовательской проблемы;
• обсуждение работы.
План реферата характеризует его содержание и структуру.
Структура реферата:

1) титульный лист,
2) оглавление;
3) введение (обоснование актуальности проблемы, постановка цели и задач 

исследования);
4) основная часть (раскрытие содержания проблемы);
5) заключение (формулировка выводов по теме и возможное представление 

практических рекомендаций);
6) список литературы и WEB-ресурсов;
7) приложения.

3. Поиск и анализ литературы. Перед подбором литературы студенту желательно 
проконсультироваться с преподавателем. Подобранная литература фиксируется согласно 
требованиям к составлению библиографического описания. Порядок изучения отобранной 
студентом литературы:

• первичное ознакомление с литературой, просмотр и выборочное чтение с целью 
создания общего представления проблемы и структуры реферативной работы;

• изучение необходимых источников, углубленное изучение отдельных работ, 
конспектирование необходимого текстового материала (с указанием автора, 
название работы, место издания, издательства, года издания, страниц);

• обращение к литературе и Интернет-ресурсам для внесения дополнений и 
углубления материала при написании реферата.

4. Обработка материала включает:
• систематизацию по разделам, главам;
• формулировку и обоснование предположений и гипотез студента;
• определение личностной позиции студента, определенной точки зрения на 

рассматриваемую проблему;
• формулировка основных выводов;
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• корректировка структуры реферата.
5. Оформление реферата должно соответствовать приведенным ниже требованиям.

Бумага формата А4; основной текст в объёме 12-16 машинописных страниц; шрифт Times 
New Roman -  14. Параметры страницы: верхнее, и нижние поля -  2,0 см, правое поля -  1,5 см, 
левое поле -  3,0 см; абзацный отступ -  1,25 см, межстрочный интервал -  1,5 пт. Каждый раздел 
начинается с новой страницы.

Нумерация страниц начинается с титульного листа в центре нижней части страницы 
арабскими цифрами посередине. Номера страниц не проставляются на титульном листе и в 
начале новых разделов. Страницы реферата с рисунками должны иметь сквозную нумерацию.

Название раздела выделяется жирным шрифтом без переноса слов, не подчеркивается, 
располагается по центру; точка в конце названия не ставится. В реферате можно использовать 
только общепринятые сокращения и условные обозначения.

Написание числительных: одноразрядные количественные числительные, если при них 
нет единиц измерения, пишутся словами; многоразрядные количественные числительные 
пишутся цифрами, за исключением числительных, которыми начинается предложение.

Реферат должен сопровождаться библиографическим списком, составленным в 
соответствии с ГОСТ. Наиболее часто используется алфавитный принцип расположения 
источников; нумерация сквозная арабскими цифрами.

Оформление ссылок на источники:
• текст цитаты заключается в кавычки и приводится в грамматической форме 

первоисточника с сохранением особенностей авторского написания;
• каждая цитата сопровождается ссылкой на источник;
• научные термины, предложенные другими авторами, не заключаются в кавычки.

При дословном цитировании текста цитата приводится в кавычках, в квадратных скобках
указывается ссылка на источник по списку использованной литературы и номер страницы, на 
которой в этом источнике помещен цитируемый текст. Например, [4, с. 18-19]. Возможно 
оформление ссылок при цитировании текста в виде концевых сносок со сквозной нумерацией.

При написании реферата, равно как и подготовке презентации, использование 
электронных баз данных обязательно. При использовании Интернет-ресурсов студентам 
следует учитывать следующие рекомендации:

-  необходимо критически относиться к информации;
-  при анализе информации уметь выделять из представленного материала наиболее
важную составляющую;
-  необходимо избегать плагиата. Если текст источника остается без изменения, ссылка на
автора обязательна.

Методические указания к подготовке к дискуссии
Занятие состоит из 4 частей:

1) обсуждение теоретических вопросов;
2) доклады и/или выступления по проблеме дискуссии;
3) обсуждение выступлений по теме -  собственно дискуссия;
4) подведение итогов занятия.

Подготовку к дискуссии каждый студент должен начинать с ознакомления с планом 
занятия, который отражает содержание предложенной для обсуждения темы. Тщательное 
продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала 
лекции, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к 
данной теме. На основе индивидуальных предпочтений студенту можно самостоятельно 
выбрать из перечня предложенных вопросов тему доклада по проблеме дискуссии и 
подготовить по нему презентацию и/или доклад. Новые понятия по изучаемой теме необходимо 
выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения 
курса. Результат такой работы выражается в способности студента свободно отвечать на
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теоретические вопросы дискуссии, его выступлении и участии в коллективном обсуждении 
вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических творческих заданий.

Методические указания к подготовке к коллоквиуму, собеседованию 
Подготовку к коллоквиуму каждый студент должен начинать с ознакомления с планом 

занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное изучение вопросов 
плана основывается на освоении материала лекции, а затем изучения обязательной и 
дополнительной литературы, рекомендованной по данной теме. Студенту на основе 
индивидуальных предпочтений можно выбрать из перечня вопрос для доклада по теме 
коллоквиума и подготовить презентацию. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо 
выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения 
курса. Результат подобной детальной работы выражается в способности студента свободно 
отвечать на теоретические вопросы.

Методические указания к подготовке к зачету 
Итоговый контроль по дисциплине осуществляется в форме зачета с целью оценки уровня 

освоения студентами теоретических и практических знаний и умений и оценивания 
приобретенных компетенций.

Требования к организации подготовки к зачету аналогичны требованиям по подготовке к 
устному опросу, коллоквиуму. При подготовке к зачету у студента должен быть интегральный 
конспект, содержащий:

-  лекционный материал;
-  основные выдержки из текстов основной и дополнительной литературы;
-  ответы на контрольные вопросы по темам дисциплины;
-  материалы курса, вынесенные на самостоятельное изучение;
-  схемы, таблицы с систематизированным материалом, освоенным самостоятельно при 

изучении дисциплины;
-  составленные аннотации на прочитанные тексты научных статей, диссертаций и иных 

материалов, отобранных студентом при самостоятельной работе с рекомендуемыми 
источниками;

-  составленные при подготовке к текущим устным опросам тезисы ответов. 
Первоначально студенту необходимо просмотреть весь материал по дисциплине, отметить

наиболее трудные вопросы, изучить их повторно. В заключение целесообразно повторить 
основные положения по всему материалу, используя при этом опорные конспекты.

Систематическая подготовка к занятиям в течение семестра позволит студенту 
эффективно использовать время зачетной сессии для закрепления знаний.

В случае возникновения в процессе самостоятельной подготовки к зачету 
дополнительных вопросов или сомнений в правильности ответов на вопросы для самоконтроля 
студенту необходимо обратиться к преподавателю для консультации. В вопросе студент 
должен четко выразить ключевые моменты, вызывающие затруднения.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
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3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Нано- и 1. Учебно-методический кабинет (к. 305). г. Казань,
клеточные 2. Лекционная аудитория (к. 323). ул. Университетская,
технологии в 3. Учебные комнаты (к. 306, 307, 308, 309, 319, д.13
биологии и 320).
медицине Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором 

(2 шт); конференц-микрофон, беспроводной 
микрофон, блок управления оборудованием, 
интерфейсы подключения: USB, audio, HDMI; 
учебно-методические материалы; доска классная 
(6 шт.); экран настенный Lumien Master Pictur (4 
шт); информационные стенды (4 шт); телевизор 
Samsung 3D (1 шт); мебель (столы 
преподавательские, учебные, стулья)
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель дисциплины: -  сформировать знания об основных закономерностях протекания 
метаболических процессов, определяющих состояние здоровья и адаптации человека на 
молекулярном, клеточном и органном уровне целостного организма и умение применять 
полученные знания при решении клинических задач.

Задачи освоения дисциплины:
Знать:
- систему гемостаза в норме и изменения в ней при патологии;
- лабораторные показатели патологии системы гемостаза.
- причины и лабораторные признаки внутриклеточного и внутрисосудистого гемолиза;
Иметь практический опыт:
- проведения высокотехнологичных исследований и определения показателей 

свертывающей и противосвёртывающей систем крови;
-- определять показатели, характеризующие состояние свёртывающей и 

противосвёртывающей систем крови современными методами;
- проведения основных и дополнительных лабораторных исследования для 

дифференциальной диагностики заболеваний системы гемостаза;
- проводить контроль качества коагулологических исследований.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
Профессиональные компетенции:
П К -12 способностью к определению новых областей исследования и проблем в сфере 
разработки биохимических и физико-химических технологий в здравоохранении

В результате освоения ПК-12 обучающийся должен:
Знать: физико-химические основы функционирования живых систем; возможности
компьютерного моделирования и патологических процессов;
Уметь: оценивать возможности моделирования патологических процессов, определять
адекватные возможности математического и статистического аппарата для анализа 
полученных данных в эксперименте и клинике;
Владеть: лабораторными методами в разделах :клиническая биохимия, коагулология, 
лабораторная иммунология; методами прогнозирования фармококинетики лекарственных

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО Университета.
Дисциплина «Молекулярные основы свертывания крови» включена в базовую часть 

Блока 1 Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

«Молекулярные основы свёртывания крови» являются: Химия; Биология, эволюционная 
биология; Общая биофизика, медицинская биофизика, биофизические основы 
функциональной диагностики; Морфология: Анатомия человека, гистология, цитология, 
Физиология, Микробиология, вирусология; Общая патология: патологическая анатомия, 
патофизиология, Биохимия, Общая и клиническая иммунология

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 
Инструментальные методы исследования; Спортивная медицина, Эндокринология

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биофизические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.

О бъекты профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются физические лица (пациенты), совокупность физических лиц 
(популяции), совокпность медико-биохимических средств и технологий, направленных на



4

создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и 
лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 
программу специалитета: медицинская, организационно-управленческая, научно
производственная и проектная, научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную  работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц (ЗЕ), 72 
академических часа.

3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

72 14 34 24

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах)

№ Разделы / 
темы 

дисциплин 
ы

О
бщ

ая
тр

уд
оё

мк
ос

ть
(ч

ас
ах

)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и 

трудоёмкость (в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные 

учебные занятия
Самостоятельная

работа
обучающихся

Всего Лекции Практ.
занятия

Раздел 1. 30 6 18 6

1. Тема 1.1. 2 12 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

2. Тема 1.2. 2 2 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

3. Тема 1.3. 2 4 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

Раздел 2. 12 6 6

4. Тема 2.1. 6 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение
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ситуационных задач.

Раздел 3. 18 8 4 6

5. Тема 3.1. 2 4 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

6. Тема 3.2. 2 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

7. Тема 3.3. 2 2 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

8. Тема 3.4. 2 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

Раздел 4. 12 6 6

9. Тема 4.1. 2 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

10. Тема 4.2. 2 Устный опрос, 
собеседование, доклады, 
тесты, решение 
ситуационных задач.

11 Всего 72 14 34 24

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетен

ций
М одуль 1

Раздел 1.
1. Тема 1.1

Содержание 
лекционного курса

Современные представления о системе гемостаза. 
Функционально-структурные компоненты системы 
гемостаза. Фазы сосудисто-тромбоцитарного 
гемостаза. Коагуляционный гемостаз. Сосудистые, 
плазменные и тромбоцитарные факторы 
свёртывания крови. Каскадно-комплексная схема 
свёртывания крови. Внешний и внутренний пути 
активации протромбиназы. Общий и конечный 
этапы свёртывания крови.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Каскад свертывания. ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Особенности подготовки пациента при 
определении показателей гемостаза. 
Соблюдение правил техники безопасности, 
охраны труда и инфекционной безопасности 
при проведении коагулологических 
исследований. Общие принципы безопасной

ПК-12.
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работы с биологическим материалом и 
особенности этой работы в 
лаборатории.М етодика взятия, 
стабилизирования крови, приготовление 
сыворотки, богатой тромбоцитами и 
обеднённой тромбоцитами плазмы. Правила 
доставки, хранения, оценки биоматериала.

Содержание темы
практического
занятия

Классификация методов исследования.Методы 
исследования коагуляционного гемостаза: общие и 
специальные, скрининговые. Скрининговые 
методы исследования: кол-во тромбоцитов, время 
кровотечеия,АЧТВ,ПТ (МНО\МИЧ),ТВ.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Основные принципы коагулологических 
исследований, реализуемые в коагулологических 
автоанализаторах. Классификация 
коагулологических анализаторов. Устройство 
механи-ческих, фотометрических, 
турбидиметрических, нефелометрических 
коагулологических автоанализаторов.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Показатели свёртывающей и антисвёртывающей 
систем, определяемые на коагулологических 
анализаторах. Определение АЧТВ\ПВ.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Фибриноген. Определение фибриногена по 
Клауссу\Рутберг

ПК-12.

2. Тема 1.2.
Содержание 
лекционного курса

Антикоагулянтная система крови. Роль и 
классификация антикоагулянтов. Характеристика 
основных антикоагулянтов (антитромбин III, 
гепарин, протеин С, протеин S и др.) и методы их 
определения. Фибринолитическая система, пути 
активации, активаторы и ингибиторы 
фибринолиза. Тромбоциты. Эндотелиоциты. Роль 
МВ.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Методы исследования антикоагулянтной системы. 
Определение протеина S.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Методы исследования фибринолитической 
системы. Маркёры активации фибринолиза. 
Определение РФМК, Д-димеров

ПК-12.

4. Тема 1.3.
Содержание 
лекционного курса

Роль тромбоцитов, эндотелиоцитов, МВ в системе 
гемостаза.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Теоретические основы анализаторов функции 
тромбоцитов, их устройство.

ПК-12.

Раздел 2
Тема 2.1.
Содержание темы 
практического

Глобальные методы исследования. ТГТ. ПК-12.
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занятия
Содержание темы
практического
занятия

Глобальные методы 
исследования.Тромбоэластография.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Глобальные методы 
исследования.Тромбодинамика.

ПК-12.

Раздел 3
5. Тема 3.1.

Содержание 
лекционного курса

Классификация основных нарушений системы 
гемостаза. Тромбоцитарные нарушения.

ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Алгоритм диагностики нарушений гемостаза. ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Коагуляционные нарушения. Сосудистые 
нарушения. Гиперкоагуляция. Патогенез тромбоза.

ПК-12.

6. Тема 3.2.
Содержание 
лекционного курса

Лабораторные показатели патологии гемостаза. 
Основные лабораторные тесты, используемые в 
диагностике геморрагических диатезов, 
тромбофилий, ДВС-синдрома.

ПК-12.

9. Тема 3.3.
Содержание 
лекционного курса

ДВС-синдром ПК-12.

Содержание темы
практического
занятия

Диагностика ДВС-синдрома. ПК-12.

Тема 3.4.
Содержание 
лекционного курса

Воспаление и гемостаз ПК-12.

Раздел 4.
Тема 4.1.
Содержание темы
практического
занятия

Особенности антикоагулянтных препаратов, лаб. 
Контроль антикоагул. Терапии.

ПК-12.

Тема 4.2.
Содержание темы
практического
занятия

Контроль качества коагулологических 
исследований.
Зачет

ПК-12.

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ п/п Н аименования

1. • Зубаиров, Д.М. Молекулярные основы свертывания крови и 
тромбообразования [Текст] / Д.М. Зубаиров // Казань. -  2000. -  С.368.

2. • Литвинов, Р.И. 9 ^  уроков по биохимии свертывания крови [Текст] / 
Р.И. Литвинов; Учебно-практическое руководство. -  Казань, 2014. -  XX 
с.
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6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
дисциплине (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Перечень разделов и тем Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ОПК 5 ПК-12
Раздел 1.

Тема 1.1. Лекция + +
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие

Тема 1.2. Лекция + +
Практическое + +
занятие

Тема 1.3. Лекция + +
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие

Тема 2.1. Практическое
занятие

+ +

Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие

Тема 3.1. Лекция + +
Практическое + +
занятие
Практическое + +
занятие

Тема 3.2. Лекция + +
Тема 3.3. Лекция + +

Практическое + +
занятие

Тема 3.4. Лекция + +
Тема 4.1. Практическое

занятие
+ +

Тема 4.2. Практическое
занятие

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-12.

Пере
чень

компе
тенций

Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма оценочных 
средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 
баллов)

Результат 
Мини

мальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат
высокий
(90-100
баллов)

ОПК 5 Знать: биофизические и физико
математические механизмы возникновения 
патологических процессов в клетках 
человеческого организма, основные виды 
повреждения структуры и функций 
биологических клеток.

Собеседование не знает 
основных 
положений по 
данному 
вопросу

путается в
названии
основных
положений по
данному
вопросу

называет
основные
положения по
данному
вопросу, но
имеются
неточности,
требующие
дополнения

называет
верно
основные
положения,
хорошо
ориентируется
в вопросе

Уметь: анализировать биофизические и 
физико-математические механизмы 
возникновения патологических процессов в 
клетках человеческого организма.

Тестирование;
Решение
ситуационных
задач

не знает 
основных 
положений по 
данному 
вопросу

путается в
названии
основных
положений по
данному
вопросу

называет
основные
положения по
данному
вопросу, но
имеются
неточности,
требующие
дополнения

называет
верно
основные
положения,
хорошо
ориентируется
в вопросе

Владеть: методами биофизических, 
биохимических, иммунологических, медико
генетических, инструментальных 
исследований в диагностике и динамике 
лечения патологии.

Решение
ситуационных
задач

задача решена 
неверно

верен ход 
решения задачи, 
но ответ не 
верен

дан ответ,
требующий
уточнения

задача решена 
верно
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ПК 12 Знать: теоретические и методологические 
основы биохимии, физико-химические 
основы функционирования живых систем, 
биохимию патологических процессов, 
возможности компьютерного моделирования 
лекарственных препаратов и патологических 
процессов;

Собеседование не знает 
основных 
положений по 
данному 
вопросу

путается в
названии
основных
положений по
данному
вопросу

называет
основные
положения по
данному
вопросу, но
имеются
неточности,
требующие
дополнения

называет
верно
основные
положения,
хорошо
ориентируется
в вопросе

Уметь: интерпретировать результаты 
лабораторных исследований, применять на 
практике;

Тестирование;
Решение
ситуационных
задач

не знает 
основных 
положений по 
данному 
вопросу

путается в
названии
основных
положений по
данному
вопросу

называет
основные
положения по
данному
вопросу, но
имеются
неточности,
требующие
дополнения

называет
верно
основные
положения,
хорошо
ориентируется
в вопросе

Владеть: лабораторными методами в 
разделах :клиническая биохимия, 
коагулология, лабораторная иммунология; 
методами прогнозирования фармококинетики 
лекарственных препаратов.

Решение
ситуационных
задач

задача решена 
неверно

верен ход 
решения задачи, 
но ответ не 
верен

дан ответ,
требующий
уточнения

задача решена 
верно



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля:
-  тесты: 
Пример:

1. Роль тромбоцитов в гемостазе:

1. ангиотрофическая
2. адгезивная
3. коагуляционная
4. бактерицидная

2. Источниками тромбоцитов являются:

1. плазмобласты
2. миелобласты
3. мегакариобласты
4. лимфобласты

3. Инициатором начала свертывания крови является:

1. фактор I
2. фактор Х
3. фактор ХП
4. протромбин

Критерии оценки:
• Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
• 90-100% - оценка «отлично»
• 80-89% - оценка «хорошо»
• 70-79% - оценка «удовлеторительно»
• Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

-  темы докладов:
Пример:

1. Механизмы влияния микровезикул крови на формирование, структуру и устойчивость 
фибринового сгустка..

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  доклад в полной мере раскрывает тему, студент отвечает 

на все дополнительные вопросы, рассказывает; рассказывает, практически не заглядывая в 
текст.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует дополнений, студент 
отвечает на все дополнительные вопросы; рассказывает, опираясь на текст, но не 
зачитывая его.
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«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  доклад раскрывает тему, но требует 
дополнений, студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов, 
частично зачитывает текст при рассказе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  доклад не раскрывает тему, студент не может 
ответить на большую часть дополнительных вопросов, зачитывает текст.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не отвечает на поставленный вопрос, 
неверно истолкованы термины, не затронуты ключевые вопросы темы, высокий процент 
заимствований без ссылок на научную литературу.

2 уровень -  оценка умений 
-  Решение ситуационных задач 
Пример:
До кровопотери в организме больного крови было 7% от 75 кг, т.е. 5,25 л. Полтора литра 
составляет 28,6% от этой величины. Это и есть уровень кровопотери. Объясните причину 
обнаруженных у больного патологических симптомов?
Оцените полученные лабораторные данные.

Критерии оценки
Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на 

пройденные темы.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на 

пройденные темы.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо 

ответ неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных 
позиций, пройденных в курсе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:
-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 
многоальтернативности решений, проблемной ситуации);
Составьте план-схему устройства КДЛ\отделения\кабинета
-  задания на оценку последствий принятых решений;
- Решение ситуационных задач 
Пример:
Больная, возраст 60 год. Находится в отделении гемодиализа. Диагноз: нефротический 
синдром. Повторные тромбоэмболии легочной артерии. Проводилась гепаринотерапия 10 
000 ед/сут, отменена 2 дня назад. Коагулологическое обследование: тромбоциты 320 х 
109/л, СОЭ 45 мм/ч, АЧТВ 28 с, ПВ по Квику 96%, фибриноген 3,9 г/л, время лизиса 
эуглобулинового сгустка >260 мин (норма 140-240 мин), агрегация с АДФ 100%.
Дайте заключение по коагулограмме. От чего зависит фибринолитический потенциал 
плазмы? Назовите факторы преаналитического этапа, способные исказить результаты 
коагулограммы? Что может выступать в качестве индукторов агрегации кроме АДФ? 
Критерии оценки

Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на 
пройденные темы.

«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на 
пройденные темы.
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«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо 
ответ неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных 
позиций, пройденных в курсе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций
Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  
ТКУ) подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине 
посещение лекций, работа на практических занятиях, результаты самостоятельной 
работы. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации 
образовательной программы в конкретной академической группе или преподавателем, 
ответственным за виды учебной деятельности обучающихся..
ТКУ проводится в форме оценки выполнения заданий на самостоятельную работу в 
рабочих тетрадях, выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, 
тестового контроля, а также путем оценки выполнения рефератов, докладов, презентаций. 
Текущий контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии 
выборочно для 100 % студентов. По окончании каждого раздела тематического плана 
(модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На семинарских занятиях 
преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие (например, участие в 
дискуссии), отметкой фиксируется только решение полноценной задачи. Преподаватели 
будут стремиться определять оценку в диалоге (внешняя оценка преподавателя + внешняя 
оценка студентов + самооценка). Студент имеет право аргументировано оспорить 
выставленную оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих 
овладение отдельным умением -  ставится отдельная отметка.
Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, по 
разделу )модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.
При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная 
Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
В конце курса проводится экзамен.
Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 
100 баллов).
Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):

• Лекции:
о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество 

пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
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о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них 
присутствует множество ошибок, либо высока доля плагиата. 

о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.
• Зачет:

о «Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не 
аргументирован научно.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное 

конспектирование
• Практические занятия:

о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками 

или со средним уровнем заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

• Зачет:
о «Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не 

аргументирован научно, либо ответ неверен, но представлена 
попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, 
пройденных в курсе.

80-89 (хорошо):

• Лекции:
о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по 

уважительной причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без 

ошибок и с малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

• Зачет:
о «Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но 

без ссылок на пройденные темы.
90-100 (отлично):

• Лекции:
о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
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о Посещение всех практических занятий, пропуски только по 
уважительной причине 

о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной 
литературы 

о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и 

заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

• Зачет:
о Критерии оценки:
о «Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со 

ссылками на пройденные темы.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Перечень основной литературы:

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1. Патология системы гемостаза [Электронный 
ресурс] / Дементьева И.И., Чарная М.А., Морозов 
Ю.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. Режим 
доступа : СПС «Консультант студента» 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424773

7.2. Перечень дополнительной литературы:

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество
экземпляров
на
кафедре

в
библиотеке

1 Клиническая биохимия [Текст] : учебное пособие / Под 
ред. В.А. Ткачука - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. -  Режим 
доступа : «Электронные ресурсы ЭБС КГМУ»

54

2 Клиническая лабораторная диагностика [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Кишкун А.А. - М. : ГЭОТАР - 
Медиа, 2015. -  Режим доступа : СПС «Консультант 
студента»
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970430736.html

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Журнал «Клиническая лабораторная диагностика».
2. Журнал «Тромбоз. Гемостаз. Реология».

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424773
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970430736.html


16

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108

2. Электронно-библиотечная система Казанского ГМУ (ФС по интеллектуальной
собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.)
http://old.kazangmu.ru/lib/

3. Электронная библиотека «Консультант студента» (договор №2/2017/А от
06.03.2017г. срок доступа: 06.03.2017г.-06.01.2018г.) http://www.studmedlib.ru.

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (договор № Д-3917 от 14.02.2017г.
срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г) http://elibrary.ru/

5. Справочная правовая система «Консультант плюс» (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.). Доступ с компьютеров библиотеки

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа 
выполняется аудиторно. В работе указывается тема и ФИО преподавателя, без титульного 
листа. Работа должна четко отвечать на поставленный вопрос, иметь явно выраженные 
введение, основную часть и заключение (но без соответствующих заголовков).

Требования к  выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому 
занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из рекомендованных к 
семинарскому занятию тем. Продолжительность доклада на семинарском занятии -  до 10 
мин. В докладе должна быть четко раскрыта суть научной проблемы, представляемой 
докладчиком. Язык и способ изложения доклада должны быть доступными для 
понимания студентами учебной группы. Доклад излагается устно, недопустимо дословное 
зачитывание текста. Можно подготовить презентацию по выбранной теме.

Требования к  проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с 
каждым студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в 
этих вопросах даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На 
работу с одним студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации 
социологических терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не 
более 10 минут. Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения 
нескольких работ, преподаватель имеет право их аннулировать.

Требования к заданиям на оценку умений и навы ков. Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, 
преподаватель вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем
1. Образовательный портал ФГБОУ ВО Казанского ГМУ. Дистанционный курс в 
составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции,

http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
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презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / 
задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база 
данных ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской 
Сети распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о 
сотрудничестве от 07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническое обеспечение дисциплины.

Клиническая 
лабораторная 
диагностика в 
терапевтической 
практике

1. Учебно-методический кабинет (к. 324).
2. Лекционная аудитория (к. 333).
3. Учебные комнаты (ЭКО-кабинет)
4. Клиническая лаборатория ЦНИЛ
5. Холодная комната для хранения биопрепаратов
6. Лаборантская
7. моечная.
1. Оснащение: Проточный цитофлуориметр, термоцик 
оборудование Real Time, фотоэлектроколориметры, 
автоматические дозаторы медицинские, комплекты. j 
посуды и штативы, плитки электрические, вытяжные 
наборы автоматичнеских пипеток, аппараты для инак 
сыворотки, рефрактометры, спектрофотометр, термо< 
суховоздушный ТС-1/80 СПУ, центрифуга лаборатор
8. магнитная мешалка MMS-3000,, бани термостатир 
весы, аналитические весы, охлаждаемая центрифуга, 
иммунохимический анализатор architect ci8200, 
биохимический анализатор architect c4000, полуавтом 
анализатор мочи aution jet, полуавтоматический 
гематологический анализатор nihon kohden, компьюте 
штук

Перечень наглядных и других пособий, 
методических указаний по проведению конкретных 
видов учебных занятий, а также методических 
материалов к используемым в учебном процессе 
техническим средствам

а). Средства оптической проекции и 
мультимедиа

1. Проектор ЭДИ-454.
2. Графопроектор «Лектор».
3. Диапроектор «Свитязь».
4. Аппарат «Протон».
5. Проектор ЗМ m 9050.

г. Казань, 
ул. Толстого 
дом 6, 3 этаж
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является профессиональная 
подготовка выпускников медицинского вуза по специальности «медицинская биофизика» к 
работе по оказанию медицинской помощи пораженным в чрезвычайных ситуациях мирного и 
военного времени.

Задачи:
- сформировать у студентов представление о роли и месте экстремальной медицины и 

безопасности жизнедеятельности среди фундаментальных и медицинских наук, о 
направлениях развития дисциплины и ее достижениях;

- ознакомить студентов с основными этапами становления экстремальной медицины и 
безопасности жизнедеятельности как медико-биологической дисциплины;

- ознакомить студентов с правовыми, нормативно-техническими и организационными 
основами обеспечения безопасности жизнедеятельности;

- ознакомить студентов с принципами обеспечения безопасного взаимодействия 
человека со средой обитания и рациональными условиями деятельности, системами 
безопасности;

- ознакомить студентов с особенностями медицинского обеспечения населения в военное 
время и в чрезвычайных ситуациях мирного времени;

- ознакомить студентов с содержанием мероприятий, проводимых по защите населения, 
больных, персонала и имущества медицинских учреждений в военное время и в чрезвычайных 
ситуациях мирного времени;

- ознакомить студентов с основами организации медико-психологического обеспечения 
населения, медицинских работников и спасателей при чрезвычайных ситуациях;

- ознакомить студентов с особенностями развития нервно-психических расстройств у 
населения, медицинского персонала и спасателей в условиях чрезвычайных ситуациях;

- обучить студентов оказывать первую медицинскую, доврачебную и первую врачебную 
помощь пораженному населению в военное время и чрезвычайных ситуациях мирного 
времени;

- обучить студентов практически осуществлять основные мероприятия по защите 
населения, больных, медицинского персонала и имущества от поражающих факторов 
различных видов оружия и чрезвычайных ситуациях мирного времени;

- обучить студентов оценивать радиационную и химическую обстановку;
- обучить студентов организовывать и проводить специальную обработку;
- обучить студентов квалифицированно использовать медицинские средства защиты;
- обучить студентов проводить санитарно-гигиенические и противоэпидемические 

мероприятия в очагах поражения;
- сформировать у студентов навыков здорового образа жизни, организации труда, правил 

техники безопасности и контроля над соблюдением экологической безопасности.
- сформировать у студентов культуру профессиональной безопасности, способностей 

для идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 
деятельности;

- сформировать у студентов мотивации и способности для самостоятельного повышения 
уровня культуры безопасности.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
- общекультурные компетенции:

-  О К -7 (готовность использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в 
условиях чрезвычайных ситуаций).

В результате освоения ОК-7 обучающийся должен:
Знать: приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций; 
Уметь: оказывать первую помощь, использовать методы защиты в условиях чрезвычайных



ситуаций;
Владеть: приемами оказания первой помощи, методами защиты в условиях чрезвычайных 
ситуаций);

- профессиональные компетенции:
- П К -2 (способностью и готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, 
организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях).

В результате освоения ПК-2 обучающийся должен:
Знать: перечень противоэпидемических мероприятий, мероприятий по организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях;
Уметь: оценивать радиационную и химическую обстановку, уровень эпидемической
опасности;
Владеть: методикой проведения противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях.

- П К -7 (готовностью к вовлечению населения на индивидуальном и популяционном уровнях в 
профилактические и гигиенические мероприятия по сохранению здоровья).
В результате освоения ПК-7 обучающийся должен:
Знать: культуру профессиональной безопасности, способы для идентификации опасности и 
оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности;
Уметь: квалифицированно использовать медицинские и технические средства защиты; 
Владеть: методами проведения санитарно-гигиенических и противоэпидемических 
мероприятий в очагах поражения;

- ПК-8 (готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов риска и 
формированию навыков здорового образа жизни).
В результате освоения ПК-8 обучающийся должен:
Знать: - принципы обеспечения безопасного взаимодействия человека со средой обитания и 
рациональными условиями деятельности, системами безопасности;
Уметь: - формировать навыки здорового образа жизни, организации труда, правил техники 
безопасности и контроля над соблюдением экологической безопасности;
Владеть: методами просветительской деятельности по устранению факторов риска и 
формированию навыков здорового образа жизни.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина включена в Базовую часть Блока 1.Б. Рабочего учебного плана. 
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «Биология», «Физика», «Химия», «Физиология».
Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 

«Гигиена», «Внутренние болезни».
Область профессиональной деятельности включает: совокупность технологий, 

средств, способов и методов биофизики, медицинских биотехнологий, клинической 
лабораторной диагностики, методов функциональной диагностики в человеческой 
деятельности, направленной на развитие лечебно-диагностической системы и улучшение 
здоровья населения.

Объекты профессиональной деятельности: пациенты, различные биологические
объекты всех уровней организации живой материи, а также области науки и техники в 
здравоохранении, которые включают совокупность технологий, средств, способов 
оказания лечебно-диагностической, лечебно-восстановительной и первой врачебной
помощи при неотложных состояниях.



Виды профессиональной деятельности: лечебно-диагностическая;
медико-просветительская; организационно-управленческая; научно-исследовательская;
научно-методическая; педагогическая.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 академических
часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
108 16 44 48

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудо 

емкость 
(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные

учебные
занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Лекции П ракт.

занят
Модуль 1

1. Тема 1.
Методологические 
и правовые основы 
безопасности 
жизнедеятельности 
человека.

10 2 4 4 тестирование
письменное,

ситуационные
задания,
реферат

2. Тема 2.
Национальная
безопасность

18 2 8 8 тестирование
письменное,

ситуационные
задания,
реферат

3. Тема 3.
Гражданское
население в
противодействии
распространению
идеологии
терроризма и
экстремизма.

16 2 8 6 тестирование
письменное,

ситуационные
задания,
реферат



Модуль 2
4. Тема 4.

Чрезвычайные 
ситуации. Единая 
государственная 
система
предупреждения и
ликвидации
последствий
чрезвычайных
ситуаций.

22 4 8 10 тестирование
письменное,

ситуационные
задания,
реферат

5. Тема 5. Защита 
человека от 
вредных и опасных 
факторов 
природного и 
техногенного 
происхождения

30 4 12 14 тестирование
письменное,

ситуационные
задания,
реферат

6. Тема 6.
Безопасность 
жизнедеятельности 
в медицинских 
организациях

12 2 4 6 тестирование
письменное,

ситуационные
задания,
реферат

ВСЕГО: 108 16 44 48

4.2.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№ п/п Наименование раздела 
(или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

М одуль 1
Тема 1. Методологические и правовые основы безопасности
жизнедеятельности человека

Содержание лекционного курса
Методологические и Основные понятия и виды ОК-7
правовые основы деятельности по обеспечению ПК-2

1. безопасности безопасности жизнедеятельности ПК-7
жизнедеятельности человека. ПК-8
человека Правовая основа обеспечения 

безопасности жизнедеятельности 
в Российской Федерации. 
Система безопасности 
жизнедеятельности человека в 
Российской Федерации.

Содержание темы практического занятия
1.1. Основные понятия и Основные понятия и виды ОК-7

виды деятельности по деятельности по обеспечению ПК-2
обеспечению безопасности жизнедеятельности ПК-7
безопасности человека. ПК-8
жизнедеятельности
человека

1.2. Правовая основа Правовая основа обеспечения ОК-7
обеспечения безопасности жизнедеятельности ПК-2



безопасности 
жизнедеятельности в 
Российской Федерации

в Российской Федерации. ПК-7
ПК-8

1.3. Система безопасности 
жизнедеятельности 
человека в Российской 
Федерации

Система безопасности 
жизнедеятельности человека в 
Российской Федерации.

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

Тема 2. Национальная безопасность
Содержание лекционного курса

2.

Национальная
безопасность

Основы мобилизационной 
подготовки и мобилизации 
здравоохранения. 
Современные войны и 
вооруженные конфликты. 
Безопасность общества и 
личности

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

Содержание темы практического занятия
2.1. Основы

мобилизационной 
подготовки и 
мобилизации 
здравоохранения

Основы мобилизационной 
подготовки и мобилизации 
здравоохранения. Специальные 
формирования здравоохранения. 
Государственный материальный 
резерв. Мобилизационный резерв 
медицинского и санитарно
хозяйственного имущества.

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

2.2. Современные войны и
вооруженные
конфликты

Современные войны и 
вооруженные конфликты. 
Характерные черты вооруженных 
конфликтов. Основные принципы 
обеспечения военной 
безопасности.

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

2.3. Безопасность общества 
и личности

Национальная безопасность. 
Национальные интересы. 
Стратегические приоритеты 
национальной безопасности. 
Критерии оценки национальной 
безопасности.

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

Тема 3. Гражданское население в противодействии 
распространению идеологии терроризма
Содержание лекционного курса

3. Гражданское население 
в противодействии 
распространению 
идеологии терроризма

Гражданское население в 
противодействии 
распространению идеологии 
терроризма

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

Содержание темы практического занятия
3.1. Экстремизм и терроризм 

как угрозы 
национальной 
безопасности России

Экстремизм и терроризм как 
угрозы национальной 
безопасности России

ОК-7
ПК-2
ПК-7
ПК-8

3.2. Роль информационной 
среды в
противодействии

Роль информационной среды в 
противодействии терроризму

ОК-7
ПК-2
ПК-7



тер р ор и зм у П К -8
3 .3 . Б езо п а сн о ст ь  л и ч н ости  в 

усл ов и я х  
тер р ор и сти ч еск ой  
угр озы

Б езо п а сн о сть  л и ч н ости  в 
у сл ов и я х  тер р ор и сти ч еск ой  
у гр озы

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8

3 .4 . К ультура
м еж н ац и он ал ь н ого  
общ ен и я  как ф актор  
п р оти в одей ств и я

К ул ьтура м еж н ац и он ал ь н ого  
о бщ ен и я  как фактор  
п р оти в одей ств и я

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8

М о д у л ь  2
Т ем а 4. Ч резвы чайны е си туац ии . Е ди н ая государ ств ен н ая  
си ст ем а  п р ед у п р еж д ен и я  и ликвидации  п осл ед ств и й  
чрезвы чайны х ситуаций .
С од ер ж ан и е  
л ек ц и он н ого  курса

4.

Ч резвы чайны е си туац ии . 
Е ди н ая государ ств ен н ая  
си стем а
п р ед у п р еж д ен и я  и 
ликвидации  п осл ед ств и й  
чрезвы чайны х ситуаций .

Ф азы  развития и п ор аж аю щ и е  
ф акторы  чрезвы чайны х си туац ий  
п р и р одн ого , д о р о ж н о 
тр ан сп ор тн ого , взры во- и 
п о ж а р о о п а сн о го  характера  
М ето д и к а  оц ен к и  м еди ц и н ск ой  
о бстан ов к и  при в озн и к н ов ен и и  
очагов п ор аж ен и я  при  
чрезвы чайны х си туац иях  
Задачи  и орган изаци он ная  
структура Р о сси й ск о й  си стем ы  по  
п р ед у п р еж д ен и ю  и ликвидации  
п о сл ед ст в и й  чрезвы чайны х  
си туац ия х

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8

С о д ер ж а н и е тем ы  
п рак ти ческ ого занятия

4 .1 . Ф азы  развития и 
п ор аж аю щ и е ф акторы  
чрезвы чайны х си туац ий  
п р и р одн ого , д о р о ж н о 
тр ан сп ор тн ого , взры во- 
и п о ж а р о о п а сн о го  
характера

Ф азы  развития и п ор аж аю щ и е  
ф акторы  чрезвы чайны х си туац ий  
п р и р одн ого , д о р о ж н о 
тр ан сп ор тн ого , взры во- и 
п о ж а р о о п а сн о го  характера

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8

4 .2 . М ето д и к а  оц енк и  
м еди ц и н ск ой  
обстан ов к и  при  
в озн и к н ов ен и и  очагов  
пор аж ен и я при  
чрезвы чайны х  
си туац иях

М ето д и к а  оц ен к и  м еди ц и н ск ой  
обстан ов к и  при в озн и к н ов ен и и  
очагов п ор аж ен и я  при  
чрезвы чайны х си туац иях

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8

4 .3 . Задачи  и 
орган изаци он ная  
структура Р о сси й ск о й  
си стем ы  по  
п р ед у п р еж д ен и ю  и 
ликвидации  п осл ед ств и й  
чрезвы чайны х

Задачи  и орган изаци он ная  
структура Р о сси й ск о й  си стем ы  по  
п р ед у п р еж д ен и ю  и ликвидации  
п о сл ед ст в и й  чрезвы чайны х  
си туац ия х

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8



си туац иях

Т ем а 5. Защ и та ч ел ов ек а от  в редн ы х и оп асн ы х ф акторов
п р и р о д н о го  и т ех н о ген н о го  п р о и сх о ж д ен и я
С о д ер ж а н и е л ек ц и он н ого  курса
Защ ита ч елов ек а от О сновы  ор ган изаци и  защ иты О К -7
вредн ы х и оп асны х н асел ен и я  от  вр едн ы х и П К -2

5. ф акторов п р и р о д н о го  и оп асн ы х ф акторов П К -7
т ех н о ген н о го п р и р одн ого , а н тр оп оген н ого  и П К -8
п р о и сх о ж д ен и я т ех н о г ен н о г о  п р ои схож ден и я . 

С р едств а  и м етоды  контроля  
и м он и тор и н га  оп асн ы х и 
негативны х ф акторов. 
Т ехн и ч еск и е ср едств а  
и н ди в и дуал ьн ой  и 
к оллективной  защ иты . 
И н ди в и дуал ь н ы е  
м еди ц и н ск и е ср едств а  
защ иты .
С пециальная обработка.

С о д ер ж а н и е тем ы  прак ти ческ ого занятия
5.1 . О сновы  ор ган изаци и О сновы  орган и зац и и  защ иты О К -7

защ иты  н асел ен и я  от н асел ен и я  от  вредн ы х и оп асн ы х П К -2
в редн ы х и оп асны х ф акторов п р и р одн ого , П К -7
ф акторов п р и р одн ого , ан тр оп оген н ого  и т ех н о ген н о го П К -8
а н тр оп оген н ого  и п р ои схож ден и я .
т ех н о ген н о го
п р ои схож ден и я .

5.2 . С р едств а  и м етоды С р едств а  и м етоды  контроля и О К -7
к онтроля и м он и тор и н га м он и тор и н га  оп асн ы х и П К -2
оп асн ы х и негативны х негативны х ф акторов П К -7
ф акторов П К -8

5.3 . Т ехн и ч еск и е ср едств а Т ехн и ч еск и е ср едств а О К -7
и н ди в и дуал ьн ой  и и н ди в и дуал ьн ой  и коллективной П К -2
коллективной  защ иты . защ иты . П К -7

П К -8
5.4 . И н див идуал ь ны е И н ди в и дуал ь н ы е О К -7

м еди ц и н ск и е м еди ц и н ск и е ср едств а П К -2
ср едств а  защ иты . защ иты . П К -7

П К -8
5.5 . С пециальная

обработка.
С пециальная обр аботк а О К -7

П К -2
П К -7
П К -8

Т ем а 6. Б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея т ел ь н о сти  в м еди ц и н ск и х
орган изаци ях
С о д ер ж а н и е л ек ц и он н ого  курса

6. Б езоп асн ост ь  
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  в 
м еди ц и н ск и х  
орган изаци ях

О К -7
П К -2
П К -7
П К -8

С о д ер ж а н и е тем ы  прак ти ческ ого занятия
6 .1 . Б езоп асн ост ь  

м еди ц и н ск и х  у сл у г
Б езо п а сн о сть  м ед и ц и н ск и х  у сл у г О К -7

П К -2



П К -7
П К -8

6 .2 . Б езоп асн ост ь Б езо п а сн о сть  м ед и ц и н ск о го О К -7
м ед и ц и н ск о го  тр уда тр уда П К -2

П К -7
П К -8

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№ п/п Наименования

1 М ед и ц и н а  катастроф . К у р с  лекций: у ч еб . п о с о б и е  /  И . П . Л евчук, Н . В . 

Третьяков. 2 0 1 3 . - 2 4 0 , с. И л. Э Б С  (К он сул ьтан т  студен та)

2 М ед и ц и н а  катастроф  /  И . В . Р огози н а . -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 4 . -  152 с.: ил  

Э Б С  (К он сул ьтан т студен та)

3 О сн овы  б езо п а сн о ст и  ж и зн ед ея т ел ь н о сти  [Т екст] : уч еб . п о с о б и е  /  Р. И . А й зм ан , 
Н . С. Ш ул ени н а, В . М . Ш и р ш ов а ; М -в о  обр азов ан и я  и науки Р ос. Ф едер ац и и , 
Н о в о си б . гос. пед . ун -т , М оск . пед . гос. ун -т . - Н о в о си б и р ск  : А Р Т А , 2 0 1 1 . - 36 5 , 
[3] с. 100 экз.

4 Б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея тел ь н о сти  [Т екст] : практикум  : уч еб . п о с о б и е  для  
сту д ен то в  вы сш . у ч еб . за в ед ен и й  /  Р. И . А й зм ан  [и др .] ; М -в о  обр азов ан и я  и 
науки Р ос. Ф ед ер ац и и , Н о в о си б . гос. пед . у н -т , М оск . п ед . гос. ун -т. - 
Н о в о си б и р ск  : А Р Т А  ; М . : [б. и .], 2 0 1 1 . - 2 8 7 , [1] с. 100 экз.

5 С ов р ем ен н ы е ср ед ств а  в о о р у ж ён н о й  бор ьбы  : у ч еб . п о с о б и е  для сту д ен то в  м ед. 
в узов  /  К азан . гос. м ед . у н -т  Ф едер . агентства п о  зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . 
разв итию , К аф . м оби л и зац . п одготов к и  зд р ав оохр ан ен и я  и м ед. катастроф  ; 
[сост.: М . И . К овалев, Г. Ф. Зи ган ш и н ]. - К азань: К Г М У , 2 0 1 0 . - 3 4  с. 85 экз.

6 Б езо п а сн о сть  ж и зн едея т ел ь н ости . У ч е б н о е  п о со б и е . К ал ю ж ны й  Е .А ., М и хай л ов а  
С .В . и д р ./ А Г П И , 2 0 1 2 , -3 1 6  с.

7 М ед и ц и н ск и е  ср едств а  проф илактики и оказания п ом ощ и  при хи м и ч еск и х  и 
р ади ац и он н ы х п ор аж ен и ях. У ч е б н о е  п о со б и е . А .Г . Д и н м ухам ет ов , К азань, 2 0 0 9 . 
-  86  с.

8 Т ехн и ч еск и е ср едств а  и н ди в и дуал ь н ой  защ иты . У ч е б н о е  п о со б и е . А .Г . 
Д и н м ухам етов , К азань, 2 0 0 8 . -  57  с.



6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П е р е ч е н ь  р а зд е л о в  и  т е м Т и п  за н я т и я  
(Л , П , С )

П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  и  э т а п ы  и х  
ф о р м и р о в а н и я

О К -7 П К -2 П К -7 П К -8
Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  (с е м е с т р  5)

М о д у л ь  1

Т ем а 1. О сн ов н ы е понятия и виды  д еятел ь н ости  п о  о б есп еч ен и ю  б е зо п а сн о ст и  ж и зн ед ея т ел ь н ости
человека

1. О сн овн ы е понятия и виды  
д ея тел ь н ости  п о  о б есп еч ен и ю  
б езо п а сн о ст и
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  ч еловека

Л екция + + + +

1.1. О сн овн ы е понятия и виды  
д ея тел ь н ости  п о  о б есп еч ен и ю  
б езо п а сн о ст и
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  ч еловека

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

1.2. П равовая о сн о в а  о б есп еч ен и я  
б езо п а сн о ст и  
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  в 
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

1.3. С и стем а б е зо п а сн о ст и  
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  ч елов ек а в 
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

Т ем а 1.2. Н ациональная б езо п а сн о ст ь

2. Н ац иональная б езо п а сн о ст ь Л екция + + + +

2.1 . О сн овы  м оби л и зац и он н ой П рак ти ческ ое + + + +



п одготов к и  и м оби л и зац и и  
здр ав оохр ан ен и я

зан яти е

2 .2 . С ов р ем ен н ы е войны  и 
в оор уж ен н ы е конф ликты

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

2.3 . Б езо п а сн о ст ь  общ еств а  и 
л и чн ости

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

Т ем а 3. Г р аж дан ск ое н асел ен и е в п р оти в одей ств и и  р асп р остр ан ен и ю  и д ео л о ги и  тер р ор и зм а

3.

Г р аж дан ск ое н а сел ен и е в 
п р оти в одей ств и и  
р асп р остр ан ен и ю  и д еол оги и  
тер р ор и зм а

Л екция + + + +

3.1 .
Э к стр ем и зм  и тер р ор и зм  как 
угр озы  н аци он альн ой  
б е зо п а сн о ст и  Р о сси и

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

3.2 .
Р ол ь и н ф ор м ац и он н ой  ср еды  в 
п р оти в одей ств и и  тер р ор и зм у

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

3.3 .
Б езо п а сн о ст ь  л и ч н ости  в 
у сл ов и я х  тер р ор и сти ч еск ой  
угр озы

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

3.4 .
К ул ьтура м еж н ац и он ал ь н ого  
общ ен и я  как фактор  
п р оти в одей ств и я

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

М о д у л ь  2
Т ем а 4. Ч резвы чайны е си туац ии . Е ди н ая  государ ств ен н ая  си ст ем а  п р ед у п р еж д ен и я  и ликвидации

п о сл ед ст в и й  чрезвы чайны х ситуаций .
4. Ч резвы чайны е си туац ии . 

Е ди н ая  государ ств ен н ая  
си ст ем а  п р ед у п р еж д ен и я  и 
ли квидац и и  п осл ед ст в и й  
чрезвы чайны х си туац и й

Л екция + + + +

4.1 Ф азы  развития и п ор аж аю щ и е П рак ти ческ ое + + + +



ф акторы  чрезвы чайны х  
си туац и й  п р и р одн ого , 
д о р о ж н о -т р а н сп о р т н о го , 
взры во- и п о ж а р о о п а сн о го  
характера

зан яти е

4 .2 М ето д и к а  оц енк и  
м ед и ц и н ск о й  обстан ов к и  при  
в озн и к н ов ен и и  очагов  
п ор аж ен и я при чрезвы чайны х  
си туац иях

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

4.3 Задач и  и ор ган изаци он ная  
струк тура Р о сси й ск о й  
си стем ы  п о  п р ед у п р еж д ен и ю  
и ли квидац и и  п осл ед ст в и й  
ч резвы чайны х си туац и я х

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

Т ем а 5. Защ и та ч ел ов ек а от  вр едн ы х и оп асн ы х ф акторов п р и р о д н о го  и т ех н о ген н о го
п р о и сх о ж д ен и я

5. Защ ита челов ек а от  в р едн ы х и 
оп ас ны х ф акторов п р и р од н ого  
и т ех н о ген н о го  
п р о и сх о ж д ен и я

Л екция + + + +

5.1. О сн овы  ор ган и зац и и  защ иты  
н асел ен и я  от  вр едн ы х и 
оп асн ы х ф акторов  
п р и р одн ого , а н тр оп оген н ого  и 
т ех н о г ен н о г о  п р ои схож д ен и я .

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

5.2. С р едств а  и м етоды  контроля и 
м он и тор и н га  оп асн ы х и 
негативны х ф акторов

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

5.3. Т ехн и ч еск и е ср едств а  
и н ди в и дуал ь н ой  и 
к оллективной  защ иты .

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

5.4. И н ди в и дуал ь н ы е м еди ц и н ск и е П рак ти ческ ое + + + +



ср едств а  защ иты . зан яти е
5.5. С пециальная обработка. П рак ти ческ ое

зан яти е
+ + + +

Т ем а 6. Б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея т ел ь н о сти  в м еди ц и н ск и х  орган изаци ях

6. Б езоп асн ость  
ж и зн ед ея т ел ь н о сти  в 
м еди ц и н ск и х  орган изаци ях

Л екция + + + +

6.1 . Б езо п а сн о сть  м еди ц и н ск и х  
у сл у г

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +

6.2 . Б езо п а сн о сть  м ед и ц и н ск ого  
тр уда

П рак ти ческ ое
зан яти е

+ + + +



6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а зл и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я
(о п и с а н и е  ш к а л  о ц е н и в а н и я )

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-8

П ер еч ен ь
к о м п етен ц и й

П л а н и р у ем ы е  
р езул ь таты  о буч ен и я  

(п ок азател и  
д о сти ж ен и я  

за д а н н о го  у р о в н я  
о св оен и я  

к о м п етен ц и й )

Форма
оценочных

средств

К р и т ер и и  о ц ен и в а н и я  резул ьтатов  обуч ен и я  (д еск р и п то р ы )

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

Г отовность 
использовать 
приемы оказания 
первой помощи, 
методы защиты в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций - (ОК-7)

Знать: приемы оказания 
первой помощи, методы 
защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций;

Тесты,
реферативное
сообщение

Имеет фрагментарные 
знания особенностей 
развития заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской 
эвакуации;

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные 
систематические знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской эвакуации;

Уметь: оказывать 
первую помощь, 
использовать методы 
защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций;

Доклад,
презентация,

Частично умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

В целом успешно умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

Сформированное умение 
составлять схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;



Владеть: приемами 
оказания первой 
помощи, методами 
защиты в условиях 
чрезвычайных 
ситуаций);

реферативное
сообщение

Обладает 
фрагментарными 
знаниями основных 
методик лабораторно- 
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Обладает общими 
знаниями основных 
методов лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

В целом обладает 
устойчивыми знаниями 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Успешно и 
систематически 
применяет знания 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Способностью и 
готовностью к 
проведению 
противоэпидемичес 
ких мероприятий, 
организации 
защиты населения в 
очагах особо 
опасных инфекций, 
при ухудшении 
радиационной 
обстановки, 
стихииных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях - (ПК-2)

Знать: перечень 
противоэпидемических 
мероприятий, 
мероприятий по 
организации защиты 
населения в очагах особо 
опасных инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях;

Тесты,
реферативное
сообщение

Имеет фрагментарные 
знания особенностей 
развития заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской 
эвакуации;

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные 
систематические знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской эвакуации;

Уметь: оценивать 
радиационную и 
химическую обстановку, 
уровень эпидемической 
опасности;

Доклад,
презентация,

Частично умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

В целом успешно умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

Сформированное умение 
составлять схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;



Владеть: методикой 
проведения
противоэпидемических 
мероприятий, 
организации защиты 
населения в очагах особо 
опасных инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях.

реферативное
сообщение

Обладает 
фрагментарными 
знаниями основных 
методик лабораторно- 
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Обладает общими 
знаниями основных 
методов лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

В целом обладает 
устойчивыми знаниями 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Успешно и 
систематически 
применяет знания 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Готовность к 
вовлечению 
населения на 
индивидуальном и 
популяционном 
уровнях в 
профилактические 
и гигиенические 
мероприятия по 
сохранению 
здоровья- (ПК-7)

Знать: культуру 
профессиональной 
безопасности, способы 
для идентификации 
опасности и оценивания 
рисков в сфере своей 
профессиональной 
деятельности;

Тесты,
реферативное
сообщение

Имеет фрагментарные 
знания особенностей 
развития заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской 
эвакуации;

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные 
систематические знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской эвакуации;



Уметь:
квалифицированно 
использовать 
медицинские и 
технические средства 
защиты;

Доклад,
презентация,

Частично умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

В целом успешно умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

Сформированное умение 
составлять схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;

Владеть: методами 
проведения санитарно - 
гигиенических и 
противоэпидемических 
мероприятий в очагах 
поражения;

реферативное
сообщение

Обладает 
фрагментарными 
знаниями основных 
методик лабораторно- 
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Обладает общими 
знаниями основных 
методов лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

В целом обладает 
устойчивыми знаниями 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Успешно и 
систематически 
применяет знания 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Готовность к 
просветительской 
деятельности по 
устранению 
факторов риска и 
формированию 
навыков здорового 
образа жизни -  
(ПК-8)

Знать: принципы 
обеспечения безопасного 
взаимодействия человека 
со средой обитания и 
рациональными 
условиями деятельности, 
системами безопасности;

Тесты,
реферативное
сообщение

Имеет фрагментарные 
знания особенностей 
развития заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской 
эвакуации;

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные, 
но содержащие отдельные 
пробелы знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и принципы 
лечения на различных 
этапах медицинской 
эвакуации;

Имеет сформированные 
систематические знания 
особенностей развития 
заболеваний в 
экстремальных 
ситуациях, методы 
диагностики и 
принципы лечения на 
различных этапах 
медицинской эвакуации;

Уметь: формировать 
навыки здорового образа 
жизни, организации 
труда, правил техники 
безопасности и контроля 
над соблюдением 
экологической 
безопасности;

Доклад,
презентация,

Частично умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;

Обладает частичным, не 
систематичным умением 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

В целом успешно умеет 
составить схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного и 
оценивать ее результаты;

Сформированное умение 
составлять схему 
лабораторно
инструментального 
обследования больного 
и оценивать ее 
результаты;



Владеть: методами реферативное Обладает
просветительской сообщение фрагментарными
деятельности по знаниями основных
устранению факторов методик лабораторно-
риска и формированию биохимической и
навыков здорового инструментальной
образа жизни. диагностики

терапевтической,
хирургической,
неврологической и
педиатрической
патологии;



Обладает общими 
знаниями основных 
методов лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

В целом обладает 
устойчивыми знаниями 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;

Успешно и 
систематически 
применяет знания 
основных методов 
лабораторно
биохимической и 
инструментальной 
диагностики 
терапевтической, 
хирургической, 
неврологической и 
педиатрической 
патологии;_______



6 .3 . Т и п о в ы е  к о н т р о л ь н ы е  за д а н и я  и л и  и н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  о ц е н к и  з н а н и й , 
у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  

ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

1 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  зн а н и й
Д ля оц ени ван и я результатов об у ч ен и я  в ви де зн ан и й  и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  
контроля:
-  тестировани е;
-  р еф ер ати в н ое с о о б щ ен и е
-  п одготов к а  док л ада
- си туац и он н ы е задач и
- п ись м ен ны е ответы  на вопросы .
Т естовы е задан и я  м о гу т  бы ть при м ен им ы  дл я  п р о м еж у т о ч н о й  аттестации , р у б еж н о го  
контроля (м о д у л ь ) и охваты вать со д ер ж а н и е  в сего  п р о й д ен н о го  м атериала -  итоговы й  
тест.
В ар и ати вн ость  тестов ы х задан и й

1. Н ациональная б езо п а сн о ст ь  - это:
A ) - сов ок уп н ост ь  в н утр ен н и х и вн еш н и х п о т р еб н о ст ей  государ ств а  в о б есп еч ен и и  
защ и щ ен н ости  и у сто й ч и в о го  развития л и ч н ости , общ еств а  и государства;
Б) - со ст о я н и е  защ и щ ен н ост и  л и чн ости , общ еств а  и государ ств а  от  в н утр ен н и х  и вн еш ни х  
угр оз, к отор ое  п озв ол я ет  об есп еч и т ь  к он сти туц и он н ы е права, св ободы , д о ст о й н ы е  
качество и ур ов ен ь  ж и зн и  граж дан, сув ер ен и тет , тер р и тор и ал ь н ую  ц ел остн ость  и 
уст о й ч и в о е  разв итие Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и , о б о р о н у  и б езо п а сн о ст ь  государства;
B ) - прямая или к освенн ая в озм ож н ость  н ан есен и я  у щ ер б а  к он сти туц и он н ы м  правам, 
св о б о д а м , д о ст о й н о м у  качеству и ур ов н ю  ж и зн и  граж дан , су в ер ен и т ету  и 
тер р итор иал ь ной  ц ел ост н ости , усто й ч и в о м у  развитию  Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и , о б о р о н е  и 
б е зо п а сн о ст и  государства.

2. К  у гр о за м  го су д а р ств ен н о й  б е зо п а сн о ст и  относятся:
A ) у гр о за  ам ер ик ан о-ир акск ого конф ликта  
Б) у гр о за  р асп р остр ан ен и я  С П И Д а
B ) у гр о за  п одъ ем а  ур овн я  м и р ов ого  ок еана  
Г ) у гр о за  терр оризм а.

З .О п асн ы е и зм ен ен и я  состоя н и я  суш и , в о зд у ш н о й  среды , ги д р осф ер ы  и б и о сф ер ы  по  
сф ер е  в озни к нов ен и я  отн осятся  к:
A ) тех н о ген н ы м  ЧС  
Б) п р и р одн ы м  ЧС
B ) эк ол оги ч еск и м  Ч С  
Г ) соц иальны м  ЧС

К р итер ии  оценки:
О ценка п о  т ест у  вы ставляется п р оп ор ц и он ал ьн о  д о л е  правильны х ответов:
90 -1 0 0 %  - оц енк а «отл и ч н о»
80-89%  - оц енк а « х о р о ш о »
70-79%  - оц енк а « уд ов л етор и т ел ь н о»
М е н е е  70%  правильны х отв етов  -  оц енк а «н еудов л етор и тел ь н о» .

Т ем атика док л адов

1. П он я т и е о  ж и зн ед ея т ел ь н ости  л ю д ей  и ее  сферы .



2. П он яти е о  б езо п а сн о ст и , ее  правовая осн ов а , сущ н ость  и струк турны е уровни .
3. С р еда  оби тан и я  ч елов ек а и ф акторы  ее  риска.
4. Н егати вн ы е ф акторы  т ех н о сф ер ы  и и х  ф и зи ол оги ч еск ое  в о зд ей ст в и е  на ор ган изм  
(ак усти ческ ие, в и брац ион н ы е, электром агн и тн ы е, ради ац и он н ы е, хи м и ч еск и е, п о ж а р о 
взры воопасны е).
5. Х ар актеристики  сов р ем ен н ы х в оен н о -п о л и ти ч еск и х  тен ден ц и й .
6. С ов р ем ен н ы е ср едств а  в о о р у ж ен н о й  борьбы .
7. П ор аж аю щ и е ф акторы  сов р ем ен н ы х ви дов оруж ия.
8. О п р ед ел ен и е и классиф икация войн  и в оор уж ен н ы х конф ликтов.
9. К атастроф ы , и х  виды , характеристика, п ор аж аю щ и е ф акторы  и структура потерь.
10. С и стем а наци он альн ы х и н т ер есов  Р о сси и .
11. Р о л ь  и м ест о  Р о с с и и  в м и р ов ом  со о б щ еств е .
12. О бщ ая харак тери сти к а чрезвы чайны х ситуаций .
13. М еди к о-соц и ал ь н ая  оц ен к а чрезвы чайны х ситуаций .
14. Н ор м ати в н о-п р ав ов ое р егул и р ов ан и е б езо п а сн о ст и  ж и зн едеятел ь н ости .
15. М ер оп р ия ти я  п о  о б есп еч ен и ю  л и чн ой  б езо п а сн о ст и  граж дан.
16. С и стем а м еропри яти й  п о  о б есп еч ен и ю  б е зо п а сн о ст и  ор ган изован ны х коллективов.
17. О п асны е ф акторы  п р и р од н ого , а н тр оп оген н ого  и т ех н о г ен н о г о  п р о и сх о ж д ен и я .
18. М ето д ы  оп р ед ел ен и я  и контроля вредн ы х и оп асн ы х ф акторов.
19. Т ехн и ч еск и е ср едств а  оп р ед ел ен и я  в редн ы х и оп асн ы х ф акторов.
20 . С остав и п р едн азн ач ен и е аптечек  и ком плектов и н ди в и дуал ь н ой  м ед и ц и н ск о й  защ иты  
и сп ол ь зуем ы х в разли чны х отраслях н а р о д н о го  хозяйства.
21 . С пециальная обработка: п р едн азн ач ен и е, задачи , орган изаци я, п ор ядок  и ср едств а  
проведен ия .
22 . С труктура, п р ед н азн ач ен и е Е д и н о й  го су д а р ств ен н о й  си стем ы  п р ед у п р еж д ен и я  и 
ликвидации  чрезвы чайны х си туац и й  (Р С Ч С ) и ее  роль в со в р ем ен н о м  общ еств е.
23 . Х арактеристика и ф орм ы  проявления у гр о з зд о р о в ь ю  и ж и зн и  м еди ц и н ск и х  
сп ец и ал и стов  и паци ен тов  У З.
24 . С и стем а о б есп еч ен и я  охран ы  тр у д а  и техн и к и  б е зо п а сн о ст и  п ер сон ал а  У З.
25 . С и стем а б е зо п а сн о го  п р едостав л ен и я  м еди ц и н ск и х  у сл у г  пациентам .
26 . О сн овн ы е п о д х о д ы , сп о со б ы  и ср едств а  о б есп еч ен и я  б е зо п а сн о ст и  тр у д а  м еди ц и н ск и х  
работников.
27 . Т ребован и я б езо п а сн о ст и  при р а б о т е  в струк турны х п о д р а зд ел ен и я х  У З. В оп р осы , 
п р обл ем ы  и п ути  и х  реш ения.
28 . О рганизация л еч еб н о -о х р а н и т ел ь н о го  и сан и т ар н о-п р от и в оэп и д ем и ч еск ого  реж и м ов  
работы  У З. С анитарная обр аботк а  пациентов.
29 . К атастроф ы  Х Х -Х Х 1  веков: автодорож н ы е; авиационны е; ж ел езн од ор ож н ы е;  
тр убоп р ов одн ы е; взры вы  и пож ары ; м асш табн ы е теракты  и д р у ги е  -  причины , 
м еди ц и н ск и е п осл ед ств и я , орган изаци я оказания м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  пострадавш им .
33. В о п р о сы  и п р обл ем ы  в заи м одей ств и я  при ли квидац и и  м еди к о-сан и тар н ы х  
п осл ед ст в и й  чрезвы чайны х си туац ий , пути  и х  реш ения.
. Доклад, -  п р одук т сам остоя тел ь н ой  работы  студен та , п р едставл я ю щ и й  с о б о й  п уб л и ч н о е  
вы ступ л ени е п о  п р едстав л ен и ю  п ол уч ен н ы х результатов  р еш ен ия о п р ед ел ен н о й  у ч е б н о 
практической, у ч еб н о -и ссл ед о в а тел ь ск о й  или н аучн ой  темы .

К р и т е р и и  о ц е н к и  д о к л а д а  (первы й вариант):
1. С о б л ю д ен и е  р егл ам ен та ( 5 - 7  м ин.).
2. Р аск ры тие тем ы  доклада.
3. С в о б о д н о е  вл аден и е сод ер ж ан и ем .
4. П ол н ота  со б р а н н о го  т ео р ет и ч еск о го  материала.
5. П р езен тац и я  док л ада  (и сп ол ь зов ан и е д оск и , сх ем , табл и ц  и др .).
6. У м ен и е  со б л ю д а т ь  зад а н н у ю  ф ор м у  и зл ож ен и я , речь.



7. К раткий вы вод п о  р ассм о т р ен н о м у  в оп р осу.
8. О тветы  на воп р осы  слуш ателей .
9. К ач еств ен н ое  со д ер ж а н и е  и п о д б о р  д ем о н ст р а ц и о н н о го  м атериала.
10. О ф ор м л ен и е док л ада  в в и де тези сов .
О п и с а н и е  ш к а л ы  о ц е н и в а н и я
За каж ды й пунк т критерия м аксим ально 10 балл.

К р и т е р и и  о ц е н к и  (в т о р о й  в а р и а н т ):
«О тл и ч н о»  (9 0 -1 0 0  бал л ов) -  док л ад  в п ол н ой  м ер е раскры вает тем у , ст у д ен т  отв ечает  

на все  д оп ол н и т ел ь н ы е вопросы , рассказы вает; рассказы вает, практически не загляды вая в 
текст.

« Х о р о ш о »  (8 0 -8 9  бал л ов) -  док л ад  раскры вает тем у, н о  т р еб у ет  до п о л н ен и й , ст у д ен т  
отв ечает на все  доп ол н и т ел ь н ы е вопросы ; рассказы вает, опир аясь на тек ст, н о  не  
зачиты вая его.

«У дов л етв ор и тел ь н о»  (7 0 -7 9  баллов) -  док л ад  раскры вает тем у , н о  т р еб у ет  
д о п о л н ен и й , ст у д ен т  н е м о ж ет  ответить на бол ь ш ую  часть доп ол н и тел ь н ы х в оп р осов , 
ч асти чн о зачиты вает тек ст  при рассказе.

« Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о»  (0 -6 9  баллов) -  док л ад  н е раскры вает тем у , ст у д ен т  н е м о ж ет  
ответить на бол ь ш ую  часть доп ол н и тел ь н ы х воп р осов , зачиты вает текст.

2  у р о в е н ь  -  о ц е н к а  у м е н и й
Д ля оц ени ван и я результатов  об у ч ен и я  в в и де у м е н и й  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  

типы  контроля:
П од готов к а  реф ерата.

Ф И О  и №  гр. об у ч а ю щ его ся
Т е м а :__________________________________________________________________________________
В в ед ен и е: вклю чает актуальность, цель и осн ов н ы е задач и  раскры тия проблем ы . П о ч ем у  
эта  тем а актуальна?
О сновная часть:
1. Т еор ети ч еск и е осн ов ы  р ассм атр и в аем ого  п р оц есса , принципа, явления, ф ункции , опы та  
и т .д . (О  ч ем  и д ет  речь?)
2. П р обл ем ы  п р актической  реал и зац и и  рассм атр и в аем ого  п р оц есса , п ринципа, явления, 
ф ункции , опы та и т.д . (В  ч ем  суть  п р обл ем ы ?)
Заклю чение:
1. К раткое и зл о ж ен и е  (ан нотаци я ) п ол уч ен н ы х резул ь татов  раскры тия и зуч аем ой  тем ы
2. С о б ств ен н о е  о тн о ш ен и е к оп и сан н ой  п р обл ем е.
(Ч то вы д у м а ет е  п о  су щ ест в у  тем ы  и что п р едл агаете?)

К р и т е р и и  и  п о к а з а т е л и , и с п о л ь з у е м ы е  п р и  о ц е н и в а н и и  у ч е б н о г о  р е ф е р а т а

К р итер ии П ок азател и

1 .Н ови зн а р еф ер и р ов ан н ого  
текста
М акс. - 2 0  баллов

- актуальность п р обл ем ы  и темы;
- н ов и зн а  и сам остоя тель н ость  в п остан ов к е проблем ы , в 
ф ор м ул и р ов ан и и  н ов ого  аспекта вы бран ной  для анализа  
проблем ы ;
- н аличие авторской  п ози ц и и , сам остоя тель н ость  су ж д ен и й .

2. С теп ен ь раскры тия  
сущ н ости  п р обл ем ы  
М акс. - 3 0  баллов

- соотв ет ств и е плана т ем е  реф ерата;
- соотв ет ств и е со д ер ж а н и я  т ем е  и плану реф ерата;
- п ол н ота  и глуби н а  раскры тия осн ов н ы х п онятий  проблем ы ;
- о б о сн о в а н н о ст ь  с п о со б о в  и м ето д о в  работы  с м атериалом ;
- у м ен и е  работать с ли тературой , си стем ати зи р овать  и



К р итер ии П ок азател и

структурировать материал;
- у м ен и е  обобщ ать , сопоставлять  различны е точки  зр ен и я  по  
р ассм атр и в аем ом у в оп р осу , аргум ен ти ров ать  осн ов н ы е  
п о л ож ен и я  и вы воды .

3. О босн ов ан н ост ь  вы бора
источни к ов
М акс. - 2 0  баллов

- круг, п ол н ота  и спол ьзован ия  ли тературны х источ ни к ов  по  
п р обл ем е;
- п р и вл ечен и е н ов ей ш и х р абот  п о  п р о б л ем е  (ж ур нальны е  
п убликации, м атериалы  сбор н и к ов  научны х т р уд ов  и т .д .).

4. С о б л ю д ен и е  тр ебов ан и й  
к оф ор м л ен и ю  
М акс. - 15 баллов

- п равильное о ф ор м л ен и е ссы лок  на и сп о л ь зу ем у ю  литературу;
- гр ам отн ость  и культура излож ен и я;
- в л аден и е т ер м и н о л о ги ей  и п онятийны м  аппаратом  проблем ы ;
- со б л ю д е н и е  тр ебов ан и й  к о б ъ ем у  реф ерата;
- культура оф орм ления: вы дел ен и е абзацев.

5. Г р ам отн ость  
М акс. - 15 баллов

- отсут ств и е  ор ф огр аф и ч еск и х  и си н такси ч еск и х ош и бок , 
сти л и сти ч еск и х  п огр еш н остей ;
- отсут ств и е  оп ечаток, сок р ащ ен и й  слов, кром е общ еприняты х;
- л и тературны й стиль.

3  у р о в е н ь  -  о ц е н к а  н а в ы к о в
Д ля оц ени ван и я результатов  обу ч ен и я  в ви де н а в ы к о в  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  

типы  контроля:
Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  за д а ч .

Типы  си туац и он н ы х задач  и анализа конкретны х ситуаций:
-  задан и я  на у ста н о в л ен и е правильной  п осл ед ов ател ь н ости , взаи м осв я зан н ости  

дей ств и й , вы яснения влияния различны х ф акторов на результаты  вы полнения задания;

-  устан ов л ен и е п осл ед ов ател ь н ости  (оп и сать  алгоритм  вы полнения дей стви я),

-  н а х о ж д ен и е  о ш и бок  в п осл ед ов ател ь н ости  (оп р ед ел и т ь  правильны й вариант  

п осл ед ов ател ь н ости  дей стви й );

-  указать в о зм о ж н о е  влияние ф акторов на п осл ед ств и я  р еал и зац ии  ум ен и я  и т.д .

-  задан и я  на принятие р еш ен ия  в н ест ан дар тн ой  си туац ии  (си туац и и  вы бора, 

м н огоал ьтер натив ности  р еш ен и й , п р о б л ем н о й  ситуации);

-  задан и я  на о ц ен к у  п о сл ед ст в и й  приняты х реш ений;

-  задан и я  на о ц ен к у  эф ф ек т и в н ости  вы полнения действия.

П р и м е р

1. З о н у  з а р а ж е н и я  п о р а ж е н н ы й  п о к и н у л  с р а з у . Ч е р е з  2  м и н у т ы  п о я в и л а с ь  
б о л ь  в г л а за х  о т  с в е т а . Ч е р е з  5 м и н у т  зр а ч к и  у м е н ь ш и л и с ь  д о  1 м м .
В  м а ш и н е  с к о р о й  п о м о щ и  о б ъ е к т и в н о : р е а к ц и я  зр а ч к о в  н а  с в е т  о т с у т с т в у е т .  
Г и п е р е м и я  н а р у ж н ы х  с л и з и с т ы х  и к о н ъ ю н к т и в ы . Ч е р е з  13 м и н у т  с л ю н о т е ч е н и е  и 
с е к р е ц и я  и з н о с а . Т о ш н о т а . С л а б о с т ь . С п а с т и ч е с к и е  б о л и  в ж и в о т е . П с и х о т и ч е с к о е  
в о з б у ж д е н и е .

З а д а н и я :
1. П остав ить ди агн оз.
2. О п р едел и ть  о б ъ ем  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и .

К р итер ии  оценки:
«О тл и ч н о»  (9 0 -1 0 0  баллов) -  отв ет  верен , н аучн о аргум ен ти ров ан , со  ссы лкам и на  

п р ой ден н ы е тем ы .



« Х о р о ш о »  (8 0 -8 9  бал л ов) -  отв ет верен , н ауч н о  аргум ен ти ров ан , н о  б е з  ссы лок  на  
п р ой ден н ы е тем ы .

«У дов л етв ор и тел ь н о»  (7 0 -7 9  баллов) -  отв ет верен , н о  н е ар гум ен ти ров ан  н аучн о, л и бо  
отв ет н еверен , н о  п р едстав л ен а  попы тка обо сн о в а ть  его  с альтернативны х научны х  
п ози ц и й , п р ой ден н ы х в курсе.

« Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о»  (0 -6 9  баллов) -  отв ет н ев ер ен  и н е аргум ен ти ров ан  научно.

6 .4 . М е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о п р е д е л я ю щ и е  п р о ц е д у р ы  о ц е н и в а н и я  зн а н и й ,  
у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и зу ю щ и х  э т а п ы

ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й

П р о ц ед у р а  оц ени ван и я результатов  о б у ч ен и я  осущ еств л я ется  на о сн о в е  П ол ож ен и я  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Т ек ущ ем у контролю  у сп ев а ем о ст и  (д а л ее  -  
Т К У ) п о д л еж а т  сл ед у ю щ и е  виды  у ч еб н о й  дея т ел ь н ост и  ст у д ен т о в  п о  ди сц и п л и н е  
« Б езо п а сн о ст ь  ж и зн едея тел ь н ости »: п о сещ ен и е  лекций, р абота  на сем и н ар ск и х занятиях, 
результаты  сам ост оя т ел ь н ой  р аботы , в т о м  числе, на обр азов ател ь н ом  портале. Т К У  
п р ов оди тся  п р еп одав ател ем , п ри креп лен ны м  для р еал и зац ии  обр азов ател ь н ой  програм м ы  
в конк ретной  ак адем и ческ ой  гр уп п е или п р еп одав ател ем , отв етствен н ы м  за  виды  у ч еб н о й  
д ея тел ь н ости  обуч аю щ и хся ..

Т К У  п о  ди сц и п л и н е  « Б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея т ел ь н о сти »  п р ов оди тся  в ф ор м е  
оц ен к и  вы полнения за д а н и й  на сам остоя тел ь н ую  р а б о т у  в р а б о ч и х  тетр адях  или на  
обр азов ател ьн ом  портале, вы полнения контрольны х п и сь м ен н ы х работ, устн ы х оп р осов , 
тест о в о го  контроля, а так ж е п утем  оц ен к и  вы полнения реф ер атов , док л адов , п р езен тац ий . 
Т ек ущ ий  контроль результатов  сам ост оя т ел ь н ой  р аботы  п р ов оди тся  на к аж дом  занятии  
в ы бор очн о для 3 0 -5 0  %  студен тов . П о  ок онч ан ии  к аж дого  р аздел а  тем ати ч еск ого  плана  
(м одул я ) Т К У  п р ов оди тся  для в сех  студ ен тов  группы . Н а сем и н ар ск и х  занятиях  
п р еп одав ател ем  оц ен и в ается  л ю б о е , о с о б е н н о  у с п еш н о е  д ей ств и е  (н апри м ер , уч асти е в 
ди ск у сси и ), отм етк ой  ф и к си р уется  тол ь ко р еш ен и е п о л н о ц ен н о й  задачи . П р еп одав ател и  
б у д у т  стрем и ться оп р едел ять  о ц ен к у  в д и а л о ге  (внеш няя оц енк а преподав ателя +  внеш няя  
оц енк а сту д ен то в  +  сам ооц ен к а). С ту д ен т  и м еет  право ар гум ен ти р ов ан о  осп ор ить  
вы ставленную  оц енк у. За  к аж дую  у ч еб н у ю  за д а ч у  или гр уп п у  задач , п оказы ваю щ и х  
ов л аден и е отдел ь ны м  у м ен и ем  -  ставится отдельная отм етка.

О ценка у сп ев а ем о ст и  студ ен тов  п о  отдел ь н ой  т ем е вы раж ается п о  10-бал л ьн ой  
ш кале, п о  р а зд ел у ), м о д у л ю  в 100 -  бал л ьн ой  ш кале. О ценка обя зател ь н о  отр аж ается  в 
у ч еб н о м  ж урнале.

П р и  п р ов ед ен и и  п р о м еж у т о ч н о й  аттестац ии  (зачета) учиты ваю тся результаты  Т К У  
в теч ен и е сем естр а  и при м ен яется  бал л ьн о-р ей ти нговая  си стем а, утв ер ж ден н ая  
П о л о ж ен и ем  К азан ск ого  Г М У  о ф ор м ах , п ер и о д и ч н о ст и  и порядк е тек ущ его  контроля  
у сп ев а ем о ст и  и п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Зачет п р ов оди тся  в п р едел ах  
ауди тор н ы х часов , вы дел ен н ы х на о св о ен и е  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «Б езоп асн ость  
ж и зн едея т ел ь н ости » , на п о сл ед н ем  сем и н ар ск ом  занятии.

И тоговая  (рей ти нговая) оц енк а слагается из о ц ен о к  п о  м одул ям  (м ак си м ум  100  
баллов за  м одул ь ), тек ущ ей  оц ен к и  (м ак си м ум  10 баллов), оц енк и , п о л у ч ен н о й  на зач ёте  
(м акси м ум  100 баллов).

О ценка и критерии оценивания:
0 -6 9  (н еудов л етв ор и тел ь н о):
•  Лекции:

о Н еп о сещ ен и е  лек ци й  или бо л ь ш о е к ол ич ество п р оп уск ов  
о О тсутств и е к онсп ек тов  лекций  
о Н еу д о в л етв о р и т ел ь н о е  п о в ед ен и е  во врем я лекции



•  П рак ти ческ и е занятия:
о Н еп о сещ ен и е  п рактических занятий  л и б о  бол ь ш ое к ол ич ество п роп уск ов . 
о Н евер н ы й  отв ет л и б о  отказ от  ответа  
о О тсутств и е активности  на занятии  
о Н и зк и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  н е вы полняю тся, л и б о  в них  

п р и сут ств ует  м н о ж еств о  ош и бок , л и б о  вы сока дол я  плагиата. 
о Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  в задан и ях.

7 0 -7 9  (удовл етвор и тел ьн о):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  лекций
о Ч асти ч н ое отсут ств и е  к онсп ек тов  л ек ц и й /н еп ол н ое  к онсп ек ти рован ие

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  п рактических занятий  
о О твет верны й, н о  н едостаточ н ы й  
о С лабая активность на занятии  
о Н и зк и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия дл я  сам остоятел ь н ой  р аботы  вы полняю тся, н о  с ош и бкам и  или со  

ср ед н и м  ур о в н ем  заи м ств ов ан и й  
о Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  в задан и ях.

8 0 -8 9  (хор ош о):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о Н ал и чи е к онсп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  тол ь ко п о  уваж ител ьн ой  

п ричине  
о В ер н ы й , достаточ н ы й  ответ. 
о С редняя активность на занятии  
о С р едн и й  ур ов ен ь  владен и я м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоятел ь н ой  работы  вы полняю тся в о сн о в н о м  б е з  ош и бок  и 

с м алой  д о л ей  заи м ствован и й . 
о Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  отсутствую т.

9 0 -1 0 0  (отлично):
•  Лекции:

о П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ь н ой  п ричине  
о Н ал и чи е п о д р о б н ы х  к онсп ек тов  в сех  лекций

•  П рак ти ческ и е занятия:
о П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  тол ь ко п о  уваж ител ьн ой  

п ричине
о Р егул ярн ы е верны е ответы , в т.ч. с и сп ол ь зов ан и ем  доп ол н и т ел ь н ой  

литературы  
о В ы сок ая активность на занятии  
о С в обод н ы й  ур ов ен ь  владения м атериалом .

•  С ам остоятельная работа:
о Задан ия для сам остоятел ь н ой  р аботы  вы полняю тся б е з  о ш и бок  и 

заи м ствован и й  
о Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  отсутствую т.



7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7 .1 . О с н о в н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Н а и м е н о в а н и е  с о г л а с н о  б и б л и о г р а ф и ч е с к и м К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
п п . т р е б о в а н и я м н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е
1 О сновы  б е зо п а сн о ст и  ж и зн ед ея т ел ь н о сти  [Т екст]

: уч еб . п о с о б и е  /  Р. И . А й зм ан , Н . С. Ш ул ен и н а, В . 
М . Ш и р ш ов а ; М -в о  обр азов ан и я  и науки Р ос. 
Ф едер ац и и , Н о в о си б . гос. пед . ун -т , М оск . пед. 
гос. ун -т. - Н о в о си б и р ск  : А Р Т А , 2 0 1 1 . - 3 6 5 , [3] с. 
100 экз.

100

2 Б езо п а сн о сть  ж и зн ед ея т ел ь н о сти  [Т екст] : 
практикум  : у ч еб . п о с о б и е  для студ ен тов  высш. 
у ч еб . за в ед ен и й  /  Р. И . А й зм ан  [и др .] ; М -в о  
обр азов ани я  и науки Р ос. Ф ед ер ац и и , Н о в о си б . 
гос. пед . ун -т , М оск . п ед . гос. ун -т . - Н о в о си б и р ск  
: А Р Т А  ; М . : [б. и .], 2 0 1 1 . - 2 8 7 , [1] с. 100 экз.

100

7 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№
п п .

Н а и м е н о в а н и е  с о г л а с н о  б и б л и о г р а ф и ч е с к и м  
т р е б о в а н и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1 С ов р ем ен н ы е ср едств а  в о о р у ж ён н о й  бор ьбы  : у ч еб . 
п о с о б и е  для сту д ен то в  м ед. в узов  /  К азан . гос. м ед. 
у н -т  Ф едер . агентства п о  зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . 
р азвитию , К аф . м оби л и зац . п одготовк и  
здр ав оохр ан ен и я  и м ед. катастроф  ; [сост.: М . И. 
К овалев, Г. Ф. Зиган ш и н ]. - Казань: К Г М У , 2 0 1 0 . - 
34  с. 85 экз.

85

2 Б езо п а сн о сть  ж и зн ед ея т ел ь н о сти  и м еди ц и н а  
катастроф  [Текст]: уч ебн и к  /  [С. Б. В ар ю щ ен к о  и 
др.]; п од  р ед . Н . М . К ирш ина. - 5 -е  и зд ., стер. - 
М осква: А к адем и я, 2 0 1 1 . - 3 1 1 , [9] с. : ил.; 21 см . - 
(С р ед н ее  п р о ф есси о н а л ь н о е  обр азов ан и е. 
З д р ав оохр ан ен и е). - Б иблиогр.: с. 3 0 6 -3 0 8 . 3 экз

3

3 М ед и ц и н ск и е  ср едств а  проф илактики и оказания  
п ом ощ и  при хи м и ч еск и х  и р ади ац ион н ы х  
п ор аж ен и ях. У ч е б н о е  п о со б и е . А .Г . Д и н м ухам ет ов , 
К азань, 2 0 0 9 . -  86  с. 93 экз.

90

4 Т ехн и ч еск и е ср едств а  и н ди в и дуал ь н ой  защ иты . 
У ч е б н о е  п о со б и е . А .Г . Д и н м ухам ет ов , К азань, 2 0 0 8 . 
-  57  с. 83 экз.

80

5 П од готов к а  л еч ебн о-п р оф и л ак ти ч еск ого  
у ч р еж д ен и я  к р абот е  в чрезвы чайны х си туац ия х  
[Т екст] : уч еб . п о с о б и е  для сту д ен то в  /  Ф едер . 
агентство п о  зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . развитию  Р ос. 
Ф едер ац и и , К азан . гос. м ед . ун -т , К аф . м обил и зац . 
п одгот. здр ав оохр ан ен и я  и м еди ц и н ы  катастроф  ; 
[сост.: Н . Н . А п ечк и н , Э . Г. Н ур и ева , С. П.

1



А тлан ов]. - К азань : К Г М У , 2 0 1 0 . - 3 2  с. 1 экз.
6 О рганизация сан и т ар н о-п р оти в оэп и дем и ч еск ого  

о б есп еч ен и я  в чрезвы чайны х си туац и я х  [Т екст] : 
у ч е б .-п о с о б и е  для сту д ен то в  /  Ф едер . агентство по  
зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . разв итию  Р ос. Ф едер ац и и , 
К азан. гос. м ед . ун -т , К аф . м оби л и зац . п одгот. 
здр ав оохр ан ен и я  и м еди ц и н ы  катастроф  ; [сост.: Э. 
Г. Н ур и ева , С. П . А тл ан ов , Н . Н . А п ечк и н ]. - 
Казань: К Г М У , 2 0 1 0 . - 4 9 , [1] с. : табл. ; 21 см . - 
Б иблиогр.: с. 4 8  59  1 экз.

1

7 .3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

№
пп.

Н аи м ен ов ан и е

1. М ед и ц и н а  катастроф .
2. В о ен н о -м ед и ц и н ск и й  ж урнал.
3. Б езо п а сн о ст ь  ж и зн едея тел ь н ости .
4. Г раж данская защ ита

8. П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »  
(д а л е е  -  с е т ь  « И н т е р н е т » ) , н е о б х о д и м ы х  д л я  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

1. Э лек трон н ы й  каталог н ауч н ой  б и бл и от ек и  К Г М У . С обств ен н ы й  
р есу р с .h ttp ://w w w .k g m u .k c n .m :8 8 8 8 ^ g i-
b in /irb is6 4 r_ 1 2 /cg iirb is_ 6 4 .ex e? C 2 1 C O M = F & I2 1 D B N = B O O K & P 2 1 D B N = B O O K & S 2 1 F  
M T = & S 2 1 A L L = & Z 2 1  ID = & S 2 1 C N R =

2. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  К Г М У  П равообладатель: научная би бл и отек а  
К Г М У  (Ф С  п о  интеллектуальн ой  со б ст в ен н о ст и  №  2 0 1 2 6 2 0 7 9 8 , дата  р егистрац ии  
1 7 .0 8 .2 0 1 2  г.) h ttp ://k gm u .k cn .ru /j3 /b ib lio tek a /e lek tron n o-b ib lio tech n aya-sistem a .h tm l

3 . Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  «К он сул ь тан т студен та»: эл ектрон ная  би бл и отек а  
м ед и ц и н ск о го  вуза  -  база  дан ны х эл ектр он ны х вер си й  у ч ебн и к ов  п о  м еди ц и н е. 
П равообладатель: О О О  « П о л и т ех р есу р с» ). Д о го в о р  № 2 /2 0 1 7 /А  от  0 6 .0 3 .2 0 1 7 г . С рок  
д о с т у п а :0 6 .0 3 .2 0 1 7 г .-0 6 .0 1 .2 0 1 8 г . (1 0  м ес .) Н еогр ан и ч ен н ы й  д оступ , 
h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru .

4. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  elibrary.ru - эл ек тр он н ы е верси и  р осси й ск и х  
н ау ч н о -тех н и ч еск и х  ж урналов . П равообладатель: О О О  «Р У Н Э Б ». Д ей ст в у ю щ и й  
до го в о р  №  Д -3 9 1 7  от  1 4 .0 2 .2 0 1 7 г . С рок доступ а: 1 4 .0 2 .2 0 1 7  г .-1 4 .0 2 .2 0 1 8 г .
Н еогр ан и ч ен н ы й  д о с т у п  с к ом п ью тер ов  ун и в ер си тета , h ttp ://e lib rarv .ru

Э л е к т р о н н ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  р е с у р с ы , и с п о л ь з у е м ы е  в п р о ц е с с е  п р е п о д а в а н и я  
д и с ц и п л и н ы :
1. http:/'/w w w .in fo rm ika .ru /  -  оф и ц и ал ь н ое назван и е Ц ен тр а  и нф ор м ати зац и и  М и н и стер ств а  
о б щ его  и п р о ф есси о н а л ь н о го  обр азов ан и я  Р о сси и . С амая обш и рная и н ф орм аци он н ая  
си ст ем а  в обл асти  вы сш его образов ани я . П р едстав л ен а  оф ициальная инф орм аци я  
М и н и стер ств а  обр азов ан и я  Р о сси и , св еден и я  о  к он ф ер ен ц и ях, сем и н ар ах , вы ставках и т.д .

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
http://www.informika.ru/


2. http://w w w .stu d m ed lib .ru  - Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си ст ем а  «К он сул ь тан т студента»: 
электрон ная би бл и отек а  м ед и ц и н ск о го  вуза -  б аза  дан н ы х эл ектр он ны х верси й  уч ебн и к ов  
п о м еди ц и н е.
3. http://e .la n b o o k .co m  - Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си стем а  «Л ан ь» - эл ек тр он н ы е издан и я  
п о соц и о-гум ан и тар н ы м  наукам
4. http://w w w .univertv .ru  - О ткры ты й обр азов ател ьн ы й  портал с в и деозап и ся м и  лекций  
в ед у щ и х  р осси й ск и х  и за р у б еж н ы х  вузов, уч еб н ы м и  м атериалам и и док ум ен тал ьны м и  
ф ильм ам и.
5. http://w w w . critica l.ru /m k  - лекции , тесты  п о М К .
7. http://w w w . vcm k.ru  -  сай т В С М К .
8. .http://w w w .b elkm k.n a ro d .ru  -  инф орм аци я о  м ед и ц и н ск о м  о б есп еч ен и и  ликвидации  ЧС.
9. .h ttp ://w w w .m ch s.g o v .ru / -  оф ициальны й сай т М Ч С .
10. http://g o ch s.in fo /ka rta .h tm  - и нф орм аци я по РС Ч С .
11. h ttp ://k gm u .k cn .ru /j3 /b ib lio tek a /e lek tron n o-b ib lio tech n aya-sistem a.h tm i - Э Б С  К Г М У .
12. http://e lib ra ry .ru  - Э л ек тр он н ы е и здан и я  ЭБС .
13. h ttp://w w w .m gzt.ru  - М еди ц и н ск ая  газета.
14. h ttp ://w w w .rosm edlib .ru  - Б аза дан н ы х «К он сул ь тан т  врача. Э лек трон н ая  м едиц и нск ая  
би бл иотека» .

9 . М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

П р и  и зу ч е н и и  д и с ц и п л и н ы  р е к о м е н д у е т с я :

-  о сн о в н о е  вн и м ан и е удел ять  у св о ен и ю  оп р ед ел ен и й  базов ы х п оня ти й  и категорий, а 
так ж е сод ер ж ан и я  осн ов н ы х п роблем ;
-  н е ограничиваться и сп ол ь зов ан и ем  только л ек ци й  или у ч ебн и к а  и использовать  
д оп ол н и т ел ь н ую  л и тер атур у  из р ек о м ен д о в а н н о го  сп и ск а  (о с о б е н н о  н аучн о-п оп ул я р н ы е  
издания, в к оторы х м н оги е  воп р осы  р ассм атр и ваю тся  в б о л е е  у д о б н о й  для п оним ания  
ф орм е);
-  н е п р о сто  заучивать и зап ом и н ать  и нф ор м ац и ю , н о  поним ать ее  -  п он и м ан и е  
су щ еств ен н о  эк о н о м и т  врем я и уси лия , и п озв ол я ет  п р одук ти в н о  и спользовать  
п ол уч ен н ы е знания;
-  использовать  п р оф есси он ал ь н ую  тер м и н ол оги ю  в устн ы х отв етах, док л адах , реф ер атах  
и п исьм ен ны х р аботах  -  э т о  развивает н ео б х о д и м ы й  навык обр ащ ен и я с понятиям и и 
категориям и, сп о со б ст в у ет  и х  у св о ен и ю  и п озв ол я ет  п р одем он стр и р ов ать  гл у б и н у  зн ан и й  
п о курсу;
-  ар гум ен ти р ов ан о  излагать св ою  точ к у зр ен и я  -  каж ды й и м еет  право на со б ст в ен н о е  
м н ен и е, н о  точ к ой  зр ен и я  эт о  м н ен и е становится , только если  о н о  к орректно и 
у б ед и т ел ь н о  обосн ов ан о;
-  при п од готов к е к практическим  занятиям , в устн ы х отв етах, док л адах  и п ись м ен ны х  
р аботах  вы делять н е о б х о д и м у ю  и д о ст а т о ч н у ю  и н ф ор м ац и ю  -  и зл ож ить п о д р о б н о  и 
о б ъ ем н о  н е озн ач ает  и зл ож и ть  п о  сущ еству;
-  со о тн о си ть  п ол уч ен н ы е зн ан ия  с и м ею щ и м и ся  зн ан и я м и  из д р у ги х  о б л а стей  науки, в 
п ер вую  оч ер ед ь  -  из обл астей , связанны х с б у д у щ ей  п р о ф есси о н а л ь н о й  деятел ьн остью .
-  для л уч ш его  о св оен и я  м атериала по ди сц и п л и н е, н е о б х о д и м о  п остоя н н о  разбирать  
м атериалы  л екций  п о  консп ек там  и у ч ебн ы м  п особи я м . В  сл учае н ео б х о д и м о с т и  
обращ аться  к п р еп одав ател ю  за  консультац ией . В  ц ел ом , на о д и н  час ауди тор н ы х занятий  
отв оди тся  о д и н  час сам остоятел ь н ой  работы .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  -  эт о  и нди ви дуальн ая познавательная деятел ьн ость  
студ ен та  как на ауди тор н ы х занятиях, так и во в н еа у д и т о р н о е  время. Е го  сам остоятельная  
р абота  д о л ж н а  бы ть м н огогр ан н ой  и и м еть четко вы раж ен н ую  напр авленн ость  на  
ф ор м и р ов ан и е конкретны х к ом п етен ц ий . Ц ель сам остоя тел ь н ой  р аботы  -  о в л аден и е  
ф ундам ен тальн ы м и  знан иям и , п р оф есси он ал ь н ы м и  ум ен и ям и  и навы ками, оп ы том

http://www.studmedlib.ru
http://e.lanbook.com/
http://www.univertv.ru
http://www.critical.ru/mk
http://www
http://www.vcmk.ru/
http://www.belkmk.narod.ru
http://www.belkmk.narod.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://gochs.info/karta.htm
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://elibrary.ru/
http://www.mgzt.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


тв ор ческ ой , и ссл едов ател ь ск ой  дея т ел ь н ости  и о б есп еч ен и е  ф орм и рован и я  
п р оф есси он ал ь н ой  к ом п етен ц и и , в осп и тан и е п о т р еб н о ст и  в сам ообр азов ан и и , 
о тв етств ен н ости  и ор ган и зов ан н ости , тв ор ч еск ого  п о д х о д а  к р еш ен и ю  п р обл ем . С Р С - 
сп о со б ст в у ет  эф ф ек т и в н о м у  у св о ен и ю , как осн о в н о го , так и д о п о л н и т ел ь н о го  у ч еб н о г о  
м атериала, и вы звана н е только огр ан и ч ен и ем  н ек отор ы х т ем  оп р ед ел ен н ы м  к оличеством  
ауди тор н ы х часов, а в бол ь ш ую  степ ен ь  п о тр еб н о сть ю  п ри учен ия  аспирантов к 
сам остоятел ь н ом у  п ои ск у  и тв ор ч еск ом у  осм ы сл ен и ю  п ол уч ен н ы х зн ан ий . Ф орм ы  
п р ов еден и я  сам остоя тел ь н ой  р аботы  сту д ен т а  р азн ообр азн ы , э т о  -  р абота  с конспектам и, 
уч ебн ы м и  п о соби я м и , сбор н и к ам и  задач  с р а зб о р о м  конкретны х си туац ий , н апи сан ие  
реф ер атов  и т.д .

Т р е б о в а н и я  п о  в ы п о л н е н и ю  к о н т р о л ь н о й  р а б о т ы . К онтрольная р абота  
вы полняется ди стан ц и он н о . В  р абот е  указы вается тем а  и Ф И О  п реподавателя, б ез  
ти тул ьн ого  листа. Р а б о та  д о л ж н а  четк о отвечать на поставлен н ы й  в оп р ос , и м еть  явно  
вы раж енны е в в еден и е, о сн о в н у ю  часть и зак л ю ч ен и е (н о  б е з  со отв етств ую щ и х  
заголовк ов). Т р ебован и я п о  ф ор м атир ов ани ю  тек ста  -  14пт T im es N e w  R om an, 
п ол уторн ы й  интервал, м ин и м ал ь ное ч и сл о  стран и ц  -  2. Ц итаты , тезисы , уп ом и н ан и я  
р абот  д р у ги х  у ч ен ы х или результатов  и ссл ед о в а н и й  д ол ж н ы  доп ол н я ться  п одстр оч н ы м и  
ссы лкам и на источник. Р абота  д о л ж н а  бы ть отправлена п р еп одав ател ю  н е п о зд н ее  
о б о зн а ч ен н о го  им  срока. П р еп одав ател ь  вправе н е приним ать р а бот у  в сл учае наличия в 
н ей  б ол ь ш ого  п р оц ен та  некорр ек тны х заи м ствован и й .

Т р е б о в а н и я  к  в ы п о л н е н и ю  д о к л а д а . П ри  п одготов к е к к аж дом у сем и н ар ск ом у  
(п р акти ческ ом у) зан яти ю  студен ты  м о гу т  п одготов и ть  д ок л ад  п о  вы бор у  из 
р ек ом ен дов ан н ы х к сем и н ар ск ом у  зан яти ю  тем . П р одол ж и т ел ь н ост ь  док л ада  на  
сем и н ар ск ом  зан яти и  -  д о  10 мин. В  д о к л а д е  д о л ж н а  бы ть четко раскры та суть н аучн ой  
проблем ы , п р едстав л я ем ой  док л адчи к ом . Я зы к и с п о с о б  и зл ож ен и я  док л ада  дол ж н ы  бы ть  
доступ н ы м и  для пони м ани я студен там и  у ч еб н о й  группы . Д ок л ад  и злагается  устн о , 
н ед о п у ст и м о  д о сл о в н о е  зачиты вание текста. М о ж н о  п одготов и ть  п р езен тац и ю  п о  
вы бран ной  тем е.

Т р е б о в а н и я  к  п р о в е д е н и ю  и н д и в и д у а л ь н о г о  с о б е с е д о в а н и я . С о б есед о в а н и е  
п р ов оди тся  п о  зар ан ее  и зв естн о м у  ст у д ен та м  п ер еч н ю  в оп р осов , и н ди в и дуал ьн о  с 
каж ды м  сту д ен то м . П о сл ед н и й  д о л ж ен , п олучи в  воп росы , раскры ть понятия, которы е в 
эт и х  в оп р осах  даю тся. Д о п о л н и тел ь н о го  врем ени  на п одготов к у  ст у д ен т  н е получает. Н а  
р а боту  с о д н и м  сту д ен т о м  вы деляется н е б о л е е  5 м инут.

Т р е б о в а н и я  к  п и с ь м е н н ы м  о т в е т а м  н а  в о п р о с ы . Ц ел ью  д а н н о го  ти п а  задан и й  
является о п р ед ел ен и е  глубин ы  зн ан и й  студ ен та  и в ер н ости  его  и нтерп ретац ии  
со ц и о л о ги ч еск и х  терм и нов . Р аботы  сдаю т ся  в п и сь м ен н ом  варианте, на н и х  вы деляется не  
б о л ее  15 м инут. Р аботы  дол ж н ы  н осить и н ди ви дуал ьн ы й  характер , в сл учае сов п аден и я  
н еск ольк и х работ , п реподав атель  и м еет  право их аннулировать.

Т р е б о в а н и я  к  эс с е . Э с с е  вы полняется ди стан ц и он н о . В  р а б о т е  д о л ж ен  быть  
титульны й л и ст  с ук азан и ем  тем ы  и Ф И О  п реподавателя. Т р ебован и я п о  ф орм атиров ани ю  
тек ста -  14пт T im es N e w  R om an, п ол утор н ы й  интервал, м ин и м ал ь ное ч и сл о  стран и ц  -  2. 
Ц итаты , тезисы , уп ом и н ан и я  р а б о т  д р у г и х  у ч ен ы х или результатов и ссл ед о в а н и й  дол ж н ы  
доп ол ня ться  п одстр оч н ы м и  ссы лкам и на источник. Р а б о т а  до л ж н а  бы ть отправлена  
п р еп одав ател ю  н е п о зд н е е  о б о зн а ч ен н о го  им  срока. П р еп одав ател ь  вправе н е приним ать  
р а боту  в сл учае наличия в н ей  бо л ь ш о го  п р оц ен та  н екорр ектны х заи м ствован и й .

Т р е б о в а н и я  к  з а д а н и я м  н а  о ц е н к у  у м е н и й  и  н а в ы к о в . Задан ия  вы полняю тся  
ауди тор н о, на п рактических занятиях. Задан ия н осят  и нди ви дуальн ы й  характер, 
п реподав атель вправе реш ать, давать и х  в у стн о й  или п и сь м ен н ой  ф орм е.



10. П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й , и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  
о б р а зо в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ), в к л ю ч а я  п е р е ч е н ь  

п р о г р а м м н о г о  о б е с п е ч е н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м

1. О бразовательн ы й  портал ди ста н ц и о н н о го  обу ч ен и я  К азан ск ого  Г М У .
Д и стан ц и он н ы й  курс в состав е обр азов ател ь н ого  портала со зд а н  в си ст ем е  M O O D L E  и 
со д ер ж и т  в с е б е  лекции , п р езен тац и и , задания, гиперссы лки на п ер вои сточн и к и  у ч еб н о го  
м атериала, тесты  /  задан и я  для сам окон троля , контрольны е и и тоговы е тесты  п о  курсу.
2. О п ер аци он н ая  си ст ем а  W IN D O W  S .
3. П ак ет прикладны х п рограм м  M S  O F F IC E  P r o f  в составе: текстовы й редактор
W O R D , электрон ная табл и ц а E X E L , си ст ем а  п одготов к и  п р езен тац и й  P O W E R  P O IN T , 
база  дан н ы х A C C E S S .
4. С правочно-п равовая си стем а  «К он сул ь тан т П л ю с» . П равообладатель: О О О
«И н ф оЦ ен тр »К он сул ь тан т  -  Р егион альн ы й  и н ф ор м ац и он н ы й  центр О б щ ер о сси й ск о й  
С ети  р асп р остр ан ен и я  правовой  и нф ор м ац и и  К он сул ь тан тП л ю с (д о го в о р  о  
со тр у д н и ч еств е  от  0 7 .0 6 .2 0 0 2  г.) Д о ст у п  с к ом п ью тер ов  би бл иотеки .

В с ё  п р огр ам м н ое о б е с п е ч е н и е  и м еет  л и ц ен зи ю  и св о ев р ем ен н о  обновляется .

11 . М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а за , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

Б езоп асн ост ь
ж и зн ед ея тел ь н ости

1. Учебно-методический кабинет (к. 517).
2. Лекционная аудитория (НУК-1, 2,3).
3. Учебные комнаты (к. 515, 519, 521).
Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 шт.); 
учебно-методические материалы; стендовый фонд (2 
шт.); компьютеры с мониторами (5 шт.);
- учебно-тренировочные средства (индивидуальный 

перевязочный пакет, костюм специальный легкий Л-1, 
фильтрующие противогазы, респираторы), приборы 
радиационной и химической разведки (ДП-5А; ДП-5В; 
ВПХР; ПХР-МВ; дозиметры);

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49 А, 5 этаж
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К валиф икация: врач би оф и зи к
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Ф акультет: м ед и к о -б и о л о ги ч еск и й
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Л ек ци и  2 0  час.

С ем и н ар ск и е занятия 60  час.

С ам остоятельная р абота  2 8  час.
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В с е г о  144 час.

Зачетн ы х ед и н и ц  т р у д о ем к о ст и  (ЗЕ Т ) 4
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Р абочая п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  
Ф ед ер ал ь н ого  го су д а р ст в ен н о го  обр азов ател ь н ого  стандарта вы сш его обр азов ан и я  по  
напр авлению  п одготов к и  3 0 .0 5 .0 1  «М еди ц и н ск ая  б и оф и зи к а»  (ур ов ен ь  специалитета).

Р а з р а б о т ч и к и  п р о г р а м м ы :

Ст. п р еподав ател ь  А .Б . Т азетди н ов а

Р абочая програм м а р ассм отр ен а  и о д о б р ен а  на за сед а н и и  каф едры  о б щ ей  гигиены  
с к ур сом  р ади ац и он н ой  гигиены  «_____ » ________________ 2 0 1 7  год а  п р оток ол  № ______ .

З а в ед у ю щ и й  к аф едр ой  А .В . Ш улаев

Р абочая п рограм м а р а ссм о тр ен а  и ут в ер ж д ен а  на за сед а н и и  п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  
к о м и сси и  п о  сп ец и ал ьн ости  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а

«__» ___________________2 0 1 7  го д а  (п р оток ол  № __ )

П р ед сед а тел ь

п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  к ом и сси и  Ю су п о в а  А .Ф .

П р е п о д а в а т е л и , в е д у щ и е  д и с ц и п л и н у :

1. Ст. п реподав атель  А .Б . Т азетди н ов а



1. П е р е ч е н ь  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ),  
с о о т н е с е н н ы х  с п л а н и р у е м ы м и  р е з у л ь т а т а м и  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы : Ф ор м и р ов ан и е о со зн а н н о го  пони м ани я связи  состоя н и я  
здор ов ь я  с о к р уж аю щ ей  ср ед о й , ф акторам и и у сл ов и я м и  ж и зн и , тр у д о в о й  дея тел ьн остью  для  
п р ов еден и я  м еди к о-п р оф и л ак ти ч еск ой  р аботы  с н асел ен и ем  п о  в оп р осам  здор ов ья , зд о р о в о го  
обр аза  ж и зн и , влияния на зд о р о в ь е  эк ол оги ч еск и х  ф акторов, проф илактики  различны х  
за бол ев ан и й  с у ч ет о м  в озр астн о-п ол ов ы х групп  и состоя н и я  здор ов ь я  населения;

З а д а ч и  осв оен и я  ди сц и п л и н ы  (м одуля):

П р ед у п р еж д ен и е  возн и к н ов ен и я  за бол ев ан и й  ср ед и  н асел ен и я  п утем  п р ов еден и я  
п роф и лак ти ческ и х п р оти в оэп и д ем и ч еск и х  м ероприятий;

Ф ор м и р ован и е у  н асел ен и я , п аци ен тов  и чл ен ов  и х  сем ей  м отивации , н апр авленн ой  на  
со х р а н ен и е  и у к р еп л ен и е св о его  здор ов ь я  и здор ов ь я  ок руж аю щ и х;

О б у ч ен и е  п аци ен тов  осн ов н ы м  ги ги ен и ч еск и м  м еропри яти ям  о зд о р о в и т ел ь н о го  
характера, сп о со б ст в у ю щ и м  проф илактике возн и к н ов ен и я  забол ев ан и й  и ук р еп л ен и ю  
здоров ья.

О б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  о с в о и т ь  с л е д у ю щ и е  к о м п е т е н ц и и , в т о м  ч и сл е:

общ ек ул ьтур н ы е к ом петенции:
-  О К - 6  (с п о со б н о ст ь ю  и спол ьзовать  м етоды  и ср едств а  ф и зи ч еск ой  культуры  для  
о б есп еч ен и я  п о л н о ц ен н о й  соц и ал ь н ой  и п р о ф есси о н а л ь н о й  деятел ь н ости )
В  р езул ь тате осв оен и я  О К -6  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : о с о б е н н о с т и  ф ункц ион альн ы х си ст ем  ор ган и зм а человека, и х  р егул яц и и  и
сам ор егул я ц и и  при в озд ей ст в и и  вн еш ней  среды ; за к о н о м ер н о сти  ф унк ц ион и рован и я  
отдел ь ны х орган ов и систем ;
У м е т ь : прим енять зн ан ия о  ф унк ц и он и р ован и и  отдел ь ны х органов и си ст ем  в п о л н о ц ен н о й  
соц и ал ьн ой  и п р оф есси он ал ь н ой  деятельн ости ;
В л а д е т ь : м етодам и  п р ов еден и я  п роф и лак ти ческ и х м еропри яти й  по о б сл ед о в а н и ю  усл ов и й  
вн еш н и х ф акторов и п р о и зв о д ств ен н о й  среды

-  О К - 7  (готов н ость ю  и спол ьзовать  прием ы  оказания п ер вой  п ом ощ и , м етоды  защ иты  в 
усл ов и я х  чрезвы чайны х си туац и й )
В  р езул ь тате осв оен и я  О К -7  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : прием ы  п ер в ой  п ом ощ и , м етоды  защ иты  в усл ов и я х  чрезвы чайны х си туац и й , 
п ринципы  и м етоды  оказания п ер в ой  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя н и я х, о с о б ен н о ст и  
орган и зац и и  оказания м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и , п р ов еден и я  р еан и м ац и он н ы х м еропри я ти й  в 
чрезвы чайны х си туац ия х, при катастроф ах в м и р н ое  и в о ен н о е  время
У м е т ь : использовать  прием ы  п ер вой  п ом ощ и , м етоды  защ иты  в усл ов и я х  чрезвы чайны х  
ситуаций; анализировать св ою  дея тел ь н ость  и ум еть  реали зовать  эти ч еск и е и 
д ео н т о л о ги ч еск и е  аспекты  в р ач ебн ой  д ея тел ь н ости  и общ ен и я
В л а д е т ь : при ем ам и  п ер в ой  п ом ощ и , м етодам и  защ иты  в усл ов и я х  чрезвы чайны х си туац ий

об щ еп р оф есси он ал ь н ы е ком петенции:
- О П К -9  (готов н ость ю  к п р и м ен ен и ю  сп ец и ал и зи р ов ан н ого  о б о р уд ов ан и я  и м еди ц и н ск и х  
и здел и й , п р ед у см о т р ен н ы х  для и сп ол ьзован и я  в п р о ф есси о н а л ь н о й  сф ер е)
В  р езул ь тате осв оен и я  О П К -9  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : сов р ем ен н ы й  ассор ти м ен т  сп ец и ал и зи р ов ан н ого  о б о р у д о в а н и я  и м еди ц и н ск и х
и здел и й , хар актеристики, м еди ц и н ск и е показания и сп о со б ы  п р им енения;
У м е т ь : прим енять сп ец и ал и зи р ов ан н ое о б о р у д о в а н и е  и м ед и ц и н ск и е и зделия,
п р ед у см о т р ен н ы е для и сп ол ьзован и я  в п р о ф есси о н а л ь н о й  сф ер е
В л а д е т ь : навы ками п р и м ен ен и я  сп ец и ал и зи р ов ан н ого  о б о р у д о в а н и я  и м еди ц и н ск и х  и здел и й ,



п р оф есси он ал ь н ы е ком петенции:
-  П К -1  (с п о со б н о ст ь ю  к о су щ еств л ен и ю  ком п лек са м еропри яти й , н аправленны х на  
со х р а н ен и е  и у к р еп л ен и е зд ор ов ь я  и вк лю чаю щ и х в себя  ф ор м и р ов ан и е зд о р о в о г о  обр аза  
ж и зн и , п р ед у п р еж д ен и е  в озни к нов ен и я  и (или) р асп р остр ан ен и я  забол ев ан и й , и х  р ан н ю ю  
ди агн ости к у , вы явление п ричин  и усл ов и й  их в озни к нов ен и я  и развития, а такж е  
н аправленны х на у стр а н ен и е в р ед н о го  влияния на зд о р о в ь е  ч ел ов ек а ф акторов ср еды  его  
оби тан и я)
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -1  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : осн ов ы  п роф и лак ти ческ ой  м едиц и ны , орган и зац и ю  п р оф и л ак ти ческ и х м ероприятий, 
н аправленны х на у к р еп л ен и е здор ов ь я  населения;
У м е т ь : вы полнять п р оф илактические, ги ги ен и ч еск и е и п р оти в оэп и д ем и ч еск и е м ероприятия; 
В л а д е т ь : оц енк ам и  состоя н и я  о б щ еств ен н о го  здоров ья .

-  П К - 2  (сп о со б н о ст ь ю  и готов н ость ю  к п р о в ед ен и ю  п р оти в оэп и дем и ч еск и х  м ероприятий, 
орган и зац и и  защ и ты  н асел ен и я  в очагах о с о б о  оп асн ы х инф екций , при у х у д ш ен и и  
р ади ац и он н ой  обстан овк и , сти хи й н ы х б ед ств и я х  и ины х чрезвы чайны х си туац и я х)
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -2  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : м ехан и зм ы  в оздей ств и я  различны х ф акторов на ор ган и зм  человека;
У м е т ь : к ол и ч еств ен н о и качеств енн о оц ен и ть  ф и зи ол оги ч еск и е и п атоф и зи ол оги ч еск и е  
показатели  дея тел ьн ости  различны х орган ов и си ст ем  в н ор м е и патологии;
В л а д е т ь : м етод ол оги ч еск и м и  осн ов ам и  ги ги ен и ч еск ого  и ссл едов ан и я  и прим енять их  
результаты  для р еш ен и я  со в р ем ен н ы х н аучны х и н ауч н о-обр азов ател ь н ы х задач .

-  П К - 3  (с п о со б н о ст ь ю  к п р и м ен ен и ю  соц и ал ь н о-ги ги ен и ч еск ой  м етоди к и  сб о р а  и м ед и к о 
стати сти ч еск ого  анализа и нф ор м ац и и  о  показателях п о п ул я ц и он н ого  зд о р о в ь я )
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -3  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : со в р ем ен н ы е научны е т ех н о л о ги и  и м етоды  в р еал и зац и и  для о б м ен а  оп ы том  и 
реал и зац и и  н аучны х проектов;
У м е т ь : прим енять н ео б х о д и м ы е м етоды  м атем ати ческ ого  анализа обр аботк и
эк сп ер и м ен тал ь н ы х данны х;
В л а д е т ь : зн ан и ям и  и н ост р ан н ого  и го су д а р ст в ен н о го  языка.

-  П К - 7  (готов н ость ю  к о б у ч ен и ю  на и н ди в и дуал ь н ом  и п о п у л я ц и о н н о м  ур ов н я х  осн овн ы м  
ги ги ен и ч еск и м  м еропри яти ям  о зд о р о в и тел ь н о го  характера, навы кам сам окон трол я  осн овн ы х  
ф и зи ол оги ч еск и х  показателей , сп о со б ст в у ю щ и м  со х р а н ен и ю  и ук р еп л ен и ю  здор ов ья , 
проф илактике за б о л ев а н и й )
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -7  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : ф акторы  ок р уж аю щ ей  среды , ок азы ваю щ и е влияние на зд о р о в ь е  и ж и зн едея т ел ь н ость  
человека;
У м е т ь : и спол ьзовать  научны е д о ст и ж ен и я  в п р о ф есси о н а л ь н о й  и н ауч н о-обр азов ател ь н ой  
деятельн ости ;
В л а д е т ь : п р инципам и эти ч еск и х  норм .

-  П К - 9  (сп о со б н о ст ь ю  к п р и м ен ен и ю  осн ов н ы х п р и нц и пов  уп равлен ия в сф ер е  охраны  
зд о р о в ь я  граж дан , в м еди ц и н ск и х  ор ган изаци ях и их струк турны х п од р а зд ел ен и я х )
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -9  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : зак он одател ь ств о  в сф ер е  охран ы  здор ов ь я  и о сн ов н ы е показатели  о б щ еств ен н о го  
зд о р о в ь я  населения;
У м е т ь : планировать дея тел ьн ость  ор ган изаци и  на о сн о в е  и м ею щ и хся  данны х;
В л а д е т ь : базов ы м и  при нц и пам и  уп равлен ия  п ер сон ал ом , до к у м ен то о б о р о та .

п р ед у см о тр ен н ы х  д л я  и сп о л ьзо ван и я  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере



Д и сц и п л и н а  вклю чена в б а зо в у ю  часть Б лока 1 Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана (Б 1 .Б .19). 
П р ед ш еств у ю щ и м и  курсам и, на к оторы х н еп о ср ед ст в ен н о  бази р уется  д и сц и п л и н а  

являю тся «м еди ц и н ск ая  би ол оги я , генетик а и п арази тологи я», «м еди ц и н ск ая  и би ол оги ч еск ая  
ф изика», «вы сш ая м атем атика, и нф орм атика», «общ ая  хи м и я », « б и о х и м и я » , «ан атом ия  
человек а», «норм альная ф и зи ол оги я» , «м и к р оби ол оги я » , «патологи я».

Д и сц и п л и н а  является осн о в о п о л а га ю щ ей  для и зуч ен и я  с л ед у ю щ и х  дисциплин: 
«клиническая л абораторная  диагностика: лабораторная аналитика, м ен ед ж м ен т  качества, 
клиническая ди агностика»; « осн ов ы  д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и »; « осн ов ы  в р ач ебн ой  пом ощ и »; 
«Н еотл ож н ая  п ом ощ ь в тер ап ев ти ч еск ой  практике».

О б л а с т ь  п р оф есси он ал ь н ой  д ея тел ь н ости  вы пускников, осв ои в ш и х програм м у  
сп ец и ал и тета, вклю чает сов ок уп н ост ь  тех н о л о ги й , ср едств , с п о со б о в  и м ето д о в  би охи м и и , 
м ол ек ул я р ной  би ол оги и , и м м ун ол оги и , м ед и ц и н ск о й  генетик и  в ч ел ов еч еск ой  деятел ьн ости , 
н аправленны х на развитие л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск о й  си стем ы  и со зд а н и е  усл ов и й  для  
сохр ан ен и я  и ул уч ш ен и я  здор ов ь я  населения.

О б ъ е к т а м и  п р оф есси он ал ь н ой  д еятел ь н ости  вы пускников, осв ои в ш и х п рограм м у  
сп ец и ал и тета, являю тся: п ациент, а так ж е обл асти  науки и техн и к и  в здр ав оохр ан ен и и , 
которы е вклю чаю т сов ок уп н ост ь  тех н о л о ги й , ср едств , с п о со б о в  оказания л е ч е б н о 
д и агн ост и ч еск ой  и п ер вой  в р ач ебн ой  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя н и ях.

В и д ы  п р оф есси он ал ь н ой  дея тел ьн ости , к которы м  готовятся  вы пускники, осв ои в ш и е  
п р огр ам м у специалитета:

-л еч ебн о-ди агн ости ч еск ая ;
-м еди к о-п росвети тельск ая;
-ор гани заци он но-уп р авл ен ческ ая;
-н аучн о-и ссл едовател ьск ая;
-п едагоги ческ ая.

О св о ен и е к ом п етен ц и й  в п р о ц ессе  и зуч ен и я  ди сц и п л и н ы  сп о со б ст в у ет  ф ор м и р ован и ю  
зн ан ий , у м ен и й  и навы ков, п озв ол я ю щ и х осущ ествлять  эф ф ек ти в н ую  р а бот у  п о  областям , 
объ ек там  и ви дам  п р о ф есси о н а л ь н о й  деятел ьн ости .

3 . О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  в з а ч е т н ы х  е д и н и ц а х  с у к а з а н и е м  
к о л и ч е с т в а  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в , в ы д е л е н н ы х  н а  к о н т а к т н у ю  р а б о т у  о б у ч а ю щ и х с я  с 

п р е п о д а в а т е л е м  (п о  в и д а м  у ч е б н ы х  з а н я т и й )  и  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  о б у ч а ю щ и х с я

О бщ ая тр у д о ем к о сть  ди сц и п л и н ы  составля ет 4  зач етн ы х еди ни ц ы , 144 ак адем и ческ и х
часа.

В и д  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  -  эк зам ен  (1  зачетная еди н и ц а, 3 6  ак адем и ческ и х
часов )

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

3 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В с е г о К о н т а к т н а я  р а б о т а С а м о с т о я т е л ь н а я
р а б о т аЛ е к ц и и П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я  (с е м и н а р с к и е  за н я т и я )

108 20 60 2 8

4. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м ) с 
у к а з а н и е м  о т в е д е н н о г о  н а  н и х  к о л и ч е с т в а  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  и  в и д о в

у ч е б н ы х  за н я т и й



4 .1 . Р а з д е л ы  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )  и  т р у д о е м к о с т ь  п о  в и д а м  у ч е б н ы х  за н я т и й
(в  а к а д е м и ч е с к и х  ч а са х )

№ Р а зд е л ы  /  т е м ы  
д и с ц и п л и н ы

О б щ а я  
т у д о е м к о  

с т ь  
(в  ч а са х )

В и д ы  у ч е б н ы х  за н я т и й ,  
в к л ю ч а я  с а м о с т о я т е л ь н у ю  

р а б о т у  о б у ч а ю щ и х с я  и  
т р у д о ё м к о с т ь  

(в  ч а са х )

Ф о р м ы
т е к у щ е г о
к о н т р о л я

у с п е в а е м о с т и

А у д и т о р н ы е
у ч е б н ы е
з а н я т и я

С а м о с т о я т е л ь  
н а я  р а б о т а  

о б у ч а ю щ и х с я
Л е к
ц и и

П р а к т .
з я н я т

Р аздел  1. Здоровье 
населения и окружающая 
среда. Основы экологии 
человека

6

1. Т ем а 1.1 Содержание и 
задачи гигиены.
Краткая история развития 
гигиены. Учение о гигиене 
окружающей среды. 
Экологические факторы и 
здоровье. Казанская школа 
гигиенистов.

2 0 0 устный опрос

2. Т ем а 1.2. Биосфера. 
Экзосфера. Основные 
экологические проблемы и 
задачи мира и России

2 0 2 устный опрос, 
тестирование, 
ситуационные 
задачи

Р аздел  2. Гигиена 
воздушной среды. 
Требования к
микроклимату, вентиляции, 
освещенности. Требования 
к ЛПУ. Профилактика ВБИ.

28

3. Т ем а 2.1 Гигиеническая 
характеристика воздушной 
среды. Погода, климат и 
здоровье. Гигиенические 
проблемы акклиматизации. 
Солнечная радиация и ее 
гигиеническое значение

2 0 4 устный опрос,

4. Т ем а 2.2. Современные 
гигиенические проблемы 
больничного строительства. 
Гигиенические 
мероприятия, 
обеспечивающие 
оптимальные условия 
пребывания больных в 
лечебных учреждениях

2 12 0 устный опрос, 
тестирование, 
ситуационные 
задачи

5. Т ем а 2.3. Гигиенические 
аспекты профилактики 
внутрибольничных 
инфекций

0 6 2 устный опрос, 
ситуационные 
задачи

Р аздел  3. Питание и 
здоровье человека

11

6. Т ем а 3.1 Питание как 2 9 0 устный опрос,



фактор внешней среды. 
Биологические и 
экологические проблемы 
питания. Основы 
рационального питания.

тестирование,
ситуационные
задачи,
контрольная
работа

Р аздел  4. Алиментарные 
заболевания и их 
профилактика

15

7. Т ем а 4.1 Алиментарные 
заболевания и их 
профилактика. Пищевые 
отравления, их 
классификация и 
профилактика

0 6 2 устный опрос, 
тестирование, 
ситуационные 
задачи

8. Т ем а 4.2. Гигиенические 
основы здорового образа 
жизни. Современные 
проблемы личной гигиены

2 3 2 устный опрос,
подготовка
презентаций

Р аздел  5. Гигиена воды. 
Водоснабжение населенных 
мест. Методы улучшения 
качества питьевой воды.

11

9. Т ем а 5.1 Вода и здоровье 
населения. Гигиенические 
проблемы водоснабжения 
населенных мест.

2 9 0 устный опрос,
тестирование,
ситуационные
задачи,
контрольная
работа

Р аздел  6 . Эндемические 
заболевания. Роль почвы в 
возникновении 
эндемических, 
инфекционных, 
паразитарных заболеваний. 
Профилактические 
мероприятия.

8

10 Т ем а 6.1 Гигиенические 
основы профилактики 
эндемических заболеваний. 
Почва и ее влияние на 
здоровье населения.

2 0 6 устный опрос,
тестирование,
ситуационные
задачи,
контрольная
работа

Р аздел  7. Гигиена детей и 
подростков. Состояние 
здоровья и физическое 
развитие детей и 
подростков

10

11 Т ем а 7.1. Значение гигиены 
в охране и укреплении 
здоровья детей и 
подростков. Гигиенические 
основы режима дня и 
учебного процесса, 
актуальные вопросы 
профилактической работы 
врачей детских и 
подростковых учреждений

2 6 2 устный опрос, 
тестирование, 
ситуационные 
задачи

Р аздел  8. Гигиена труда и 
охрана здоровья

19



работающих. Гигиеническая 
характеристика основных 
вредных производственных 
факторов. Профилактика 
профессиональных 
заболеваний

12 Т ем а 8.1. Актуальные 
проблемы гигиены труда и 
охраны здоровья 
работающих.

2 3 4 тестирование,
ситуационные
задачи

13 Т ем а 8.2.
Профессиональные
вредности и их
классификация,
влияние на здоровье
работающих
производственных
факторов.
Гигиена труда медицинских
работников различных
специальностей,
профилактика
профессиональных
заболеваний.

0 6 4 тестирование,
ситуационные
задачи

В С Е Г О : 108 2 0 60 28

4 .2 .С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а зд е л а м )

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  
р а з д е л а  (и л и  т е м ы )  

д и с ц и п л и н ы

С о д е р ж а н и е  р а з д е л а  (т е м ы )  
в д и д а к т и ч е с к и х  е д и н и ц а х

К о д
к о м п е т е н ц и й

М о д у л ь  1

Р а зд е л  1. З д о р о в ь е  н асел ен и я  и окруж аю щ ая среда. О сн овы  эк ол оги и  человека
1. Т е м а 1 .1 . С о д ер ж а н и е и задач и  гигиены . К раткая и стори я  развития гигиены . 

У ч ен и е о  ги ги ен е ок р уж аю щ ей  среды . Э к ол оги ч еск и е ф акторы  и зд ор ов ь е . 
К азанская ш кола гиги ен истов .
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
В в е д е н и е  в п р ед м ет  И стор и я  стан овл ен и я  и развития гигиены . 
С вязь с др уги м и  наукам и. З н ач ен и е ги ги ен и ч еск и х  м еропри яти й  
в д ея тел ь н ости  л ечащ его  врача. М ет о д ы  ги ги ен и ч еск и х  
и ссл едов ан и й , сан и тар н о-стати сти ч еск ого  и 
эп и д ем и о л о ги ч еск о го  анализа состоя н и я о к р уж аю щ ей  ср еды  и 
здор ов ь я  человека. С ов р ем ен н ы е п р обл ем ы  гигиены  и эк ол оги и  
человека. С оц и ал ь н о-ги ги ен и ч еск и й  м он и тор и н г как 
государ ств ен н ая  си ст ем а  н а б л ю д ен и й  за  сост о я н и ем  здор ов ь я  
н асел ен и я  и ср еды  оби тан и я , их анализа, п рогноза , о п р ед ел ен и е  
п р и ч и н н о-сл ед ств ен н ы х связей  м еж д у  сост о я н и ем  здор ов ь я  
н асел ен и я  и в оздей ств и я  ф акторов ср еды  обитания.

О К -6 , П К -7

2. Т е м а  1 .2 . Б и осф ер а . Э к зосф ер а . О сн овн ы е эк ол оги ч еск и е п р обл ем ы  и задач и  м ира  
и Р о сси и
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
П он я ти е о  б и о сф ер е , зк зо сф ер е  и ее  к ом п он ен тах . Г и ги ен и ч еск и е  
п р обл ем ы  в экол оги и . Ф акторы  ср еды  оби тан и я  и зд о р о в ь е  
населен и я. В р ед н ы е ф акторы  ф изич ески й , хи м и ч еск и й ,

О К -6 , П К -1 , 
П К -7



би ол оги ч еск и й  природы , вли яю щ и е на зд о р о в ь е  ч елов ек а в 
сов р ем ен н ы х усл ов и ях . Д еп он и р ов ан и я  и аккум уляция вредн ы х  
вещ еств в различны х объ ек тах  ок р уж аю щ ей  среды . 
К о м би н и р ов ан н ое , соч етан н ое , к ом п л ек сн ое, п осл ед ов ател ь н ое  
д ей ст в и е  различны х ф и зи ч еск и х  и хи м и ч еск и х  ф акторов на  
организм . Г и ги ен и ч еск ое  р егл ам ен ти р ов ан и е и п рогн ози р ов ан и е. 
И сп ол ь зов ан и е д о ст и ж ен и й  ги ги ен и ч еск ой  науки с целью  охраны  
и озд ор ов л ен и я  о к р уж аю щ ей  ср еды  и здор ов ь я  человека. 
О сн овн ы е эл ем ен ты  м ет о д о л о ги и  оц енк и  риска для здор ов ь я  
населен и я. Р ол ь и м ест о  врача в р азр аботк е програм м  в обл асти  
защ иты  и ул уч ш ен и я  ср еды  оби тан и я  человека, сохр ан ен и я  его  
здоров ья.

Р а зд е л  2 . Г и ги ен а  в о зд у ш н о й  среды . Т р ебован и я  к м икроклим ату, вентиляции, 
осв ещ ен н ости . Т р ебован и я к Л П У . П роф илактика В Б И .
3. Т е м а  2 .1 . Г иги ени ч еск ая  харак тери сти к а в о зд у ш н о й  среды . П о го д а , клим ат и 

зд ор ов ь е . Г и ги ен и ч еск и е п р обл ем ы  акклим атизации С олнечная радиация и ее  
ги ги ен и ч еск ое  зн ач ен и е.
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
Ф и зи ч еск и е свой ства  в о зд у х а  и и х  зн а ч ен и е для ор ган изм а  
(тем п ер атура, влаж ность, п од в и ж н ость  в озд уха , а тм осф ер н ое  
дав л ен и е). М и кроклим ат и его  ги ги ен и ч еск ое зн ач ен и е. 
Х и м и ч еск и й  состав  а тм о сф ер н о го  в о зд у х а  и его  ги ги ен и ч еск ое  
зн ач ен и е. Загр язн ен и е и охр ан а  а тм осф ер н ого  в о зд у х а  как 
социальная и эк ол ого-ги ги ен и ч еск ая  п р обл ем а. Г иги ени ческ ая  
харак тери сти к а осн ов н ы х и сточни к ов загр я зн ени я  а тм осф ер н ого  
воздуха . З ак он одател ь ств о  в обл асти  охран ы  атм осф ер н ого  
воздуха . П о го д а , о п р ед ел ен и е  и м едиц и нск ая  классиф икация  
ти п ов  п огоды . П ер и о д и ч еск и е и ап ер и од и ч еск и е и зм ен ен и я  
п огоды . Б иоритм ы  и зд ор ов ь е . К лим ат, о п р ед ел ен и е  понятия. 
С езон н ы й  ф актор в п атол оги и  человека. В л и я н и е клим ата на  
зд о р о в ь е  и р а б о т о сп о со б н о сть . А кклим атизация и ее  
ги ги ен и ч еск ое  зн ач ен и е. О со б ен н о ст и  акклим атизации в 
у сл ов и я х  К р ай н его  С евера, вы сокогорья, субтр оп и к ов . 
И сп ол ь зов ан и е климата в л еч еб н о -о зд о р о в и т ел ь н ы х  целях. 
С олнечная радиация и ее  ги ги ен и ч еск ое зн ач ен и е. С ветовой  
климат. Г иги ени ч еск ая  характеристика инф ракрасной , 
у л ьтр аф и ол етов ой  и в и ди м ой  ч астей  со л н еч н о го  спектра.

О К -6 , О К -7

4. Т е м а  2 .2 .  С ов р ем ен н ы е ги ги ен и ч еск и е п р обл ем ы  бол ь н и ч н ого  строительства. 
Г и ги ен и ч еск и е м ероприятия, о б есп еч и в а ю щ и е оптим альны е усл ови я  пребы вания  
бол ьн ы х в л еч ебн ы х уч р еж ден и я х .
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
О сн овн ы е задач и  бол ь н и ч н ой  гигиены . С овр ем ен н ы е  
ги ги ен и ч еск и е п р обл ем ы  бол ь н и ч н ого  строительства. 
Г и ги ен и ч еск и е п р обл ем ы  к р азм ещ ен и ю , строительству, 
планировки больн и ц . С и стем а сан и тар н о-ги ги ен и ч еск и х  
м еропри яти й  п о  со зд а н и ю  охр ан и тел ь н ого  р еж и м а  и 
благопр иятн ы х у сл о в и й  пребы вания бол ьн ы х в л ечебн ы х  
у ч р еж д ен и я х . Г и ги ен и ч еск и е аспекты  проф илактики  
в н утр и бол ьн и чн ы х инф екций.

О П К -9 , П К -1 , 
П К -2 , П К -3 , 
П К -7 , П К -9

С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
Г иги ени ч еск ая  оц ен к а  м икроклимата. Т ер м ор егул я ци я ор ган изм а  
и ее  виды . Г и ги ен и ч еск о е  зн ач ен и е тем п ературы , влаж ности ,

О П К -9 , П К -1 , 
П К -2 , П К -3 ,



ск ор ости  дв и ж ен и я  воздуха . П р и бор ы  и о б о р у д о в а н и е  для  
и зм ер ен и я  парам етров м икроклимата. Г иги ени ч еск ая  оценк а  
естеств ен н о й  и и ск у сст в ен н о й  вентиляции п ом ещ ен и й . В и д ы  и 
си стем ы  вентиляции  п о м ещ ен и й  ж илы х и о бщ еств ен н ы х здан и й , 
м етоды  и ссл едов ан и я  вентиляции. Г иги ени ч еск ая  оценк а  
естеств ен н о й  и и ск усств ен н ой  осв ещ ен н о ст и  п ом ещ ен и й . 
М ето д ы  и зм ер ен и я  и оц ен к и  естеств ен н о й  и и ск усст в ен н ой  
осв ещ ен н о ст и  п ом ещ ен и й .

П К -7 , П К -9

5. Т е м а  2 .3 . Г и ги ен и ч еск и е аспекты  проф илактики в н утри бол ьн и чн ы х инф екций
С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к р азм ещ ен и ю , планировке, 
о б о р у д о в а н и ю , со д ер ж а н и ю  л еч ебн о-п р оф и л ак ти ч еск и х  
у ч р еж д ен и й  и отдел ь ны х струк турны х п о д р а зд ел ен и й  больниц. 
Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к са н и т а р н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м у  
р еж и м у в бол ьн и ц ах . С ан и тар н о-ги ги ен и ч еск и й  и 
п р оти в оэп и д ем и ч еск и й  р еж и м  больницы . М ер оп р ияти я  п о  
проф илактике В Б И . М ето д и к а  сан и тар н о-ги ги ен и ч еск ого  
об сл ед о в а н и я  отдел ь н ы х струк турны х п о др аздел ен и й . 
Д ок ум ен тац и я  п о  сан и тар н ом у состо я н и ю  п и щ ебл ок ов  и 
со сто я н и ю  здор ов ь я  персонала. П равила о тб о р а  п р о б  и оц енки  
качества готовы х б л ю д  деж ур н ы м  врачом.

О К -7 ,О П К -9 , 
П К -1 , П К -2 , 
П К -3 , П К -7 , 
П К -9

М о д у л ь  2
Р а зд е л  3 . П и тан и е и зд о р о в ь е  человека
6. Т е м а  3 .1 . П и тан и е как ф актор вн еш ней  среды . Б и ол оги ч еск и е  

п р обл ем ы  питания. О сновы  р ац и он ал ьн ого  питания
и эк ол оги ч еск и е

С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
З н ач ен и е питания для здор ов ья , ф и зи ч еск ого  развития и 
р а б о т о сп о со б н о ст и  н аселения. Б и ол оги ч еск и е и эк ол оги ч еск и е  
п р обл ем ы  питания. О сн овы  р ац и он ал ьн ого  питания. М етоды  
оц ен к и  адек ватн ости  питания. Б елки ж и в о т н о го  т  расти тел ь н ого  
п р о и сх о ж д ен и я , и х  источни к и, ги ги ен и ч еск ое зн ач ен и е. Ж иры . 
И х  источни к и, роль в питании  человека. П р осты е и сл ож н ы е  
угл ев оды , и х  источни к и, ги ги ен и ч еск ое зн ач ен и е. П он я т и е о  
«защ и щ ен н ы х»  угл ев о д а х . П и щ евы е волокна, и х  роль в питании  
и пищ евар ен и и . В и там и ны , м инеральны е вещ ества и х  роль, 
источники. П ищ евая и би ол оги ч еск ая  ц ен н ость  осн ов н ы х групп  
п ищ евы х п родук тов . П и щ евы е добав к и  и х  зн ач ен и е. 
А л и м ен тар н ы е забол ев ан и я  и и х проф илактика. П и щ евы е  
отравления и и х  классиф икация.

О К -6 , О П К -9, 
П К -1 , П К -3 , 
П К -7

С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
М ед и ц и н ск и й  контроль за  адек ватн остью  и н ди в и дуал ь н ого  
питания и питания орган изован ны х коллективов. Г и ги ен и ч еск и е  
тр ебов ан и я  к рац и он ал ьн ом у п итан ию , х р о н о м ет р а ж н о -  
табли чны й  м ет о д  расчета эн ер готр ат  организм а, р асч ет  
п о т р еб н о стей  ор ган изм а в осн ов н ы х питательны х в ещ ествах  и 
эн ер ги и . П ищ евая ц ен н ость  и санитарная эк сп ер т и за  п р одук тов  
питания. Ц ел и  и задач и  сан и тар н ой  эксп ер ти зы  пищ евы х  
п родук тов , м етоды  и ссл едов ан и я  пищ евы х продуктов: 
ор ган ол еп ти ч еск и е, ф и зи к о-хи м и ч еск и е, бак тер и ол оги ч еск и е и 
и х зн ач ен и е.

О К -6 , О П К -9, 
П К -1 , П К -3 , 
П К -7



Р а зд е л  4 . А л и м ен тар н ы е забол ев ан и я  и и х  проф илактика
7. Т е м а  4 .1 . А л и м ен тар н ы е забол ев ан и я  и их проф илактика. П и щ евы е отравления, их  

классиф икация и проф илактика
С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
П роф илактика забол ев ан и й , связанны х с н едостаточ н ы м  
питанием . А ли м ен тарн ая ди стр оф ия . И зб ы т о ч н о е  п и тан ие и 
патология. П и щ евы е отравления, их р а ссл ед о в а н и е и 
проф илактика. К ласси ф ик ац ия пищ евы х отравлений. П и щ евы е  
отравления м и к р обн ой  эти ол оги и . Т ок сик ои н ф ек ци и  различной  
эти ол оги и . Б отул и зм , стаф илококковы й токсикоз. 
М икотокси к озы . П и щ евы е отравления н ем и к р о б н о й  эти ол оги и . 
Р ол ь л ечащ его  врача в р ассл едов ан и и  п ищ евы х отр авл ени й  и 
орган и зац и и  п роф и лак ти ческ и х м еропри яти й  - р ассл едов ан и е  
п ищ евы х отр авлени й  и тактика врача при п о д о зр ен и и  на п и щ ев ое  
отравление.

О К -6 , О К -7, 
П К -2 , П К -3 , 
П К -7

8. Т е м а  4 .2 . Г и ги ен и ч еск и е осн ов ы  зд о р о в о го  обр аза  ж и зн и . С ов р ем ен н ы е п р обл ем ы  
л и чн ой  гигиены
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
Г и ги ен и ч еск и е п ринципы  зд о р о в о го  обр аза  ж и зн и  с у ч етом  
возраста. Р еж и м  тр у д а  и отды ха. Г и п оди н ам и я  ее  п о сл ед ст в и я  и 
проф илактика. Р оль ф и зи ч еск ой  культуры  в ф ор м и р ован и и  
зд о р о в о го  о б р а за  ж изни . А ктивны й и пасси вн ы й  отды х. Л ичная  
гиги ен а  как часть о б щ еств ен н о й  гигиены . Закаливание  
организм а. П он ятие, зн ач ен и е, осн ов н ы е принципы  
(п о степ ен н о сть , си стем ати чн ость , к ом п л ек сность , у ч ет  состоя н и я  
здор ов ья , сам окон троль). С р едств а  и сп о со б ы  закаливания.

О К -6 , П К -1 , 
П К -3 , П К -7

С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
В р ед н ы е привы чки. С р едств а  и м етоды  проф илактики. З н ач ен и е  
сем ь и  и ш колы  в ф ор м и р ов ан и и  л и ч н ости  человека.
Б ор ьба  с нарком ан и ей , ток си к ом ан и ей , ал к огол и зм ом , курением . 
Р ол ь м еди ц и н ск и х  работн и к ов  и соц и ал ьн ой  сл уж бы  в 
проф илактике и л еч ен и и  нарком ании, ток си ком ан ии , курении.

О К -6 , П К -1 , 
П К -3 , П К -7 , 
П К -9

М о д у л ь  3
Р а зд е л  5 . Г и ги ен а  воды . В о д о с н а б ж е н и е  н асел ен н ы х м ест. М ет о д ы  ул уч ш ен и я  качества  
п итьевой  воды .
9. Т е м а  5 .1 . В о д а  и зд о р о в ь е  населен и я. Г и ги ен и ч еск и е п р обл ем ы  в о д о сн а б ж ен и я  

н асел ен н ы х м ест.
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
Ф и зи о л о ги ч еск о е  и сан и тар н о-ги ги ен и ч еск ое  зн а ч ен и е воды . 
Н ор м ы  в одоп отр ебл ен и я . Р ол ь в р асп р остр ан ен и и  и нф ек ци он ны х  
и н еи н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й . П ри н ци п ы  проф илактики  
за бол ев ан и й  в о д н о го  харакретера. Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к 
качеству п итьевой  воды  при ц ен тр ал и зован н ом  и 
дец ен тр ал и зов ан н ом  в о д о сн а б ж ен и и . О сн овн ы е м етоды  оч истки  
п итьевой  воды . С пециальны е м етоды  ул уч ш ен и я  качества  
п итьевой  воды . С анитарная охр ан а  в одоем ов . З ак он одател ьств о  в 
обл асти  охран ы  в о д о ем о в  и и сточни к ов в одосн абж ен и я .

О К -6 , О К -7, 
О П К -9 , П К -1 , 
П К -2 , П К -3 , 
П К -7 , П К -9

С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
Г и ги ен а  воды  и в о д о сн а б ж ен и я  н асел ен н ы х м ест. Г и ги ен и ч еск и е  
тр ебов ан и я  к качеству п итьевой  воды . С анитарн ое о б сл ед о в а н и е

О К -6 , О К -7, 
О П К -9 , П К -1 ,



водои сточ н и к а. М ето д ы  и ссл едов ан и я  ор ган ол еп ти ч еск и х  
свой ств  и х и м и ч еск о го  состава п итьевой  воды . О ценка качества  
п итьевой  воды  по данны м  л а бор ат ор н ого  анализа.

П К -2 , П К -3 , 
П К -7 , П К -9

Р а зд е л  6 . Э н д ем и ч еск и е  забол еван и я . Р оль почвы  в в озн и к н ов ен и и  эн д ем и ч еск и х , 
и нф ек ци он ны х, паразитарны х забол ев ан и й . П р оф ил ак ти ч еск и е м ероприятия.
10. Т е м а  6 .1 . Г и ги ен и ч еск и е осн овы  проф илактики эн д ем и ч еск и х  забол ев ан и й . П оч ва  

и ее  влияние на зд о р о в ь е  населен и я.
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
Э н д ем и ч еск и е  забол еван и я . Г и ги ен и ч еск и е осн овы  
проф илактики эн д ем и ч еск и х  забол ев ан и й . Г и ги ен и ч еск ое  
зн ач ен и е, состав  и свой ства  почвы . П р о ц ессы  сам ооч и щ ен и я  
почвы . М и грац и я и к р угов ор от  м и к р оэл ем ен тов  в б и о сф ер е . 
Х арак тери сти к а и и сточни к и  а н тр оп оген н ого  загр я зн ени я  почвы . 
М ер оп р ия ти я  п о  охр ан е  почвы , и х  эф ф екти вн ость . С истем ы  
оч истки  н асел ен н ы х м ест. П р и р о д о о х р а н н о е  зак он одател ь ст в о  в 
обл асти  охран ы  почвы .

О К -6 , О К -7, 
П К -1 , П К -2 , 
П К -3 , П К -7 , 
П К -9

М о д у л ь  4
Р а зд е л  7 . Г и ги ен а  д ет ей  и п одр остк ов . С остоя н и е здор ов ь я  и ф и зи ч еск о е  разв итие д ет ей  и 
п одр остк ов
11. Т е м а  7 .1 . З н ач ен и е гигиены  в о хр ан е и у к р еп л ен и и  здор ов ь я  д ет ей  и п одр остк ов . 

Г и ги ен и ч еск и е осн овы  р еж и м а дня и у ч еб н о г о  п р оц есса , актуальны е воп росы  
п р оф и л ак ти ческ ой  р аботы  врачей  д ет ск и х  и п одр остк ов ы х уч р еж д ен и й .
С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
О сн овн ы е п р обл ем ы  гигиены  д ет ей  и п одростк ов. 
З ак он ом ер н ости  р оста  и развития д етск о го  ор ган и зм а как осн ов а  
н орм и рован и я ср еды  оби тан и я  д ет ей  и п одр остк ов . П ри н ци п ы  
н орм и рован и я ф акторов о к р уж аю щ ей  р еб ен к а  среды . С остоя н и е  
здор ов ь я  д ет ей  и п одр остк ов . Ф ункциональная зрел ость . 
О п р ед ел ен и е готов н ости  р ебен к а  к о б у ч ен и ю  в ш коле по  
к ом п л ек су  м ед и ц и н ск и х  и п си х о ф и зи ч еск и х  критериев. 
П роф илактика утом л ен ия . Г и ги ен и ч еск и е осн овы  р еж и м  дня. 
Д вигательная активность д ет ей  и п одр остк ов . Г и ги ен и ч еск и е  
осн ов ы  ф и зи ч еск ого  воспитания. А кселерация. Г и ги ен и ч еск и е  
осн ов ы  реж и м а дня и у ч еб н о г о  п р оц есса , актуальны е воп росы  
п р оф и л ак ти ческ ой  р аботы  врачей  д ет ск и х  и п одр остк овы х  
у ч р еж д ен и й . Г и ги ен а  у ч еб н ы х  занятий  в ш коле. А дап тац и я дет ей  
к у ч еб н о м у  п р о ц ессу  в начале обуч ен и я . Г и ги ен и ч еск и е  
п ринципы  ор ган изаци и  у ч еб н о г о  п р оц есса . Р а б о т о сп о со б н о ст ь . 
Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к уч ебн ы м  и т ех н и ч еск и м  ср едств ам  
обуч ен и я . П роф илактика н ар уш ен и й  состоя н и я  здор ов ь я  при  
р а б о т е  на п ер сон ал ьн ы х ком пью терах.

О К -6 , П К -1 , 
П К -3 , П К -7 , 
П К -9

С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
Ф и зи ч еск ое  разв итие как показатель здор ов ь я  ребен ка. М ето д ы  
оц ен к и  ф и зи ч еск ого  развития и состоя н и я здор ов ь я  д ет ей  и 
п одр остк ов  (сигм альны й, р егр есси он н ы й , центильны й). О ценка  
ур овн я  б и о л о ги ч еск о го  развития к ом п лексны м и м етодам и. 
Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к р азм ещ ен и ю , планировке и 
о б о р у д о в а н и ю  ш кольны х у ч р еж д ен и й , к в о зд у ш н о -т еп л о в о м у  
р еж и м у, и н сол яци и , естест в ен н о м у  и и ск у сст в ен н о м у  
о св ещ ен и ю . Г и ги ен и ч еск и е направления работы  врача д ет ск о го  
у ч р еж д ен и я  и п о д р о стк о в о го  к абин ета поликлиники. 
Г и ги ен и ч еск и е принципы  орган и зац и и  у ч еб н о г о  п р оц есса . 
Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к ор ган изаци и  урока, у ч еб н о г о  дня, 
н едел и .

О К -6 , О П К -9, 
П К -1 , П К -2 , 
П К -3 , П К -7 , 
П К -9



М о д у л ь  5
Р а зд е л  8 . Г и ги ен а  тр у д а  и охр ан а  здор ов ь я  р аботаю щ и х. Г иги ени ч еск ая  харак тери сти к а  
осн ов н ы х вредн ы х п р ои зв одств ен н ы х ф акторов. П роф илактика п р оф есси он ал ь н ы х  
забол ев ан и й
12. Т е м а  8 .1 . А ктуальны е п р обл ем ы  гигиены  тр у д а  и охр ан ы  здор ов ь я  р аботаю щ и х.

С о д е р ж а н и е  л е к ц и о н н о г о  к у р с а
О сн овы  зак он одател ьств а  п о  охр ан е тр уда, правовы е нормы , 
охр ан а  тр у д а  ж ен щ и н  и п одр остк ов . О сновы  ф и зи ол оги и  труда. 
Т р уд ум ств ен н ы й  и ф изич ески й . И зм ен ен и я  в орган и зм е  
ч елов ек а в п р о ц ессе  т р у д о в о й  деятел ьн ости . У т о м л ен и е и 
п ер еутом л ен и е, п ер ен ап р я ж ен и е и и х  профилактика. 
Г иги ени ч еск ая  классиф икация и критерии оц ен к и  усл ов и й  тр уда  
п о п оказателям  в р ед н ости  и о п а сн о ст и  ф акторов  
п р о и зв о д ств ен н о й  среды , тя ж ести  и напр яж ен и я т р у д о в о го  
п р оц есса . П р о ф есси он ал ь н ы е в р едн ости , п р оф есси он ал ь н ы е и 
п р о и зв о д ст в ен н о -о б у сл о в л ен н ы е забол еван и я , 
п р оф есси он ал ь н ы е отравления. О сн овы  охран ы  тр уда  
р аботаю щ и х.

О К -6 , П К -1 , 
П К -3 , П К -7 , 
П К -9

С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
Ц ех о в о й  врач, о сн ов н ы е направления работы . О рганизация и 
п ор ядок  п р ов еден и я  п редвари тельн ы х и п ер и од и ч еск и х  
м еди ц и н ск и х  осм отр ов . П р ои зв одст в ен н ы й  ш ум  и вибрация, 
влияние на организм . Ш ум овая  и в и брац ион н ая  бол езн ь. 
П ром ы ш ленная пыль. П ы левы е забол еван и я . П роф илактика.

О К -6 , О П К -9, 
П К -1 , П К -3 , 
П К -7 , П К -9

13. Т е м а  8 .2 . П р о ф есси он ал ь н ы е в р ед н ости  и их классиф икация, влияние на зд о р о в ь е  
р абот аю щ и х п р ои зв одств ен н ы х ф акторов. Г и ги ен а  тр уда  м ед и ц и н ск и х  работни к ов  
различны х сп ец и ал ьн остей , проф илактика п р оф есси он ал ь н ы х забол ев ан и й .
С о д е р ж а н и е  т е м ы  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
Г иги ени ч еск ая  классиф икация и критерии оц ен к и  усл ов и й  тр уда  
п о п оказателям  в р ед н ости  и о п а сн о ст и  ф акторов  
п р о и зв о д ств ен н о й  среды , тя ж ести  и н ап р я ж ен н ости  тр у д о в о го  
п р оц есса . В л и я н и е у сл о в и й  тр уда  на со сто я н и е  здор ов ья  
п ром ы ш лен ны х рабоч и х . Г и ги ен и ч еск ое  н ор м и р ован и е ф акторов  
п р о и зв о д ств ен н о й  среды . С р едств а  и н ди в и дуал ь н ой  защ иты . 
П р о ф есси он ал ь н ы е в р едн ости , п р оф есси он ал ь н ы е забол ев ан и я  и 
отравления. П роф илактика п р оф есси он ал ь н ы х забол еван и й . 
О рганизация и п ор ядок  п р ов еден и я  предвари тельн ы х и 
п ер и о д и ч еск и х  м еди ц и н ск и х  осм отр ов . В о п р о сы  гигиены  тр уда  в 
си ст ем е  здр ав оохр ан ен и я . О бщ ая характеристика  
п р оф есси он ал ь н ы х в р ед н о стей  ф и зи ч еск ой , хи м и ч еск ой , 
би ол оги ч еск ой , п си х о ф и зи о л о ги ч еск о й  при роды  в Л П У . Г и ги ен а  
тр у д а  врачей  осн ов н ы х м еди ц и н ск и х  сп ец и ал ьн остей . В л и ян и е  
харак тера и у сл о в и й  тр уда  на р а б о т о сп о со б н о ст ь  и со сто я н и е  
здор ов ь я  м еди ц и н ск и х  работников.

О К -6 , О К -7, 
О П К -9 , П К -1 , 
П К -2 , П К -3 , 
П К -7 , П К -9



5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине (модулю)

№  п /п Н а и м е н о в а н и я

1
Г  и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а  а д е к в а т н о с т и  ф актич еского и н ди в и дуал ьн ого  

питания. Р асчетн ы е м етоды  оп р ед ел ен и я  хи м и ч еск о го  состав а  и 
эн ер гет и ч еск о й  ц ен н ости  р ац и она питания [Т екст] : м етод . п о с о б и е  для  
сту д ен то в  /  К азан . гос. м ед . у н -т  М -в а  зд р а в о о х р а н ен и я  и соц . развития, К аф. 
о б щ ей  гигиены  с к ур сом  радиац. гигиены  ; [сост.: С. Н . Г аби дул л и н а, Л. Н. 
Растатурин а]. - К азань : К Г М У , 2 0 1 1 . - 38  с. ; 21 см. - Б иблиогр.: с. 38  (9  назв.). 
- 100 экз. - Б. ц.

2 У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  п о  о б щ ей  ги ги ен е и эк ол оги и  для  
сам остоя тел ь н ой  работы  ст у д ен т о в  за о ч н о го  о тдел ен и я  ф акультета М В С О  
[Т екст] : в 2  ч. /  Г О У  В П О  "Казан. гос. м ед . у н -т  Ф едер . агентства по  
зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . развитию ", К аф. о б щ ей  гигиены  с к ур сом  радиац. 
гигиены  ; [сост.: А . Б. Галлям ов, Ф. К. И ди ятул л ин а, Л. Н . Р астатур ин а и др .]. - 
К азань : К Г М У , 2 0 0 7  - . Ч . 1. - 2 0 0 7 . - 94  с. : табл . ; 21 см . - Б иблиогр.: с. 94  
(1 0  назв.). - 100 экз. - Б. ц.

3 П и щ е в ы е  о т р а в л е н и я , и х  р а ссл ед о в а н и е и проф илактика [Т екст] : у ч еб .-  
м етод . п о с о б и е  для сту д ен то в  м ед. вузов  /  К азан . гос. м ед. у н -т  Ф едер . 
агентства п о  зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . развитию , К аф . о б щ ей  гигиены  с к ур сом  
радиац. гигиены  ; [сост.: А . Б. Г аллям ов и др .]. - К азань : К Г М У , 2 0 0 8 . - 34  с. : 
сх ем ., табл. ; 21 см. - Б иблиогр.: с. 33 . - 100 экз.

4 М е т о д ы  о ц е н к и  ф и з и ч е с к о г о  развития д ет ей  и п одр остк ов  [Т екст] : м етод. 
п о с о б и е  для сам остоя тел ь н ой  р аботы  студ ен тов  /  К азан . гос. м ед. у н -т  М -ва  
зд р ав оохр ан ен и я  и соц . развития, К аф . о б щ ей  гигиены  с к ур сом  радиац. 
гигиены  ; [сост.: Л. Н . Р астатурина, Ф. К. И ди ятуллин а]. - К азан ь : К Г М У , 
2 0 1 1 . - 4 6  с. : табл. ; 21 см . - Б иблиогр.: с. 4 6  (11 назв.). - 100 экз. - Б. ц.

6 Г и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а  м и к р о к л и м а т а  л еч ебн о-п р оф и л ак ти ч еск и х , 
д етск и х  и п одр остк ов ы х уч р еж д ен и й  [Т екст] : у ч еб . - м етод . п о с о б и е  для  
сту д ен то в  м ед. в узов  /  К азан . гос. м ед . у н -т  Ф ед ер . агентства п о  
зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . разв итию , К аф . о б щ ей  гигиены  с к ур сом  
р ади ац и он н ой  гигиены  ; [сост.: А . Б. Г аллям ов и др .]. - К азань : К Г М У , 2 0 0 8 . - 
2 2 , [2] с. : табл. ; 21 см. - Б иблиогр.: с. 21 . - 100 экз. -

7 Г и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а  и с к у с с т в е н н о г о  и естеств ен н о го  осв ещ ен и я  
п о м ещ ен и й  л еч ебн о-п р оф и л ак ти ч еск и х , дет ск и х  и п одр остк ов ы х уч р еж д ен и й  
[Т екст] : у ч еб .-  м етод . п о с о б и е  для сту д ен то в  м ед. вузов  /  К азан . гос. м ед . у н -т  
Ф едер . агентства п о  зд р а в о о х р а н ен и ю  и соц . развитию , К аф . о б щ ей  гигиены  с 
к ур сом  р ади ац и он н ой  гигиены  ; [сост.: А . Б. Г аллям ов и др .]. - К азань : К Г М У , 
2 0 0 8 . - 2 2 , [2] с. : ри с., табл. ; 21 см . - Б иблиогр.: с. 21 (6  назв.). - 100 экз. -



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П еречень разделов и тем Т ип занятия  
(Л , П , С)

П еречень к ом петенций  и этапы  их ф орм ирования

ОК-6 ОК-7 ОПК-9 ПК-1 ПК-2 ПК-3 ПК-7 ПК-9
Р аздел  1. Здоровье населения и окружающая среда. Основы экологии человека

1. Т ем а1.1. Содержание и задачи гигиены. 
Краткая история развития гигиены. Учение 
о гигиене окружающей среды. 
Экологические факторы и здоровье. 
Казанская школа гигиенистов.

Лекция + +

2. Т ем а 1.2. Биосфера. Экзосфера. Основные 
экологические проблемы и задачи мира и 
России

Лекция + - - + - - + -
Самостоятельная
работа

+ - - + - - + -

Р аздел  2. Гигиена воздушной среды. Т зебования к микроклимату, вентиляции, освещенности. Требования к ЛПУ. Профилактика ВБИ.
3. Т ем а 2.1. Гигиеническая характеристика 

воздушной среды. Погода, климат и 
здоровье. Гигиенические проблемы 
акклиматизации Солнечная радиация и ее 
гигиеническое значение.

Лекция + + - - - - - -
Самостоятельная
работа

+ + +

4. Т ем а 2.2. Современные гигиенические 
проблемы больничного строительства. 
Гигиенические мероприятия, 
обеспечивающие оптимальные условия 
пребывания больных в лечебных 
учреждениях.

Лекция - - + + + + + +
Практическое
занятие

+ + + + + +

5. Т ем а 2.3. Гигиенические аспекты 
профилактики внутрибольничных 
инфекций

Практическое
занятие

- + + + + + + +

Самостоятельная
работа

- - + + + + + +

Р аздел  3. Питание и здоровье человека
6. Т ем а 3.1. Питание как фактор внешней 

среды. Биологические и экологические
Лекция + - + + - + + -
Практическое + - + + - + + -



проблемы питания. Основы рационального 
питания

занятие

Р аздел  4. Алиментарные заболевания и их п]рофилактика
7. Т ем а 4.1. Алиментарные заболевания и их 

профилактика. Пищевые отравления, их 
классификация и профилактика

Практическое
занятие

+ + - - + + + -

Самостоятельная
работа

+ + - - + + + -

8. Т ем а 4.2. Гигиенические основы здорового 
образа жизни. Современные проблемы 
личной гигиены

Лекция + - - + - + + -
Практическое
занятие

+ - - + - + + +

Самостоятельная
работа

+ - - + - + + +

Р аздел  5. Гигиена воды. Водоснабжение населенных мест. Методы улучшения качества питьевой воды.
9. Т ем а 5.1. Вода и здоровье населения. 

Гигиенические проблемы водоснабжения 
населенных мест.

Лекция + + + + + + + +

Практическое
занятие

+ + + + + + + +

Раздел  6. Эндемические заболевания. Роль почвы в возникновении эндемических, инфекционных, паразитарных заболеваний.
Профилактические мероприятия.

10. Т ем а 6.1. Гигиенические основы 
профилактики эндемических заболеваний. 
Почва и ее влияние на здоровье населения.

Лекция + + - + + + + +

Самостоятельная
работа

- + + + + - + +

Р аздел  7. Гигиена детей и подростков. Состояние здоровья и физическое развитие детей и подростков
11. Т ем а 7.1. Значение гигиены в охране и 

укреплении здоровья детей и подростков. 
Гигиенические основы режима дня и 
учебного процесса, актуальные вопросы 
профилактической работы врачей детских и 
подростковых учреждений.

Лекция + - - + - + + +

Практическое
занятие

+ - + + + + + +

Самостоятельная
работа

+ - + + + + + +

Раздел  8. Гигиена труда и охрана здоровья работающих. Гигиеническая характеристика основных вредных производственных факторов. Профилактика
профессиональных заболеваний.



12. Т ем а 8.1. Актуальные проблемы гигиены 
труда и охраны здоровья работающих.

Лекция + - - + - + + +

Практическое
занятие

+ - + + - + + +

Самостоятельная
работа

+ - + + - + + +

13. Т ем а 8.2. Профессиональные вредности и 
их классификация, влияние на здоровье 
работающих производственных факторов. 
Гигиена труда медицинских работников 
различных специальностей, профилактика 
профессиональных заболеваний.

Практическое
занятие

+ + + + + + + +

Самостоятельная
работа

+ + + + +



6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а зл и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я
(о п и с а н и е  ш к а л  о ц е н и в а н и я )

В  п р о ц ессе  о св оен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц ии : ОК-6, ОК-7, ОПК-9, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-7, ПК-9

Перечень
компетенций

Планируемые
результаты

обучения
(показатели 
достижения 

заданного уровня 
освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК-6 способность использовать 
методы и средства физической 
культуры для обеспечения 
полноценной социальной и 
профессиональной деятельности

Знать: особенности 
функциональных систем 
организма человека, их 
регуляции и саморегуляции 
при воздействии внешней 
среды; закономерности 
функционирования 
отдельных органов и систем

Тесты, реферат Имеет фрагментарные знания об 
общих закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, строения и 
функционирования клеток, 
тканей, органов и систем 
организма, представления о 
факторах формирования 
здоровья, защитно
приспособительных 
процессах, регуляции и 
саморегуляции в норме и 
патологии

Имеет общие, но не 
структурированные знания об 
общих закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, строения и 
функционирования клеток, 
тканей, органов и систем 
организма, представления о 
факторах формирования 
здоровья, защитно
приспособительных 
процессах, регуляции и 
саморегуляции в норме и 
патологии

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях об общих 
закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, строения и 
функционирования клеток, 
тканей, органов и систем 
организма, представления о 
факторах формирования 
здоровья, защитно
приспособительных процессах, 
регуляции и саморегуляции в 
норме и патологии

Имеет сформированные 
систематические знания об 
общих закономерностях 
происхождения и развития 
жизни, строения и 
функционирования клеток, 
тканей, органов и систем 
организма, представления о 
факторах формирования 
здоровья, защитно
приспособительных 
процессах, регуляции и 
саморегуляции в норме и 
патологии

Уметь:. применять знания о 
функционировании 
отдельных органов и систем 
в полноценной социальной 
и профессиональной 
деятельности

Доклад Частично умеет оценивать 
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека, 
распознавать состояния, 
жалобы, требующие 
консультации врача

В целом успешно но не 
систематически умеет 
оценивать
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека, 
распознавать состояния, 
жалобы, требующие 
консультации врача

В целом успешно умеет 
оценивать
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека, 
распознавать состояния, 
жалобы, требующие 
консультации врача

Сформированные умения 
оценивать
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека, 
распознавать состояния, 
жалобы, требующие 
консультации врача

Владеть: методами 
проведения 
профилактических 
мероприятий по 
обследованию условий 
внешних факторов и 
производственной среды

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
владением навыков разбираться 
в проектных материалах 
строительства или 
реконструкции аптечных
учреждений ков

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыки использования в 
проектных материалах 
строительства или 
реконструкции аптечных 
учреждений

В целом обладает устойчивым 
владением навыков разбираться 
в проектных материалах 
строительства или 
реконструкции аптечных 
учреждений

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
разбираться в проектных 
материалах строительства или 
реконструкции аптечных 
учреждений



ОК-7 готовность использовать 
приемы оказания первой 
помощи, методы защиты в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций

Знать: приемы первой 
помощи, методы защиты в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций, принципы и 
методы оказания первой 
помощи при неотложных 
состояниях, особенности 
организации оказания 
медицинской помощи, 
проведения 
реанимационных 
мероприятий в 
чрезвычайных ситуациях, 
при катастрофах в мирное и 
военное время

Тесты, Имеет фрагментарные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях современного 
ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные 
систематические знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Уметь:. использовать 
приемы первой помощи, 
методы защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций; 
анализировать свою 
деятельность и уметь 
реализовать этические и 
деонтологические аспекты 
врачебной деятельности и 
общения

Доклад,
реферат

Частично умеет применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно но не 
систематически умеет, 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно умеет 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Сформированные умения 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере. 
проводить информационную, 
воспитательную и санитарно
просветительную работу

Владеть: приемами первой 
помощи, методами защиты в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом обладает устойчивым 
владением навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

ОПК-9 готовность 
к применению 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Знать: современный 
ассортимент 
специализированного 
оборудования и 
медицинских изделий, 
характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения

Тесты Имеет фрагментарные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях современного 
ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные 
систематические знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги



Уметь:. применять 
специализированное 
оборудование и 
медицинские изделия, 
предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Доклад,
реферат

Частично умеет применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно но не 
систематически умеет, 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно умеет 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Сформированные умения 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере. 
проводить информационную, 
воспитательную и санитарно
просветительную работу

Владеть: навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и 
медицинских изделий, 
предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом обладает устойчивым 
владением навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

ПК-1 способность к 
осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных 
на сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в себя 
формирование здорового 
образа жизни, предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения заболеваний, 
их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий 
их возникновения и развития, 
а также направленных на 
устранение вредного влияния 
на здоровье человека факторов 
среды его обитания

Знать: основы 
профилактической медицины, 
организацию 
профилактических 
мероприятий, направленных 
на укрепление здоровья 
населения

Тесты Имеет фрагментарные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях современного 
ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные 
систематические знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Уметь: выполнять 
профилактические, 
гигиенические и 
противоэпидемические 
мероприятия

Доклад,
реферат

Частично умеет применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно но не 
систематически умеет, 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно умеет 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Сформированные умения 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере. 
проводить информационную, 
воспитательную и санитарно
просветительную работу

Владеть: оценками состояния 
общественного здоровья

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом обладает устойчивым 
владением навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере



ПК-2 способность и готовностью 
к проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, организации 
защиты населения в очагах особо 
опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных чрезвычайных 
ситуациях

Знать: механизмы воздействия 
различных факторов на 
организм человека

Тесты Имеет фрагментарные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях современного 
ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные 
систематические знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Уметь: количественно и 
качественно оценить 
физиологические и 
патофизиологические 
показатели деятельности 
различных органов и систем 
в норме и патологии;

Доклад,
реферат

Частично умеет применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно но не 
систематически умеет, 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно умеет 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Сформированные умения 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере. 
проводить информационную, 
воспитательную и санитарно
просветительную работу

Владеть:
методологическими 
основами гигиенического 
исследования и применять 
их результаты для решения 
современных научных и 
научно-образовательных 
задач.

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом обладает устойчивым 
владением навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

ПК-3 способность к 
применению социально
гигиенической методики сбора 
и медико-статистического 
анализа информации о 
показателях популяционного 
здоровья

Знать: современные 
научные технологии и 
методы в реализации для 
обмена опытом и 
реализации научных 
проектов;

Тесты Имеет фрагментарные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях современного 
ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные 
систематические знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги



Уметь: применять 
необходимые методы 
математического анализа 
обработки
экспериментальных данных;

Доклад,
реферат

Частично умеет применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно но не 
систематически умеет, 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно умеет 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Сформированные умения 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере. 
проводить информационную, 
воспитательную и санитарно
просветительную работу

Владеть: знаниями 
иностранного и 
государственного языка.

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом обладает устойчивым 
владением навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

ПК-7 готовность к обучению на 
индивидуальном и 
популяционном уровнях 
основным гигиеническим 
мероприятиям оздоровительного 
характера, навыкам самоконтроля 
основных физиологических 
показателей, способствующим 
сохранению и укреплению 
здоровья, профилактике 
заболеваний

Знать: факторы 
окружающей среды, 
оказывающие влияние на 
здоровье и 
жизнедеятельность 
человека;

Тесты Имеет фрагментарные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы в 
знаниях современного 
ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Имеет сформированные 
систематические знания 
современного ассортимента 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, товаров аптечного 
ассортимента по различным 
группам, характеристики, 
медицинские показания и 
способы применения, 
противопоказания, побочные 
действия, синонимии и 
аналоги

Уметь: использовать 
научные достижения в 
профессиональной и 
научно-образовательной 
деятельности;

Доклад,
реферат

Частично умеет применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно но не 
систематически умеет, 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

В целом успешно умеет 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере

Сформированные умения 
применять 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, предусмотренные для 
использования в 
профессиональной сфере. 
проводить информационную, 
воспитательную и санитарно
просветительную работу

Владеть: принципами 
этических норм.

Ситуационные
задачи

Обладает фрагментарным 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

Имеет общее представление и не 
систематически применяет 
навыками применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере

В целом обладает устойчивым 
владением навыками 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных для 
использования в 
профессиональной сфере

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
применения 
специализированного 
оборудования и медицинских 
изделий, предусмотренных 
для использования в 
профессиональной сфере



ПК-9 способность к применению 
основных принципов управления 
в сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 
подразделениях

Знать: законодательство в 
сфере охраны здоровья и 
основные показатели 
общественного здоровья 
населения;

Тесты Имеет фрагментарные знания 
способов оценки условий 
труда персонала, в том числе 
микроклимат, загрязнение 
воздуха лекарственной пылью 
и химическими веществами, 
освещение, вентиляция, 
водоснабжение, отопление, 
шум, вибрация;

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
способов оценки условий 
труда персонала, в том числе 
микроклимат, загрязнение 
воздуха лекарственной пылью 
и химическими веществами, 
освещение, вентиляция, 
водоснабжение, отопление, 
шум, вибрация;

Имеет
сформированные, но содержащие 
отдельные пробелы в знаниях 
современные способов оценки 
условий труда персонала, в том 
числе микроклимат, 
загрязнение воздуха 
лекарственной пылью и 
химическими веществами, 
освещение, вентиляция, 
водоснабжение, отопление, 
шум, вибрация;

Имеет сформированные 
систематические знания 
способов оценки условий 
труда персонала, в том числе 
микроклимат, загрязнение 
воздуха лекарственной пылью 
и химическими веществами, 
освещение, вентиляция, 
водоснабжение, отопление, 
шум, вибрация;

Уметь: планир овать 
деятельность организации 
на основе имеющихся 
данных;

Доклад,
реферат

Частично умеет 
использовать основные 
нормативные документы, 
касающиеся организации и 
контроля санитарного 
состояния и
противоэпидемического 
режима аптечных учреждений

В целом успешно но 
не систематически умеет 
использовать основные 
нормативные документы, 
касающиеся организации и 
контроля санитарного 
состояния и
противоэпидемического 
режима аптечных учреждений

В целом успешно 
умеет использовать основные 
нормативные документы, 
касающиеся организации и 
контроля санитарного 
состояния и
противоэпидемического 
режима аптечных учреждений

Сформированные 
умения использовать основные 
нормативные документы, 
касающиеся организации и 
контроля санитарного 
состояния и
противоэпидемического 
режима аптечных учреждений

Владеть: базовыми 
принципами управления 
персоналом, 
документооборота.

Ситуационные
задачи

Обладает 
фрагментарным владением 
навыками определения и 
оценки микроклимата, 
естественной и искусственной 
освещенности; вентиляции и 
отопления; определения и 
оценки качества питьевой 
воды; оценки энергетической 
и пищевой ценности 
суточного рациона питания.

Имеет общее 
представление и не 
систематически применяет 
навыками определения и 
оценки микроклимата, 
естественной и искусственной 
освещенности; вентиляции и 
отопления; определения и 
оценки качества питьевой 
воды; оценки энергетической 
и пищевой ценности 
суточного рациона питания.

В целом обладает 
устойчивым владением 
навыками определения и 
оценки микроклимата, 
естественной и искусственной 
освещенности; вентиляции и 
отопления; определения и 
оценки качества питьевой 
воды; оценки энергетической и 
пищевой ценности суточного 
рациона питания.

Успешно и 
систематически применяет 
развитые навыками 
определения и оценки 
микроклимата, естественной и 
искусственной освещенности; 
вентиляции и отопления; 
определения и оценки 
качества питьевой воды; 
оценки энергетической и 
пищевой ценности суточного 
рациона питания.



6 .3 . Т и п о в ы е  к о н т р о л ь н ы е  з а д а н и я  и л и  и н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  о ц е н к и  зн а н и й , 
у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  ф о р м и р о в а н и я  

к о м п е т е н ц и й  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

1 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  зн а н и й
Д ля оц ени ван и я результатов об у ч ен и я  в в и де зн а н и й  и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  т е с т ы ;

Т естовы й контроль  
Тема: В оздуш ная среда .К лим ат, погода. А кклим атизация.

1. Какие факторы должны учитываться при метеопрогнозе?
а) Уровень колебания метеофакторов
б) Длительность действия метеофакторов
в) Характер заболевания
г) Возраст больного
д) Характер лечения

2. Какой климат принято считать "щадящим"?
а) Климат Средней полосы России
б) Климат морских побережий
в) Климат Севера и Сибири
г) Климат Черноморского побережья Кавказа
д) Климат Крыма

3. Какой климат принято считать "раздражающим"?
а) Климат Севера и Сибири
б) Климат Дальнего Востока
в) Экваториальный климат
г) Климат Черноморского побережья Кавказа
д) Климат гор и пустынь Средней Азии

4. Когда следует учитывать фактор акклиматизации:
а) При переезде в другую климатическую зону
б) При назначении курортного лечения
в) При разработке гигиенических процедур
г) При оценке состояния здоровья
д) При назначении лечебных мероприятий

5. Что такое палата типа "биотрон"?
а) Палата с регулируемым газовым составом воздуха
б) Палата с подогревом
в) Палата с регулируемыми параметрами микроклимата
г) Палата с кондиционером
д) Палата с приточно-вытяжной вентиляцией

6. Назовите основные направления метеопрофилактики:
а) Щадящий режим
б) Увеличение физической нагрузки
в) Отмена физиопроцедур
г) Назначение комплексного физиолечения
д) Назначение симптоматического лечения

7. Назовите виды метеопрофилактики:
а) Предварительная
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б) Срочная
в) Плановая
г) Сезонная
д) Ежедневная

8. При каких заболеваниях проводиться срочная метеопрофилактика:
а) Заболевания ЖКТ
б) Простудные заболевания
в) Заболевания дыхательной системы
г) Заболевания сердечно-сосудистой системы
д) Психические заболевания

9. При каких заболеваниях проводиться сезонная метеопрофилактика:
а) Заболевания ЖКТ
б) Ревматоидные заболевания
в) Заболевания дыхательной системы
г) Кожные заболевания
д) Простудные заболевания

10. Какие виды лечебных учреждений должны проводить обязательную метеопрофилактику:
а) Санаторные учреждения
б) Кардиологические санатории
в) Дома престарелых
г) Интернаты
д) Детские учреждения

Критерии оценки:
О ценка п о  т ест у  вы ставляется п р оп ор ц и он ал ьн о  д о л е  правильны х ответов:
9 0 -1 0 0 %  - оц енк а «отл и ч н о»
80-89%  - оц енк а « х о р о ш о »
7 0-79%  - оц енк а « уд ов л етор и т ел ь н о»
М е н е е  70%  правильны х ответов  -  оц енк а «н еудов л етор и тел ь н о» .

- р е ф е р а т .  

Т е м а т и к а  р е ф е р а т о в

1. П р о ф есси он ал ь н ы е пы левы е забол ев ан и я  и м еры  их проф илактики
2 . С иликоз и м еры  его  проф илактики
3. С иликатозы  и м еры  и х  проф илактики
4. О бщ и е зак о н о м ер н о ст и  дей ств и я  п ром ы ш лен ны х ядов
5. П р о ф есси он ал ь н ы е отравления и и х  проф илактика
6. В и бр ац и я , ее  влияние на организм . П роф илактика ви бр ац и он н ой  бол езн и .
7. Ш ум , влияние ш ум а на организм . П роф илактика ш ум ов ой  бол езн и .
8. Э лек тром агни тн ы е волны  д и ап азон а  р ади очастот. М еры  проф илактики их в р ед н ого  

воздей ствия .
9. Защ ита от  в н еш н его  и зл уч ен и я  при р абот е  с радиоактивны м и вещ ествам и  и 

источни к ам и  и о н и зи р у ю щ и х  и зл уч ен и й  в л еч ебн о-п р оф и л ак ти ч еск и х  уч р еж д ен и я х .
10. Защ ита от  в н утр ен н его  обл уч ен и я  при р а б о т е  с радиоактивны м и вещ ествам и  в л еч е б н о 

п роф и лак ти ческ и х уч р еж ден и я х .
11. Р ен тген ов ск и е кабинеты . Р ади аци он н ая  б езо п а сн о ст ь  п ер сон ал а  и пациентов.
12. П р ои зв одст в ен н ы й  травм атизм  и его  профилактика.
13. Г и ги ен а  тр у д а  м ед и ц и н ск и х  работников.
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14. П роф илактика бл и зо р у к о сти  у  д ет ей  и п одр остк ов .
15. Закаливание д ет ей  и п одр остк ов .
16. П роф илактика У Ф -н ед о ст а т о ч н о ст и  у  д ет ей  и п одр остк ов .
17. Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к д етск ой  о д е ж д е  и обуви .
18. О рганизация в осп и тател ьн ого  р еж и м а в д етск и х  уч р еж ден и я х .
19. Г и ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к м еб ел и  в д етск и х  дош к ол ьн ы х и п одр остк ов ы х  

у ч р еж ден и я х .
20 . Р еж и м  дня ш кольника.
2 1 . П о л о в о е  в осп и тан и е д ет ей  и п одр остк ов .
22 . М ед и ц и н ск и й  контроль за  ф и зи ч еск и м  в осп и тан и ем  д ет ей  и п одр остк ов .
23 . Р оль сп орти вн ы х занятий  в проф илактике забол ев ан и й  у  д ет ей  и п одр остк ов .
24 . П о в ед ен и е  д ет ей  в сем ь е  и ш коле.
25 . П и щ евы е отравления, и х  профилактика.
26 . Б актериальны е п ищ евы е отравления, и х  профилактика.
27 . П ищ евы е отравления ядов иты м и  гр и бам и  и растениям и.
28 . П и щ евы е добавк и , влияние и х  на организм .
29 . М и котокси к озы , их профилактика.
30 . З н ач ен и е белк ов в питании  человека.
31 . Р ол ь м ол ока и м ол очн ы х п р одук тов  в п итан ии  человека.
32 . П родук ты  р асти тел ь н ого  п р о и сх о ж д ен и я , и х  роль в питании.
33 . З н ач ен и е балластн ы х вещ еств в проф илактике забол ев ан и й .
34 . П роф илактика с е р д еч н о -со су д и ст ы х  за бол ев ан и й  у  д ет ей  и п одр остк ов .
35 . О сн овы  зд о р о в о го  обр аза  ж и зн и  человека.
36 . К у р ен и е, зн а ч ен и е к урени я в в озн и к н ов ен и и  рака легких.
37 . П роф илактика алкоголизм а.
38 . Н арком ания, проф илактика нарком ании.

Критерии оценки:
«О тл и ч н о»  (9 0 -1 0 0  баллов) -  р еф ер ат в п ол н ой  м ер е раскры вает тем у , ст у д ен т  отв ечает  

на все  доп ол н и тел ь н ы е вопросы , рассказы вает; рассказы вает, практически н е загляды вая в 
текст.

« Х о р о ш о »  (8 0 -8 9  баллов) -  р еф ер ат  раскры вает тем у , н о  т р еб у ет  д о п о л н ен и й , сту д ен т  
отв ечает на все  д оп ол н и тел ь н ы е вопросы ; рассказы вает, опираясь на тек ст, н о  н е зачиты вая  
его.

« У дов л ет в ор и тел ь н о»  (7 0 -7 9  баллов) -  р еф ер ат  раскры вает тем у , н о  т р еб у ет  д о п о л н ен и й , 
сту д ен т  н е м о ж ет  ответить на бол ь ш ую  часть доп ол н и тел ь н ы х в оп р осов , ч асти чн о  
зачиты вает тек ст при рассказе.

« Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о»  (0 -6 9  баллов) -  док л ад  н е раскры вает тем у , ст у д ен т  н е м о ж ет  
ответить на бол ь ш ую  часть доп ол н и тел ь н ы х воп р осов , зачиты вает текст.

2  у р о в е н ь  -  о ц е н к а  у м е н и й
Д ля оц ени ван и я результатов  о б у ч ен и я  в в и д е  у м е н и й  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  д о к л а д ;

П одготов к а  док л ада  (у ст н о е  со о б щ ен и е).
Ф .И .О . №  группы  ст у д ен т а  
Т ем а .........
В в е д е н и е  вклю чает актуальность, цель и осн ов н ы е задач и  раскры тия п р обл ем ы  (актуальность  
тем ы ).
О сновная часть:
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1.Т еор ети ч еск и е осн ов ы  р ассм атр и в аем ого  явления, принципа, явления, опы та и т.д.
2. В о п р о сы  прак ти ческ ого п р и м ен ен и я  рассм атр и в аем ого  явления, п ринципа, явления, опы та и 
т.д .
Заклю чение:
1.К раткое и зл о ж ен и е п ол уч ен н ы х результатов  раскры тия и зуч аем ой  темы .
2. С о б ст в ен н о е  о т н о ш ен и е к т ем е о б с у ж д а е м о г о  воп р оса

Т ези сы  вы полняю тся на л и стах  ф орм ата А 4 , п р он ум ер ов ан н ы х, с полям и. Т екст  
печатается ш р и ф том  к егл ь -14 ,м и н и м ум  18 пт. Д ок л ад  о б су ж д а ет ся  в у ч еб н о й  группе.

Д ок л ад  оц ен и в ается  п о  100-бал л ь н ой  ш кале п о  д еся ти  критериям . За  каж ды й критерий  
м аксим ально вы ставляется 10 баллов.

К р итер ии  оц ен к и  док л ада
1. С о б л ю д ен и е  р егл ам ен та ( 5 - 7  м ин.).
2. Р аскры тие тем ы  доклада.
3. С в о б о д н о е  вл аден и е сод ер ж ан и ем .
4. П ол н ота  со б р а н н о го  т ео р ет и ч еск о го  материала.
5. П р езен тац и я  док л ада  (и сп ол ь зов ан и е д оск и , сх ем , табл и ц  и др .).
6. У м ен и е  со б л ю д а ть  за д а н н у ю  ф ор м у  и зл ож ен и я , речь.
7. К раткий вы вод п о  р а ссм о тр ен н о м у  воп р осу .
8. О тветы  на воп р осы  слуш ателей .
9. К ач еств ен н ое  со д ер ж а н и е  и п о д б о р  д ем о н ст р а ц и о н н о го  м атериала.
10. О ф ор м л ен и е док л ада  в в и де тези сов .

3  у р о в е н ь  -  о ц е н к а  н а в ы к о в
Д ля оц ени ван и я результатов  о б у ч ен и я  в в и де н а в ы к о в  и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
- с и т у а ц и о н н ы е  за д а ч и .

П р и м е р ы  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а н и й  и  за д а ч .

1. О ценка адек ватн ости  (соотв етств и я ) х и м и ч еск о го  состав а  и эн ер гет и ч еск о й  ц ен н ости  
р ац и она питания ф и зи ол оги ч еск и м  п отр ебн остя м  ор ган изм а

1) З ап ол н ен и е карты -анкеты  и зуч ен и я  ф актич еского и н ди в и дуал ь н ого  питания, со став л ен и е  

дн евн и к а питания.

Карта-анкета изучения фактического индивидуального питания
I. Анкетные данные

1. Ф И О ..................................
2. Пол......................................
3. Возраст...............................
4. Профессия.........................

II. Вредные привычки
1. Курит (нет, да). Если курит, то сколько................................
2. Употребляет ли алкоголь (нет, да)...........................................

III. Условия труда и быта
1. Характер трудовой деятельности: преимущественно умственный труд, лёгкий физический труд, труд 

средней тяжести, тяжёлый физический труд, особо тяжёлый физический труд (подчеркнуть).
2. Профессиональные вредности: физические, химические, биологические.
3. Условия быта, степень обеспеченности коммунальным обслуживанием.
4. Занятия спортом (вид, регулярность, продолжительность).

IV. Данные о питании за сутки________________
Приём пищи  Часы приёма  Перечень блюд, их масса
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1-й
2-й
3-й
4-й
5-й

2 ) С остав л ен и е м ен ю -р аск л адк и  п р одук тов  п о  п ри ём ам  п ищ и  и в ц ел ом  за  сутки.

3 ) О п р ед ел ен и е эн ер го ц ен н о ст и  и х и м и ч еск о го  состав а  н абор а  п р одук тов  п о  п ри ём ам  пищ и  

с п ом ощ ь ю  справочников «Х и м и ч еск и й  состав  пищ евы х продук тов».
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4 ) В ы ч и сл ен и е со д ер ж а н и я  белк ов, ж иров , у гл ев о д о в , витам инов и м инеральны х вещ еств в 

су то ч н о м  рац и оне.

5) А н ал и з п ол уч ен н ы х дан н ы х и разр аботк а р ек ом ен дац и й  п о  коррекции  ф актического  

питания.

2. О ценка усл ов и й  тр у д а  р абот аю щ и х на п р ои зводств е.
Микроклимат в производственном помещении отвечает санитарно- гигиеническим требованиям. 

Интенсивность шума на рабочих местах прессовщиц на фармацевтическом предприятии 105 дБА. В воздухе 
рабочей зоны обнаружены окись углерода (ниже ПДК), окись этилена до 1,5 ПДК. Оцените условия труда и дайте 
рекомендации по их оздоровлению.
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1. Определите, какие производственные факторы воздействуют на работающего и каковы численные параметры 
этих факторов.
2. Пользуясь нормативными документами и таблицами ( ГОСТы, СН), определите допустимые уровни воздействия 
производственных факторов ( ПДК, ПДУ и т.д.).
3. Сопоставьте фактические и допустимые уровни и определите степень отклонения парметров производственной 
Среды и трудового процесса от действующих гигиенических нормативов.
- Для химических веществ, биологических факторов и фиброгенной пыли - во сколько раз уровень действующего 
фактора превышает ПДК;
- Для физических факторов - разность между действующим уровнем и допустимым (ПДУ).
4. Пользуясь руководством “Гигиенические критерии оценки условий труда по показателям вредности и опасности 
факторов производственной Среды, тяжести и напряженности трудового процесса” определите класс условий и 
характера труда и оформите полученные результаты в виде таблицы:

Фактор Класс условий и характера труда
1 класс 

оптимальн 
ый

2 класс 
допустим 

ый

3 класс - вредный 4 класс 
опасный

3.1
1 степени

3.2 
2 степени

3.3 
3 степени

3.4 
4 степени

Химический

Биологический

Физический
- аэрозоли 
-шум
-вибрация лок.
- вибрация общ.
- микроклимат

Тяжесть труда
Напряженность труда
Общая оценка условий 

труда

5. Дайте рекомендации по оздоровлению условий труда и профилактике профессиональных заболеваний:
а) административные
б) гигиенические
в) технологические
г) санитарно-технические
д) лечебно-профилактические : СИЗ, физиотерапевтические процедуры, лечебно-профилактическое 

питание, - медицинские осмотры (периодичность, состав комиссии, лабораторные и функциональные 
исследования, противопоказания к работе), другие мероприятия

Критерии оценки по всем трем типам заданий:
«О тл и ч н о»  (9 0 -1 0 0  бал л ов) -  отв ет верен , н ауч н о  аргум ен ти рован , со  ссы лкам и на п р ой ден н ы е  
темы .
« Х о р о ш о »  (8 0 -8 9  бал л ов) -  отв ет верен , н ауч н о  аргум ен ти ров ан , н о  б ез  ссы лок  на п р ой ден н ы е  
темы .
«У дов л етв ор и тел ь н о»  (7 0 -7 9  баллов) -  отв ет верен , н о  н е аргум ен ти ров ан  н аучн о, л и б о  ответ  
н евер ен , н о  п р едстав л ен а  попы тка о б осн ов ать  его  с альтернативны х н аучн ы х п ози ц и й , 
п р ой ден н ы х в курсе.
« Н еуд ов л етв ор и т ел ь н о»  (0 -6 9  баллов) -  отв ет н ев ер ен  и н е ар гум ен ти ров ан  научно.

6 .4 . М е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о п р е д е л я ю щ и е  п р о ц е д у р ы  о ц е н и в а н и я  зн а н и й , у м е н и й ,  
н а в ы к о в  и  (и л и )  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  

ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й

П р о ц ед у р а  оц ени ван и я результатов  о б у ч ен и я  осущ еств л я ется  на о сн о в е  П ол ож ен и я  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Т ек ущ ем у  контролю  у сп ев а ем о ст и  (д а л ее  -  Т К У )



30

п о д л еж а т  сл ед у ю щ и е  виды  у ч еб н о й  д ея тел ь н ости  сту д ен то в  п о  ди сц и п л и н е  «О бщ ая  гигиена»: 
п о сещ ен и е  лекций, р абота  на сем и н ар ск и х  занятиях, результаты  сам остоятел ь н ой  работы , в 
т о м  числе, на обр азов ател ь н ом  портале. Т К У  п р ов оди тся  п р еподав ател ем , п р и кр еп л ен ны м  для  
р еал и зац ии  обр азов ател ь н ой  програм м ы  в конк ретной  ак адем и ческ ой  гр уп п е или  
п р еп одав ател ем , отв етствен н ы м  за  виды  у ч еб н о й  д ея тел ь н ости  обуч аю щ и хся .

Т К У  осущ еств л я ется  п р еп одав ател ем  в х о д е  п о в сед н ев н о й  у ч еб н о й  р аботы  и п р ов оди тся  
в п р едел ах  обы чн ы х ор ган и зац и он н ы х ф ор м  занятий. Т К У  о б у ч а ю щ и х ся  п р оводи тся  
п р еп одав ател ем  ф о р м е оп р оса , п роверки  п одготов л ен н ы х реф ер атов  и док л адов , тестиров ани я, 
р еш ен ия си туац и он н ы х задач .

Т К У  п р ов оди тся  на к аж дом  занятии  в ы бор оч н о для 3 0 -5 0  % студен тов . П о  ок онч ан ии  
к аж дого  р аздел а  тем ати ч еск ого  плана (м одул я ) Т К У  п р ов оди тся  для в сех  сту д ен то в  группы . Н а  
сем и н ар ск и х  занятиях п р еп одав ател ем  оц ен и в ается  л ю б о е , о с о б е н н о  у сп еш н о е  д ей ств и е  
(н апри м ер , уч асти е в д и ск у сси и ), отм етк ой  ф и к си р уется  только р еш ен и е п о л н о ц ен н о й  задачи. 
П р еп одав ател и  б у д у т  стрем иться оп р едел ять  о ц ен к у  в д и а л о ге  (внеш няя оц енк а преподав ателя  
+  внеш няя оц енк а сту д ен то в  +  сам ооцен к а).

С ту д ен т  и м еет  право ар гум ен ти р ов ан о  осп ор и ть  вы ставленную  оц енк у. З а  к аж дую  у ч еб н у ю  
задач у  или гр уп п у  задач , показы в аю щ и х о в л аден и е отдел ь ны м  у м ен и ем  -  ставится отдельная  
отметка.

О ценка у сп ев а ем о ст и  сту д ен то в  п о  отдел ь н ой  т ем е  вы раж ается п о  1 0 -бал л ьн ой  ш кале, п о  
р аздел у  (м о д у л ю ) в 100 -  бал л ьн ой  ш кале. О ценка обя зател ьн о  отр аж ается  в у ч еб н о м  ж урнале.

П р и  п р о в ед ен и и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  (зач ета) учиты ваю тся результаты  Т К У  в 
т еч ен и е сем ест р а  и п ри м ен яется  балл ьн о-р ей ти н говая  си стем а, у тв ер ж ден н ая  П о л о ж ен и ем  
К азан ск ого  Г М У  о  ф ор м ах, п ер и о д и ч н о ст и  и п ор ядк е тек ущ его  контроля у сп ев а ем о ст и  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии  обуч аю щ и хся . Зачет п р ов оди тся  в п р едел ах  ауди тор н ы х часов , 
вы дел енн ы х на о св о ен и е  у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  «О бщ ая ги ги ен а», на п о сл ед н ем  сем и н ар ск ом  
занятии.

И тоговая  (рей ти нговая ) оц ен к а  слагается  из о ц ен о к  п о  м одул ям  (м ак си м ум  100 баллов за  
м одул ь ), тек ущ ей  оц ен к и  (м ак си м ум  10 баллов), оценк и , п о л у ч ен н о й  на зач ёте  (м акси м ум  100  
баллов).
О ценка и критерии оценивания:
0 -6 9  (н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о ):
• Лекции:
о  Н еп о сещ ен и е  л ек ци й  или б о л ь ш о е к олич ество п р оп уск ов  
о  О тсутстви е к онсп ек тов  лекций  
о  Н еу д о в л етв о р и тел ь н о е  п о в ед ен и е  во врем я л екции
• П рак ти ческ и е занятия:
о  Н еп о сещ ен и е  прак ти ческ их занятий  л и б о  бол ь ш ое к ол ич ество п роп уск ов . 
о  Н евер н ы й  отв ет л и б о  отказ от  ответа  
о  О тсутстви е активности  на занятии  
о  Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .
• С ам остоятельная работа:
о  Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  н е вы полняю тся, л и б о  в н и х  п р и сут ств ует  м н о ж еств о  
ош и бок , л и б о  вы сока дол я  плагиата. 
о  Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  в задан и ях.
7 0 -7 9  (у д о в л е т в о р и т е л ь н о ):
• Л екции:
о  П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  лекций
о Ч асти ч н ое отсутств и е  к онсп ек тов  л ек ц и й /н еп ол н ое  к онсп ек ти р ован ие
• П рак ти ческ и е занятия:
о  П о сещ ен и е  бол ь ш ей  части  п рактических занятий  
о  О твет верны й, н о  н едостаточ н ы й
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о  С лабая активность на занятии  
о  Н и зк ий  ур ов ен ь  владения м атериалом .
• С ам остоятельная работа:
о  Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  вы полняю тся, н о  с ош и бк ам и  или со  ср ед н и м  ур о в н ем  
заи м ствован и й
о Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  в задан и ях.
8 0 -8 9  (х о р о ш о ):
• Л екции:
о  П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о  Н ал и чи е к онсп ек тов  в сех  лекций
• П рактические занятия:
о  П о сещ ен и е  в сех  п рактических занятий, п р оп уск и  только п о  уваж и тел ьн ой  п ричине  
о  В ер н ы й , достаточ н ы й  ответ. 
о  С редняя активность на занятии  
о  С р едн и й  ур ов ен ь  владения м атериалом .
• С ам остоятельная работа:
о  Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  вы полняю тся в о сн о в н о м  б е з  о ш и б о к  и с м алой  д о л ей  
заи м ствован и й .
о  Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  отсутств ую т.
9 0 -1 0 0  (о т л и ч н о ):
• Л екции:
о  П о сещ ен и е  в сех  лекций, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о  Н ал и чи е п о д р о б н ы х  консп ек тов  в сех  лекций
• П рактические занятия:
о  П о сещ ен и е  в сех  прак ти ческ их занятий, п р оп уск и  только п о  ув аж и тел ьн ой  п ричине  
о  Р егулярн ы е верны е ответы , в т.ч. с и сп ол ь зов ан и ем  д оп ол н и т ел ь н ой  литературы  
о  В ы сок ая активность на занятии  
о  С в ободн ы й  ур ов ен ь  владения м атериалом .
• С ам остоятельная работа:
о  Задан ия для сам остоя тел ь н ой  р аботы  вы полняю тся б е з  ош и б о к  и заи м ствован и й  
о  Л ек си ч еск и е, грам м ати ческ и е ош и бк и  отсутств ую т.

7 . П е р е ч е н ь  о с н о в н о й  и  д о п о л н и т е л ь н о й  у ч е б н о й  л и т е р а т у р ы , н е о б х о д и м о й  д л я  о с в о е н и я
д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

7 .1 . О с н о в н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№ Н аи м ен ов ан и е со гл а сн о  б и бл и огр аф и ч еск и м  тр ебов ан и ям К ол и ч еств о  экзем п ляр ов
Н а каф едре В  б и бл и от ек е

1. Г и ги ен а  [Т екст] : уч еб н и к  /  [Г. И . Р ум ян цев  и др .] ; п од  
общ . ред . Г. И . Р ум янцева. - И зд . 2 -е , п ер ер аб. и доп . - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 0 9 . - 6 0 7 , [1] с.
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2. Э к ол огия  ч елов ек а [Э лектронны й р есу р с] : уч еб н и к  для  
вузов  /  П о д  ред . Г р и гор ьева  А .И . - М . : Г Э О Т А Р -М ед и а , 
2 0 1 6 . -
h ttp ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 4 7 6 .h tm l

7 .2 .. Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437476.html
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№ Н аи м ен ов ан и е К ол и ч еств о  экзем п ляр ов
Н а к аф едр е В  б и б л и о т ек е

1. Г и ги ен а  с осн ов ам и  эк ол оги и  ч елов ек а [Э лектронны й  
р есу р с] : уч ебн и к  /  П о д  р ед . М ел ь н и ч ен к о  П .И . - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 3 . -
h ttp ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 2 6 4 2 5 .h tm l

2. Г и ги ен а  [Э лектронны й р есу р с] /  М ел ь н и ч ен к о П . И ., 
А р хан гел ь ск и й  В . И ., К о зл о в а  Т. А ., П р о х о р о в  Н . И ., 
С ем ен ов ы х Г. К ., С ем ен ов ы х Л. Н  - М . : Г Э О Т А Р -М ед и а , 
2 0 1 4 . -
h ttp ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 0 8 3 5 .h tm l

3. Г иги ена. С оm р еn d iu m  [Э лектронны й р есу р с] : у ч еб н о е  
п о с о б и е  /  А р хан гел ь ск и й  В .И ., М ел ь н и ч ен к о П .И . - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 2 . -
h ttp ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 2 0 4 2 3 .h tm l

4. О бщ ая гиги ен а  [Т екст] : уч еб . п о с о б и е  для си стем ы  
п осл ев уз. обр азов ан и я  врачей  /  А . М . Б ольш аков, В . Г. 
М ай м ул ов . - 2 -е  и зд ., д о п . и п ерераб. - М . : Г Э О Т А Р  - 
М ед и а , 2 0 0 9 . - 82 0 , [12] с.
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5. Э к ол огия  и б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея т ел ь н ости  
[Э лектронны й р е с у р с ]: у ч еб н о е  п о с о б и е  /  П оч ек аева Е. И. 
- Р о сто в  н /Д  : Ф еникс, 2 0 1 0 . - (В ы сш ее обр азов ан и е). - 
h ttp ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 2 2 2 1 7 0 5 2 6 .h tm l

7 .3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

1. Ж урнал  «Г и ги ен а  и санитария»
2. Ж урнал  « З д р а в о о х р а н ен и е  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »
3. Ж урнал  «П р обл ем ы  соц и ал ь н ой  гигиены , здр ав оохр ан ен и я  и и стор и и  м еди ц и н ы »
4. К азан ск и й  м еди ц и н ск и й  ж урнал

8. П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »  (д а л е е  -  
с е т ь  « И н т е р н е т » ) , н е о б х о д и м ы х  д л я  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

1. Э лек трон н ы й  каталог Н ауч н ой  б и бл и от ек и  К Г М У
http://lib rary .k azan gm u .ru /iirb is2 /in d ex .p h p ?op tion =com  irb is& v iew = irb is& Item id = 1 0 8
2. Э л ек тр он н о-би бл и отеч н ая  си стем а  К азан ск ого  Г М У  (Ф С  п о  и нтеллектуальн ой  со б ст в ен н о ст и  
№  2 0 1 2 6 2 0 7 9 8 , дата реги стр ац и и  1 7 .0 8 .2 0 1 2  г.) h ttp ://o ld .k azan gm u .ru /lib /
3. Э лектронная би бл и отек а  «К он сул ьтан т ст у д ен та »  (д о го в о р  № 2 /2 0 1 7 /А  от  0 6 .0 3 .2 0 1 7 г . 
срок  доступ а: 0 6 .0 3 .2 0 1 7 г .-0 6 .0 1 .2 0 1 8 г .)  h ttp ://w w w .stu d en tlib rary .ru /.
4. Н аучная эл ектрон ная  б и бл и от ек а  e L IB R A R Y .R U  (д о го в о р  №  Д -3 9 1 7  от  1 4 .0 2 .2 0 1 7 г . срок  
доступ а: 1 4 .0 2 .2 0 1 7  г .-1 4 .0 2 .2 0 1 8 г )  http://elibrary.ru/
5. М еd lin е  -  м едиц и нск ая  р еф ер ати в н о-би бл и огр аф и ч еск ая  база  д а н н ы х /си стем а  поиска. 
С и стем а P u b M ed  п редостав л я ет  д о с т у п  к M ed lin e . P u b M ed  д о к у м ен т и р у ет  м ед и ц и н ск и е и 
би о л о ги ч еск и е статьи из сп ец и ал ьн ой  литературы , а так ж е д а ёт  ссы лки на п ол н отек стовы е  
статьи, есл и  он и  и м ею тся  в И н тер н ете. P u b M ed  со д ер ж и т  реф ер аты  из с л ед у ю щ и х  областей: 
м еди ц и н а, стом атол оги я , о б щ ее  зд р а в о о х р а н ен и е, п си хол оги я , би ол оги я , генетика, би охи м и я , 
цитология , би отехн ол оги я , б и о м ед и ц и н а  и т. д. /  h ttp s://w w w .n cb i.n lm .n ih .g o v /p u b m ed /;
6. Р еф ерати вная база  дан н ы х S cop u s (д о го в о р  № 7 /Э л А /2 0 1 7  от  2 7  ф евраля 2 0 1 7  г. срок  доступ а: 
2 7 .0 2 .2 0 1 7 -  3 1 .1 2 .2 0 1 7 )  h ttp s://w w w .sco p u s.co m /

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426425.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430835.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222170526.html
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studentlibrary.ru/
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.scopus.com/
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7. Э л ек трон н ы е р есур сы  и здател ь ства  Springer N ature (В  рам ках п о д д ер ж к и  науки и 
п р одв и ж ен и я  п убл ик ац и й  р осси й ск и х  уч ен ы х -  п роект 100 К 2 0 )  
h ttp ://w w w .n atu re .com /site in d ex /in d ex .h tm l
8. Р еф ерати вная база  дан ны х п убл ик ац и й  W eb  o f  S c ien ce  h ttp ://a p p s.w eb o fk n o w led g e . co m /
9. С правочная правовая си ст ем а  «К он сул ь тан т  п л ю с»  (д о го в о р  о  со тр у д н и ч ест в е  от  0 7 .0 6 .2 0 0 2  
г.). Д о с т у п  с к ом п ью тер ов  би бл и отек и .
10. Э лек трон н ая версия « М ед и ц и н ск о й  газеты » h ttp ://w w w .m gzt.ru /
11. П р ограм м а «Э к зам ен атор » , к аф едра О бщ ая гигиена;
12. С траница каф едры  о б щ ей  гигиены  с к ур сом  р ади ац и он н ой  гигиены  на сайте К азан ск ого  
Г М У . Р еж и м  доступ а: http ://kgm u.kcn .ru / свободн ы й ;
13. С айт В сем и р н о й  орган и зац и и  здр ав оохр ан ен и я . Р еж и м  доступ а: h ttp ://w w w .w h o .in t/ru / 
св ободн ы й .

9 . М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

П р и  и з у ч е н и и  д и с ц и п л и н ы  р е к о м е н д у е т с я :
-  о сн о в н о е  вн и м ан и е удел ять  у св о ен и ю  оп р ед ел ен и й  базов ы х п онятий  и категорий, а такж е  
со дер ж ан и я  осн ов н ы х п роблем ;
-  н е ограничиваться и сп ол ь зов ан и ем  только лекций  или уч ебн и к а  и и спользовать  
доп ол н и тел ь н ую  л и тер атур у из р ек о м ен д о в а н н о го  сп иск а (о с о б е н н о  н ауч н о-п оп ул я р н ы е  
издания, в которы х м н оги е воп росы  рассм атри ваю тся  в б о л ее  у д о б н о й  для п они м ани я ф орм е);
-  н е п р о сто  заучивать и зап ом и н ать  и нф ор м ац и ю , н о  п оним ать ее  -  п он и м ан и е сущ еств ен н о  
эк о н о м и т  врем я и уси лия , и п озв ол я ет  п р одук ти в н о и спол ьзовать  п ол учен н ы е знания;
-  и спол ьзовать  п р оф есси он ал ь н ую  тер м и н ол оги ю  в устн ы х отв етах, док л адах , р еф ер атах  и 
п и сь м ен н ы х р аботах  -  эт о  р азвивает н ео б х о д и м ы й  навык обр ащ ен и я с поняти ям и  и 
категориям и, сп о со б ст в у ет  и х  у св о ен и ю  и п озв ол я ет  п р одем он стр и р ов ать  гл у б и н у  зн ан и й  по  
курсу;
-  ар гум ен ти р ов ан о  излагать св ою  точ к у зр ен и я  -  каж ды й и м еет  право на со б ст в ен н о е  м нен и е, 
н о точ к ой  зр ен и я  эт о  м н ен и е становится , только есл и  о н о  корректно и у б ед и т ел ь н о  обосн ов ан о;
-  при  п одготов к е  к практическим  занятиям , в устн ы х отв етах, док л адах  и п и сь м ен н ы х работах  
вы делять н е о б х о д и м у ю  и до ста то ч н у ю  и н ф ор м ац и ю  -  и зл ож и ть  п о д р о б н о  и о б ъ ем н о  не  
озн ач ает и зл ож и ть  п о  сущ еству;
-  со о тн о си ть  п ол уч ен н ы е зн ан ия с и м ею щ и м и ся  зн ан и я м и  из д р у ги х  обл астей  науки, в п ер в ую  
оч ер едь  -  из о бл астей , связанны х с б у д у щ ей  п р о ф есси о н а л ь н о й  деятельн остью .
-  для л уч ш его  о св оен и я  м атериала п о  ди сц и п л и н е, н е о б х о д и м о  п о сто я н н о  разбирать материалы  
лекций  п о  консп ек там  и у ч ебн ы м  п особи я м . В  сл учае н е о б х о д и м о с т и  обращ аться к 
п р еп одав ател ю  за  консультац ией . В  ц елом , на о д и н  час ауди тор н ы х занятий  отв оди тся  о д и н  час  
сам остоя тел ь н ой  работы .

С ам остоятельная р абота  -  эт о  и н ди ви дуал ьн ая  познавательная деятел ьн ость  студ ен та  
как на ауди тор н ы х занятиях, так и во в н еа у д и т о р н о е  время. Е го  сам остоятель н ая  р абота  до л ж н а  
бы ть м н огогр ан н ой  и им еть четк о вы раж ен н ую  напр авленн ость  на ф ор м и р ов ан и е конкретны х  
к ом п етен ц ий . Ц ель сам остоятел ь н ой  работы  -  о в л аден и е ф ундам ен тальн ы м и  знаниям и, 
п р оф есси он ал ь н ы м и  ум ен и я м и  и навы ками, оп ы том  тв ор ческ ой , и ссл едов ател ь ск ой  
д ея тел ь н ости  и о б есп еч ен и е  ф орм и рован и я п р о ф есси о н а л ь н о й  к ом п етен ц и и , в осп и тан и е  
п о тр еб н о сти  в сам ообр азов ан и и , отв етств ен н ости  и ор ган и зов ан н ости , тв ор ч еск ого  п о д х о д а  к 
р еш ен и ю  п р обл ем . С ам остоятельная р абота  с п о со б ст в у ет  эф ф ек т и в н ом у  у св о ен и ю , как 
осн о в н о го , так и до п о л н и т ел ь н о го  у ч еб н о г о  м атериала, и вы звана н е тол ь ко огр ан и ч ен и ем  
н екоторы х тем  оп р едел ен н ы м  к ол и ч еством  ауди тор н ы х часов , а в бол ь ш ую  степ ен ь  
п отр ебн ость ю  п ри учен ия  сту д ен то в  к сам ост оя т ел ь н ом у  п ои ск у  и тв ор ч еск ом у  о см ы сл ен и ю  
п ол уч ен н ы х знан ий . Ф орм ы  п р ов еден и я  сам ост оя тел ь н ой  работы  ст у д ен т а  р азн ообр азн ы , эт о  -

http://www.nature.com/siteindex/index.html
http://apps.webofknowledge.com/
http://www.mgzt.ru/
http://kgmu.kcn.ru/
http://www.who.int/ru/
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работа  с к онспектам и, уч ебн ы м и  п о соби я м и , сбор н и к ам и  задач  с р а зб о р о м  конкретны х  
си туац ий , н ап и сан и е р еф ер атов  и т.д.

Т р е б о в а н и я  п о  в ы п о л н е н и ю  к о н т р о л ь н о й  р а б о т ы . К онтрольная р абот а  вы полняется  
ауди тор н о. Р а б о т а  д о л ж н а  четко отвечать на поставлен н ы й  в оп р ос, им еть яв но вы раж енны е  
вв еден и е, о сн о в н у ю  часть и за к л ю ч ен и е (н о  б ез  со о тв ет ств у ю щ и х  загол овк ов). Т р ебован и я по  
ф ор м атир ов ани ю  тек ста -  14пт T im es N e w  R om an, п ол уторн ы й  интервал, м и н и м ал ь н ое ч и сл о  
страниц  -  2. Ц итаты , тезисы , уп ом и н ан и я  р абот  д р у ги х  уч ен ы х или резул ьтатов  и ссл ед ов ан и й  
дол ж н ы  доп ол ня ться  п одстр оч н ы м и  ссы лкам и на источник.

Т р е б о в а н и я  к  в ы п о л н е н и ю  д о к л а д а . П ри  п одготов к е к прак ти ческ ом узаняти ю  
студен ты  м о гу т  п одготов и ть  док л ад  п о  вы бору из р ек ом ен дов ан н ы х к сем и н ар ск ом у  занятию  
тем . П р одол ж и т ел ь н ость  док л ада  на сем и н ар ск ом  зан яти и  -  д о  10 мин. В  д о к л а д е  д о л ж н а  бы ть  
четко раскры та суть н аучн ой  проблем ы , п р едстав л я ем ой  док ладчи к ом . Я зы к и сп о со б  
и зл ож ен и я  док л ада  дол ж н ы  бы ть д оступ н ы м и  для п они м ани я студен там и  у ч еб н о й  группы . 
Д ок л ад  и злагается  у стн о , н ед о п у ст и м о  д о сл о в н о е  зачиты вание текста. М о ж н о  п одготов и ть  
п р езен тац и ю  п о  вы бран ной  тем е.

Т р е б о в а н и я  к  п р о в е д е н и ю  и н д и в и д у а л ь н о г о  с о б е с е д о в а н и я . С о б есед о в а н и е  
п р ов оди тся  п о  зар ан ее  и зв естн о м у  ст у д ен та м  п ер еч н ю  в оп р осов , и н ди в и дуал ь н о с каж ды м  
студен том . П о сл ед н и й  д о л ж ен , п олучив воп росы , раскры ть понятия, которы е в эт и х  в оп р осах  
даю тся. Д о п о л н и тел ь н о го  в р ем ен и  на п одготов к у  ст у д ен т  н е получает. Н а  р а бот у  с од н и м  
сту д ен т о м  вы деляется н е б о л ее  5 м инут.

Т р е б о в а н и я  к  п и с ь м е н н ы м  о т в е т а м  н а  в о п р о с ы . Ц ел ью  д а н н о го  ти п а  задан и й  
является о п р ед ел ен и е  гл убин ы  зн ан и й  ст у д ен т а  и в ер н ости  его  и н тер п р етац ии  со ц и ол оги ч еск и х  
терм и нов . Р аботы  сдаю тся  в п и сь м ен н ом  варианте, на н и х  вы деляется  н е б о л е е  15 м инут. 
Р аботы  дол ж н ы  н оси ть  и нди ви дуальн ы й  характер , в сл учае сов п аден и я  н еск ольк и х работ, 
п реподав атель  и м еет  право и х  аннулировать.

Т р е б о в а н и я  к  эс с е . Э с с е  вы полняется ди стан ц и он н о . В  р аботе  д о л ж ен  бы ть титульны й  
л и ст  с ук азан и ем  тем ы  и Ф И О  п реподавателя. Т р ебован и я п о  ф ор м атир ов ани ю  тек ста  -  14пт  
T im es N e w  R om an, п ол уторн ы й  интервал, м ин и м ал ь ное ч и сл о  страниц  -  2. Ц итаты , тезисы , 
уп ом и н ан и я  р абот  д р у ги х  уч ен ы х или результатов  и ссл ед о в а н и й  дол ж н ы  доп олняться  
п одстр оч н ы м и  ссы лкам и на источник. Р а б о т а  д о л ж н а  бы ть отправлена п р еп одав ател ю  не  
п о зд н ее  о б о зн а ч ен н о го  им  срока. П р еп одавател ь  вправе н е приним ать р а бот у  в сл учае наличия  
в н ей  б ол ь ш ого  п р оц ен та  н екорр ектны х заи м ствован и й .

Т р е б о в а н и я  к  з а д а н и я м  н а  о ц е н к у  у м е н и й  и  н а в ы к о в . Задан ия вы полняю тся  
ауди тор н о, на п рактических занятиях. Задан ия н ося т  и н ди ви дуал ьн ы й  характер , преподаватель  
вправе реш ать, давать и х  в у ст н о й  или п и сь м ен н ой  ф орм е.

10. П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й , и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ), в к л ю ч а я  п е р е ч е н ь  п р о г р а м м н о г о  

о б е с п е ч е н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м

1. О бразовательн ы й  портал д и ст а н ц и о н н о го  обу ч ен и я  К азан ск ого  Г М У . Д и стан ц и он н ы й  
курс в состав е  обр азов ател ь н ого  портала со зд а н  в си ст ем е  M O O D L E  и со д ер ж и т  в с е б е  лекции, 
п р езен тац и и , задан и я , гиперссы лки на п ер вои сточн и к и  у ч еб н о г о  м атериала, тесты  /  задан и я  для  
сам оконтроля , к онтрольны е и итоговы е тесты  п о  курсу.
2. О п ер аци он н ая  си ст ем а  W IN D O W  S .
3. П ак ет прикладны х програм м  M S  O F F IC E  P r o f  в составе: тек стов ы й  редак тор  W O R D , 
электрон ная табл и ц а E X E L , си стем а  п одготов к и  п р езен тац и й  P O W E R  P O IN T , б аза  дан ны х  
A C C E S S .
4. С правочно-п равовая си ст ем а  «К он сул ь т ан т  П л ю с» . П равообладатель: О О О
«И н ф оЦ ен тр »К он сул ь тан т  -  Р еги он ал ьн ы й  и н ф ор м ац и он н ы й  центр О б щ ер о сси й ск о й  С ети
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расп р остр ан ен и я  правовой  и н ф ор м ац и и  К он сул ь тан тП л ю с (д о го в о р  о  со тр у д н и ч ест в е  от  
0 7 .0 6 .2 0 0 2  г.) Д о с т у п  с к ом п ью тер ов  би бл и отек и .

В с ё  п р огр ам м н ое о б е с п е ч е н и е  и м еет  л и ц ен зи ю  и св о ев р ем ен н о  обновляется .

11 . М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а з а , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о г о
п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

К а ф е д р а  о б щ е й  г и г и е н ы  с к у р с о м  р а д и а ц и о н н о й  г и г и е н ы

№
п /
п

У ч е б н ы е  п о м е щ е н и я  с у к а з а н и е м  н о м е р а  /  
о с н а щ е н и е  у ч е б н ы х  п о м е щ е н и й

Адрес
(местоположение)

учебных
помещений

1. 1 .Л ек ци он н ы е а у ди тор и и  1, 2  о б о р у д о в а н н ы е в и деоп р оек тор ам и , 
н астен ны м и  экранам и, к ом пью терам и, м ик р оф онам и
2. У ч ебн ы е а у ди тор и и  (2 1 0 ,2 1 1 ,2 1 2 )
3. К ом п ью тер н ы й  класс (2 0 8 )  - 11 к ом п ью тер ов  с в озм ож н ост ь ю  
п одк л ю ч ен и я  к сети  «И н тер н ет»  и о б есп еч ен и ем  д о ст у п а  в 
эл ек тр он н ую  и н ф ор м ац и он н о-обр азов ат ел ь н ую  ср ед у
4. Л абор атор ия  с хи м и ч еск и м  о б о р у д о в а н и ем  (2 0 1 )
5. П р и бор ы  для оп р ед ел ен и я  парам етров в о зд у ш н о й  среды
6. П р и бор ы  для оп р ед ел ен и я  о св ещ ен н о ст и
7. П р и бор ы  для оп р ед ел ен и я  ш ум а, ви брац ии
8. П р езен тац и и , ф ильмы , ф рагм енты  ф ильм ов
9. У ч еб н о -м ет о д и ч еск и е  материалы ; стен дов ы й  ф о н д  (1 2  ш т)
10. У ч ебн ы е п о со б и я  для орган и зац и и  сам остоя тел ь н ой  работы  
студен тов

У ч е б н а я  б а за

г.К азань,
ул. Т ол стого
6 /3 0 ,
2 -й  этаж
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Р абочая п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  
Ф ед ер ал ь н ого  го су д а р ст в ен н о го  обр азов ател ь н ого  стандарта вы сш его обр азов ан и я  по  
напр авлению  п одготов к и  3 0 .0 5 .0 2  «М еди ц и н ск ая  б и оф и зи к а»  (ур ов ен ь  специалитета).

Р а з р а б о т ч и к и  п р о г р а м м ы :

С тарш ий п р еподав ател ь  С в и н тен ок  Г .Ю .

Р абочая п рограм м а р ассм отр ен а  и о д о б р ен а  на за сед а н и и  каф едры  
Б и охи м и и  и клин и ческ ой  л абор атор н ой  ди агн ости к и _________________________

« 2 9 »  мая 2 0 1 7  го д а  п р оток ол  №  4 /1 .

З а в ед у ю щ и й  к аф едр ой  М у ста ф и н  И .Г .

Р абочая п рограм м а р а ссм о тр ен а  и ут в ер ж д ен а  на за сед а н и и  п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й
к о м и сси и  п о  напр авлению  п одготов к и  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а  «____»_______ 2 0 1 7  год а
(п р оток ол  № __ )

П р ед сед а тел ь

п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  к ом и сси и

П р е п о д а в а т е л и , в е д у щ и е  д и с ц и п л и н у :

П р еп одав ател ь  каф едры  

П р еп одав ател ь  каф едры  

П р еп одав ател ь  каф едры

Ю су п о в а  А .Ф .

М устаф и н  И .Г .

Б айкеев Р Ф .

С ви н тен ок  Г .Ю .
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель дисциплины: -  сформировать знания об основных закономерностях протекания 
метаболических процессов, определяющих состояние здоровья и адаптации человека на 
молекулярном, клеточном и органном уровне целостного организма.

Задачи освоения дисциплины «Биохимия».
Знать: теоретические и методологические основы биохимии; физико-химические 

основы функционирования живых систем; химическое строение живой материи; 
биохимические процессы в живом организме; строение и обмен биологически важных 
молекул; биохимию патологических процессов; энзимологию; принципы регуляции 
метаболизма в живых клетках и тканях; моделирование биохимических процессов с 
помощью вычислительной техники.

Уметь: пользоваться лабораторным оборудованием и реактивами с соблюдением 
правил техники безопасности, анализировать полученные данные результатов биохимических 
исследований и использовать полученные знания для объяснения характера возникающих в 
организме человека изменений и диагностики заболевания; владеть методами 
математического анализа, методами решения дифференциальных уравнений, основными 
методами математической физики, методами статистической обработки результатов 
наблюдений, методами планирования эксперимента.

Владеть основами лабораторной техники физического эксперимента, методами 
формирование навыков аналитической работы с информацией (учебной, научной, 

нормативно-справочной литературой и другими источниками), с информационными 
технологиями, диагностическими методами исследованиями; основами экспериментальных 
методов электрических, магнитных, оптических, спектроскопических, радиоэлектронных 
измерений.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
Профессиональныекомпетенции:
ПК-4 готовностью к проведению лабораторных и иных исследований в целях распознавания 

состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания
В результате освоения ПК-4обучающийся должен:
Знать: биохимические механизмы возникновения патологических процессов в клетках 

человеческого организма, основные виды повреждения структуры и функций биологических 
клеток.

Уметь: анализировать ииспользовать данные биохимических методов исследования в
диагностике и динамике лечения патологии
Владеть:методами биофизических, биохимических, инструментальных исследований 

в диагностике и динамике лечения патологии.

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО Университета.

Дисциплина «Биохимия» включена в Базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

«Биохимия» являются:Химия; Биология; Анатомия; Физиология; Гистология; 
Микробиология; Медицинская и биологическая физика с информатикой и медицинской 
аппаратурой.

Дисциплина «Биохимия» является основополагающей для изучения следующих 
дисциплин: Общая патология; Фармакология, Иммунология; Молекулярные основы
свертывания крови.

Область профессиональной деятельностивыпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биофизические исследования, направленные на создание 
условий для охраны здоровья граждан.
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О бъектами профессиональной деятельности:выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются: физические лица (пациенты): совокупность физических лиц 
(популяции); совокупность медико-биофизических средств и технологий.направленных на 
создание условий для сохранения здоровья. Обеспечения профилактики, диагностики и 
лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 
программу специалитета: медицинская; организационно-управленческая; научно
производственная и проектная; научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академическихчасов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины «Биохимия» составляет 9 зачетных единиц (ЗЕ), 
324 академических часов.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

324 56 136 96

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов

учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Общая 
трудоемкость 

(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную работу 

обучающихся и трудоёмкость 
(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемости
Аудиторные

учебные
занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся
Лекции П ракт.

зянят
Раздел 1.
Белки и нуклеиновые 
кислоты

48 12 24 12

1. Вводная лекция. 
История биохимии. 
Предмет и задачи 
биохимии.

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результате 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

2. Тема 1.2.
Строение белков. 
Аминокислоты, 
входящие в состав 
белков, их строение и 
свойства

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

3. Тема 1.3.
Физико -химические 
свойства белков.

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала,



5

собеседование
4. Тема 1.4.

Многообразие белков. 
Глобулярные и 
фибриллярные белки, 
простые и сложные. 
Классификация белков 
по биологическим 
функциям:

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

5. Тема 1.5.
Гемоглобинопатии. 
Строение и свойства 
сложных белков.

2 4 Заслушивание и обсуж 
докладов. Презентаций

6. Тема 1.6.
Строение нуклеиновых 
кислот

2 Устный опрос.

7. М одуль 1.
«Белки и нуклеиновые 
кислоты»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб.журнало]

Раздел 2.
«Ферменты и
биологическое
окисление»

32 4 16 12

8. Тема 2.1.
История открытия и 
изучения ферментов. 
Особенности 
ферментативного 
катализа.

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

9. Тема 2.2.
Митохондриальная цепь 
переноса электронов.

2 4 2 Устный опрос. Обсужд 
полученных результате 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

10 Тема 2.3.
Семинар :«Биологическое 
окисление»

4 6 Заслушивание и обсужд 
докладов. Презентаций

11. М одуль 2.
«Ферменты и
биологическое
окисление»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб. журнало

Раздел 3. «Витамины» 22 2 8 12
12 Тема 3.1.

Классификация 
витаминов. Функции 
витаминов.

2 4 12 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

13 М одуль 3.
«Витамины»

4 Письменная/устная 
контрольная работа

Раздел 4.
«Г ормоны»

20 8 12

14. Тема 4.1.
Ггормоны и их роль в 
системе регуляции 
метаболизма. Клетки- 
мишени и клеточные 
рецепторы гормонов

Обсуждение полученны 
результатов, докладов, 
презентаций. Собеседов

15. М одуль 4.
«Г ормоны»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб.журнало!

Раздел 5.
«Обмен углеводов»

44 12 20 14
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16 Тема 5.1.
Обмен веществ. Понятие 
о метаболизме, 
метаболических путях, 
методах их изучения. 
Основные углеводы 
пищи. Обмен и функции 
углеводов

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

17 Тема 5.2.
Аэробный распад 
глюкозы.
Специфические 
превращения глюкозы до 
пирувата.

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

18 Тема 5.3.
Цитратный цикл. 
Энергетический итог 
аэробного распада 
глюкозы.

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

Тема 5.4.
Анаэробный гликолиз. 
Молочнокислое 
брожение. Гликогенолиз. 
Спиртовое брожение.

2 Устный опрос.

19 Тема 5.5.
Глюконеогенез. 
Биосинтез гликогена. 
Цикл Кори.

2 4 3 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

20 Тема 5.6.
Семинар:
«Обмен углеводов»

2 Заслушивание и обсуж, 
докладов. Презентации

21 М одуль 5.
«Обмен углеводов»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб.журнало]

Раздел 6.
«Обмен липидов»

30 8 12 10

22 Тема 6.1.
Обмен и функции 
липидов.
Классификация липидов. 
Переваривание жиров.

2 4 5 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

23 Тема6.2.
Роль желчных кислот в 
переваривании жиров. 
Хиломикроны.

2 5 Устный опрос.

24 Тема 6.3.
Биосинтез жирных 
кислот, триглицеридов, 
фосфолипидов. Стериды

2 Устный опрос.

25 Тема 6.4.
Биосинтез холестерина. 
Превращения 
холестерина в организме 
и пути его выведения.

2 Устный опрос.

26 Тема 6.5. 
Семинар:
«Обмен липидов»

4 Заслушивание и обсужд 
докладов. Презентации

27 М одуль 6.
«Обмен липидов»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб.журнало!

Раздел 7. 30 8 12 14
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«Обмен простых и 
сложных белков»

28 Тема 7.1.
Введение в обмен 
белков. Переваривание 
белков. Пищевая 
ценность белков

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

29 Тема 7.2.
Судьба углеродного 
скелета аминокислот. 
Особенности обмена 
фенилаланина и 
тирозина.

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

30 Тема 7.3.
Биосинтез ДНК 
(репликация): субстраты, 
источники энергии.

2 3 Устный опрос

31 Тема 7.4.
Биосинтез белков 
(трансляция). 
Биологический код.

2 3 Устный опрос

32 М одуль 7.
«Обмен простых и 
сложных белков»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб.журнало]

Раздел 8.
«Кровь и минеральный 
обмен»

32 6 16 12

33 Тема 8.1.
Биосинтез гема и его 
регуляция. Распад гема.

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

34 Тема 8.2.
Биохимия иммунитета. 
Строение и свойства 
антигенов. Строение 
антител. Происхождение 
разнообразия антител.

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

35 Тема 8.3.
Регуляция обмена 
веществ. Регуляция 
энергетического 
метаболизма. Возрастная 
характеристика 
энергетического 
обеспечения организма.

2 4 4 Устный опрос. Обсужд 
полученных результато 
проверка лаб.журнала, 
собеседование

36 М одуль 8.
«Кровь и минеральный 
обмен»

4 Письменная/устная 
контрольная работа. 
Проверка лаб.журналов

Раздел 9. 28 2 20 6 Обсуждение полученны 
результатов, проверка 
лаб.журнала, собеседов

37 Тема 9.1 
ЯМР и ЭПР- 
спектроскопия -  
современный метод 
диагностики, 
используемый в 
медицинской практике.

2 4 Обсуждение полученны 
результатов, собеседова

38 Тема 9.2.
Динамические свойства 
молекул воды как основа

4 Обсуждение полученны 
результатов, собеседов
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физического явления, 
регистрируемого в МРТ

39 Тема 9.3.
ЯМР-спектроскопия 
invivo.

4 Обсуждение полученны 
результатов, собеседов

40 Тема 9.4.
ЯМР-спектроскопия при 
определении 3Д 
конформации белков. 
ЭПР-спектроскопия в 
медико-биологических 
приложениях.

4 Обсуждение полученны 
результатов, собеседова

41 Тема 9.5.
Ядерно-магнитная 
томография как метод 
регистрации углеводного 
обмена.

4 Обсуждение полученны 
результатов, собеседова

42 Тема 9.6.
Компьютерный зачет.

4 Компьютерный зачет п 
хим. формулам. 
Аттестация

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетен

ций
Раздел 1. М одуль 1

1. Тема 1.1
Содержание лекционного 
курса

Вводная лекция. История биохимии. Предмет и задачи 
биохимии. Место биохимии среди других биологических 
дисциплин. Основные разделы и направления в биохимии. 
Биохимия и медицина (медицинская биохимия). 
Представление о белках как важнейшем классе органических 
веществ и структурно-функциональном компоненте 
организма человека.

ПК- 4

Тема 1.2
2 Содержание лекционного 

курса
Строение белков. Аминокислоты, входящие в состав белков, 
их строение и свойства. Пептидная связь. Первичная 
структура белков. Зависимость биологических свойств 
белков от первичной структуры Конформация пептидных 
цепей в белках (вторичная и третичная структуры). 
Четвертичная структура белков. Кооперативные изменения 
конформации протомеров

ПК- 4

Тема 1.3
3 Содержание лекционного 

курса
Физико-химические свойства белков. Молекулярный вес, 
размеры и форма, растворимость, ионизация, гидратация. 
Методы выделения индивидуальных белков. Лабильность 
пространственной структуры белков и их денатурация.

ПК- 4

Тема 1.4
4 Содержание лекционного 

курса
Многообразие белков. Глобулярные и фибриллярные белки, 
простые и сложные. Классификация белков по 
биологическим функциям: ферменты, белки-рецепторы, 
транспортные простые и сложные. Классификация белков по 
их белки антитела, белковые гормоны, сократительные, 
структурные белки и т.д. Активный центр белков и его 
специфическое взаимодействие с лигандом как основа 
биологических функций всех белков.

ПК- 4

Тема 1.5
5 Содержание лекционного 

курса
Гемоглобинопатии. Строение и свойства сложных белков. 
Миоглобин. Гемоглобин формы гемоглобинов человека и 
талассемии.

ПК- 4



9

Тема 1.6
6 Содержание лекционного 

курса
Строение нуклеиновых кислот. Связи, формирующие 
первичную структуру ДНК и РНК. Вторичная структура ДНК 
и РНК. Типы РНК. Строение хроматина и рибосом.

ПК- 4

7 Содержание темы 
практического занятия 
№1

Особенности работы в биохимической лаборатории. 
Введение в биохимию. Качественные реакции на 
специфические группы белков и аминокислот.

ПК- 4

8 Содержание темы 
практического занятия №2

Физико-химические свойства белков. Факторы 
устойчивости белков в растворе. Денатурация белков.

ПК- 4

9 Содержание темы 
практического занятия №3

Выделение и очистка белков. Молекулярная
масса белков. Гель хроматография. Диализ. Высаливание
белков.

ПК- 4

10 Содержание темы 
практического занятия №4

Сложные белки: открытие составных частей нуклеопротеинов 
и фосфопротеинов.

ПК- 4

11 Содержание темы 
семинара № 1

«Белки простые и сложные. Их строение и биологическая 
роль. Строение нуклеиновых кислот. Первичная, вторична и 
третичная структуры нуклеиновых кислот.
Компьютерное моделирование аминокислот и пептидов.

ПК- 4

Раздел 2 Модуль 2
Тема 2.1.

12 Содержание лекционного 
курса

История открытия и изучения ферментов. Особенности 
ферментативного катализа. Каталитический и регуляторный 
центры. Кофакторы ферментов. Специфичность действия 
ферментов. Зависимость скорости ферментативных реакций 
от температуры, pH, концентраций фермента и субстрата. 
Ингибиторы ферментов. Аллостерические ингибиторы и 
активаторы. Классификация и номенклатура ферментов. 
Изоферменты. Значение ферментов для медицины. 
Биологическое окисление. Эндергонические и 
экзергонические реакции в живой клетке.

ПК- 4

Тема 2.2.
13 Содержание лекционного 

курса
Митохондриальная цепь переноса электронов. 
Дегидрирование субстратов и окисление водорода 
(образование воды) как источник энергии для синтеза АТФ. 
НАД- зависимые и флавиновыедегидрогеназы. 
Окислительное фосфорилирование, коэффициент Р/О. 
Образование токсических форм кислорода, механизм их 
повреждающего действия на клетки.

ПК- 4

14 Содержание темы 
практического занятия № 
5

Общие свойства ферментов. Г идролиз крахмала амилазой 
слюны, термолабильность и специфичность ферментов.

ПК- 4

15 Содержание темы 
практического занятия № 
6

Количественное определение активности альфа-амилазы в 
моче амилокластическим методом. Количественное 
определение активности каталазы крови по Баху и Зубковой

ПК- 4

16 Содержание темы 
семинара №2

Биологическое окисление. Организация митохондриальной 
дыхательной цепи переноса электронов и протонов. Теория 
Митчелла.

ПК- 4

Раздел 3. Модуль 3
Тема 3.1.

17 Содержание лекционного 
курса

Витамины. Классификация витаминов. Функции витаминов. 
Алиментарные и вторичные авитаминозы и гиповитаминозы. 
Гипервитаминозы.

ПК- 4

18 Содержание темы 
практического занятия № 
7

Качественное реакции определения витаминов А, Д, В2, B12, 
РР, С. Количественное определение витамина С в моче.

ПК- 4

Раздел 4 Модуль 4
Тема 4.1.

19 Содержание лекционного 
курса

Роль гормонов в системе регуляции метаболизма. Клетки- 
мишени и клеточные рецепторы гормонов. Классификация 
гормонов по химическому строению и биологическим

ПК- 4
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функциям. Механизмы передачи гормональных сигналов в 
клетки.

21 Содержание темы 
практического занятия № 
8

Качественные реакции на гормоны. Коллоквиум «Гормоны» ПК- 4

Раздел 5 Модуль 5
Тема 5.1.

21 Содержание лекционного 
курса

Обмен веществ. Понятие о метаболизме, метаболических 
путях, методах их изучения. Основные углеводы пищи. 
Обмен и функции углеводов. Переваривание и всасывание 
углеводов. Переносчики глюкозы в клетки ГП 1-ГП5. 
Функция инсулина.

ПК- 4

Тема 5.2.
22 Содержание лекционного 

курса
Аэробный распад глюкозы. Специфические превращения 
глюкозы до пирувата. Окислительное декарбоксилирование 
пирувата.

ПК- 4

Тема 5.3.
23 Содержание лекционного 

курса
Цитратный цикл. Энергетический итог аэробного распада 
глюкозы. Пентозофосфатный путь превращения глюкозы. 
Образование НАДФ-Н и пентоз.

ПК- 4

Тема 5.4.
24 Содержание лекционного 

курса
Анаэробный гликолиз. Молочнокислое брожение. 
Гликогенолиз. Спиртовое брожение.

ПК- 4

Тема 5.5.
25 Содержание лекционного 

курса
Глюконеогенез. Биосинтез гликогена. Цикл Кори. 
Особенности обмена глюкозы в разных органах и клетках: 
эритроциты, мозг, мышцы, жировая ткань, печень.

ПК- 4

Тема 5.6.
26 Содержание лекционного 

курса
Гормональная регуляция обмена углеводов. Каталитические 
мембранные рецепторы. Роль инсулина, глюкагона, 
адреналина, аденилатциклазной системы, протеинкиназ. 
Гликирование белков.

ПК- 4

27 Содержание темы 
практического занятия № 
9

Количественное определение концентрации глюкозы в 
сыворотке крови глюкозооксидазным методом». Тест 
толерантности к глюкозе.

ПК- 4

28 Содержание темы 
практического занятия 
№10

Качественное определение глюкозы и кетоновых тел в моче 
больного сахарным диабетом. Полуколичественный метод 
определения глюкозы в моче с помощью «глюкотеста». 
Метод поляриметрического определения глюкозы в 
моче больного сахарным диабетом.

ПК- 4

29 Содержание темы 
практического занятия № 
11

Количественное определение пировиноградной кислоты в 
моче. Окислительное декарбоксилирование пирувата.

ПК- 4

30 Содержание темы 
семинара № 12

Обмен углеводов. Патология углеводного обмена. ПК- 4

Раздел 6 Модуль 6
Тема 6.1.

31 Содержание лекционного 
курса

Обмен и функции липидов. Простейшие липиды. 
Простагландины. Классификация липидов. Фосфолипиды. 
Переваривание жиров.

ПК- 4

Тема 6.2.
32 Содержание лекционного 

курса
Роль желчных кислот в переваривании жиров. Хиломикроны. 
Липопротеидная липаза. Катаболизм жирных кислот. 
Образование кетоновых тел.

ПК- 4

Тема 6.3.
33 Содержание лекционного 

курса
Биосинтез жирных кислот, триглицеридов, фосфолипидов. 
Стериды. Распространение холестерина в органах человека.

ПК- 4

Тема 6.4.
34 Содержание лекционного 

курса
Биосинтез холестерина. Превращения холестерина в 
организме и пути его выведения. Классификация

ПК- 4
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липопротеидов крови. Атеросклероз. Ксантомы. 
Метаболические блоки (Болезни Нимана-Пика и Гоше).

35 Содержание темы 
практического занятия № 
13

Физико-химические свойства липидов. Переваривание 
липидов. Влияние желчных кислот на активность 
панкреатической липазы.

ПК- 4

36 Содержание темы 
семинар № 3

Обмен липидов. Патология липидного обмена. ПК- 4

Раздел 7 Модуль 7
Тема 7.1.

37 Содержание лекционного 
курса

Введение в обмен белков. Переваривание белков. Пищевая 
ценность белков. Заменимые и незаменимые аминокислоты. 
Общие пути обмена аминокислот. Декарбоксилирование. 
Цикл мочевинообразования.

ПК- 4

Тема 7.2.
38 Содержание лекционного 

курса
Судьба углеродного скелета аминокислот. Аминокислоты, 
как источники одноуглеродных фрагментов. Особенности 
обмена фенилаланина и тирозина.

ПК- 4

Тема 7.3.
39 Содержание лекционного 

курса
Биосинтез ДНК (репликация): субстраты, источники энергии, 
матрица, ферменты и белки ДНК-репликативного комплекса. 
Характеристика ферментов ДНК-репарирующего комплекса. 
Биосинтез РНК (транскрипция):стехиометрия реакции.РНК- 
полимеразы. Биосинтез рибосомных, транспортных и 
матричных РНК.

ПК- 4

Тема 7.4.
40 Содержание лекционного 

курса
Биосинтез белков (трансляция). Биологический код. 
Взаимодействие кодонов мРНК с антикодонами тРНК. 
Биосинтез аминоацил-тРНК. Посттрансляционная 
модификация белков. Шапероны- класс белков, 
защищающий другие белки от денатурации в условиях 
клетки и облегчающий формирование их нативной 
конформации.

ПК- 4

41 Содержание темы 
практического занятия № 
14

Количественное определение кислотности желудочного сока. 
Реакция Уфельмана на молочную кислоту в желудочном соке 
Переваривание белка пепсином. Качественные реакции на 
соляную кислоту в желудочном содержимом.

ПК- 4

42 Содержание темы 
практического занятия № 
15

Качественное и количественное определение креатинина и 
аммиака в моче.Нарушение обмена аминокислот. Реакции 
на гомогентизиновую и фенилпировиноградную кислоту. 
Качественное и количественное определение белка в 
моче.

ПК- 4

Раздел 8 Модуль 8
Тема 8.1.

44 Содержание лекционного 
курса

Биосинтез гема и его регуляция. Распад гема. 
Обезвреживание
билирубина. "Прямой" и "непрямой" билирубин. 
Нарушение
обмена билирубина. Желтухи: гемолитическая, 
обтурационная, печеночно-клеточная. Желтуха 
новорожденных. Биохимия печени. Детоксикационные 
функции печени.

ПК- 4

Тема 8.2.
45 Содержание лекционного 

курса
Биохимия иммунитета. Строение и свойства антигенов. 
Строение антител. Происхождение разнообразия антител. 
Транспозиция V, D, J - участков генов в ходе формирования 
полных генов L- и Н- цепей. Образование 
гипервариабельных
участков V- сегментов H- и L- генов за счет соматических 
мутаций. Перестройка ДНК в ходе "переключения" класса
Ig.

ПК- 4

Тема 8.3.
46 Содержание лекционного 

курса
Регуляция обмена веществ. Регуляция энергетического 
метаболизма. Возрастная характеристика энергетического

ПК- 4
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обеспечения организма.
47 Содержание темы 

практического занятия № 
17

Спектроскопия производных гемоглобина. 
Рефрактометрическое определение белка сыворотки крови. 
Буферные системы крови. Определение буферной емкости 
сыворотки крови. Определение общего гемоглобина 
гемоглобинцианидным методом.

ПК- 4

48 Содержание темы 
практического занятия № 
18

Определение общего, прямого, непрямого билирубина в 
сыворотке крови методом Иендрашека. Качественные 
реакции
на кровяные и желчные пигменты в моче. Количественное 
определение фосфора и кальция в сыворотке крови.

ПК- 4

Раздел 9
Тема 9.1.

49 Содержание лекционного 
курса

ЯМР и ЭПР-спектроскопия -  современный метод 
диагностики, используемый в медицинской практике.

ПК-4

50 Содержание темы 
практического занятия № 
19

Динамические свойства молекул воды как основа 
физического явления, регистрируемого в МРТ.

ПК- 4

51 Содержание темы 
практического занятия №

ЯМР-спектроскопия in vivo. ПК- 4

52 Содержание темы 
практического занятия № 
20

ЯМР-спектроскопия при определении 3Д конформации 
белков. ЭПР-спектроскопия в медико-биологических 
приложениях.

ПК- 4

53 Содержание темы 
практического занятия № 
21

Ядерно-магнитная томография как метод регистрации 
углеводного обмена.

ПК- 4

54 Содержание темы 
практического занятия № 
22

Компьютерный контроль на знание биохимических формул. 
Аттестация.

ПК- 4

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

п/№
Наименование согласно библиографическим 

требованиям
Количество экземпляров

На кафедре В библиотеке
1. Зубаиров Д.М., Тимербаев В.Н., Давыдов В.С. 

Руководство к лабораторным занятиям по 
биологической химии. Учебное пособие для вузов. 
М., ГЭОТАР-МЕД, 2005, 392 с.

10 155

2
Зубаиров Д.М., Пазюк Е.А. и др.
Биохимия. Тестовые вопросы. Учебное пособие для 
вузов. М., ГЭОТАР-МЕД, 2000, 286 с.

10 155

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
дисциплине (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения
образовательной программы

Перечень разделов и тем Тип занятия Перечень компетенций и этапы

(Л, П, С) их формирования
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ПК-4
Раздел 1

1. Тема1.1.
Вводная лекция. История 
биохимии. Предмет и задачи 
биохимии. Место биохимии 
среди других биологических 
дисциплин. Основные разделы и 
направления в биохимии. 
Биохимия и медицина 
(медицинская биохимия). 
Представление о белках как 
важнейшем классе органических 
веществ и структурно
функциональном компоненте 
организма человека.

Лекция +
Практическое
занятие

+

2 Тема1.2.
Строение белков. 
Аминокислоты, входящие в 
состав белков, их строение и 
свойства. Пептидная связь. 
Первичная структура белков. 
Зависимость биологических 
свойств белков от первичной 
структуры Конформация 
пептидных цепей в белках 
(вторичная и третичная 
структуры). Четвертичная 
структура белков. 
Кооперативные изменения 
конформации протомеров

Лекция +
Практическое
занятие

+

3 Тема1.3.
Физико-химические свойства 
белков. Молекулярный вес, 
размеры и форма, 
растворимость, ионизация, 
гидратация. Методы выделения 
индивидуальных белков. 
Лабильность пространственной 
структуры белков и их 
денатурация.

Лекция +
Практическое
занятие

+

4 Тема 1.4.
Многообразие белков. 
Глобулярные и фибриллярные 
белки, простые и сложные. 
Классификация белков по 
биологическим функциям: 
ферменты, белки-рецепторы, 
транспортные простые и 
сложные. Классификация белков 
по их белки антитела, белковые 
гормоны, сократительные, 
структурные белки и т.д. 
Активный центр белков и его 
специфическое взаимодействие с 
лигандом как основа 
биологических функций всех 
белков.

Лекция +
Практическое
занятие

+

5 Тема 1.5. Лекция +
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Гемоглобинопатии. Строение и 
свойства сложных белков. 
Миоглобин. Гемоглобин формы 
гемоглобинов человека и 
талассемии.

Практическое
занятие

+

6 Тема 1.6.

Строение нуклеиновых кислот. 
Связи, формирующие 
первичную структуру ДНК и 
РНК. Вторичная структура ДНК 
и РНК. Типы РНК. Строение 
хроматина и рибосом.

Лекция +
Практическое
занятие

+

Раздел 2
7 Тема 2.1.

История открытия и изучения 
ферментов. Особенности 
ферментативного катализа. 
Каталитический и регуляторный 
центры. Кофакторы ферментов. 
Специфичность действия 
ферментов. Зависимость 
скорости ферментативных 
реакций от температуры, pH, 
концентраций фермента и 
субстрата. Ингибиторы 
ферментов. Аллостерические 
ингибиторы и активаторы. 
Классификация и номенклатура 
ферментов. Изоферменты. 
Значение ферментов для 
медицины. Биологическое 
окисление. Эндергонические и 
экзергонические реакции в 
живой клетке.

Лекция +
Практическое
занятие

+

8 Тема 2.2.
Митохондриальная цепь 
переноса электронов. 
Дегидрирование субстратов и 
окисление водорода (образование 
воды) как источник энергии для 
синтеза АТФ. НАД- зависимые и 
флавиновыедегидрогеназы. 
Окислительное 
фосфорилирование, 
коэффициент Р/О. Образование 
токсических форм кислорода, 
механизм их повреждающего 
действия на клетки.
Общие свойства ферментов. 
Гидролиз крахмала амилазой 
слюны, термолабильность и 
специфичность ферментов.

Лекция +
Практическое
занятие

+

Практическое
занятие

+

Раздел 3
9 Тема 3.1.

Качественное реакции 
определения витаминов А, Д, В2, 
B12, РР, С. Количественное 
определение витамина С в моче.

Лекция +
Практическое
занятие

+

Раздел 4
10 Роль гормонов в системе Лекция +
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регуляции метаболизма. Клетки- 
мишени и клеточные рецепторы 
гормонов. Классификация 
гормонов по химическому 
строению и биологическим 
функциям. Механизмы передачи 
гормональных сигналов в клетки. 
Качественные реакции на 
гормоны. Коллоквиум 
«Гормоны»

Практическое
занятие

+

Раздел 5
11 Тема 5.1.

Обмен веществ. Понятие о 
метаболизме, метаболических 
путях, методах их изучения. 
Основные углеводы пищи. 
Обмен и функции углеводов. 
Переваривание и всасывание 
углеводов. Переносчики глюкозы 
в клетки ГП 1-ГП5. Функция 
инсулина.

Лекция +
Практическое
занятие

+

12 Тема 5.2.
Аэробный распад глюкозы. 
Специфические превращения 
глюкозы до пирувата. 
Окислительное
декарбоксилирование пирувата.

Лекция +
Практическое
занятие

+

13 Тема 5.3.
Цитратный цикл. 
Энергетический итог аэробного 
распада глюкозы. 
Пентозофосфатный путь 
превращения глюкозы. 
Образование НАДФ-Н и пентоз.

Лекция +
Практическое
занятие

+

14 Тема 5.4.
Анаэробный гликолиз. 
Молочнокислое брожение. 
Гликогенолиз. Спиртовое 
брожение.

Лекция +
Практическое
занятие

+

15 Тема 5.5.
Глюконеогенез. Биосинтез 
гликогена. Цикл Кори. 
Особенности обмена глюкозы в 
разных органах и клетках: 
эритроциты, мозг, мышцы, 
жировая ткань, печень.

Лекция +
Практическое
занятие

+

16 Тема 5.6.
Гормональная регуляция обмена 
углеводов. Каталитические 
мембранные рецепторы. Роль 
инсулина, глюкагона, 
адреналина, аденилатциклазной 
системы, протеинкиназ. 
Гликирование белков.

Лекция +
Практическое
занятие

+

17. Тема 5.7.
Качественное определение 
глюкозы и кетоновых тел в моче 
больного сахарным диабетом. 
Полуколичественный метод 
определения глюкозы в моче с 
помощью «глюкотеста».
Метод поляриметрического

Лекция +
Практическое
занятие

+
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определения глюкозы в моче 
больного сахарным диабетом. 
Количественное определение 
пировиноградной кислоты в 
моче.

Раздел 6
18 Тема 6.1.

Обмен и функции липидов. 
Простейшие липиды. 
Простагландины. Классификация 
липидов. Фосфолипиды. 
Переваривание жиров.

Лекция +
Практическое
занятие

+

19 Тема 6.2.
Роль желчных кислот в 
переваривании жиров. 
Хиломикроны. Липопротеидная 
липаза. Катаболизм жирных 
кислот. Образование кетоновых 
тел.

Лекция +
Практическое
занятие

+

20 Тема 6.3.
Биосинтез жирных кислот, 
триглицеридов, фосфолипидов. 
Стериды. Распространение 
холестерина в органах человека.

Лекция +
Практическое
занятие

+

21 Тема 6.4
Биосинтез холестерина. 
Превращения холестерина в 
организме и пути его выведения. 
Классификация липопротеидов 
крови. Атеросклероз. Ксантомы. 
Метаболические блоки (Болезни 
Нимана-Пика и Гоше). 
Физико-химические свойства 
липидов. Переваривание липидов. 
Влияние желчных кислот на 
активность панкреатической 
липазы.

Лекция +
Практическое
занятие

+

Раздел 7
22 Тема 7.1.

Введение в обмен белков. 
Переваривание белков. Пищевая 
ценность белков. Заменимые и 
незаменимые аминокислоты. 
Общие пути обмена 
аминокислот.
Декарбоксилирование. Цикл 
мочевинообразования.

Лекция +
Практическое
занятие

+

23 Тема 7.2.
Судьба углеродного скелета 
аминокислот. Аминокислоты, 
как источники одноуглеродных 
фрагментов. Особенности обмена 
фенилаланина и тирозина.

Лекция +
Практическое
занятие

+

24 Тема 7.3.
Биосинтез ДНК (репликация): 
субстраты, источники энергии, 
матрица, ферменты и белки ДНК- 
репликативного комплекса. 
Характеристика ферментов ДНК- 
репарирующего комплекса. 
Биосинтез РНК

Лекция +
Практическое
занятие
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(транскрипция):стехиометрия 
реакции.РНК- 
полимеразы. Биосинтез 
рибосомных, транспортных и 
матричных РНК.

25 Тема 7.4.
Количественное определение 
кислотности желудочного сока. 
Реакция Уфельмана на молочную 
кислоту в желудочном соке 
Переваривание белка пепсином. 
Качественные реакции на 
соляную кислоту в желудочном 
содержимом.
Качественное и количественное 
определение креатинина и 
аммиака в моче.Нарушение 
обмена аминокислот. Реакции 
на гомогентизиновую и 
фенилпировиноградную 
кислоту. Качественное и 
количественное определение 
белка в моче.

Лекция -
Практическое
занятие

+

Раздел 8
26 Тема 8.1.

Биосинтез гема и его регуляция. 
Распад гема. Обезвреживание 
билирубина. "Прямой" и 
"непрямой" билирубин. 
Нарушение
обмена билирубина. Желтухи: 
гемолитическая, обтурационная, 
печеночно-клеточная. Желтуха 
новорожденных. Биохимия 
печени. Детоксикационные 
функции печени.

Лекция +
Практическое
занятие

+

27 Тема 8.2.
Биохимия иммунитета. Строение 
и свойства антигенов. Строение 
антител. Происхождение 
разнообразия антител. 
Транспозиция V, D, J - участков 
генов в ходе формирования 
полных генов L- и Н- цепей. 
Образование гипервариабельных 
участков V- сегментов H- и L- 
генов за счет соматических 
мутаций. Перестройка ДНК в 
ходе "переключения" класса Ig.

Практическое
занятие

+

28 Тема 8.3.
Регуляция обмена веществ. 
Регуляция энергетического 
метаболизма. Возрастная 
характеристика энергетического 
обеспечения организма.

Лекция +
Практическое
занятие

+

29 Тема 8.4.
Спектроскопия производных 
гемоглобина. 
Рефрактометрическое 
определение белка сыворотки 
крови. Буферные системы крови.

Практическое
занятие

+
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Определение буферной емкости 
сыворотки крови. Определение 
общего гемоглобина 
Т емгемоглобинцианидным 
методом.

30 Тема 8.5
Определение общего, прямого, 
непрямого билирубина в 
сыворотке крови методом 
Иендрашека. Качественные 
реакции
на кровяные и желчные пигменты 
в моче. Количественное 
определение фосфора и кальция 
в сыворотке крови.

Практическое
занятие

+

31 Тема 8.6.
ЯМР и ЭПР-спектроскопия -  
современный метод диагностики, 
используемый в медицинской 
практике.

Лекция +
Практическое
занятие

+

32 Тема 8.7.
Динамические свойства молекул 
воды как основа физического 
явления, регистрируемого в МРТ. 
ЯМР-спектроскопия in vivo.

Лекция +
Практическое
занятие

+

33 Тема8.8.
ЯМР-спектроскопия при 
определении 3Д конформации 
белков. ЭПР-спектроскопия в 
медико-биологических 
приложениях.

Лекция +

Практическое
занятие

+

34 Тема 8.9.
Ядерно-магнитная томография 
как метод регистрации 
углеводного обмена.

Лекция +

Практическое
занятие

+

35 Тема 9.
Компьютерный контроль на 
знание биохимических формул. 
Аттестация.

Практическое
занятие

+
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ПК- 4

Пере
чень

компе
тенций

Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного 

уровня освоения компетенций)
Форма оценочных средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ПК- 4 Знать: биохимические механизмы 

возникновения патологических 
процессов в клетках человеческого 
организма, основные виды 
повреждения структуры и функций 
биологических клеток.

Контрольные работы. 
Устные сообщения. 
Устные ответы на 
вопросы. 
Индивидуальное 
собеседование при 
проверке
лабораторного журнала

Дан неполный и 
недостаточно 
развернутый ответ. 
Допущены грубые 
ошибки при 
определении 
сущности 
раскрываемых 
понятий, теорий 
явлений, 
употребления 
терминов

Ответы неполные, 
без должной 
глубины 
освещения 
поставленных 
вопросов, но без 
существенных 
неточностей, при 
этом в ответе

Дан полный, 
развернутый ответ 
на поставленный 
вопрос, раскрыты 
основные положе
ния темы; ответ 
построен четко, 
логично, 
последовательно. 
Возникли 
незначительные 
затруднения в 
ответе на 
дополнительные 
вопросы.

Дан полный, 
развернутый 
ответ
продемонстрирова 
но свободное 
владение 
материалом, не 
допущено 
ни одной 
существенной 
ошибки
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Уметь: анализировать 
ииспользовать данные 
биохимических методов 
исследования в диагностике и 
динамике лечения патологии

выяснения влияния 
различных факторов на 
результаты выполнения 
лабораторных работ;

Решение и составление 
ситуационныхзадач;

Дан неполный и 
недостаточно 
развернутый ответ. 
Допущены грубые 
ошибки при 
определении 
сущности 
раскрываемых 
понятий, теорий 
явлений, 
употребления 
терминов

Ответы неполные, 
без должной 
глубины 
освещения 
поставленных 
вопросов, но без 
существенных 
неточностей, при 
этом в ответе

Дан полный, 
развернутый ответ 
на поставленный 
вопрос, раскрыты 
основные положе
ния темы; ответ 
построен четко, 
логично, 
последовательно. 
Возникли 
незначительные 
затруднения в 
ответе на 
дополнительные 
вопросы.

Дан полный, 
развернутый 
ответ
продемонстрирова 
но свободное 
владение 
материалом, не 
допущено 
ни одной 
существенной 
ошибки

Владеть: методами биофизических, 
биохимических, инструментальных 
исследований в диагностике и 
динамике лечения патологии

Задания на оценку 
эффективности 
выполнений действия.

Дан неполный и 
недостаточно 
развернутый ответ. 
Допущены грубые 
ошибки при 
определении 
сущности 
раскрываемых 
понятий, теорий 
явлений, 
употребления 
терминов

Ответы неполные, 
без должной 
глубины 
освещения 
поставленных 
вопросов, но без 
существенных 
неточностей, при 
этом в ответе

Дан полный, 
развернутый ответ 
на поставленный 
вопрос, раскрыты 
основные положе
ния темы; ответ 
построен четко, 
логично, 
последовательно. 
Возникли 
незначительные 
затруднения в 
ответе на 
дополнительные 
вопросы.

Дан полный, 
развернутый 
ответ
продемонстрирова 
но свободное 
владение 
материалом, не 
допущено 
ни одной 
существенной 
ошибки
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля:
-  тесты;
1. Какая аминокислота имеет положительный заряд при рН=7?
А.серин
Б.аргинин 
С.глицин 
Д. метионин 
Е. глутамат
2. Какая аминокислота имеет отрицательный заряд при рН=7?
А.гистидин
Б.аргинин 
С.глицин 
Д. метионин 
Е. глутаминовая кислота
3. Какой качественной реакцией можно открыть аминокислоту триптофан?
А. биуретовой
Б.ксантопротеиновой 
С. нингидриновой 
Д. реакцией Адамкевича 
Е. реакцией Миллона
4. Какой качественной реакцией можно открыть аминокислоту тирозин?
А. биуретовой реакцией
Б.ксантопротеиновой 
С. нингидриновой 
Д. реакцией Адамкевича 
Е. реакцией Миллона
5. Выберите качественную реакцию напептидную связь.
А. биуретовая реакция
Б.ксантопротеиновой 
С. нингидриновой 
Д. реакцией Адамкевича 
Е. реакцией Миллона

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

-  контрольные работы;
Модуль 1. Белки и нуклеиновые кислоты
1. Напишите и назовите формулу тетрапептида, состоящего из ароматической, 
серусодержащей, гидрофобной и гидрофильной аминокислот.
2. Дайте определение первичной структуры белка и назовите связи, стабилизирующие ее.
3. Дайте определение первичной структуры молекулы ДНК и назовите связи, 
стабилизирующие ее. Напишите фрагмент молекулы ДНК.
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4. Растворимость белков и факторы устойчивости белков в растворе.
5. Назовите качественные реакции на ароматические аминокислоты.
Модуль 2. Ферменты и биологическое окисление.
1. Что такое ферменты и какую роль они выполняют в организме?
2. Что является общим для ферментов и неорганических катализаторов?
3. Строение и характеристика цитохромов.
4. Роль АТФ-синтазы в тканевом дыхании.
5. Как можно доказать специфичность действия альфа-амилазы слюны?
Модуль 3. Витамины
1. Классификация витаминов.
2. Кто предложил термин «витамины»?
3. Витамины группы А. Строение, биологическая роль, распространение и суточная 
потребность. Характеристика гипо-, авитаминозов и гипервитаминозов.
4. Качественная реакция на аскорбиновую кислоту.
5. Напишите формулу витамина В 1 
Модуль 4. Гормоны
1. Напишите формулу 31, 51 -цАМФ.
2. Где образуются, и какое действие оказывают статины. Перечислите их.
3. Каким образом изменяется обмен углеводов, липидов и белков при тиреотоксикозе.
4. Какие гормоны и каким образом регулируют экскрецию фосфатов с мочой?
5. Дайте определение терминам «гиперкортицизм» и «стероидный диабет».

Модуль 5. Обмен углеводов
1. Классификация углеводов. Примеры.
2. Напишите реакции и назовите ферменты гликолиза до стадии образования двух 
фосфотриоз.
3. Напишите реакции цикла Кребса, укажите ферменты. Как осуществляется 
регуляция этого процесса и его значение?
4. В каких основных тканях и какой части клетки расположены в-рецепторы для 
адреналина?
5. Какое количество молей АТФ необходимо для синтеза одного моля глюкозы? 
Модуль 6. Обмен липидов.
1. Классификация липидов. Напишите формулы липидов каждого класса.
2. Сколько дегидрирований происходит при бета-окислении стеариновой кислоты до 
ацетил-КоА? Напишите эти реакции.
3. Напишите реакции синтеза жира из глицерол-3-фосфата и ацил-КоА.
4. В какой реакции синтеза жирных кислот необходимы АТФ и СО2? Напишите эту 
реакцию, укажите фермент. Г де протекает эта реакция?
5. Какие известные Вам вещества являются дифильнами (амфифильными), т.е. 
обладают сродством и к воде и к жирам?
Модуль 7. Обмен белков
1.Напишите формулами реакции образования в кишечнике из тирозина крезола и фенола.
2.Напишите формулами реакцию образования из цистеиновой кислоты таурина.
3.Напишите формулами реакцию образования из креатина креатинфосфата.
4.Напишите формулу пуринового кольца и укажите происхождение 1, 2, 4, 5 и 7 атомов.
1. Какое количество энергии образуется при распаде 1 г белка (в кДж/г и ккал/г)?
2. Переваривание белков. Механизм активации протеолитических ферментов.
3 Обмен фенилаланина и тирозина. Патология.
4. Роль соляной кислоты в составе желудочного сока.
5. Что такое “остаточный азот крови”. Назовите его составляющие.
Модуль 8. Кровь и минеральный обмен. Биохимия печени
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1. Какие полосы поглощения имеются в спектре карбоксигемоглобина? Какова 
валентность железа в карбоксигемоглобине?
2. Каким образом изменяются основные показатели кислотно-основного равновесия (рН 
мочи, содержание НСО3- в плазме, содержание Н2СО3 в плазме) при дыхательном 
алкалозе по сравнению с нормой (указать показатели нормы)?
3. Назовите ткани-мишени паратгормона и результат его действия на эти ткани, и уровень 
кальция и фосфатов в крови
4. Напишите уравнение реакции образование 5-аминолевулиновой кислоты.
5. Какова средняя продолжительность жизни эритроцитов?

Критерии оценки:
«Отлично»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленные вопросы
-  в ответе прослеживается четкая структура, логическая 
последовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, 
теорий, явлений;
-  знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в 
системе данной науки и междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены недочеты в определении понятий, 
исправленные студентом самостоятельно в процессе ответа.

90-100 баллов

«Хорошо»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленные вопросы, показано 
умение выделять существенные и несущественные признаки, причинно
следственные связи;
-  рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно четкие.

80-89 баллов

«Удовлетворительно»
-  ответ недостаточно полный, с ошибками в деталях, не показано 
умение раскрыть значение обобщённых знаний, речевое оформление 
требует поправок, коррекции;
-  логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не 
способен самостоятельно выделить существенные и несущественные 
признаки и причинно-следственные связи;
-  ошибки в раскрываемых понятиях, терминах;
-  ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками 
в частностях.

70-79 баллов

«Неудовлетворительно»
-  ответ представляет собой разрозненные знания с существенными 
ошибками по вопросу;
-  присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не 
осознает связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины,
-  незнание биохимической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Менее 70 
баллов

-  устные сообщения;
1. Строение и биологическая роль металлопротеинов.
2. Строение и биологическая роль фосфопротеинов
3. Строение и биологическая роль гликопротеинов
4. Пиридинзависимыедегидрогеназы. Строение окисленных восстановленных форм. 
Биологическая роль.
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5. Флавиновые ферменты. Строение окисленных и восстановленных форм. Биологическая 
роль.
6. Убихинон -  как компонент дыхательной цепи. Строение окисленной и восстановленной 
форм. Биологическая роль.О- цикл.
7. Гликогенолиз и гликолиз.
8. Окислительное декарбоксилирование пирувата
9. Цикл Кребса.
10. Глюконеогенез.

Критерии оценки:
Новизна текста, степень раскрытия сущности вопроса (полнота и 
глубина знаний), обоснованность выбора источников, соблюдение 
требований к оформлению.
«Отлично, зачтено» выполнены все требования к написанию и защите 
реферата: обозначена рассматриваемая проблема тема раскрыта 
полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 
оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы.

9-10 баллов

«Хорошо, зачтено»- основные требования к реферату и его защите 
выполнены, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются 
неточности в изложении материала; отсутствует логическая 
последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются 
упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 
неполные ответы.

8-8,9 баллов

«Удовлетворительно, зачтено»- имеются существенные отступления 
от требований к реферированию. В частности, тема освещена лишь 
частично; допущены фактические ошибки в содержании реферата или 
при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует 
вывод.

7-7,9 баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено»- тема реферата не раскрыта, 
обнаруживается существенное непонимание проблемы.

Менее 7 
баллов

-  индивидуальное собеседование - Проходят при проверке проведении лабораторных 
работ и журналов.

2 уровень -  оценка умений

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие 
типы контроля:

-  решение ситуационных задач - Что может быть причиной нарушения сумеречного 
зрения?

-задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности 
действий, вы яснения влияния различных факторов на результаты  выполнения 
задания -  Больной жалуется на слабость, быструю утомляемость, одышку и учащение 
сердцебиения при нагрузках, а также головокружение. Анализ крови показал снижение 
концентрации гемоглобина. Эндоскопическое обследование показало нарушения в 
желудочно-кишечном тракте. Недостаток, каких витаминов может служить причиной 
заболевания? Как это связано с заболеваниями ЖКТ?
-  нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий); Определите правильную последовательность
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переносчиков электронов в дыхательной цепи в соответствии с их окислительно
восстановительными потенциалами:

1. Субстрат - НАД -  ФАД- FeS - цитохромс - ^ Q -  цитохромаа  ̂- О2

2. Субстрат - ФМН- НАД -  FeS - цитохромс - ^ Q  - цитохромаа  ̂- О2

3. Субстрат- НАД -  ФАД- цитохромв - цитохромс - ^ Q  - цитохромао ? - О2

4. Субстрат- НАД -ФМ Н- FeS - ^ Q -  цитохромс - цитохромаа з _ О2

-  указать возможное влияние факторов на последствия реализации 
умений:отсутствие подготовки к проведению лабораторной работы, рассеянность, 
невнимательность.

3 уровень -  оценка навы ков

Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются 
следующие типы контроля:

-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 
многоальтернативности решений, проблемной ситуации); Напишите в виде семы 
основные пути превращения глюкозы-6-фофсат в клетке.
-  задания на оценку последствий принятых решений: Какими реакциями открывается 
глюкоза в моче?
-  задания на оценку эффективности выполнений действия: Провести количественное 
определение глюкозы в крови. Полученный результат сравнить с нормой и сделать 
соответствующий вывод.

Критерии оценки:
«Отлично, зачтено» -  студент хорошо ориентируется в решении 
конкретных практических задач, дает четкое обоснование принятому 
решению.

9-10 баллов

«Хорошо, зачтено» -  студент ориентируется в решении конкретных 
практических задач, но делает ошибки в обосновании принятого решения.

8-8,9 баллов

«Удовлетворительно, зачтено» -студент частично умеет анализировать 
решения конкретных практических задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого решения.

7-7,9 баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено» -студент не умеет анализировать 
варианты решения конкретных практических задач, дать обоснование 
принятому решению

Менее 7 
баллов

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций

Текущий контроль успеваемости по дисциплине «Биохимия» проводится в форме 
оценки выполнения самостоятельных работ, лабораторных работв лабораторных 
журналах, выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, тестового 
контроля, а также путем оценки выполнения рефератов, докладов, презентаций. Текущий 
контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом занятии выборочно 
для 30-50 % студентов. По окончании каждого раздела тематического плана (модуля) 
ТКУ проводится для всех студентов группы. На семинарских занятиях оценивается 
любое, особенно успешное действие (например, участие в дискуссии), отметкой 
фиксируется только решение полноценной задачи -  ставится отдельная отметка.
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Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной 
шкале, по разделу (модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в 
учебном журнале.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 
баллов за модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов).

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них 

присутствует множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и 

с малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций
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• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной 

литературы 
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и 

заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1. Биохимия. Учебник/под ред. Северина Е.С. изд.- 
М: ГЭОТАР-МЕД. 2003. -784 с.

10 168

2. Березов Т.Т., Коровкин Б.Ф. Биологическая химия. 
Учебник. -3-е изд., перераб. и доп. - М.: Медицина, 
2008 - 704 с.

10 555

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим Количество экземпляров
пп. требованиям на кафедре в библиотеке
1.. А.Уаит, Ф.Хендлер и др. Основы Биохимии. 1, 

2 и 3 т.Изд-во «Мир» Москва, 1981
1 т.-20
2 т.-20
3 т.-20

1 т.-2
2 т.-2
3 т.-2

2.. Тюрин Ю.А., МустафинИ.Г., Давыдов В.С. 
Биохимические основы наследственных нарушений 
обмена веществ. Казань, КГМУ, 2009 г. 30 с.

95 5

3. Тюрин Ю.А., Мустафин И.Г., Свинтенок Г.Ю., 
Рамазанов Б.Р. Протеолитические ферменты 
патогенных и условно патогенных бактерий. 
Казань, КГМУ 2012, 30 с.

95 5

4 Биохимия. Краткий курс с упражнениями и 
задачами / Под ред. Е.С.Северина и А.Я.Николаева - 
М.: ГЭОТАР-МЕД, 2001.-448с.

2 2

6 Кольман Я., К.-Г. Рем. Наглядная биохимия. 
Перев.с нем., 3-е изд. - М.: Мир, Бином, 2009.- 469с.

2 2
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7.3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

№
пп.

Наименование

1. Журнал Биомедицинская химия (81621)

2. Журнал Биохимия (70054)

3. Журнал Биоорганическая химия (71150)

4. Вестник РУДН Серия «Медицина» (18233)

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21F 
MT=&S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека 
КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 
17.08.2012 г.) http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»).Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских 
научно-технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий 
договор № Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г.
Неограниченный доступ с компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует 
медицинские и биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки 
на полнотекстовые статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит 
рефераты из следующих областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, 
психология, биология, генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и 
т. д. / https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа 
выполняется письменно. В работе указывается тема и ФИО студента номер группы, дата.

В контрольном билете содержится 5 вопросов с различной степенью сложности. 
Студент должен дать развернутые ответы на поставленные вопросы. Целью данного типа 
заданияявляется определение глубины знаний студента и верности его интерпретации 
биохимических процессов.Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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45-55 минут. В случае получения неудовлетворительной оценки за модуль, студент имеет 
право сдать повторно письменно и устно.

Требования к  выполнению доклада. При подготовке к каждому семинарскому 
(практическому) занятию студенты могут подготовить доклад по выбору из 
рекомендованных к семинарскому занятию тем. Продолжительность доклада на 
семинарском занятии -  до 10 мин. В докладе должна быть четко раскрыта суть научной 
проблемы, представляемой докладчиком. Язык и способ изложения доклада должны быть 
доступными для понимания студентами учебной группы. Доклад излагается устно, 
недопустимо дословное зачитывание текста. Можно подготовить презентацию по 
выбранной теме.

Требования к  проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с 
каждым студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в 
этих вопросах даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На 
работу с одним студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации 
биохимических процессов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не 
более 15 минут.

Требования к заданиям на оценку умений и навы ков. Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер. По 
окончанию проделанной лабораторной работы студент анализирует полученные 
результат и делает вывод.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал ФГБОУ ВОКазанского ГМУ. Дистанционный курс в 
составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты/задания 
для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная системаWINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MSOFFICEProfв составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWERPOINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской 
Сети распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о 
сотрудничестве от 07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.
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1 1 .М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а за , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№
п/п

Наименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес
(местоположение)

учебных
помещений

1. Биохимия 1. Лекционные аудитории
- кабинет зав.кафедрой.
Оснащение: ноутбук (1 шт.), мультимедиа
проектор (1 шт.), стол преподавателя (1 шт). 
стол для студентов на 12 человек (1 шт), 
стулья (12 шт), раковина (1 шт).
- Эколаборатория
Оснащение: переносной компьютер (1 шт), 
стол преподавателя (1 шт), доска меловая ( 1 
шт), раковина (1 шт), ученические столы (для 
15 студентов).

г. Казань,
ул. Толстого, 6/30,
№№ 325

Цокольный этаж

г. Казань,
ул. Толстого, 6/30,
3 этаж

2. Учебная комната (к. 319)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт);
Доска ученическая меловая (1 шт); Стол 
лабораторный (2шт); Стулья (30шт); раковина 
с водоразборной арматурой (2 шт.), вытяжной 
шкаф, термостат с водяной рубашкой, ФЭК, 
химическая посуда, штативы и хим. реактивы, 
плитки электрические, автоматические 
дозатора, стеклянные пипетки, 
рефрактометры
3. Учебная комната (к. 330)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт);
Доска ученическая меловая (1 шт); Стол 
лабораторный (2шт); Стулья (30шт); раковина 
с водоразборной арматурой (2 шт.), вытяжной 
шкаф, термостат с водяной рубашкой, ФЭК, 
химическая посуда, штативы и хим. реактивы, 
плитки электрические, автоматические 
дозаторы,стеклянные пипетки, 
рефрактометры
2. Учебная комната (к. 331)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт);
Доска ученическая меловая (1 шт); Стол 
лабораторный (2шт); Стулья (30шт); раковина 
с водоразборной арматурой (1 шт.), вытяжной 
шкаф, термостат с водяной рубашкой, ФЭК, 
химическая посуда, штативы и хим. реактивы, 
плитки электрические, автоматические 
дозаторы, стеклянные пипетки, 
рефрактометры
4. Научная лаборатория (к. 324)
Оснащение: Стол (2 шт); Стол лабораторный ( 
шт), раковина с водоразборной арматурой (1 
шт.), вытяжной шкаф (1 шт), Проточный



32

цитофлуориметр, термоциклер, оборудование 
RealTime, фотоэлектроколориметры, 
автоматические дозаторы медицинские, 
комплекты. лабор. хим. посуды и штативы, 
плитки электрические, вытяжные шкафы, 
наборы автоматичнеских пипеток, аппараты 
для инактивации сыворотки, рефрактометры, 
спектрофотометр, термостат суховоздушный 
ТС-1/80 СПУ, центрифуга лабораторная 
ОПН-8, магнитная мешалка MMS-3000, , бани 
термостатирующие, весы, аналитические 
весы, охлаждаемая центрифуга, компьютеры 
(2 шт.)
5. Учебная лаборатория (к 328)
Оснащение: Вытяжной шкаф с 
принудительной тягой, лабораторный стол, 
весы торзионные, аналитические, шкафе для 
хранения хим.реактивов (1 шт.)
6. Компьютерная комната (к 322) 
Оснащение: Компьютеры (4 шт) 
Шкаф глубокого охлаждения. 
Раковина (1 шт).
7. Моечная комната (к 329)
Оснащение: Вытяжной шкаф, шкафы для 
хранения хим. посуды и хим. реактивов, 
химические столы ( 3 шт.), столы для 
лаборантов ( 2 шт), дистиллятор
8. Эколаборатория
Оснащение: переносной компьютер (1 шт), 
стол преподавателя (1 шт), доска меловая ( 1 
шт), раковина (1 шт), ученические столы (для 
15 студентов).

г.Казань 
Ул.Толстого 
д 6/30

Цокольный этаж

8. Базы РКБ. г.Казань 
Оренбургский 
тракт, д.138

9. ИОФХ г. Казань
ул. Академика
Арбузова

10. Онкоцентр, г.Казань
Сибирский тракт



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮ ДЖ ЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖ ДЕНИЕ ВЫ СШ ЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КАЗАНСКИЙ ГО СУДА РСТВЕН Н Ы Й  М ЕД И Ц И Н СКИ Й  У Н И ВЕРСИ ТЕТ» 
М ИН И СТЕРСТВА  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РО С С И Й С К О Й  Ф ЕДЕРАЦИИ

«У Т В Е Р Ж  Д А Ю »
Проректор

по образовательной деятельности, 
председатель ЦКМС, 
профессор Л.М. Мухарямова

« » 20 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Дисциплина: Физическая культура и спорт

Код и наименование специальности: 30.05.02 Медицинская биофизика

Квалификация: врач-биофизик

Уровень специалитета

Форма обучения: очная

Факультет: Медико-биологический

Кафедра: Физического воспитания и здоровья

Курс: 2, 3, 4, 5, 6

Семестр: 3 - В

Лекции 16 час.

Практические занятия 316 час.

Зачет В семестр 

Всего 332 час.

Зачетных единиц трудоемкости (ЗЕТ) 2

2017  год



Рабочая программа учебной дисциплины составлена с учётом требований 
Федерального государственного образовательного стандарта высшего профессионального 
образования по направлению подготовки (специальности) 30.05.02 Медицинская биофизика.

Разработчики программы:

Ст. преподаватель кафедры Магдеев Ф.Ф.

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры физического 
воспитания и здоровья

«____ »_____________ 2017 года протокол №_______________

Заведующий кафедрой доц., к. п. н. Колясов Р. Р.

Рабочая программа рассмотрена и утверждена на заседании предметно-методической 

комиссии по направлению подготовки (специальности) Медицинская биофизика 

«___»_________________________2017 года (протокол №__________________ )

Председатель
предметно-методической комиссии _________________

Преподаватели, ведущие дисциплину:

Преподаватель кафедры 

Преподаватель кафедры 

Преподаватель кафедры



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Целями освоения дисциплины «Физическая культура» в вузе является формирование 
физической культуры студента, способности методически обоснованно и целенаправленно 
использовать разнообразные средства, методы и организационные формы физической 
культуры, позволяющие выпускнику сформировать индивидуальную здоровьесберегающую 
жизнедеятельность, необходимую для профессионально-личностного становления.
Задачи освоения дисциплины:

1. Сформировать у студентов устойчивую положительную мотивацию к учебным 
занятиям, участию в соревнованиях и научно-практических конференциях по физической 
культуре.

2. Развивать у студентов знания по теории, истории и методике физической культуры 
на основе инновационных технологий обучения.

3. Обучить студентов практическим умениям и навыкам занятий различными видами 
спорта, современными двигательными и оздоровительными системами.

4. Сформировать у студентов готовность применять физкультурно-спортивные и 
оздоровительные технологии для достижения высокого уровня физического здоровья и 
поддержания его в процессе обучения в вузе, дальнейшей профессиональной деятельности.

5. Развивать у студентов индивидуально-психологические и социально
психологические качества и свойства личности, необходимые для успешной учебной и 
профессиональной деятельности.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:

1 . общ екультурными компетенциями (ОК):

1.1. способностью использовать методы и средства физической культуры для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК-6);

В результате освоения ОК- 6 обучающийся должен:

Знать: медико-биологические и теоретические аспекты физической культуры
Уметь: применять медико-биологические и клинические методы физической культуры в
профессиональной деятельности.
Владеть: практическими методами физической культуры в профессиональной деятельности.

2. профессиональными компетенциями (ПК):

2.1. способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий 
их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния 
на здоровье человека факторв среды его обитания (ПК-1)
В результате освоения ПК- 1 обучающийся должен:

Знать:
социальную роль физической культуры в развитии личности и подготовке к 
профессиональной деятельности, принципы здорового образа жизни с помощью 
занятий физической культурой.

Уметь:
в лечении больных и с целью профилактики применять методы физической культуры



для улучшения здоровья, работоспособности и хорошего самочувствия. 
Владеть:

опытом спортивной деятельности, физическим самосовершенствованием и 
самовоспитанием.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

2.1. Дисциплина «Физическая культура» включена в базовую часть Рабочего 
учебного плана.

2.2. Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые 
дисциплинами/практиками школьной программы:
- физическая культура

• Знания: о социальной роли физической культуры в развитии личности, принципы 
здорового образа жизни.
• Умения: разбираться в вопросах физической культуры.
• Навыки: методами физического самосовершенствования и самовоспитания.

2.3. Изучение дисциплины необходимо для знаний, умений и навыков, формируемых 
последующими дисциплинами/практиками:
- Биохимия

• Знания: о биохимических процессах происходящих при занятиях физическими 
упражнениями.

• Умения: применять биохимические знания для правильного формирования 
здорового образа жизни.

• Навыки: использовать методы исследования для диагностики при занятиях 
физическими упражнениями и спортом.

- Физиология
• Знания: о физиологических процессах происходящих при занятиях физическими 

упражнениями.
• Умения: применять знания физиологии для правильного формирования здорового 

образа жизни.
• Навыки: использовать методы исследования функциональной диагностики при 

занятиях физическими упражнениями и спортом.
Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует 
формированию знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную 
работу по областям, объектам и видам профессиональной деятельности.

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает медико-биологические исследования, направленные на 
создание условий для охраны здоровья граждан.

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, являются: 
физические лица (пациенты); 
совокупность физических лиц (популяции);
совокупность медико-биофизических средств и технологий, направленных на 
создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики 
и лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие
программу специалитета:
медицинская;
организационно-управленческая;



научно-производственная и проектная; 
научно-исследовательская;

3. Объем дисциплины «физическая культура» в зачетных единицах с указанием 
количества академических или астрономических часов, выделенных на контактную 

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 2 зачетных единиц (ЗЕ), 332 
академических часов. Форма контроля -  зачет

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы

Всего часов

Контактное обучение

Аудиторное
Дистанционные
образовательные

технологии
Всего часов по дисциплине: 332

из них в интерактивной форме
Самостоятельная работа 
обучающихся (СРС)
Аудиторная работа, в том числе:
Лекции (Л) 16 16
Практические занятия (ПЗ) 316 280 36
Семинары (С)
Форма контроля зачет

4. Содержание дисциплины «физическая культура», структурированное по темам 
(разделам) с указанием отведенного на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины «физическая культура» и трудоемкость по видам учебных 
занятий (в академических часах)

№ Раздел/темы
дисциплины

Об
щ

ая
тр

уд
оё

мк
ос

ть
(ч

ас
ах

)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся и 

трудоёмкость (в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемостиАудиторные 
учебные занятия

Дистанц
ионное
обучение

Самостоят
ельная
работа

обучающи
хся

Всего Лек
ции

Интер
актив
ные

лекци
и

Прак
тичес
кие
занят
ия

Интера
ктивн
ые
практи
ческие
заняти
я

Модуль 1. Общая физическая подготовка (ОФП).



1 Общая физическая 
подготовка (ОФП).
Развитие силовых 
качеств,
совершенствование 
техники выполнения 
физических упражнений

66 4 56 6 Тестирование 
физической 
подготовленно 
сти и
теоретических
знаний,
реферативные
сообщения,
письменные
ответы на
вопросы

М одуль 2. Легкая атлетика
2 Легкая атлетика

Изучение и
совершенствование
техники
легкоатлетических
упражнений

58 2 50 6 Тестирование 
физической 
подготовленно 
сти и
теоретических
знаний,
реферативные
сообщения,
письменные
ответы на
вопросы

М одуль 3. Гимнастика.
3 Гимнастика.

Атлетическая
гимнастика
Изучение и 
совершенствование 
техники гимнастических 
упражнений

56 2 46 8 Тестирование 
физической 
подготовленно 
сти и
теоретических
знаний,
реферативные
сообщения,
письменные
ответы на
вопросы

М одуль 4. Спортигры. Волейбол
4 Спортигры. Волейбол

Изучение и 
совершенствование 
техники игры в волейбол

56 2 50 4 Тестирование 
физической 
подготовленно 
сти и
теоретических
знаний,
реферативные
сообщения,
письменные
ответы на
вопросы

М одуль 5. Спортигры. Баскетбол
5 Спортигры. Баскетбол

Изучение и 
совершенствование 
техники игры в 
баскетбол

56 2 50 4 Тестирование 
физической 
подготовленно 
сти и
теоретических
знаний,
реферативные
сообщения,
письменные
ответы на
вопросы

М одуль 6. Лыжный спорт.



6 Лыжный спорт.
Изучение и 
совершенствование 
техники лыжных видов 
спорта

20 2 14 4 Тестирование 
физической 
подготовленно 
сти и
теоретических
знаний,
реферативные
сообщения,
письменные
ответы на
вопросы

М одуль 7. П лавание
7 Изучение и 

совершенствование 
техники плавания

20 2 14 4

итого 332 16 280 36

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) 
в дидактических единицах

Код
компетенций

М одуль 1
1. Содержание темы практического занятия

1.1

Тема1 Роль и значение 
общей физической 
подготовки (ОФП) в 
системе физического 
воспитания

Основные понятия ОФП. 
Общеразвивающие упражнения (ОУ) 
являются основой ОФП. Применяется как 
основное средство при занятиях 
физическими упражнениями (ФУ), как 
разминочная часть занятия, тренировки, 
перед подготовкой для участия в 
соревнованиях. Профессионально
прикладное значение.

ОК-6 
ПК- 1

1.2

Тема 2 Методы развития 
и совершенствования 
физических качеств.

Выполнение целенаправленных комплексов 
ФУ в групповых занятиях. Проведение 
разминочной части занятия с группой. 
Самостоятельная разминка при подготовке 
к участию в соревновании. Составление 
комплексов ФУ.

ОК-6 
ПК- 1

М одуль 2
2 Содержание темы практического занятия

2.1.

Тема1 Легкая атлетика Основные сведения о легкоатлетических 
упражнениях. Физиологические 
характеристики. Методы проведения 
тренировочных занятий.

ОК-6 
ПК- 1

2.2

Тема 2 Легкая атлетика. 
Подготовка к сдаче норм 
ГТО и тестовых 
нормативов.

Изучение и совершенствование техники 
бега. Техника бега различных дистанций. 
Изучение и совершенствование техники 
прыжков и метаний. Развитие специальных 
физических качеств.

ОК-6 
ПК- 1

М одуль 3
3 Содержание темы практического занятия
3.1 Тема 1. Гимнастика. Основные сведения возникновения и ОК-6



развития гимнастики. Основные средства 
гимнастики. Виды гимнастики.

ПК- 1

3.2

Тема 2 Подготовка к 
сдаче тестовых 
нормативов по 
гимнастике. Подготовка 
к сдаче нормативов ГТО

Изучение основных средств гимнастики. 
Развитие физических качеств. 
Совершенствование техники 
гимнастических упражнений. Развитие и 
совершенствование специальных 
физических качеств.

ОК-6 
ПК- 1

М одуль 4
4 Содержание темы практического занятия

4.1 Тема 1 Спортигры. 
Волейбол

Основные сведения возникновения и 
развития волейбола. Правила игры.

ОК-6 
ПК- 1

4.2

Тема 2 Подготовка к 
сдаче тестовых 
нормативов по 
волейболу. Подготовка к 
участию в 
соревнованиях по 
волейболу.

Изучение техники игры. Развитие 
физических качеств. Совершенствование 
техники игры в волейбол. Развитие и 
совершенствование специальных 
физических качеств.

ОК-6 
ПК- 1

М одуль 5
Содержание темы практического занятия

5.1 Тема 1 Спортигры. 
Баскетбол

Основные сведения возникновения и 
развития баскетбола. Правила игры.

ОК-6 
ПК- 1

5.2

Тема 2 Подготовка к 
сдаче тестовых 
нормативов по 
баскетболу. Подготовка 
к участию в 
соревнованиях по 
баскетболу.

Изучение техники игры. Развитие 
физических качеств. Совершенствование 
техники игры в баскетбол. Развитие и 
совершенствование специальных 
физических качеств.

ОК-6 
ПК- 1

М одуль 6
6 Содержание темы практического занятия

6.1
Тема 1 Лыжный спорт Основные сведения возникновения и 

развития лыжного спорта. Виды лыжного 
спорта.

ОК-6 
ПК- 1

6.2

Тема 2 Подготовке 
сдаче норматива ГТО и 
тестовых нормативов по 
лыжному спорту.

Изучение техники передвижения на лыжах. 
Совершенствование физических качеств. ОК-6 

ПК- 1

М одуль 7.

7 Содержание темы практического занятия

7.1 Тема 1 Плавание Плавание как жизненно необходимое, 
полезное физическое упражнение

ОК-6 
ПК- 1

7.2

Тема 2 2 Подготовке 
сдаче норматива ГТО и 
тестовых нормативов по 
плаванию

Изучение техники плавания. Техника 
прикладных видов плавания и ныряния ОК-6 

ПК- 1

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине

№ п/п Н аименования



1
Ф изическая культура [Текст] : учебник / [коллектив авт.: М. Я. Виленский и 
др.] ; под ред. М. Я. Виленского. - 2-е изд., стер. - Москва : КНОРУС, 2013. - 
424 с.

2
Физическая культура и здоровье [Текст] : учебник для студентов высш. мед. и 
фармац. учеб. завед. / [В. В. Пономарева [и др.] ; под ред. В. В. Пономаревой, 
2006. - 298, [22] с.

3
Основы теоретического и практического курсов физической культуры: 
учебно-метод.пособие. КГМУ, Каф.физ.воспитания и здоровья; 
(сост.:Р.Б.Сагдеев, С.А.Давлиев, Ф.Ф.Магдеев).-Казань: КГМУ-2011, Ч.2 - 

2011.-115с.



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

№ Перечень разделов 
и тем

Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы их 
формирования

ОК-6 ПК-1
Раздел 1. Общая физическая подготовка (ОФП).
Тема

1.1.

1. Тема1 Роль и 
значение общей 
физической 
подготовки (ОФП) в 
системе физического 
воспитания

Лекция + +

1.2
Тема 2 Методы 
развития и 
совершенствования 
физических качеств.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 2. Легкая атлетика
Тема
2.1

Основные сведения о
легкоатлетических
упражнениях.
Физиологические
характеристики.
Методы проведения
тренировочных
занятий.

Лекция + +

Тема
2.1.1.

Изучение и 
совершенствование 
техники бега. 
Техника бега 
различных 
дистанций. Изучение 
и
совершенствование 
техники прыжков и 
метаний. Развитие 
специальных 
физических качеств.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 3. Г имнастика.
3.1 Общие сведения о 

гимнастике. 
Основные средства и 
виды гимнастики.

Лекция + +

3.2 Изучение и 
совершенствование 
различных видов 
гимнастики и 
упражнений.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 4. Спортигры. Волейбол



Тема

4.1

Основные сведения 
возникновения и 
развития волейбола, 
баскетбола. Правила 
игры.

Лекция + +

4.2

Изучение техники 
игры. Развитие 
физических качеств. 
Совершенствование 
техники игры в 
волейбол. Развитие и 
совершенствование 
специальных 
физических качеств.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 5. Спортигры. Баскетбол
Тема

5.1

Изучение техники 
игры. Развитие 
физических качеств. 
Совершенствование 
техники игры в 
баскетбол. Развитие 
и
совершенствование 
специальных 
физических качеств.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 6. Л ы ж ны й спорт
Тема

6.1

Основные сведения 
возникновения и 
развития лыжного 
спорта. Виды 
лыжного спорта

Лекция + +

6.2

Изучение техники 
передвижения на 
лыжах.
Совершенствование 
физических качеств.

Практическое
занятие

+ +

Раздел 7. П лавание
Тема

7.1

Плавание как 
жизненно 
необходимое, 
полезное физическое 
упражнение

Лекция + +

7.2

Изучение техники 
плавания. Техника 
прикладных видов 
плавания и ныряния

Практическое
занятие

+ +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования

Перечень компетенций Планируемые результаты 
обучения

(показатели достижения

Форма оценочных 
средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

заданного уровня освоения 
компетенций)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
способностью 
использовать методы 
и средства физической 
культуры для 
обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности (ОК-6);

Знать: медико-биологические 
и теоретические аспекты 
физической культуры

тесты,
реферативное
сообщение

Имеет фрагментарные знания 
методов критического анализа 
и оценки современных 
научных достижений, а также 
методов генерирования новых 
идей при решении 
практических задач

Имеет общие, но не 
структурированные знания 
методов критического анализа и 
оценки современных научных 
достижений, а также методов 
генерирования новых идей при 
решении практических задач

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы 
знания основных методов 
критического анализа и оценки 
современных научных 
достижений, а также методов 
генерирования новых идей при 
решении практических задач.

Имеет сформированные 
систематические знания методов 
критического анализа и оценки 
современных научных достижений, 
а также методов генерирования 
новых идей при решении 
практических задач.

Уметь: применять медико
биологические и клинические 
методы физической культуры 
в профессиональной 
деятельности.

Доклад,
презентация,
Решение
конкретных задач

Частично умеет : применять 
медико-биологические и 
клинические и практические 
методы физической культуры 
в профессиональной 
деятельности.

В целом успешно, но не 
систематически умеет : применять 
медико-биологические и 
клинические и практические 
методы физической культуры в 
профессиональной деятельности.

В целом успешно умеет 
применять медико-биологические 
и клинические и практические 
методы физической культуры в 
профессиональной деятельности.

Сформированное умение 
применять медико-биологические и 
клинические и практические 
методы физической культуры в 
профессиональной деятельности.

Владеть: практическими 
методами физической 
культуры в 
профессиональной 
деятельности.

Участие и 
организация 
различных 
спортивно
оздоровительных 
мероприятий

Обладает фрагментарным 
навыками применения в 
профессиональной 
деятельности медико
биологических и 
практических методов 
физической культуры

Обладает общим представлением, 
но не систематически применяет 
навыки в профессиональной 
деятельности медико
биологические методы 
физической культуры

В целом обладает устойчивым 
навыком применения навыков в 
профессиональной деятельности 
медико-биологических методов 
физической культуры

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
медико-биологических методов 
физической культуры в 
профессиональной деятельности



способностью и 
готовностью к 
осуществлению 
комплекса 
мероприятий, 
направленных на 
сохранение и 
укрепление здоровья и 
включающих в себя 
формирование 
здорового образа 
жизни,
предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения 
заболеваний, их 
раннюю диагностику, 
выявление причин и 
условий их 
возникновения и 
развития, а также 
направленных на 
устранение вредного 
влияния на здоровье 
человека факторв 
среды его обитания 
(ПК-1)

Знать:
социальную роль 
физической культуры в 
развитии личности и 
подготовке ее к 
профессиональной 
деятельности; 
принципы здорового 
образа жизни.

тесты,
реферативное
сообщение

Имеет фрагментарные знания 
в области физиологии спорта 
и методов воздействия на 
организм физических 
упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Имеет общие, но не 
структурированные знания в 
области физиологии спорта и 
методов воздействия на организм 
физических упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Имеет сформированные, но 
содержащие отдельные пробелы 
знания в области физиологии 
спорта и методов воздействия на 
организм физических упражнений 
в оздоровительных и 
профилактических целях.

Имеет сформированные 
систематические знания в области 
физиологии спорта и методов 
воздействия на организм 
физических упражнений в 
оздоровительных и 
профилактических целях.

Уметь:.
в лечении больных и с 
целью профилактики 
применять методы 
физической культуры 
для улучшения 
здоровья,
работоспособности и 
хорошего самочувствия.

Решение
конкретных задач

Частично умеет применять 
средства физической 
культуры в оздоровительно
профилактических целях.

В целом успешно, но не 
систематически умеет применять 
средства физической культуры в 
оздоровительно
профилактических целях.

В целом успешно умеет 
применять средства физической 
культуры в оздоровительно
профилактических целях своего 
организма.

Сформированное умение 
применять средства физической 
культуры в оздоровительно
профилактических целях своего 
организма.

Владеть:
опытом спортивной
деятельности,
физическим
самосовершенствование 
м и самовоспитанием.

Участие и 
организация 
различных 
спортивно
оздоровительных 
мероприятий

Обладает фрагментарным 
навыками владения 
различными физическими 
упражнениями применяемых 
в оздоровительных целях.

Обладает общим представлением, 
но не систематически применяет 
навыки владения различными 
физическими упражнениями 
применяемых в оздоровительных 
целях.

В целом обладает устойчивыми 
навыками владения различными 
физическими упражнениями 
применяемых в оздоровительных 
целях и профилактики здоровья 
населения.

Успешно и систематически 
применяет развитые навыки 
владения различными физическими 
упражнениями применяемых в 
оздоровительных целях и 
профилактики здоровья населения.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1. Уровень оценивания знаний.

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 
типы контроля:
-  тестирование;
-  реферативное сообщение;
-  письменные ответы на вопросы.

Тестовые задания могут быть применимы для контроля (модуль) и охватывать 
содержание всего пройденного материала -  итоговый тест.

Вариативность тестовых заданий
Тестирование может проводиться в письменной или электронной форме. Для 
тестирования предлагается 50 вопросов, каждый правильный ответ на вопрос оценивается 
в 2 балла. В качестве примера предлагается несколько тестовых вопросов.

1. Баскетбол. К какой группе упражнений относится баскетбол:
(A) Комбинированной (Д) Ациклической
(B) Циклической (Е) Смешанной
(C) Статической

2. Двойное ведение в баскетболе это:
(A) Ведение мяча попеременно каждой рукой
(B) Ведение мяча двумя руками
(C) Поймали мяч двумя руками и повели его попеременно каждой рукой 
(Д) Сделали более двух шагов с мячом в руках
(Е) Вели мяч, остановились, взяли мяч руками повели снова.

3. Г имнастика. В каких упражнениях в большей степени преобладает статический
тип напряжения мышц:

(А) Махи (В) Упоры

4. Чем отличается бег от ходьбы:
(A) Безопорной фазой в цикле движения (С) Частотой шага
(B) Быстротой и скоростью движения (Д) Длиной шага

5. В каком  виде из перечисленных физических упражнений достигается ПАНО 
( порог анаэробного обмена):
(A) Общеразвивающие гимнастические упражнения (С) Толкание ядра
(B) Бег 100-200м (Д) Прыжки с места

Индивидуальное собеседование (опрос), письменный работы (реферативное 
сообщение, ит.п.) проводятся по разработанным вопросам



Тематика рефератов

Тема 1. Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке 
студентов.

Тема 2. Социально-биологические основы физической культуры.

Тема 3. Основы здорового образа жизни студента. Физическая культура в 
обеспечении здоровья.

Тема 4. Психофизиологические основы учебного труда и интеллектуальной 
деятельности. Средства физической культуры в регулировании работоспособности.

Тема 5. Общая физическая и спортивная подготовка в системе физического 
воспитания.

Тема 6. Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями.

Тема 7. Спорт. Индивидуальный выбор видов спорта или систем физических 
упражнений.

Тема 8. Особенности занятий избранным видом спорта или системой физических 
упражнений.

Тема 9. Самоконтроль занимающихся физическими упражнениями и спортом.

Тема 10. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) студентов.

1 часть. Общие положения профессионально-прикладной физической подготовки.
2 часть. Особенности ППФП студентов по избранному направлению подготовки или 

специальности.

Тема 11. Физическая культура в профессиональной деятельности бакалавра и 
специалиста.

Вопросы по теоретическому разделу

1. Основные факторы возникновения и развития физической культуры.
Основные исторические этапы.

2. Понятие "физическое воспитание", содержание, определение.
3. Понятие "спорт", содержание, определение
4. Понятие "физическая культура" содержание, определение
5. Понятие "физическое развитие", содержание, определение
6. Физическая культура в ВУЗе, направленность и профессионально

прикладное значение физического воспитания.
7. Физическая культура и социально-биологические проблемы, ее 

основные факторы. Роль физических упражнений в сохранении гомеостаза.
8. Общая физическая подготовка (ОФП), содержание, цели и задачи.
9. Профессиональная прикладная физическая подготовка (ППФП), 

содержание, направленность
10. Спортивная подготовка, содержание направленность.



11. Понятие "Физическое упражнение", определение. Три вида 
деятельности. Составляющие физических упражнений.

12. Факторы определяющие воздействие физических упражнений.
13. Понятие о технике физических упражнений.
14. Классификация физических упражнений по признаку особенности 

мышечной деятельности (двигательных качеств).
15. Классификация Физических упражнений по признаку 

энергообеспечения.
16. Физиологические основы мышечной силы. Характеристика. Методы 

развития.
17. Двигательные (физические) качества и их характеристика.
18. Быстрота и ее характеристика. Методы развития.
19. Выносливость и ее характеристика. Методы развития.
20. Ловкость и ее характеристика. Методы развития.
21. Подвижность в суставах и методика ее развития.
22. Понятие о физической работоспособности. Методы определения 

физической и функциональной подготовленности.
23. Два основных функциональных эффекта тренировки
24. Физическое состояние организма при спортивной деятельности.
25. Утомление при выполнении физических упражнений.

Физиологические изменения в организме.
26. Основные этапы восстановления организма после интенсивных 

физических нагрузок.
27. Аэробные упражнения и их физиологическая характеристика.
28. Анаэробные упражнения и их физиологическая характеристика.
29. Циклические упражнения и их физиологическая характеристика.
30. Ациклические упражнения и их физиологическая характеристика.
31. Баскетбол. Назвать способы ведения мяча. Понятие "пробежка".
32. Баскетбол. Назвать основные способы забрасывания мяча в корзину. 

Правило "30 секунд"
33. Баскетбол, Назвать основные способы передачи мяча. Правило "3-х 

секунд".
34. Баскетбол. Понятие "двойное везение". Сколько времени отводится на 

штрафной бросок?
35. Баскетбол. Когда мяч вводится в игру из-за лицевой линии и сколько 

времени на это отводится?
36. Волейбол. Содержание игры в в/б. Какие способы передач есть в в/б?
37. Волейбол. Назовите способы подач. Сколько игроков находятся на 

площадке во время игры в в/б?
38. Что включает в себя понятие "техника игры в волейбол". Как 

называется способ введения мяча в игру?
39. Волейбол, Объяснить значение понятий "нападающий удар", 

"блокировка"? Какая продолжительность игры в в/б?
40. Волейбол. Физиологические особенности игры. Правила игры.
41. Охарактеризовать содержание и прикладное значение лыжного спорта. 

Физиологическое значение и оздоровительный эффект л/с?
42. Лыжный спорт. Назвать и охарактеризовать одновременные бесшажные 

ходы. Какие есть способы подъема в гору на лыжах?
43. Лыжный спорт. Назвать и охарактеризовать попеременные 

двухшажные ходы. Какие способы поворотов используются при спусках с 
горы?



44. Лыжный спорт. Назвать и охарактеризовать способы передвижения на 
лыжах. Какие способы торможения используются при спусках с горы?

45. Лыжный спорт. Назвать и охарактеризоватъ коньковые ходы. Какие 
способы спусков с горы на лыжах используются, охарактеризуйте технику?

46. Лыжный спорт Назовите и охарактеризуйте способы поворотов на 
месте. Какие виды входят в лыжный спорт?

47. Легкая атлетика. Охарактеризуйте легкоатлетические упражнения.
Классификация л/а упражнений. Какие дистанции называются 
спринтерскими.

48. Легкая атлетика. Физиологические особенности л.атлетических упражнений. Какие 
дистанции относятся к стайерским?

49. Легкая атлетика. Назовите скоростно-силовые виды л. атлетических упражнений. 
Физиологические особенности скоростно-силовых упражнений.

50. Легкая атлетика. В каких л. атлетических видах упражнений происходит 
анаэробный режим энергообеспечения? Чем отличается ходьба от бега?

2. Уровень оценивания умений.
Для оценивания результатов обучения в виде умений используется тестирование 
физической подготовленности.



Т е с т о в ы е  у п р а ж н е н и я  д л я  о п р е д е л е н и я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и  с т у д е н т о в

Баллы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Виды упражнений модуль Легкая атлетика

1 Бег 100м.(сек.) М 14,6 14,3 14,0 13,6 13,2 13,0 12,8 12,5 12,3 12,0
Ж 18,7 17,9 17,0 16,6 15,7 15,5 15,2 15,0 14,7 14,5

2 Бег 3000м.(м) (мин.сек.) 
Бег 2000м.(ж) (мин.сек.)

М 14,30 13,50 13,10 12,30 12,00 11,30 11,00 10,30 10,00 9,30
Ж 12,15 11.50 11,15 10,50 10,15 9,50 9,25 9,10 8,45 8,20

3 Прыжок с места (см.) 
или разность
Пр.с места-рост тела (см.)

М 210
40

220
50

230
60

240
70

250
80

255
90

260
100

265
110

270
115

280
120

Ж 150
0

160
5

170
10

180
15

190
25

195
30

200
35

205
40

210
45

215
50

модуль ОФП (общая физическая подготовка)
1 Подтягивание на 

перекладине(кол.раз)
М 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30

Отжимание от гимнаст.скамейки или 
жим гантели от плеча (5-6кг) сумма 
кг.

Ж 3
100

6
200

9
300

12
400

15
500

18
600

21
700

24
800

27
900

30
950

2 Приседание на одной(каждой) ноге
(в сумме) или
Присед. за 1 мин. (кол-во раз)

М 6
40

12
44

18
48

24
52

30
56

36
60

42
64

48
67

54
70

60
72

Ж 4
35

8
38

12
41

16
44

20
47

24
50

28
53

32
56

36
59

40
62

3 Подъем ног в висе на 
перекладине(к.р.)

М 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30

Упражнение на пресс Ж 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110
модуль гимнастика

1 Акробатика: комбинация из 5 элементов
2 Тест на гибкость “наклон” (см.) 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30
3 Тест на гибкость“мост” (см.) 80 70 60 50 40 30 20 10 5 0

модуль волейбол

1 Передача мяча над головой(кол-во 
раз)

М 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Ж 15 19 23 27 31 35 39 43 47 51

2 Прием-передача мяча снизу(кол.раз) М 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Ж 15 19 23 27 31 35 39 43 47 51

3 Подачи 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
модуль баскетбол

1 Штрафные броски 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2 Ведение и бросок мяча правой рукой 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
3 Ведение и бросок мяча левой рукой 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

модуль лыжный спорт
1 Техника передвижения на лыжах

2
Лыжные гонки

Ж 3км. 21.00 20.20 20.00 19.30 18.30 18.00 17.30 16.53 14.48 13.05
Ж 5 км 38.00 37.00 36.40 35.00 34.15 32.30 31.00 29.10 25.27 22.25
М 5 км 28.30 27.45 27.00 26.30 25.30 23.30 23.15 23.00 22.20 19.37
М 10км Б.у.в. 58.00 55.00 52.00 50.00 49.30 48.40 48.00 47.12 41.12

3 Техника подъемов и спусков с горы
модуль плавание

1 Техника плавания

2 Плавание
М 50м Б.у.в. 57.00 48.00 44.00 42.00 45.25 35.25 29.25 27.05 26.50
Ж 50м Б.у.в. 1.24 1.10 1.03 54.00 59.25 49.75 39.75 32.75 30.75

3 Техника прикладных видов плавания и 
оказание помощи



3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:
-  составление комплекса упражнений и проведение занятия с группой;
-  участие в командных соревнованиях по спортивным играм;
-  организация оздоровительно - спортивных мероприятий.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы

формирования компетенций

Текущий контроль осуществляется преподавателем в ходе повседневной учебной 
работы и проводится в пределах обычных организационных форм занятий.
Текущ ая аттестация обучающихся проводится преподавателем в следующих 
формах:

1. Тестирование теоретических знаний -  проводится по модулям или как итоговое 
тестирование. Оценивается степень достижения студентом требуемых знаний, 
умений, навыков. Тест состоит из заданий с выбором одного ответа из 3 - 4-х 
предложенных. Тип заданий -  закрытый, количество заданий в тесте по модулям -  
10, итоговый - 50, количество вариантов -  3, за правильный ответ -  2 балл, за 
неправильный или неуказанный ответ -  0 баллов.

Ш кала оценивания
90-100 баллов -  выставляется, если студент правильно ответил на 90% вопросов теста. 
80-89 баллов -  выставляется, если студент правильно ответил от 80% до 90% вопросов 
теста.
70-79 баллов -  выставляется, если студент правильно ответил от 70% до 80% вопросов 
теста.
Менее 70 баллов -  выставляется, если студент правильно ответил менее 69% вопросов 
теста

2. Тестирование физической подготовленности -  проводится в форме 
соревнований по видам спорта (модулям). Каждый модуль состоит из трех 
упражнений соответствующий виду спорта.

Тестовые упражнения оцениваются по десятибалльной системе оценок. Итоговая оценка 
по модулю состоит из базовой составляющей- 69 баллов + сумма баллов трех 
упражнений.
69 баллов -  выставляется, если студент по трем упражнениям модуля набрал 0 баллов;
70 -  79 баллов -  выставляется, если студент по трем упражнениям модуля набрал 10 
баллов;
80 -  89 баллов -  выставляется, если студент по трем упражнениям модуля набрал 20 
баллов;
90 -  99 баллов -  выставляется, если студент по трем упражнениям модуля набрал 30 
баллов;
Тестирование проводится в завершении Модуля и оценивается согласно положения ГБОУ 
ВПО КГМУ о «Бально-рейтинговой системе».

3. Реферат -  продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой краткое 
изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа



определенной учебно-исследовательской темы, где автор раскрывает суть исследуемого 
вопроса, приводит различные точки зрения, а также собственное понимание проблемы.

По усмотрению преподавателя реферат также может быть использовано как 
индивидуальное собеседование преподавателя со студентом по пропущенной теме.

При оценивании учитывается:
Подготовка реферативного сообщения
Изложенное понимание реферата как целостного авторского текста определяет критерии 
его оценки: новизна текста; обоснованность выбора источника; степень раскрытия 
сущности вопроса; соблюдения требований к оформлению.
Новизна текста: а) актуальность темы исследования; б) новизна и самостоятельность в 
постановке проблемы, формулирование нового аспекта известной проблемы в 
установлении новых связей (междисциплинарных, интеграционных); в) умение работать с 
исследованиями, критической литературой, систематизировать и структурировать 
материал; г) явленность авторской позиции, самостоятельность оценок и суждений; д) 
стилевое единство текста.
Степень раскрытия сущности вопроса: а) соответствие плана теме реферата; б) 
соответствие содержания теме и плану реферата; в) полнота и глубина знаний по теме; г) 
обоснованность способов и методов работы с материалом; е) умение обобщать, делать 
выводы, сопоставлять различные точки зрения по одному вопросу (проблеме). 
Обоснованность выбора источников: а) оценка использованной литературы:
привлечены ли наиболее известные работы по теме исследования (в т.ч. журнальные 
публикации последних лет, последние статистические данные, сводки, справки и т.д.). 
Соблюдение требований к оформлению: а) насколько верно оформлены ссылки на 
используемую литературу, список литературы; б) оценка грамотности и культуры 
изложения (в т.ч. орфографической, пунктуационной, стилистической культуры), 
владение терминологией; в) соблюдение требований к объёму реферата.

Описание ш калы  оценивания
90-100 баллов ставится, если выполнены все требования к написанию и защите реферата: 
обозначена рассматриваемая проблема и логично изложена собственная позиция, 
сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены 
требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 
вопросы.
80-89 баллов -  основные требования к реферату и его защите выполнены, но при этом 
допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 
отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; 
имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 
неполные ответы.
70-79 баллов -  имеются существенные отступления от требований к реферированию. В 
частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании 
реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует 
вывод.
Менее 70 баллов -  тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 
непонимание проблемы.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим требованиям



1 Ф изическая культура [Текст] : учебник / [коллектив авт.: М. Я. Виленский и др.] 
; под ред. М. Я. Виленского. - 2-е изд., стер. - Москва : КНОРУС, 2013. - 424 с.

2
Физическая культура и здоровье [Текст] : учебник для студентов высш. мед. и 
фармац. учеб. завед. / [В. В. Пономарева [и др.] ; под ред. В. В. Пономаревой, 2006. 
- 298, [22] с.

3
Основы теоретического и практического курсов физической культуры: учебно- 
метод.пособие. КГМУ, Каф.физ.воспитания и здоровья;
(сост.:Р.Б.Сагдеев, С.А.Давлиев, Ф.Ф.Магдеев).-Казань: КГМУ-2011, Ч.2 -2011.
115с.

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Методика подготовки и проведения самостоятельных занятий 
физическимиупражнениями тренировочной направленности: метод. 
пособие/КГМУ, каф.физического воспитания; (сост.: С.А.Давлиев, Р.Б.Сагдеев).- 
Казань:КГМУ, 2010.-40с.

2
Самостоятельные занятия по развитию физических качеств. Средства и методы их 
развития: учеб.-метод. пособие/ КГМУ, каф. физвоспитания и здоровья 
(сост.:С.А.Давлиев, Р.Б.Сагдеев, Х.В.Гарифуллин).-Казань:КГМУ, 2010.-47с.

3
Формирование нормального общего двигательного стереотипа: учебно
методическое пособие / Р.Р. Колясов, В.Н. Колясова // М: ООО «НИПКЦ Восход- 
А»,2009.- 68 с.(гриф УМО)

4

Моделирование функциональной подготовки в спортивных единоборствах : 
учебное пособие / В.Г. Пашинцев, В.Ф. Оводов, Р.Р. Колясов // М: ООО «НИПКЦ 
Восход- А»,2009.- 232 с. (гриф УМО)

5

Оздоровительная физическая культура: увеличение аэробной производительности 
организма [Текст]: учебно-методическое пособие / Р.Р. Колясов, В.Н. Колясова - 
Казань: Казанский у-т, 2012.- 84 с.

7.3. Периодическая печать

Журналы: « Физкультура и спорт», « Спортивная жизнь России», журналы, газеты
физкультурно-спортивной тематики.

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. WWW.ksmu.kcn.ru
2. www.minstm.ru
3. www.mon.gov.ru

8. www.amfr.ru 15. www.badm.ru
9.www.russwimming.ru 18. www.harrows-darts.ru
10. www.sambo.ru 19. www.armsport.ru

http://WWW.ksmu.kcn.ru
http://www.minstm.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.amfr.ru/
http://www.badm.ru/
http://www.russwimming.ru/
http://www.harrows-darts.ru/
http://www.sambo.ru/
http://www.armsport.ru/


4. www.rusathletics.ru
5. www.volley.ru
6. www.basket.ru
7. www.football 8*8.ru

11. www.judo.ru
12. www.wrestrus.ru
13. www.ftr.ru
14. www.rfwt.ru

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

1. Студенты обязаны ежегодно проходить медицинское обследование.
2. По заключению врача студенты распределяются в учебные отделения: основное 

(практически здоровые студенты); подготовительное (имеющие ограничения 
двигательной активности); специальное медицинское (студенты с ограниченными 
возможностями здоровья) и спортивное (имеющие высокий уровень физической 
подготовленности, опыт учебно-тренировочной работы и участие в соревнованиях по 
избранному виду спорта).

3. Студенты имеет право переходить из одного учебного отделения в другое 
только после окончания семестра по разрешению врача и заведующего кафедрой 
физической культуры.

4. Студенты основного, подготовительного и специального медицинского 
отделения занимаются один-два раза в неделю по расписанию занятий студентов 
соответствующего факультета дисциплины «Физическая культура».

5. Студенты спортивного отделения занимаются не менее двух раз в неделю во 
второй половине дня (с 17:30 часов) согласно расписанию, составленного заведующим 
кафедрой физической культуры. Для студентов спортивного отделения часы по 
дисциплине «Физическая культура» могут быть дополнены 2-4 часами в неделю за счет 
факультативного курса (по решению ученого совета Университета).

6. Студенты, пропустившие более 6-ти часов лекционных и методико
практических занятий обязаны отработать их до начала экзаменационной сессии у 
ведущего преподавателя по расписанию кафедры.

7. Студенты совместно с преподавателем оценивают свой уровень 
подготовленности по дисциплине «Физическая культура» и определяют пути его 
повышения. Студенты дополнительно самостоятельно обязаны заниматься: 2 часа в 
неделю, если они имеют «повышенный» уровень; 4 часа в неделю -  «достаточный»; 6 
часов в неделю -  «недостаточный».

8. Студенты, освобожденные от практических занятий по состоянию здоровья 
(группы ЛФК) оцениваются по результатам семестровой работы (в том числе рефератов).

9. Студенты обязаны овладевать теоретическими знаниями и практическими 
навыками по дисциплине «Физическая культура».

10. Студенты обязаны посещать все виды занятий, кроме факультативных; 
выполнять в установленные сроки все виды заданий, предусмотренных рабочей 
программы дисциплины.

11. Студенты обязаны уважать труд и достоинство преподавателей, учебно
вспомогательного персонала и других работников Университета.

12. Студенты обязаны соблюдать Устав университета, правила внутреннего 
распорядка Университета на спортивных объектах, распоряжения и указания декана 
факультета, заведующего кафедрой.

13. Студенты обязаны стремиться к повышению уровня физической культуры, 
нравственному и физическому совершенствованию, способствовать развитию и росту 
престижа Университета.

http://www.rusathletics.ru/
http://www.volley.ru/
http://www.basket.ru/
http://www.football8*8.ru/
http://www.judo.ru/
http://www.wrestrus.ru/
http://www.ftr.ru/
http://www.rfwt.ru/


14. Студенты обязаны бережно относиться к материальным ценностям, 
находящихся на спортивных объектах Университета.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем
Информационные технологии
http://lib. sportedu.ru/Press/TPFK.

Перечень информационных справочных систем.
http://lib.sportedu.ru
http://www.kgmu.kcn.ru/department-of-physical-culture.html 
www.consultant.ru -  Справочная правовая система «Консультант Плюс».

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине «физическая культура»

Н аименование объекта Адрес Оборудованные 
учебные кабинеты

О бъекты  для 
проведения 

практических 
занятий

Количес
тво

Общая 
площад 
ь, кв. м

Количест
во

Общая 
площад 
ь, кв.м.

С портивный зал:

игровой зал (340 кв.м.); 
малый спортзал (78 кв.м.); 
методический кабинет

Ул. 
Бутлерова 

49, ГУК 1 34,5 2 418

Оздоровительно 
спортивный центр:

Гимнастический зал 
(289 кв.м.); спортивный 

зал борьбы (295 кв.м.); 
тренажерный зал (185 
кв.м.)

Ул.
М аяковского

11 3 769

Перечень оборудования*, необходимого для проведения аудиторных занятий по 
дисциплине:
Мультимедийный комплекс, силовые и кардио- тренажеры, спортивный инвентарь и 
оборудование.

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK
http://lib.sportedu.ru
http://www.kgmu.kcn.ru/department-of-physical-culture.html
http://www.consultant.ru/
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы.

Ц ель освоения дисциплины «Молекулярная фармакология»: развитие у студентов 
комплексного мышления, позволяющего анализировать положительные и отрицательные 
стороны воздействия лекарственных веществ на организм человека, навыков изучения 
фармакологических свойств лекарственных веществ и механизмов их действия.

Задачи освоения дисциплины «Молекулярная фармакология»:
1. Изучение роли природных регуляторных систем в функционировании организма и 

возможности фармакологической коррекции их активности;
2. Изучение фармакологических свойств лекарственных веществ, принадлежащих к 

различным фармакологическим группам, молекулярного механизма их действия, возможности 
применения их в клинической практике;

3. Ознакомление с методами исследования фармакологической активности и механизма 
действия лекарственных веществ

4. Формирование представлений о поиске и создании новых лекарственных веществ на 
основе традиционных и инновационных технологий.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
общепрофессиональные компетенции:

- ОПК-6 (Готовность к медицинскому применению лекарственных препаратов и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач)

В результате освоения ОПК-6 обучающийся должен:
1. Знать: особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных препаратов 

у здоровых лиц и при патологии; особенности фармакотерапии у новорожденных и пожилых 
лиц, беременных женщин

2. Уметь: определять группы лекарственных средств для лечения определенного 
заболевания и осуществлять выбор наиболее эффективных и безопасных лекарственных 
средств

3. Владеть: принципами медицинской этики и деонтологии
профессиональные компетенции:

- ПК-13 (Способность к организации и проведению научных исследований, включая выбор 
цели и формулировку задач, планирование, подбор адекватных методов, сбор, обработку, 
анализ данных и публичное их представление с учетом требований информационной 
безопасности)

В результате освоения ПК-13 обучающийся должен:
1. Знать:

- Молекулярные основы механизма действия лекарственных веществ
- Фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных веществ

2. Уметь:
- Планировать и проводить научные исследования, включая умение формулировать це

ли и задачи исследований, выбирать необходимые методы исследований для получения кон
кретных результатов, давать оценку актуальности исследовательской работы

- Обрабатывать и анализировать полученные экспериментальные данные, 
представлять результаты и выводы исследований в виде сообщения для публичного 
выступления, с учетом требований информационной безопасности, участвовать в научной 
дискуссии

3. Владеть: навыками практического использования знаний, полученных при освоении 
дисциплины «Молекулярная фармакология», а также способностью планировать, 
анализировать и обобщать результаты научного исследования
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2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Молекулярная фармакология» включена в базовую часть Блока 1 Рабочего 
учебного плана.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 
являются латинский язык, биология, неорганическая, органическая и физическая химия, 
морфология, нормальная физиология, общая патология, биохимия, биофизика, общая и 
клиническая иммунология, микробиология и вирусология

Дисциплина «Молекулярная фармакология» является основополагающей для изучения 
следующих дисциплин: внутренние болезни, экспериментальная и клиническая хирургия, 
неврология и психиатрия, педиатрия, медицина катастроф, общая и медицинская 
радиобиология.

Область профессиональной деятельности: медико-биофизические исследования,
направленные на создание условий для охраны здоровья граждан.

О бъекты  профессиональной деятельности: физические лица (пациенты); совокупность 
физических лиц (популяции); совокупность медико-биофизических средств и технологий, 
направленных на создание условий для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, 
диагностики и лечения заболеваний.

Виды профессиональной деятельности: медицинская; организационно-управленческая; 
научно-производственная и проектная; научно-исследовательская.

3. Объем дисциплины «М олекулярная фармакология» в зачетных единицах с 
указанием количества академических часов, выделенных на контактную  работу 
обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 
работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 зачетных единиц, 324 академических
часа.

1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические (семинарские) 

занятия
324 48 136 104

4. Содержание дисциплины «М олекулярная фармакология», структурированное по 
темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и 
видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины «М олекулярная фармакология» и трудоемкость по видам 
учебных занятий (в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

О
бщ

ая
тр

уд
оё

мк
ос

ть
 

(в 
ча

са
х)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу 
обучающихся и трудоёмкость (в часах)

Формы
текущего
контроля
успеваем
ости

ас Аудиторные 
учебные занятия

Самостоят.
работа
обучающихсяВсего Лекции Практич.

занятия
Раздел 1. Введение в молекулярную фармакологию. Основы общей рецептуры. Общая 
фармакология.
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1 Тема 1.1. Введение в 
молекулярную фармакологию 
(МФ). Научные подходы к 
созданию новых лекарственных 
средств (ЛС).

5 2 3 КТ, ПО

2 Тема 1.2. Основы рецептуры. 
Твердые лекарственные формы. 
Мягкие лекарственные формы. 
Жидкие лекарственные формы.

10 4 6 ВР

3 Тема 1.3. Молекулярные 
основы фармакокинетики ЛС. 
Пути введения, механизмы 
всасывания и распределения, 
связывание с белками плазмы 
крови, элиминация ЛС.

10 2 4 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

4 Тема 1.4. Молекулярные 
основы фармакодинамики ЛС. 
Механизмы и виды действия 
ЛС. Явления, возникающие при 
повторном применении ЛС. 
Взаимодействия ЛС. 
Нежелательные эффекты ЛС.

10 2 4 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

5 Модуль № 1 «Общая 
фармакология и рецептура»

9 4 5 КТ, ПО, 
ВР

Раздел 2. Молекулярная фармакология средств, влияющих на периферическую нервную систему

6 Тема 2.1. Строение 
вегетативной нервной системы. 
Молекулярная фармакология 
средств, влияющих на 
афферентную нервную систему.

9 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

7 Тема 2.2. Молекулярная 
фармакология холинергических 
средств.

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

8 Тема 2.3. Молекулярная 
фармакология адренергических 
средств.

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

9 Модуль №2 «Молекулярная 
фармакология ЛС, влияющих 
на периферическую нервную 
систему»

12 4 8 КТ, ПО, 
ВР

Раздел 3. Молекулярная фармакология средств, влияющих на центральную нервную систему

10 Тема 3.1. Фармакологическая 
регуляция центральной нервной 
системы. Молекулярная 
фармакология снотворных, 
противоэпилептических, 
противопаркинсонических 
средств. Средства для наркоза.

13 4 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

11 Тема 3.2. Молекулярная 
фармакология 
ненаркотических, 
наркотических анальгетиков и 
алкоголя. Медицинские

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС
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аспекты наркомании и 
алкоголизма.

12 Тема 3.3. Молекулярная 
фармакология нейролептиков, 
транквилизаторов, седативных 
средств.

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

13 Тема 3.4. Молекулярная 
фармакология 
антидепрессантов, 
психостимуляторов и 
ноотропов.

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

14 Модуль №3 «Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на ЦНС»

12 4 8 КТ, ПО, 
ВР

Раздел 4. Молекулярная фармакология средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

15 Тема 4.1. Молекулярная 
фармакология 
кардиотонических и 
антиаритмических средств.

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

16 Тема 4.2. Молекулярная 
фармакология 
антигипертензивных и 
гипертензивных средств.

11 2 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

17 Тема 4.3. Молекулярная 
фармакология антиангинальных 
средств, средств, 
регулирующих регионарный 
кровоток, противомигренозных, 
венотропных средств.

9 4 5 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

18 Модуль №4 «Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на функции 
сердечно-сосудистой 
системы»

12 4 8 КТ, ПО, 
ВР

Раздел 5. Молекулярная фармакология средств, влияющих на исполнительные органы

19 Тема 5.1. Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на органы дыхания. 
Мочегонные средства.

4 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

20 Тема 5.2. Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на кровяную ткань и 
миометрий

8 4 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

21 Тема 5.3. Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на органы 
пищеварения.

4 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

22 Модуль №5 «Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на функции 
исполнительных органов»

4 4 КТ, ПО, 
ВР

Раздел 6. Молекулярная фармакология средств, влияющих на процессы тканевого обмена, 
воспаления и иммунные процессы
23 Тема 6.1. Молекулярная 

фармакология гормонов
6 2 4 КТ, РС, 

ПО, СЗ,
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белково-пептидной структуры. ЗУВ, 
ОПР, ИС

24 Тема 6.2. Молекулярная 
фармакология гормонов 
стероидной структуры

6 2 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

25 Тема 6.3. Молекулярная 
фармакология 
противовоспалительных 
средств.

6 2 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

26 Тема 6.4. Молекулярная 
фармакология иммунотропных 
и противоаллергических 
средств.

6 2 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

27 Тема 6.5. Молекулярная 
фармакология витаминных 
средств. БАДы. Средства, 
влияющие на минеральный 
обмен костной ткани

6 2 4 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

28 Тема 6.6. Молекулярная 
фармакология
противоатеросклеротических и 
противоподагрических средств. 
Солевые смеси. 
Плазмозамещающие средства.

7 2 4 1 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

29 Модуль № 6 «Молекулярная 
фармакология средств, 
влияющих на процессы 
метаболизма»

4 4 КТ, ПО, 
ВР

Раздел 7. Молекулярная фармакология химиотерапевтических средств

30 Тема 7.1. Молекулярная 
фармакология
антибактериальных средств. 
Антисептические и 
дезинфицирующие средства.

7 2 4 1 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

31 Тема 7.2. Молекулярная 
фармакология синтетических 
противомикробных средств 
(сульфаниламиды, 
фторхинолоны, средства 
разного химического строения). 
Противотуберкулезные и 
противосифилитические 
средства.

7 2 4 1 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

31 Тема 7.3. Молекулярная 
фармакология 
противопротозойных, 
противоглистных и 
противогрибковых средств.

5 4 1 КТ, РС, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР, ИС

33 Тема 7.4. Молекулярная 
фармакология 
противовирусных и 
антибластомных средств

7 2 4 1 КТ, РФ, 
ПО, СЗ, 
ЗУВ, 
ОПР

34 Модуль № 7 «Молекулярная 
химиотерапевтических

4 4 КТ, ПО, 
ВР
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средств»

35 Раздел 8. Диагностические 
средства

2 2 КТ, ПО

36 Раздел 9. Принципы 
доказательной медицины

7 2 4 1 КТ, ПО

Используемые образовательные технологии, способы и методы обучения
КТ Контрольные тесты ПО Письменый опрос
РС Реферативные сообщения СЗ Ситуационные задачи
ОПР Задания на оценку принятия 

решений
ЗУВ Задания на установление взаимосвязанности 

действий
ВР Выписывание рецептов ИС Индивидуальное собеседование

4.2. Содержание дисциплины «М олекулярная фармакология», структурированное
по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела 

(или темы) 
дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1. Введение в молекулярную фармакологию. Основы общей рецептуры. 
Общая фармакология.
1 Тема 1.1. Введение в молекулярную фармакологию. Научные подходы к созданию новых 

лекарственных средств.
Содержание
лекционного
курса

Введение в молекулярную фармакологию. Определение 
предмета молекулярной фармакологии, цели и задачи 
молекулярной фармакологии, роль молекулярной 
фармакологии в структуре общей фармакологии и других 
медико-биологических наук. Основные исторические 
вехи развития фармакологии. Видные отечественные и 
зарубежные фармакологи и токсикологи.
Принципы классификации лекарственных средств 
(химическая, АТХ, МКБ-10). Основные термины. 
Отличие лекарственных средств от гомеопатических 
средств, БАД к пище. Принципы влияния лекарственных 
веществ на показатели лабораторных тестов.
Принципы изыскания новых лекарственных средств. 
Современные технологии создания новых лекарств. 
Синтез новых лекарственных веществ на основе 
изучения зависимости между химической структурой и 
действием веществ. Методы хемоинформатики, 
молекулярного дизайна при направленном синтезе новых 
лекарственных веществ. Получение препаратов из 
растительного и животного сырья. Значение 
биотехнологии в создании лекарственных средств. 
Геномные и протеомные технологии в создании 
лекарственных средств. Основные принципы и методы 
испытания новых препаратов. Источники 
фармакологической информации. Закон РФ о 
лекарственных средствах.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Нет

2 Тема 1.2. Основы рецептуры. Твердые лекарственные формы. Мягкие лекарственные формы.
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Жидкие лекарственные формы.
Содержание
лекционного
курса

Нет

Содержание темы
практического
занятия

Основы врачебной рецептуры. Рецепт, его структура, 
принципы составления рецептов. Формы рецептурных 
бланков. Разные лекарственные формы. Государственная 
фармакопея. Понятие о правилах рецептурного и 
безрецептурного отпуска лекарств. Правила хранения и 
использования лекарственных средств. Твердые 
лекарственные формы. Правила их выписывания в 
рецептах. Мягкие лекарственные формы. Правила их 
выписывания в рецептах. Жидкие лекарственные формы. 
Правила их выписывания в рецептах.

ОПК-6, ПК-13

3. Т ем а 1.3. Молекулярные основы фармакокинетики ЛС. Пути введения, механизмы всасывания 
и распределения, связывание с белками плазмы крови, элиминация ЛС.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярные основы фармакокинетики лекарственных 
средств. Определение фармакокинетики. Пути введения 
лекарственных средств. Молекулярные механизмы 
транспорта лекарственных веществ через мембраны. 
Факторы, изменяющие всасывание веществ. 
Распределение лекарственных веществ в организме, 
понятие о биологических барьерах, факторы, влияющие 
на распределение. Депонирование лекарственных 
веществ. Биотрансформация лекарственных веществ в 
организме. Значение микросомальных ферментов печени 
Возрастные особенности фармакокинетики. Влияние 
дозы (концентрации) лекарственного вещества на 
эффект. Виды доз. Терапевтические и токсические дозы. 
Широта терапевтического действия.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Основые этапы фармакокинетики лекарственных 
средств. Способы введения лекарственных веществ: 
степень всасывания, преимущества и недостатки. 
Всасывание лекарственных веществ: механизмы, 
факторы, влияющие на всасывание, биодоступность. 
Значение фармакокинетических исследований в клини
ческой практике. Основные фармакокинетические 
параметры (абсолютная и относительная биодоступность 
лекарственных веществ, объем распределения, общий и 
органный клиренс, константа скорости элиминации, 
период полувыведения), их практическая значимость в 
разработке оптимального режима дозирования 
лекарственных средств. Жидкие лекарственные формы. 
Правила их выписывания в рецептах.

ОПК-6, ПК-13

4. Т ем а 1.4. Молекуоярные основы фармакодинамики ЛС. Механизмы и виды действия ЛС. 
Явления, возникающие при повторном применении ЛС. Взаимодействия ЛС. Нежелательные 
эффекты ЛС.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярные основы фармакодинамики лекарственных 
средств. Определение фармакодинамики. Основные 
мишени действия лекарственных веществ. Понятие о 
рецепторных механизмах действия, молекулярная 
природа рецепторов, типы рецепторов (трансмембранные 
и внутриклеточные), их молекулярная организация, 
принципы передачи рецепторного сигнала, 
молекулярные механизмы пострецепторных реакций. 
Виды внутренней активности, агонисты и антагонисты.

ОПК-6, ПК-13
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Нерецепторные механизмы действия лекарственных 
веществ. Потенциальные мишени действия 
лекарственных веществ. Виды действия лекарственных 
средств. Фармакологические эффекты (основные, 
побочные, токсические). Возрастные особенности 
фармакодинамики.
Зависимость фармакотерапевтического эффекта от 
свойств лекарственных веществ и их применения. 
Химическая структура и физико-химические свойства 
лекарственных веществ. Значение стереоизомерии, 
липофильности, полярности, степени диссоциации.

Содержание темы
практического
занятия

Изменение действия лекарственных веществ при 
многократном введении. Кумуляция. Толерантность 
(привыкание), тахифилаксия. Лекарственная зависимость 
(психическая, физическая). Медицинские и социальные 
аспекты борьбы с наркоманиями и токсикоманиями. 
Гиперчувствительность. Лекарственная резистентность. 
Взаимодействие лекарственных веществ при их 
комбинированном назначении. Фармацевтическое и 
фармакологическое (фармакодинамическое и 
фармакокинетическое) взаимодействие. Синергизм 
(суммирование, потенцирование). Антагонизм. 
Антидотизм. Виды фармакотерапии. Значение 
индивидуальных особенностей организма. Роль 
генетических факторов. Хронофармакология. 
Генотерапия. Нежелательные эффекты лекарственных 
веществ. Аллергические и неаллергические токсические 
эффекты. Значение генетических факторов в развитии 
неблагоприятных эффектов. Понятие об идиосинкразии. 
Трансплацентарное действие лекарств. Понятие о 
мутагенности и канцерогенности. Мягкие лекарственные 
формы. Правила их выписывания в рецептах.

ОПК-6, ПК-13

М одуль 2
Р аздел  2. М олекулярная ф арм акология лек арствен н ы х средств , влияю щ их на периф ерическую  
н ервную  систем у
5 Т ем а 2.1. Строение вегетативной нервной системы. Молекулярная фармакология средств, 

влияющих на афферентную нервную систему.
Содержание
лекционного
курса

Нет

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология местноанестезирующих 
средств. Классификация. Молекулярные механизмы 
действия. Зависимость между структурой и свойствами 
местных анестетиков. Фармакокинетика местных 
анестетиков. Сравнительная характеристика препаратов. 
Виды местной анестезии. Токсические эффекты местных 
анестетиков и меры по их предупреждению и лечению. 
Вяжущие средства. Органические и неорганические 
вяжущие средства. Принципы действия. Показания к 
применению.
Обволакивающие средства. Принцип действия. 
Показания к применению. Адсорбирующие средства. 
Принцип действия. Показания к применению. 
Использование в лечении отравлений.
Раздражающие средства. Стимулирующее действие на 
окончания экстерорецепторов и возникающие при этом

ОПК-6, ПК-13
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| эффекты. Применение раздражающих средств. |
6. Т ем а 2.2. Молекулярная фармакология холинергических средств.

Содержание
лекционного
курса

Строение периферической эфферентной нервной 
системы. Соматический и вегетативный отделы. 
Нейромедиаторы эфферентной нервной системы. 
Структура, функционирование и основные принципы 
регуляции синаптической передачи.
Молекулярная фармакология холинергических средств. 
Строение холинергического синапса. Синтез и 
инактивация ацетилхолина. Типы (мускарино- и 
никотино-чувствительные) и подтипы холинорецепторов. 
Локализация холинорецепторов. Эффекты, возникающие 
при стимуляции холинорецепторов. Классификация 
средств, влияющих на передачу возбуждения в холи- 
нергических синапсах.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

М-холиномиметические средства. Основные эффекты, 
возникающие при назначении М-холиномиметиков. 
Применение. Н-холиноиметические средства. 
Фармакологические эффекты, связанные с возбуждением 
Н-холинорецепторов различной локализации. 
Применение Н-холиномиметических средств. М, Н- 
холиномиметические средства. Основные эффекты М,Н- 
холиномиметиков (мускарино- и никотиноподобное 
действие). Антихолинэстеразные средства. 
Молекулярный механизм действия. Основные 
фармакологические эффекты. Сравнительная 
характеристика препаратов. Показания к применению. 
Побочное и токсическое действия антихолинэстеразных 
средств. Влияние антихолинестеразных средств на 
результаты лабораторных тестов. Основные проявления 
и лечение отравлений. Реактиваторы холинэстеразы. М- 
холиноблокирующие средства. Основные 
фармакологические эффекты. Действие на центральную 
нервную систему. Показания к применению. Побочные 
эффекты. Отравление М-холиноблокаторами, основные 
проявления и лечение. Н-холиноблокирующие средства. 
Ганглиоблокирующие средства. Классификация. 
Основные эффекты, молекулярный механизм их 
возникновения. Показания к применению. Побочное 
действие. Средства, блокирующие нервно-мышечную 
передачу. Классификация. Механизмы действия 
миорелаксантов периферического действия. Применение. 
Побочные эффекты. Антагонисты курареподобных 
средств.

ОПК-6, ПК-13

7. Т ем а 2.3. Молекулярная фармакология адренергических средств.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология адренергических средств. 
Строение адренергического синапса. Синтез и 
инактивация медиаторов. Типы (альфа- и бета-) и 
подтипы адренорецепторов. Строение адренорецепторов. 
Локализация адренорецепторов и эффекты, возникающие 
при их активации. Классификация адренергических 
средств.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Адреномиметические средства. Вещества, 
стимулирующие а- и Р-адренорецепторы. Основные 
эффекты. Применение. Побочные эффекты. 
Сравнительная характеристика. Фармакологическая

ОПК-6, ПК-13
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характеристика препаратов, избирательно 
стимулирующих разные подтипы адренорецепторов. 
Основные эффекты, применение, побочные эффекты. 
Влияние адреномиметических средств на результаты 
лабораторных тестов. Симпатомиметики 
(адреномиметики непрямого действия). Молекулярный 
механизмдействия эфедрина. Основные эффекты. 
Применение. Побочные эффекты. Адреноблокирующие 
средства. Фармакологическая характеристика а- 
адреноблокаторов. Применение. Побочные эффекты. 
Фармакологическая характеристика Р-адреноблокаторов. 
Селективность в отношении Р-адренорецепторов. 
Показания к применению. Побочные эффекты. а,Р- 
Адреноблокаторы. Свойства, применение. 
Симпатолитические средства. Молекулярный 
механизмдействия и основные эффекты. Показания к 
применению. Нежелательные эффекты.

М одуль 3
Р аздел  3. М олекулярная ф арм акология средств, влияю щ их на центральную  нервную  систем у
8. Т ем а 3.1. Фармакологическая регуляция центральной нервной системы. Молекулярная 

фармакология снотворных, противоэпилептических, противопаркинсонических средств. 
Средства для наркоза.
Содержание
лекционного
курса

Основные медиаторы центральной нервной системы. 
Точки воздействия на центральную нейротрансмиссию. 
Избирательность действия, центральных нейротропных 
средств стимулирующего и угнетающего действия. 
Понятие о психотропных средствах. Молекулярная 
фармакология средств для лечения нейродегенеративных 
заболеваний. Противоэпилептические и 
противопаркинсонические средства. Молекулярная 
фармакология снотворных и анксиолитических средств.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Средства для наркоза (общие анестетики). История 
открытия средств для наркоза. Стадии наркоза. 
Характеристика стадий на примере эфирного наркоза. 
Молекулярный механизмы действия средств для наркоза. 
Широта наркотического действия. Классификация 
средств для общего наркоза. Сравнительная 
характеристика средств для ингаляционного наркоза 
(активность, скорость развития наркоза, анальгетическое 
и мышечно-расслабляющее свойства, последействие, 
влияние на сердечно-сосудистую систему, 
огнеопасность). Побочные эффекты. Особенности 
действия средств для неингаляционного наркоза; их 
сравнительная оценка (скорость развития наркоза, 
анальгетическое и мышечно-расслабляющее свойства, 
продолжительность действия, последействие). Побочные 
эффекты. Комбинированное применение средств для 
наркоза.
Спирт этиловый. Резорбтивное и местное действие 
спирта этилового. Применение в медицинской практике. 
Острое отравление спиртом этиловым, его лечение. 
Хроническое отравление спиртом этиловым 
(алкоголизм), его социальные аспекты, принципы 
лечения.
Снотворные средства. Сон как активный процесс, 
гипногенные структуры, нормальный цикл сна.

ОПК-6, ПК-13

12



Классификация снотворных средств. Механизмы 
снотворного действия, влияние снотворных средств на 
структуру сна. Агонисты бензодиазепиновых рецепторов 
(производные бензодиазепина и небензодиазепиновые 
средства). Их сравнительная фармакологическая 
характеристика. Снотворные свойства блокаторов 
центральных гистаминовых Н1-рецепторов. Применение 
других препаратов при нарушениях сна. Снотворные 
средства с наркотическим типом действия. Их 
фармакологическая характеристика. Побочное действие 
снотворных средств, их способность вызывать 
зависимость. Интоксикация снотворными средствами. 
Антагонисты бензодиазепиновых рецепторов. 
Молекулярная фармакология противоэпилептических 
средств. Молекулярные механизмы действия 
противоэпилептических средств. Классификация 
противоэпилептических средств по механизму действия 
и клиническому применению. Сравнительная 
характеристика отдельных препаратов. Средства для 
купирования эпилептического статуса. Побочные 
эффекты противоэпилептических средств.
Молекулярная фармакология противопаркинсонических 
средств. Понятие о нейродегенеративных заболеваниях. 
Болезнь Паркинсона и синдром паркинсонизма, 
этиология и проявления. Классификация 
противопаркинсонических средств. Молекулярные 
механизмы действия препаратов. Фармакологическая 
характеристика средств, стимулирующих 
дофаминергические процессы (предшественники 
дофамина, дофаминомиметики, ингибиторы МАО и 
КОМТ). Сравнительная характеристика. Побочные 
эффекты. Ингибиторы ДОФА-декарбоксилазы, 
блокаторы периферических дофаминовых рецепторов, 
"атипичные" нейролептики для уменьшения побочного 
действия предшественников дофамина. 
Фармакологическая характеристика средств, 
блокирующих глутаматергические и холинергические 
рецепторы. Показания и противопоказания. Побочные 
эффекты.

9. Т ем а 3.2. Молекулярная фармакология ненаркотических, наркотических анальгетиков и 
алкоголя. Медицинские аспекты наркомании и алкоголизма.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология анальгезирующих средств. 
Восприятие и регулирование боли (ноцицептивная и 
антиноцицептивная системы). Виды боли. 
Пептидергическая система. Опиоидные рецепторы и их 
эндогенные лиганды. Классификация болеутоляющих 
средств. Молекулярные основы развития лекарственной 
зависимости. Средства, вызывающие наркоманию. 
Препараты разных фармакологических групп с 
анальгетической активностью.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Опиоидные (наркотические) анальгетики. 
Классификация по химической структуре и 
взаимодействию с разными подтипами опиоидных 
рецепторов. Молекулярные механизмы болеутоляющего 
действия. Влияние на центральную нервную систему и 
функции внутренних органов (сердечно-сосудистая

ОПК-6, ПК-13
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система, желудочно-кишечный тракт). Сравнение 
препаратов агонистов, агонистов-антагонистов и 
частичных агонистов опиоидных рецепторов по 
обезболивающему действию и побочным эффектам. 
Показания к применению. Потенцирование 
обезболивающего действия наркотических анальгетиков 
препаратами других групп. Побочные эффекты. 
Привыкание. Интоксикация опиоидными анальгетиками, 
принципы лечения. Антагонисты опиоидных рецепторов. 
Неопиоидные (ненаркотические) анальгетики. 
Ингибиторы циклооксигеназы центрального действия. 
Использование нестероидных противовоспалительных 
средств. Препараты разных фармакологических групп с 
анальгетической активностью. Блокаторы натриевых 
каналов, ингибиторы обратного нейронального захвата 
моноаминов, а2 -адреномиметики, антагонисты 
глутаматных NМDА-рецепторов, ГАМК-миметики, 
противоэпилептические средства. Механизмы 
болеутоляющего действия. Применение. Препараты со 
смешанным (опиоидным-неопиоидным действием). 
Механизмы действия. Отличия от опиоидных средств. 
Показания к применению. Побочные эффекты.

10. Т ем а 3.3. Молекулярная фармакология нейролептиков, транквилизаторов, седативных средств.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология антипсихотических средств 
(нейролептики). Классификация. Основные эффекты. 
Молекулярные механизмы действия нейролептиков. 
Влияние на дофаминергические и другие 
нейромедиаторные процессы в ЦНС и периферических 
тканях. Молекулярные механизмы действия 
антидепрессантов. Классификация. Средства для лечения 
маний. Возможные механизмы действия солей лития. 
Применение. Основные побочные эффекты. 
Молекулярная фармакология анксиолитиков 
(транквилизаторы).

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Сравнительная характеристика типичных и атипичных 
антипсихотических средств. Применение 
антипсихотических средств в медицинской практике. 
Потенцирование действия средств для наркоза и 
анальгетиков. Противорвотное действие. Побочные 
эффекты нейролептиков, способы их коррекции. 
Молекулярная фармакология антидепрессантов. 
Ингибиторы обратного нейронального захвата 
моноаминов - вещества неизбирательного и 
избирательного действия. Избирательные ингибиторы 
обратного захвата серотонина. Влияние на различные 
рецепторные семейства (адренорецепторы, 
холинорецепторы, гистаминовые, серотониновые 
рецепторы) и опосредуемые этим эффекты. 
Сравнительная оценка отдельных препаратов. Побочные 
эффекты. Ингибиторы МАО неизбирательного и 
избирательного действия. Побочные эффекты. 
Молекулярная фармакология анксиолитиков 
(транквилизаторы). Классификация. Агонисты 
бензодиазепиновых рецепторов. Молекулярный 
механизм действия. Анксиолитический эффект. 
Седативное, снотворное, противосудорожное, мышечно-

ОПК-6, ПК-13
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расслабляющее, амнестическое действие. Анксиолитики 
со слабым седативным и снотворным эффектом (дневные 
транквилизаторы). Показания к применению. Агонисты 
серотониновых рецепторов. Анксиолитики разного типа 
действия. Показания к применению анксиолитиков. 
Побочные эффекты. Возможность развития 
лекарственной зависимости.
Седативные средства. Влияние на центральную нервную 
систему. Показания к применению. Побочные эффекты.

11. Т ем а 3.4. Молекулярная фармакология антидепрессантов, психостимуляторов и ноотропов
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология психостимулирующих 
средств. Классификация. Молекулярные механизмы 
психостимулирующего действия. Общетонизирующие 
средства. Основные эффекты. Отличия 
психостимулирующего и общетонизирующего действия. 
Показания к применению.
Ноотропные средства. Влияние на высшую нервную 
деятельность. Показания к применению. Побочные 
эффекты.
Аналептики. Механизмы неизбирательного 
стимулирующего действия на ЦНС. Влияние на дыхание 
и кровообращение. Применение. Побочные эффекты. 
Судорожная активность аналептиков.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Сравнительная характеристика психостимулирующих 
средств. Влияние на сердечно-сосудистую систему. 
Показания к применению. Побочные эффекты. 
Возможность развития лекарственной зависимости. 
Актопротекторные средства. Характеристика. Показания 
к применению. Отличия от психостимуляторов. 
Молекулярная фармакология ноотропов, аналептиков. 
Средства, вызывающие лекарственную зависимость. 
Лекарственная зависимость. Общие представления о 
наркоманиях и токсикоманиях. Средства, вызывающие 
зависимость. Принципы терапии наркоманий и 
токсикоманий. Профилактика использования 
лекарственных средств в немедицинских целях.

ОПК-6, ПК-13

М одуль 4
Р аздел  4. М олекулярная ф арм акология средств, влияю щ их на сер дечно-сосудистую  систем у
12 Т ем а 4.1. Молекулярная фармакология кардиотонических и антиаритмических средств.

Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология кардиотонических средств. 
Сердечные гликозиды. История изучения сердечных 
гликозидов. Источники получения. Принципы 
стандартизации. Молекулярная фармакология 
противоаритмических средств. Основные нарушения 
ритма. Классификация противоаритмических средств. 
Молекулярные механизмы действия 
противоаритмических средств.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Фармакокинетика и фармакодинамика сердечных 
гликозидов. Молекулярные механизмы действия на силу 
сердечных сокращений, частоту сокращений, 
проводимость, автоматизм, обмен веществ в миокарде. 
Фармакологическая характеристика отдельных 
препаратов. Применение при острой и хронической 
сердечной недостаточности. Интоксикация сердечными 
гликозидами: клинические проявления, профилактика, 
лечение. Негликозидные кардиотонические средства.

ОПК-6, ПК-13
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Молекулярные механизмы кардиотонического действия. 
Препараты ингибиторов фосфодиэстеразы. Основные 
принципы фармакотерапии хронической сердечной 
недостаточности (вазодилататоры, ингибиторы АПФ, 
диуретики).
Молекулярная фармакология противоаритмических 
средств. Блокаторы натриевых каналов: основные 
свойства, влияние на автоматизм, проводимость, 
эффективный рефрактерный период. Особенности 
противоаритмического действия Р-адреноблокаторов, 
блокаторов калиевых и кальциевых каналов. Препараты 
калия. Применение. Побочные эффекты. 
Противоаритмические эффекты сердечных гликозидов, 
Р-адреномиметиков, М-холиноблокаторов.

13 Т ем а 4.2. Молекулярная фармакология антигипертензивных и гипертензивных средств
Содержание
лекционного
курса

Фармакологическая регуляция артериального давления. 
Молекулярная фармакология антигипертензивных 
средств. Классификация. Механизмы действия 
центральных и периферических нейротропных средств. 
Средства, влияющие на ренин-ангиотензиновую систему. 
Ингибиторы вазопептидаз. Миотропные средства 
(блокаторы кальциевых каналов, активаторы калиевых 
каналов, донаторы окиси азота и др.). Гипотензивное 
действие диуретиков.
Молекулярная фармакология гипертензивных средств. 
Классификация. Локализация и молекулярный механизм 
действия адреномиметических средств, 
ангиотензинамида. Применение. Особенности действия 
дофамина. Лечение хронической гипотензии.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология антигипертензивных 
средств. Сравнительная характеристика препаратов. 
Побочные эффекты гипотензивных средств, их 
предупреждение и устранение. Комбинированное 
применение гипотензивных средств с разной 
локализацией и механизмом действия.
Молекулярная фармакология гипертензивных средств. 
Классификация. Локализация и молекулярный механизм 
действия.

ОПК-6, ПК-13

14. Т ем а 4.3. Молекулярная фармакология антиангинальных средств, средств, регулирующих 
регионарный кровоток, противомигренозных, венотропных средств.
Содержание
лекционного
курса

Нет

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология средств, применяемых при 
ишемической болезни сердца. Основные направления 
устранения кислородной недостаточности при 
стенокардии (снижение потребности миокарда в 
кислороде, увеличение доставки кислорода к миокарду). 
Средства, применяемые для купирования и 
профилактики приступов стенокардии (антиангинальные 
средства). Молекулярный механизм действия 
нитроглицерина. Препараты нитроглицерина короткого и 
пролонгированного действия. Органические нитраты 
длительного действия. Противоишемические свойства Р- 
адреноблокаторов, блокаторов кальциевых каналов, бра- 
дикардических и кардиопротекторных средств.

ОПК-6, ПК-13
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Фармакотерапия инфаркта миокарда. Применение 
наркотических анальгетиков, нейролептанальгезии, 
противоаритмических средств, средств, нормализующих 
гемодинамику, антиагрегантов, антикоагулянтов, 
фибринолитиков.
Молекулярная фармакология средств, применяемых при 
нарушении мозгового кровообращения. Средства, 
повышающие мозговой кровоток, антиагреганты, 
нейропротекторные препараты. Принципы действия. 
Применение. Побочные эффекты. Принципы лечения 
мигрени. Классификация. Средства для купирования и 
профилактика приступов мигрени.
Молекулярная фармакология венотропных 
(флеботропных) средств. Классификация. Механизмы 
действия. Применение венотонизирующих и 
венопротекторных средств. Побочные эффекты.

М одуль 5
Р аздел  5. М олекулярная ф арм акология средств, влияю щ их на и сполнительны е органы
15 Т ем а 5.1. Молекулярная фармакология средств, влияющих на органы дыхания. Мочегонные 

средства.
Содержание
лекционного
курса

Нет

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология средств, влияющих на 
функции органов дыхания.
Средства, применяемые при бронхоспазмах. 
Классификация препаратов, применяемых для лечения 
бронхоспазмов и бронхиальной астмы.
Бронхолитические средства. Молекулярные механизмы 
действия и сравнительная характеристика 
адреномиметиков, М-холиноблокаторов и спазмолитиков 
миотропного действия. Препараты Р-адреномиметиков и 
прозводных метилксантина пролонгированного действия. 
Комбинированные бронхолитические средства. 
Показания к применению бронхолитиков, пути их 
введения, побочное действие.
Применение при бронхиальной астме 
противоаллергических и противовоспалительных 
средств. Топические глюкокортикоиды для 
ингаляционного введения. Ингибиторы липооксигеназы 
и блокаторы лейкотриеновых рецепторов.
Стимуляторы дыхания. Классификация. Молекулярные 
механизмы действия. Показания и противопоказания к 
применению.
Противокашлевые средства. Классификация. 
Применение. Использование в комбинации с 
отхаркивающими средствами. Побочные эффекты. 
Возможность развития привыкания и лекарственной 
зависимости.
Отхаркивающие средства. Классификация. Локализация 
и механизмы отхаркивающего действия различных 
препаратов. Отхаркивающие средства рефлекторного и 
прямого действия. Муколитические средства. 
Сравнительная характеристика эффективности 
отдельных препаратов. Пути введения. Показания к 
применению. Побочные эффекты.

ОПК-6, ПК-13
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Средства, применяемые при острой дыхательной  
недостаточности. Принципы действия лекарственных 
веществ, применяемых для лечения отека легких. 
Молекулярная фармакология мочегонных средств. 
Классификация. Молекулярные механизмы действия 
мочегонных средств, влияющих на эпителий почечных 
канальцев. И х сравнительная характеристика. Калий- и 
магний-сберегающие диуретики. Антагонисты  
альдостерона, влияние на ионный баланс. Принцип 
действия осмотических диуретиков. Применение 
мочегонных средств. Принципы комбинирования 
препаратов. Побочные эффекты.

16 Т ем а 5.2. Молекулярная фармакология средств, влияющих на кровяную ткань и миометрий
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология средств, влияющий 
гемостаз и фибринолиз
Средства, угнетающие агрегацию тромбоцитов. 
Классификация. Средства, влияющие на тромбоксан- 
простациклиновую систему. Принцип антиагрегантного 
действия ацетилсалициловой кислоты. Побочные 
эффекты. Зависимость эффектов ацетилсалициловой 
кислоты (противовоспалительного и антиагрегантного) 
от дозы. Средства, влияющие на гликопротеиновые 
рецепторы. Молекулярные механизмы действия. 
Препараты блокаторов гликопротеиновых и пуриновых 
рецепторов. Применение веществ, угнетающ их  
агрегацию тромбоцитов.
Средства, влияющие на свертывание крови. Вещества, 
способствую щ ие свертыванию крови. Молекулярный 
механизм действия препаратов витамина К. Применение. 
Препараты, используемые местно для остановки 
кровотечений. Вещества, понижающие свертывание 
крови (антикоагулянты). Молекулярные механизмы  
действия антикоагулянтов прямого и непрямого 
действия. О собенности низкомолекулярных гепаринов. 
Характеристика прямых ингибиторов тромбина. 
Применение. Осложнения. Антагонисты  
антикоагулянтов прямого и непрямого действия.
Влияние препаратов на результаты лабораторных тестов. 
Средства, влияющие на фибринолиз. Фибринолитические 
средства. Молекулярный механизм действия. Показания 
к применению. Осложнения фибринолитической  
терапии. Антифибринолитические средства. Механизмы  
действия препаратов. Показания к применению.
Средства, влияющие на вязкость крови. 
Фармакологические свойства препаратов. Показания к 
применению.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология средств, регулярующих 
кроветворение. Средства, влияющие на эритропоэз. 
Средства, стимулирующие эритропоэз. Виды анемий. 
Классификация препаратов. Средства, применяемые для 
лечения гипохромных анемий. Всасывание, 
распределение и выделение препаратов железа. Влияние 
на кроветворение. Фармакологическая характеристика 
препаратов железа. П обочное действие. Влияние 
препаратов кобальта на кроветворение. Применение 
препаратов рекомбинантных человеческих эритро-

ОПК-6, ПК-13
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поэтинов при анемиях. Молекулярный механизм 
действия цианокобаламина, кислоты фолиевой при 
гиперхромных анемиях.
Средства, влияющие на лейкопоэз. Средства, 
стимулирующие лейкопоэз. Молекулярный механизм 
действия. Показания к применению. Средства, 
угнетающие лейкопоэз. (см. "Противобластомные 
средства”).
Молекулярная фармакология средств, влияющих на 
миометрий. Классификация. Лекарственные средства, 
преимущественно влияющие (усиливающие и 
ослабляющие) на сократительную активность 
миометрия. Применение □-адреномиметиков в качестве 
токолитических средств (фенотерол). Средства, 
снижающие тонус шейки матки. Фармакологические 
свойства препаратов простагландинов. Показания к 
применению. Средства, повышающие тонус миометрия 
(утеротоники). Фармакологические свойства алкалоидов 
спорыньи. Показания к применению. Отравление 
алкалоидами спорыньи.

17. Т ем а 5.3. Молекулярная фармакология средств, влияющих на органы пищеварения.
Содержание
лекционного
курса

Нет

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология средств, влияющих на 
функции оранов пищеварения.
Средства, применяемые при нарушении функции желез 
желудка. Средства, стимулирующие секрецию желез 
желудка. Применение для диагностики нарушений 
секреторной активности желудка. Средства 
заместительной терапии. Средства, понижающие 
секрецию желез желудка. Молекулярные механизмы 
действия веществ, понижающих секреторную активность 
желез желудка (ингибиторы протонового насоса, 
блокаторы гистаминовых Н2-рецепторов, М- 
холиноблокаторы, простагландины). Фармакологическая 
характеристика. Применение. Побочные эффекты. 
Антацидные средства. Применение. Побочные эффекты 
препаратов магния и аллюминия. Современные 
комбинированные антацидные средства. Показания к 
применению. Побочные эффекты. Гастропротекторы. 
Антихеликобактерные средства. Применение при 
язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Средства, при меняемые при нарушении экскреторной 
функции поджелудочной железы. Средства 
заместительной терапии при недостаточной функции 
поджелудочной железы.
Средства, влияющие на моторику желудочно-кишечного 
тракта. Средства, угнетающие моторику желудочно
кишечного тракта. Механизмы и локализация действия 
средств, угнетающих моторику желудочно-кишечного 
тракта. Применение. Побочные эффекты. Средства, 
усиливающие моторику желудочно-кишечного тракта. 
Механизмы и локализации действия веществ, усили
вающих моторику желудочно-кишечного тракта. 
Слабительные средства. Классификация. Механизмы

ОПК-6, ПК-13
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действия. Показания к применению. Побочные эффекты. 
Средства, влияющие на аппетит. Стимулирующее 
влияние горечей на аппетит и желудочную секрецию. 
Показания к применению. Средства, снижающие аппетит 
(анорексигенные). Молекулярные механизмы действия. 
Применение. Побочные эффекты.
Рвотные и противорвотные средства. Молекулярный 
механизм действия рвотных средств. Их применение. 
Классификация. Показания к применению отдельных 
препаратов. Средства с антисеротониновой активностью 
для предупреждения рвоты при химиотерапии опухолей. 
Средства, влияющие на функцию печени.
Желчегонные средства. Классификация. Принцип 
действия средств, усиливающих образование желчи. 
Использование препаратов, содержащих желчь и рас
тительные средства. Средства, способствующие 
выделению желчи. Средства, способствующие 
растворению желчных камней. Принцип действия 
холелитолитических средств. Показания к применению. 
Гепатопротекторы. Принцип действия, показания к 
применению.

М одуль 6
Р аздел  6. М олекулярная ф арм акология средств, влияю щ их на процессы  ткан евого обм ена, 
воспаления и им м унны е процессы
18. Т ем а 6.1. Молекулярная фармакология гормонов белково-пептидной структуры.

Содержание
лекционного
курса

Классификация горманальных препаратов. Основные 
способы получения. Биологическая стандартизация. 
Молекулярные механизмы действия гормонов. 
Молекулярная фармакология гормонов полипептидной 
структуры и производных аминокислот.
Молекулярная фармакология гормонов гипоталамуса и 
гипофиза. Роль гормонов передней доли гипофиза в 
регуляции деятельности желез внутренней секреции. 
Фармакологические свойства, показания к применению 
гормонов передней доли гипофиза. Гормоны задней доли 
гипофиза. Свойства окситоцина. Применение препаратов 
окситоцина в акушерстве. Свойства вазопрессина, 
влияние на выделительную систему, тонус сосудов. 
Показания к применению.
Препараты гормона эпифиза. Физиологическая роль и 
применение мелатонина.
Молекулярная фармакология гормонов щитовидной 
железы и антитиреоидных средств. Влияние препаратов 
на обмен веществ. Применение. Физиологическая роль и 
применение кальцитонина. Принципы фармакотерапии 
остеопороза.
Молекулярная фармакология гормонов поджелудочной 
железы. Препараты инсулина и синтетические 
гипогликемические средства. История создания 
инсулина. Препараты инсулина человека и его 
биоаналогов. Классификация по длительности действия. 
Молекулярный механизм действия инсулина. 
Функционирование инсулиновых рецепторов. Влияние 
инсулина на обмен веществ.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы 
практического

Молекулярная фармакология гормонов гипоталамуса, их 
влияние на секрецию гормонов передней доли гипофиза.

ОПК-6, ПК-13

20



занятия Препараты гормонов гипоталамуса. Соматостатин и его 
синтетические аналоги. Применение. Препараты, 
влияющие на продукцию пролактина и соматотропина; 
применение. Препараты, влияющие на выработку гон 
Антитиреоидные средства. Классификация. Средства, 
нарушающие синтез гормонов щитовидной железы. 
Применение. Молекулярный механизм антитиреоидного 
действия препаратов йода. Применение. Побочные 
эффекты. Препарат гормона паращитовидных желез. 
Влияние на обмен фосфора и кальция. Применение. 
гонадотропных гормонов. Применение.
Принципы дозирования инсулина. Препараты инсулина 
пролонгированного действия. Препараты реком
бинантных инсулинов человека. Молекулярный 
механизм действия синтетических гипогликемических 
средств для перорального приема. Классификация. 
Сравнительная оценка препаратов инсулина и 
синтетических гипогликемических средств. Показания к 
применению. Побочные эффекты. Средства, 
повышающие чувствительность тканей к инсулину 
(глитазоны). Средства, нарушающие всасывание 
углеводов из кишечника. Инкретиномиметики. 
Характеристика. Показания к применению. Влияние 
противодиабетических препаратов на результаты 
лабораторных тестов.

19. Т ем а 6.2. Молекулярная фармакология гормонов стероидной структуры
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология гормонов стероидной 
структуры.
Молекулярная фармакология препаратов половых 
гормонов. Роль эстрогенов и гестагенов в организме. 
Препараты для энтерального и парентерального 
применения. Гестагены длительного действия. 
Применение эстрогенов и гестагенов..
Молекулярная фармакология препаратов гормонов коры 
надпочечников. Классификация препаратов. 
Молекулярные механизмы действия. Действие 
минералокортикоидов. Влияние глюкокортикоидов на 
различные виды обмена. Противовоспалительное и 
противоаллергическое действие глюкокортикоидов. 
Применение. Осложнения. Глюкокортикоиды для 
местного применения.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Заместительная гормональная терапия при 
климактерических расстройствах. Антиэстрогенные и 
антигестагенные препараты. Применение. 
Противозачаточные средства для энтерального 
применения и имплантации. Механизмы действия 
комбинированных эстроген-гестагенных препаратов, 
микродозированных гестагеных препаратов. Показания к 
применению. Противопоказания. Моно-, двух- и 
трехфазные препараты. Имплантационные препараты. 
Препараты мужских половых гормонов (андрогенные 
препараты). Физиологическое действие андрогенов. 
Препараты для энтерального и парентерального 
применения. Длительно действующие препараты. 
Показания к применению. Побочные эффекты. 
Препараты с антиандрогенным действием (блокаторы

ОПК-6, ПК-13
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андрогенных рецепторов, ингибиторы 5а-редуктазы). 
Показания к применению. Анаболические стероиды. 
Влияние препаратов на белковый обмен. Показания, 
противопоказания к применению и побочное действие 
препаратов.

20. Т ем а 6.3. Молекулярная фармакология противовоспалительных средств.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология стероидных 
противовоспалительных средств. Классификация. 
Возможные молекулярные механизмы 
противовоспалительного действия. Применение. 
Побочное действие.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология нестероидных 
противовоспалительных средств. Вероятные 
молекулярные механизмы противовоспалительного 
действия. Влияние на синтез простагландинов. Влияние 
на разные изоформы циклооксигеназы. Селективные 
ингибиторы ЦОГ-2. Применение. Побочные эффекты. 
Медленно действующие противоревматоидные средства. 
Применение, возможные побочные эффекты.

ОПК-6, ПК-13

21. Т ем а 6.4. Молекулярная фармакология иммунотропных и противоаллергических средств.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология средств, влияющих на 
иммунные процессы. Структура и функции иммунной 
системы. Клеточный и гуморальный механизм 
иммунного ответа. Классификация иммунотропных и 
противоаллергических средств. Глюкокортикоиды. 
Молекулярный механизм иммунотропного и 
противоаллергического действия.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология стабилизаторов мембран 
тучных клеток. Показания к применеию. 
Противогистаминные средства -  блокаторы Н1- 
рецепторов. Сравнительная характеристика. Применение. 
Побочные эффекты. Применение противоаллергических 
средств при аллергических реакциях замедленного и 
немедленного типов. Применение фармакологических 
средств при анафилактических реакциях. 
Иммунодепрессивные свойства цитостатических средств. 
Антибиотики с иммунодепрессивным действием. 
Применение. Побочное действие. 
Иммуностимуляторы.Цитокины. Интерфероногены. 
Примение для стимуляции иммунных процессов.

ОПК-6, ПК-13

22. Т ем а 6.5. Молекулярная фармакология витаминных средств. БАДы. Средства, влияющие на 
минеральный обмен костной ткани
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология витаминных препаратов. 
Препараты водорастворимых витаминов: С, В1, В2, В6, 
В12, Вс, РР, Р. Молекулярные механизм влияния на 
обмен веществ в организме. Специфические эффекты. 
Показания к применению. Побочные эффекты. 
Препараты жирорастворимых витаминов: А, D, Е, К. 
Молекулярные механизм влияния на обмен веществ в 
организме. Понятие о биологически-активных добавках 
(БАД) к пище. Принципиальные отличия от 
лекарственных средств. Применение.
Молекулярная фармакология средств для лечения и 
профилактики остеопороза. Классификация. Механизмы 
действия. Показания к применению. Нежелательные 
эффекты.

ОПК-6, ПК-13
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Содержание темы
практического
занятия

Влияние витаминов группы В на обмен веществ в 
организме. Участие в окислительно-восстановительных 
процессах. Влияние на нервную, сердечнососудистую 
систему, желудочно-кишечный тракт, кроветворение, 
состояние эпителиальных покровов, процессы 
регенерации. Показания к применению. Окислительно
восстановительные свойства аскорбиновой кислоты. 
Влияние на проницаемость сосудистой стенки. Влияние 
рутина на проницаемость тканевых мембран. Источники 
его получения. Применение. Ретинол. Влияние на 
эпителиальные покровы, процессы синтеза зрительного 
пурпура. Показания к применению. Побочные эффекты. 
Эргокальциферол, холекальциферол, активные 
метаболиты витамина D , механизм их образования. 
Влияние на обмен кальция и фосфора. Применение. 
Побочные эффекты. Филлохинон. Его роль в процессе 
свертывания крови. Синтетический заменитель 
филлохинона -  викасол. Применение. Токоферол, его 
биологическое значение, фармакологические свойства. 
Применение.

ОПК-6, ПК-13

23. Т ем а 6.6. Молекулярная фармакология противоатеросклеротических и противоподагрических 
средств. Солевые смеси. Плазмозамещающие средства.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология противоатеро- 
склеротических средств. Классификация. Молекулярные 
механизмы влияния на липидный обмен. Молекулярная 
фармакология противоподагрических средств. 
Механизмы действия. Показания и противопоказания к 
применению.
Побочные эффекты. Средства, применяемые при острых 
приступах подагры.
Молекулярная фармакология
противоатеросклеротических средств. Ингибиторы 
синтеза холестерина. Секвестранты желчных кислот. 
Ингибиторы всасывания холестерина в кишечнике. 
Производные фиброевой кислоты. Никотиновая кислота 
и ее производные. Антиоксиданты. Ангиопротекторы. 
Применение при разных типах гиперлипопротеинемий. 
Побочные эффекты

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Солевые смеси. Соли натрия. Изотонический, 
гипертонические и гипотонические растворы натрия 
хлорида. Применение. Соли калия. Значение ионов калия 
для функции нервной и мышечной систем. Участие в 
передаче нервного возбуждения. Регуляция обмена калия 
в организме. Применение препаратов калия. Соли 
кальция. Влияние на центральную нервную, сердечно
сосудистую систему, проницаемость клеток. Регуляция 
обмена кальция в организме. Применение препаратов 
кальция. Соли магния. Резорбтивное действие 
препаратов магния. Молекулярный механизм 
гипотензивного действия. Применение. Антагонизм 
между ионами кальция и магния.
Плазмозамещающие средства. Классификация 
плазмозамещающих растворов по медицинскому 
назначению. Основые препараты. Особенности 
применения.

ОПК-6, ПК-13

М одуль 7
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Р аздел  7. М олекулярная ф арм акология хим и отерап евтически х средств
24. Т ем а 7.1. Молекулярная фармакология антибактериальных средств. Антисептические и 

дезинфицирующие средства.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология антибактериальных 
химиотерапевтических средств. История развития 
химиотерапевтических средств. Принципы рациональной 
химиотерапии. Классификация химиотерапевтических 
средств. Молекулярные мишени действия 
химиотерапевтических средств.
Молекулярная фармакология антибиотиков. Понятие об 
антибиозе и избирательной токсичности. История 
изучения и внедрения антибиотиков. Принципы 
рациональной антибиотикотерапии Молекулярные 
механизмы действия антибиотиков. Понятие о 
бактерицидном и бактериостатическом действии. 
Подходы к классификации. Понятие об основных и 
резервных антибиотиках. Осложнения при 
антибиотикотерапии, профилактика, лечение.
Механизмы антибиотикорезистентости.
Бета-лактамные антибиотики. Классификация. 
Антибиотики группы пенициллина. Биосинтетические 
пенициллины. Спектр действия. Пути введения, 
распределение, длительность действия и дозировка. 
Полусинтетические пенициллины. Особенности действия 
и применения препаратов узкого и широкого спектра 
действия. Препараты для энтерального применения. 
Комбинированные препараты полусинтетических 
пенициллинов с ингибиторами Р-лактамаз. Побочные 
реакции пенициллинов. Профилактика и лечение. 
Цефалоспорины Фармакологическая характеристика 
цефалоспоринов. Спектр противомикробной активности. 
Показания к применению. Побочные реакции. 
Карбапенемы Спектр действия. Сочетание с 
ингибиторами дипептидаз. Показания к применению. 
Монобактамы. Спектр действия, применение.
Макролиды и азалиды. Особенности антибиотиков. 
Спектр действия. Показания к применению. Побочные 
эффекты. Тетрациклины. Спектр действия, пути 
введения, распределение, длительность действия и 
дозировка антибиотиков группы. Фениколы. Спектр 
активности. Применение. Побочные эффекты. Влияние 
на кровь. Аминогликозиды. Спектр действия. 
Характеристика препаратов. Побочное действие. 
Нейротоксичность. Полимиксины. Спектр действия. 
Особенности применения. Побочные эффекты. 
Линкозамиды. Спектр активности. Особенности действия 
и применения Гликопептиды. Спектр действия и 
применение. Фузидины. Спектр активности.
Применение. Побочные эффекты. Антибиотики для 
местного применения. Особенности и показания к 
назначению.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Антисептики и дезинфектанты: определение, 
предъявляемые требования, классификация. История 
развития. Механизмы неизбирательного 
противомикробного действия. Детергенты. Катионные и 
анионные детергенты. Применение. Производные

ОПК-6, ПК-13
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нитрофурана. Спектр действия. Показания к 
применению. Группа фенола и его производных. Спектр 
действия. Показания к применению. Красители 
Особенности действия и применения. 
Галогеносодержащие соединения. Особенности действия 
и применения соединений хлора, йода, бигуанидов. 
Соединения металлов. Молекулярный механизм 
действия. Местное действие. Особенности применения 
отдельных препаратов. Общая характеристика 
резорбтивного действия. Интоксикация солями тяжелых 
металлов. Принципы лечения интоксикаций.
Окислители. Принципы действия. Применение. 
Альдегиды и спирты. Противомикробные свойства. 
Молекулярный механизм действия. Применение. 
Кислоты и щелочи. Антисептическая активность. 
Применение.

25. Т ем а 7.2. Молекулярная фармакология синтетических противомикробных средств 
(сульфаниламиды, фторхинолоны, средства разного химического строения). 
Противотуберкулезные и противосифилитические средства.
Содержание
лекционного
курса

Молекулярная фармакология сульфаниламидных 
препаратов. История внедрения. Молекулярный 
механизм противомикробного действия. Спектр 
активности. Классификация. Показания к применению. 
Побочные эффекты. Комбинированное применение 
сульфаниламидов с триметопримом. Молекулярная 
фармакология производных хинолона. Кислота 
налидиксовая как родоначальник группы. Молекулярный 
механизм и спектр антибактериального действия 
фторхинолонов, возможность развития устойчивости 
бактерий. Показания к применению, побочные эффекты. 
Молекулярная фармакология производных 8- 
оксихинолина, нитрофурана, хиноксалина. Спектры 
антимикробной активности Показания к применению. 
Побочные эффекты. Оксазолидиноны. Спектр действия. 
Показания к применению.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология противосифилитических 
средств. Противоссифилическая активность 
бензилпенициллинов. Побочное действие. Резервные 
противоспирохетозные антибиотики. Местная терапия. 
Молекулярная фармакология противотуберкулезных 
средств. Классификация. Спектр и молекулярный 
механизм антибактериального действия 
противотуберкулезных препаратов. Принципы 
химиотерапии туберкулеза (длительность лечения, 
комбинированная терапия, препараты выбора и резерва, 
проблема резистентности). Фармакокинетические 
свойства препаратов. Побочные эффекты.

ОПК-6, ПК-13

26. Т ем а 7.3. Молекулярная фармакология противопротозойных, противоглистных и 
противогрибковых средств.
Содержание
лекционного
курса

Нет

Содержание темы
практического
занятия

Молекулярная фармакология противопротозойных 
средств. Общая классификация противопротозойных 
средств. Средства для профилактики и лечения малярии. 
Классификация. Молекулярные механизмы действия.

ОПК-6, ПК-13
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Действие препаратов на различные формы и стадии 
развития плазмодиев малярии. Принципы использования 
противомалярийных средств. Побочные эффекты. 
Средства для лечения амебиаза. Классификация. 
Показания к применению препаратов. Побочное 
действие. Средства, применяемые при лямблиозе. 
Применение препаратов при лямблиозе, побочные 
эффекты. Средства, применяемые при трихомонозе. 
Применение метронидазола и др. средств для лечения 
трихомоноза. Средства, применяемые при токсоплазмозе. 
Применение средств для лечения токсоплазмоза. 
С редства, применяемые при балантидиазе. Применение 
препаратов при балантидиазе. Средства, применяемые 
при лейшманиозе. Применение препаратов для лечения 
висцерального и кожного лейшманиоза. Средства, 
применяемые при трипаносомозах. Эффективность 
препаратов в отношении различных видов трипаносом. 
Применение.
Молекулярная фармакология противоглистных средств. 
Классификация. Молекулярный механизм действия. 
Основные принципы применения. Характеристика 
препаратов, применяемых при кишечных нематодозах. 
Побочные эффекты. Применение. Средства, 
применяемые при кишечных цестодозах. Свойства, 
особенности применения, побочные эффекты. Общая 
характеристика средств, применяемых при внекишечных 
гельминтозах.
Молекулярная фармакология противогрибковых средств. 
Классификация. Подходы к лечению глубоких и 
поверхностных микозов. Противогрибковые анти
биотики: механизмы действия, спектр действия, 
показания к применению. Синтетические 
противогрибковые средства: производные имидазола, 
триазола, других химических групп. Побочные эффекты 
противогрибковых средств.

27. Т ем а 7.4. Молекулярная фармакология противовирусных и антибластомных средств
Содержание
лекционного
курса

Направленность и молекулярные механизмы действия 
противовирусных средств. Классификация. 
Молекулярная фармакология противоопухолевых 
(антибластомных) средств. Теории и механизмы 
канцерогенеза. Подходы и общие закономерности 
лечения опухолей. Резистентность к 
химиотерапевтическим средствам. Молекулярные 
механизмы действия противоопухолевых средств. 
Особенности спектра противоопухолевого действия 
алкилирующих средств, антиметаболитов, препаратов 
платины, антибиотиков, гормональных препаратов и 
антагонистов гормонов, ферментов, цитокинов, 
моноклональных антител, ингибиторов тирозинкиназ, 
препаратов для генотерапии. Осложнения химиотерапии 
опухолей, их предупреждение и лечение. 
Иммунодепрессивные свойства цитостатических средств. 
Хемопротекторные средства.

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Применение отдельных групп препаратов. Препараты 
для лечения ВИЧ-инфекций. Принципы действия. 
Побочные эффекты. Противогерпетические средства.

ОПК-6, ПК-13
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Принцип действия, применение. 
Противоцитомегаловирусные препараты. 
Противогриппозные средства. Механизмы

28 Р аздел  8. Д и агн ости ческ и е средства
Содержание
лекционного
курса

Нет ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Нет ОПК-6, ПК-13

29. Р аздел  9. П ринципы  док азательной  м едицины
Содержание
лекционного
курса

Доказательная медицина: принципы, уровни 
доказательности эффективности лекарственных средств. 
Понятие о плацебо, «слепоте» исследования, 
рандомизации. Стандарты GLP и GCP (надлежащая 
лабораторная и клиническая практика).

ОПК-6, ПК-13

Содержание темы
практического
занятия

Этические комитеты. Государственная регистрация 
лекарственных средств. Изготовление лекарственных 
препаратов химико-фармацевтической 
промышленностью. Стандарт GMP (надлежащая 
производственная практика). Госконтроль за 
использованием лекарственных средств. Принципы 
рациональной фармакотерапии. Стандарты и протоколы 
лечения. Федеральное руководство по использованию 
лекарственных средств (формулярная система).

ОПК-6, ПК-13

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  « М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я »

№  п /п Н а и м е н о в а н и я

1. Д .А . Х аркевич. Ф армакология: уч ебн и к . 10 -е  и зд ., М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 0 8 , 
2 0 0 9 , 2 0 1 0 .

2. Д . А . Х аркевич. Ф армакология: Р у к о в о д ств о  к л абораторны м  занятиям: у ч еб н о е  
п о со б и е , М оскв а, 2 0 1 0 , 2 0 1 2 .

3 Н .Л . Ш им ан овск ий , М .А  Е п и н етов , М .Я . М ельников. М олекулярная  
ф арм акология и н аноф арм акология, М .: Ф изм атлит, 2 0 1 0

4. П .В .С ер геев , Н Л .Ш и м ан овск ий . Б и охи м и ческ ая  ф арм акология, М И А , М , 2 0 1 0

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  « М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я »

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  
о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

№ П еречень разделов и тем Т ип занятия  
(Л , П , С)

П ер
компет

этаг
ф орми

П К -13

ечень  
енций  и 

1ы  их 
рования  

О П К -6
Р а зд е л  1. В в е д е н и е  в м о л е к у л я р н у ю  ф а р м а к о л о г и ю . О с н о в ы  о б щ е й  р е ц е п т у р ы .  
О б щ а я  ф а р м а к о л о г и я .
1. Т ем а 1.1. В в е д е н и е  в м ол ек ул я р ную  ф арм акологию . Л екция + +
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Н ауч н ы е п о д х о д ы  к со зд а н и ю  новы х лекарственны х  
ср едств  (Л С ).

П рак ти ческ ое
зан яти е

- -

С ам остоятельн  
ая р абота

+ +

2. Т ем а 1.2. О сн овы  рец ептуры . Т верды е л екарственны е Л екция - -
ф орм ы . М ягкие л екарственны е ф орм ы . Ж и дк и е П рак ти ческ ое + +
лекарствен н ы е ф ормы . зан яти е

С ам остоятельн + +
ая р абота

3. Т ем а 1.3 М ол екул яр н ы е осн овы  ф арм акокинетики Л екция + +
Л С . П ути  введен и я, м ехан и зм ы  всасы вания и П рак ти ческ ое + +
р асп р едел ен и я , связы вание с бел к ам и  плазм ы  крови, зан яти е
эл им и н аци я  ЛС. С ам остоятельн + +

ая р абота
4 Т ем а 1.4. М ол ек ул яр н ы е осн ов ы  ф ар м акодинам ики Л екция + +

Л С . М ехан и зм ы  и виды  дей ств и я  Л С. Я вления , П рак ти ческ ое + +
возн и к аю щ и е при п ов тор н ом  п р и м ен ен и и  ЛС. зан яти е
В за и м о д ей ст в и я  Л С. Н еж ел ател ьн ы е эф ф екты  ЛС. С ам остоятельн + +

ая р абота
Р а зд е л  2 . Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а , в л и я ю щ и е  н а  п е р и ф е р и ч е с к у ю  н е р в н у ю  с и с т е м у

5 Т ем а 2 .1 . С тр оен и е вегетативн ой  н ер вн ой  систем ы . Л екция - -
М олекулярная ф арм акология ср едств , вли яю щ и х на П рак ти ческ ое + +
аф ф ер ен тн ую  н ер в н ую  си стем у. зан яти е

С ам остоятельн + +

ая р абота
6 Т ем а 2 .2 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

х о л и н ер ги ч еск и х  средств . П рак ти ческ ое + +

зан яти е
С ам остоятельн + +

ая р абота
7 Т ем а 2 .3 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

адр ен ер ги ч еск и х  средств . П рак ти ческ ое + +
зан яти е
С ам остоятельн + +
ая р абота

Р а зд е л  3 . М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я  с р е д с т в , в л и я ю щ и х  н а  ц е н т р а л ь н у ю  н е р в н у ю
с и с т е м у
8 Т ем а 3 .1 . Ф арм акологическая регуляц и я центральн ой Л екция + +

н ер вн ой  систем ы . М олекулярная ф арм акология П рак ти ческ ое + +
сн отвор н ы х, п р оти в оэп и л еп ти ч еск и х , п роти воп ар- зан яти е
к и н сон и ч еск и х  ср едств . С р едств а  для наркоза. С ам остоятельн + +

ая р абота
9 Т ем а 3 .2 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

н енар к отич ески х, н арк оти ческ их анальгетиков и П рак ти ческ ое + +
алкоголя. М ед и ц и н ск и е  аспекты  н арком ании  и зан яти е
алкоголизм а. С ам остоятельн + +

ая р абота
10 Т ем а 3 .3 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

н ейрол еп ти к ов , транквилизаторов , седати вн ы х П рак ти ческ ое + +
ср едств зан яти е
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С ам остоятельн  
ая р абота

+ +

11 Т ем а 3 .4 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +
ан ти деп р ессан тов , п си хости м ул я тор ов  и н оотр оп ов . П рак ти ческ ое + +

зан яти е

С ам остоятельн + +

ая р абота

Р а зд е л  4 . М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я  с р е д с т в , в л и я ю щ и х  н а  с е р д е ч н о -с о с у д и с т у ю
с и с т е м у
12 Т ем а 4 .1 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

к ар ди отон и ч еск и х  и ан ти ари тм ич ески х средств . П рак ти ческ ое + +

зан яти е
С ам остоятельн + +

ая р абота
13 Т ем а 4 .2 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

ан ти гип ер тен зи вн ы х и гип ер тен зивн ы х ср едств П рак ти ческ ое + +
зан яти е
С ам остоятельн + +
ая р абота

14 Т ем а 4 .3 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция - -
антиангинальны х ср едств , ср едств , р егул и р ую щ и х П рак ти ческ ое + +
р егион арн ы й  кровоток, п р оти в ом и гр ен озн ы х, зан яти е
в ен отр оп н ы х средств . С ам остоятельн + +

ая р абота
Р а зд е л  5 . М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я  с р е д с т в , в л и я ю щ и х  н а  и с п о л н и т е л ь н ы е  о р г а н ы
15 Т ем а 5.1 . М олекулярн ая ф арм акология ср едств , Л екция + +

вли яю щ и х на органы  ды хания. М о ч егон н ы е средства. П рак ти ческ ое + +
зан яти е
С ам остоятельн - -
ая р абота

16 Т ем а 5.2 . М олекулярн ая ф арм акология ср едств , Л екция + +
вли яю щ и х на кровяную  ткань и м и ом етр и й П рак ти ческ ое + +

зан яти е
С ам остоятельн - -
ая р абота

17 Т ем а 5.3 . М олекулярн ая ф арм акология ср едств , Л екция + +
вли яю щ и х на органы  пищ еварения. П рак ти ческ ое + +

зан яти е
С ам остоятельн - -
ая р абота

Р а зд е л  6 . М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я  с р е д с т в , в л и я ю щ и х  н а  п р о ц е с с ы  т к а н е в о г о  о б м е н а ,
в о с п а л е н и я  и  и м м у н н ы е  п р о ц е с с ы
18 Т ем а 6 .1 . М олекулярн ая ф арм акология гор м он ов Л екция + +

б ел к о в о -п еп т и д н о й  структуры . П рак ти ческ ое + +

зан яти е
С ам остоятельн - -
ая р абота

19 Т ем а 6 .2 . М олекулярн ая ф арм акология гор м он ов Л екция + +
стер о и д н о й  структуры П рак ти ческ ое + +

зан яти е
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С ам остоятельн  
ая р абота

- -

2 0 Т ем а 6 .3 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +
п р оти вовосп ал и тел ьн ы х средств . П рак ти ческ ое + +

зан яти е
С ам остоятельн + +

ая р абота
21 Т ем а 6 .4 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

и м м ун отр оп н ы х и п р оти воал л ер ги ческ их ср едств П рак ти ческ ое + +
зан яти е
С ам остоятельн + +

ая р абота
2 2 Т ем а 6 .5 . М олекулярн ая ф арм акология витам инны х Л екция + +

ср едств . Б А Д ы . С редства, вли яю щ и е на м инеральны й П рак ти ческ ое + +
о б м ен  к остн ой  ткани зан яти е

С ам остоятельн + +
ая р абота

23 Т ем а 6 .6 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +
п р оти в оатер оск л ер оти ч еск и х и П рак ти ческ ое + +
п р оти в оп одагр и ч еск и х  ср едств . С олевы е см еси . зан яти е
П л азм озам ещ аю щ и е средства. С ам остоятельн - -

ая р абота
Р а зд е л  7 . М о л е к у л я р н а я  ф а р м а к о л о г и я  х и м и о т е р а п е в т и ч е с к и х  с р е д с т в
2 4 Т ем а 7 .1 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

антибактериальны х ср едств . А н ти сеп т и ч еск и е и П рак ти ческ ое + +
д ези н ф и ц и р у ю щ и е средства. зан яти е

С ам остоятельн - -
ая р абота

25 Т ем а 7 .2 . М олекулярн ая ф арм акология си н тети ч еск и х Л екция + +
п р оти вом и к р обн ы х ср едств  (сульф ани лам иды , П рак ти ческ ое + +
ф тор хи н ол он ы , ср едств а  р азн ого  х и м и ч еск о го зан яти е
стр оен и я). П р от и в от убер к ул езн ы е и С ам остоятельн - -
п р оти в оси ф и л и ти ч еск и е средства. ая р абота

2 6 Т ем а 7 .3 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +
п р оти в оп р отозой н ы х, п р оти вогл и стн ы х и П рак ти ческ ое + +
п р оти вогр и бков ы х средств . зан яти е

С ам остоятельн + +

ая р абота
2 7 Т ем а 7 .4 . М олекулярн ая ф арм акология Л екция + +

п р оти вови р усн ы х и ан ти бл астом н ы х ср едств П рак ти ческ ое + +
зан яти е
С ам остоятельн + +
ая р абота

28 Р а зд е л  8 . Д и а г н о с т и ч е с к и е  с р е д с т в а Л екция + +

П рак ти ческ ое + +
зан яти е
С ам остоятельн + +
ая р абота

2 9 Р а зд е л  9 . П р и н ц и п ы  д о к а з а т е л ь н о й  м е д и ц и н ы Л екция + +

П рак ти ческ ое + +

зан яти е
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С ам остоятельн + +
ая р абота
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6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а з л и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я  
(о п и с а н и е  ш к а л  о ц е н и в а н и я )

В  п р о ц ессе  о св о ен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  ком п етен ц ии : О П К - 6, П К  -13

Перечень Планируемые результаты обучения Форма Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)
компетенций (показатели достижения заданного уровня 

освоения компетенций)
оценочных
средств

Результат Результат Результат Результат
не достигнут минимальный средний высокий
(менее 70 баллов) (70-79 баллов) (80-89 баллов) (90-100 баллов)

ОПК-6 Знать: особенности фармакокинетики и Тесты, устные Правильный ответ Правильный ответ Правильный ответ Правильный
фармакодинамики лекарственных сообщения, дан на менее 70% дан минимум на дан минимум на 80% ответ дан более
препаратов у здоровых лиц и при патологии; реферативные всех заданий; имеет 70% или или максимум на 89% чем на 90% всех
особенности фармакотерапии у сообщения, фрагментарные максимум на 79% всех заданий; имеет заданий; имеет
новорожденных и пожилых лиц, беременных индивидуальное знания по всех заданий; сформированные, но сформированные,
женщин собеседование, особенностям имеет общие, но содержащие систематические

контрольные фармакокинетики и не отдельные пробелы знания по
работы, фармакодинамики структурированны знания по особенностям
письменные лекарственных е знания по особенностям фармакокинетики
ответы на вопросы препаратов у особенностям фармакокинетики и и

здоровых лиц и при фармакокинетики фармакодинамики фармакодинамики
патологии; и лекарственных лекарственных
особенностям фармакодинамики препаратов у препаратов у
фармакотерапии у лекарственных здоровых лиц и при здоровых лиц и
новорожденных и препаратов у патологии; при патологии;
пожилых лиц, здоровых лиц и особенностям особенностям
беременных женщин при патологии; 

особенностям 
фармакотерапии у 
новорожденных и 
пожилых лиц, 
беременных 
женщин

фармакотерапии у 
новорожденных и 
пожилых лиц, 
беременных женщин

фармакотерапии у 
новорожденных и 
пожилых лиц, 
беременных 
женщин



Перечень Планируемые результаты обучения Форма Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)
компетенций (показатели достижения заданного уровня 

освоения компетенций)
оценочных
средств

ОПК-6 Уметь: определять группы лекарственных Решение и Правильный ответ Правильный ответ Правильный ответ Правильный
средств для лечения определенного составление дан на менее 70% дан минимум на дан минимум на 80% ответ дан более
заболевания и осуществлять выбор наиболее ситуационных всех заданий; 70% или или максимум на 89% чем на 90% всех
эффективных и безопасных лекарственных задач; частично умеет максимум на 79% всех заданий; в целом заданий;
средств задания на определять группы всех заданий; в успешно умеет сформированны

установление лекарственных целом успешно, но определять группы умения по
правильной средств для лечения не систематично лекарственных определению
последовательност определенного умеет определять средств для лечения группы
и, заболевания и группы определенного лекарственных
взаимосвязанност осуществлять выбор лекарственных заболевания и средств для
и действий; наиболее средств для осуществлять выбор лечения
задания на эффективных и лечения наиболее определенного
установление безопасных определенного эффективных и заболевания и
последовательност лекарственных заболевания и безопасных осуществлению
и (описать средств осуществлять лекарственных выбора наиболее
алгоритм выбор наиболее средств эффективных и
выполнения эффективных и безопасных
действия). безопасных

лекарственных
средств

лекарственных
средств

ОПК-6 Владеть: принципами медицинской этики и задания на Правильный ответ Правильный ответ Правильный ответ Правильный
деонтологии принятие решения дан на менее 70% дан минимум на дан минимум на 80% ответ дан более

в нестандартной всех заданий; владеет 70% или или максимум на 89% чем на 90% всех
ситуации фрагментами максимум на 79% всех заданий; в целом заданий; успешно
(ситуации выбора, применения всех заданий; обладает и систематически
многоальтернатив принципов обладает общими устойчивыми применяет
ности решений, медицинской этики и представлениями, навыками принципы
проблемной деонтологии но не применения медицинской
ситуации); систематически принципов этики и
задания на оценку применяет медицинской этики и деонтологии
последствий принципы деонтологии
принятых медицинской
решений; этики и
задания на оценку деонтологии
эффективности
выполнения
действия
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Перечень
компетенций

Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня 
освоения компетенций)

Форма
оценочных
средств

ПК 13 Знать: Тесты, устные
- Молекулярные основы механизма сообщения,
действия лекарственных веществ реферативные
- Фармакокинетику и фармакодинамику сообщения,
лекарственных веществ индивидуальное

собеседование,
контрольные
работы,
письменные
ответы на вопросы
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Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Правильный ответ Правильный ответ Правильный ответ Правильный
дан на менее 70% дан минимум на дан минимум на 80% ответ дан более
всех заданий; имеет 70% или максимум или максимум на 89% чем на 90% всех
фрагментарные на 79% всех всех заданий; имеет заданий; имеет
знания по заданий; имеет сформированные, но сформированные,
молекулярным общие, но не содержащие систематические
основам механизма структурированные отдельные пробелы знания по
действия знания по знания по молекулярным
лекарственных молекулярным молекулярным основам
веществ, основам механизма основам механизма механизма
фармакокинетике и действия действия действия
фармакодинамике лекарственных лекарственных лекарственных
лекарственных веществ, веществ, веществ,
веществ фармакокинетике и фармакокинетике и фармакокинетике

фармакодинамике фармакодинамике и
лекарственных лекарственных фармакодинамике
веществ веществ лекарственных

веществ



Перечень
компетенций

ПК-13

Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня 
освоения компетенций)

Уметь:
- Планировать и проводить научные 
исследования, включая умение 
формулировать цели и задачи исследований, 
выбирать необходимые методы 
исследований для получения конкретных 
результатов, давать оценку актуальности 
исследовательской работы
- Обрабатывать и анализировать полученные 
экспериментальные данные, представлять 
результаты и выводы исследований в виде 
сообщения для публичного выступления, с 
учетом требований информационной 
безопасности, участвовать в научной 
дискуссии

Форма
оценочных
средств

Решение и
составление
ситуационных
задач;
задания на
установление
правильной
последовательност
и,
взаимосвязанност 
и действий; 
задания на 
установление 
последовательност 
и (описать 
алгоритм 
выполнения 
действия).



Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Правильный ответ Правильный ответ Правильный ответ Правильный
дан на менее 70% дан минимум на дан минимум на 80% ответ дан более
всех заданий; 70% или или максимум на 89% чем на 90% всех
частично умеет максимум на 79% всех заданий; в целом заданий;
планировать и всех заданий; в успешно умеет сформированны
проводить научные целом успешно, но планировать и умения
исследования, не систематично проводить научные планировать и
включая умение умеет планировать исследования, проводить
формулировать цели и проводить включая умение научные
и задачи научные формулировать цели исследования,
исследований, исследования, и задачи включая умение
выбирать включая умение исследований, формулировать
необходимые методы формулировать выбирать цели и задачи
исследований для цели и задачи необходимые методы исследований,
получения исследований, исследований для выбирать
конкретных выбирать получения необходимые
результатов, давать необходимые конкретных методы
оценку актуальности методы результатов, давать исследований для
исследовательской исследований для оценку актуальности получения
работы; обрабатывать получения исследовательской конкретных
и анализировать конкретных работы; обрабатывать результатов,
полученные результатов, и анализировать давать оценку
экспериментальные давать оценку полученные актуальности
данные, представлять актуальности экспериментальные исследовательско
результаты и выводы исследовательской данные, представлять й работы;
исследований в виде работы; результаты и выводы обрабатывать и
сообщения для обрабатывать и исследований в виде анализировать
публичного анализировать сообщения для полученные
выступления, с полученные публичного экспериментальн
учетом требований экспериментальны выступления, с ые данные,
информационной е данные, учетом требований представлять
безопасности, представлять информационной результаты и
участвовать в результаты и безопасности, выводы
научной дискуссии выводы участвовать в исследований в

исследований в научной дискуссии виде сообщения
виде сообщения для публичного
для публичного выступления, с
выступления, с учетом
учетом требований
требований информационной
информационной безопасности,
безопасности, участвовать в
участвовать в научной



Перечень
компетенций

ПК -13

Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня 
освоения компетенций)

Владеть: навыками практического 
использования знаний, полученных при 
освоении дисциплины «Молекулярная 
фармакология», а также способностью 
планировать, анализировать и обобщать 
результаты научного исследования

Форма
оценочных
средств

задания на
принятие решения
в нестандартной
ситуации
(ситуации выбора,
многоальтернатив
ности решений,
проблемной
ситуации);
задания на оценку
последствий
принятых
решений;
задания на оценку
эффективности
выполнения
действия
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Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Правильный ответ Правильный ответ Правильный ответ Правильный
дан на менее 70% дан минимум на дан минимум на 80% ответ дан более
всех заданий; владеет 70% или или максимум на 89% чем на 90% всех
фрагментами максимум на 79% всех заданий; в целом заданий; успешно
применения навыков всех заданий; обладает и систематически
практического обладает общими устойчивыми применяет
использования представлениями, навыками развитые навыки
знаний, полученных но не практического практического
при освоении систематически использования использования
дисциплины применяет навыки знаний, полученных знаний,
«Молекулярная практического при освоении полученных при
фармакология», а использования дисциплины освоении
также способностью знаний, «Молекулярная дисциплины
планировать, полученных при фармакология», а «Молекулярная
анализировать и освоении также способностью фармакология», а
обобщать результаты дисциплины планировать, также
научного «Молекулярная анализировать и способностью
исследования фармакология», а обобщать результаты планировать,

также научного анализировать и
способностью исследования обобщать
планировать, результаты
анализировать и научного
обобщать исследования
результаты
научного
исследования



6 .3 . Т и п о в ы е  к о н т р о л ь н ы е  з а д а н и я  и л и  и н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  
о ц е н к и  з н а н и й , у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  
э т а п ы  ф о р м и р о в а н и я  к о м п е т е н ц и й  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

1 у р о в е н ь  -  о ц е н к а  зн а н и й
Д ля оц ени ван и я результатов об у ч ен и я  в в и де зн а н и й  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  

типы  контроля:

-  тести р ов ан и е
-  р еф ер ати в н ое со о б щ ен и е
-  и н ди в и дуал ь н ое с о б есед о в а н и е
-  п исьм ен ны й  оп р ос

В а р и а т и в н о с т ь  т е с т о в ы х  з а д а н и й
1. Э н теральн ы е п ути  введения:

A . П одк ож н ы й  
Б. В н утр и в ен н ы й
B . Ректальны й
Г. В н утри м ы ш еч ны й  
Д . И н галяционны й

2. К  о со б ен н о ст я м  рек тальн ого пути  в веден и я  (в ср авн ен ии  с пероральны м ) 
относятся:
A . П о ст у п л ен и е  лек арствен н ы х вещ еств в кровь, м ин уя п ечень  
Б. О чень м ед л ен н о е  р азв и ти е ф ар м ак ол оги ч еск ого  эф ф ек та
B . В сасы в ан и е лек арствен н ы х вещ еств  зав и си т  от  п р о ц ессо в  пищ евар ения  
Г. У д о б н ы й  путь при л ю бы х состоя н и я х  б о л ь н ого
Д . В сасы в ан и е лек арствен н ы х вещ еств  зав и си т от  м отори к и  Ж К Т

3. О сн ов н ой  м ех а н и зм  всасы вания лек арствен н ы х вещ еств  из Ж К Т  в кровь:
A . Ф ильтрация
Б. П асси вная  д и ф ф узи я
B . А ктивны й тр ан сп ор т  
Г. О бл егчен н ая  д и ф ф узи я  
Д . П и н о ц и то з

4. Л ек арствен н ы е вещ ества, связанны е с белк ам и  плазм ы  крови:
A . Х о р о ш о  п р он ик аю т ч ер ез м ем бран ы  
Б. В за и м о д ей ст в у ю т  с р ец еп тор ам и
B . М о гу т  вы свобож даться  из связи  с бел к ом  
Г. В ы водятся  почкам и
Д. Б ы стро м етабол и зи р ую т ся

5. К ол и ч еств о  н еи зм ен н о го  л ек ар ств ен н ого  вещ ества, к отор ое д о сти гл о  плазм ы  
крови, отн оси тел ь н о  в в еден н ой  д о зы  препарата, назы вается:
A . Э кскреция
Б. Б и отр ан сф ор м ац и
B . Б и о д о сту п н о ст ь  
Г. Э ли м и н ац ия
Д . Р а сп р ед ел ен и е

6. К  реакциям  м етабол и зм а  1 -й  ф азы  относится:
A . О к исл ен и е  
Б. К онью гаци я
B . А ц ети л и р ов ан и е  
Г. М ети л и р ов ан и е  
Д . А м и д и р ов ан и е

7. П о  вели чи н е дозы , вы зы ваю щ ей оп р ед ел ен н ы й  эф ф ект, суд я т  о:
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A . Э ф ф ек ти в н ости  вещ ества  
Б. Т ок си ч н ости  вещ ества
B . А к ти в н ости  вещ ества  
Г. Б езо п а сн о ст и  вещ ества

8. Д о за , в к отор ой  л ек ар ств ен н ое в ещ еств о  проявляет п о б о ч н о е  дей стви е:
A . Т ерапевтическая  
Б. Т оксическая
B . Л етальная  
Г. У дарная

9. Д ей ст в и е лек арствен н ы х ср едств , н апр авл енн ое на устр а н ен и е  причины  
забол ев ан и я  назы вается:
A . Э ти отр оп н ая  терапия
Б. П атоген ети ческ ая  терапия
B . С и м п том ати ческ ая терапия  
Г. Зам ести тельн ая терапия

10. О тр иц ател ьн ое д ей ст в и е  на эм б р и о н  и п л од  с н ар уш ен и ем  ор ган оген еза  
назы вается:
A . А л л ер ги ч еск ое  
Б. Т ер атоген н ое
B . М у та ген н о е
Г. К ан ц ер о ген н о е

В а р и а т и в н о с т ь  р е ф е р а т и в н ы х  с о о б щ е н и й
1. Г и стам и н овы е рец еп тор ы - м иш ен ь дей стви я  лек арствен н ы х вещ еств
2. М ол екул яр н ы е м ехан и зм ы  дей ств и я  и ф ар м ак ол огич ески е эф ф екты  си н тети ч еск ого  

аналога гор м он а ш и ш к ов и дн ой  ж ел езы  м елатонина.
3. М ехан и зм ы  развития зав и си м ости  при и сп ол ьзов ан и и п си хоак ти в н ы х со ед и н ен и й
4. О сн овн ы е направления ф арм ак ол оги ч еск ой  к оррекции  аддиктивны х состоя н и й
5. Г ен ом н ы е и п р отеом н ы е п о д х о д ы  к со зд а н и ю  новы х лек арствен н ы х ср едств
6. Н ан о т ех н о л о ги и  в со зд а н и и  лек арствен н ы х ср едств
7. С убк л еточ ная  л ок ал изаци и  р ец еп тор ов  бел к о в о -п еп ти д н ы х  гор м он ов
8. Л ек арствен н ы е ср едств а  для зам ести тел ь н ой  горм он ал ьн ой  тер ап и и
9. Н овы е направления в л еч ен и е сахар н ого  ди а б ета  (и н к рети н ом им ети к и , инги би торы  

ап оп тоза  в - эн д ок р и н оц и т ов  и др)
10. Н овы е направления и перспек ти вы  создан и я  п р оти в ооп ухол ев ы х средств .

В а р и а т и в н о с т ь  в о п р о с о в  д л я  и н д и в и д у а л ь н о г о  с о б е с е д о в а н и я
1. К ласси ф ик ац ия ср едств а  для наркоза.
2. М олекуля рн ы е м ехан и зм ы  дей ств и я  нарк озн ы х ср едств
3. П осл едов ател ь н ост ь  дей ств и я  на ц ентральную  н ервн ую  си ст ем у  и стади и  эф и р н о го  

наркоза.
4. С равнительная харак тери сти к а ср едств  для и н гал я ц и он н ого  наркоза. П о б о ч н ы е  

эф ф екты  и м еры  п ом ощ и.
5. Ф арм ак ол огич ески е о с о б ен н о ст и  ср едств  для н еи н гал я ц и он н ого  наркоза. 

П о б о ч н ы е эф ф екты .
6. С какой целью  п р ов оди тся  прем еди к аци я, какие группы  препаратов прим еняю тся.
7. О со б ен н о ст и  и зн ач ен и е см еш ен н о го  н аркоза
8. О со б ен н о ст и  и зн ач ен и е к ом би н и р ов ан н ой  о б щ ей  ан ест ези и
9. Н азн ач ен и е и п р и м ен ен и е н ейр ол еп тан ал ьгези и
10. Н азн ач ен и е и п р и м ен ен и е атаральгезии

В а р и а т и в н о с т ь  в о п р о с о в  д л я  п и с ь м е н н о г о  о п р о с а
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1. К ласси ф ик ац ия ср едств , уси л и в аю щ и х п ер едач у  и м п ул ьсов  в хол и н ер ги ч еск о м  
си н ап се

2. М ол екул я р н ы е м ехан и зм ы  дей стви я  и ф ар м ак ол огич ески е эф ф екты  
си м п атом и м етик ов

3. М ол екул я р н ы е м ехан и зм ы  дей ств и я  и ф ар м ак ол огич ески е эф ф екты  си м п атолитиков
4. Ч то п р о и сх о д и т  с лекарственны м  в ещ еств ом  в резул ь тате п р о х о ж д ен и я  I и II ф аз 

м етаболи зм а?
5 О сн овн ы е в о зм о ж н о ст и  р егул яц и и  х о л и н ер ги ч еск ой  п ередачи?
6 . О пиатны е м ехан и зм ы  ан ти н оц и ц еп ц и и . К ласси ф ик ац ия и эф ф екты  в о зб у ж д ен и я  

п одти п ов  оп иатны х р ец еп тор ов
7. К ак и зм ен я ется  си н т ез х о л ест ер и н а  при п р и ем е статинов? К ак б у д у т  и зм еняться  

показатели  лабор атор н ы х тест ов  при п р и ем е статинов?
8 . К л асси ф ик ац ия ср едств , уси л и в аю щ и х п ер едач у  и м п ул ьсов  в адр ен ер ги ч еск ом  

си н ап се
9. М ол екул я р н ы е м ехан и зм ы  дей стви я  и ф ар м ак ол огич ески е эф ф екты  

хол и н ом и м ети к ов  и ан ти хол и н эстер азн ы х ср едств
10. К аковы  п атоген ети ч еск и й  и м олекулярны й м ехан и зм ы  антиангинальной  активности  

нитроглицерина?

2  у р о в е н ь  - о ц е н к а  у м е н и й
Д ля оц ени ван и я результатов  об у ч ен и я  в в и де у м е н и й  и сп ол ь зую тся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
-  си туац и он н ы е задач и
-  задан и я  на у ста н о в л ен и е в заи м осв я зан н ости  д ей ств и й , вы яснения влияния различны х  

ф акторов на результаты  вы полнения задания;
-  у ста н о в л ен и е п осл ед ов ател ь н ости  (оп исать  алгоритм  вы полнения дей стви я).

В а р и а т и в н о с т ь  с и т у а ц и о н н ы х  за д а ч  
1. Т р е х л е т н и й  м а л ь ч и к  С е р г е й  Н . п р и н я л  в н у т р ь  б о л ь ш у ю  д о з у  п р о м е т а з и н а  -  

а н т и г и с т а м и н н о г о  с р е д с т в а . П р о м е т а з и н  я в л я е т с я  с л а б ы м  о с н о в а н и е м . П р и  л е ч е н и и  
э т о г о  о т р а в л е н и я  с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь , ч то:

A . Э кскр еция п р ом етази н а  с м оч ой  м о ж ет  бы ть уск о р ен а  н азн ач ен и ем  N H 4 Q
B . Э кскреция п р ом етази н а  с м оч ой  м о ж ет  бы ть уск о р ен а  н азн ач ен и ем  N a H C O 3

C. Б ольш ая часть п р ом етази н а  б у д е т  в и он и зи р ов ан н ом  состоя н и и  в крови (р Н  =  7 ,3 6  -  
7 ,4 4 ), а н е в ж ел у д о ч н о м  сок е (р Н  =  1,0 -  3 ,0 ).

D . А б со р б ц и я  п р ом етази н а  б у д е т  б о л е е  бы стр ой  из ж ел удк а, ч ем  из киш ечника
E. Т олько гем оди ал и з является эф ф ек т и в н ой  тер ап и ей  при п ер ед о зи р о в к е п р ом етази н а
2 . П е р и о д  п о л у ж и зн и  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с о с т а в л я е т  4 5  м и н у т . П о с л е  

в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  п р е п а р а т а  его  к о н ц е н т р а ц и я  в к р о в и  с о с т а в и л а  2 0 0  м к г /л  
к р о в и . К а к у ю  к о н ц е н т р а ц и ю  В ы  о ж и д а е т е  в к р о в и  ч е р е з  3  ч а са ?

A . 50  мкг/л
B . 25  мкг/л
C. 12,5 мкг/л
D . 6 ,25  мкг/л
С. 0 мкг/л
3 . У к а ж т е  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а , п р и м е н я е м ы е  п р и  к а ж д о й  и з у к а з а н н ы х  ф о р м  

б е с с о н н и ц ы . В  о т в е т е  р я д о м  с б у к в е н н ы м  и н д е к с о м  ф о р м ы  б е с с о н н и ц ы  н а п и ш и т е  
с о о т в е т с в у ю щ е е  с р е д с т в о .

Ф орм а бессон н и ц ы :
А  -  т р у д н о е  засы пан и е  
Б - т р у д н о е  засы п ан и е, со н  п ов ер хн остн ы й  
В  -  Б ы строе засы пан и е, со н  кратковрем енны й
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П ер еч ен ь  средств: зо л п и д ем , зоп и к л он , ф ен обар би тал , н итразепам , тр иазол ам
2. О п р е д е л и т е , о к а к о м  п р е п а р а т е  и д е т  р еч ь : проникая в к л еточ н ое я др о , активирует  

эк сп р есси ю  генов , что  п р и в оди т к ув ел и ч ен и ю  си н т еза  Д Н К , Р Н К , струк турны х белков, 
активации ф ер м ен тов  тк ан ев ого  ды хани я и ок и сл и тел ьн ого  ф осф ор и л и р ован и я , си н т езу  А Т Ф  
и м акроэргов  внутри клетки. П р и в од и т  к у в ел и ч ен и ю  м ы ш еч ной  м ассы , у м ен ь ш ен и ю  
отл ож ен и й  ж ира и отр и ц ател ьн ом у азати стом у балансу.

3. Д ля л ечения са хар н ого  ди а б ета  и сп ол ь зую т ся  саха р о п о н и ж а ю щ и е лекарственны е  
ср едств а  -  препараты  и н сул и н а и си н тети ч еск и е п р оти в оди абети ч еск и е средства. Н азов и те  
п р едстав и тел ей  из к аж дой  группы  ср едств . О бъ я сн и те м ехан и зм ы  дей стви я  препаратров, с 
п ом ощ ь ю  к оторы х д ости гается  ги п огл и к ем и ческ ое д ей ств и е. К акие п обоч н ы е эф ф екты  
типичны  для к аж дой  группы  п р оти в од и абети ч еск и х  ср едств  и с п ом ощ ь ю  каких мер м ож н о  
и х устранить?

4. О п р е д е л и т е , о к а к о м  п р е п а р а т е  и д е т  р еч ь : С и нтети ческ и й  октапептид. С о ст о и т  из  
п ен т ап еп ти д н ого  цикла (цикл зам к н ут д и су л ь ф и д н ы м  м ости к ом  м еж д у  двум я груп пам и  
ц и стеи н а) и бо к о в о й  ц еп и  из тр ех  ам ин ок исл отны х остатков. С ти м ул и р ует  сп ец и ф и ч еск и е  
р ец ептор ы  матки, в связи  с ч ем  повы ш аю т то н у с  и сок рати тел ьн ую  активность  
м и ом етр и я .П л отн ость  р ец еп т ор ов  к эт о м у  гор м он у  в м и ом етр и и  увели чи вается  с 
у в ел и ч ен и ем  срока бер ем ен н о ст и , и со о тв ет ств ен н о  эт о м у  в озр астает у р ет о т о н и зи р у ю щ ее  
дей ств и е  препарата, к отор ое д о ст и га ет  м акси м ум а н еп о ср ед ст в ен н о  п ер ед  р одам и , в п ер и о д  
р о д о в  и ср азу  п осл е  р одов . Д ей ст в уя  на м иоэп и тели альны е клетки м ол очн ы х ж ел ез , препарат  
уси л и в ает  сок р ащ ен и е гладком ы ш ечны х эл ем ен то в  альвеол, что  п р и в оди т к обл егч ен и ю  
вы деления м олока. П р еп ар ат вводят вн утри м ы ш еч но или вн утри вен н о. Т 1 /2 = 3 -5  мин.

5. О п р е д е л и т ь  с н о т в о р н о е  с р е д с т в о , к отор ое увел и чи вает ср о д ств о  Г А М К  к Г А М К А  
р ец еп т о р у  за  сч ет  ал л остер и ч еск ого  в заи м одей ств и я  со  сп ец и ф и ч еск и м  р ец еп тор н ы м  сайтом . 
М а л о  влияет на стр ук тур у сна. П р и  д л и тел ь н ом  п р и м ен ен и и  ф ор м и р уется  п р еи м ущ еств ен н о  
п сихи ч еск ая  зав иси м ость .

6. О б ъ я с н и т ь  п р и ч и н ы  р а з л и ч н о й  н е й р о т р о п н о й  а к т и в н о с т и  п р е п а р а т о в  А  и  Б . 
П р и  в в еден и и  препарата А  и Б внутрь н ей р отр оп н ая  активность препарата А  вы ш е ч ем  у  Б. 
П р и  введен и и  препаратов А  и Б в ж ел уд оч к и  го л о в н о го  м озга  активность препарата Б вы ш е  
ч ем  у  А .

Ответ: препарат Б п л о х о  п рон ик ает ч ер ез гем ато-эн ц еф ал и ч еск и й  барьер.
7. Р ассчи тать  ск ор ость  введен и я и п о д д ер ж и в а ю щ у ю  д о з у  теоф и л л и н а для создан и я  

тер ап ев ти ч еск ой  конц ен трац и я в крови (Т с) 10 м г/кг при его  в н утр и в ен н ом  в в еден и и , если  
его  клир енс С1т равен  2 ,8  л/ч  /  7 0  кг, б и о д о ст у п н о ст ь  F при в/в =  1 (100% ), интервал м еж д у  
введен и ям и  -  12 часов.

Ответ: С к орость  в веден и я  =  С1т х  Т с =  2 ,8  х  10=  28  м г/ч  /  70кг; п оддер ж и в аю щ ая  д о за  =  
ск ор ость  введен и я  /  F х  интервал в р ем ен и  =  2 8 /1 х 1 2  =  3 3 6  мг.

8. К ак ой  п р оти восверты ваю щ и й  препар ат наруш ает обр азов ан и е тр о м б а  на стади и  
коагуляции, о б р а зу ет ся  в ор ган и зм е ч елов ек а тучны м и клетками, оказы вает эф ф ек т  как in  
v iv o  так и in  vitro, и н ги би р ует  о б р азов ан и е тр ом би н а?

Ответ: ан тикоагулянтное ср ед ст в о  п рям ого дей ств и я  гепари н
11.У к аж и те, препарат какой хи м и ч еск о й  группы  у гн етает  гл ю к о н ео ген ез в печени, 

повы ш ает п ер и ф ер и ч еск ую  ути л и зац и ю  глю козы  тканям и и и сп ол ь зуется  п р еи м ущ еств ен н о  
для л ечения сахар н ого  д и а б ета  2  типа?

Ответ: би гуан и ды , наприм ер, м етф ор м и н

В а р и а т и в н о с т ь  з а д а н и й  н а  у с т а н о в л е н и е  в з а и м о с в я з а н н о с т и  д е й с т в и й , в ы я с н е н и я  
в л и я н и я  р а з л и ч н ы х  ф а к т о р о в  н а  р е з у л ь т а т ы  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я

1. О п р е д е л и т е , в е р н ы  л и  с л е д у ю щ и е  п а р ы  у т в е р ж д е н и й  и  е с т ь  л и  с в я з ь  м е ж д у  
н и м и :

А . Л и п оф и льн ы е со ед и н ен и я  легко всасы ваю тся в п и щ ев ар и тел ьн ом  тракте, п отом у, 
что о сн о в н о й  м ехан и зм  и х  всасы вания в п и щ евар ител ьном  тракте -  пассивная д и ф ф узи я
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B . М и к р осом ал ьн ы е ф ер м ен ты  п еч ен и  в о зд ей ст в у ю т  п р еи м ущ еств ен н о  на  
ли поф и льн ы е со ед и н ен и я , п отом у , что  м ик росом альн ы е ф ер м ен ты  п ечен и  и м ею т  
вн утри к л еточ ную  лок ализаци ю

C. Г и др оф и л ьн ы е вещ ества легко вы водятся ч ер ез почки, п отом у, что  гидроф и льн ы е  
вещ ества х о р о ш о  ф ильтрую тся в п очеч ны х к л убочках

D . Г и др оф и л ьн ы е вещ ества легко вы водятся ч ер ез почки, п отом у , что  гидроф и льн ы е  
вещ ества п л о х о  р еа б со р б и р у ю т ся  в п очеч н ы х канальцах.

2. В с е  и з п р и в е д е н н ы х  н и ж е  у т в е р ж д е н и й  о т н о с и т е л ь н о  п у т е й  в в е д е н и я  л е к а р с т в  
я в л я ю т с я  п р а в и л ь н ы м и , К Р О М Е :

A . У р овен ь  к онц ен трац и и  вещ ества в крови ч асто  повы ш ается бы стр ее  при его  
вн утри м ы ш еч ном  вв еден и и , ч ем  при н азн ачен и и  внутрь

B . Э ф ф ек т  п р о х о ж д ен и я  лекарства ч ер ез п ечен ь является р езул ь татом  его  м етабол и зм а  
п осл е  введения, н о  д о  того , как о н о  п о сту п и т  в си стем н ы й  кровоток

C. И н гал я ц и он н ое н азн ач ен и е ан ти астм ати ческ и х ср едств  в в и де а эр о зо л ей  обы чн о  
связан о с бол ьш и м  к ол ич еством  н еж ел ател ьн ы х эф ф ек тов , ч ем  и х  п ри ем  внутрь

D . Б и о д о ст у п н о ст ь  бол ьш и н ства  лекарств м ен ьш е при их ректальном  введен и и  в ф ор м е  
суп п ози тор и й , ч ем  при в н утр и в ен н ом  в веден и и

E. П о ст у п л ен и е  лекарств в ор ган и зм  из тр ансдер м ал ьн ы х п л ен ок  ч асто  за м ед л ен н о  и 
связан о с м еньш и м  м ета б о л и зм о м  при п ер ви чн ом  п р о х о ж д ен и и  ч ер ез печень, ч ем  при  
п р и ем е эти х  лекарств внутрь

3 . Ф а к т о р о м , к о т о р ы й , п о -в и д и м о м у , у в е л и ч и в а е т  д л и т е л ь н о с т ь  д е й с т в и я  
л е к а р с т в а , ч а с т и ч н о  м е т а б о л и з и р у ю щ е г о с я  в п е ч е н и , я в л я е т с я :

A . Д л и тел ь н ое в ед ен и е  ф ен обар би тал а  д о  и во врем я тер ап и и  уп ом я н уты м  вещ еств ом
B . Д лительная терап и я ц и м ети д и н ом  д о  и во время лечен и я  уп ом я н уты м  вещ еств ом
C. В ы т есн ен и е  из м ест  связы вания в тканях эт о го  лекарства др уги м и
D . У в ел и ч ен и е сер д еч н о го  вы броса
С. Д л и тел ь н ое н азн ач ен и е ри ф ам п иц и н а
4. Б и о т р а н с ф о р м а ц и я  (м е т а б о л и зм )  п р и в о д и т  к  о б р а з о в а н и ю  п р о д у к т а , к о т о р ы й :

A . О бы чн о в бол ь ш ей  степ ен и  расп р едел я ется  вн утри к леточ но
B . О бы чн о м ен ее  р аств ор и м  в л и п и дах , ч ем  и с х о д н о е  вещ ество
C. О бы чн о в бол ь ш ей  ст еп ен и  р еа б со р б и р у ется  из п очеч ны х канальцев
D . Б ол ее  л и п оф и л ен , ч ем  и с х о д н о е  вещ ество
E. О бы чн о в бол ьш ей  степ ен и  вы зы вает в озн и к н ов ен и е н еж елательн ы х эф ф ек тов
5. С о о б щ е н и я  о с е р д е ч н ы х  а р и т м и я х , в ы з в а н н ы х  н е о б ы ч н о  в ы с о к и м  у р о в н е м  в 

к р о в и  д в у х  а н т и г и с т а м и н н ы х  п р е п а р а т о в  -  т е р ф е н а д и н а  и  а с т е м и з о л а , л у ч ш е  в с е г о  
м о г у т  б ы т ь  о б ъ я с н е н ы :

A . О дн ов р ем ен н ы м  н азн ач ен и ем  п аци ен там  ф ен обар би тал а
B . И сп ол ь зов ан и ем  эт и х  ср едств  у  курильщ иков
C. И сп ол ь зов ан и ем  эти х  ан тигистам инны х препаратов лицам и, р оди в ш и м и ся  в А зи и
D . Г ен ети ч еск ой  п р ед р а сп о л о ж ен н о ст ь ю  к за м ед л ен н о м у  м етабол и зм у  сук ц и н и л хол и н а
E. Л еч ен и ем  эти х  паци ен тов  п роти вогри бков ы м  п репар атом  -  к еток он азол ом  

 6. П о д б е р и т е  о п р е д е л е н и е  к  к а ж д о м у  и з о п и с а н и й :____________________________________
О п р ед ел ен и е О п и сан и е
1. Д и а п а зо н  д о з  от  м ин и м альной  

д ей ст в у ю щ ей  д о  вы сш ей  тер ап ев ти ч еск ой
2. С п о со б н о ст ь  вещ ества при  

в заи м одей ств и и  с р ец еп то р о м  сти м улировать  его  
и вы зы вать о п р ед ел ен н ы е эф ф екты

3. В рем я, за  к отор ое концентрация  
вещ ества в п лазм е крови сн и ж ается  на 50%

A . Б и о д о сту п н о ст ь
B . А ф ф и н и т ет
C. П ер и о д  п ол уэл и м и н ац и и
D . Ш и р ота  тер ап ев ти ч еск ого  

д ей стви я
E. В н утр ен н я я  активность
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В а р и а т и в н о с т ь  з а д а н и й  н а  у с т а н о в л е н и е  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  (о п и с а т ь  а л г о р и т м  
в ы п о л н е н и я  д е й с т в и я ) .

1. О б ъ я с н и т е  м е х а н и з м  а н т и д е п р е с с и в н о г о  д е й с т в и я  и н г и б и т о р о в  н е й р о н а л ь н о г о  
за х в а т а  м о н о а м и н о в , р асп ол ож и в  н и ж еп р и в ед ен н ы е утв ер ж д ен и я  в л оги ч еск ой  
п осл едовател ьн ости :

1. У си л ен и е си н ап ти ч еск ой  п ер едач и  в о зб у ж д ен и я
2. Н ак оп л ен и е м еди атор ов  в си н ап ти ч еск ой  щ ели
3. И н ги би р ов ан и е о бр ат н ого  н ей р он ал ь н ого  захв ата  м он оам и н ов , п р еи м ущ еств ен н о , 

н ор адр ен ал и н а и сер отон и н а
4. А н ти д еп р есси в н ы й  эф ф ек т, в о сстан ов л ен и е н астр оен ия
2 . О б ъ я с н и т е  м е х а н и зм  а н т и д е п р е с с и в н о г о  д е й с т в и я  и н г и б и т о р о в  М А О , 

р а с п о л о ж и в  н и ж е  п р и в е д е н н ы е  у т в е р ж д е н и я  в л о г и ч е с к о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и :
1. У в ел и ч ен и е в ы хода  м еди атор а  в си н ап ти ч еск ую  щ ель при п о сту п л ен и и  и м п ул ьса
2. А н т и д еп р есси в н о е  д ей ств и е и в о сстан ов л ен и е н астроен ия

3. И н ги би р ов ан и е М А О , лок ал и зован н ой  в м и то х о н д р и я х  адр ен ер ги ч еск и х  и 
сер отон и н ер ги ч еск и х  нервны х ок онч ан ия х в Ц Н С

4. У си л ен и е м еж н ей р он ал ь н ой  п ер едач и  в о зб у ж д ен и я
5. У гн етен и е в н утр и к л еточ ной  инактивации м он оам и н ов
3 . О б ъ я с н и т е  м е х а н и зм  в о з н и к н о в е н и е  « с ы р н о г о  с и н д р о м а » , в о з н и к а ю щ е г о  п р и  

о д н о в р е м е н н о м  п р и м е н е н и и  н и а л а м и д а  и  п р о д у к т о в , с о д е р ж а щ и х  т и р а м и н  (с ы р , 
с л и в к и , к о ф е )

1. Р азви тие ги п ер тон и ч еск ого  криза
2. У м ен ь ш ен и е р азр уш ен и я ти рам и на п о д  влиянием  М А О  п ечен и  и стен ок  киш ечника
3. Н ак оп л ен и е ти рам и на -  п и щ ев ого  си м п атом и м ети к а
4. У гн ет ен и е  М А О  в п ер и ф ер и ч еск и х  тканях и Ц Н С
5. В ы б р о с  и збы точ н ы х количеств н ор адр ен ал и н а из адр ен ер ги ч еск и х  ок онч ан ий  п од  

влиянием  тирам ина
4. О б ъ я с н и т е  м е х а н и з м  п с и х о с т и м у л и р у ю щ е г о  д е й с т в и я  к о ф е и н а , р асп ол ож и в  

н и ж еп р и в ед ен н ы е утв ер ж д ен и я  в л оги ч еск ой  п осл едовател ьн ости :
1. П ов ы ш ен и е к он ц ен тр ац и и  ц А М Ф  и у си л ен и е  эн ер гет и ч еск и х  п р о ц ессо в  в м озге
2. Б локада аден о зи н о в ы х  р ец еп тор ов , конкурентны й ан тагон изм  с а д ен о зи н о м
3. И н ги би р ов ан и е ф ер м ен та  ф о сф о д и эст ер а зы , р азр уш аю щ его  ц А М Ф
4. П си х о ст и м у л и р у ю щ ее  дей ств и е , п овы ш ен и е ум ст в ен н о й  и ф и зи ч еск ой  

р а б о т о сп о со б н о ст и
5. О б ъ я с н и т е  м е х а н и зм  а н а л е п т и ч е с к о г о  д е й с т в и я  к о ф е и н а , р асп ол ож и в  

н и ж еп р и в ед ен н ы е утв ер ж д ен и я  в л оги ч еск ой  п осл едовател ьн ости :
1. Н орм ализаци я артер иальн ого  давлен и я и ды хания, в о сстан ов л ен и е созн ан и я
2. П р я м ое сти м у л и р у ю щ ее  влияние на ды хательны й и сосудодв и гател ь н ы й  центры  

п р одол гов атого  м озга
3. У ч ащ ен и е и у гл у б л ен и е  ды хания, п овы ш ен и е с о с у д и ст о г о  т о н у са
6. У к а ж и т е  м е х а н и з м  с н и ж е н и я  в н у т р и г л а з н о г о  д а в л е н и я  п о д  д е й с т в и е м  

а д р е н а л и н а , р а с п о л о ж и в  н и ж е п р и в е д е н н ы е  у т в е р ж д е н и я  в л о г и ч е с к о й
п о с л е д о в а т е л ь н о с т и :

1. С тим уляция ад р ен ор ец еп тор ов  с о с у д о в  ц и л и ар н ого  (р есн и ч н о го ) тела
2. У м ен ь ш ен и е ф ильтрации  плазм ы  крови ч ер ез эн д о тел и й  с о с у д о в  в камеры  глаза
3. С н и ж ен и е вн утр и гл азн ого  давления
4 .У м ен ь ш ен и е  п р одук ц и и  в н утр и гл азн ой  ж и дк ости
5. С у ж ен и е  с о с у д о в  ц и л и ар н ого  (р есн и ч н о го ) тела.

3  у р о в е н ь  - о ц е н к а  н а в ы к о в
Д ля оц ени ван и я результатов  ф орм и рован и я навы ков и сп ол ь зую т ся  сл ед у ю щ и е  типы  

контроля:
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-  задан и я  на принятие р еш ен и я  в н ест ан дар тн ой  си туац и и  (си туац и и  вы бора, 
м н огоал ьтер натив ности  р еш ен и й , п р о б л ем н о й  си туац и и ), оц ен к у  п о сл ед ст в и й  и 
эф ф ек ти в н ости  приняты х р еш ен и й

В а р и а т и в н о с т ь  з а д а н и й  н а  п р и н я т и е  р е ш е н и я  в н е с т а н д а р т н о й  с и т у а ц и и  
(с и т у а ц и и  в ы б о р а , м н о г о а л ь т е р н а т и в н о с т и  р е ш е н и й , п р о б л е м н о й  с и т у а ц и и ) , о ц е н к у  
п о с л е д с т в и й  и  э ф ф е к т и в н о с т и  п р и н я т ы х  р е ш е н и й

1. Б ол ьн ом у с вы раж енны м  п си хом отор н ы м  в о зб у ж д ен и ем  вн утри м ы ш еч но бы л вв еден  
н ейролептик . Ч ер ез н еск ол ьк о м и н ут  бол ь н ой  попы тался встать с п остел и , н о  в н езап н о упал, 
потеряв созн ан и е. К ак ой  препарат м ог вы звать п о д о б н о е  осл о ж н ен и е , м ехан и зм  его  
развития?

2. Б ол ьн ой  н ев р о зо м  стр адает я зв ен н о й  б о л езн ь ю  ж елудк а. К ак ой  транквилизатор  
ц е л есо о б р а зн о  назначать в эт о м  случае?

3. Б ольн ой , стр адаю щ и й  ги п ер тон и ч еск ой  б о л езн ь ю , дл и тел ьн о п р и ни м аю щ и й  
анксиолитик  наряду с ан ти гип ертен зи вн ы м и  ср едств ам и , стал отм ечать у х у д ш е н и е  памяти. 
Т ранквилизатор какой группы  приним ал больн ой ?

4. Б ольн ой , стр адаю щ и й  И Б С , стал отм ечать н ар уш ен и е сна. К акой  препарат из группы  
тр анквилизаторов м о ж н о  назначить для н орм ал и зац и и  сна?

5. В  результате дл и тел ь н ого  п р и ем а бол ьн ы м  препарата для устр ан ен и я  п овы ш ен н ой  
р аздр аж и тел ьн ости  на ф он е п ол ож и тел ь н ого  тер ап ев ти ч еск ого  эф ф ек та  появился насм орк, 
каш ель, конъю нктивит и кож ная сы пь, отм ечалась  вялость и общ ая слабость . К акой  препарат  
приним ал бол ь н ой  и меры  для устр ан ен и я  возн и к ш и х осл ож н ен и й ?

6. Б ол ьн ом у, п ер ен есш ем у  инф аркт м иокарда, н азначили  ац ети л сал иц и л овую  кислоту. 
О дн ако сп устя  н ек от ор ое  врем я у  б о л ь н ого  п ояви ли сь  бол и  в эп и гастр и и , дегтеобр азн ы й  
стул. С какой целью  бо л ь н о м у  н азначили  ац ети л сал и ц и л овую  кислоту? П р и чи н а возни к ш их  
осл ож н ен и й ?

7. Б ол ьн ом у с я зв ен н о й  б о л езн ь ю  ж ел удк а , стр адаю щ ем у р евм атои дн ы м  артритом , бы ло  
н азн ачен о  н ест ер о и д н о е  п р оти в ов осп ал и тел ьн ое ср едств о . В  п р о ц ессе  лечен и я  бол и  в 
суставах  ум ен ьш и л и сь , одн ак о  п оявились бол и  в эп и гастр и и  и д егтео б р а зн ы й  стул. К акой  
препарат бы л назн ачен  и с ч ем  связаны  возни к ш ие осл ож н ен и я?

8. Б ол ьн ой  бр он хи ал ь н ой  астм ой  для сн и ж ен и я  тем п ер атур ы  тел а  и ум ен ь ш ен и я  
гол ов н ой  бол и  принял н енарк отич ески й  анальгетик, которы й сп р овоц ир ов ал  при ступ  
бр он хосп азм а . К ак ой  препарат принял бол ьн ой , при чи на бр он хосп азм а?

9. Б ольн ой , стр адаю щ и й  нарком ан и ей , п о сту п и л  в хи р ур ги ч еск ое  о т д ел ен и е  с 
си м п том ам и  о стр о го  ж и вота  и р ен тген ол оги ч еск и  д и а гн о ст и р у ем о й  н еп р о х о д и м о ст ь ю  
киш ечника. О дн ако при л апаратом ии орган ич ески е п ор аж ен и я киш ечника не бы ли  
обн ар уж ен ы . К ак ой  препарат и спол ьзовал  бол ь н ой  для х р о н и ч еск о го  при м ен ени я? С ч ем  
связан о в озн и к н ов ен и е осл ож н ен и й ?  С п о со б ы  его  устранения?

10. Б ригада ск ор ой  п ом ощ и  прибы ла на м ест о  тр ан сп ор тн ой  аварии. У  п остр адав ш его  
м ногоч и сл ен н ы е травмы , б о л ев о й  ш ок. М о р ф и н  отсутствовал . Ч ем  м о ж н о  его  зам енить?

6 .4 . М е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы , о п р е д е л я ю щ и е  п р о ц е д у р ы  о ц е н и в а н и я  з н а н и й , 
у м е н и й , н а в ы к о в  и  (и л и ) о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и , х а р а к т е р и з у ю щ и х  э т а п ы  ф о р м и р о в а н и я  
к о м п е т е н ц и й

Т ек ущ ий  контроль осущ еств л я ется  п р еп одав ател ем  в х о д е  п о в сед н ев н о й  у ч еб н о й  
р аботы  и п р ов оди тся  в п р ед ел а х  обы чн ы х орган и зац и он н ы х ф ор м  занятий.

Т е к у щ а я  а т т е с т а ц и я  о б у ч а ю щ и х с я  п р о в о д и т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в с л е д у ю щ и х  
ф о р м а х :

Л е к ц и и . О ц ени вается  п осещ аем ость , активность
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я . Н а  прак ти ческ их занятиях п ри м ен яю тся  сл ед у ю щ и е  виды  

тек ущ его  контроля:
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1. Т е с т и р о в а н и е  -  и нстр ум ен т, с п ом ощ ь ю  к отор ого  п ед а го г  оц ен и в ает  степ ен ь  
д о сти ж ен и я  сту д ен т о м  т р еб у ем ы х  зн ан и й , ум ен и й , навыков. С остав л ен и е тест а  вклю чает в 
себя  со зд а н и е  вы верен ной  си стем ы  в оп р осов , со б ст в ен н о  п р о ц ед у р у  п р ов еден и я  
тести р ов ан и я  и сп о со б  и зм ер ен и я  п ол уч ен н ы х результатов . Т ест  со ст о и т  из задан и й  с 
в ы бор ом  о д н о г о  отв ета из 5 -х  п р едл ож ен н ы х. Т ип задан и й  -  закры ты й, к ол ич ество задан и й  в 
т ест -б и л ет е  -  10, колич ество вариантов т ест -б и л ет о в  -  3, за  правильны й отв ет -  1 балл, за  
неправильны й или неуказанн ы й  отв ет -  0 баллов.

Т ести р ов ан и е п р ов оди тся  в на к аж дом  прак ти ческ ом  занятии  и п ер ед  сдачей  
п ер ех о д н ы х  эк зам ен ов  и оц ен и в ается  со гл а сн о  п ол ож ен и я  Ф Г Б О У  В О  К Г М У  о  «Б алльн о
р ей ти н гов ой  си ст ем е» .

О п и сан и е ш калы оц ени ван и я тести р ов ан и я на прак ти ческ ом  занятии
9 - 1 0  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно ответил на 90%  воп р осов  теста.
8 баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно ответил от  80%  д о  90%  воп р осов

теста.
М е н е е  7 баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно отв ети л  м ен ее  69%  в оп р осов

теста
О п и сан и е ш калы оц ени ван и я п ер ед  сд ач ей  п ер ех о д н ы х  эк зам ен ов
9 0 - 1 0 0  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно отв ети л  на 90%  в оп р осов  теста.
8 0 - 8 9  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно ответил от  80%  д о  90%  воп р осов

теста.
7 0 - 7 9  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно ответил от  70%  д о  80%  воп р осов

теста.
М е н е е  70  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно ответил м ен ее  69%  в оп р осов

теста
2 . У с т н о е  с о о б щ е н и е  - оц ен и в ается  активность р аботы  в ауди тор и и , ур ов ен ь  

п одготов к и  к занятиям
О п и с а н и е  ш к а л ы  о ц е н и в а н и я
9 - 1 0  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  раскры л б о л ее  90%  со д ер ж а н и я  воп р оса  тем ы  

занятия.
8 баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно раскры л от  80%  д о  90%  воп р осов  

тем ы  занятия.
М е н е е  7 баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно раскры л м ен ее  69%  в оп р осов  

тем ы  занятия.
3 . Р е ф е р а т  -  п р одук т сам остоятел ь н ой  работы  студен та , п р едставл я ю щ и й  с о б о й  

краткое и зл о ж ен и е  в п и сь м ен н ом  в и де п ол уч ен н ы х результатов т ео р ет и ч еск о го  анализа  
о п р ед ел ен н о й  н ауч н ой  (у ч еб н о -и ссл ед о в а т ел ь ск о й ) тем ы , гд е  автор раскры вает суть  
и ссл ед у ем о г о  воп р оса , п р и в оди т различны е точки  зр ен и я , а так ж е со б ст в ен н о е  п он и м ан и е  
проблем ы .

П о  усм о т р ен и ю  п реподав ател я  реф ер аты  м о гу т  бы ть п редставл ен ы  на сем и н ар ах , а 
так ж е м о ж ет  бы ть и сп ол ь зов ан о  и н ди в и дуал ь н ое со б ес е д о в а н и е  преподав ателя со  ст у д ен то м  
п о п р оп ущ ен н ой  тем е.

П р и  оц ен и в ан и и  учиты вается:
П од готов к а  р еф ер ати в н ого  со о б щ ен и я
И зл о ж ен н о е  п он и м ан и е р еф ер ата  как ц ел о ст н о го  авторского тек ста  о п р едел я ет  

критерии его  оценки: н ови зн а текста; о б о сн о в а н н о ст ь  вы бора источника; степ ен ь  раскры тия  
сущ н ости  вопроса; с о б л ю д ен и я  тр ебов ан и й  к оф ор м л ен и ю .

Н ов и зн а  текста: а) актуальность тем ы  и ссл едов ани я; б ) н ов и зн а  и сам остоятель н ость  в 
п остан овк е п р обл ем ы , ф ор м ул и р ов ан и е н о в ого  аспекта и зв естн ой  п р обл ем ы  в у стан ов л ен и и  
н овы х связей  (м еж ди сц и п л и н ар н ы х, интегр аци он ны х); в) у м ен и е  работать  с и ссл едов ан и ям и , 
к ритической  ли тературой , си стем ати зи р овать  и структурировать м атериал; г) яв л ен н ость  
авторской  п ози ц и и , сам остоя тель н ость  о ц ен ок  и суж ден и й ; д ) сти л ев ое  ед и н ст в о  текста.
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С теп ен ь раскры тия сущ н ост и  вопроса: а) соотв ет ств и е плана т ем е реф ерата; б)  
соотв етств и е сод ер ж ан и я  тем е и плану реф ерата; в) п ол н ота  и гл уби н а  зн ан и й  п о  тем е; г) 
о б о сн о в а н н о ст ь  с п о со б о в  и м етодов  работы  с м атериалом ; е ) у м ен и е  обобщ ать , делать  
вы воды , соп оставлять  различны е точк и  зр ен и я  по о д н о м у  в о п р о су  (п р обл ем е).

О босн ов ан н ость  вы бора источников: а) оц енк а и сп ол ь зов ан н ой  литературы :
привлечены  ли н аи бол ее  и звестн ы е работы  п о  тем е и ссл едов ан и я  (в т.ч . ж урнальны е  
п ублик ац и и  п о сл ед н и х  лет, п о сл ед н и е  статистич ески е дан ны е, сводк и , справки и т .д .).

С о б л ю д ен и е  тр ебов ан и й  к оф орм л ен и ю : а) насколько верн о оф ор м л ен ы  ссы лки на  
и сп о л ь зу ем у ю  ли тературу, сп и сок  литературы ; б ) оц енк а гр ам отн ости  и культуры  и зл ож ен и я  
(в т.ч. ор ф огр аф и ческ ой , п ун к туац и он н ой , сти л и сти ч еск ой  культуры ), вл аден и е  
тер м и н ол оги ей ; в) с о б л ю д ен и е  тр ебов ан и й  к о б ъ ём у  реф ерата.

О п и сан и е ш калы оцени ван и я
9 0 - 1 0 0  баллов ставится, есл и  вы полнены  все тр ебов ан и я к н апи сан ию  и защ и те  

реф ерата: о б о зн а ч ен а  рассм атри ваем ая п р обл ем а  и л оги ч н о  и зл о ж ен а  собств ен н ая  позиция, 
сф ор м ул и р ован ы  вы воды , тем а раскры та п ол н ость ю , вы держ ан  объ ём , со б л ю д ен ы  
тр ебов ан и я к в н еш н ем у  оф ор м л ен и ю , дан ы  правильны е ответы  на доп ол н и тел ь н ы е вопросы .

8 0 - 8 9  баллов -  осн ов н ы е тр ебов ан и я  к р еф ер ату  и его  защ и те вы полнены , но при это м  
д о п у щ ен ы  н едочёты . В  ч астн ости , и м ею тся  н еточ н ости  в и зл ож ен и и  материала; отсу т ств у ет  
л огическая п осл ед ов ател ь н ость  в суж ден и я х; не вы держ ан  о б ъ ём  реф ерата; и м ею тся  
уп ущ ен и я  в оф ор м л ен и и; на доп ол н и тел ь н ы е воп росы  при защ и те даны  н еп ол н ы е ответы .

7 0 - 7 9  баллов -  и м ею тся  су щ еств ен н ы е отступ л ен и я  от  тр ебов ан и й  к р еф ер и р ов ан и ю . В  
ч астности: тем а  о св ещ ен а  лиш ь частично; д о п у щ ен ы  ф актические ош и бк и  в со д ер ж а н и и  
реф ер ата или при отв ете на доп ол н и тел ь н ы е вопросы ; во врем я защ иты  о т су т ств у ет  вы вод.

М е н е е  7 0  баллов -  тем а  р еф ер ата  не раскры та, о бн ар уж и в ает ся  су щ еств ен н о е  
н еп он и м ан и е проблем ы .

2. С и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и  - оц ен и в ается  сам остоя тел ь н ость  и правильность вы полнения  
п рактических задан и й ,

О п и с а н и е  ш к а л ы  о ц е н и в а н и я
9 - 1 0  баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно вы полнил б о л ее  90%  

п рактических задан и й .
8 баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно вы полнил от  80%  д о  90%  

п рактических задан и й .
М е н е е  7 баллов -  вы ставляется, есл и  ст у д ен т  правильно вы полнил м ен ее  69%  

п рактических задан и й .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я . П р ов од и тся  в виде курсовы х п ер ех о д н ы х  эк зам ен ов  в 7 
сем естр е. П р ом еж ут оч н ая  аттестация оц ен и в ается  со гл а сн о  п о л о ж ен и ю  Ф Г Б О У  В О  К Г М У  о  
«Б ал л ьн о-р ей ти н гов ой  си ст ем е» , вк лю ч аю щ ей  устн ы й  отв ет сту д ен та  на эк зам ен е.

7 . П е р е ч е н ь  о с н о в н о й  и  д о п о л н и т е л ь н о й  у ч е б н о й  л и т е р а т у р ы , н е о б х о д и м о й  д л я  
о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

7 .1 . О с н о в н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№
п п .

Н а и м е н о в а н и е  с о г л а с н о  
б и б л и о г р а ф и ч е с к и м  

т р е б о в а н и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1. Ф арм акология : уч еб н и к  /  п од  
р ед . Р. Н . А ляутди на. - 5 -е  
и зд ., п ер ер аб. и д о п . - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 6 . - 1104  
с. : ил. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -

h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 3 3 9 .h tm l
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3 7 3 3 -9 .
2 Н .Л . Ш им ан овск ий , М .А  

Е п и н етов , М .Я . М ельников. 
М олекулярная ф арм акология  
и наноф арм акология, М .: 
Ф изм атлит, 2 0 1 0

1

7 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а

№
п п

Н а и м е н о в а н и е
с о г л а с н о
б и б л и о г р а ф и ч е с к и м
т р е б о в а н и я м

К о л и ч е с т в о  э к з е м п л я р о в
н а  к а ф е д р е в б и б л и о т е к е

1 П .В .С ер геев , 
Н Л .Ш им ановский . 
Б и охим и ческ ая  
ф арм акология, М И А , М , 
2 0 1 0

1

2 Ф арм акология. U ltra  lig h t : 
уч еб . п о с о б и е  /  Р .Н . 
А л яутди н . - М . : Г Э О Т А Р  - 
М ед и а , 2 0 1 2 . - 5 8 4  с. : ил. - 
IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -1 9 8 5 -4 .

h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 3 3 9 .h tm l

3 Ф арм акология. Т естов ы е  
задан и я  : у ч еб н о е  п о с о б и е  
/  Д .А . Х аркевич, Е .Ю . 
Л ем ин а, Л .А . О всянникова  
и др. ; п о д  ред . Д . А. 
Х аркевича. - 3 -е  и зд ., испр. 
и перераб. - М . : Г Э О Т А Р -  
М ед и а , 2 0 1 3 . - 3 5 2  с. - 
IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -2 3 8 0 -6 .

h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 3 3 9 .h tm l

4 Ф арм акология  
[Э лектронны й р есу р с] /  
Д .А . Х аркевич  - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 5 . - 
IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -3 4 1 2 -3 .

h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 3 3 9 .h tm l

5 О сновы  м ол ек ул яр ной  
ди агностик и .
М етабол ом и к а  : уч ебн и к  /  
Ю . А . Е рш ов. - М . : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 6 . - 
3 3 6  с. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 
3 7 2 3 -0 .

h ttp ://w w w .stu d m ed lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 3 3 9 .h tm l

7 .3 . П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

№
п п

Н а и м е н о в а н и е

1 Ф арм акология [Т екст] : р еф ер ативны й ж урнал. - М оск в а  : В И Н И Т И  Р А Н , 1958 - . - 
В ы х о д и т  еж ем еся ч н о  IS S N  0 8 6 9 -4 1 0 9  2 0 0 7 -2 0 1 5
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2 К линическая ф арм акология [Т екст] : реф ер ати вн ы й  ж урнал. - М оск в а  : В И Н И Т И  
Р А Н , 1979  - . - В ы х о д и т  еж ем еся ч н о . - IS S N  0 8 6 9 -4 1 0 9  2 0 0 4 -2 0 1 4

3 Э к спери м ентальн ая  и клиническая ф арм акология [Т екст] : н а уч н о-теор ет и ч еск и й  
ж урнал. - М оск в а  : И Д  "Ф олиум", 1938  - . - В ы х о д и т  еж ем еся ч н о . - IS S N  0 8 6 9 -2 0 9 2  
2 0 0 3 -2 0 1 5

4 К линическая ф арм акология и терапия [Т екст]. - М оск в а  : Ф арм аП ресс, 1992  - . - 
В ы х о д и т  еж еквартально. - IS S N  0 8 6 9 -5 4 9 0  2 0 0 8 -2 0 1 5

5 К линическая ф арм акология и ф арм ак оэкон ом ик а [Т екст]. - М . : Н ь ю ди ам ед . - 
В ы х о д и т  раз в два  м еся ц а  2 0 1 2

6 О бзор ы  по клин и ческ ой  ф арм ак ологии  и л ек ар ствен н ой  тер ап и и  [Т екст] : 
р ец ен зи р уем ы й  н аучн о-п р акти ческ ий  ж урнал. - С ан к т-П етер бур г  : И здат ел ь ств о  Н -  
Л, 2 0 0 2  - . - В ы х о д и т  еж еквартально. - IS S N  1 6 8 3 -4 1 0 0  2 0 1 1 -2 0 1 4

7 S cien tia  P h arm aceutica  [Т екст]. - W ien  : O esterreich isch e A p o th ek er-V er la g sg ese llsch a ft  
m bH . 2 0 1 2 -2 0 1 3

8 JA M A . T he Journal o f  the A m erican  M ed ica l A sso c ia tio n  [Т екст]. - [S. l.] : A m erican  
M ed ica l A sso c ia tio n , 1883 - . - П ер ев о д  заглавия: Д ж ам а. Ж урн ал  А м ер и к ан ск ой  
м ед и ц и н ск о й  ассоц и ац и и . - П ер и о д и ч н о сть  20 8 . - IS S N  0 0 9 8 -7 4 8 4  2 0 0 7 , 2 0 0 8

9 E uropean Journal o f  P ain  [Т екст]. - A m sterdam  : EFIC . - П ер ев о д
заглавия: Е в р оп ей ск и й  ж урнал  о  бол и . - В ы х о д и т  8 раз в год . - IS S N  1 0 9 0 -3 8 0 1
2 0 0 4 - 2 0 0 7

10 Journal o f  C lin ica l O n c o lo g y  [Т екст] =  Ж урнал  клин и ческ ой  он к ол оги и  : р у сск о е  
и здан и е. - М оск в а  : П рактическая м ед и ц и н а  Ф арм а С ол ю ш н з, 1983 - . - В ы х о д и т  
еж еквартально. - IS S N  1 9 9 7 -6 6 5 8  2 0 1 0 , 2 0 1 4 , 2 0 1 5

8. П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »  
(д а л е е  -  с е т ь  « И н т е р н е т » ) , н е о б х о д и м ы х  д л я  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )

1. Д и стан ц и он н ы й  образов ательн ы й  курс Ф арм акология 5 сем . 3 курс  
(ф ар м ац евти ч еск и й  ф акультет) [Э лектронны й р есу р с] : от  3 0 .0 7 .2 0 1 4  (ред . от
0 2 .0 5 .2 0 1 5 )  / /  О бразовательн ы й  портал К азан ск ого  го су д а р ст в ен н о го  м ед и ц и н ск ого  
ун ив ер ситета. -  Р е ж и м  доступ а:
h ttp ://w w w .k g m u .k cn .ru :4 0 4 0 4 /m o o d le /co u rse /v iew .p h p ? id = 2 0 0  (дата  обращ ения:
0 5 .0 5 .2 0 1 5 ) .

2. Д и стан ц и он н ы й  образов ательн ы й  курс Ф арм акология 6 ,7  сем . 4  курс  
(ф ар м ац евти ч еск и й  ф акультет) [Э лектронны й р есу р с] : от  3 1 .0 7 .2 0 1 4  (ред . от
0 2 .0 5 .2 0 1 5 )  / /  О бразовательн ы й  портал К азан ск ого  го су д а р ст в ен н о го  м ед и ц и н ск ого  
ун ив ер ситета. -  Р е ж и м  доступ а:
h ttp ://w w w .k g m u .k cn .ru :4 0 4 0 4 /m o o d le /co u rse /v iew .p h p ? id = 8 3  (дата  обращ ения:
0 5 .0 5 .2 0 1 5 ) .

3. Э лек трон н ы й  л екарственны й справочник  Г Э О Т А Р  (h ttp ://w w w .lsgeo tar .ru /)

9 . М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  п о  о с в о е н и ю  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )
О бр азец  эк за м ен а ц и о н н о го  билета.
Б и л е т  0

I. С о в м е с т и т е  н а зв а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  с и х  ф а р м а к о л о г и ч е с к о й  г р у п п о й :
А м и о д а р о н 1. А д р ен о м и м ети к
А м итр и птил и н 2. А н ти ар и тм и ч еск ое и анти ан ги н альн ое ср ед ств о
А тр оп и н 3. А н ти би оти к
Б ен зи л п ен и ц и л л и н 4. А н т и ти р ео и д н о е  ср ед ств о
В и к асол 5. Ж и рораствор им ы й  витам ин
Г алотан 6. С ер дечн ы й  глик ози д
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Д и к л оф ен ак 7. М ест н о а н ест ези р у ю щ ее  ср ед ств о
К ор гл и к он 8. М и ор ел ак сан т
О м епр азол 9. М -хол и н обл ок атор
П рок аи н 10. Н ей р о л еп т и ч еск о е  ср ед ств о
Р ети н ол 11. Н ест ер о и д н о е  п р оти в ов осп ал и тел ьн ое ср ед ств о
С ук сом ет он и й 12. А н т и сек р ет о р н о е  п р оти в оя зв ен н ое ср ед ств о
Т иам азол 13. С и нтети ческ и й  аналог витам ина К
Х л ор п р ом ази н 14. С р едств о  для и нгал я ц и он н ого  наркоза
Э п и н еф р и н 15. Т рициклический  а н ти деп р ессан т
II . В ы п и ш и т е  в р е ц е п т а х  п р е п а р а т ы , у к а ж и т е  и х  ф а р м а к о л о г и ч е с к у ю  г р у п п у :

1. Э уф и л л и н  в табл етках и ам пулах
2. Ф ен обар би тал
3. Э р и тр ом и ц и н

III . Н а п и ш и т е  т е з и с ы  и  п о д г о т о в ь т е с ь  к  у с т н о м у  о т в е т у  н а  с л е д у ю щ и е  в о п р о с ы :
1. М естн ы е анестетики. М ол екул я р н ы е м ехан и зм ы  и х  дей стви я. С п о со б ы  п рим енения. 

Т ок си ч еск ое д ей ст в и е  м ест н о а н естези р у ю щ и х  вещ еств и м еры  его  п р ед у п р еж д ен и я .
2. А н ти ги п ер тен зи в н ы е ср едств а  н ей р о т р о п н о го  действия. К лассиф икация. М ех а н и зм  

дей ств и я  к лони ди н а (к л оф ел и на) и м ети лдоф ы . Х арактерны е п обоч н ы е эф ф екты .
3. А н ти би оти к и  группы  ам ин огл и к ози дов . С пектр и м ехан и зм  ан ти м и к р обн ого  

дей стви я. О со б ен н о ст и  дей ств и я  отдел ь ны х препаратов. П ок азан ия  к п р и м ен ен и ю . 
П о б о ч н ы е эф ф екты .

4. С и н ер ги зм  как вариант в заи м одей ств и я  лекарств д р у г  с д р угом . В и д ы  си нерги зм а. 
П рим еры . К л и н и ч еск ое зн ач ен и е.

10. П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й , и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ), в к л ю ч а я  п е р е ч е н ь  п р о г р а м м н о г о  
о б е с п е ч е н и я  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и ст е м

И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и :
h ttp s://w w w .c lin ica lk ey .co m / - м едиц и нск ая  поисковая си ст ем а  и б аза  данны х. 
h ttp ://sm artm ed ic in e .acp on lin e .org /in d ex  .aspx —  электрон ная , осн ован ная на  

док азател ь н ой  м ед и ц и н е и н стр ум ен т  оказания м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  для интернов, 
ор ди н атор ов  и врачей.

h ttp ://em ed ic in e .m ed sca p e .co m / - откры тая б аза  дан н ы х м еди ц и н ск ой  и нф орм аци и , 
со ст о и т  из оп и сан и й  п р и м ер н о 6 5 0 0  забол ев ан и й , состав л ен н ы х эксп ер тны м и  группам и.

h ttp ://w w w .b m j.co m / - еж ен едел ь н ы й  р еф ер и р уем ы й  научны й ж урнал , п убл и к ую щ и й  
статьи в обл асти  м едиц и ны , и здаётся  с 1840  года.

И н ф о р м а ц и о н н а я  с п р а в о ч н а я  с и ст е м а :
h ttp ://w w w .u p to d a te .co m / - р ец ен зи р уем ая  и н ф ор м ац и он н о-сп р ав оч н ая  си ст ем а  для  

м еди ц и н ск и х  работни к ов
h ttp ://w w w .th ecoch ran elib rary .com / - сбор н и к  баз дан ны х п о  м ед и ц и н е и см еж н ы м  

ди сц и п л и н ам

11. М а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к а я  б а за , н е о б х о д и м а я  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

1. Т ребован и я к ауди тор и я м  (п ом ещ ен и я м , м естам ) для п р ов еден и я  занятий. 
Л ек ц и он н ы е а уди тор и и  о б о р у д о в а н н ы е для п р ов еден и я  интерактивны х лекций:

в и деоп р оек тор , экран  настенны й.
2. Т ребован и я к сп ец и ал и зи р ов ан н ом у  о б о р у д о в а н и ю . Т ех н о л о ги ч еск о е  о б о р у д о в а н и е. 
Занятия п р оводятся  в ауди тор и и , п р и сп о со б л ен н о й  для п р ов еден и я  практических

занятй. И м ею тся  к он тр ол ьн о-и зм ер и тел ь н ы е м атериалы  для п р ов еден и я  тек ущ ей  и 
п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии , п р езен тац и и , уч еб н ы е п о со б и я  для ор ган изаци и
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сам остоятел ь н ой  р аботы  сту д ен то в  для к аж дого  обуч аю щ егося . Ч асть занятий  п р ов оди тся  в 
к ом п ью тер н ом  классе, о б о р у д о в а н н о м  к ом п ью тер ам и  и о б о р у д о в а н и ем  для д ем он стр ац и и  
презентаций;
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Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Е  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Е  Б Ю Д Ж Е Т Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  
У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  В Ы С Ш Е Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  

« К А З А Н С К И Й  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й  М Е Д И Ц И Н С К И Й  У Н И В Е Р С И Т Е Т »  
М И Н И С Т Е Р С Т В А  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И

« У  Т  В  Е  Р  Ж  Д  А  Ю »
П р ор ек тор

п о обр азов ател ьн ой  деятел ьн ости , 
п р ед сед ател ь  Ц К М С , 
п р о ф ессо р  Л .М . М ухар я м ов а

«________»__________________2 0 1 7 г .

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Д и сциплина: О бщ ая патология: патологи ческ ая анатом ия, п атоф и зи ол оги я

К о д  и н аи м ен ов ан и е сп ец и альн ости : 3 0 .0 5 .0 2  «М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а»

К валиф икация: врач б и оф и зи к

У р ов ен ь  сп ец и ал и тета

Ф орм а обуч ен и я: очная

Ф акультет: м ед и к о -б и о л о ги ч еск и й

К аф едра: о б щ ей  п атологи и

К урс: 3, 4

С ем естр: 5, 6, 7

Л ек ци и  68  час.

П рак ти ческ и е занятия 186 час.

С ам остоятельная р абота  142 часа.

Э к зам ен  7 сем ест р , 36  час.

В с е г о  4 3 2  час.

Зачетн ы х ед и н и ц  т р у д о ем к о ст и  (ЗЕ Т ) 12

2017 год



Р абочая п рограм м а у ч еб н о й  ди сц и п л и н ы  состав л ен а  с у ч ёт о м  тр ебов ан и й  
Ф ед ер ал ь н ого  го су д а р ст в ен н о го  обр азов ател ь н ого  стандарта вы сш его обр азов ан и я  по  
сп ец и ал ь н ости  3 0 .0 5 .0 2  «М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а»  (ур ов ен ь  сп ец и али тета).

Р а з р а б о т ч и к и  п р о г р а м м ы :

П р еп одавател ь  каф едры  о б щ ей  п а т о л о г и и ______________________ Т еплов А .Ю .

П р еп одавател ь  каф едры  о б щ ей  п а т о л о г и и ______________________ М и х еев а  Е .Г .

Р абочая п рограм м а р ассм отр ен а  и о д о б р ен а  на за сед а н и и  каф едры  « 23 » и ю ня 2 0 1 7  
го д а  п р оток ол  №  0 6 /1 7

З а в ед у ю щ и й  к аф едрой , п р о ф ессо р    Б ой чук  С .В .

Р абочая п рограм м а р а ссм о тр ен а  и ут в ер ж д ен а  на за сед а н и и  п р ед м ет н о -м ето д и ч еск о й
к о м и сси и  п о  сп ец и ал ьн ости  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а  «_____ »_________ 2 0 1 7  го д а  (п р оток ол
№  )

П р ед сед а тел ь

п р ед м ет н о -м ет о д и ч еск о й  к ом и сси и  Ю су п о в а  А .Ф .

П р е п о д а в а т е л и , в е д у щ и е  д и с ц и п л и н у :

П р еп одав ател ь  каф едры  Т еплов А .Ю .

П р еп одав ател ь  каф едры  Х и см атул л и н  Р.Р.
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1. П е р е ч е н ь  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю ),  
с о о т н е с е н н ы х  с п л а н и р у е м ы м и  р е з у л ь т а т а м и  о с в о е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Ц е л ь  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )  является ф ор м и р ов ан и е у  обуч аю щ и хся:

•  ум ен и я  эф ф ек т и в н о  реш ать п р оф есси он ал ь н ы е задач и  на о сн о в е  п ато ф и зи о л о ги ч еск о го  и 
п атом ор ф ол оги ч еск ого  анализа дан ны х о  п атол оги ч еск и х п р о ц есса х , состоя н и я х , реакциях и 
забол ев ан и я х  с и сп ол ь зов ан и ем  зн ан и й  о б  о б щ и х  за к он ом ер н остя х  и м ехан и зм ах  их  
в озни к нов ен и я , развития и зав ер ш ен и я, а так ж е ф орм ули ровать п ри нц и пы  (алгоритм ы , 
стр атеги ю ) и м етоды  и х  вы явления, лечен и я  и профилактики;
•  м ето д о л о ги ч еск о й , м ето д и ч еск о й  и практической  базы  р ац и он ал ьн ого  м ы ш ления и 
эф ф ек ти в н ого  п р о ф есси о н а л ь н о го  дей ств и я  врача.

З а д а ч и  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )
•  о зн ак ом л ен и е сту д ен то в  с осн овн ы м и  понятиям и и сов р ем ен н ы м и  к он ц еп ци ям и  о б щ ей  
н озол огии ;
•  и зу ч ен и е эти ол оги и , п атоген еза , п р и нц и пов  вы явления, лечения, проф илактики и 
п атом ор ф ол оги ч еск ой  ди агн ости к и  н а и б о л ее  соц и ал ьн о зн ач им ы х за бол ев ан и й  и 
п атол оги ч еск и х  п р оц ессов;
•  о б у ч ен и е  у м ен и ю  п р ов оди ть  п атом ор ф ол оги ч еск и й  и п атоф и зи ол оги ч еск и й  анализ дан ны х  
о  п атол оги ч еск и х  си н д р ом ах , п атол оги ч еск и х  п р о ц есса х , ф ор м ах  п атол оги и  и отдельны х  
бол езн ях;
•  ф ор м и р ов ан и е м ет о д о л о ги ч еск и х  и м етод и ч еск и х  о сн ов  к лин и ческ ого м ы ш ления и 
р ац и он ал ьн ого  дей ств и я  врача;
•  п р и вл ечен и е к уч асти ю  в р еш ен и и  отдел ь ны х н ауч н о-и ссл ед ов ател ь ск и х  и н а у ч н о 
прикладны х задач  в обл асти  зд р ав оохр ан ен и я  п о  и ссл ед о в а н и ю  эти о л о ги и  и п атогенеза , 
м ор ф ол оги ч еск ой  ди агн ости к е, л еч ен и ю , р еаби л итац ии  и проф илактике забол ев ан и й .

О буч аю щ и й ся  д о л ж ен  освои ть  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц и и , в то м  числе: 
о б щ еп р оф есси он ал ь н ы е к о м п етен ц и и :

-  О П К -7  (сп о со б н о ст ь  к оц ен к е м орф оф ун к ц и он ал ь н ы х, ф и зи ол оги ч еск и х  со стоя н и й  и 
п атол оги ч еск и х  п р о ц ессо в  в ор ган и зм е ч ел ов ек а для р еш ен и я  п р оф есси он ал ь н ы х задач )
В  р езул ь тате осв оен и я  О П К -7  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : Ф ункциональны е си стем ы  ор ган и зм а человека, и х  регуляция и сам орегуля ци я при  
в озд ей ст в и и  с в н еш н ей  ср ед о й  в патологии;
У м е т ь : И н терп рети ровать  результаты  н а и б о л ее  р асп р остр ан ен н ы х м ето д о в  ф унк ц ион ал ьн ой  
и л абор ат ор н ой  ди агн ости к и , п р и м ен яем ы х для вы явления п атол оги и  крови, сер д ц а  и 
со су д о в , легких, почек , п еч ен и  и д р у ги х  органов и си ст ем
В л а д е т ь : М еди к о-ан атом и ч еск и м  п онятий  аппаратом: навы ками м ик р оск опи р ован и я и 
анализа ги ст ол оги ч еск и х  препаратов и эл ектр он ны х м икроф отограф ий;
П р остей ш и м и  м еди ц и н ск и м и  и н стр ум ен там и  (ф о н ен д о ск о п , ш патель, н ев р ол оги ч еск и й  
м ол оточ ек , скальпель, п инцет, зо н д , заж и м , расш и ритель и т .п )  

п р оф есси он ал ь н ы е ком петенции:
-  П К - 5  (готов н ость  к оц ен к е результатов л абораторны х, и нструм ен тальны х, п а то л о го 
ан атом и ч еск и х и ины х и ссл ед о в а н и й  в целях р асп озн аван ия состоя н и я  или устан ов л ен и я  
ф акта наличия или отсутстви я  забол ев ан и я )
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -5  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : С труктурны е и ф ункциональны е осн овы  б о л езн ей  и п атол оги ч еск и х  п р оц ессов , 
причины , осн ов н ы е м ехан и зм ы  развития и и сх о д о в  ти п овы х п атол оги ч еск и х  п р оц ессов , 
н ар уш ен и и  ф унк ц ии  органов и си ст ем
У м е т ь : И н терп рети ровать  результаты  н а и б о л ее  р асп р остр ан ен н ы х м ето д о в  ф ун к ц ион ал ьн ой  
и л абор атор н ой  ди агн ости к и , п р и м ен яем ы х для вы явления п атол оги и  крови, сер д ц а  и 
со су д о в , легких, почек , п еч ен и  и д р у ги х  органов и си ст ем
В л а д е т ь : Н авы кам и п остан овк и  п р едвар и тел ьн ого  д и а гн о за  на осн ов ан и и  результатов
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б и о х и м и ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  б и ол оги ч еск и х  ж и д к о стей  ч елов ек а
-  П К - 6  (сп о со б н о ст ь  к п р и м ен ен и ю  си ст ем н о го  анализа в и зуч ен и и  би ол оги ч еск и х  си ст ем )
В  р езул ь тате осв оен и я  П К -6  обуч аю щ и й ся  долж ен :
З н а т ь : о сн ов н ы е зак о н о м ер н о ст и  развития п атол оги ч еск и х  п р о ц ессо в  и состояни й ;
струк турны е осн овы  б о л езн ей  и п атол оги ч еск и х п р оц ессов ; м о р ф о л о ги ч еск и е и зм ен ен и я  
органов и тканей  при п атол оги ч еск и х  п р оц ессах;
У м е т ь : А н ал изир овать  воп р осы  о б щ ей  п атол оги и  и со в р ем ен н ы е тео р ет и ч еск и е к он ц еп ц и и  и 
направления в м еди ц и н е. П р о и зв о д и т ь  расчеты  п о  результатам  эк сп ер и м ен та , п роводи ть  
эл ем ен тар н ую  стати сти ч еск ую  о б р а б о т к у  эк сп ер и м ен тал ь н ы х данны х;
В л а д е т ь : Н авы кам и п остан овк и  п р едвар и тел ьн ого  д и а гн о за  на осн ов ан и и  результатов  
б и о х и м и ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  б и ол оги ч еск и х  ж и д к о ст ей  ч елов ек а

2 . М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в с т р у к т у р е  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  вклю чена в б а зо в у ю  часть Б лока 1 Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана. 
П р ед ш еств у ю щ и м и  курсам и, на к оторы х н еп о ср ед ст в ен н о  бази р уется  д и сц и п л и н а  

являю тся би ол оги я , органическая и ф изическая хи м и я, м орф ология: анатом ия человека, 
гистологи я , цитология, ф изиол оги я , м ик р оби ол оги я , в и р усол огия

Д и сц и п л и н а  является о сн о в о п о л а га ю щ ей  для и зуч ен и я  с л ед у ю щ и х  ди сци п лин : общ ая и 
м едиц и нск ая  би оф и зи к а, общ ая и м едиц и нск ая  генетика, общ ая и клиническая и м м ун ол оги я , 
клиническая и эксп ери м ен тал ь ная  хи рургия , в н утр ен н и е б о л езн и , клиническая лабораторная  
диагностика.

О б л а с т ь  п р оф есси он ал ь н ой  д еятел ь н ости  вы пускников, о св ои в ш и х п р огр ам м у  
сп ец и ал и тета, вклю чает м ед и к о -б и о ф и зи ч еск и е  и ссл едов ан и я , направленны е на со зд а н и е  
у сл о в и й  для охран ы  здор ов ь я  граж дан.

О б ъ е к т ы  п р оф есси он ал ь н ой  дея тел ь н ости  вы пускников, осв ои в ш и х п рограм м у  
сп ец и ал и тета, являю тся ф и зи ч еск и е ли ца (п аци ен ты ), сов ок уп н ост ь  ф и зи ч еск и х  лиц  
(п оп ул я ц и и ), сов ок уп н ост ь  м ед и к о -б и о ф и зи ч еск и х  ср едств  и тех н о л о ги й , направленны х на  
со зд а н и е  усл ов и й  для сохр ан ен и я  здор ов ь я , о б есп еч ен и я  проф илактики, ди агн ости к и  и 
лечен и я  забол ев ан и й .

В и д ы  п р оф есси он ал ь н ой  деятельн ости : м едиц и нск ая, орган и зац и он н о-уп р авл ен ч еск ая , 
н ауч н о-п р ои зв одств ен н ая  и проектная, н аучн о-и ссл едов ател ьск ая .

3 . О б ъ е м  д и с ц и п л и н ы  в з а ч е т н ы х  е д и н и ц а х  с у к а з а н и е м  к о л и ч е с т в а  
а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в , в ы д е л е н н ы х  н а  к о н т а к т н у ю  р а б о т у  о б у ч а ю щ и х с я  с 

п р е п о д а в а т е л е м  (п о  в и д а м  у ч е б н ы х  з а н я т и й )  и  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  о б у ч а ю щ и х с я

О бщ ая тр у д о ем к о сть  ди сц и п л и н ы  составл яет 12 зач етн ы х еди н и ц , 4 3 2  ак адем и ч еск и х часа.

3 .1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы
В с е г о К о н т а к т н а я  р а б о т а С а м о с т о я т е л ь н а я

р а б о т аЛ е к ц и и П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я  (с е м и н а р с к и е  за н я т и я )
4 3 2 68 186 142

4. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м ) с 
у к а з а н и е м  о т в е д е н н о г о  н а  н и х  к о л и ч е с т в а  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  и  в и д о в

у ч е б н ы х  за н я т и й

4 .1 . Р а з д е л ы  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я )  и  т р у д о е м к о с т ь  п о  в и д а м  у ч е б н ы х  за н я т и й
(в  а к а д е м и ч е с к и х  ч а са х )

№ Р а зд е л ы  /  т е м ы О б щ а я В и д ы  у ч е б н ы х  за н я т и й , Ф о р м ы
д и с ц и п л и н ы т р у д о е м к о с т в к л ю ч а я  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у т е к у щ е г о

ь о б у ч а ю щ и х с я  и  т р у д о ё м к о с т ь к о н т р о л я
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(в  ч а са х ) (в  ч а са х ) у с п е в а е м о с т
иА у д и т о р н ы е

у ч е б н ы е
за н я т и я

С а м о с т о я т е л ь н а  
я  р а б о т а  

о б у ч а ю щ и х с я
Л е к ц и

и
П р а к т  
. з а н я т

Р а зд е л  1. О бщ ая  
п атоф и зи ол оги я

3 8 6 12 2 0
Т естовы е  
задания, 

_он тр ол ьтая  
работа, 

си туац ион н ая  
задача

1. _ Тема 1.1. Учение об 
этиологии. 1 4 2 4 8

2. _ Тема 1.2. Учение о 
болезни. 1 2 2 4 6

3. _ Тема 1.3. Учение о 
патогенезе. _ 2 2 4 6

Р а зд е л  2 .
Т иповы е
п атол оги ч еск и е
п р оц ессы

124 26 64 3 4

Т естовы е
задания,

контрольная
работа,

с и т у щ и о н н а я
задача

4. Те ма 2 .1 . Кинето зы . 8 4 4
5. Те ма 2 .2 . Гипо ксия. 8 4 4
6. _ Те ма 2 .3 . Нарушешм 

КОС. 8 4 4

7. _ Те ма 2 .4 . Нарушения 
ВЭБ. 8 4 4

8. _ Те ма 2 .5 . Пато ло ги_ 
клетки. _ 0 2 6 2

9. _ Те ма 2 .6 . 
Воспаление. _ 4 4 8 2

10. Те ма 2 .7 . Ответ 
острой фазы. 6 2 2 2

11. Тема 2 .8 . Лихорндка. 8 2 4 2
12. Тема 2 .9 . ^лергия. _ 4 4 8 2
13. Те ма 2 .1 0_ 

Иммунодефициты _ 2 4 6 2

14. Те ма 2 .1 1, Опухоли . _ 2 4 6 2
15. Те ма 2 .1 2_ 

Терминальные и 
экстремальные 
состояния.

8 2 4 2

16. Тема 2 .1 3_ 
Нарушения обмена. 8 2 4 2

Р а зд е л  3 .
П атом ор ф ол оги я
тип овы х
п атол оги ч еск и х
п р о ц ессо в

3 8 6 2 0 12

Т естовы е  
задания, 

контрольная  
работа, 

си туац ион н ая  
за д  а_ч а17. Те ма 3 .1 . Методы 

исследования в 
патанатомии.

4 1 2

18. Те ма 3 .2 . Ученте о 
диагнозе. 4 1 2

19. Тема 3 .3 . 0 ^ ^  .
Посмертные
изменения.

6 2 2 2

20. Те ма 3 .4 . Ауто гоия . 4 4
21. Тема 3 .5 .

В нутриклеточные 
накопления.

2 2

22. Тема 3 .6 . 4 2 2
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Патоморфология
воспаления.

23. Тема 3.7. 
Патоморфология 
патологии иммунной 
системы.

6 4 2

24. Тема 3 .8 . 
Патоморфология 
опухолей человека.

4 2 2

25. Те ма 3 .9 . Адаптация. 4 2 2
Р а зд е л  4.
М ор ф ол оги ч еск и  
е проявления  
п атол оги и  
орган ов и си стем .

43 10 18 15

Т естовы е  
задан и я, 

контрольная  
работа, 

си туац ион н ая  
за д  а_ч а26. Те ма 4 .1 . 

Патоморфология 
болезней ССС.

1 0 2 6 2

27. Те ма 4 .2 . 
Патоморфология 
болезней органов 
дыхания.

8 2 2 4

28. Тема 4 .3 . 
Патоморфология 
органов ЖКТ.

1 3 2 6 5

29. Те ма 4 .4 . 
Патоморфология 
инфекционного 
процесса.

6 2 2 2

30. Тема 4 .5 . 
Патоморфология 
беременности и 
послеродового 
периода.

6 2 2 2

Р а зд е л  5.
П атоф и зи ол оги я  
орган ов и си стем .

153 20 72 61
Т естовы е
задания,

контрольная
работа,

си туац ион н ая
задача

31. Те ма 5 .1 . 
Патофизиология 
системы крови.

3 0 6 1 6 8

32. Тема 5 .2 . 
Патофизиология 
сосудистого тонуса.

1 3 2 6 5

33. Тема 5 .3 .
Патофизиология
сердца.

3 0 6 1 6 8

34. Тема 5 .4 . 
Патофизиология 
внешнего дыхания

1 6 2 4 1 0

35. Тема 5 .5 .
Патофизиология
ЖКТ.

26 1 6 1 0

36. Тема 5 .6 .
Патофизиология
печени.

1 3 2 6 5

37. Тема 5 .7 .
Патофизиология
почек.

25 2 8 1 5

4 .2 .С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м )
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№
п/п

Наименование раздела 
(или темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Р а з д е л  1. О б щ а я  н о зо л о г и я .
М о д у л ь  1

1. Тема 1.1. Учение об этиологии.
Содержание лекционного 
курса

Общая этиология. основные понятия. Принцип 
детерминизма в патологии. Роль причин и условий в 
возникновении болезней.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Внешние и внутренние причины и факторы риска 
болезни. Понятие о полиэтиологичности болезни. 
Этиотропный принцип профилактики и терапии 
болезней. Исходы болезней. Защитные, 
компенсаторные и восстановительные реакции 
организма.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

2. Тема 1.2. Учение о болезни.
Содержание лекционного 
курса

Характеристика понятия “болезнь”. Стадии болезни. 
Принципы классификации болезней. Понятие о 
патологическом процессе, патологической реакции, 
патологическом состоянии, типовом патологическом 
процессе, типовых формах патологии органов и 
функциональных систем.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Работа с лабораторными животными. Знакомство 
студентов с содержанием предмета патофизиологии. 
Требования и правила поведения на кафедре. 
Правила работы с лабораторными животными ее 
основными методами, общими принципами 
построения медико-биологических экспериментов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

3. Тема 1.3. Учение о патогенезе.
Содержание лекционного 
курса

Общий патогенез. Причинно-следственные связи в 
патогенезе. Единство функциональных и 
структурных изменений в патогенезе заболеваний. 
Механизмы выздоровления. Патогенетический 
принцип лечения болезней.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Локализация и генерализация повреждения; местные 
и общие реакции на повреждение. Ведущие звенья 
патогенеза; «порочные круги». Терминальные 
состояния. Умирание как стадийный процесс. 
Патофизиологические основы реанимации. 
Постреанимационные расстройства.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Р а з д е л  2 . Т и п о в ы е  п а т о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы .
М о д у л ь  2

4. Тема 2.1. Кинетозы.
Содержание темы 
практического занятия

Патогенное действие на организм факторов внешней 
среды. Объяснение преподавателя по вопросу 
патогенеза кинетозов, возникновению перегрузок и 
способам их снижения. Совместная с преподавателем 
работа студентов: изучают функцию вестибулярного 
аппарата у человека, вращая его в кресле Бараньи. 
Обсуждение полученных результатов и оформление 
протоколов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

5. Тема 2.2. Гипоксия.
Содержание темы 
практического занятия

Разбор классификаций и общего патогенеза 
гипоксии. Обсуждение принципов анализа газового 
состава крови, параметров рО2, 8аО2, содержания 
кислорода (СО2).

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

6. Тема 2.3. Нарушения КОС.
Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам регуляции 
кислотно-щелочного равновесия в организме и 
механизмам его нарушений. Состояние кислотно - 
щелочного равновесия при патологических 
состояниях и заболеваниях. Механизмы компенсации 
и проявления декомпенсированных сдвигов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

7. Тема 2.4. Нарушения ВЭБ.
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Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросу регуляции 
водно-электролитного обмена в организме, базовые 
принципы распределения воды в организме и 
типовые механизмы нарушений водно- 
электролитного баланса. Виды, этиология и 
механизмы нарушений водно-электролитного 
обмена. Патогенез отеков.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

М о д у л ь  3
8. Тема 2.5. Патология клетки.

Содержание лекционного 
курса

Общие понятия повреждения клетки. Этиология 
повреждения клетки, специфические и 
универсальные механизмы повреждения клетки.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя об универсальных 
механизмах повреждения и гибели клетки, 
механизмы адаптации клетки при повреждении, 
механизмы некроза и апоптоза.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

9. Тема 2.6. Воспаление.
Содержание лекционного 
курса

Определение понятия, признаки воспаления. 
Основные компоненты воспалительного процесса. 
Внешние и внутренние причины воспаления. 
Первичная и вторичная альтерация. Медиаторы 
воспаления, их характеристика. Обмен веществ в 
воспаленной ткани. Изменение микроциркуляции и 
экссудация. Виды экссудатов. Эмиграция 
лейкоцитов, их механизмы. Факторы хемотаксиса. 
Фагоцитоз, его виды, стадии и механизмы. Болезни, 
связанные с недостаточностью фагоцитарной 
системы. Пролиферация. Нейроэндокринная 
регуляция воспаления.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам клеточно
молекулярных механизмов острого воспалительного 
процесса. Совместная с преподавателем работа 
студентов. Студентам демонстрируется видеофильм: 
классический опыт Конгейма: вызван 
воспалительный процесс брыжейки лягушки и под 
микроскопом наблюдаются сосудистые расстройства, 
процесс тромбообразования и эмболия сосудов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

10. Тема 2.7. Ответ острой фазы.
Содержание лекционного 
курса

Общая реакция организма при воспаление, 
характеристика понятия «ответ острой фазы» (ООФ). 
Хроническое воспаление. Роль и взаимосвязь 
моноцитов и лимфоцитов в очаге хронического 
воспаления.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Основные медиаторы ООФ: ИЛ-1, ИЛ-6, ФНО. 
Проявления ООФ. Хроническое воспаление: 
гранулема, мононуклеарный инфильтрат. Роль и 
взаимосвязь моноцитов и лимфоцитов в очаге 
хронического воспаления. Патофизиологические 
принципы противовоспалительной терапии.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

11. Тема 2.8. Лихорадка.
Содержание лекционного 
курса

Терморегуляция в норме и патологии. Этиология 
лихорадки, механизм их действия. Характеристика 
стадий лихорадки. Типы лихорадочных реакций. 
Изменения обмена веществ, физиологических 
функций в течение лихорадки. Биологическое 
значение лихорадочной реакции. 
Патофизиологические принципы жаропонижающей 
терапии и пиротерапии.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснения преподавателя по вопросам механизма 
лихорадочной реакции. Роль пирогенов и нервной 
системы в развитии лихорадочной реакции. Стадии и 
механизм лихорадки. Биологическое значение 
лихорадки и принципы жаропонижающей терапии, а 
также пиротерапии.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6
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12. Тема 2.9. Аллергия.
Содержание лекционного 
курса

Определение понятия. Классификация аллергических 
реакций по Кумбсу и Джеллу. Характеристика 
аллергенов. Моделирование сенсибилизации. 
Анафилаксия. Стадии аллергических реакций. 
Характеристика медиаторов аллергической реакции. 
Анафилактические реакции у человека, атопические 
болезни. Аутоаллергия и аутоаллергичекие болезни. 
Общие принципы диагностики и лечения 
аллергических заболеваний.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по базовым вопросам 
иммунопатологии. Разбор патофизиологической 
классификации аллергических реакций по Джеллу и 
Кумбсу. Объяснения преподавателя по вопросам 
патогенеза анафилактического шока и механизмам 
десенсибилизации. Демонстрационный материалом 
(видеофильм, таблица) по методам диагностики 
аллергических заболеваний.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

М о д у л ь  4
13. Тема 2.10. Иммунодефициты

Содержание лекционного 
курса

Основные функции иммунной системы. 
Наследственные иммунодефицитные состояния. 
Недостаточность стволовых клеток, Т-, В-систем 
иммуногенеза, комбинированная недостаточность. 
Недостаточность неспецифических факторов 
резистентности: нарушения системы комплемента, 
болезни фагоцитов. Иммунопролиферативные 
заболевания. Принципы коррекции 
иммунодефицитов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по базовым вопросам 
патологии иммунной системы. Разбор видов 
иммунного ответа, клеток-участниц. Основы 
патологии иммунной системы. Приобретенные 
иммунодефицитные состояния. Синдром 
приобретенного иммунодефицита (СПИД). 
Принципы диагностики и коррекции иммунных 
заболеваний.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

14. Тема 2.11. Опухоли.
Содержание лекционного 
курса

Определение понятия опухоль. Биологические 
особенности опухолевого роста. Теории 
химического, физического и вирусного 
канцерогенеза. Этапы развития опухолевого 
процесса. Антибластомная резистентность 
организма. «Иммунный надзор». Понятие о предраке. 
Патофизиологическое обоснование принципов 
профилактики и терапии опухолевого роста.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам механизмов 
метастазирования, атипизма опухолевого клеток. 
Онкофетальные антигены. Этиология опухолей. 
Механизм опухолевой трансформации клеток. 
Экспериментальное воспроизведение опухолей.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

15. Тема 2.12. Терминальные и экстремальные состояния.
Содержание лекционного 
курса

Шок: характеристика, понятие, виды. Нарушения 
макро- и микроциркуляции при различных 
патогенетических видах шоков. Кома: виды, 
этиология, патогенез, стадии, принципы терапии. 
Коллапс: понятие, виды, этиология, механизмы 
развития, проявления, последствия, принципы 
коррекции. Патогенетические принципы терапии.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам патогенеза 
шоков. Нарушение функции органов при шоке. 
Патогенетические отличия шока, коллапса, комы.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

16. Тема 2.13. Нарушения обмена.
Содержание лекционного Биологическая роль углеводов. Гипергликемии, их ОПК 7, ПК 5,
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курса виды. Понятие о сахарной нагрузке. 
Гипогликемические состояния. Биологическая роль 
белка. Положительный и отрицательный азотистый 
баланс. Наследственные заболевания обмена 
аминокислот. Нарушение белкового состава крови; 
гипер-, гипо- и диспротеинемия; парапротеинемия.

ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя : Нарушения всасывания 
углеводов пищи и расщепления. Нарушение нервно- 
гуморальной регуляции. Этиология панкреатических 
и внепанкреатических форм инсулиновой 
недостаточности. Экспериментальные модели 
инсулиновой недостаточности. Нарушение усвоения 
белковой пищи. Нейро-гуморальная регуляция 
белкового обмена. Г иперазотемия и ее виды.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Р а з д е л  3 . П а т о м о р ф о л о г и я  т и п о в ы х  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в .
М о д у л ь  5

17. Тема 3.1. Методы исследования в патанатомии.
Содержание лекционного 
курса

Предмет, задачи, методы, объекты и уровни 
исследования в патологической анатомии. Значение 
патологической анатомии для фундаментальной 
науки и клинической практики.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Методы исследования в патологической анатомии. 
Гистологические методы окраски. План описания 
учебных макро- и микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

18. Тема 3.2. Учение о диагнозе.
Содержание лекционного 
курса

Структура и логика диагноза. Метод клинико
анатомического анализа

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Структура и правила оформления медицинского 
свидетельства о смерти (интерактивное занятие -  
тренинг)

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

19. Тема 3.3. Смерть. Посмертные изменения.
Содержание лекционного 
курса

Клиническая и биологическая смерть их признаки. 
Вероятностные и достоверные признаки. Ранние и 
поздние посмертные изменения.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

20. Тема 3.4. Аутопсия.
Содержание темы 
практического занятия

Законодательство РФ, регламентирующее 
патологоанатомические вскрытия. Методы вскрытия 
трупа. Отмена вскрытия. Структура и правила 
оформления протокола вскрытия

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

21. Тема 3.5. Внутриклеточные накопления.
Содержание темы 
практического занятия

Нарушение обмена эндогенных пигментов. 
Гемосидероз и гемохроматоз. Методы выявления 
гемосидерина. Желтухи. Нарушение обмена 
нуклеопротеидов и минералов. Обызвествление. 
Камнеобразование.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

22. Тема 3.6. Патоморфология воспаления.
Содержание лекционного 
курса

Причины, клинические признаки, фазы, 
классификация воспаления. Виды экссудативного 
воспаления и их характеристика. Виды 
продуктивного воспаления. Классификация 
гранулем. Строение специфических гранулем.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

23. Тема 3.7. Патомо рфология патологии иммунной системы.
Содержание темы 
практического занятия

Реакции гиперчувствительности. Аутоиммунные 
заболевания. Первичные и вторичные 
иммунодефицитные синдромы.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

24. Тема 3.8. Патоморфология опухолей человека.
Содержание темы Изучение и описание тематических макропрепаратов. ОПК 7, ПК 5,
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практического занятия Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ПК 6

25. Тема 3.9. Адаптация.
Содержание темы 
практического занятия

Гипертрофия, атрофия, метаплазия, дисплазия. 
Регенерация клеток и тканей. Склероз и цирроз. 
Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Р а зд е л  4 . М о р ф о л о г и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  п а т о л о г и и  о р г а н о в  и  с и с т е м .
М о д у л ь  6

26. Тема 4.1. Патоморфология болезней ССС.
Содержание лекционного 
курса

Атеросклероз, гипертоническая болезнь, 
ишемическая болезнь сердца, цереброваскулярные 
заболевания. Ревматический эндокардит. 
Ревматический миокардит. Классификация 
приобретенных пороков сердца, морфология и 
значение для организма.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

27. Тема 4.2. Патоморфология болезней органов дыхания.
Содержание лекционного 
курса

Острые воспалительные заболевания: бронхиты, 
крупозная пневмония, бронхопневмония, 
интерстициальная пневмония. Классификация, 
механизмы развития, клинико-анатомические 
проявления ХНЗЛ. Легочно-сердечная 
недостаточность. Предраковые состояния и рак 
легких.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

28. Тема 4.3. Патоморфология органов ЖКТ.
Содержание лекционного 
курса

Гастриты. Их клинико-морфологические 
разновидности. Язвенная болезнь желудка и 12-ти 
перстной кишки. Предраковые состояния, рак 
пищевода и желудка. Аппендицит. Перитонит.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

29. Тема 4.4. Патоморфология инфекционного процесса.
Содержание лекционного 
курса

Острые респираторные вирусные инфекции, 
менингококковая инфекция, дифтерия, скарлатина, 
корь. Брюшной тиф, сальмонеллезы, дизентерия, 
амебиаз. Первичный, гематогенный и вторичный 
туберкулез. Периоды сифилиса. Понятие об особо 
опасных инфекциях. Чума, холера, сибирская язва. 
Классификация сепсиса. Клинико-морфологические 
формы сепсиса и их характеристика.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

30. Тема 4.5. Патоморфология беременности и послеродового периода.
Содержание лекционного 
курса

Внематочная беременность. Гестозы. 
Самопроизвольный аборт и преждевременные роды. 
Трофобластическая болезнь.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Изучение и описание тематических макропрепаратов. 
Изучение, зарисовка и описание тематических 
микропрепаратов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Р а зд е л  5 . П а т о ф и з и о л о г и я  о р г а н о в  и  с и ст е м .
М о д у л ь  7

31. Тема 5.1. Патофизиология системы крови.
Содержание лекционного 
курса

Современное представление о принципах 
кроветворения. Патофизиология эритроцитов.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6
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Морфологические и патогенетическая 
классификация анемий. Полицитемии. Принципы 
терапии анемий. Патофизиологическая 
характеристика клеток белой крови. Лейкозы, 
определение понятия, общая характеристика. 
Принципы классификации лейкозов. Понятие о 
лейкемоидных реакциях. Принципы терапии 
лейкозов. Гемостаз. Структурные и функциональные 
компоненты системы гемостаза. Виды и патогенез 
основных геморрагических синдромов. 
Тромбоцитарные, коагуляционные и сосудистые 
механизмы кровоточивости. Общий патогенез 
тромбоза. Особенности артериального и венозного 
тромбогенеза. Понятие о тромбофилии и 
гиперкооагуляции. Патогенез синдрома 
диссеминированного внутрисосудистого 
свертывания.

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросу изменения 
лейкоцитарной формулы при различных 
патологических процессах, патогенезу лейкозов и 
изменению состава крови при различных видах 
лейкозов. Разбор гемограмм. Патогенез и 
гематологические особенности основных форм 
лейкоцитозов и лейкопений. Патогенез и 
гематологические особенности основных форм 
лейкозов.
Определение общего количества эритроцитов, 
гемоглобина, лейкоцитов, определение СОЭ и 
осмотической резистентности эритроцитов у 
животных со смоделированным патологическим 
процессом. Подсчет лейкоформулы и ретикулоцитов. 
Оценка системы гемостаза по скорости кровотечения 
и методами Фонио и Сухарева.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

32. Тема 5.2. Патофизиология сосудистого тонуса.
Содержание лекционного 
курса

Регуляция сосудистого тонуса и его нарушения. 
Патофизиологические принципы коррекции 
артериальных гипер- и гипотензий. Факторы риска 
атеросклероза. Патогенез коронарной 
недостаточности. Патогенез инфаркта миокарда.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

33. Тема 5.3. Патофизиология сердца.
Содержание лекционного 
курса

Сердечноя недостаточность, ее виды. Показатели 
гемодинамики. Этиология и виды сердечной 
недостаточности. Стадии и проявления сердечной 
недостаточности. Основные внутрисердечные формы 
компенсации. Особенности функционирования 
гипертрофированного миокарда. Стадии 
компенсаторной гипертрофии по Меерсону. Понятие 
о кислородной задолженности. Особенности 
энергетического обмена в сердце в условиях 
патологии. Основные проявления сердечной 
недостаточности. Патофизиологические принципы 
коррекции сердечной недостаточности.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Патогенез аритмий. Нарушение проводимости. 
Объяснение электрокардиографических выражений 
нарушений проводимости, виды блокад, влияние 
аритмий на насосную функцию сердца. Совместная с 
преподавателем работа студентов, разбор основных 
принципов электрокардиографии; происхождение 
зубцов ЭКГ; изучение изменения проводимости и их 
ЭКГ проявления.
Патогенез Аритмий. Нарушение возбудимости, 
автоматизма. Объяснение электрокардиографических 
выражений нарушений возбудимости и автоматизма. 
Разбор ЭКГ с типовыми нарушениями возбудимости

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6
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Сердечная недостаточность. Объяснения 
преподавателя по основным детерминантам насосной 
функции сердца и их нарушениям при патологии.

34. Тема 5.4. Патофизиология внешнего дыхания
Содержание лекционного 
курса

Понятие о дыхательной недостаточности. Причины, 
вызнающие недостаточность внешнего дыхания, их 
классификация. Альвеолярная гиповентиляция. 
Нарушение эффективного легочного кровотока. 
Нарушение альвеолярно-капиллярной диффузии. 
Компенсаторно-приспособительные процессы при 
нарушении внешнего дыхания. Негазообменные 
функции легких. Виды гипоксии. Асфиксия, ее виды. 
Отек легкого, этиология, виды, патогенез.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам механизмов 
внешнего дыхания и их нарушения. Разбор основных 
механизмов нарушения вентиляции. Совместная с 
преподавателем работа студентов разбор типовых 
спирограмм с обструктивными и рестриктивными 
нарушениями вентиляции.
Объяснение преподавателя по вопросам видов 
дыхательной недостаточности. Совместная с 
преподавателем работа студентов -  разбор четырех 
основных механизмов гипоксемии, нарушений 
вентиляционно -перфузионных отношений.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

35. Тема 5.5. Патофизиология ЖКТ.
Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам патогенеза 
нарушений секреторной функции желудка. 
основные закономерности пищеварения и патогенез 
из нарушений; моделями изучения патологии 
пищеварения; выявить различные типы желудочной 
секреции; изучить содержание свободной и 
связанной кислотности в желудочном соке, выявить 
основные группа заболеваний, связанных с 
нарушениями их содержания. этиологии, патогенеза, 
основных клинических проявлений язвенной болезни 
желудка и 12-перстной кишки, гастритов и 
панкреатитов

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

36. Тема 5.6. Патофизиология печени.
Содержание лекционного 
курса

Общая этиология заболеваний печени. Нарушения 
функций печени. Этиология и патогенез цирроза 
печени. Патогенез асцита и портальной гипертензии. 
Понятие о парциальной и тотальной недостаточности 
печени. Острая печеночная недостаточность. 
Печеночная кома. Причины и механизмы 
образования желчных камней.

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

Содержание темы 
практического занятия

Патофизиология гепатобилиарной системы. 
Патогенез желтух. Физиология и нарушения 
биллирубинового обмена. Объяснение преподавателя 
по вопросам патогенеза и дифференциальной 
диагностике желтух
Устный опрос по вопросам физиологии системы и 
типовым нарушениям при недостаточности 
(циррозе). Совместная с преподавателем работа 
студентов: Разбор «функциональных проб печени» и 
их информативность в диагностике недостаточности 
печени. Решение ситуационных задач. Основные 
клинические синдромы, характеризующие 
недостаточность печени

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

37. Тема 5.7. Патофизиология почек.
Содержание лекционного 
курса

Метаболические функции почки. Механизмы 
нарушений клубочковой фильтрации. Основные 
причины и механизмы нарушения концентрационной 
способности почек. Изменение диуреза и состава 
мочи. Острая почечная недостаточность. Уремия, ее

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6
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механизмы и проявления. Понятие об 
экстракорпоральном диализе. Патогенез 
гломерулонефрита. Этиология и патогенез 
хронической почечной недостаточности.

Содержание темы 
практического занятия

Объяснение преподавателя по вопросам нарушения 
фильтрации, реабсорбии, секреции почек и 
изменения состава мочи. Изучение свойств мочи при 
патологических процессах. Ознакомление с 
основными показателями, характеризующими 
функии почек

ОПК 7, ПК 5, 
ПК 6

5. П е р е ч е н ь  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№
п /п

Н а и м е н о в а н и я

1. У ч ен и е о  б о л езн и  и эти ологии : (у ч е б н о е  п о с о б и е  для сам остоя тел ь н ой  р аботы ) /  М .М . 
М и н н ебаев , Ф .И . М у х у тд и н о в а . -  К азань: К Г М У , 2 0 0 6 . -  15 с.

2. У ч ен и е о  п атоген езе . Р еак ти вн ость  ор ган изм а и ее  зн а ч ен и е в патологии: (у ч еб н о е  
п о с о б и е  для сам остоя тел ь н ой  р аботы ) /  М .М . М и н н ебаев , Ф .И . М у х у т д и н о в а . -  Казань: 
К Г М У , 2 0 0 8 . -  13 с.

3. П атоф и зи ол оги я  и м м у н н о й  систем ы . У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для сту д ен то в  /  
С .В . Б ойчук , П .Д . Д ун аев  -  К азань: К Г М У . 2 0 1 3 . - 73 с.

4. П атоф и зи ол оги я  тк ан евого  р оста  (у ч е б н о е  п о с о б и е  для сту д ен то в  3 курса л еч еб н о го , 
п еди атр и ч еск ого  и м ед и к о -б и о л о ги ч еск о го  ф акультетов) /  С .В .Б ой чук , 
А .М .Ф ар хутд и н ов . - К азань.: К Г М У , 2 0 1 5 . - 4 2  с.

5. П атоф и зи ол оги я  бел к ового , у гл ев о д н о го  и ж и р о в о го  обм ена: (у ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  
п о с о б и е  для сам остоя тел ь н ой  работы  сту д ен то в ) /  М .М . М и н н еб а ев , Ф .И . М у х у тд и н о в а , 
С .В . Б ойчук , Л .Д . Зубаи р ов а , А .Ю . Т еплов. -  К азань: К Г М У , 2 0 0 8 . -  71 с.

6. Ц ы плаков Д .Э ., Х у зи н  Ф .Ф . А тл ас у ч еб н ы х  м ик ропрепаратов  по п атол оги ч еск ой  
ан атом ии  (у ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для студен тов , и нтер н ов  и орди н атор ов). - 
Казань: К Г М У , 2 0 0 8 . - 3 6  с.

7. Ц ы плаков Д .Э ., К ул аги н  Р .Н ., Х у зи н  Ф .Ф . П ри н ци п ы  и зготовл ен и я  м акро- и 
м и к р оск оп и ч еск и х  препаратов и прим ерная сх ем а  и х  и зуч ен и я  на прак ти ческ ом  занятии  
п о п атол оги ч еск ой  анатом ии  (у ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для студ ен тов , интернов, 
ор ди н атор ов  и аспирантов). -  Казань: К Г М У , 2 0 0 9 . -  4 2  с.

8. Д . Э . Ц ы плаков, Р. Н . К улагин . И м м у н о п а то л о ги ч еск и е п роц ессы . У ч е б н о 
м ето д и ч еск о е  п о со б и е . -  К азань: К Г М У , 2 0 0 7 . - 2 6  с.

9. Х ар и н  Г .М ., Ш акирова А .З . В в е д е н и е  в перин атальную  п атологи ю . - К азань: О О О  
"П ечатны й двор", 2 0 1 1 .-3 4  с.

10. П атоф и зи ол оги я  гем остаза  и сверты вания крови: (м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для  
сам остоятел ь н ой  р аботы  сту д ен т о в ) /  Л .Д . Зубаи р ова . -  Казань: К Г М У , 2 0 1 0 . -  21 с.

11. А тер о ск л ер о з : эти ол оги я , п атоген ез, принципы  коррекции: м етод . п о с о б и е  для  
студен тов , врачей  - и нтер н ов  и клинич. ор ди н атор ов  /  М -в о  здр ав оохр ан ен и я  
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и , К азан . гос. м ед . ун -т , К а ф .п атоф и зи ол оги и  ; [сост.: М . М . 
М и н н ебаев , Ф. И . М у х у тд и н о в а ]. - К азань : К Г М У , 2 0 0 4 . - 63 , [1] с. : табл. ;

12. П атоф и зи ол оги я  ды хания. П атоген ез гипоксем ии: м ето д и ч еск о е  п о с о б и е  для студ ен тов  
/  Г Б О У  В П О  К азан ск и й  Г М У  М и н здр ав соц р азв и ти я  РФ , каф. п атоф изиологи и ; 
[состави тель Л .Д .З убаи р ов а]. - К азань: К Г М У , 2 0 1 1 . - 3 0  с.

13. П атоф и зи ол оги я  почек. П а то ген ез клин и ческ и х си н д р о м о в  при п о в р еж д ен и и  почек: 
(у ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для сам остоя тел ь н ой  р аботы  ст у д ен т о в ) /  М .М . 
М и н н ебаев , Ф .И . М у х у тд и н о в а , А .Ю . Т еплов. -  Казань: К Г М У , 2 0 0 8 . -  15 с.

14. П атоф и зи ол оги я  п ечен и . У ч еб н о -м ет о д и ч еск о е  п о с о б и е  для ст у д ен т о в  /  М и н н ебаев  
М .М ., М у х у т д и н о в а  Ф .И ., Т еп л ов  А .Ю , Ф ар хутди н ов  А . М . - К азань : К Г М У , 2 0 1 3 . - 60  
с.
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15. С и туац и он н ы е задач и  по ч астн ой  п атоф изиол оги и : м етод . п о с о б и е  для сту д ен то в  /  
К азан . гос. м ед. у н -т  М -в а  зд р ав оохр ан ен и я  и соц иал . развития, К аф . п атоф и зи ол оги и  ; 
[сост.: М . М . М и н н еб а ев , Ф. И . М у х у т д и н о в а , А . М . Ф ар хутди н ов ]. - К азан ь : К Г М У , 
2 0 1 1 . - 4 0  с. : ил.

16. К ул аги н  Р .Н ., Ц ы плаков Д .Э . С бор н и к  тестов  и задач  п о  о б щ ем у  к ур су  п атол оги ческ ой  
ан атом ии  (часть 1). -  К азань: К Г М У , 2 0 1 0 . - 50  с.

17. К ул аги н  Р .Н ., Ц ы плаков Д .Э . С бор н и к  тестов  и задач  п о  о б щ ем у  к ур су  п атол оги ческ ой  
ан атом ии  (часть 2 ). - К азань: О О О  Тайп, 2 0 1 1 . - 52  с.

6 . Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о
д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

6 .1 . П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й  с у к а з а н и е м  э т а п о в  и х  ф о р м и р о в а н и я  в п р о ц е с с е  о с в о е н и я  
______________________________ о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы __________________________________

№ Перечень разделов и тем Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и этапы их 
формирования

ОПК 7 ПК 5 ПК 6

Р а зд е л  1. Э б щ а я  н о зо л о г и я .

1. Тема 1.1. Учение об этиологии.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

2. Тема 1.2. Учение о болезни.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

3. Тема 1.3. Учение о патогенезе.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

Р а зд е л  2 . Т и п о в ы е  п а т о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы .

4. Тема 2.1. Кинетозы. Практическое
занятие + + +

5. Тема 2.2. Гипоксия. Практическое
занятие + + +

6. Тема 2.3. Нарушения КОС. Практическое
занятие + + +

7. Тема 2.4. Нарушения ВЭБ. Практическое
занятие + + +

8. Тема 2.5. Патология клетки.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

9. Тема 2.6. Воспаление.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

10. Тема 2.7. Ответ острой фазы.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

11. Тема 2.8. Лихорадка.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

12. Тема 2.9. Аллергия.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

13. Тема 2.10. Иммунодефициты
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

14. Тема 2.11. Опухоли.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

15. Тема 2.12. Терминальные и экстремальные 
состояния.

Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

16. Тема 2.13. Нарушения обмена. Лекция + + +
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Практическое
занятие + + +

Р а з д е л  3 . П а т о м о р ф о л о г и я  т и п о в ы х  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в .

17. Тема 3.1. Методы исследования в 
патанатомии.

Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

18. Тема 3.2. Учение о диагнозе.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

19. Тема 3.3. Смерть. Посмертные изменения.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

20. Тема 3.4. Аутопсия. Практическое
занятие + + +

21. Тема 3.5. Внутриклеточные накопления. Практическое
занятие + + +

22. Тема 3.6. Патоморфология воспаления.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

23. Тема 3.7. Патоморфология патологии 
иммунной системы.

Практическое
занятие + + +

24. Тема 3.8. Патоморфология опухолей 
человека.

Практическое
занятие + + +

25. Тема 3.9. Адаптация. Практическое
занятие + + +

Р а зд е л  4 . М о р ф о л о г и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  п а т о л о г и и  о р г а н о в  и  с и ст е м .

26. Тема 4.1. Патоморфология болезней ССС.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

27. Тема 4.2. Патоморфология болезней 
о рганов дыхания.

Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

28. Тема 4.3. Патоморфология органов ЖКТ.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

29. Тема 4.4. Патоморфология инфекционного 
процесса.

Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

30. Тема 4.5. Патоморфология беременности и 
послеродового периода.

Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

Р а зд е л  5 . П а т о ф и з и о л о г и я  о р г а н о в  и  с и с т е м .

31. Тема 5.1. Патофизиология системы крови.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

32. Тема 5.2. Патофизиология сосудистого 
тонуса.

Лекция
+ + +

33. Тема 5.3. Патофизиология сердца.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

34. Тема 5.4. Патофизиология внешнего 
дыхания

Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

35. Тема 5.5. Патофизиология ЖКТ. Практическое
занятие + + +

36. Тема 5.6. Патофизиология печени.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +

37. Тема 5.7. Патофизиология почек.
Лекция + + +
Практическое
занятие + + +
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6 .2 . О п и с а н и е  п о к а з а т е л е й  и  к р и т е р и е в  о ц е н и в а н и я  к о м п е т е н ц и й  н а  р а зл и ч н ы х  э т а п а х  и х  ф о р м и р о в а н и я
(о п и с а н и е  ш к а л  о ц е н и в а н и я )

В  п р о ц ессе  о св о ен и я  ди сц и п л и н ы  ф ор м и р ую тся  сл ед у ю щ и е  к ом п етен ц ии : О П К  7, П К  5, П К  6_________________
Перечень

компетенци
й

Планируемые результаты 
обучения 

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
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Знать:
Функциональные системы 
организма человека, их 
регуляция и саморегуляция при 
воздействии с внешней средой 
в патологии;

Тестовые
задания;

если студент правильно 
ответил менее 70% 
вопросов теста

студент правильно ответил 
от 70% до 79% вопросов 
теста.

студент правильно ответил 
от 80% до 89% вопросов 
теста

студент правильно ответил 
минимум на 90% вопросов 
теста

Контрольна 
я работа;

-  ответ представляет 
собой разрозненные 
знания с существенными 
ошибками по вопросу;
-  присутствуют 
фрагментарность, 
нелогичность изложения, 
студент не осознает связь 
обсуждаемого вопроса с 
другими объектами 
дисциплины, речь 
неграмотная;
-  незнание 
пато физиологической 
терминологии;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
неправильные.

-  ответ недостаточно 
полный, с ошибками в 
деталях, умение раскрыть 
значение обощённых 
знаний не показано, речевое 
оформление требует 
поправок, коррекции;
-  логика и 
последовательность 
изложения имеют 
нарушения, студент не 
способен самостоятельно 
выделить существенные и 
несущественные признаки и 
причинно-следственные 
связи;
-  ошибки в раскрываемых 
понятиях, терминах;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
недостаточно четкие, с 
ошибками в частностях.

-  дан полный, развернутый 
ответ на поставленный 
вопрос, показано умение 
выделять существенные и 
несущественные признаки, 
причинно-следственные 
связи;
-  рассказ недостаточно 
логичен с единичными 
ошибками в частностях, 
исправленные студентом с 
помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в 
пато физиологической 
терминологии;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
правильные, недостаточно 
четкие.

-  дан полный, развернутый 
ответ на поставленный 
вопрос;
-  в ответе прослеживается 
четкая структура, логическая 
последовательность, 
отражающая сущность 
раскрываемых понятий, 
теорий, явлений;
-  знание по предмету 
демонстрируются на фоне 
понимания его в системе 
данной науки и 
междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные 
вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены 
недочеты в определении 
понятий, исправленные 
студентом самостоятельно в 
процессе ответа.

Уметь:
Интерпретировать результаты 
наиболее распространенных 
методов функциональной и 
лабораторной диагностики, 
применяемых для выявления 
патологии крови, сердца и 
сосудов, легких, почек, печени 
и других органов и систем

Ситуационн 
ые задачи

студент не умеет 
анализировать варианты 
решения конкретных 
практических задач, дать 
обоснование принятому 
решению

студент частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого 
решения

студент ориентируется в 
решении конкретных 
практических задач, но делает 
ошибки в обосновании 
принятого решения

студент хорошо ориентируется 
в решении конкретных 
практических задач, дает четкое 
обоснование принятому 
решению
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Владеть:
Медико-анатомическим 
понятий аппаратом: навыками 
микроскопирования и анализа 
гистологических препаратов и 
электронных 
микрофотографий; 
Простейшими медицинскими 
инструментами (фонендоскоп, 
шпатель, неврологический 
молоточек, скальпель, пинцет, 
зонд, зажим, расширитель и т.п)

Задания на
принятие
решения в
нестандарта
ой ситуации
(ситуация
выбора)

студент не умеет 
анализировать варианты 
решения конкретных 
практических задач, дать 
обоснование принятому 
решению

студент частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого 
решения

студент ориентируется в 
решении конкретных 
практических задач, но делает 
ошибки в обосновании 
принятого решения

студент хорошо ориентируется 
в решении конкретных 
практических задач, дает четкое 
обоснование принятому 
решению
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Знать:
Структурные и 
функциональные основы 
болезней и патологических 
процессов, причины, основные 
механизмы развития и исходов 
типовых патологических 
процессов, нарушении функции 
органов и систем

Тестовые
задания;

если студент правильно 
ответил менее 70% 
вопросов теста

студент правильно ответил 
от 70% до 79% вопросов 
теста.

студент правильно ответил 
от 80% до 89% вопросов 
теста

студент правильно ответил 
минимум на 90% вопросов 
теста

Контрольна 
я работа;

-  ответ представляет 
собой разрозненные 
знания с существенными 
ошибками по вопросу;
-  присутствуют 
фрагментарность, 
нелогичность изложения, 
студент не осознает связь 
обсуждаемого вопроса с 
другими объектами 
дисциплины, речь 
неграмотная;
-  незнание 
пато физиологической 
терминологии;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
неправильные.

-  ответ недостаточно 
полный, с ошибками в 
деталях, умение раскрыть 
значение обощённых 
знаний не показано, речевое 
оформление требует 
поправок, коррекции;
-  логика и 
последовательность 
изложения имеют 
нарушения, студент не 
способен самостоятельно 
выделить существенные и 
несущественные признаки и 
причинно-следственные 
связи;
-  ошибки в раскрываемых 
понятиях, терминах;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
недостаточно четкие, с 
ошибками в частностях.

-  дан полный, развернутый 
ответ на поставленный 
вопрос, показано умение 
выделять существенные и 
несущественные признаки, 
причинно-следственные 
связи;
-  рассказ недостаточно 
логичен с единичными 
ошибками в частностях, 
исправленные студентом с 
помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в 
пато физиологической 
терминологии;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
правильные, недостаточно 
четкие.

-  дан полный, развернутый 
ответ на поставленный 
вопрос;
-  в ответе прослеживается 
четкая структура, логическая 
последовательность, 
отражающая сущность 
раскрываемых понятий, 
теорий, явлений;
-  знание по предмету 
демонстрируются на фоне 
понимания его в системе 
данной науки и 
междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные 
вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены 
недочеты в определении 
понятий, исправленные 
студентом самостоятельно в 
процессе ответа.
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Уметь:
Интерпретировать результаты 
наиболее распространенных 
методов функциональной и 
лабораторной диагностики, 
применяемых для выявления 
патологии крови, сердца и 
сосудов, легких, почек, печени 
и других органов и систем

Ситуационн 
ые задачи

студент не умеет 
анализировать варианты 
решения конкретных 
практических задач, дать 
обоснование принятому 
решению

студент частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого 
решения

студент ориентируется в 
решении конкретных 
практических задач, но делает 
ошибки в обосновании 
принятого решения

студент хорошо ориентируется 
в решении конкретных 
практических задач, дает четкое 
обоснование принятому 
решению

Владеть:
Навыками постановки 
предварительного диагноза на 
основании результатов 
биохимических исследований 
биологических жидкостей 
человека

Задания на
принятие
решения в
нестандарта
ой ситуации
(ситуация
выбора)

студент не умеет 
анализировать варианты 
решения конкретных 
практических задач, дать 
обоснование принятому 
решению

студент частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого 
решения

студент ориентируется в 
решении конкретных 
практических задач, но делает 
ошибки в обосновании 
принятого решения

студент хорошо ориентируется 
в решении конкретных 
практических задач, дает четкое 
обоснование принятому 
решению
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Знать:
основные закономерности 
развития патологических 
процессов и состояний; 
структурные основы болезней и 
патологических процессов; 
морфологические изменения 
органов и тканей при 
патологических процессах

Тестовые
задания;

если студент правильно 
ответил менее 70% 
вопросов теста

студент правильно ответил 
от 70% до 79% вопросов 
теста.

студент правильно ответил 
от 80% до 89% вопросов 
теста

студент правильно ответил 
минимум на 90% вопросов 
теста

Контрольна 
я работа;

-  ответ представляет 
собой разрозненные 
знания с существенными 
ошибками по вопросу;
-  присутствуют 
фрагментарность, 
нелогичность изложения, 
студент не осознает связь 
обсуждаемого вопроса с 
другими объектами 
дисциплины, речь 
неграмотная;
-  незнание 
пато физиологической 
терминологии;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
неправильные.

-  ответ недостаточно 
полный, с ошибками в 
деталях, умение раскрыть 
значение обощённых 
знаний не показано, речевое 
оформление требует 
поправок, коррекции;
-  логика и 
последовательность 
изложения имеют 
нарушения, студент не 
способен самостоятельно 
выделить существенные и 
несущественные признаки и 
причинно-следственные 
связи;
-  ошибки в раскрываемых 
понятиях, терминах;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
недостаточно четкие, с 
ошибками в частностях.

-  дан полный, развернутый 
ответ на поставленный 
вопрос, показано умение 
выделять существенные и 
несущественные признаки, 
причинно-следственные 
связи;
-  рассказ недостаточно 
логичен с единичными 
ошибками в частностях, 
исправленные студентом с 
помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в 
пато физиологической 
терминологии;
-  ответы на
дополнительные вопросы 
правильные, недостаточно 
четкие.

-  дан полный, развернутый 
ответ на поставленный 
вопрос;
-  в ответе прослеживается 
четкая структура, логическая 
последовательность, 
отражающая сущность 
раскрываемых понятий, 
теорий, явлений;
-  знание по предмету 
демонстрируются на фоне 
понимания его в системе 
данной науки и 
междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные 
вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены 
недочеты в определении 
понятий, исправленные 
студентом самостоятельно в 
процессе ответа.
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Уметь:
Анализировать вопросы общей 
патологии и современные 
теоретические концепции и 
направления в медицине. 
Производить расчеты по 
результатам эксперимента, 
проводить элементарную 
статистическую обработку 
экспериментальных данных;

Ситуационн 
ые задачи

студент не умеет 
анализировать варианты 
решения конкретных 
практических задач, дать 
обоснование принятому 
решению

студент частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого 
решения

студент ориентируется в 
решении конкретных 
практических задач, но делает 
ошибки в обосновании 
принятого решения

студент хорошо ориентируется 
в решении конкретных 
практических задач, дает четкое 
обоснование принятому 
решению

Владеть:
Навыками постановки 
предварительного диагноза на 
основании результатов 
биохимических исследований 
биологических жидкостей 
человека

Задания на
принятие
решения в
нестандарта
ой ситуации
(ситуация
выбора)

студент не умеет 
анализировать варианты 
решения конкретных 
практических задач, дать 
обоснование принятому 
решению

студент частично умеет 
анализировать решения 
конкретных практических 
задач, делает грубые ошибки в 
обосновании принятого 
решения

студент ориентируется в 
решении конкретных 
практических задач, но делает 
ошибки в обосновании 
принятого решения

студент хорошо ориентируется 
в решении конкретных 
практических задач, дает четкое 
обоснование принятому 
решению
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:

Тестовые задания

1. Н ейтрофильный лейкоцитоз характерен д ля ...
A. инфекций
Б. некроза тканей
B. острых воспалений
Г. всего вышеперечисленного
Д. ни для одного вышеперечисленного
2. Сдвиг лейкоформулы «влево» о б о зн ач а ет .
A. повышение числа нейтрофилов
Б. повышение числа сегментоядерных нейтрофилов
B. повышение числа палочкоядерных нейтрофилов 
Г. понижение числа нейтрофилов
Д. появление дегенеративных форм нейтрофилов
3. Субстратом острых лейкозов я в л я ю т с я .
A. сегментоядерные нейтрофилы 
Б. лимфоциты
B. палочкоядерные нейтрофилы 
Г. бласты
Д. эозинофилы
4. Угнетение гранулоцитарного ростка при лейкозе п р о я в л я е т с я .
A. анемическим синдромом
Б. инфекционно-токсическим синдромом
B. геморрагическим синдромом 
Г. гиперпластическим синдромом 
Д. желтушным синдромом
5. Лейкемоидная реакция э т о .
A. опухолевая пролиферация предшественников лейкоцитов 
Б. следствие активации гемопоэза
B. генетический дефект созревания лейкоцитов 
Г. стадия лейкозной трансформации
Д. завершающая стадия лейкоза

К ритерии оценки За правильный ответ -  1 балл, за неправильный или неуказанный ответ -  0 баллов. 
«О тлично, зачтено» -  студент правильно ответил минимум на 90% вопросов теста. 90-100 баллов
«Х орош о, зачтено» -  студент правильно ответил от 80% до 89% вопросов теста. 80-89 баллов
«У довлетворительно, зачтено» -  студент правильно ответил от 70% до 79% 
вопросов теста.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно, не зачтено» -если студент правильно ответил менее 69% 
вопросов теста

менее 70 баллов

Контрольные работы

1. Воспаление: определение, местные и общие реакции.
2. Внешние признаки воспаления, механизм. Стадии воспаления.
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3. Альтерация первичная и вторичная. Нарушения обмена веществ и физико-химические 
сдвиги.
4. Расстройство микроциркуляции при воспалении. Стадии, механизм.
5. Механизм воспалительного отека. Биологическое значение.
6. Виды экссудатов, их характеристика.
7. Эмиграция лейкоцитов при воспалении. Стадии, механизм.
8. Фагоцитоз при воспалении. Стадии, механизм.
9. Медиаторы воспаления. Общая характеристика, виды.
10. Механизм воспалительной пролиферации.

К ритерии оценки «О тл ично»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;
-  в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений;
-  знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные студентом 
самостоятельно в процессе ответа.

90-100 баллов

«Х орош о»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 
выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи;
-  рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно четкие.

80-89 баллов

«У довлетворительно»
-  ответ недостаточно полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть значение 
обощённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции;
-  логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно
следственные связи;
-  ошибки в раскрываемых понятиях, терминах;
-  ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками в 
частностях.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно»
-  ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по 
вопросу;
-  присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная;
-  незнание патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Менее 70 баллов

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:

Решение ситуационных задач:

Задача. Определить вид анемии, объяснить механизм наблюдаемых симптомов
Гемоглобин 45г/л, Эритроциты 3,5^10 /л; Ретикулоциты 1,5%
Лейкоциты 7,2x10%
Нейтрофилы: палочкоядерные 4%
сегментоядерные 65%
эозинофилы 3%
базофилы 1%
моноциты 2%
лимфоциты 25%
MCV | ,  пойкилоцитоз
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железо сыворотки 6 мкмоль/л
общая железосвязывающая способность сыворотки 86 мкмоль/л
Отмечается слабость, бледность, одышка, головокружение, сухость кожи, извращение вкуса.

К ритерии оценки «О тлично, зачтено» -  студент хорошо ориентируется в решении конкретных 
практических задач, дает четкое обоснование принятому решению.

90-100 баллов

«Х орош о, зачтено» -  студент ориентируется в решении конкретных практических задач, 
но делает ошибки в обосновании принятого решения.

80-89 баллов

«У довлетворительно, зачтено» -студент частично умеет анализировать решения 
конкретных практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно, не зачтено» -студент не умеет анализировать варианты 
решения конкретных практических задач, дать обоснование принятому решению

Менее 70 баллов

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:

Задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуация выбора)

Задача. В 9 часов у пациента - PaO2 - 85 мм Hg, SaO2 - 98%, Нв 140 г/л. В 10.15 развилась 
острая гемолитическая реакция и уровень гемоглобина снизился до 80 г/л. Исходя из того, что 
при этом не пострадали легкие, дайте прогноз, как изменились PaO2, SaO2, и количество 
кислорода в артериальной крови (СаO2).

a) PaO2 без изменений, SaO2 без изменений, OaO2 без изменений
b) PaO2 без изменений, SaO2 без изменений, OaO2 снижено
c) PaO2 снижено, SaO2 без изменений, OaO2 снижено
d) PaO2 снижено, SaO2 снижено, OaO2 снижено

Алгоритм диагностикума по микропрепаратам. Обучающимся предлагаются различные 
гистологические препараты, ранее изученные на практических занятиях (обычно 3 -  5). После 
изучения предложенных микропрепаратов, необходимо поставить диагноз, описать 
обнаруженные морфологические изменения, определить метод окраски препарата, а также 
указать возможные заболевания и исходы.

К ритерии оценки «О тлично, зачтено» -  студент хорошо ориентируется в решении конкретных 
практических задач, дает четкое обоснование принятому решению.

90-100 баллов

«Х орош о, зачтено» -  студент ориентируется в решении конкретных практических задач, 
но делает ошибки в обосновании принятого решения.

80-89 баллов

«У довлетворительно, зачтено» -студент частично умеет анализировать решения 
конкретных практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно, не зачтено» -студент не умеет анализировать варианты 
решения конкретных практических задач, дать обоснование принятому решению

Менее 70 баллов

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости подлежат 
следующие виды учебной деятельности студентов: посещение лекций, практических занятий и 
работа на них, результаты самостоятельной работы, устных опросов, тестового контроля, а 
также контрольной работы (модуля).

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном журнале.
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При проведении промежуточной аттестации (экзамена) учитываются результаты 
текущего контроля успеваемости в течение семестра и применяется балльно-рейтинговая 
система, утвержденная Положением Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на итоговом тестировании 
(максимум 100 баллов), экзамене (максимум 100 баллов).

Оценка и критерии оценивания:
В ид учебной  

деятельности
К ритерии оценки Диапазон

баллов
Л екции Оценивается посещаемость лекций. Пропущенные лекции отрабатываются в виде 

рефератов по теме пропущенной лекции. Знание лекционного материала проверяется 
на практических занятиях в рамках промежуточной аттестации. Посещение лекций 
оценивается согласно положения ГБОУ ВПО КГМУ о «Бально-рейтинговой 
системе».

1-10

П рактические
занятия

Оценивается самостоятельность при выполнении работы, активность работы на 
занятии, правильность выполнения заданий, теоретический уровень подготовки к 
занятиям.
«П ревосходно» - 10 
« О тл и ч н о » - 9 
«Х орош о» - 8 
«У довлетворительно» - 7 
«Н еудовлетворительно» - 6

6-10

С ам остоятельная
работа

Оценивается качество и количество выполненных домашних работ, грамотность в 
оформлении.
«П ревосходно» - 10 
« О тл и ч н о » - 9 
«Х орош о» - 8 
«У довлетворительно» - 7 
«Н еудовлетворительно» - 6 
Н евы полнение - 0

6-10

К онтрольная  
работа (модуль)

«О тл ично»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;
-  в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений;
-  знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные студентом 
самостоятельно в процессе ответа.

90-100 баллов

«Х орош о»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 
выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи;
-  рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно четкие.

80-89 баллов

«У довлетворительно»
-  ответ недостаточно полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть значение 
обощённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции;
-  логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно
следственные связи;
-  ошибки в раскрываемых понятиях, терминах;
-  ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками в 
частностях.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно»
-  ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по 
вопросу;
-  присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная;
-  незнание патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Менее 70 баллов

Тесты За правильный ответ -  1 балл, за неправильный или неуказанный ответ -  0 баллов. 
«О тлично, зачтено» -  студент правильно ответил минимум на 90% вопросов теста.

90-100 баллов
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«Х орош о, зачтено» -  студент правильно ответил от 80% до 90% вопросов теста. 80-89 баллов
«У довлетворительно, зачтено» -  студент правильно ответил от 70% до 80% 
вопросов теста.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно, не зачтено» -если студент правильно ответил менее 69% 
вопросов теста

менее 70 баллов

Ситуационны е
задачи

«О тлично, зачтено» -  студент хорошо ориентируется в решении конкретных 
практических задач, дает четкое обоснование принятому решению.

90-100 баллов

«Х орош о, зачтено» -  студент ориентируется в решении конкретных практических задач, 
но делает ошибки в обосновании принятого решения.

80-89 баллов

«У довлетворительно, зачтено» -студент частично умеет анализировать решения 
конкретных практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения.

70-79 баллов

«Н еудовлетворительно, не зачтено» -студент не умеет анализировать варианты 
решения конкретных практических задач, дать обоснование принятому решению

Менее 70 баллов

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Патология. В 2-х томах. Том 1 [Электронный ресурс] / 
Под ред. В.А. Черешнева, В.В. Давыдова - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2009. -
httD://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970409985.html
Патология. В 2-х томах. Том 2 [Электронный ресурс] : 
учебник / Под ред. В.А. Черешнева, В.В. Давыдова - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970410523.html

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Патофизиология. Основные понятия. [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Под ред. А.В. Ефремова. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416365.html

2 Клиническая патофизиология [Текст] : учеб. пособие 
для студентов высш. учеб. завед. / В. А. Алмазов, Н. Н. 
Петрищев, Е. В. Шляхто, Н. В. Леонтьева ; Всерос. 
учеб.-науч.-метод. Центр по непрерывному мед. и 
фармац. образованию, С.-Петерб. гос. мед. ун-т им. И. 
П. Павлова. - М. : ВУНМЦ, 1999. - 464 с. : ил. - 
ISBN 5-89004-077-4

48

3 Патологическая анатомия [Текст] : учебник / А. И. 
Струков, В. В. Серов. - 5-е изд., стер. - М. : Литтерра, 
2012. - 846, [2] с. : рис., табл., 4 вкл. л. ; 24 см. - 
(Учебник для студентов медицинских вузов). - 
Библиогр.: с. 826. - Предм. указ.: с. 827-846. - 3000 экз. 
- ISBN 978-5-4235-0045-0

103

4 Патологическая анатомия [Текст] : атлас : учеб. 
пособие для студентов мед. вузов и последиплом.

99
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образования / [О. В. Зайратьянц и др.] ; под ред. О. В. 
Зайратьянца. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 960 с. 
: ил. ; 30 см. - Авт. указаны на 3-й с. - Указ.: с. 942-960. 
- 1000 экз. - ISBN 978-5-9704-2007-2

7.3. Периодическая печать
1. Анналы клинической и экспериментальной неврологии
2. Биологические мембраны: Журнал мембранной и клеточной биологии
3. Вестник Российской академии медицинских наук
4. Вопросы гематологии, онкологии и иммунопатологии в педиатрии
5. Вопросы онкологии
6. Гены и клетки
7. Морфология
8. Российский аллергологический журнал
9. Российский медицинский журнал
10. Российский онкологический журнал

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Требования по выполнению контрольной работы. Контрольная работа выполняется в 
письменном виде с последующим устным ответом. при устном ответе студент должен четко 
отвечать на поставленный вопрос

Требования к заданиям на оценку умений и навыков. Задания выполняются 
аудиторно, на практических занятиях. Задания носят индивидуальный характер, преподаватель 
вправе решать, давать их в устной или письменной форме.

При изучении дисциплины рекомендуется:
-  для лучшего освоения материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 

материалы лекций по конспектам и учебным пособиям; в случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией;
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-  основное внимание уделять усвоению определенных базовых понятий и категорий 
патофизиологии, а также содержанию основных проблем;

-  не ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка (особенно учебно-методические 
пособия и научно-популярные издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более 
удобной для понимания форме);

-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать её -  понимание 
существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные 
знания;

-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, рефератах 
и письменных работах -  это развивает необходимый навык обращения с понятиями и 
категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по 
курсу;

-  аргументировано излагать свою точку зрения -  каждый имеет право на собственное 
мнение, но точкой зрения это мнение становится, только если оно корректно и убедительно 
обосновано;

-  при подготовке к практическим занятиям в устных ответах, докладах и письменных 
работах выделять необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и объёмно 
не означает изложить по существу;

-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в 
первую очередь -  из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

В результате изучения дисциплины студенты должны:
-  уяснить себе место и значение патофизиологиии в системе медицинского образования;
-  ознакомиться с основными методами дисциплины;
-  иметь четкие представления о взаимосвязи морфологических и функциональных 

нарушениях, общих принципах развития патологических реакций, процессов, состояний;
-  научиться рассматривать организм как единое морфофункциональное целое в процессе 

взаимодействия с окружающей средой и патогенными факторами;
-  научиться самостоятельно работать с учебной, научной литературой и электронными 

ресурсами.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал ФГБОУ ВО Казанского ГМУ. Дистанционный курс в составе 
образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, презентации, 
задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.
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11. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Наименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес
(местоположение)

учебных
помещений

1. Общая
патология -  
патологическая 
анатомия, 
патофизиология

1. Лекционная аудитория
Оснащение: ноутбук (1 шт.), мультимедиа
проектор (1 шт.), экран (1 шт.), доска меловая (1 
шт.), парты ученические (60 шт.), трибуна (1 шт.).
2. Учебная комната (к. 102)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска 
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (25 шт); Плакаты тематические (150 шт.)*, 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.), 
система визуализации патогистологических 
препаратов (1 шт.), мониторы (8 шт.), микроскопы 
(8 шт.), фонд отсканированных
патогистологических препаратов (100 шт.), фонд 
патогистологических препаратов (2500 шт.)*.______
3. Учебная комната (к. 103)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска 
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (25 шт); Плакаты тематические (150 шт.)*, 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.), 
мультимедиа-проектор (1 шт.); экран (1 шт.); 
микроскопы (12 шт.), фонд патогистологических 
препаратов (2500 шт.)*, шкаф для микроскопов (1 
шт.).____________________________________________
4.Учебная комната (к. 104)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска 
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (25 шт); Плакаты тематические (150 шт.)*; 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.); 
микроскопы (12 шт.); фонд патогистологических 
препаратов (2500 шт.)*; шкаф для микроскопов (1 
шт.).____________________________________________
5. Учебная комната (к. 108)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска 
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (25 шт); Плакаты тематические (150 шт.)*; 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.); ЖК- 
телевизор (1 шт.); микроскопы (12 шт.); фонд 
патогистологических препаратов (2500 шт.)*;
шкаф для микроскопов (1 шт.).___________________
6. Научный патологоанатомический музей (к. 109а) 
Оснащение: коллекция патологоанатомических
макропрепаратов (около 2000 шт.); размещенная в 
специальных шкафах (20 шт.);____________________

г. Казань,
ул. Толстого, 6/30,
1 этаж.

7. Учебный патологоанатомический музей (к. 110)
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Оснащение: Стол учебный (7 шт); микроскопы (6 
шт.); Стулья (13 шт); коллекция учебных 
патологоанатомических макропрепаратов (150 
шт.), размещенная в шкафах (10 шт.)._____________
8. Учебная комната (к. 119)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска 
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (27 шт); плакаты тематические (150 шт.)*, 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.).______
9. Научная лаборатория (к. 120)
Оснащение: Стол (1 шт); Стол лабораторный (2 
шт), Доска магнитная (1 шт); плакаты 
тематические (150 шт.)*, раковина с
водоразборной арматурой (1 шт.), вытяжной шкаф 
(1 шт), центрифуга (1 шт), центрифуга с 
охлаждением (1 шт), микроскоп с 
флюоресцентным модулем (1 шт), гель- 
документирующая система для иммуноблотинга (1 
шт), оборудование для электрофореза белков (1 
шт), вортекс (мешалка, 1 шт), pH-метр (1 шт), 
термостат (1 шт), холодильник с морозильной 
камерой для реагентов(1 шт), химический шкаф с 
реагентами (1 шт), льдогенератор (1 шт), весы 
электронные (1шт).______________________________
10. Научная лаборатория (к. 121)
Оснащение: Стол лабораторный (1 шт); плакаты 
тематические (150 шт.)*, раковина с
водоразборной арматурой (1 шт.), Ламинарные 
боксы (2 шт), СО2-инкубатор (2 шт), Микроскоп 
бинокулярный (1 шт), криохранилище с жидким 
азотом (1 шт.), холодильник фармацевтический (1 
шт), морозильная камера (1 шт), химический шкаф 
2-х створчатый (1 шт).___________________________
11. Учебная комната (к. 126)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (27 шт); плакаты тематические (150 шт.)*, 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.).______
12. Учебная комната (к. 130)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (6 шт);
Стулья (13 шт); плакаты тематические (150 шт.)*, 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.), 
микроскопы (3 шт.), мультимедиа-проектор (1 
шт.), экран (1 шт.), ноутбук (1 шт).________________
13. Учебная комната (к. 131)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (13 шт); 
Стулья (27 шт); Шкаф 2-х створчатый с учебно
методической литературой для студентов (1 шт), 
плакаты тематические (150 шт.)*, раковина с
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водоразборной арматурой (1 шт.).
14. Учебная комната (к. 132)
Оснащение: Стол преподавателя (1 шт); Доска 
ученическая меловая (1 шт); Стол учебный (14 шт); 
Стулья (29 шт); плакаты тематические (150 шт.)*, 
раковина с водоразборной арматурой (1 шт.), 
мультимедиа-проектор (1 шт.), экран (1 шт.), 
ноутбук (1 шт).__________________________________
15. Учебная комната
Оснащение: микроскопы (6 шт.), столы
письменные (7 шт.), стулья (13 шт.), раковина с 
водоразборной арматурой (1 шт.)._________________
16. Секционный зал
Оснащение: секционный стол (2 шт.), весы (1 шт.), 
набор инструментов для вскрытия (2 шт.), доска 
меловая (1 шт.)._________________________________

г. Казань, ул. 
Карбышева, 12а, 
патолого
анатомическое 
отделение ГАУЗ 
МКДЦ

17. Патогистологическая лаборатория 
Оснащение: оборудование и реактивы для
фиксации, вырезки, гистологической проводки и 
парафиновой заливки секционного, операционного 
и биопсийного материалов; оборудование и 
реактивы для изготовления патогистологических 
препаратов._____________________________________
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины является: понимание роли наследственности в
определении здоровья и патологии человека, обучение студентов применению генетических 
методов в диагностике болезней, принципам лечения и профилактики наследственной 
патологии, а также заложить основы генетических подходов при решении профессиональных 
задач.

Задачи освоения дисциплины:
1. Освоение теоретических основ генетики, изучение принципов генетического анализа, 

ознакомление с методами и средствами генетических исследований, освоение решения 
генетических задач.

2. Приобретение студентами навыков осмотра больных и их родственников, 
направленных на выявление врожденной и наследственной патологии, установление 
клинических особенностей наследственной патологии и объективного статуса пациентов, 
оценку диагностической, прогностической ценности обнаруживаемых симптомов и 
морфогенетических вариантов (микроаномалий развития).

3. Понимание природы наследственных заболеваний человека, их этиологии, патогенеза, 
причин широкого клинического полиморфизма этиологически единых форм и генетической 
гетерогенности клинически сходных состоянии.

4. Овладение клинико-генеалогическим методом, правильный сбор генетического 
анамнеза, составление родословных, предположительный анализ типа наследования.

5. Обучение подходам и методам выявления индивидов с повышенным риском развития 
мультифакториальных заболеваний.

6. Приобретение знаний и выработка навыков по диагностике наиболее 
распространенных форм наследственной патологии.

7. Понимание целей, знание методов и возможностей медико-генетического 
консультирования, пренатальной диагностики и просеивающих (скринирующих) программ.

8. Понимание целей и возможностей современных методов цитогенетической, 
биохимической и молекулярно-генетической диагностики.

9. Знание принципов взаимодействия медико-генетической службы со всеми службами 
практического здравоохранения и показаний для организации потока больных.
10. Выработка практических навыков, необходимых для последующей научно
исследовательской и практической деятельности специалиста.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции: 
профессиональные компетенции:

-  П К -6 (способностью к применению системного анализа в изучении биологических 
систем)
В результате освоения ПК-6 обучающийся должен:
Знать:
Уметь:
Владеть:

-  ПК-11 (готовностью к организации и осуществлению прикладных и практических 
проектов и иных мероприятий по изучению биохимических и физиологических 
процессов и явлений, происходящих в клетке человека)
В результате освоения П К -11 обучающийся должен:
Знать:
Уметь:
Владеть:



Дисциплина включена в базовую часть Блока 1 Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

являются «Биология, эволюционная биология», «Биохимия», «Основы молекулярной 
патологии».

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 
«Внутренние болезни», «Молекулярная фармакология», «Неврология».

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Общая и медицинская генетика»:

Область профессиональной деятельности специалистов включает совокупность 
технологий, средств, способов и методов биофизики, медицинских биотехнологий, 
клинической лабораторной диагностики, методов функциональной диагностики в 
человеческой деятельности, направленной на развитие лечебно-диагностической системы и 
улучшения здоровья населения.

Объекты профессиональной деятельности специалистов, осваивающих дисциплину 
«Общая и медицинская генетика»:

Пациенты, различные биологические объекты всех уровней организации живой материи, 
а также области науки и техники в здравоохранении, которые включают совокупность 
технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, лечебно
восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных состояниях.

Виды профессиональной деятельности:
- медицинская
- организационно-управленческая
- научно-производственная и проектная
- научно-исследовательская

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную  работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц, 360 академических
часов.

4

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа Самостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)
360

(324ч+
экзамен

36ч)

60 156 108
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и

видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

О
бщ

ая
 

тр
уд

оё
мк

ос
т 

ь 
(ч

ас
ах

) Формы
текущего

Аудиторные 
учебные занятия

Самосто 
ятельна 
я работа 
обучаю 
щихся

контроля
успеваемости

Всего л
е
к
ц
и
и

Прак.
з
а
н
я
т
и
я

1. Раздел
Общая
генетика

162 30 78 54 Текущий контроль 
(письменное или 
компьютерное тестирование), 
собеседование по 
ситуационным задачам, 
устный опрос, работа с 
микроскопом

2. Раздел
Медицинская
генетика

162 30 78 54 Текущий контроль 
(письменное или 
компьютерное тестирование), 
собеседование по 
ситуационным задачам, 
устный опрос, работа с 
микроскопом
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4.2. Содержание дисциплины (модуля)

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Раздел 1. Общ ая генетика
Содержание лекционного курса

Общая генетика, ее место в биологии и медицине. Генетический 
анализ. Генетика человека. Молекулярные основы наследственности.

ПК-6, ПК-11

Экспрессия гена. Оперонный принцип организации генов. ПК-6, ПК-11
Геном. Геномика ПК-6, ПК-11

Классические типы наследования у человека ПК-6, ПК-11
Мутации в генах как причины моногенных заболеваний ПК-6, ПК-11
Неменделевское наследование моногенных болезней. 
Митохондриальное наследование и митохондриальные болезни

ПК-6, ПК-11

Эпигенетическое наследование. Геномный импринтинг и болезни 
импринтинга.

ПК-6, ПК-11

Генетическая инженерия и проект «Геном человека» ПК-6, ПК-11
Генотерапия. Перспективы, общие сведения. Трансгенные 
организмы

ПК-6, ПК-11

Картирование и клонирование генов наследственных болезней ПК-6, ПК-11
Физическое картирование хромосом ПК-6, ПК-11
Хромосомы человека. Хромосомные мутации. Геномные мутации. 
Хромосомные болезни

ПК-6, ПК-11

Методы медицинской генетики человека. Современные методы 
молекулярной биологии и генетики

ПК-6, ПК-11

Популяционная генетика ПК-6, ПК-11
Генетика рака ПК-6, ПК-11

Содержание темы практического занятия
Размножение клеток. Митоз ПК-6, ПК-11
Мейоз. Гаметогенез ПК-6, ПК-11

Генетика пола. Сцепленное с полом наследование ПК-6, ПК-11
Строение гена. Генетический код. Реализация генетической 
информации в клетке.

ПК-6, ПК-11

Основные закономерности наследования. Статистические 
закономерности наследования. Взаимодействие аллельных генов. 
Кодоминирование. Наследование групп крови. Бомбейский феномен.

ПК-6, ПК-11

Взаимодействие неаллельных генов. ПК-6, ПК-11
Генетика пола. Наследование, сцепленное с полом. ПК-6, ПК-11
Сцепленное наследование. Генетический эффект кроссинговера. 
Построение генетических карт

ПК-6, ПК-11

Наследственность. Наследственная изменчивость. Комбинативная и 
мутационная изменчивости. Наследственность и среда.

ПК-6, ПК-11

Эпигенетическое наследственность. Эпигенетика. Модификации. 
Геномный импринтинг. РНК- интерференция.

ПК-6, ПК-11

Методы антропогенетики. Генеалогический метод. Методы 
косвенной ДНК-диагностики.

ПК-6, ПК-11

Молекулярно-генетические методы. Биохимический метод. 
Близнецовый метод.

ПК-6, ПК-11

Цитогенетический метод. Кариотипирование. Параметрические 
критерии идентификации хромосом. Денверская классификация 
хромосом. Парижская классификация хромосом. Методы окраски

ПК-6, ПК-11
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хромосом. FISH-диагностика.
Популяционная генетика. Популяционно-статистический метод. 
Вариационный ряд. Техника построения вариационного ряда. 
Статистическая обработка результатов.

ПК-6, ПК-11

Раздел 2. М едицинская генетика
Содержание лекционного курса

Введение в медицинскую генетику. Классификация наследственных 
заболеваний. Мультифакториальные заболевания.

ПК-6, ПК-11

Мутагенез. Классификация мутагенов. Индуцированный мутагенез. 
Летальные эффекты хромосомных и геномных мутаций (спонтанные 
аборты, мертворождение, ранняя детская смертность).

ПК-6, ПК-11

Механизмы действия на геном факторов индуцированного 
мутагенеза. Врожденные пороки развития.

ПК-6, ПК-11

Хромосомные болезни: классификация, принципы клинической 
диагностики хромосомных синдромов. Дизморфический фенотип.

ПК-6, ПК-11

Методы лабораторной диагностики хромосомной патологии. 
Показания для цитогенетического исследования. Молекулярно
цитогенетическая диагностика хромосомных болезней (FISH, CISS, 
PRINS, CGH, интерфазная цитогенетика и др)

ПК-6, ПК-11

Аномалии половых хромосом: клиника, диагностика, лечение, 
профилактика наиболее распространенных синдромов.

ПК-6, ПК-11

Аномалии аутосом: клиника, диагностика, лечение, профилактика 
наиболее распространенных синдромов. Болезни, обусловленные 
микроаномалиями хромосом.

ПК-6, ПК-11

Болезни аминокислотного обмена: клиника, диагностика, лечение, 
профилактика.

ПК-6, ПК-11

Болезни углеводного и жирового обменов: клиника, диагностика, 
лечение и профилактика.

ПК-6, ПК-11

Болезни клеточных органелл: классификация, клиника, принципы 
диагностики и лечения.

ПК-6, ПК-11

Пренатальная диагностика ПК-6, ПК-11
ДНК-диагностика наследственных болезней ПК-6, ПК-11
Неонатальный скрининг ПК-6, ПК-11
Селективный скрининг: ПК-6, ПК-11
Медико-генетическое консультирование. ПК-6, ПК-11

Содержание практического занятия
Введение в медицинскую генетику. Классификация наследственных ПК-6, ПК-11
заболеваний.
Мутагенез. Классификация мутагенов. Индуцированный мутагенез. 
Летальные эффекты хромосомных и геномных мутаций (спонтанные 
аборты, мертворождение, ранняя детская смертность).

ПК-6, ПК-11

Врожденные пороки развития. ПК-6, ПК-11
Понятие мультифакториальных заболеваний. Основные свойства 
мультифакториального наследования. Отличие 
мультифакториальной патологии от моногенных заболеваний. 
Подходы к оценке генетической предрасположенности к 
мультифакториальным заболеваниям. Понятие коэффициента 
наследуемости. Подходы к картированию мультифакториальных 
заболеваний и сложно наследуемых признаков

ПК-6, ПК-11

Болезни геномного импринтинга. Синдромы Прадера-Вилли, 
Энгельмана, Рассела-Сильвера, Видеманна-Беквита. Клинические 
признаки, генетическая гетерогенность, способы диагностики.

ПК-6, ПК-11
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Болезни геномного импринтинга и вспомогательные 
репродуктивные технологии.Семиотика и принципы клинической 
диагностики наследственных синдромов. Дизморфический фенотип.
Определение понятия хромосомных болезней, их классификация, 
распространенность в популяции. Понятие о «сторожевых» 
фенотипах. Мозаичные и полные формы хромосомных заболеваний

ПК-6, ПК-11

Показания для цитогенетического исследования. Молекулярно
цитогенетическая диагностика хромосомных болезней (FISH, CISS, 
PRINS, CGH, интерфазная цитогенетика и др)

ПК-6, ПК-11

Этиология и цитогенетика хромосомных болезней. Классификация 
хромосомных болезней. Поли - и анеуплодии. Частичные трисомии и 
моносомии. Полные и мозаичные формы, транслокационные 
варианты.

ПК-6, ПК-11

Болезни клеточных органелл: классификация, клиника, принципы 
диагностики и лечения. Лабораторная диагностика 
митохондриальных заболеваний: биохимическая, морфологическая, 
молекулярно-генетическая

ПК-6, ПК-11

Методы лабораторной диагностики хромосомной ПК-6, ПК-11
Практическое занятие в цитогенетической лаборатории №1
Методы лабораторной диагностики хромосомной патологии. ПК-6, ПК-11
Практическое занятие в цитогенетической лаборатории №2
Наследственные заболевания обмена. Моногенная патология. 
Основные группы болезней обмена. Клиника, лабораторная 
диагностика, принципы лечения и профилактики. Пренатальная 
диагностика: показания, общая характеристика и классификация 
методов пренатальной диагностики, основные сывороточные 
маркеры

ПК-6, ПК-11

ДНК-диагностика наследственных болезней: прямая и непрямая 
диагностика, этапы ДНК-диагностики, выбор биологического 
материала. Принцип полимеразной цепной реакции. Детекция 
точечных мутаций. Секвенирование ДНК. Микрочипы, масс- 
спектрометрия.
Практическое занятие в ЦНИЛе

ПК-6, ПК-11

Неонатальный скрининг на фенилкетонурию, гипотиреоз, 
муковисцидоз, адреногенитальный синдром, галактоземию. 
Алгоритм скрининга. Клиника, диагностика, лечение.

ПК-6, ПК-11

Селективный скрининг: Уринолизис, методы тонкослойной 
хроматографии

ПК-6, ПК-11

Практическое занятие в лаборатории медико-генетической
консультации
Методы диагностики наследственных болезней обмена. ПК-6, ПК-11
Практическое занятие №1 в лаборатории медико-генетической
консультации.
Методы диагностики наследственных болезней обмена. ПК-6, ПК-11
Практическое занятие №2 в лаборатории медико-генетической
консультации
Медико-генетическое консультирование. Этико-деонтологические 
проблемы медицинской генетики. Медико-генетическая 
консультация. Принципы расчета генетического риска при 
менделирующих, хромосомных и мультифакториальных 
заболеваниях. Лечение и профилактика наследственных болезней 
человека.

ПК-6, ПК-11
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5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№
п/
п

Наименование Автор Год и место издания

1 2 3 4
1. Учебные задачи по общей и медицинской 

генетике: Учебное пособие.
В.Н. Фросин. "Магариф", К., 1995

2.
3.
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6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)
6.1. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования

(описание ш кал оценивания)
В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

Переч
ень

компе
тенци

й

Планируемые результаты 
обучения

(показатели достижения 
заданного уровня освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
ПК -6 Знать: - Знать:

- проявления 
фундаментальных законов 
генетики, молекулярные 
основы наследственности, 
классификацию 
наследственных заболеваний
- современные методы 
молекулярной генетики

Текущий
контроль
(письмен
ное или
компьюте
рное
тестирова
ние),
собеседов
ание по
ситуацио
нным
задачам,
письменн
ый или
устный
опрос;
Промежу
точная
аттестаци
я/Экзамен

Не знает проявления
фундаментальных
свойств живого на
основных
эволюционно-
обусловленных
уровнях
организации.
Не знает 
филогенетических 
изменений систем 
и органов хордовых

Частично знает
проявления
фундаментальных
свойств живого на
основных
эволюционно-
обусловленных
уровнях
организации.
Частично знает
основные
направления
филогенетических
изменений систем и
органов хордовых

Знает, но не в полной
мере проявления
фундаментальных
свойств живого на
основных
эволюционно-
обусловленных
уровнях
организации.
Знает, но не в 
полной мере 
направления 
филогенетических 
изменений систем и 
органов хордовых

Полноценно знает 
проявления 
фундаментальных 
свойств живого на 
основных 
эволюционно- 
обусловленных 
уровнях организации. 
Полноценно знает 
направления 
филогенетических 
изменений систем и 
органов хордовых
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Уметь: Уметь:
- решать задачи по общей и 
медицинской генетике; 
ситуационные задачи;
- интерпретировать 
результаты проведенных 
анализов.

Не умеет решать 
задачи по 
молекулярной, 
общей и 
медицинской 
генетике;
- определять
систематическое
положение
паразита по
морфологическим
признакам и циклу
развития и круг
возможных
болезней,
связанных с
простейшими,
гельминтами,
членистоногими

Частично умеет 
решать задачи по 
молекулярной, 
общей и 
медицинской 
генетике;
- определять 
систематическое 
положение паразита 
по морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных 
болезней, связанных 
с простейшими, 
гельминтами, 
членистоногими

Умеет, но с 
недочетами решать 
задачи по 
молекулярной, 
общей и 
медицинской 
генетике.
Достаточно, но не в 
полной мере умеет 
определять 
систематическое 
положение паразита 
по морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных 
болезней, связанных 
с простейшими, 
гельминтами, 
членистоногими

В полной мере решает 
задачи по 
молекулярной, общей 
и медицинской 
генетике;
- определяет 
систематическое 
положение паразита 
по морфологическим 
признакам и циклу 
развития и круг 
возможных болезней, 
связанных с 
простейшими, 
гельминтами, 
членистоногими

Владеть: - техникой работы с 
микроскопом;
методами ДНК-диагностики

Не владеет
техникой работы с
микроскопом;
методикой
определения
объекта
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям 
, схемам, рисункам.

Не в полной мере 
владеет техникой 
работы с 
микроскопом; 
методикой 
определения объекта 
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
схемам, рисункам.

Владеет, но не 
достаточно уверенно 
владеет техникой 
работы с 
микроскопом; 
методикой 
определения объекта 
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
схемам, рисункам.

В полной мере 
владеет техникой 
работы с 
микроскопом; 
методикой
определения объекта 
исследования по 
микропрепаратам, 
микрофотографиям, 
схемам, рисункам.
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ПК-11 Знать: законы генетики и ее значение Не знает законы генетики
для медицины, современные методы и ее значение для
изучения генетики, закономерности медицины, современные
наследственности и изменчивости в методы изучения
индивидуальном развитии, как основы генетики, закономерности
понимания патогенеза и этиологии наследственности и
наследственных и мультифакториальных изменчивости в
заболеваний; индивидуальном
- особенности клинических проявлений развитии, как основы
наследственной патологии, общие понимания патогенеза и
принципы клинической диагностики этиологии
наследственных болезней; наследственных и
-область применения цитогенетических мультифакториальных
методов; сущность, виды и возможности заболеваний;
цитогенетического метода в диагностике особенности
наследственных болезней; клинических проявлений
- общие вопросы этиологии, патогенеза, наследственной
клинической генетики моногенных патологии, общие
заболеваний принципы клинической
- общие проблемы лечения, социальной диагностики
адаптации и реабилитации больных с наследственных болезней;
хромосомной патологией -область применения
- принципы и методы пренатальной цитогенетических
диагностики наследственных и методов; сущность, виды
врожденных заболеваний, показания; и возможности
-массовые просеивающие программы цитогенетического метода

в диагностике
наследственных болезней;

общие вопросы
этиологии, патогенеза,
клинической генетики
моногенных заболеваний

общие проблемы
лечения, социальной
адаптации и
реабилитации больных с
хромосомной патологией
- принципы и методы
пренатальной
диагностики
наследственных и
врожденных заболеваний,
показания;
-массовые просеивающие
программы



Частично знает законы 
генетики и ее значение для 
медицины, современные 
методы изучения генетики, 
закономерности 
наследственности и
изменчивости в
индивидуальном развитии, 
как основы понимания 
патогенеза и этиологии 
наследственных и
мультифакториальных 
заболеваний;
- особенности клинических 
проявлений наследственной 
патологии, общие
принципы клинической
диагностики
наследственных болезней; 
-область применения
цитогенетических методов; 
сущность, виды и
возможности
цитогенетического метода в 
диагностике
наследственных болезней;
- общие вопросы этиологии, 
патогенеза, клинической 
генетики моногенных 
заболеваний
- общие проблемы лечения, 
социальной адаптации и 
реабилитации больных с 
хромосомной патологией

принципы и методы 
пренатальной диагностики 
наследственных и
врожденных заболеваний, 
показания;
-массовые просеивающие 
программы

Не в полной мере знает 
законы генетики и ее 
значение для медицины, 
современные методы
изучения генетики,
закономерности 
наследственности и
изменчивости в
индивидуальном развитии, 
как основы понимания 
патогенеза и этиологии 
наследственных и
мультифакториальных 
заболеваний;
- особенности клинических 
проявлений наследственной 
патологии, общие
принципы клинической
диагностики
наследственных болезней; 
-область применения
цитогенетических методов; 
сущность, виды и
возможности
цитогенетического метода в 
диагностике
наследственных болезней;
- общие вопросы этиологии, 
патогенеза, клинической 
генетики моногенных 
заболеваний
- общие проблемы лечения, 
социальной адаптации и 
реабилитации больных с 
хромосомной патологией

принципы и методы 
пренатальной диагностики 
наследственных и
врожденных заболеваний, 
показания;
-массовые просеивающие 
программы

В полной мере знает законы 
генетики и ее значение для 
медицины, современные 
методы изучения генетики, 
закономерности 
наследственности и
изменчивости в
индивидуальном развитии, 
как основы понимания 
патогенеза и этиологии 
наследственных и
мультифакториальных 
заболеваний;
- особенности клинических 
проявлений наследственной 
патологии, общие принципы 
клинической диагностики 
наследственных болезней; 
-область применения 
цитогенетических методов; 
сущность, виды и 
возможности
цитогенетического метода в 
диагностике наследственных 
болезней;
- общие вопросы этиологии, 
патогенеза, клинической 
генетики моногенных 
заболеваний
- общие проблемы лечения, 
социальной адаптации и 
реабилитации больных с 
хромосомной патологией

принципы и методы 
пренатальной диагностики 
наследственных и
врожденных заболеваний, 
показания;
-массовые просеивающие 
программы и отвечает на 
доп. вопросы
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Уметь:
- решать задачи по общей и 
медицинской генетике; 
работать с микроскопом, 
пользоваться лабораторным 
оборудованием, 
использовать генетическую 
символику, кариотипировать 
хромосомы человека при 
рутинной их окраске, 
составлять и анализировать 
родословные человека

Не умеет решать
задачи по общей и
медицинской
генетике; работать
с микроскопом,
пользоваться
лабораторным
оборудованием,
использовать
генетическую
символику,
кариотипировать
хромосомы
человека при
рутинной их
окраске, составлять
и анализировать
родословные
человека

Частично умеет
решать задачи по
общей и
медицинской
генетике; работать с
микроскопом,
пользоваться
лабораторным
оборудованием,
использовать
генетическую
символику,
кариотипировать
хромосомы человека
при рутинной их
окраске, составлять
и анализировать
родословные
человека

Умеет, но не в
полной мере решать
задачи по общей и
медицинской
генетике; работать с
микроскопом,
пользоваться
лабораторным
оборудованием,
использовать
генетическую
символику,
кариотипировать
хромосомы человека
при рутинной их
окраске, составлять
и анализировать
родословные
человека

В полной мере умеет
решать задачи по
общей и медицинской
генетике; работать с
микроскопом,
пользоваться
лабораторным
оборудованием,
использовать
генетическую
символику,
кариотипировать
хромосомы человека
при рутинной их
окраске, составлять и
анализировать
родословные
человека

Владеть:
материалом,
определения
составления
родословных

понятийным 
навыками 

кариотипов, 
и анализа

Не владеет
понятийным
материалом,
навыками
определения
кариотипов,
составления и
анализа
родословных

Частично владеет
понятийным
материалом,
навыками
определения
кариотипов,
составления и
анализа
родословных

Знает, но не в полной
мере владеет
понятийным
материалом,
навыками
определения
кариотипов,
составления и
анализа
родословных

В полной мере владеет 
понятийным 
материалом, 
навыками 
определения 
кариотипов, 
составления и 
анализа родословных
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, умений, навы ков и (или) опыта 
деятельности, характеризующих этапы  формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля:

-  тесты;
-  контрольные работы;
-  индивидуальное собеседование;
-  письменные ответы на вопросы.

Пример тестовых заданий:

Для текущей успеваемости
КАК НАЗЫ ВАЕТСЯ ВЛИЯНИЕ ОДНОЙ ЧАСТИ РАЗВИВАЮ Щ ЕГОСЯ ЗАРОДЫ Ш А НА ДРУГУЮ  
ЕГО ЧА СТЬ, ПОБУЖ ДАЮ Щ ЕЕ ЕЕ К РАЗВИТИЮ  В СТРОГО ОПРЕДЕЛЕННОМ  НАПРАВЛЕНИИ?
а) ооплазматическая сегрегация

б) эпигенетическое наследование

в) эмбриональная индукция

г) гаструляция

д) гомеозис

Текущий контроль знаний
(компьютерное
тестирование)

КАКОЙ ДИАМ ЕТР И М ЕЮ Т ХРОМ АТИНОВЫ Е ВОЛОКНА?
а) 10нм
б) 10,5 нм
в) 11 нм
г) 11,5 нм
д) 12 нм

СЕМ ЬЯ - М УЖ ЧИНА БО ЛЕН , ЕГО Ж ЕНА ЗДОРОВА, ВСЕ ИХ ДОЧЕРИ БО Л ЬН Ы , А СЫ НО ВЬЯ И ИХ 
ДЕТИ ЗДОРОВЫ . ОПРЕДЕЛИТЕ ТИП НАСЛЕДОВАНИЯ?
а) аутосомно-рецессивный
б) аутосомно-доминантный
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в) сцепленный с Х хромосомой рецессивный
г) сцепленный с Х хромосомой доминатный
д) голандрический

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы контроля:

-  решение ситуационных задач;
-  установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия) различных методик исследований в лабораторной работе и 
виртуальной лаборатории;
-  указать возможное влияние факторов на последствия реализации признака 

Пример оценивания умений:

1. Составление родословной согласно клинико-генеалогическому методу исследования
A) со слов пробанда определить точную характеристику родства 
Б) составить графическое изображение родословной
B) проанализировать полученную родословную 
Г) определить тип наследовать
Д) просчитать вероятность проявления признака в последующих поколениях

3 уровень -  оценка навы ков
Пример оценивания навыков:

1. Проведите анализ предложенного вам графического изображения родословной человека: определите тип наследования и генотип 
пробанда.

2. Решите задачу по генетике. Сделайте запись скрещивания, указав генотипы, фенотипы и гаметы родителей, генотипы и фенотипы 
их детей.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навы ков и (или) опыта деятельности,
характеризующих этапы  формирования компетенций

6.4.1. Лекции.
Оценивается посещаемость лекций, что отражается в рейтинговой системе в конце учебного года.
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6.4.2. Лабораторные (практические) занятия

Форма оценки Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Текущий контроль знаний 
(письменная)

Ответил на 69% и 
менее процентов 
вопросов варианта.

Ответил правильно на 70
79% вопросов варианта

Ответил правильно на 80
89% вопросов варианта

Ответил правильно на 90 и 
более% вопросов варианта

Текущий контроль знаний
(компьютерное
тестирование)

Ответил на 69% и 
менее процентов 
вопросов варианта.

Ответил правильно на 70
79% вопросов варианта

Ответил правильно на 80
89% вопросов варианта

Ответил правильно на 90 и 
более% вопросов варианта

У стный или письменный 
опрос

Не знает основной 
материал согласно 
теме занятия

Частично владеет 
материалом, не знает или 
частично знает основные 
опорные пункты материала, 
не может ответить на 
дополнительные вопросы

Знает основной материал, 
но не в полной мере. Не 
может полноценно ответить 
на отвлеченные и 
дополнительные вопросы

В полном объеме владеет 
основным материалом, 
отвечает на 
дополнительные и 
отвлеченные вопросы, 
владеет дополнительной 
информацией, способен 
проанализировать 
ситуацию.

Решение ситуационных 
задач

Не может решать 
ситуационные задачи, 
не знает символьного 
обозначение при 
решении задач

Знает символьные 
обозначения, применяемые 
при решении задач. 
Частично решает 
ситуационную задачу, имеет 
правильное, но не точное 
направление в решении 
задачи.

Правильно решает 
ситуационные задачи, но 
имеет небольшие 
погрешности в 
оформлении, расчетах, 
прослеживании ситуации

Правильно решает 
ситуационные задачи, 
умеет определять 
вероятность,
пенетрантность, правильно 
оценивает ситуацию, не 
имеет погрешностей в 
оформлении.
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Работа с микроскопом, Не знает правила 
работы с 
микроскопом, не 
знает, как работать с 
микропрепаратом

Не достаточно точно и 
четко знает правили работы 
с микроскопом, знает, как 
работать с
микропрепаратом, не может 
точно определить 
микропрепарат

Достаточно уверенно 
работает с микроскопом, 
определяет микропрепарат, 
но не может точно 
объяснить микропрепарат

Уверенно и правильно 
работает с микроскопом, 
определяет и объясняет 
микропрепарат

Практические навыки 
(освоение методов работы в 
лаборатории медико
генетической консультации)

Не знает алгоритм
проведения
исследования

Следует протоколы 
исследования, без анализа 
выполненной работы

Следует протоколы 
исследования, 
самостоятельно делает 
выводы

Следует протоколы, 
анализирует этапы 
исследования,
самостоятельно делает 
выводы

6.4.3. Самостоятельная работа

Форма оценки Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Устный опрос, решение 
ситуационных задач, работа 
с микроскопом, 
микроскопирование, 
виртуальная лаборатория

Критерии оценивания смотри в п.6.4.2.

6.4.4. Промежуточная аттестация - Экзамен
Экзамен проводится в конце 7 семестра на базе неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики, совместно с кафедрой 

медицинской биологии и генетики.

Форма оценки Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)
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Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
Компьютерное тестирование Ответил на 69% и 

менее процентов 
вопросов варианта.

Ответил правильно на 70
79% вопросов варианта

Ответил правильно на 80
89% вопросов варианта

Ответил правильно на 90 и 
более% вопросов варианта
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7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1 Биология: учебник в 2 т/ под ред. В.М. Ярыгина.- 
М.: ГЭОТАР -  Медицина, 2011

2 254

2 Бочков Н.П. Клиническая генетика./ М.: ГЭОТАР -  
Мед, 20011. -

7.2. Перечень дополнительной литературы:

№
Наименование согласно библиографическим 

требованиям

Количество экземпляров
На кафедре В библиотеке

1. Генетика: учебник для ВУЗов/Под ред. В.И. 
Иванова.- М.: Академкнига, 2006.

2. И.Ф. Жимулев. Общая и молекулярная генетика.- 
Новосибирск: Изд-во Новосибирского ун-та, 2002.

3. Генетика человека по Фогелю и Мотульски. 
Проблемы и подходы (под ред. М.Р. Спейчера, С.Е. 
Антонаракиса, А.Г. Мотульски/ Спб.: Изд-во Н-Л, 
2013, 1056с.)

4. Фаллер Д.М. Молекулярная биология клетки. Пер. 
с английского под ред. И.Б. Збарского.- : Бином 
Пресс, 2004. -  256с.

7.3. Периодическая печать
1. Журнал « Биологические мембраны», издательство Biologicheskie Membrany
2. Бюллетень экспериментальной биологии и медицины, Springer New York
3. Вавиловский журнал генетики и селекции, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
4. Вестник Московского университета. Сер. 16. Биология , Allerton Press Inc.
5. Вестник Российской академии медицинских наук, Meditsina
6. Генетика, Izdatel'stva Nauka
7. Генетика, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
8. Журнал общей биологии, Izdatel'stva Nauka
9. Известия РАН. Сер. Биологическая, Izdatel'stva Nauka
10. Клеточная трансплантология и тканевая инженерия, OJSC "Human Stem Cells Institute
11. Молекулярная биология, Russian Academy of Sciences
12. Молекулярная биология, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
13. Молекулярная генетика, микробиология и вирусология, Allerton Press, Inc
14. Онтогенез, Izdatel'stva Nauka
15. Экологическая генетика, Maik Nauka/Interperiodica Publishing
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8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ, 
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска.
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете/ https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

6. Медицинские видеолекции для врачей и студентов медицинских ВУЗов.- http://www.med- 
edu.ru/

7. Информационно-аналитический сайт о природе России и экологии - http://www.biodat.ru
8. www.nature.ru - Научная Сеть - Scientific Network nature.web.ru - Российская Научная Сеть,

информационная система, нацеленная на облегчение доступа к научной, научно
популярной и образовательной информации.

9. www.bio.msu.ru (http://www.mol.bio.msu.ru/doc/index.php?ID=50) - Сайт биологического 
факультета МГУ, содержит сведения о Международных научно-практических конференциях 
по различным областям биологии.

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Для успешного освоения дисциплины и допуска к промежуточной аттестации необходимо 
отработать задолженности по дисциплине.

Требования к  заданиям на оценку умений и навыков.

ОТРАБОТКА ЗАДОЛЖ ЕННОСТЕЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
№№ Виды учебной работы О бразовательные технологии Место проведения
1 ПРОПУСКИ ПО 

ЛЕКЦИЯМ
• Собеседование с 
преподавателем по теме 
пропущенной лекции.
• Создать базу тестовых 
вопросов по теме пропущенной 
лекции (20 вопросов, с 5-ю 
вариантами ответов)

Кафедра медицинской 
биологии и генетики 
КГМУ, г. Казань, ул. 
Бутлерова, 49А;
НУК, 6 этаж

2 ЛАБОРАТОРНО- ТЕО РЕТИ ЧЕСКА Я ЧАСТЬ:

http://www.kgmu.kcn.ru:8888/cgi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.biodat.ru
http://www.nature.ru/
http://www.bio.msu.ru/
http://www.mol.bio.msu.ru/doc/index.php?ID=50
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ПРАКТИЧЕСКИЕ
ЗАНЯТИЯ
(ПО ВЫБОРУ 
ПРЕПОДАВАТЕЛЯ):

Устное собеседование по 
пропущенной теме
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
• Самостоятельно, решить 
ситуационные задачи по 
пропущенной теме занятия
• Отработать алгоритм 
проведения исследования

3 МОДУЛЬНЫЕ
КОНТРОЛЬНЫЕ
РАБОТЫ

• Письменный тестовый 
контроль знаний
•

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Биология 1. Учебно-методический кабинет (к. 620).
2. Учебные комнаты (ауд. 2, ауд. 3).
3. Класс микроскопии (к. 624)
4. Компьютерный класс (к. 618).
5. Конференц-зал (к. 609).

Оснащение: ноутбук с мультимедиапроектором (1 
шт/учеб. комнате); учебно-методические
материалы; табличный фонд (по темам занятий); 
компьютеры с мониторами (14 шт), микроскопы 
Zeiss Primo Star (14шт), микроскоп Zeiss Primo Star 
с выводом на монитор (1 шт.), лабораторный стол 
(2шт).___________________________________________
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы 

Цели учебной дисциплины «Экономика»:
-  Сформировать системные теоретические знания по экономике.
-  Привить навыки индивидуальной и групповой работы при освоении учебного 

материала.
-  Выработать умение оформлять работу на семинарских занятиях, зачетах, экзаменах, 

контрольных работах, в решении практических задач и тестов в соответствии со стандартами.
-  Дать первоначальную теоретическую экономическую грамотность студентам, которая 

позволит им решать определенные экономические проблемы в рамках специальности.
Задачи дисциплины:
-  дать студентам базовые знания по экономике; знания о методах и принципах 

экономики;
-  научить студентов использовать в практической деятельности знания в области 

экономики;
-  подготовить студентов к дальнейшему изучению междисциплинарных основ на базе 

знаний в области экономики.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе:
общекультурные компетенции:

-  О К -4 способность и готовность понимать и анализировать экономические 
проблемы и общественные процессы, владеть консолидирующими показателями, 
характеризующими степень развития экономики, знать рыночные механизмы хозяйства, 
методику расчета показателей экономической эффективности.

В результате освоения ОК-4 обучающийся должен:
Знать: основные разделы и направления философии, методы и приемы философского 

анализа проблем.
Уметь: анализировать и оценивать социальную информацию, планировать и

осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа.
Владеть: навыками письменного аргументированного изложения собственной точки 

зрения;
-  ОК-7 способность и готовность к использованию методов управления, к
организации работы исполнителей, находить и принимать ответственные
управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей
профессиональной компетенции
В результате освоения ОК-7 обучающийся должен:
Знать: основные разделы и направления философии, методы и приемы философского 

анализа проблем.
Уметь: анализировать и оценивать социальную информацию, планировать и

осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа.
Владеть: навыками публичной речи, аргументации, ведения дискуссии и полемики, 

практического анализа логики различного рода рассуждений.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Экономика» относится к базовой части С. 1 Гуманитарный, социальный и 
экономический цикл дисциплин.

Область профессиональной деятельности специалистов, осваивающих 
дисциплину «Экономика»: совокупность технологий, средств, способов и методов
биофизики, медицинских биотехнологий, клинической лабораторной диагностики, методов
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функциональной диагностики в человеческой деятельности, направленной на развитие 
лечебно-диагностической системы и улучшение здоровья населения.

Объекты профессиональной деятельности специалистов, осваивающих 
дисциплину «Экономика»: пациенты, различные биологические объекты всех уровней 
организации живой материи, а также области науки и техники в здравоохранении, которые 
включают совокупность технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, 
лечебно-восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных состояниях.

Специалисты, осваивающие дисциплину «Экономика» готовятся к  следующим 
видам профессиональной деятельности: 

лечебно-диагностическая; 
медико-просветительская; 
организационно-управленческая; 
научно-исследовательская; 
научно-методическая; 
педагогическая.
Конкретные виды профессиональной деятельности, к которым в основном готовится 

специалист, определяются высшим учебным заведением совместно с обучающимися, научно
педагогическими работниками высшего учебного заведения и объединениями работодателей.

По окончании обучения по направлению подготовки (специальности) 30.05.02. 
Медицинская биофизика наряду с квалификацией (степенью) "специалист" присваивается 
специальное звание врача.

3. Объем дисциплины «Экономика» в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины «Экономика» составляет 2 зачетных 
единицы (ЗЕ), 72 академических часа.

Вид промежуточной аттестации -  зачет.
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3.1. Объем учебной дисциплины «Экономика» и виды учебной работы

Всего К онтактная работа Самостоятельная
работаЛекции П рактические занятия (семинарские занятия)

72/ 14 34 24



4. Содержание дисциплины «Экономика», структурированное по темам (разделам) 
с указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов

и видов учебных занятий
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4.1. Разделы дисциплины «Экономика» и трудоемкость по видам учебных занятий
(в академических часах)

№ Разделы / 
темы  

дисциплины

■атс
В  О  '*

£
*■§ 1

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную работу обучающихся 

и трудоёмкость (в часах)

Формы
текущего
контроля

О  ® 9 О Ч  ч!

н

Аудиторные 
учебные занятия

Самостоятельная
работа

обучающихся

успеваемост
и

Всего лекции Практ. занятия
М одуль 1

1 Тема 1.
Общие 
проблемы и 
основные 
понятия 
экономическо 
й теории

2 4 4 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных  
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

2 М одульная 
контрольная 
работа №  1

2 Письменная 
контрольная 
работа №  1

М одуль 2

3 Тема 2. 
Рыночная 
организация: 
содержание и 
структура. 
Экономическ  
ая теория 
товара и 
денег

2 2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных  
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

4 Тема 3 
М еханизм  
функциониро 
вания рынка

2 2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных  
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

5 Тема 4.
Собственност
ь.
Предпринима
тельство
Издержки
производства.
Прибыль

2 2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных  
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

6 М одульная 
контрольная 
работа №  2

2 Письменная 
контрольная 
работа №  2

М одуль 3

7 Тема 5. 
Макроэконом

2 2 2 Устный опрос, 
сообщения;
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ические 
показатели 
Экономическ  
ий рост.
Роль
государства в
рыночной
экономике
Макроэконом
ические
равновесие и
нестабильнос
ть

решение 
ситуационных 
задач, эссе, 
доклады; 
тестирование

8 Тема 6. 
Финансы. 
Бюджет. 
Налоги

2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных 
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

9 Тема 7.
Банки.
Кредит.
Финансовый
рынок.
Ценные
бумаги

2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных 
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

10 М одульная 
контрольная 
работа №  3

2 Письменная 
контрольная 
работа №  3

М одуль 4

11 Тема 8. 
Рынок труда. 
Занятость. 
Безработица

2 2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных 
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

12 Тема 9.
Социальная
политика
государства.
Политика
доходов

2 2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных 
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

13 М одульная 
контрольная 
работа №  4

2 Письменная 
контрольная 
работа №  4

14 Тема 10. 
Основы  
региональной 
экономики

2 2 Устный опрос. 
Решение 
ситуационных 
задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

15 Тема 11. 
М ировое 
хозяйство.

2 2 Устный опрос.
Решение
ситуационных
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М еждународн
ые
экономически  
е отношения

задач.
Сообщения,
Доклады.
Тестирование

16 Зачёт 2 Тестирование

4.2. Содержание дисциплины «Экономика», структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование раздела (или 
темы) дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенц

ий
Модуль 1

1.1. Тема 1.1. Общие проблемы и 
основные понятия 
экономической теории

1.1.1 Лекция. Общие проблемы и 
основные понятия 
экономической теории

Основные сведения о экономике:
Характерные черты экономической теории как науки. 
Экономическая теория -  теоретическая и 
методологическая основа для других экономических 
наук. Основные вопросы экономики. Функции 
экономической теории. Экономическая теория: 
позитивная и нормативная. Два уровня (две сферы) 
экономических исследований. Особенности 
макроэкономики и микроэкономики. Основные цели 
экономики. Цели организации. Методы познания, 
исследования экономических явлений. Определения 
методов познания, исследования экономических 
явлений. Метод анализа и синтеза. Понятия индукции 
и дедукции. Методы научного изложения: каузальный 
метод, функциональный метод. Правила получения 
корректных выводов при экономических 
исследованиях. Экономические законы. 
Экономические категории. Основные этапы развития 
экономической теории (теоретические школы).

ОК-4,
ОК-7

1.1.2 Семинарское занятие. 
Общие проблемы и 
основные понятия 
экономической теории.

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Экономическая система. Основные элементы 
экономической системы. Типы экономических систем. 
Отличительные характеристики типов экономических 
систем. Характеристика централизованной, 
административно-командной экономики. 
Национальные модели экономических систем. 
Производство. Два уровня производства. 
Инфраструктура. Два основных вида инфраструктуры. 
Общественное производство. Сферы экономики -  
стадии общественного производства. Структура 
общественного производства. Отрасли сферы 
материального производства и непроизводственной 
сферы. Воспроизводство. Два типа воспроизводства. 
Два типа развития производства и воспроизводства. 
Факторы экстенсивного и интенсивного 
экономического роста. Экономические субъекты 
(агенты). Экономические блага.
Задания для самостоятельной работы студентов: 
Составить словарь профессиональных терминов по 
«Экономике».
Рубежная контрольная работа.

ОК-4,
ОК-7

Модуль 2
1.2. Тема 2. Рыночная 

организация.
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Экономическая теория 
товара (услуги) и денег

1.2.1. Лекция. Рыночная 
организация. 
Экономическая теория 
товара (услуги) и денег

Лекция с презентацией. Важнейшие условия 
возникновения рынка. Рынок. Принципиальные 
основы рыночной экономики. Элементы рыночного 
механизма. Функции рынка. Преимущества рынка. 
Недостатки (отрицательные черты рынка). Виды 
рынков. Два типа рынка. Субъекты рынка. Объекты 
рынка. Юридическое лицо. Юридическое лицо: 
коммерческая организация и некоммерческая 
организация.

ОК-4,
ОК-7

1.2.2. Семинарское занятие. 
Рыночная организация. 
Экономическая теория 
товара (услуги) и денег

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Благо. Классификация, виды благ. Взаимозаменяемые 
товары. Товарное производство. Типы товарного 
производства. Товар. Товар. Потребительная 
стоимость. Меновая стоимость. Особенности двух 
свойств товара: Потребительная стоимость. Меновая 
стоимость. Цена товара. Услуга. Особенности 
потребительной стоимости услуги. Медицинская 
услуга. Основные виды медицинских услуг. 
Социальная услуга. Основные виды социальных 
услуг. Жизненный цикл товара. Деньги. 
Характеристика (свойства) денег. Функции денег. 
Закон денежного обращения. Количество денег в 
обращении (теория К. Маркса). Количественная 
теория денег И. Фишера. Денежная система. Денежная 
масса. Компоненты денежной системы. Денежный 
мультипликатор.

ОК-4,
ОК-7

1.3 Тема 3. Механизм 
функционирования рынка

1.3.1. Лекция. Механизм 
функционирования рынка

Лекция с презентацией.
Спрос. Индивидуальный спрос. Рыночный спрос. 
Закон спроса. Кривая спроса. Два объяснения закона 
спроса:
1) Эффект дохода. Эффект замещения.
2) Закон убывающей предельной полезности. 
Величина спроса. Детерминанты спроса -  неценовые 
факторы, влияющие на спрос. Цена спроса. Две 
специфические разновидности рыночного спроса 
потребителей в зависимости от того, какие факторы 
побудили человека к покупке: Функциональный 
спрос. Нефункциональный спрос. Разновидности 
нефункционального потребительского спроса. Эффект 
массового потребления, или эффект присоединения к 
большинству. Эффект сноба. Эффект показательного 
потребления или эффект Веблена. Спекулятивный 
спрос. Нерациональный спрос. Методы практической 
оценки и прогнозирования рыночного спроса.

ОК-4,
ОК-7

1.3.2. Семинарское занятие. 
Механизм
функционирования рынка

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Рыночное равновесие. Равновесная цена (цена 
равновесия спроса и предложения). Избыточный 
спрос. Нарушение рыночного равновесия цен. 
Потребительское равновесие. Ценообразование. Виды 
цен. Функции цены. Законы рыночного 
ценообразования. Государственное регулирование 
цен. Государственное регулирование 
фармацевтического рынка Предпосылки анализа 
потребительского поведения. Потребительское 
поведение. Факторы, влияющие на поведение 
потребителей. Принцип рациональности поведения

ОК-4,
ОК-7
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потребителя. Полезность. Совокупная (общая) 
полезность. Два основных направлений 
экономического анализа потребительского поведения 
или две теории полезности: Кардиналистская теория 
полезности (количественный подход). 
Ординалистская теория полезности (порядковый 
подход). Правило максимизации полезности. Второй 
закон Госсена или условие потребительского 
оптимума для двух и более товаров. Потребительский 
излишек. Экономическая ценность времени.

1.4 Тема 4. Собственность. 
Предпринимательство. 
Издержки производства. 
Прибыль

1.4.1. Лекция. Собственность. 
Предпринимательство. 
Издержки производства. 
Прибыль

Собственность как экономическая категория. 
Субъекты собственности. Объекты собственности. 
Собственность как набор (пучок) прав. Содержание 
права собственности. Типы собственности. Плюсы и 
минусы частной собственности. Формы общественной 
собственности. Формы частной собственности.
Формы собственности Российской Федерации. 
Государственная собственность. Собственность 
общественных объединений (организаций). 
Приватизация. Основные цели приватизации в России. 
Методы приватизации в России. Основные итоги 
приватизации в России.

ОК-4,
ОК-7

1.4.2. Семинарское занятие. 
Собственность. 
Предпринимательство. 
Издержки производства. 
Прибыль

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений)
Предпринимательство. Предприниматель. Роль 
предпринимательства в экономическом развитии. 
Факторы, обуславливающие готовность стать 
предпринимателем. Некоторые знания и умения, 
которыми должны обладать предприниматели. Восемь 
психологических типажей предпринимателей. 
Качества, характеризующие преуспевающих 
предпринимателей. Главные источники мотивации 
предпринимателя в США. Факторы, сдерживающие 
развитие предпринимательства в России. Стадии 
предпринимательского процесса. Фирма. 
Организационно-правовые формы предприятий. 
Автономное учреждение. Показатели эффективности 
предприятия. Бизнес. Бизнес-план. Роль бизнес-плана 
в деятельности лечебно-профилактического 
учреждения (ЛПУ). Структура бизнес-плана. 
Примерная структура бизнес-плана лечебно
профилактического учреждения (ЛПУ). Резюме 
бизнес-плана.
Рубежная контрольная работа.

ОК-4,
ОК-7

Модуль 3
1.5 Тема 5.

Макроэкономические 
показатели. Экономический 
рост. Роль государства в 
рыночной экономике. 
Макроэкономическое 
равновесие и 
нестабильность

1.5.1. Лекция.
Макроэкономические 
показатели. Экономический 
рост. Роль государства в 
рыночной экономике. 
Макроэкономическое

Лекция с презентацией.
Макроэкономика. Система национальных счетов 
(СНС). Основные показатели СНС. 
Институциональные единицы. Резиденты страны. 
Национальная экономика (народное хозяйство 
страны). Валовой внутренний продукт (ВВП) (gross

ОК-4,
ОК-7
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равновесие и 
нестабильность

domestic product -  GDP). Валовой национальный 
продукт (ВНП) (gross national product -  GNP). Чистый 
внутренний продукт (ЧВП) (net domestic product -  
NDP). Национальный доход (НД) (national income -  
NI). Личный доход (ЛД) (personal income -  PI). 
Располагаемый доход (РД) (disposable income -  DI). 
Соотношение основных показателей, 
характеризующее объем национального производства. 
Методы расчета ВВП: ВВП «по расходам»; ВВП «по 
доходам». Повторный счет. Добавленная стоимость. 
Конечный продукт. Промежуточный продукт. 
Макроэкономические индикаторы: Номинальный 
ВНП. Реальный ВНП. Дефлятор ВНП. Индекс цен. 
Показатель чистого экономического благосостояния. 
Национальное богатство. Структура национального 
богатства. Национальное богатство России.

1.5.2. Семинарское занятие 
Макроэкономические 
показатели. Экономический 
рост. Роль государства в 
рыночной экономике. 
Макроэкономическое 
равновесие и 
нестабильность..

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Экономический рост. Измерение экономического 
роста. Прямые факторы (ресурсы) экономического 
роста. Косвенные факторы экономического роста. Два 
типа экономического роста: экстенсивный, 
интенсивный. Факторы экономического роста: 
экстенсивные, интенсивные. Факторы экономического 
роста: факторы роста производительности труда, 
факторы роста производительности капитала. 
Основные показатели оценки воздействия тех или 
иных факторов на экономический рост: 
производительность труда; производительность 
капитала, (капиталоотдача); капиталовооруженность; 
капиталоемкость. Многофакторная 
производительность (MFP -  multi-factor productivity), 
модель АЦП (Американского центра 
производительности), общая факторная 
производительность (TFP -  total-factor productivity). 
Движущие силы новой экономики и экономического 
роста. Влияние знаний, информации на модель рынка. 
Сетевые внешние эффекты. Положительные и 
отрицательные стороны экономического 
роста.Основные задачи экономической политики 
Российской Федерации на достижение 
экономического роста на ближайшую перспективу.

ОК-4,
ОК-7

1.6 Тема 6. Финансы. Бюджет. 
Налоги.

1.6.1 Лекция. Финансы. Бюджет. 
Налоги.

Лекция с презентацией.
Функции финансов. Финансовые отношения.
Субъекты и объекты финансовых отношений. Система 
финансовых отношений. Финансовая система. 
Структура финансовой системы. Финансовая 
организация. Финансовые органы. Финансовая 
политика государства. Задачи финансовой политики 
государства. Бюджетная политика. Бюджетный кодекс 
Российской Федерации. Бюджетный процесс. 
Финансовый год. Бюджетная система Российской 
Федерации. Структура бюджетной системы РФ. 
Принципы бюджетной системы РФ. Государственный 
бюджет РФ. Доходы бюджета. Расходы бюджета. 
Источники доходов бюджета. Бюджетные 
ассигнования. Бюджетные инвестиции. Бюджетный 
кредит. Бюджетные обязательства. Межбюджетные 
отношения. Межбюджетные трансферты. Главный 
распорядитель бюджетных средств (главный 
распорядитель средств соответствующего бюджета).

ОК-4,
ОК-7
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1.6.2. Семинарское занятие. 

Финансы. Бюджет. Налоги.
Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Профицит бюджета. Дефицит бюджета. Пути решения 
бюджетного дефицита. Бюджетный федерализм. 
Бюджет субъекта Российской Федерации. Местный 
бюджет. Смета доходов и расходов населенного 
пункта, другой территории, не являющейся 
муниципальным образованием. Бюджетное 
учреждение. Бюджетная смета. Резервный фонд. Фонд 
национального благосостояния. Государственный 
внебюджетный фонд. Бюджеты государственных 
внебюджетных фондов. Пенсионный фонд Российской 
Федерации. Фонд социального страхования 
Российской Федерации. Федеральный фонд 
обязательного медицинского страхования. 
Территориальные фонды обязательного медицинского 
страхования. Государственный долг. Виды 
государственного долга. Управление государственным 
долгом. Основные направления управлением 
государственным долгом. Последствия 
государственного долга. Характеристика основных 
элементов налогообложения. Виды налоговых ставок. 
Налоговые льготы. Налоговое планирование. 
Основные виды классификации налогов. Виды 
налогов в зависимости от характера налогового 
изъятия. Виды налогов в зависимости от уровня 
налогового изъятия. Виды налогов в зависимости от 
их целевого назначения. Кривая Лаффера. Фискальная 
политика государства. Основные цели фискальной 
политики. Основные типы фискальной политики. 
Задания для самостоятельной работы студентов: 
Сделать реферат на тему:
Дискреционная фискальная политика в России. 
Недискреционная фискальная политика в странах 
западной европы..

ОК-4,
ОК-7

1.7 Тема 7. Банки. Кредит. 
Финансовый рынок. 
Ценные бумаги

1.7.1. Лекция. Банки. Кредит. 
Финансовый рынок. 
Ценные бумаги

Ссудный капитал. Кредит. Кредитные отношения. 
Ресурсы (источники) ссудного капитала. Ссудный 
процент. Принципы кредитования. Функции кредита. 
Кредитная система. Финансово-кредитные институты. 
Специализированные кредитно-финансовые 
институты. Формы кредита. Виды кредита: 
коммерческий кредит; банковский кредит; 
потребительский кредит; ипотечный кредит; 
государственный кредит; международный кредит. 
Вексель. Кредитно-денежная (монетарная) политика, 
кредитное регулирование экономики. Дискреционная 
(гибкая) кредитно-денежная политика. 
Стимулирующая кредитно-денежная политика 
(политика «дешевых» денег). Сдерживающая 
кредитно-денежная политика (жёсткая политика, 
политика «дорогих» денег). Недискреционная 
кредитно-денежная политика. Банковская система. 
Центральный банк. Функции Центрального банка. 
Коммерческий банк. Небанковская кредитная 
организация. Виды банков. Инвестиционные банки. 
Ипотечные банки. Инновационные банки. 
Сберегательные банки. Виды банковских операций: 
Пассивные банковские операции. Активные 
банковские операции.

ОК-4,
ОК-7

1.7.2. Семинарское занятие. 
Банки. Кредит.

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты

ОК-4,
ОК-7
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Финансовый рынок. 
Ценные бумаги

сообщений).
Финансовый рынок. Структура финансового рынка. 
Денежный рынок. Рынок капиталов. Учетный рынок. 
Межбанковский рынок и рынок деривативов. 
Валютный рынок. Рынок ценных бумаг (фондовый 
рынок). Финансовая организация. Финансовая услуга. 
Конкурентная цена финансовой услуги. 
Необоснованно высокая цена финансовой услуги. 
Необоснованно низкая цена финансовой услуги. 
Биржа. Фондовые (биржевые) ценности. 
Симметричное распределение информации на рынке. 
Ассиметричная информация. Неопределенность. 
Интерналии (внутренние эффекты). Экстерналии 
(внешние эффекты). Отрицательная селекция 
(неблагоприятный отбор). Моральный риск. Риск. 
Классификации рисков. Зоны риска: безрисковая зона, 
зона допустимого риска, зона критического риска, 
зона катастрофического риска. Кривая риска. 
Объективные вероятности. Субъективные 
вероятности. Теории ожидаемой полезности. 
Рубежная контрольная работа.

Модуль 4
1.8 Тема 8. Рынок труда. 

Занятость. Безработица.
1.8.1. Лекция. Рынок труда. 

Занятость. Безработица.
Рынок труда (рабочей силы, трудовых ресурсов, 
трудовых услуг). Специфические черты (особенности) 
рынка труда. Функции рынка труда. Факторы, 
влияющие на рынок труда. Основные элементы рынка 
труда. Субъекты рынка труда. Наёмные работники. 
Работодатели. Инфраструктура рынка труда. 
Альтернативные виды деятельности. Модели рынка 
труда. Виды рынков труда. Национальный рынок 
труда. Внутрифирменный рынок. Гибкий рынок 
труда. Нетрадиционные рынки труда. Сетевой рынок 
труда. Сегментация рынка труда. Механизм рынка 
труда. Элементы механизма рынка труда. Спрос на 
труд (на рабочую силу). Совокупный спрос на труд. 
Факторы, определяющие спрос на труд. Кривая спроса 
на услуги труда. Предложение на рынке труда рабочей 
силы. Совокупное предложение труда. Факторы, 
определяющие предложение труда. Факторы, 
влияющие на предложение труда (по П. Самуэльсону). 
Источники, формирующие предложение рабочей 
силы.

ОК-4,
ОК-7

1.8.2 Семинарское занятие. 
Рынок труда. Занятость. 
Безработица.

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Конкуренция на рынке труда. Эффект дохода и 
эффект замещения на рынке труда. Факторы, 
нарушающие равновесие (саморегуляцию) на рынке 
труда. Факторы, не нарушающие равновесие 
(саморегуляцию) на рынке труда. Основные школы и 
концепции занятости и безработицы в экономической 
науке. Человеческий капитал. Человеческий капитал. 
Особенности человеческого капитала. Инвестиции в 
человеческий капитал. Субъекты инвестирования в 
человеческий капитал. Заработная плата владельца 
человеческого капитала. Индекс развития человека 
(индекс человеческого развития). Заработная плата. 
Ставка заработной платы. Основные рыночные 
факторы, влияющие на ставку заработной платы. 
Функции заработной платы. Тарифная система оплаты 
труда. Основные элементы тарифной системы оплаты 
труда. Тарифная сетка. Тарифная ставка. Тарифно-

ОК-4,
ОК-7
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квалификационные справочники. Единая тарифная 
сетка. Районный коэффициент. Повременная 
заработная плата. Требования к использованию 
повременной оплаты труда. Виды повременной 
оплаты труда. Недостаток повременной формы 
оплаты труда. Сдельная заработная плата. Требования 
к использованию сдельной оплаты труда. Формы 
систем сдельной формы оплаты труда.

1.9 Тема 9 Социальная 
политика государства. 
Политика доходов. 
Потребление и сбережения

1.9.1. Лекция. Социальная 
политика государства. 
Политика доходов. 
Потребление и сбережения

Лекция с презентацией.
Социальная политика. Структура социальной 
политики. Взаимосвязь и взаимозависимость 
социальной политики и экономики. Основные цели 
социальной политики. Функции социальной политики. 
Принципы социальной политики. Факторы, влияющие 
на социальную политику. Субъекты социальной 
политики. Объекты социальной политики. Подходы к 
реализации социальной политики. Социальная защита. 
Социальная справедливость. Юридическая и 
социальная ответственность бизнеса. Аргументы в 
пользу социальной ответственности. Аргументы 
против социальной ответственности. Социальная 
ответственность организации перед обществом. 
Социальные инвестиции. Участие бизнеса в 
общественном развитии. Волонтерство 
(добровольчество). Принципы распределения, 
формирования доходов населения. Классификация 
доходов населения. Основные виды доходов. 
Взаимосвязь номинальных и реальных доходов. 
Формирование личных доходов в соответствии с 
теорией факторов. Социальные трансферты или 
трансфертные платежи. Основные и дополнительны 
источники получения доходов населения. Источники 
получения доходов населения. Совокупные доходы 
населения. Структура совокупных доходов населения. 
Дифференциация доходов или дифференциация 
заработной платы. Факторы, влияющие на 
формирование, изменение и дифференциацию 
доходов населения.

ОК-4,
ОК-7

1.9.2. Семинарское занятие. 
Социальная политика 
государства. Политика 
доходов. Потребление и 
сбережения

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Закон Парето. Кривая Лоренца. Коэффициент 
Лоренца. Коэффициент Джини (индекс Джини). 
Формы государственное регулирование доходов. 
Методы государственное регулирование доходов. 
Инструменты государственного регулирования 
доходов. Индексация доходов. Антиинфляционное 
регулирование доходов. Бедность. Подходы к оценке 
причин бедности в экономической науке. Концепции 
бедности. Характеристики абсолютной бедности. 
Уровни бедности. Черта бедности. Показатели 
бедности в РФ. Индекс глубины бедности. Размах 
бедности. Закон Энгеля. Показатели, применяемые 
Всемирным банком для измерения бедности. Цели 
мирового сообщества на первые десятилетия XXI века 
по ликвидации угрозы глобальной бедности и 
неравенства. Стратегии сокращения бедности.

ОК-4,
ОК-7

1.10 Тема 10. Основы 
региональной экономики.

1.10.1 Лекция. Основы Регион. ОК-4,
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региональной экономики. Подходы к рассмотрению региона (Парадигмы 

региона): Регион-квазигосударство. Регион- 
квазикорпорация. Регион-рынок. Регион-социум. 
Основные признаки региона. Классификация 
регионов. Критерии классификации регионов. 
Основные цели разработки классификаций регионов. 
Единое экономическое пространство страны. 
Федеративные отношения. Развитие федеративных 
отношений. Местное самоуправление. Роль местного 
самоуправления в развитии федеративных отношений. 
Региональная экономика. Объект региональной 
экономики. Субъекты региональной экономики. 
Предмет региональной экономики. Основные 
принципы региональной экономики. Функции 
региональной экономики. Валовой региональный 
продукт (ВРП). Экономический потенциал региона. 
Комплексная оценка уровня социально
экономического развития региона. Принципы 
комплексной оценки уровня социально
экономического развития региона. Базовые 
индикаторы комплексной оценки уровня социально
экономического развития регионов.
Межрегиональные экономические связи. 
Конкурентоспособность региона. Факторы, 
определяющие конкурентоспособность региона. 
Экономико -географическое положение. 
Характеристики инвестиционной привлекательности 
региона. Элементы инвестиционного потенциала 
региона. Виды инвестиционных рисков на уровне 
региона.

ОК-7

1.10.2 Семинарское занятие. 
Основы региональной 
экономики.

Проводится в форме семинара-обсуждения с 
презентациями (электронные конспекты 
сообщений).
Размещение производительных сил. Закономерности 
размещения производительных сил. Принципы 
размещения производительных сил. Факторы 
размещения производительных сил. Территориально- 
производственный комплекс (ТПК). Региональная 
политика. Общие цели региональной политики.
Задачи региональной политики. Субъекты 
региональной политики. Объекты региональной 
политики. Принципы государственной региональной 
политики. Элементы региональной политики. Формы 
региональной политики. Региональное 
программирование. Этапы регионального 
программирования. Региональная программа. 
Программа социально-экономического развития 
Республики Татарстан на 2011-2015 гг. Урбанизация и 
рурализация. Региональное прогнозирование. 
Основные принципы прогнозирования. Значение 
прогнозов социально-экономического развития 
субъектов Российской Федерации.
Рубежная контрольная работа.

ОК-4,
ОК-7

1.11 Тема 11.
Международная экономика. 
Международные 
экономические отношения

1.11.1 Лекция. Международная 
экономика. Международные 
экономические отношения

Мировое хозяйство, его основные черты. 
Закономерности развития мирового хозяйства. 
Международное разделение труда: базовый параметр 
международного сотрудничества. Формы 
международного разделения труда. Автаркия. 
Международные экономические отношения. 
Основные формы международных экономических 
отношений: международная торговля товарами и

ОК-4,
ОК-7
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услугами; движение капиталов и зарубежных 
инвестиций; миграция рабочей силы; межстрановая 
кооперация производства; обмен в области науки и 
техники; валютно-кредитные отношения; 
экономическая интеграция.
Мировой рынок. Экспортная (импортная) квота. 
Демпинг. Конкурентоспособность страны, 
конкурентоспособность России. 
Внешнеэкономические отношения (связи, 
деятельность). Внешнеэкономическая политика. 
Международное разделение труда. Международная 
экономическая интеграция. Глобализация мировой 
экономики.

1.11.2 Семинарское занятие. 
Международная экономика. 
Международные 
экономические отношения

Мировая торговля. Внешняя торговля. Торговая 
политика; экспорт; импорт; протекционизм; свободная 
торговля («фритредерство»). Зона свободной 
торговли, ее выгоды. Политика торговых 
ограничений. Таможенные тарифы и пошлины; 
нетарифные ограничения; квоты; таможенный союз; 
платежный союз. Общий рынок, Европейский союз 
(ЕС). Североамериканское соглашение о свободной 
торговле (НАФТА). Ассоциация стран Юго
Восточной Азии (АСЕАН). Азиатско-Тихоокеанское 
экономическое сообщество (АТЭС). Экономическое 
взаимодействие стран СНГ. Мировые цены.
Всемирная торговая организация (ВТО), вступление 
России в ВТО (22 августа 2012 года Россия 
официально вступила в ВТО).
Международное движение капитала в системе 
мирохозяйственных связей. Формы вывоза капитала: 
частные и государственные; прямые и портфельные; 
долгосрочные и краткосрочные.
Предпринимательская форма международного 
движения капитала: прямые инвестиции; портфельные 
инвестиции. Мировой кризис задолженности. Бегство 
капитала. Оффшорная компания. Транснациональные 
компании (ТНК). Инвестиционный климат; 
инвестиционный риск.
Выходное тестирование.

ОК-4,
ОК-7
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5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы

обучающихся по дисциплине «Экономика»

№№
п/п

Автор и название книги Год изд. Кол-во экз.

1. The workbook "Economics" for students o f medicine faculty / 
The Kazan State Medical University, Department of the 
Economic Theory and Social Work ; [^mp.: M.N. Maksimova, 
E.O. Makarova, Z.Kh. Nurieva]. -  Kazan: KSMU, 2011. -  61, 
[3] p.

2011 45

2. Учебно-методическое пособие по дисциплине «Экономика» 
для студентов лечебного факультета (Methods Handbook) / 
М.Н. Максимова, М.Э. Мифтахова; Казан. гос. мед. ун-т М- 
ва здравоохранения РФ, Фак. социал. работы, каф. экон. 
теории и социал. работы. -  Казань: КГМУ, 2013. -  119 с.

2013 84

3. Учебно-методическое пособие по дисциплине «Экономика» 
для студентов факультета социальной работы (Methods 
Handbook) / М.Н. Максимова, М.Э. Мифтахова, А.Р. 
Шафигуллин; Казан. гос. мед. ун-т, Фак. социал. работы, 
каф. экон. теории и социал. работы. -  Казань: КГМУ, 2013. -  
123 с.

2013 41

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся
по дисциплине «Экономика»

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип занятия 
(Л, П, С)

Перечень компетенций и 
этапы их формирования

О К -4 О К -7 всего
1. Тема 1.

Общие проблемы и основные понятия 
экономической теории

Лекция + + 2

Семинарское
занятие

+ + 2

2. Тема 2. Рыночная организация. Экономическая 
теория товара (услуги) и денег

Лекция + + 2

Семинарское
занятие

+ + 2

3. Тема 3. М еханизм функционирования рынка Лекция + + 2
Семинарское
занятие

+ + 2

4. Тема 4. Собственность. Предпринимательство. 
Издержки производства. Прибыль.

Лекция + + 2

Семинарское
занятие

+ + 2

5. Тема 5. Макроэкономические показатели. 
Экономический рост. Роль государства в 
рыночной экономике. Макроэкономическое 
равновесие и нестабильность.

Лекция + + 2

Семинарское
занятие

+ + 2

6. Тема 6. Финансы. Бюджет. Налоги. Лекция + + 2
Семинарское
занятие

+ + 2

7. Тема 7. Банки. Кредит. Финансовый рынок. Лекция + + 2
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Ценные бумаги.

Семинарское
занятие

+ + 2

8. Тема 8. Рынок труда. Занятость. Безработица. Лекция + + 2
Семинарское
занятие

+ + 2

9. Тема 9. Социальная политика государства. 
Политика доходов. Потребление и сбережения.

Лекция + + 2

Семинарское
занятие

+ + 2

10 Тема 10. Основы региональной экономики. Лекция + + 2
Семинарское
занятие

+ + 2

11 Тема 11. М еждународная экономика. 
М еждународные экономические отношения.

Лекция + + 2

Семинарское
занятие

+ + 2



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: О К -4; ОК-7.
Перечень компетенций Планируемые 

результаты обучения
(показатели достижения 

заданного уровня 
освоения компетенций)

Форма оценочных 
средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)
О К -4: способность и 
готовность понимать и 
анализировать 
экономические 
проблемы и 
общественные 
процессы, владеть 
консолидирующими 
показателями, 
характеризующими 
степень развития 
экономики знать

Знать: основные 
разделы и 
направления 
философии, методы и 
приемы философского 
анализа проблем.

Устный опрос, 
сообщения; 
модульные 
(рубежные) 
контрольные работы

Не знает основные 
экономические 
проблемы, рыночные 
механизмы хозяйства, 
методику расчета 
показателей 
экономической 
эффективности.

Имеет представление о 
экономических проблемах и 
рыночных механизмах 
хозяйствования, методике 
расчета показателей 
экономической 
эффективности

Обладает хорошими 
знаниями о экономических 
проблемах, рыночных 
механизмах
хозяйствования, методике 
расчета показателей 
экономической 
эффективности

Обладает отличными 
знаниями о экономической 
проблематике, рыночных 
механизмах
хозяйствования, методике 
расчета показателей 
экономической 
эффективности

рыночные механизмы 
хозяйства, методику 
расчета показателей 
экономической 
эффективности

Уметь: анализировать 
и оценивать 
социальную 
информацию, 
планировать и 
осуществлять свою 
деятельность с учетом 
результатов этого 
анализа

Решение
ситуационных задач

Не знает специфики 
экономики 
здравоохранения, не 
знает методов анализа 
экономических 
проблем на макро и 
микроуровне.

Имеет представление о 
специфике экономике в 
здравоохранении, основных 
методах анализа 
экономических проблем и 
показателях эффективности 
экономики на микро и 
макроуровне.

Понимает спецификуи 
экономики
здравоохранения, может 
анализировать 
эффективность экономики 
на национальном и 
отраслевом уровне 
используя основные 
показатели.

Понимает специфику 
экономики
здравоохранения, знает в 
совершенстве методы и 
показатели оценки 
эффективности экономики 
на макро и микроуровне.

Владеть:
навыками
письменного
аргументированного
изложения
собственной точки
зрения;

Подготовка и 
презентация проекта

Не знает особенностей 
организации 
экономических 
процессов, методов 
оценки
эффективности
организации
экономики.

Имеет представление об 
организации экономических 
процессов на макро и 
микроуровне, основные 
способы оценки 
эффективности 
организации.

Обладает навыками 
проектирования 
экономических процессов, 
оценки эффективности 
организации

В совершенстве владеет 
навыками проектирования 
бизнес-процессов, 
способен оценивать 
эффективность 
организации.
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О К -7:
способность и 
готовность к 
использованию методов 
управления, к 
организации работы 
исполнителей, находить 
и принимать 
ответственные 
управленческие 
решения в условиях 
различных мнений и в 
рамках своей 
профессиональной 
компетенции

Знать: основные 
разделы и 
направления 
философии, методы и 
приемы философского 
анализа проблем.

Устный опрос, 
Модульные 
(рубежные) 
контрольные работы

Не может
организовать работу 
исполнителей, 
находить и принимать 
ответственные 
управленческие 
решения в условиях 
различных мнений и в 
рамках своей  
профессиональной 
компетенции

М ожет организовать работу 
исполнителей, находить и 
принимать ответственные 
управленческие решения в 
условиях различных 
мнений и в рамках своей 
про фессиональной 
компетенции.

М ожет правильно 
организовать работу 
исполнителей, находить и 
принимать ответственные 
управленческие решения в 
условиях различных 
мнений и в рамках своей  
про фессиональной 
компетенции

М ожет самостоятельно, 
обосновано и правильно 
организовывает работу 
исполнителей, находить и 
принимает ответственные 
управленческие решения в 
условиях различных 
мнений и в рамках своей  
про фессиональной 
компетенции

Уметь:
-  анализировать и 
оценивать социальную  
информацию, 
планировать и 
осуществлять свою  
деятельность с учетом  
результатов этого 
анализа.

Решение
ситуационных задач

Не может назвать 
основных методов и 
функций управления, 
способов оценки 
принимаемого 
решения.

Имеет представление о 
методах и функциях 
управления, алгоритме 
разработки и принятия 
решения, способах оценки 
управленческого решения.

М ожет оценивать 
эффективность 
управленческого решения, 
обосновывать 
необходимость принятия 
решения.

М ожет оценивать 
эффективность 
управленческого решения 
используя системный 
подход, обосновывать 
правильность 
управленческого решения.

Владеть
навыками публичной 
речи, аргументации, 
ведения дискуссии и 
полемики,
практического анализа 
логики различного 
рода рассуждений.

Подготовка и 
презентация проекта

Не владеет навыками 
в области управления 
персоналом, не имеет 
представления о 
способах повышения 
эффективности 
организации работы 
исполнителей.

Имеет представления об 
управлении персоналом, 
методах материального и 
нематериального 
стимулирования 
исполнителей.

М ожет оценивать затраты и 
эффект от мероприятий по 
управлению персоналом, 
иметь представление о 
формировании и развитии 
человеческого капитала 
организации.

М ожет проектировать 
систему мотивации 
исполнителей, эффективно 
использовать человеческий 
капитал организации.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки 
знаний, умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний

При освоении дисциплины используются различные сочетания видов учебной работы с 
методами и формами активизации познавательной деятельности для достижения запланированных 
результатов обучения и формирования компетенций. На лекционных и практических занятиях 
используются активные и интерактивные формы проведения занятий (проблемная лекция, анализ 
конкретных ситуаций, решение задач, групповая работа и т.д.).

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующ ие типы контроля:
-устны й опрос;
-  тесты;
-  устные сообщения;
-  контрольные работы;
-  письменные ответы на вопросы;
-  конспект источника.

Пример вариантов контрольной работы по Темам 2, 3, 4.
Контрольная работа проводится письменно на семинарском занятии 7. Для успеш ного  

выполнения контрольной работы от студента требуется посещ ение лекций по темам 2 -4 , посещ ение, 
подготовка и работа на практических занятиях по этим темам, выполнение заданий для 
самостоятельной работы студентов. Контрольная работа (традиционная) -  студент письменно в 
краткой форме дает ответ на поставленные вопросы по заданной теме. При этом не допускается  
использование вспомогательных средств (конспектов, учебников, телефонов, планшетов и пр.).

Каждый вариант контрольной работы содержит 10 заданий: 10 вопросов на знание теории  
(лекционный и дополнительный материал, который предлагался для самостоятельного изучения).

Вариант 1.
1. Субъекты рынка.
2. Объекты рынка.
3. Ю ридическое лицо.
4. Ю ридическое лицо: коммерческая организация и некоммерческая организация.
5. Ю ридическое лицо -  коммерческие организации.
6. Ю ридические лицо -  некоммерческие организации.
7. Физические лица (граждане).
8. Инфраструктура рынка.
9. Элементы инфраструктуры рынка.
10. Характеристика моделей рынка в зависимости от степени конкуренции.
Вариант 2.
1. Благо.
2. Классификация, виды благ.
3. Взаимозаменяемые товары.
4. Функции денег.
5. О собенности двух свойств товара: Потребительная стоимость. М еновая стоимость.
6. Цена товара.
7. Услуга.
8. О собенности потребительной стоимости услуги.
9. Денежная система
10. Закон денежного обращения.

Пример одного из вариантов контрольной работы по темам 5-7. Для успеш ного 
выполнения контрольной работы от студента требуется посещ ение лекции по теме 5 -7  и 
практических занятий по темам 5-7, выполнение заданий для самостоятельной работы студентов.
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Контрольный билет содержит 10 вопросов на знание теории (лекционный и дополнительный  
материал, который предлагался для самостоятельного изучения).

Вариант 1.
1 . Система национальных счетов (СНС).
2 . Основные показатели СНС.
3 . Институциональные единицы. Резиденты страны.
4 . Национальная экономика (народное хозяйство страны).
5. Валовой внутренний продукт (ВВП )
6 . М етоды и инструменты государственного регулирования экономики.
7 . Формы государственного регулирования экономики.
8. Субъекты государственного регулирования.
9 . Экономический рост. Измерение экономического роста.
1 0 . Прямые факторы (ресурсы) экономического роста.

Вариант 2.
1. Макроэкономическая стабильность.
2. М акроэкономическое равновесие.
3. Частичное и общ ее равновесие.
4. М одели макроэкономического равновесия.
5. Кризисы перепроизводства.
6. Локальные кризисы.
7. Мировые кризисы.
8. Экономический цикл.
9. Причины циклических колебаний: Внеш ние (экзогенные) и Внутренние (эндогенные).
10. Теории экономического цикла: внешние и внутренние.

Образец тестового задания с инструкцией по выполнению
Базовый тест содержит 100 вопросов. Студенту даётся бланк ответов для заполнения. 
Предлагается следующ ая структура тестовых заданий:
Тестовое задание «Единственный выбор»
К каждому заданию даны несколько возможных вариантов ответа (а )-д )), в которых имеется 

один, наиболее правильный. Студент вписывает в бланк ответов верный ответ.
Тестовое задание «Множественный выбор»
К каждому заданию даны несколько возможных вариантов ответа, в которых имеется не один, 

а несколько правильных ответов (1, 2 и более). Студент вписывает в бланк ответов верные варианты 
ответов.

Тестовое задание «На сопоставление»
В одном столбце предлагается группа терминов (обозначенных цифрами), в другом -  варианты 

ответов (обозначенных буквами). Н еобходимо установить соответствие меж ду цифрами и буквами.

Примерные тестовые задания:

Выберите один верный ответ.
Тема 1

1. Экономические категории -  это:
а) совокупность взаимосвязанных и упорядоченных составных частей экосистемы, между  
потребителями и поставщиками материальных и нематериальных благ;
б) комплекс производственных и непроизводственных отраслей и сфер деятельности, 
обеспечивающ их процесс и условия воспроизводства;
в) комплекс отраслей экономики, обеспечивающ их условия для производства товаров
г) процесс конечного использования результатов производства для удовлетворения определенных  
потребностей;
д) понятия, выражающие сущ ностные, обобщ енны е, внешние и внутренние стороны, черты каких- 
либо экономических явлений и процессов.
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2. Понятия, выражающие сущностные, обобщенные, внешние и внутренние стороны, черты 
каких-либо экономических явлений и процессов -  это:
а) экономическая система;
б) экономические законы;
в) экономические категории;
г) верно всё вышеперечисленное;
д) нет верного ответа.

3. Микроэкономика, макроэкономика, деньги, товар, рынок, финансы, налоги -  это:
а) экономическая система;
б) экономические законы;
в) экономические категории;
г) верно всё вышеперечисленное;
д) нет верного ответа.

4. Экономические законы -  это:
а) объективная причинно-следственная устойчивая, повторяющаяся связь;
б) взаимозависимость между явлениями и процессами в хозяйственной жизни общества;
в) выражает качественные стороны экономических процессов;
г) выражает количественные стороны экономических процессов;
д) все вышеперечисленные ответы верны.

Тема 8.

1. В соответствии с классической моделью, когда рынок труда находится в равновесии, то:
а) сущ ествует полная занятость;
б) некоторые люди, желающие работать за реальную заработную плату, не могут найти себе работу;
в) возникают свободные рабочие места, так как фирмы не могут нанять необходим ое число 
работников;
г) потенциальный ВНП выше фактического;
д) налоги позволяют рынку труда достичь эффективного распределения рабочей силы.

2. Субъекты рынка труда:
а) наемные работники и их союзы, работодатели и их объединения, государство и его органы;
б) экономически активное население;
в) работодатели и наемные рабочие;
г) верно б) и в);
д) нет верного ответа.

3. В структуру рынка труда НЕ входят:
а) субъекты рынка труда;
б) законодательные акты, социально-экономические программы, принятые субъектами;
в) рыночный механизм;
г) рыночная инфраструктура;
д) инфляционные ожидания покупателей.

4. К особенностям рынка труда относится:
а) жесткая сегментация по профессиям и специальностям;
б) негибкость цен по сравнению с ценами на товары;
в) воздействие неконкурентных факторов;
г) все вышеперечисленное верно;
д) нет верного ответа.

Конспект источника.
Самостоятельная работа студентов по Теме 10. Основы региональной экономики. Задание: в тетради 
сделайте краткий конспект ответов по следующ им вопросам:
Региональная экономика. Экономический район.
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Региональный и межрегиональный экономический кластер.
Основные проблемы и перспективы развития региональных экономических систем.

2 уровень -  оценка умений

Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 
контроля:
-  презентация;
-  выполнение заданий с использованием кейсов.

Презентация: показ презентации по определённому вопросу темы или выделенной проблемы с 
использованием отрывков из художественных фильмов.

Кейсы базируются на реальном фактическом материале экономических ситуаций. Обучающиеся 
должны проанализировать ситуацию, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и 
выбрать лучшее из них, или же приближены к реальной ситуации.

3 уровень -  оценка навы ков

Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 
типы контроля:
-практическая работа: выполнение проекта «кейс стади» по оценке экономической 
эффективности ЛПУ, используя показатели эффективности деятельности ЛПУ.

Задание для проекта «кейс стади» по оценке экономической эффективности

Выберите любое ЛПУ, зайдите на сайт ЛПУ, проанализируйте его деятельность, используя 
знания по экономике:
1) исследование рынка, а именно:
-  определите основные потребности клиентов в предоставляемых услугах;
-  проанализируйте услуги, оказываемые ЛПУ; сделайте выводы;
-  разработайте схему продвижения услуги на рынке;
-  по возможности нужно предусмотреть учет специфических потребностей части клиентов 
на рынке.
2) проанализировать основные показатели работы организации.
3) на основе проведенного анализа порекомендуйте ЛПУ направления развития.
4) сделать презентацию.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  формирования

компетенций

Оценка выполнения аудиторной нагрузки проводится в процентах: 1 полученный бал = 1%
(составляющая рейтинга 0,1)

Лекции. Посещение лекционного занятия предполагает:
-  постоянное присутствие на занятии в течение отведенного на него расписанием времени;
-  ведение конспекта лекции;
-  соблюдение общих правил поведения студентов во время учебных занятий.
Оценивается: 1 балл за каждое занятие.

Семинарские и практические занятия.
Посещение семинарского или практического занятия предполагает
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-  постоянное присутствие на занятии в течение отведенного на него расписанием времени;
-  соблю дение общ их правил поведения студентов во время учебны х занятий
-  активное участие в занятии.
Оценивается: 1 балл за каждое занятие.
Оценка текущей успеваемости формируется как средняя по всем формам текущего 

контроля (составляющая рейтинга 0,1).
Оценка проводится в бальной форме -  «удовлетворительно» -  7 баллов, «хорош о» -  8 баллов, 

«отлично» -  9 баллов, «превосходно» -  10 баллов.
10 баллов ставится, если студент

-  всесторонне понимает сущность вопроса, дает точное определение и исчерпывающее 
истолкование основных понятий;

-  строит ответ по собственному плану, сопровождает ответ новыми примерами, свободно  
применяет знания в новой ситуации;

-  устанавливает связь между изучаемым и ранее изученным материалом из настоящего курса, а 
также с материалом, усвоенным при изучении других дисциплин;

-  свободно владеет научной терминологией.

9 баллов ставится, если студент
-  правильно понимает сущность вопроса, дает точное определение и истолкование основных 

понятий;
-  строит ответ по собственному плану, сопровождает ответ новыми примерами, умеет применить 

знания в новой ситуации;
-  может установить связь м еж ду изучаемым и ранее изученным материалом из настоящего курса, а 

также с материалом, усвоенным при изучении других дисциплин;
-  владеет научной терминологией.

8 баллов ставится, если
-  ответ студента удовлетворяет основным требованиям к ответу на 9 баллов, но дан без  

использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 
без использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении 
других дисциплин;

-  студент допустил одну ош ибку или не более двух недочетов и может их исправить 
самостоятельно или с небольш ой помощью преподавателя.

7 баллов ставится, если студент
-  правильно понимает сущность вопроса, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении  

вопросов курса, не препятствующие дальнейшему усвоению  материала;
-  допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов.

менее 7 баллов ставится, если студент
-  не правильно понимает сущность вопроса,
-  не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и 

допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 7 баллов;
-  не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

Самостоятельная работа.
Оценивается качество, правильность выполнения задания, в т.ч. выполнение инструкции, 

грамотность, аккуратность в оформлении.
Семинарские занятия
Оценка устных ответов, сообщ ений (докладов).

Презентация.
При наличии презентации, сопровождающ ей сообщ ение, защиту практического задания, 

отдельно оценивается качество презентации, общая оценка выводится как средняя.
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Шкала оценивания презентации (электронного конспекта)

Дескрипторы Минимальный ответ 

менее 7 баллов

Изложенный, 
раскрытый ответ 
7 баллов

Законченный, полный ответ 
8 баллов

Образцовый, 
примерный; 
достойный 
подражания ответ 
9 баллов

Раскрытие
проблемы

Проблема не 
раскрыта.
Отсутствуют выводы.

Проблема раскрыта не 
полностью.
Выводы не сделаны 
и/или выводы не 
обоснованы.

Проблема раскрыта. 
Проведен анализ проблемы 
без привлечения 
дополнительной литературы. 
Не все выводы сделаны 
и/или обоснованы .

Проблема раскрыта 
полностью. Проведен 
анализ проблемы с 
привлечением 
дополнительной 
литературы. Выводы 
обоснованы.

Представление Представляемая 
информация 
логически не связана. 
Не использованы 
профессиональные 
термины.

Представляемая 
информация не 
систематизирована 
и/или не
последовательна. 
Использован 1-2 
профессиональный 
термин.

Представляемая
информация
систематизирована и
последовательна.
Использовано более 2
профессиональных
терминов.

Представляемая 
информация 
систематизирована, 
последовательна и 
логически связана. 
Использовано более 5 
профессиональных 
терминов.

Оформление
Не использованы
информационные
технологии
(PowerPoint).
Больше 4 ошибок в
представляемой
информации.

Использованы 
информацио нные 
технологии (PowerPoint) 
частично.
3-4 ошибки в
представляемой
информации.

Использованы 
информацио нные 
технологии (PowerPoint). Не 
более 2 ошибок в 
представляемой 
информации.

Широко использованы 
информацио нные 
технологии 
(PowerPoint). 
Отсутствуют ошибки 
в представляемой 
информации.

Ответы на 
вопросы

Нет ответов на 
вопросы.

Только ответы на 
элементарные вопросы.

Ответы на вопросы полные 
и/или частично полные.

Ответы на вопросы 
полные с привидением 
примеров и/или 
пояснений.

Итоговая оценка определяется как среднее по всем дескритпотрам

Рубежный контроль, текущая аттестация модулей проводится в форме письменных 
контрольных работ (составляющая рейтинга 0,35). Время исполнения 1 час.20 мин.

Критерии оценки результатов:
9 0 -1 0 0  баллов -  «отлично»;
80-89 баллов -  «хорошо»;
70-79 баллов -  «удовлетворительно»; 
менее 70 баллов -  «неудовлетворительно».
Критерии оценивания:
Оценка 9 0 -1 0 0  баллов -  «отлично» выставляется в том случае, если студент демонстрирует:
-  умение анализировать экономические концепции, направления;
-  знание основных понятий в области экономики и умение оперировать ими;
-  владение научным стилем речи.
Оценка 80-89 баллов -  «хорош о» выставляется в том случае, если студент демонстрирует:
-  умение анализировать экономические концепции, направления;
-  единичные (негрубые) ошибки в знаниях основных экономических понятий;
-  единичные (негрубые) стилистические и речевые погрешности.
Оценка 70-79 баллов -  «удовлетворительно» выставляется в том случае, если студент  

демонстрирует:
-  недостаточно глубокий анализ материала;
-  единичные (негрубые) стилистические и речевые ошибки;
-  посредственные знания основных экономических терминов и понятий.
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Оценка менее 70 баллов -  «неудовлетворительно» выставляется в том случае, если студент  
демонстрирует:

-  недостаточно глубокий анализ материала;
-  грубые стилистические и речевые ошибки;
-  незнание основных экономических понятий.
Выходной тестовый контроль в форме тестирования (составляющая рейтинга 0,35).
Время тестирования -  1 час.20 минут.
Критерии оценки результатов тестировании:
90-100%  правильных ответов -  отлично
80-89  % правильных ответов -  хорош о
70-79 % правильных ответов -  удовлетворительно
менее 70 % правильных ответов -  неудовлетворительно

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины «Экономика»

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Носова С.С. Экономическая теория. 
Элементарный курс: учеб. пособие / С.С. Носова. 
-  М.: КноРус, 2013. -  510 с.

15

2 Липсиц И.В. Экономика: учебник / И.В. Липсиц. -  
7-е изд. -  М.: Омега-Л, 2013. -  607 с.

4 -

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Бородская Т.Г. Экономическая теория: учеб. для 
студентов высш. учеб. завед. обуч. по экон. спец. и 
направлениям / Т.Г. Бродская, В.И. Видяпина. -  М.: 
ИНФРА-М, 2007. -  671 с.

5

2 Максимова М.Н., Мифтахова М.Э. Учебно
методическое пособие по дисциплине «Экономика» 
для студентов лечебного факультета (Methods 
Handbook). -  Казань: КГМУ, 2013. -  119 с. 
[Электронный ресурс]. Режим доступа: 
old.kazangmu.ru/lib.

100 ЭБС КГМУ

3 Булатова А.С. Экономика: учебник / под ред. А.С. 
Булатова. -  4-е изд. -  М.: Экономистъ, 2008. -  831 с.

200 -

4 Гукасьян Г.М. Экономическая теория: учеб. 
пособие / Г.М. Гукасьян. -  2-е изд. -  СПб.: Питер, 
2007. -  476с.

6

5 Камаев В.Д. Экономическая теория. Краткий курс: 
учебник / В.Д. Камаев, М.З. Ильчиков, Т.А. 
Борисовская. -  6-е изд. -  М.: КноРус, 2012. -  382 с.

5
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7.3. П е р и о д и ч е с к а я  п е ч а т ь

№
пп.

Наименование

1. Вопросы экономики
2. ЭКО. Всероссийский экономический журнал
3. Вопросы регулирования экономики (Journal of Economic Regulation)
4. Экономический вестник Республики Татарстан.
5. Управление развитием персонала

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

(далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины «Экономика»
1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный ресурс. 

http://www.kgmu.kcn.m:8888/cgibin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BO 
OK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д- 
3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrary.ru

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины «Экономика»

№№
п/п

Автор и название книги Год изд. Кол-во экз.

1. The workbook «Economics» for students of medicine faculty / The Kazan 
State Medical University, Department of the Economic Theory and Social 
Work; [соmp.: M.N. Maksimova, E.O. Makarova, Z.Kh. Nurieva]. -  
Kazan: KSMU, 2011. -  61, [3] p. 2011 45

2. Учебно-методическое пособие по дисциплине «Экономика» для 
студентов лечебного факультета (Methods Handbook) / М.Н. 
Максимова, М.Э. Мифтахова ; Казан. гос. мед. ун-т М-ва 
здравоохранения Рос. Федерации, Фак. социал. работы, каф. экон. 
теории и социал. работы. -  Казань: КГМУ, 2013. -  119 с. 2013 84

Приступая к изучению новой учебной дисциплины «Экономика», необходимо:
-  получить в научной библиотеке КГМУ (далее: библиотека или НБ КГМУ) и методическом 

кабинете кафедра экономической теории и социальной работы (метод. кабинет) рекомендованные 
учебники и учебно-методические пособия;

-  ознакомиться с учебной программой по дисциплине, учебной, научной и методической 
литературой, имеющейся в НБ КГМУ и метод. кабинет;

http://www.kgmu.kcn.m:8888/cgibin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BO
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
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-  завести новую тетрадь для конспектирования лекций, работы с первоисточниками и 
нормативно-правовыми документами, для выполнении самостоятельной работы и заданий;

-  завести учебно-методическую папку для раздаточного материала, рекомендованных 
нормативно-законодательных, методических и др. информационных учебных материалов;

-  приготовить две ручки, маркеры.
Методические рекомендации по освоению лекционного материала, подготовке к 

лекциям.
Культура записи лекции -  один из важнейших факторов успешного и творческого овладения 

знаниями.
Лекции имеют в основном обзорный характер и нацелены на освещение наиболее трудных и 

дискуссионных вопросов, а также призваны способствовать формированию навыков работы с 
научной литературой. Предполагается также, что студенты приходят на лекции, предварительно 
проработав соответствующий учебный материал по источникам, рекомендуемым программой. 
Список основной и дополнительной литературы по дисциплине приведен в рабочей программе 
дисциплины.

В ходе лекционных занятий обязательно записывать, вести конспектирование учебного 
материала. Обращать внимание, выделять по тексту (подчёркивая, маркером) категории, 
определения, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных основных понятий, явлений и 
процессов, научные выводы и практические рекомендации -  всё, на что обращает внимание 
преподаватель.

Социальная работа как наука использует свою терминологию, категориальный, графический и 
нормативно-правовой аппараты, которыми студент должен научиться пользоваться и применять по 
ходу записи лекции. Подумайте, как их можно сократить, обозначить аббревиатурой для увеличения 
скорости записи.

Запись лекции -  одна из форм активной самостоятельной работы студентов, требующая 
навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать основные положения, 
выводы, обобщения, формулировки. Необходимо выделять (цветом, подчёркиванием) основные 
понятия, положения, выводы и др.

Последующая работа над текстом лекции воскрешает в памяти ее содержание, позволяет 
развивать мышление.

В конце лекции преподаватель оставляет время (5 минут) для того, чтобы студенты имели 
возможность задать уточняющие вопросы по изучаемому материалу.

В целом, на один час аудиторных занятий отводится два часа самостоятельной работы.
Методические рекомендации по подготовке к практическим, семинарским занятиям. В 

ходе подготовки к практическим, семинарским занятиям необходимо с учётом рекомендаций и 
требований учебной программы и преподавателя:

-  ознакомиться с планом темы занятия и перечнем контрольных вопросов и заданий к ней (по 
методическим пособиям) -  это позволит получить общее представление о теме, о рассматриваемых 
вопросах, проблемах;

-  ознакомиться и изучить учебный материал по вопросам темы (конспекты лекций, учебники, 
учебно-методические пособия, нормативно-правовые документы, раздаточный материал от 
преподавателя и др.) и определить степень его достаточности для ответов на вопросы и выполнения 
заданий;

-  в случае необходимости или по желанию ознакомиться с дополнительной литературой, 
новыми публикациями в периодических изданиях (журналах, газетах и т.д.), электронных ресурсах, 
использовать самостоятельно выбранные источники;

-  дополнить, доработать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи и/или 
сделать копии, распечатки из рекомендованной и дополнительной литературы;

-  подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на семинар;
-  четко сформулировать и выучить основные понятия по теме, основные моменты 

предполагаемого устного ответа. Ответ должен быть верным, связным, чётким, целостным и 
законченным сообщением по конкретному вопросу, а не набором реплик по поводу. Ответ надо 
самостоятельно рассказывать, а не зачитывать из лекции или других материалов;

-  выделить вопросы оставшиеся неясными или непонятными при изучении темы;
-  не ограничиваться заявленными вопросами по теме и попытаться предположить, какие 

вопросы могут возникнуть по ходу обсуждения темы, или сформулировать свои вопросы для 
обсуждения (в том числе, оставшиеся неясными или непонятными при изучении темы).
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Главное: регулярно готовиться к семинарам, по всем вопросам темы, даже если не планируется 
активное участие в них. Регулярная подготовка способствует постепенному и поэтому, 
качественному усвоению дисциплины и существенно облегчает последующую подготовку к 
модульной контрольной работе и к зачету, т.к. независимо от субъективных психологических 
особенностей, сравнительно небольшие объемы информации, получаемые в течение длительного 
времени запоминаются и усваиваются лучше, чем большие объемы той же информации в сжатые 
сроки и в состоянии стресса.

Настоятельно рекомендуется избегать механического заучивания учебного материала. 
Практика убедительно показывает: самым эффективным способом является не «зубрежка», а 
глубокое, творческое, самостоятельное проникновение в существо изучаемых вопросов, умение 
пользоваться основными понятиями.

Необходимо вести систематическую каждодневную работу над учебно-методическими 
источниками, нормативно-правовыми документами, каждый день учить понемногу. Объем 
информации по дисциплине настолько обширен, а иногда и сложен по восприятию и изложению, что 
им не удается овладеть в «последние дни» перед занятием, модульной контрольной работе, сессией.

Следует воспитывать в себе установку на своевременность, прочность, долговременность 
усвоения знаний по дисциплине. Надо помнить, что они потребуются не только и не столько для 
модульной контрольной работы, в ходе зачета, но, что особенно важно, при последующем изучении 
других дисциплин, в последующей профессиональной деятельности.

На семинарское занятие необходимо принести:
-  рекомендованные учебники и учебно-методические пособия;
-  учебную программу по дисциплине;
-  тетрадь с конспектом лекций, первоисточников;
-  нормативно-правовые документы по теме;
-  выполненные самостоятельную работу и заданий;
-учебно-методическую папку с материалами по теме занятия;
-  ручки, маркеры;
-  и др.
В ходе семинарского занятия необходимо:
-  внимательно слушать выступления своих однокурсников;
-  при необходимости задавать им уточняющие вопросы, исправлять неверные ответы;
-  принимать активное участие в обсуждении учебных вопросов.
С целью более глубокого усвоения изучаемого материала задавать вопросы преподавателю. 

После подведения итогов семинара устранить недостатки, отмеченные преподавателем.
Рекомендации для подготовки сообщений и докладов к семинарским занятиям. Доклад и 

презентация являются элементами текущей аттестации и оцениваются по 9-ти бальной системе.
Доклад является формой работы, при которой студент самостоятельно готовит сообщение на 

заданную тему и далее на семинарском занятии выступает с этим сообщением.
Целью докладов является более глубокое знакомство с определенным вопросом, правовым 

аспектом. Доклад должен быть построен таким образом, чтобы наиболее ярко охарактеризовать 
выбранную тему и сформировать интерес к её дальнейшему изучению.

Обязательным требованием является толерантное и корректное изложение материала и 
сопровождение сообщения электронной презентацией.

При подготовке к докладу необходимо:
-  составить план-конспект своего выступления;
-  подготовить сообщение, включающее сравнение точек зрения различных авторов;
-  сообщение должно содержать анализ точек зрения, изложение собственного мнения 

или опыта по данному вопросу, примеры, разъяснение основных понятий;
-  выделять основные мысли так, чтобы остальные студенты могли конспектировать 

сообщение в процессе изложения;
-  подготовить вопросы к аудитории, позволяющие оценить степень усвоения материала;
-  готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за методической 

помощью к преподавателю.
В ходе доклада необходимо внимательно слушать выступления своих однокурсников. При 

необходимости задавать им уточняющие вопросы. Принимать активное участие в обсуждении 
учебных вопросов. С целью более глубокого усвоения изучаемого материала задавать вопросы 
преподавателю.
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В течение семестра каждый студент должен сделать как минимум один доклад. Если студент за 
время теоретического обучения не делает доклад, ему необходимо принести письменный текст 
сообщения и презентацию на выходное тестирование экзамен. В таком случае в ходе зачета ему 
могут быть заданы вопросы по теме доклада.

Характеристики качественно составленного плана. Качественно составленный план 
обладает специфическими характеристиками, отличающими его от менее качественного продукта 
интеллектуального труда. Студенту рекомендовано оценить составленный план по следующим 
критериям. Студенты должны:

1) Задать цель.
2) Четко выделить этапы работы.
3) Определить результат каждого этапа.
4) Просчитать время, необходимое для реализации каждого из выделенных этапов.
5) Проанализировать параллельные и последовательные рабочие процессы. Если часть

процессов может реализовываться параллельно, следует составить сетевой график.
6) Определить необходимые ресурсы для каждого из этапов и составить их полный список.
7) Создать план обеспечения недостающими ресурсами.
8) Проанализировать потенциальные барьеры и наметить способы их преодоления.
9) Предусмотреть альтернативные элементы плана в неясных и проблемных точках.
Самостоятельная работа. В учебном процессе выделяют два вида самостоятельной работы: 

аудиторная; внеаудиторная. Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на 
учебных занятиях под непосредственным руководством и контролем преподавателя и по его 
заданию.

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя, но 
без его непосредственного контроля, участия. Содержание внеаудиторной самостоятельной работы 
определяется в соответствии с рекомендуемыми видами заданий согласно рабочей программ учебной 
дисциплины. Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы являются:

-  для овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 
литературы, нормативно-правовой литературы и др.), составление плана текста, графическое 
изображение структуры текста, конспектирование текста, выписки из текста, работа со словарями и 
справочниками, ознакомление с нормативными документами, учебно-исследовательская работа, 
использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др.

-  для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции, обработка текста, 
повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, 
нормативно-правовыми документами, аудио и видеозаписей, составление плана, составление таблиц 
для систематизации учебного материала, ответ на контрольные вопросы, выполнение заданий, 
аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, конспект-анализ и 
др.), подготовка мультимедиа сообщений / докладов к выступлению на семинаре (конференции), 
тестирование и др.

-  для формирования умений: решение задач и упражнений по образцу, решение вариативных 
задач, решение ситуационных (профессиональных) задач, выполнение заданий, подготовка к 
деловым играм, проектирование и моделирование разных видов и компонентов профессиональной 
деятельности, опытно экспериментальная работа, рефлексивный анализ профессиональных умений с 
использованием аудио- и видеотехники и др.

Виды самостоятельной работы студентов.
1. Подбор, изучение, анализ и конспектирование рекомендованной литературы.
2. Реферирование научных статей по темам.
3. Самостоятельное изучение некоторых тем учебной программы.
4. Изучение нормативно-правовых документов.
5. Сбор, анализ статистического материала.
6. Составление глоссария, словаря профессиональных терминов.
7. Подготовка докладов, рефератов, презентаций по темам дисциплины «Введение в

профессию Социальная работа».
8. Выполнений «кейсов».
9. Составление тестов, практических заданий и задач.
10. Выполнение заданий по сайтам министерств и ведомств.
Рекомендации по самостоятельной работе с литературой.
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Изучение литературы представляет собой подготовительный этап работы над темой лекции. 
Он необходим для создания теоретической базы.

Углубленное знакомство с литературными источниками позволяет критически отнестись к 
имеющимся в них сведениям, провести их сравнительный анализ, сопоставить их с данными, 
известными Вам из ранее изученных материалов и собственных наблюдений, попытаться определить 
свою точку зрения на поставленные проблемы.

Наиболее предпочтительна последовательность в работе с литературой. Ее можно представить 
в виде следующего примерного алгоритма: ознакомление с методическими рекомендациями, 
изучение основной учебной литературы; проработка дополнительной (учебной и научной) 
литературы.
•  При поиске и подборе литературы по теме лекции рекомендуется пользоваться систематическим 
каталогом, имеющимся в библиотеке, а также справочно-библиографическим отделом.
•  Обратите также внимание на рекомендательные списки литературы, имеющиеся в конце 
подобранных Вами книг и статей. Среди перечисленных в них работ Вы можете дополнительно 
найти литературные источники по необходимой теме.
•  В ходе чтения очень полезно, делать краткие конспекты.
•  В виде конспектов, тезисов и цитат записываются наиболее важные положения, определения, 
выводы, рекомендации, интересные примеры, фактический материал, содержащиеся в литературных 
источниках.
•  На все выписанные из источников цитаты, положения, определения, выводы, рекомендации, 
интересные примеры, статистику, фактический материал и т.п., и др. обязательно делаются сноски на 
эти источники с указанием ФИО автора, название источника, библиографические сведения (город, 
издательство, год издания), страница с которой взят материал.
•  При конспектировании следует очень внимательно относиться к формулировкам, к подбору слов и 
выражений.
•  По завершении изучения рекомендуемой литературы полезно проверить уровень своих знаний с 
помощью контрольных вопросов для самопроверки.
•  В литературе студентам могут встречаться положения, которые уже не вполне отвечают новым 
тенденциям развития. В таких случаях следует, проявляя нужную критичность мысли, опираться не 
на устаревшие идеи того или другого издания, как бы авторитетно оно ни было, а на нормы, 
вытекающие из современных изданий, имеющих отношение к изучаемому вопросу.

При этом необходимо знать не только рекомендуемую литературу, но и новые, существенно 
важные издания по дисциплине, вышедшие в свет после его публикации.

Рекомендации по написанию конспекта. Конспект это систематическая, логическая, 
связанная запись объединяющая план, тезисы, выписки или два из этих типов записи. Конспект 
должен быть краток, ясен, объективен.

На страницах конспекта может быть отражено личное отношение пишущего к тому материалу, 
над которым он работает. Но следует так организовать текст, чтобы можно было понять, где 
авторское, а где личное понимание определенной проблемы.

Существуют четыре вида конспектов: плановые, текстуальные, свободные, тематические.
В плановом конспекте (план-конспект) каждой теме, имеющейся в содержании книги или теме 

лекции, соответствует часть текста в виде пунктов плана. Если пункт плана не требует дополнений и 
разъяснений, то он текстом не сопровождается. Такой вид конспекта помогает лучше усвоить 
материал даже в процессе его изучения, т.к. содержание книги, лекции закрепятся в памяти уже в 
процессе создания план конспекта. Такой конспект учит последовательно излагать свои мысли, 
работать над книгой.

Текстуальный конспект -  это конспект, созданный в основном из цитат. Такой конспект может 
быть источником дословных высказываний автора, лектора, а также приводимых им фактов, 
примеров. Текстуальный конспект применим к написанию научной статьи.

При определенных условиях текстуальный конспект может переходить в свободный, где 
сочетаются выписки, тезисы, цитаты. Свободный конспект требует от студента самостоятельно чётко 
и кратко сформулировать важные положения лекций, книги при наличии глубокого осмысления 
материала. Свободный конспект является наиболее полноценным видом конспекта, т.к. студент 
извлекает пользу уже в процессе его составления. При составлении свободного конспекта применяют 
все типы записей: планы, тезисы, выписки, но важно все понять и записать информацию четко и 
логично.
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Тематический конспект учит работать над темой, облегчает работу над дней. При его 
составлении необходимо концентрировать свою память, вспоминать теорию, книгу, где встречался 
тот или иной материал: факты, картотеки ит.д. К обзорному тематическому конспекту можно отнести 
и хронологический, где записи расположены в хронологическом порядке, такой конспект более 
краток.

В конспекте важны всевозможные подзаголовки, система сокращений и некоторая символика.
Основные рекомендации по ведению и составлению конспекта следующие:
-  записи должны быть компактными, на странице следует размещать как можно больше 

текста;
-  записи лучше расчленять разными средствами. Важное достоинство записей -  

неоднородность;
-  интервалы между строками должны быть достаточными для вписывания чего-то нового;
-  текст необходимо записывать шариковой ручкой, карандаш использовать только для 

отметок, для выделений при последующей работе;
-  конспектировать в отдельной тетради или на листах;
-  записи необходимо датировать, выделять и разграничивать;
-  термины, определения, формулы можно выделять цветом или рамочкой и т.п.;
-  применять сокращения, условные обозначения и аббревиатуры;
-  использовать элементы стенографии скорописи (если возможно);
-  в начале конспекта ввести заглавный лист;
-  применять компьютер;
-  использовать Интернет;
Существуют известные приемы выделения и разграничения текста: заголовки, подзаголовки, 

пункты плана, абзацные отступы, поля, пробельные строки между отрывками текста, подчеркивания 
в тексте и отчеркивания на полях (вертикальной чертой, фигурной скобкой и т.п.), ключевые слова, 
вехи, рамки и т.д.

Ключевые слова выносят на поля или подчеркивают цветом, отличающимся от написания 
основного текста, чтобы привлечь к ним внимание.

Целесообразно кроме абзацного членения текста и разного рода отчеркиваний на полях 
проставлять горизонтальные черточки -  вехи, разделяя, таким образом, части текста по смыслу.

В рамки обычно помещают символические выражения, законы, правила.
Многоцветные пометки и выделения помогают отделить главное от зависимого, 

второстепенного.
Все перечисленные способы членения текста следует применять совместно, комбинированно. 

Например, заголовок можно написать прописными буквами и подчеркнуть, а формулы или правила 
заключить в цветные рамки и пронумеровать. Но использовать подчеркивания и разные цвета нужно 
в разумных пределах, чтобы все это не превращалось в цветные картинки, от которых рябит в глазах.

В конспекте должен быть заглавный лист, сведения о конспектируемой книге: место, год 
издания, номер тома, начальные и конечные страницы, если прорабатывается не вся, а часть книги, 
ряд других данных (ФИО, должность лектора и т.д.). На заглавном листе следует пояснить характер 
условных обозначений, подчеркиваний, вид применяемой записи (тезисы, план, реферат, тип 
конспекта), библиотечный шифр книги.

В конспекте ценным элементом являются поля (они могут быть по ширине различными). 
Верхние и нижние поля придают записи опрятный вид, лучше сохраняют запись. Поля внизу страниц 
используются для замечаний. Верхние поля позволяют дополнить страницу указателем ее 
содержания. Боковые поля могут быть справа или слева. Отделять поля лучше цветной чертой.

В конспекте необходимо использовать закладки для удобства, также необходимо оглавление, 
иногда и тематический указатель содержания.

Конспект необходимо пронумеровать, номера страниц проставляют сверху, посредине или
сбоку.

В целях экономии времени конспектировать можно, применяя сокращения слов. Сокращения 
должны быть понятными пишущим, чтобы позднее не тратить время на расшифровку. Поэтому, при 
сокращении слова лучше оставлять его корень, а слова, состоящие из пяти-семи букв не сокращать 
вообще. Сокращать можно часто встречающиеся названия, имена или завести словарь сокращений на 
последней странице конспекта, чтобы не раздумывать над смыслом какого-либо значка или рисунка.

Рекомендации по подготовке к зачету.
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Завершающим этапом изучения дисциплины является зачет. Критериями успешной сдачи 
зачета по дисциплине являются:

1) посещение всех лекций и семинарских занятий. Отсутствие пропусков. Отработка 
пропущенных занятий;

2) усвоение теоретического материала;
3) активное участие в практических занятиях;
4) выполнение всех заданий в рамках самостоятельной работы студента;
5) положительные оценки по модульным контрольным работам;
6) положительные оценки по итоговому тестированию по дисциплине.
При подготовке к зачету (в конце семестра) повторять пройденный материал в строгом 

соответствии с учебной программой, примерным перечнем учебных вопросов, выносящихся на зачет 
и содержащихся в данной программе. Использовать конспект лекций и литературу, рекомендованную 
преподавателем. Обратить особое внимание на темы учебных занятий, пропущенных студентом по 
разным причинам. При необходимости обратиться за консультацией и методической помощью к 
преподавателю.

Готовиться к экзамену/зачету необходимо последовательно, с учетом вопросов, разработанных 
преподавателем. Сначала следует определить место каждого контрольного вопроса в 
соответствующем разделе темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 
рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При 
этом полезно делать хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать 
завершенной, если вы сможете ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по 
изучаемой теме.

Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 
теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 
позволит сэкономить время для подготовки непосредственно перед зачетом за счет обращения не к 
литературе, а к своим записям. Нельзя ограничивать подготовку к экзамену/зачету простым 
повторением изученного материала. Необходимо углубить и расширить ранее приобретенные знания 
за счет новых идей и положений. Любой вопрос при сдаче зачета необходимо излагать с позиции 
значения для профессиональной деятельности специалиста. При этом важно показать значение и 
творческое осмысление задач, стоящих перед специалистом в части взаимодействия с гражданами, с 
клиентами.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ.
Дистанционный курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и 
содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного 
материала, тесты / задания для самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.

2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор

WORD, электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база 
данных ACCESS.

4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю)
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Наименование
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера / оснащения 
учебных помещений

Адрес
(местоположение)

Экономика 1. Учебно-методический кабинет (к. 132).
2. Учебные комнаты (к. 117, 119, 126).
Оснащение: кабинет № 117 оборудован 
мультимедийным комплексом (проектор, экран 
настенный); ноутбук (2 шт.); мультимедиапроектор (1 
шт.)

г. Казань, 
ул. Бутлерова, 
дом 49 А, 1 этаж
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Ц ель освоения дисциплины «Регенеративная медицина»:
• освоение нормативно-правовых основ использования методов молекулярной и 

клеточной медицины в Российской Федерации;
Задачи освоения дисциплины «Регенеративная медицина»:

• получение знаний о регенераторном потенциале клеток, тканей и органов в онтогенезе;
• получение знаний о существующих технологиях восстановления структур тканей и 

органов, а также о перспективах создания новых методов регенерации тканей и органов 
в медицинской практике;

• умение использовать полученные знания при последующем изучении других 
фундаментальных и клинических дисциплин, а также в будущей практической 
деятельности.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общекультурные компетенции:
- ОК-5 (готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, 

использованию творческого потенциала)
В результате освоения ОК-5 обучающийся должен:

Знать: основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе 
структурной организации клеток, тканей и органов; гисто-функциональные особенности тканевых 
элементов, методы их исследования;

Уметь: пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью
Интернет для профессиональной деятельности;

Владеть: медико-анатомическим понятийным аппаратом.

профессиональные компетенции:
- ПК-13 (способностью к организации и проведению научных исследований, включая 

выбор цели и формулировку задач, планирование, подбор адекватных методов)
В результате освоения ПК-1 обучающийся должен:

Знать: закономерности функционирования отдельных органов и систем; методики 
оценки функционального состояния организма человека,

Уметь: организовать и проводить научные исследования;
Владеть: медико-анатомическим понятийным аппаратом.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Регенеративная медицина» включена в вариативную часть Блока 1 

Рабочего учебного плана.
Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

«Регенеративная медицина», являются: «латинский язык», «иностранный язык», 
«биология», «химия», «морфология».

Дисциплина является основополагающей для изучения следующих дисциплин: 
«физиология»; «общая патология: патологическая анатомия», «патофизиология»; 
«фармакология»; «неврология», «медицинская генетика».

О бласть профессиональной деятельности при освоении дисциплины:
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совокупность технологий, средств, способов и методов биофизики, медицинских 
биотехнологий, клинической лабораторной диагностики, методов функциональной 
диагностики в человеческой деятельности, направленной на развитие лечебно
диагностической системы и улучшение здоровья населения

О бъекты профессиональной деятельности при освоении дисциплины:
области науки и техники в здравоохранении, которые включают совокупность 
технологий, средств, способов оказания лечебно-диагностической, лечебно
восстановительной и первой врачебной помощи при неотложных состояниях

Виды профессиональной деятельности при освоении дисциплины:
научно-исследовательская;
научно-методическая;
педагогическая.

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу
обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 зачетные 
единицы (ЗЕ), 72 академических часа.

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа С амостоятельная работа

Лекции П рактические занятия 
(семинарские занятия)

72 14 34 24
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4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных 
занятий (в академических часах)

№ Разделы / темы 
дисциплины

Об
ща

я 
тр

уд
оё

мк
ос

ть
 

(ч
ас

ах
)

Виды учебных занятий, 
включая самостоятельную 

работу обучающихся и 
трудоёмкость (в часах)

Фо
рм

ы 
те

ку
ще

го
 

ко
нт

ро
ля

 
ус

пе
ва

ем
ос

ти

Аудиторные 
учебные занятия

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 

об
уч

аю
щ

их
ся

Л
ек

ци
и

П
ра

кт
ич

ес
ки

е
за

ня
ти

я

Раздел 1.
Общие вопросы 
регенеративной медицины

Доклад, 
презентация, 
реферат, тест, 
опрос1. Тема 1.1.

Введение в предмет 
«Регенеративная медицина». 
Основные понятия.

4 2 2 2

2. Тема 1.2.
Поддержание численности 
клеточной популяции путем 
стимулирования митозов и 
ингибирования апоптоза

6 2 2 2

3. Тема 1.3. 
Ангиогенез

4 2 2

4. Тема 1.4.
Стволовые клетки и 
клеточная терапия

8 2 2 4

5 Контроль по разделу 1 4 2 2 Тест, опрос

Раздел 2.
Регенерация тканей

Доклад, 
презентация, 
реферат, тест, 
опрос

6. Тема 2.1.
Регенерация эпителия

4 2 2

7. Тема 2.2.
Регенерация крови.

6 2 2 2

8. Тема 2.3.
Регенерация хряща

4 2 2

9 Тема 2.4.
Регенерация кости

6 2 2 2

10 Тема 2.5.1.
Регенерация скелетной

4 2 2
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мышечной ткани.

Тема 2.5.2.
Регенерация сердечной 
мышечной ткани.

4 2 2

11 Тема 2.6.
Нейрорегенерация

4 2 2

12 Тема 2.7.
Тканевая инженерия

4 2 2

13 Контроль по разделу 2 4 2 2 Тест, опрос

14 Зачет 4 2 2 Тест, опрос
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4.2 . С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м )

№
п/п

Наименование 
раздела (или 

темы) 
дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

Раздел 1. Общие вопросы регенеративной медицины ОК-5, ПК-13
1. Тема 1.1

Лекция: Введение в 
предмет

История развития представлений о 
регенерации органов и тканей. Понятие о 
регенерации и регенеративной, 
клеточной и молекулярной медицине. 
Место регенеративной медицины в 
системе биологических и медицинских 
знаний и в здравоохранении. Правовое 
регулирование методов молекулярной и 
клеточной медицины в исследованиях и 
практическом здравоохранении. 
Перспективы развития. Биоинженерные 
искусственные органы

ОК-5, ПК-13

Практическое занятие: 
Регенеративная 
медицина. 
Основные понятия.

Понятие о регенерации. Репаративная и 
физиологическая регенерация. Стратегии 
регенерации в системе медицинских 
знаний.

ОК-5, ПК-13

2 Тема 1.2
Лекция:
Поддержание 
численности 
клеточной 
популяции путем 
стимулирования 
митозов и 
ингибирования 
апоптоза

Клеточный цикл: интерфаза, стадии 
митоза, регуляция клеточного цикла. 
Точка рестрикции. Контрольные точки и 
их роль. Факторы роста и молекулярные 
механизмы их действия. Апоптоз: 
нарушение апоптоза, апоптоз и 
пролиферация

ОК-5, ПК-13

Практическое занятие:
Поддержание
численности
клеточной
популяции путем
стимулирования
митозов и
ингибирования
апоптоза

Фазы клеточного цикла, значение 
циклинов и циклин-зависимых киназ. 
Белок p53 и его значение в регуляции 
клеточного цикла. Митоз и регуляторы 
деления клетки. Система контроля 
клеточного цикла. Ингибиторы и 
стимуляторы митоза. Алкилирующие 
агенты, антиметаболиты, 
антимикротрубочковые агенты, 
ингибиторы топоизомеразы, 
цитотоксические антибиотики.
Апоптоз в норме и патологии. Стадии и 
молекулярные механизмы. Каспазы и их 
роль в апоптозе. Семейство белков Bcl-2. 
Сравнительные признаки апоптоза и

ОК-5, ПК-13
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некроза. Противоапоптозное действие, 
цитопротекторы

3. Тема 1.3
Практическое занятие: 
Ангиогенез

Терминология: васкулогенез, ангиогенез, 
неоваскуляризация. Клеточные 
источники и дифференцировка клеток в 
ходе пре- и постнатального 
васкулогенеза. Роль эндотелиальных 
клеток. Эндотелий-специфические 
факторы: семейство сосудистого 
эндотелиального фактора роста (VEGF), 
ангиопоэтина и эфрина. Роль факторов 
роста. Стимуляторы и ингибиторы 
ангиогенеза. Направленный рост 
эндотелиальных клеток: молекулярные 
механизмы. Болезни, связанные с 
нарушением ангиогенеза

ОК-5, ПК-13

4. Тема 1.4
Лекция: Стволовые 
клетки и клеточная 
терапия

Клеточная терапия: трансплантация 
стволовых и прогениторных клеток. 
Источники СК. Недостатки и 
преимущества аутогенной и аллогенной 
трансплантаций. Этапы внедрения в 
медицинскую практику. Стволовые 
клетки: законодательство и биоэтические 
аспекты

ОК-5, ПК-13

Практическое занятие:

Стволовые клетки 
и клеточная 
терапия

Понятие о СК. Тотипотентность и 
плюрипотентность. Молекулярные 
основы плюрипотентности. Принципы 
дифференцировки стволовых клеток. 
Детерминация и ограничение 
проспективных потенций. Механизмы 
обновления.
Трансплантация стволовых и 
прогенеторных клеток. Источники 
стволовых клеток. Аутогенная и 
аллогенная трансплантация. 
Трансплантация стволовых клеток в 
лечебных целях. Стволовые клетки: 
законодательство и биоэтические 
аспекты. Понятие о терапевтическом 
гене. Способы доставки терапевтических 
генов в область повреждения. 
Трансфекция и трансдукция клеток. 
Трансфекционные агенты. Плазмидные и 
вирусные векторы. Наноплатформы для 
доставки терапевтических генов в 
область повреждения

ОК-5, ПК-13
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5. Тема 1.5
Практическое занятие: 
Контроль по 
разделу 1

Тест, опрос ОК-5, ПК-13

Раздел 2. Регенерация тканей ОК-5, ПК-13
6. Тема 2.1.

Практическое занятие:
Регенерация
эпителия

Клеточные источники регенерации 
различных эпителиев. Маркеры 
различных этапов регенерации 
эпителиев. Цирроз печени как следствие 
нарушения регенерации. Возможное 
использование гепатогенной стволовой 
клетки. Рубцовые образования кожи. 
Возможности клеточной терапии. Ожоги. 
Первичное и вторичное натяжение. 
Выращивание кожи.

ОК-5, ПК-13

7. Тема 2.2
Лекция:

Регенерация крови

Стволовая кроветворная клетка (СКК). 
Стромальная клетка костного мозга. 
Стволовые клетки из крови пуповины. 
Гемопоэз при острых и хронических 
кровотечениях.

ОК-5, ПК-13

Практическое занятие: 
Регенерация крови

Стволовая кроветворная клетка (СКК): 
источники, фенотип, дифференцировка. 
Стромальная клетка костного мозга. 
Трансплантация костного мозга. 
Стволовые клетки из крови пуповины. 
Способы получения СКК. Гемопоэз при 
острых и хронических кровотечениях. 
Клеточные технологии для 
стимулирования гемопоэза

ОК-5, ПК-13

8. Тема 2.3
Практическое занятие: 
Регенерация хряща

Костно-хрящевой интерфейс. 
Репаративная регенерация хряща. 
Значение костно-хрящевого интерфейса 
для репаративной регенерации хряща. 
Терапевтические подходы к 
стимулированию репаративной 
регенерации

ОК-5, ПК-13

9. Тема 2.4
Лекция:

Регенерация кости

Энхондральный остеогенез и 
репаративная регенерация кости. 
Тканевая инженерия для стимулирования 
регенерации кости.

ОК-5, ПК-13

Практическое занятие 
Регенерация кости

Энхондральный остеогенез и 
репаративная регенерация кости, 
сходство и различия. Тканевая 
инженерия для стимулирования 
регенерации кости, матрикс, клетки, 
молекулы. Доставка рекомбинантных

ОК-5, ПК-13
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молекул ВМР человека для 
стимулирования регенерации кости. 
Notch сигнальный путь и заживление 
переломов кости

10. Тема 2.5
Практическое занятие: 
Регенерация 
скелетной 
мышечной ткани.

Клетки-сателлиты, фенотипическая 
характеристика, значение для 
репаративной регенерации. 
Молекулярные и клеточные механизмы 
регенерации скелетной мышечной ткани. 
Транскрипционные факторы -  
регуляторы миогенеза. Дифференцировка 
миогенной линии. Миодистрофии и 
возможности клеточных технологий. 
Нарушение процессов регенерации 
скелетной мышцы как следствие избытка 
нагрузки

ОК-5, ПК-13

Практическое занятие: 
Регенерация 
сердечной 
мышечной ткани.

Регенерация сердечной мышечной ткани. 
Экстракардиальные и интракардиальные 
предшественники для регенерации 
миокарда. Кардиогенная стволовая 
клетка, локализация, фенотип, ниша, 
выделение и экспансия, перспективы 
применения для клеточной терапии и 
доставки терапевтических генов. Генные 
технологии для регенерации миокарда

ОК-5, ПК-13

11 Тема 2.6

Практическое занятие: 
Нейрорегенерация

Дегенерация и регенерация 
периферического нерва -  
последовательность молекулярных и 
клеточных событий от травмы нерва до 
восстановления функции. Концепция 
нейротрофических факторов.
Регенерация в ЦНС -  сходство и 
различие с регенерацией 
периферического нерва. Факторы, 
ингибирующие рост аксонов в ЦНС, роль 
сигнального пути RhoA-ROCK

ОК-5, ПК-13

12. Тема 2.7
Практическое занятие
Тканевая
инженерия.

Тканевая инженерия, современное 
состояние исследований и новые 
разработки, потенциальные области 
приложения в клинике и перспективы 
развития. Биоинженерная почка, 
искусственный мочевой пузырь из 
образцов тканей больных, трехмерные 
биоинженерные каркасы с 
использованием природных 
биоматериалов.

ОК-5, ПК-13
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13 Тема 2.8
Практическое занятие 
Контроль по 
разделу 2

Тест, опрос ОК-5, ПК-13

14 Зачет Тест, опрос ОК-5, ПК-13

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№
п/п

Наименования

1. Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Челышев Ю.А. Методические указания к 
практическим занятиям по гистологии, цитологии и эмбриологии (для 
студентов). -  Казань: КГМУ, 2011

2. Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Челышев Ю.А.. Тезисы лекций по гистологии, 
цитологии и эмбриологии. -  Казань: КГМУ, 2011
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6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

№ Перечень разделов и тем Тип занятия (Л, П, С)
Перечень компетенций и 

этапы  их формирования
ОК-5 ПК-13

Раздел 1. Общие вопросы регенеративной медицины

1. Тема 1.1. Введение в предмет. Регенеративная 
медицина. Основные понятия.

Лекция + +

Практическое занятие + +

2.
Тема 1.2. Поддержание численности клеточной 
популяции путем стимулирования митозов и 
ингибирования апоптоза

Лекция + +

Практическое занятие + +

3. Тема 1.3. Ангиогенез
Практическое занятие + +

4. Тема 1.4. Стволовые клетки и клеточная терапия

Лекция + +

Практическое занятие + +

5. Тема 1.5. Контроль по разделу 1 Практическое занятие + +

Раздел 2. Регенерация тканей
6 Тема 2.1. Регенерация эпителия. Практическое занятие + +

7 Тема 2.2. Регенерация крови
Лекция + +

Практическое занятие + +

8 Тема 2.3. Регенерация хряща Практическое занятие + +

9 Тема 2.4. Регенерация кости
Лекция + +

Практическое занятие + +
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10 Тема 2.5.1. Регенерация скелетной мышечной 
ткани.

Практическое занятие + +

Тема 2.5.2. Регенерация сердечной мышечной 
ткани.

Практическое занятие + +

11. Тема 2.6. Нейрорегенерация Практическое занятие + +

12. Тема 2.7. Тканевая инженерия
Практическое занятие + +

13. Тема 2.8. Контроль по разделу 2 Практическое занятие + +

14. Зачет Практическое занятие + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания 16 компетенций на различных этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции: ОК-5, ПК-13.

Перечень
компетен

ций

Планируемые результаты обучения
(показатели достижения заданного уровня 

освоения компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 
баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ОК-5 Знать: основные закономерности развития 
и жизнедеятельности организма на основе 
структурной организации клеток, тканей и 
органов; гисто-функциональные 
особенности тканевых элементов, методы 
их исследования
Уметь: пользоваться учебной, научной, 
научно-популярной литературой, сетью 
Интернет для профессиональной 
деятельности
Владеть: медико-анатомическим 
понятийным аппаратом

Доклад, 
презентация, 
реферат, тест, 
опрос

Пропуски 
занятий, 
неудовлетвори
тельные оценки 
по тестам, 
опросам, 
презентациям, 
докладам, 
рефератам.

Положитель
ные оценки за 
тесты, опросы, 
презентации, 
доклады, 
рефераты

Средний балл за 
тесты, опросы, 
презентации, 
доклады, 
рефераты

Отсутствие 
пропусков 
занятий, 
высокий балл за 
тесты, опросы, 
презентации, 
доклады, 
рефераты.

ПК -13 Знать: закономерности 
функционирования отдельных органов и 
систем; методики оценки 
функционального состояния организма 
человека
Уметь: организовать и проводить 
научные исследования

Владеть: медико-анатомическим
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;
-  доклады;
- презентации;
- рефераты;
-  опрос.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;
-  доклады;
- презентации;
- рефераты;
-  опрос.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;
-  доклады;
- презентации;
- рефераты;
-  опрос.

Презентацию необходимо предоставить преподавателю для проверки в электронном виде. 
Примеры тем презентаций:
- Понятие о регенерации. Репаративная и физиологическая регенерация.
- Понятие о СК. Тотипотентность и плюрипотентность.
- Источники стволовых клеток.
«Отлично» выставляется в случае, если презентация выполнена аккуратно, примеры 
проиллюстрированы, полностью освещены все обозначенные вопросы.
«Хорошо» выставляется в случае, если работа содержит небольшие неточности . 
«Удовлетворительно» - в случае, если презентация выполнена неаккуратно, не полностью 
освещены заданные вопросы.
«Неудовлетворительно» - работа выполнена небрежно, не соблюдена структура, отсутствуют 
иллюстрации.

Рефераты выполняются на листах формата А4 в соответствии с представленными в 
методических рекомендациях требованиями.
Примеры тем рефератов:
- Кардиогенная стволовая клетка, локализация, фенотип, ниша, выделение и экспансия.
- Принципы дифференцировки стволовых клеток.
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- Способы доставки терапевтических генов в область повреждения.
«Отлично» выставляется в случае, когда объем реферата составляет 10-12страниц, текст 
напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, полностью раскрыта тема реферата, 
отражена точка зрении автора на рассматриваемую проблему, реферат написан грамотно, без 
ошибок. При защите реферата студент продемонстрировал отличное знание материала работы, 
приводил соответствующие доводы, давал полные развернутые ответы на вопросы и 
аргументировал их.
«Хорошо» выставляется в случае, когда объем реферата составляет 8- 10 страниц, текст 
напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, встречаются небольшие опечатки, 
полностью раскрыта тема реферата, отражена точка зрения автора на рассматриваемую 
проблему, реферат написан грамотно. При защите реферата студент продемонстрировал 
хорошее знание материала работы, приводил соответствующие доводы, но не смог дать полные 
развернутые ответы на вопросы и привести соответствующие аргументы.
«Удовлетворительно» - в случае, когда объем реферата составляет менее 8 страниц, текст 
напечатан неаккуратно, много опечаток, тема реферата раскрыта неполностью, не отражена 
точка зрения автора на рассматриваемую проблему, реферат написан с ошибками. При защите 
реферата студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог привести 
соответствующие доводы и аргументировать свои ответы.
«Неудовлетворительно» - в случае, когда объем реферата составляет менее 5 страниц, текст 
напечатан неаккуратно, много опечаток, тема реферата не раскрыта, не отражена точка зрения 
автора на рассматриваемую проблему, много ошибок в построении предложений. При защите 
реферата студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог раскрыть тему 
не отвечал на вопросы.

Доклады выполняются на листах формата А4 в соответствии с представленными в 
методических рекомендациях требованиями.
Примеры тем докладов:
- Тканевая инженерия для стимулирования регенерации кости, матрикс, клетки, молекулы.
- Генные технологии для регенерации миокарда.
- Дегенерация и регенерация периферического нерва -  последовательность молекулярных и 
клеточных событий от травмы нерва до восстановления функции.
«Отлично» выставляется в случае, когда объем доклада составляет 5 -6 страниц, текст напечатан 
аккуратно, в соответствии с требованиями, полностью раскрыта тема доклада, информация 
взята из нескольких источников, доклад написан грамотно, без ошибок.
При защите доклада студент продемонстрировал отличное знание материала работы, приводил 
соответствующие доводы, давал полные развернутые ответы на вопросы и аргументировал их. 
«Хорошо» выставляется в случае, когда объем доклада составляет 4-5 страниц, текст напечатан 
аккуратно, в соответствии с требованиями, встречаются небольшие опечатки, полностью 
раскрыта тема доклада, информация взята из нескольких источников, реферат написан 
грамотно.
При защите доклада студент продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил 
соответствующие доводы, но не смог дать полные развернутые ответы на вопросы и привести 
соответствующие аргументы.
«Удовлетворительно» - в случае, когда объем доклада составляет менее 4 страниц, текст 
напечатан неаккуратно, много опечаток, тема доклада раскрыта не полностью, информация 
взята из одного источника, реферат написан с ошибками.
При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог 
привести соответствующие доводы и аргументировать свои ответы.
«Неудовлетворительно» - в случае, когда объем доклада составляет менее 4 страниц, текст 
напечатан неаккуратно, много опечаток, тема доклада не раскрыта, информация взята из 1 
источника, много ошибок в построении предложений.
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При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог 
раскрыть тему не отвечал на вопросы.

Подготовка к  практическому занятию.
Оценка «отлично» выставляется в случае полного рассмотрения вопроса, аргументированного 
выражения своей позиции, отсутствия ошибок, грамотного текста, точность формулировок и 
т.д.;
Оценка «хорошо» выставляется в случае полного выполнения всего объема работ при наличии 
несущественных ошибок, не повлиявших на общий результат работы и т.д.;
Оценка «удовлетворительно» выставляется в случае недостаточно полного рассмотрения 
проблемы, при наличии ошибок, которые не оказали существенного влияния на окончательный 
результат.;
Оценка «неудовлетворительно» выставляется в случае, если тема не раскрыта, работа 
выполнена крайне небрежно и т.д.

При текущей и промежуточной аттестации проводится тестирование.
Примеры тестовых заданий:
1. Выберите признаки, характерные для региональных стволовых клеток:
(1) узко специализированы, т.е. способны образовывать только один тип клеток
(2) специфичны для каждой ткани или органа
(3) их потенции эквивалентны потенциям эмбриональных стволовых клеток
(4) способны к самообновлению
2. В нише стволовой клетки пульпы зуба для телоцитов характерно все, кроме:
(A) имеют форму длинных извивающихся тяжей переменной толщины 
(Б) вступают в контакт с нервными волокнами и капиллярами
(B) взаимодействуют со стволовыми клетками
(Г) выполняют опорную функцию в структурах ниши
(Д) экспрессируют молекулу c-kit, рецептор фактора роста тромбоцитов и сосудистый 
эндотелиальный фактор роста

Тестовое задание считается выполненным, если студент правильно ответил на 70 и более 
процентов вопросов. Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент ответил на 70-79% 
вопросов. Оценка «хорошо» ставится, если студент получил от 80 до 89%. Оценка «отлично» 
ставится, если студент получил 90% и более.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов по дисциплине «Регенеративная 
медицина»: посещение лекций, работа на семинарских занятиях, результаты самостоятельной 
работы, в том числе, на образовательном портале. ТКУ проводится преподавателем, 
прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной академической 
группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся..

ТКУ по дисциплине «Регенеративная медицина» проводится в форме оценки 
выполнения заданий на самостоятельную работу или на образовательном портале, устных
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опросов, тестового контроля, а также путем оценки выполнения рефератов, докладов, 
презентаций. Текущий контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом 
занятии выборочно для 30-50 % студентов. По окончании каждого раздела тематического 
плана (модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На семинарских занятиях 
преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие (например, участие в 
дискуссии), отметкой фиксируется только решение полноценной задачи. Преподаватели будут 
стремиться определять оценку в диалоге (внешняя оценка преподавателя + внешняя оценка 
студентов + самооценка). Студент имеет право аргументировано оспорить выставленную 
оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение отдельным 
умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу )модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Регенеративная медицина», на последнем 
практическом занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 
баллов).

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует 

множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 

средним уровнем заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

80-89 (хорошо):
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• Лекции:
о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с 

малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы 
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для
освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.). 3-е изд. с 
компакт-диском — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007, 2009, 2012 10 611

2 Бойчук Н.В., Исламов Р.Р., Кузнецов С.Л., Челышев Ю.А. 
Гистология. Атлас для практических занятий (учебное пособие). — 
М.: ГЭОТАР—Медиа, 2008

4 297

7.2. Дополнительная учебная литература

№ Наименование согласно библиографическим требованиям Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1. Гистология (ред. Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.). -  М.: ГЭОТАР- 
Медицина, 2001 1 222

2. Гистология (введение в патологию) (ред.Улумбеков Э.Г., Челышев 
Ю.А.). -  М.: ГЭОТАР, 1997 0 262
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3. Жункейра Л.К. Г истология. Атлас и учебное пособие (перевод и ред. 
Быков В.Л.). — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009 0 25

4. Кузнецов С.Л., Мушкамбаров Н.Н., Горячкина В.Л. Атлас по 
гистологии, цитологии и эмбриологии. -  М.: МИА, 2002 15 6

5. Елисеев В.Г., Афанасьев Ю.И., Котовский Е.Ф., Яцковский А.Н. 
Атлас микроскопического и ультрамикроскопического строения 
клеток, тканей и органов. -  М.: Медицина, 2004

16 3

7.3. Периодическая печать

№ Наименование
пп.
1. журнал «Г ены и клетки»;
2. журнал «Инновационные технологии в медицине»
3. журнал «У спехи современной биологии»

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее 
-  сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe? C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK& S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и 
биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих 
областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология, 
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Заголовок Содержание С сы лка Автор

Электронное
издательство
"Аналитическ

Справочная 
информация, базы 
данных по клеточной

cam.psn.ru проф.
А.Ю.Будан
цев

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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ая
микроскопия"

биологии, 
электронная 
библиотека, 
электронная 
образовательная 
литература, труды 
конференций, 
материалы 
электронных 
форумов, научно
технические новости 
в области 
современной 
клеточной биологии, 
биотехнологии, 
аналитической 
микроскопии и 
биофизики клетки

Биология 
развития on
line

Информационные 
материалы для 
специалистов, которые по 
роду своей 
профессиональной 
деятельности так или 
иначе связаны с биологией 
развития, 
эмбриональными 
объектами или 
проблемами репродукции.

http://www.embrvoloav.ru/ Естественн
о-научный
образовател
ьный
портал

Институт
Стволовых
Клеток
Человека

Направления 
деятельности ИСКЧ -  
научные 

исследования, 
разработка, а также 
коммерциализация и 
дальнейшее 
продвижение на 
рынке собственных 
инновационных 
лекарственных 
препаратов и 
высокотехнологичных 
услуг в сфере 
регенеративной 
медицины, 
медицинской 
генетики (в т.ч. 
репродуктивной), 
генной терапии, 
биострахования и 
биофармацевтики.

http://www.hsci.ru/home Исаев
Артур
Александро
вич

генеральны 
й директор 
ПАО 
"ИСКЧ"

http://www.embryology.ru/
http://www.hsci.ru/home
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Национальный
центр
биотехнологич
еской
информации

Сайт ncbi - 
автоматизированная 
система для хранения 
и анализа знаний о 
молекулярной 
биологии, биохимии и 
генетики; содействие 
использованию таких 
баз данных и 
программного 
обеспечения научно
исследовательского и 
медицинского 
сообщества; 
координация усилий 
собрать
биотехнологической 
информации как на 
национальном, так и 
на международном 
уровне; и проведения 
исследований в 
современных методов 
компьютерной 
обработки 
информации для 
анализа структуры и 
функции
биологически важных 
молекул.

http://www.ncbi.nlm.nih.g

ov/

Национальн
ый центр
биотехноло
гической
информаци
и

Центр
Гематологии
СПбГМУ

Пересадка костного 
мозга

http://www.advita.org/faq

patient.php

Центр 
Гематологи 
и СПбГМУ

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Самостоятельная работа на лекции
Слушание и запись лекций -  сложный вид вузовской аудиторной работы. 

Внимательное слушание и конспектирование лекций предполагает интенсивную умственную 
деятельность студента. Краткие записи лекций, их конспектирование помогает усвоить 
учебный материал. Конспект является полезным тогда, когда записано самое существенное, 
основное и сделано это самим студентом.

Не надо стремиться записать дословно всю лекцию. Такое «конспектирование» 
приносит больше вреда, чем пользы. Запись лекций рекомендуется вести по возможности 
собственными формулировками. Желательно запись осуществлять на одной странице, а

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.advita.org/faq_patient.php
http://www.advita.org/faq_patient.php
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следующую оставлять для проработки учебного материала самостоятельно в домашних 
условиях.

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, параграфы, соблюдая красную 
строку. Этому в большой степени будут способствовать пункты плана лекции, предложенные 
преподавателям. Принципиальные места, определения, формулы и другое следует 
сопровождать замечаниями «важно», «особо важно», «хорошо запомнить» и т.п. Можно делать 
это и с помощью разноцветных маркеров или ручек. Лучше если они будут собственными, 
чтобы не приходилось просить их у однокурсников и тем самым не отвлекать их во время 
лекции.

Целесообразно разработать собственную «маркографию» (значки, символы), 
сокращения слов. Не лишним будет и изучение основ стенографии. Работая над конспектом 
лекций, всегда необходимо использовать не только учебник, но и ту литературу, которую 
дополнительно рекомендовал лектор. Именно такая серьезная, кропотливая работа с 
лекционным материалом позволит глубоко овладеть знаниями.

Подготовка к практическим занятиям
Подготовку к каждому практическому занятию каждый студент должен начать с 

ознакомления плана практического занятия, который отражает содержание предложенной 
темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке 
текущего материала лекции, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, 
рекомендованную к данной теме. На основе индивидуальных предпочтений студенту 
необходимо самостоятельно выбрать тему доклада по проблеме семинара и по возможности 
подготовить по нему презентацию. Если программой дисциплины предусмотрено выполнение 
практического задания, то его необходимо выполнить с учетом предложенной инструкции 
(устно или письменно). Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и 
внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса.

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить 
на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном обсуждении 
вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 
работ.
Структура практического занятия
В зависимости от содержания и количества отведенного времени на изучение каждой темы 
практическое занятие может состоять из четырех-пяти частей:
1. Обсуждение теоретических вопросов, определенных программой дисциплины.
2. Доклад и/ или выступление с презентациями по проблеме практического занятия.
3. Обсуждение выступлений по теме -  дискуссия.
4. Выполнение практического задания с последующим разбором полученных результатов или 
обсуждение практического задания, выполненного дома, если это предусмотрено программой.
5. Подведение итогов занятия.

Первая часть -  обсуждение теоретических вопросов - проводится в виде фронтальной 
беседы со всей группой и включает выборочную проверку преподавателем теоретических 
знаний студентов. Примерная продолжительность —  до 15 минут.

Вторая часть —  выступление студентов с докладами, которые должны сопровождаться 
презентациями с целью усиления наглядности восприятия, по одному из вопросов 
семинарского занятия. Обязательный элемент доклада -  представление и анализ статистических 
данных, обоснование социальных последствий любого экономического факта, явления или 
процесса. Примерная продолжительность —  20-25 минут.

После докладов следует их обсуждение -  дискуссия. В ходе этого этапа 
пракектического занятия могут быть заданы уточняющие вопросы к докладчикам. Примерная 
продолжительность -  до 15-20 минут.
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Если программой предусмотрено выполнение практического задания в рамках 
конкретной темы, то преподавателями определяется его содержание и дается время на его 
выполнение, а затем идет обсуждение результатов. Если практическое задание должно было 
быть выполнено дома, то на практическом занятии преподаватель проверяет его выполнение 
(устно или письменно). Примерная продолжительность -  15-20 минут.

Подведением итогов заканчивается практическое занятие. Студентам должны быть 
объявлены оценки за работу и даны их четкие обоснования. Примерная продолжительность — 
5 минут.
Подготовка презентации и доклада

Презентация, согласно толковому словарю русского языка Д.Н. Ушакова: «... способ 
подачи информации, в котором присутствуют рисунки, фотографии, анимация и звук».

Для подготовки презентации рекомендуется использовать: PowerPoint, MS Word, 
Acrobat Reader, LaTeX-овский пакет beamer. Самая простая программа для создания 
презентаций -  Microsoft PowerPoint.

Для подготовки презентации необходимо собрать и обработать начальную 
информацию. Последовательность подготовки презентации:
1. Четко сформулировать цель презентации: вы хотите свою аудиторию мотивировать, убедить, 
заразить какой-то идеей или просто формально отчитаться.

2. Определить каков будет формат презентации: живое выступление (тогда, сколько будет его 
продолжительность) или электронная рассылка (каков будет контекст презентации).

3. Отобрать всю содержательную часть для презентации и выстроить логическую цепочку 
представления.

4. Определить ключевые моменты в содержании текста и выделить их.

5. Определить виды визуализации (картинки) для отображения их на слайдах в соответствии с 
логикой, целью и спецификой материала.

6. Подобрать дизайн и форматировать слайды (количество картинок и текста, их расположение, 
цвет и размер).

7. Проверить визуальное восприятие презентации.
К видам визуализации относятся иллюстрации, образы, диаграммы, таблицы. 

Иллюст рация  -  представление реально существующего зрительного ряда. Образы -  в отличие 
от иллюстраций -  метафора. Их назначение -  вызвать эмоцию и создать отношение к ней, 
воздействовать на аудиторию. С помощью хорошо продуманных и представляемых образов, 
информация может надолго остаться в памяти человека. Диаграмма  -  визуализация 
количественных и качественных связей. Их используют для убедительной демонстрации 
данных, для пространственного мышления в дополнение к логическому. Таблица  -  
конкретный, наглядный и точный показ данных. Ее основное назначение -  структурировать 
информацию, что порой облегчает восприятие данных аудиторией.
Практические советы по подготовке презентации

> готовьте отдельно: печатный текст + слайды + раздаточный материал;

^  слайды -  визуальная подача информации, которая должна содержать минимум текста, 
максимум изображений, несущих смысловую нагрузку, выглядеть наглядно и просто;

>  текстовое содержание презентации -  устная речь или чтение, которая должна включать 
аргументы, факты, доказательства и эмоции;

^  рекомендуемое число слайдов 17-22;
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^  обязательная информация для презентации: тема, фамилия и инициалы выступающего; 
план сообщения; краткие выводы из всего сказанного; список использованных 
источников;

^  раздаточный материал -  должен обеспечивать ту же глубину и охват, что и живое 
выступление: люди больше доверяют тому, что они могут унести с собой, чем 
исчезающим изображениям, слова и слайды забываются, а раздаточный материал 
остается постоянным осязаемым напоминанием; раздаточный материал важно раздавать 
в конце презентации; раздаточный материалы должны отличаться от слайдов, должны 
быть более информативными.

Доклад, согласно толковому словарю русского языка Д.Н. Ушакова: «... сообщение по 
заданной теме, с целью внести знания из дополнительной литературы, систематизировать 
материл, проиллюстрировать примерами, развивать навыки самостоятельной работы с научной 
литературой, познавательный интерес к научному познанию».

Тема доклада должна быть согласованна с преподавателем и соответствовать теме 
учебного занятия. Материалы при его подготовке, должны соответствовать научно
методическим требованиям вуза и быть указаны в докладе. Необходимо соблюдать регламент, 
оговоренный при получении задания. Иллюстрации должны быть достаточными, но не 
чрезмерными.

Работа студента над докладом-презентацией включает отрабатку умения 
самостоятельно обобщать материал и делать выводы в заключении, умения ориентироваться в 
материале и отвечать на дополнительные вопросы слушателей, отработку навыков ораторства, 
умения проводить диспут.

Докладчики должны знать и уметь: сообщать новую информацию; использовать 
технические средства; хорошо ориентироваться в теме всего семинарского занятия; 
дискутировать и быстро отвечать на заданные вопросы; четко выполнять установленный 
регламент (не более 10 минут); иметь представление о композиционной структуре доклада и др. 
Структура выступления
Вст упление  помогает обеспечить успех выступления по любой тематике. Вступление должно 
содержать: название, сообщение основной идеи, современную оценку предмета изложения, 
краткое перечисление рассматриваемых вопросов, живую интересную форму изложения, 
акцентирование внимания на важных моментах, оригинальность подхода.
Основная часть, в которой выступающий должен глубоко раскрыть
суть затронутой темы, обычно строится по принципу отчета. Задача основной части -  
представить достаточно данных для того, чтобы слушатели заинтересовались темой и захотели 
ознакомиться с материалами. При этом логическая структура теоретического блока не должны 
даваться без наглядных пособий, аудио-визуальных и визуальных материалов.
Заключение -  ясное, четкое обобщение и краткие выводы, которых всегда ждут слушатели.

Опрос проводится в виде индивидуального собеседования или письменного ответа на 
вопросы.

Требования к  проведению индивидуального собеседования. Собеседование 
проводится по заранее известному студентам перечню вопросов, индивидуально с каждым 
студентом. Последний должен, получив вопросы, раскрыть понятия, которые в этих вопросах 
даются. Дополнительного времени на подготовку студент не получает. На работу с одним 
студентом выделяется не более 5 минут.

Требования к  письменным ответам на вопросы. Целью данного типа заданий 
является определение глубины знаний студента и верности его интерпретации гистологических 
терминов. Работы сдаются в письменном варианте, на них выделяется не более 15 минут. 
Работы должны носить индивидуальный характер, в случае совпадения нескольких работ, 
преподаватель имеет право их аннулировать.
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Подготовка к зачету
Каждый учебный семестр заканчивается зачетно-экзаменационной сессией. Подготовка 

к зачетно-экзаменационной сессии, сдача зачетов и экзаменов является также самостоятельной 
работой студента. Основное в подготовке к сессии -  повторение всего учебного материала 
дисциплины, по которому необходимо сдавать зачет или экзамен.

Только тот студент успевает, кто хорошо усвоил учебный материал. Если студент 
плохо работал в семестре, пропускал лекции, слушал их невнимательно, не конспектировал, не 
изучал рекомендованную литературу, то в процессе подготовки к сессии ему придется не 
повторять уже знакомое, а заново в короткий срок изучать весь учебный материал. Все это 
зачастую невозможно сделать из-за нехватки времени.

Для такого студента подготовка к зачету или экзамену будет трудным, а иногда и 
непосильным делом, а конечный результат -  возможное отчисление из учебного заведения.

Для отработки пропущенного занятия пишется реферат.
Написание реферата

Это более объемный, чем сообщение, вид самостоятельной работы студента, 
содержащий информацию, дополняющую и развивающую основную тему, изучаемую на 
аудиторных занятиях. Ведущее место занимают темы, представляющие профессиональный 
интерес, несущие элемент новизны. Реферативные материалы должны представлять 
письменную модель первичного документа -  научной работы, монографии, статьи. Реферат 
может включать обзор нескольких источников и служить основой для доклада на 
определенную тему на семинарах, конференциях.

Регламент озвучивания реферата -  7-10 мин.
Слово "реферат" (от латинского -  referre -  докладывать, сообщать) означает сжатое 

изложение в устной или письменной форме содержания какого-либо вопроса или темы на 
основе критического обзора информации.

При подготовке реферата необходимо соблюдать следующие правила.
>  Определить идею и задачу реферата. Следует помнить, что реферат будут читать другие. 

Поэтому постоянно задавайте себе вопрос, будет ли понятно написанное остальным, что 
интересного и нового найдут они в работе.

>  Ясно и четко сформулировать тему или проблему. Она не должна быть слишком общей.
> Найти нужную литературу по выбранной теме. Составить перечень литературы, которая 

обязательно должна быть прочитана.
Только после предварительной подготовки следует приступать к написанию реферата. 

Прежде всего, составить план, выделить в нем части.
Введение, в котором раскрывается цель и задачи сообщения; здесь необходимо 

сформулировать социальную или политическую проблему, которая будет проанализирована в 
реферате, изложить своё отношение к ней, то есть мотивацию выбора; определить особенность 
постановки данной проблемы авторами изученной литературы; объяснить актуальность и 
социальную значимость выбранной темы.

Основная часть. Разделы, главы, параграфы основной части должны быть направлены 
на рассмотрение узловых моментов в теме реферата. Изложение содержания изученной 
литературы предполагает его критическое осмысление, глубокий логический анализ.

Каждый раздел основной части реферата предполагает детальное изучение отдельного 
вопроса темы и последовательное изложение структуры текстового материала с обязательными 
ссылками на первоисточник. В целом, содержание основной части должно отражать позиции 
отдельных авторов, сравнительную характеристику этих позиций, выделение узловых вопросов 
дискурса по выбранной для исследования теме.
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Студент должен показать свободное владение основными понятиями и категориями 
авторского текста. Для лучшего изложения сущности анализируемого материала можно 
проиллюстрировать его таблицами, графиками, сравнением цифр, цитатами.

Заключение. В заключении автор реферата должен сформулировать личную позицию в 
отношении изученной проблемы и предложить, может быть, свои способы её решения. 
Целесообразно сделать общие выводы по теме реферата и ещё раз отметить её актуальность и 
социальную значимость.

Список использованных источников и литературы.
Начать реферат можно с изложения яркого, впечатляющего факта, который требует 

пояснения. Далее изложение должно идти от простого -  к сложному. Не останавливайтесь на 
подробностях. Главное требование к реферату -  максимум пользы для читателя при минимуме 
информации.

Написание рефератов является одной из форм обучения студентов, направленных на 
организацию и повышение уровня самостоятельной работы студентов, а также на усиление 
контроля за этой работой.

Целью написания рефератов является привитие студентам навыков самостоятельной 
работы с литературой с тем, чтобы на основе их анализа и обобщения студенты могли делать 
собственные выводы теоретического и практического характера, обосновывая их 
соответствующим образом.

В отличие от теоретических семинаров, при проведении которых студент приобретает, 
в частности, навыки высказывания своих суждений и изложения мнений других авторов в 
устной форме, написание рефератов даст ему навыки лучше делать то же самое, но уже в 
письменной форме, грамотным языком и в хорошем стиле.

Представляется, что в зависимости от содержания и назначения в учебном процессе 
рефераты можно подразделить на две основные группы (типы): научно-проблемные и обзорно
информационные.

Научно-проблемный реферат. При написании такого реферата студент должен изучить 
и кратко изложить имеющиеся в литературе суждения по определенному, спорному в теории, 
вопросу (проблеме) по данной изучаемой теме, высказать по этому вопросу (проблеме) 
собственную точку зрения с соответствующим ее обоснованием.

На основе написанных рефератов возможна организация «круглого стола» студентов 
данной учебной группы. В таких случаях может быть поставлен доклад студента, реферат 
которого преподавателем признан лучшим, с последующим обсуждением проблемы всей 
группой студентов.

Обзорно-информационный реферат. Разновидностями такого реферата могут быть:
1) краткое изложение основных положений той или иной книги, монографии, другого издания 
(или их частей: разделов, глав и т.д.) как правило, только что опубликованных, содержащих 
материалы, относящиеся к изучаемой теме по курсу дисциплины. По рефератам, содержание 
которых может представлять познавательный интерес для других студентов, целесообразно 
заслушивать в учебных группах сообщения их авторов;
2) подбор и краткое изложение содержания статей по определенной проблеме (теме, вопросу), 
опубликованных в различных журналах за тот или иной период, либо в сборниках («научных 
трудах», «ученых записках» и т.д.).

Такой реферат может рассматриваться и как первоначальный этап в работе по теме 
курсовой работы.

Темы рефератов определяются преподавателем, ведущим занятия в студенческой 
группе. Литература либо рекомендуется преподавателем, либо подбирается студентом 
самостоятельно, что является одним из элементов самостоятельной работы.

Объем реферата должен быть в пределах 15-20 страниц машинописного текста через 
1,5 интервала. При оформлении реферата необходимо ориентироваться на правила, 
установленные для оформления курсовых работ.
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Написание реферата и его защита перед преподавателем или группой предполагает, что 
студент должен знать правила написания и оформления реферата, а также уметь подготовить 
сообщение по теме своего реферата, быть готовым отвечать на вопросы преподавателя и 
студентов по содержанию реферата.

Роль студента: идентична при подготовке информационного сообщения, но имеет 
особенности, касающиеся:

>  выбора литературы (основной и дополнительной);
>  изучения информации (уяснение логики материала источника, выбор основного 

материала, краткое изложение, формулирование выводов);
>  оформления реферата согласно установленной форме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 
обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный 
курс в составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOW S.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

Регенеративная 1. Учебно-методический кабинет г. Казань,
медицина (лаборантская) (к.305) ул.

2. Лекционная аудитория (к.323)
3. Учебные комнаты (к.306, 307, 308, 309, 

319, 320)
Оснащение: ноутбук с 
мультимедиапроектором (1 шт.); 
учебно-методические материалы 
(атласы, учебно-методические пособия, 
таблицы, гистологические препараты, 
муляжи); микроскопы биологические 
для лабораторных исследований (Primo 
Star); доска классная (6 шт.); экран

Университетская, 13
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настенный Lumien Master Pictur (4 шт.); 
информационные стенды (4 шт.);
телевизор Samsung 3D (1 шт.); мебель 
(столы преподавательские, учебные, 
стулья).
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Целью освоения модуля «Клиническая физиология и функциональная 
диагностика» является ознакомление студентов с предметом и задачами функциональной 
диагностики в кардиологии, обучение студентов основным методикам и трактовке 
результатов исследования.

Задачи освоения дисциплины (модуля).
В ходе изучения дисциплины студент должен знать:
- электрофизиологические основы электрокардиографии
-основные направления и принципы функциональной диагностики в 

кардиологии
- электрокардиографические симптомы и синдромы при различных 

заболеваниях в клинике внутренних болезней;
- механизмы возникновения нарушений ритма и проводимости;
- знать методику записи электрокардиографии;
- знать методику расшифровки электрокардиограмм
Уметь:
- назначать необходимый в конкретном случае метод исследования
- правильно интерпретировать результаты исследования
- наложить электроды на больного и записать электрокардиограмму;
- уметь расшифровать электрокардиограмму;
- уметь различать электрофизиологические синдромы и симптомы при 

различных заболеваниях;
- оценить тяжесть электрокардиографических симптомов и синдромов у 

больных с различными заболеваниями.
Владеть:
- оценкой результатов электрокардиографических исследований 

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
профессиональные компетенции:
ПК-4 готовностью к проведению лабораторных и иных исследований в целях 
распознавания состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания 
В результате освоения ПК-4 обучающийся должен:

Знать: методы и способы проведения лабораторных и иных исследований, 
признаки наличия заболеваний и патологических состояний.
Уметь: проводить лабораторные и инструментальные исследования, определять 
тактику и целесообразность исследований с учетом клинических особенностей 
пациента.
Владеть: технологиями и навыками проведения лабораторных и иных 

исследований.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Клиническая физиология и функциональная диагностика»
включена в вариативную часть Рабочего учебного плана.

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 
«Клиническая физиология и функциональная диагностика» являются «Госпитальная 
терапия».

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
специалитета, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания



медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в 
сфере здравоохранения.

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших 
программу специалитета, являются: 

физические лица (пациенты),
население, совокупность средств и технологий, направленных на создание условий 

для охраны здоровья граждан.
Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, 

освоившие программу специалитета: 
медицинская,
организационно-управленческая,
научно-исследовательская.

Освоение компетенций в процессе изучения дисциплины способствует формированию 
знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

Выпускник, освоивший программу специалитета, готов решать следующие 
профессиональные задачи в соответствии с видом (видами) профессиональной деятельности, 
на который (которые) ориентирована программа специалитета:

медицинская деятельность:
предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий;
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения;
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их 
здоровья;

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов; . 
диагностика неотложных состояний; диагностика беременности; 
проведение экспертизы временной нетрудоспособности и участие в иных видах 

медицинской экспертизы;
оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях и условиях дневного стационара;
оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся 
угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи;

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства;

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие 
в медицинской эвакуации;

участие в проведении медицинской реабилитации и санаторно-курортного 
лечения;

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;

обучение пациентов основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного 
характера, способствующим профилактике возникновения заболеваний и укреплению 
здоровья;

организационно-управленческая деятельность:
применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях;
создание в медицинских организациях благоприятных условий для пребывания 

пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала;



ведение медицинской документации в медицинских организациях;
организация проведения медицинской экспертизы;
участие в организации оценки качества оказания медицинской помощи пациентам;
соблюдение основных требований информационной безопасности;
научно-исследовательская деятельность:
анализ научной литературы и официальных статистических обзоров, участие в 

проведении статистического анализа и публичное представление полученных 
результатов;

участие в решении отдельных научно-исследовательских и научноприкладных 
задач в области здравоохранения по диагностике, лечению, медицинской реабилитации и 
профилактике.

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) 
и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 зачетных единицы 
(ЗЕ), 72 академических часов.

Форма контроля -  зачет

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Всего К онтактная работа С амостоятельная

работаЛекции П рактические занятия (семинарские 
занятия)

72 10 30 32

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических или астрономических 
часов

и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических ч а с а х )_____________ _________________________________ ___________
№ Разделы / темы 

дисциплины
Общая 

трудоемкос 
ть 

(в часах)

Виды учебных занятий, 
вклю чая самостоятельную 

работу обучающихся и 
трудоёмкость 

(в часах)

Ф ормы
текущего
контроля

успеваемос
ти

Аудиторные
учебные
занятия

Самостоятель 
ная работа 

обучающихся
Лекци

и
П рак

т.
занят

1 Раздел 1. 
Физиология сердца. 
Теоретические 
основы ЭКГ. 
Анализ

4 2 2



электрокардиограм
мы.
Анатомия и физиология 
сердца. Проводящая система 
сердца. Электрофизиология 
сердца. Векторный принцип 
ЭКГ. Векторный анализ 
ЭКГ. Стандартные 
отведения ЭКГ. 
Дополнительные отведения 
ЭКГ.

2 Раздел 2.
Н орм альная ЭКГ
Характеристика зубцов и 
сегментов. ЭКГ в норме. 
Электрическая ось сердца.

6 2 2 ЭКГ,
тестовый
контроль

3 Раздел 3.
ЭКГ при
гипертрофии
сердца
Генез изменений ЭКГ при 
гипертрофии. ЭКГ при 
гипертрофии предсердий. 
ЭКГ при гипертрофии 
желудочков. Особенности 
ЭКГ при сочетании 
гипертрофии

8 2 4 2 ЭКГ,
тестовый
контроль

4 Раздел 4.
Нарушение
внутрижелудочково
й проводимости
Генез изменений ЭКГ при 
блокадах.
ЭКГ при блокаде ЛНПГ. 
ЭКГ при блокаде ПНПГ. 
ЭКГ при блокаде ветвей 
ЛНПГ

8 4 2 ЭКГ,
тестовый
контроль

5 Раздел 5. Синдром 
предвозбуждения
желудочков
ЭКГ при WPW синдроме. 
Атипичные дополнительные 
пути

8 2 4 2 ЭКГ,
тестовый
контроль

6 Раздел 6. ЭКГ при 
наруш ениях ритма
и проводимости
Эктопические ритмы. 
Экстрасистолии и 
парасистолии. 
Пароксизмальные 
тахикардии. Фибрилляции и 
трепетание предсердий. 
Нарушение ритма при WPW 
синдроме.
Брадикардитические 
нарушена ритма. СА 
блокады.
АВ блокады.
АВ диссоциации

16 2 6 12 ЭКГ,
тестовый
контроль

7 Раздел 7. ЭКГ 
диагностика 
инф аркта миокарда
Признаки ишемии

14 2 6 8 ЭКГ,
тестовый
контроль



,повреждения, некроза. 
Локализации инфаркта 
миокарда. Стадии и формы 
инфаркта миокарда. 
Осложнения инфаркта 
миокарда. Трудности ЭКГ 
диагностики инфаркта 
миокарда. ЭКГ признаки 
при инфарктоподобных 
заболеваниях

8 Раздел 8. ЭКГ при 
отдельных
заболеваниях
Миокардит. Перикардит. 
Кардиомиопатия. ТЭЛА. 
ЭКГ при электролитных 
нарушениях

8 4 2 ЭКГ,
тестовый
контроль



4.2. С о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  (м о д у л я ) , с т р у к т у р и р о в а н н о е  п о  т е м а м  (р а з д е л а м )

№
п/п

Наименование 
раздела (или темы) 

дисциплины

Содержание раздела (темы) Код
компетенций

М одуль 1
Раздел 1. Теоретические основы ЭКГ. Анализ 

электрокардиограммы
ПК-4

1. Тема 1.1 Анатомия и физиология сердца ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Функции сердечно-сосудистой системы ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Инструментальные методы 
исследования функции сердца

ПК-4

2. Тема 1.2. Проводящая система сердца ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Анатомия проводящей системы сердца ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Инструментальные методы 
исследования функции сердца

ПК-4

3. Тема 1.3 Электрофизиология сердца ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Функция автоматизма, возбудимости, 
рефрактерности, проводимости и 
сократимости

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Инструментальные методы 
исследования функции сердца

ПК-4

4. Тема 1.4 Векторный принцип ЭКГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Принцип формирования петель в ВКГ ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Интерпретация векторкардиограммы ПК-4

5. Тема 1.5 Векторный анализ ЭКГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Принцип формирования петель в ВКГ ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Интерпретация векторкардиограммы ПК-4

6. Тема 1.6 Стандартные отведения ЭКГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Формирования зубцов ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Техника наложения электродов в 
стандартных отведениях ЭКГ

ПК-4

7. Тема 1.7 Дополнительные отведения ЭКГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Однополюсные отведения. 
Двухполюсные по Нэбу.

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Техника наложения электродов в 
дополнительных отведениях ЭКГ

ПК-4

Раздел 2. Нормальная ЭКГ ПК-4
1. Тема 2.1 Характеристика зубцов и сегментов ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Понятие об электрическом 
источника то ка .

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Формирование зубцов и сегментов. ПК-4



2. Тема 2.2 ЭКГ в норме ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Принцип регистрации ЭКГ ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Формирование ЭКГ в норме ПК-4

3. Тема 2.3 Электрическая ось сердца ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Биоэлектрические основы 
электрокардиографии

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

Формирование электрической оси 
сердца

ПК-4

Раздел 3. ЭКГ при гипертрофии сердца ПК-4
1 Тема 3.1 Генез изменений ЭКГ при гипертрофии ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Патогенез гипертрофии сердца ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки гипертрофии предсердий ПК-4

2 Тема 3.2 ЭКГ при гипертрофии предсердий ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Патогенез гипертрофии предсердий ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки гипертрофии предсердий ПК-4

3 Тема 3.3 ЭКГ при гипертрофии желудочков ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Патогенез гипертрофии желудочков ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки гипертрофии желудочков ПК-4

4 Тема 3.4 Особенности ЭКГ при сочетании 
гипертрофии

ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Патогенез гипертрофии при сочетании ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки сочетании гипертрофии ПК-4

Раздел 4 Нарушение внутрижелудочковой 
проводимости

ПК-4

1 Тема 4.1 Генез изменений ЭКГ при блокадах ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез блокады 
проводящей системы сердца

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки нарушений 
внутрижелудочковой проводимости

ПК-4

2 Тема 4.2 ЭКГ при блокаде ЛНПГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез при блокаде 
ЛНПГ

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки ПК-4

3 Тема 4.3 ЭКГ при блокаде ПНПГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез при блокаде 
ПНПГ

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки блокады ПНПГ ПК-4



4 Тема 4.4 ЭКГ при блокаде ветвей ЛНПГ ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез при блокаде 
ветвей ЛНПГ

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки блокады ветвей ЛНПГ ПК-4

Раздел 5 Синдром предвозбуждения желудочков ПК-4
1 Тема 5.1 ЭКГ при WPW синдроме ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Патогенез при WPW синдроме ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки WPW синдрома ПК-4

2 Тема 5.2 Атипичные дополнительные пути ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Патогенез при наличии атипичных 
дополнительных путей

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки при наличии атипичных 
дополнительных путей

ПК-4

Раздел 6 ЭКГ при нарушениях ритма и 
проводимости

ПК-4

1 Тема 6.1 Эктопические ритмы ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез эктопических 
ритмов

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки эктопических ритмов ПК-4

2 Тема 6.2 Экстрасистолии и парасистолии ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез экстрасистолии и 
парасистолии

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки экстрасистолии и 
парасистолии

ПК-4

3 Тема 6.3 Пароксизмальные тахикардии ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез 
пароксизмальных тахикардий

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки пароксизмальной 
тахикардии

ПК-4

4 Тема 6.4 Фибрилляции и трепетание предсердий ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез фибрилляции и 
трепетании предсердий

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки фибрилляции и 
трепетаний предсердий

ПК-4

5 Тема 6.5 Нарушение ритма при WPW синдроме ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез при WPW 
синдроме

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки WPW синдрома ПК-4

6 Тема 6.6 Брадикардитические нарушения ритма ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез 
брадикардитических нарушений ритма

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки брадикардитических 
нарушений ритма

ПК-4

7 Тема 6.7 СА блокады ПК-4



Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез СА блокад ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки СА блокады ПК-4

8 Тема 6.8 АВ блокады ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез АВ блокад ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки АВ блокады ПК-4

9 Тема 6.9 АВ диссоциации ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез АВ диссоциаций ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки АВ диссоциации ПК-4

Раздел 7 ЭКГ диагностика инфаркта миокарда ПК-4
1 Тема 7.1 Признаки ишемии ,повреждения, 

некроза
ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез ишемии, 
повреждения, некроза

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки ишемии ,повреждения, 
некроза

ПК-4

2 Тема 7.2 Локализации инфаркта миокарда ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез инфаркта 
миокарда

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки инфаркта миокарда ПК-4

3 Тема 7.3 Стадии и формы инфаркта миокарда ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез инфаркта 
миокарда

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки инфаркта миокарда ПК-4

4 Тема 7.4 Осложнения инфаркта миокарда ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез инфаркта 
миокарда

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки инфаркта миокарда ПК-4

5 Тема 7.5 Трудности ЭКГ диагностики инфаркта 
миокарда

ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез инфаркта 
миокарда

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки инфаркта миокарда ПК-4

6 Тема 7.6 ЭКГ признаки при инфарктоподобных 
заболеваниях

ПК-4

Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез 
инфарктоподобных заболеваний

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки инфарктоподобных 
заболевании

ПК-4

Раздел 8 ЭКГ при отдельных заболеваниях ПК-4



1 Тема 8.1 Миокардит ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез миокардита ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки миокардита ПК-4

2 Тема 8.2 Перикардит ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез перикардита ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки перикардита ПК-4

3 Тема 8.3 Кардиомиопатия ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез кардиомиопатии ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки кардиомиопатии ПК-4

4 Тема 8.4 ТЭЛА ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез ТЭЛА ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки ТЭЛА ПК-4

5 Тема 8.5 ЭКГ при электролитных нарушениях ПК-4
Содержание 
лекционного курса

Этиология и патогенез электролитных 
нарушений

ПК-4

Содержание темы 
практического занятия

ЭКГ признаки электролитных 
нарушении

ПК-4

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю)

№ п/п Н аименования

1. Алгоритм ЭКГ-диагностики и неотложной помощи нарушений ритма сердца и 
проводимости. Под ред. Салихова И.Г. Учебно-методическое пособие. ГОУ ВПО 
КГМУ, Казань, 2011.- 29 с. Мангушева М.М.

2. Алгоритм оценки ЭКГ для диагностики неотложных состояний. Под ред. 
Салихова И.Г. Учебно-методическое пособие. ГОУ ВПО КГМУ, Казань, 2011.
43 с. Мангушева М.М.

3. Электрокардиографическая диагностика атриовентрикулярных реципрокных 
тахикардий. Учебно-методическое пособие. Казань, 2010. Терегулов Ю.Э., 
Салихов И.Г., Мангушева М.М.

4. Инфарктоподобные изменения ЭКГ. Учебно-методическое пособие. Казань 
2015г. Мангушева М.М., Исхакова Г.Г., Терегулов Ю.Э.

5. Трудности ЭКГ диагностики инфаркта миокарда. Учебно-методическое пособие. 
Казань 2014г. Мангушева М.М., Исхакова Г.Г., Терегулов Ю.Э., Нигматьянова 
А.А.

6. Диагностика и лечение стабильной ИБС (обзор современных клинических 
рекомендаций). Учебно-методическое пособие. Казань 2015г. Маянская С.Д., 
Мангушева М.М., Гильманов А.А.



6. Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
о б у ч а ю щ и х с я  п о  д и с ц и п л и н е  (м о д у л ю )

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 
процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и тем Тип
занятия (Л, 
П, С)

Перечень компетенций и этапы  их 
формирования

ПК-4
Раздел 1. Теоретические основы ЭКГ. Анализ электрокардиограммы.

1. Тема 1.1. Анатомия и физиология 
сердца

Лекция +
Практическо 
е занятие

2. Тема 1.2 Проводящая система сердца Лекция +

Практическо 
е занятие

3. Тема 1.3 Электрофизиология сердца Лекция +

Практическо 
е занятие

4. Тема 1.4 Векторный принцип ЭКГ Лекция +

Практическо 
е занятие

5. Тема 1.5 Векторный анализ ЭКГ Лекция +

Практическо 
е занятие

6. Тема 1.6 Стандартные отведения ЭКГ Лекция +

Практическо 
е занятие

7. Тема 1.7 Дополнительные отведения 
ЭКГ

Лекция +

Практическо 
е занятие

Раздел 2 .Нормальная ЭКГ
8. Тема 2.1. Характеристика зубцов и 

сегментов
Лекция
Практическо 
е занятие

+

9. Тема 2.2 ЭКГ в норме Лекция
Практическо 
е занятие

+

10. Тема 2.3 Электрическая ось сердца Лекция
Практическо 
е занятие

+

Раздел 3. ЭКГ при гипертрофии сердца
11. Тема 3.1. Генез изменений ЭКГ при 

гипертрофии
Лекция +
Практическо +



е занятие
12. Тема 3.2 ЭКГ при гипертрофии 

предсердий
Лекция +
Практическо 
е занятие

+

13. Тема 3.3 ЭКГ при гипертрофии 
желудочков

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

14. Тема 3.4 Особенности ЭКГ при 
сочетании гипертрофии

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

Раздел 4. Нарушение внутрижелудочковой проводимости

15. Тема 4.1 Генез изменений ЭКГ при 
блокадах

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

16. Тема 4.2 ЭКГ при блокаде ЛНПГ Лекция +
Практическо 
е занятие

+

17. Тема 4.3 ЭКГ при блокаде ПНПГ Лекция +
Практическо 
е занятие

+

18. Тема 4.4 ЭКГ при блокаде ветвей 
ЛНПГ

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

Раздел 5. Синдром предвозбуждения желудочков
19. Тема 5.1 ЭКГ при WPW синдроме Лекция +

Практическо 
е занятие

+

20. Тема 5.2 Атипичные дополнительные 
пути

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

Раздел 6. ЭКГ при нарушениях ритма и проводимости
21. Тема 6.1 Эктопические ритмы Лекция +

Практическо 
е занятие

+

22. Тема 6.2 Экстрасистолии и 
парасистолии

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

23. Тема 6.3 Пароксизмальные 
тахикардии

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

24. Тема 6.4 Фибрилляции и трепетание 
предсердий

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

25. Тема 6.5 Нарушение ритма при WPW 
синдроме

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

26. Тема 6.6 Брадикардитические 
нарушена ритма

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

27. Тема 6.7 СА блокады Лекция +



Практическо 
е занятие

+

28. Тема 6.8 АВ блокады Лекция +
Практическо 
е занятие

+

29. Тема 6.9 АВ диссоциации Лекция +
Практическо 
е занятие

+

Раздел 7. ЭКГ диагностика инфаркта миокарда
30. Тема 7.1 Признаки 

ишемии,повреждения, некроза
Лекция +
Практическо 
е занятие

+

31. Тема 7.2 Локализации инфаркта 
миокарда

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

32. Тема 7.3 Стадии и формы инфаркта 
миокарда

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

33. Тема 7.4 Осложнения инфаркта 
миокарда

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

34. Тема 7.5 Трудности ЭКГ диагностики 
инфаркта миокарда

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

35. Тема 7.6 ЭКГ признаки при 
инфарктоподобных заболеваниях

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

Раздел 8. ЭКГ при отдельных заболеваниях
36. Тема 8.1 Миокардит Лекция +

Практическо 
е занятие

+

37. Тема 8.2
Перикардит

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

38. Тема 8.3
Кардиомиопатия

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

39. Тема 8.4
ТЭЛА

Лекция +
Практическо 
е занятие

+

40. Тема 8.5
ЭКГ при электролитных нарушениях

Лекция +
Практическо 
е занятие

+



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

Перечень
компетенций

Планируемые 
результаты обучения 

(показатели 
достижения 

заданного уровня 
освоения 

компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 
не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 
минимальный 
(70-79 баллов)

Результат 
средний 

(80-89 баллов)

Результат 
высокий 

(90-100 баллов)

ПК-4
готовность к 
проведению 
лабораторных 
и иных 
исследований в 
целях
распознавания 
состояния или 
установления 
факта наличия 
или отсутствия 
заболевания

Знать: методы и 
способы проведения 
лабораторных и 
иных исследований, 
признаки наличия 
заболеваний и 
патологических 
состояний.

Тестирова
ние

Правильных 
ответов менее 70%

Правильных ответов 
менее 70-79%

Правильных ответов 
80-89%

Правильных ответов 
90-100%

Уметь: проводить 
лабораторные и 
инструментальные 
исследования, 
определять тактику 
и целесообразность 
исследований с 
учетом клинических 
особенностей 
пациента.

Устный
опрос

Не умеет 
проводить 
лабораторные и 
инструментальные 
исследования, 
определять тактику 
и целесообразность 
исследований с 
учетом 
клинических 
особенностей 
пациента.

Не полностью умеет 
проводить 
лабораторные и 
инструментальные 
исследования, 
определять тактику 
и целесообразность 
исследований с 
учетом клинических 
особенностей 
пациента.

Умеет полностью 
проводить 
лабораторные и 
инструментальные 
исследования, 
определять тактику 
и целесообразность 
исследований с 
учетом клинических 
особенностей 
пациента.

В совершенстве умеет
проводить
лабораторные и
инструментальные
исследования,
определять тактику и
целесообразность
исследований с
учетом клинических
особенностей
пациента.



Владеть: ЭКГ Не владеет
технологиями и пленки технологиями и
навыками навыками
проведения проведения
лабораторных и лабораторных и
иных исследовании. иных

исследований.



Плохо владеет
технологиями и 
навыками 
проведения 
лабораторных и 
иных исследований.

Хорошо владеет 
технологиями и 
навыками 
проведения 
лабораторных и 
иных исследований.

В совершенстве
владеет технологиями 
и навыками
проведения 
лабораторных и иных 
исследований.



6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующ их этапы  формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы 

контроля:
-  тесты;
-  контрольные работы;
-  устные сообщения;
-  индивидуальное собеседование;
-  письменные ответы на вопросы.

Тестовый контроль
1. При горизонтальном положении электрической оси сердца м аксим альны й вектор 
расположен по оси:
1 I ОТВЕДЕНИЯ
2 II ОТВЕДЕНИЯ
3 III ОТВЕДЕНИЯ
4 AVF ОТВЕДЕНИЯ
5 AVR ОТВЕДЕНИЯ
6 AVL ОТВЕДЕНИЯ

2. При горизонтальном положении электрической оси сердца эквифазны й комплекс 
расположен по оси:
1 I ОТВЕДЕНИЯ
2 II ОТВЕДЕНИЯ
3 III ОТВЕДЕНИЯ
4 AVF ОТВЕДЕНИЯ
5 AVR ОТВЕДЕНИЯ
6 AVL ОТВЕДЕНИЯ

3. При регистрации ЭКГ I отведение использует разность потенциалов между 
электродами, наложенными на:
1 ЛЕВУЮ РУКУ И ПРАВУЮ РУКУ
2 ПРАВУЮ РУКУ И ЛЕВУЮ НОГУ
3 ЛЕВУЮ РУКУ И ЛЕВУЮ НОГУ
4 ЛЕВУЮ НОГУ И ПРАВУЮ НОГУ

4.Второе отведение ЭКГ регистрирует разность потенциалов между электродами, и 
наложеннымн на:
1 ЛЕВУЮ РУКУ И ПРАВУЮ РУКУ
2 ПРАВУЮ РУКУ И ЛЕВУЮ НОГУ
3 ЛЕВУЮ РУКУ И ЛЕВУЮ НОГУ
4 ЛЕВУЮ НОГУ И ПРАВУЮ НОГУ

5.Третье отведение ЭКГ отражает разность потенциалов между электродами, 
наложенными на:
1 ЛЕВУЮ РУКУ И ПРАВУЮ РУКУ
2 ПРАВУЮ РУКУ И ЛЕВУЮ НОГУ
3 ЛЕВУЮ РУКУ И ЛЕВУЮ НОГУ
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4 ЛЕВУЮ НОГУ И ПРАВУЮ НОГУ

6. Оси стандартных отведений (I, II, III) и усиленных отведений от конечностей(аVR, aVL, 
aVF) леж ат в плоскости:
1 САГИТАЛЬНОЙ
2 ФРОНТАЛЬНОЙ
3 ГОРИЗОНТАЛЬНОЙ

7. Оси грудных отведений(У1-У6) лежат в плоскости:
1 САГИТАЛЬНОЙ
2 ФРОНТАЛЬНОЙ
3 ГОРИЗОНТАЛЬНОЙ

8. Работа натрий-калиевого насоса обеспечивает преобладание ионов:
1 НАТРИЯ И КАЛИЯ В КЛЕТКЕ
2 НАТРИЯ И КАЛИЯ В МЕЖКЛЕТОЧНОМ ПРОСТРАНСТВЕ
3 НАТРИЯ В МЕЖКЛЕТОЧНОМ ПРОСТРАНСТВЕ, КАЛИЯ В КЛЕТКЕ
4 КАЛИЯ В МЕЖКЛЕТОЧНОМ ПРОСТРАНСТВЕ, НАТРИЯ В КЛЕТКЕ

9. Амплитуда зубца P во II  отведении в норме составляет:
1 МЕНЕЕ 2,0 ММ.
2 ДО 2,5 ММ.
3 ДО 3,5 ММ.
4 ДО 4,0 ММ.

10. Продолжительность интервала PQ у взрослых в норме составляет:
1 0,08-0,12 СЕК.
2 0,12-0,20 СЕК.
3 0,22-0,24 СЕК.
4 0,26-0,48 СЕК.

11.Угол между осями стандартных (I, II, III) отведений ЭКГ составляет:
1 15 ГРАДУСОВ.
2 30 ГРАДУСОВ.
3 60 ГРАДУСОВ.
4 90 ГРАДУСОВ.

12. Ось отведения aVF перпендикулярна оси:
1 I ОТВЕДЕНИЯ.
2 II ОТВЕДЕНИЯ.
3 III ОТВЕДЕНИЯ.
4 ОТВЕДЕНИЯ AVL.

13. Соотношение амплитуд зубцов Р в стандартных отведениях при нормальном 
положении электрической оси сердца чащ е всего бывает:
1 Р! > РН > PIII.
2 PII > PI > PIII.
3 PIII > PII > PI.
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14. Если в отведении aVL амплитуда R  наибольш ая, а во II отведении амплитуда R=S, 
угол альфа равен:
1 0 ГРАДУСОВ.
2 +90 ГРАДУСОВ.
3 -30 ГРАДУСОВ.
4 -60 ГРАДУСОВ.

15. Если в отведении aVR R=S, а в III отведении амплитуда S>R, угол альф а равен:
1 +90 ГРАДУСОВ.
2 +120 ГРАДУСОВ.
3 -150 ГРАДУСОВ.
4 -90 ГРАДУСОВ

16. Наличие отрицательного зубца Т в отведениях V1 и V2:
1 ВСЕГДА СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ ОБ ИШЕМИИ МЕЖЖЕЛУДОЧКОВОЙ ПЕРЕГОРОДКИ.
2 МОЖЕТ БЫТЬ ВАРИАНТОМ НОРМЫ.
3 ВСЕГДА БЫВАЕТ ПРИ НАРУШЕНИЯХ ПРОВОДИМОСТИ ПО ПРАВОЙ НОЖКЕ 
ПУЧКА ГИСА.

17. Деполяризация желудочков начинается с:
1 ПРАВОЙ ЧАСТИ МЕЖЖЕЛУДОЧКОВОЙ ПЕРЕГОРОДКИ.
2 ЛЕВОЙ ЧАСТИ МЕЖЖЕЛУДОЧКОВОЙ ПЕРЕГОРОДКИ.
3 БАЗАЛЬНОЙ ЧАСТИ ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА.
4 ВЕРХУШКИ СЕРДЦА.

18. Конечной частью  желудочкового комплекса называется:
1 ИНТЕРВАЛ QT.
2 КОМПЛЕКС QRS.
3 СЕГМЕНТ ST И ЗУБЕЦ Т.
4 ЗУБЕЦ Т.

19. Результирующ ий вектор деполяризации предсердий при гипертрофии правого 
предсердия отклоняется:
1 ВВЕРХ И НАЗАД.
2 ВЛЕВО.
3 ВПРАВО.
4 ВНИЗ И ВПЕРЕД.

20. При АВ-диссоциации у больных с желудочковой тахикардией:
1 ИНТЕРВАЛ RR МЕНЬШЕ, ЧЕМ ИНТЕРВАЛ РР.
2 МОЖНО ОБНАРУЖИТЬ СЛИВНЫЕ КОМПЛЕКСЫ QRS.
3 ПЕРИОДИЧЕСКИ МОГУТ ПОЯВЛЯТЬСЯ СИНУСОВЫЕ КОМПЛЕКСЫ (захваты).
4 НАБЛЮДАЕТСЯ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ.

21. При экстрасистолии из левого желудочка:
1 Форма комплекса QRS экстрасистолы в отведениях V1 -6 напоминает блокаду правой ножки 
пучка Гиса.
2 Форма комплекса QRS экстрасистолы в отведениях V1 -6 напоминает блокаду левой ножки 
пучка Гиса.

22. При типичном трепетании предсердия возбуждаются с частотой:
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1 100 В МИН.
2 150 В МИН.
3 200 В МИН.
4 300 В МИН.

23. АВ-блокаду с проведением 2:1 при трепетании предсердий:
1 Можно рассматривать как физиологическую.
2 Следует рассматривать как проявление скрытого нарушения АВ-проводимости.

24. При синоатриальной блокаде 3:2:
1 3 импульса возникают в синусовом узле, из них 2 блокируются в синоатриальной зоне.
2 3 импульса возникают в синусовом узле, из них 2 проводятся на предсердие.
3 3 импульса возникают в синусовом узле, 3 проводятся на желудочек (проведенные 
синусовые и выскальзывающие импульсы).

25. При АВ-блокаде II степени по типу М обитц II наблюдается:
1 Постепенное удлинение интервала РQ перед выпадением желудочкового комплекса.
2 Постепенное укорочение интервала РР перед выпадением желудочкового комплекса.
3 +Выпадение одного или нескольких комплексов QRS.

26. Достоверный признак желудочковой тахикардии (частота 200 в мин.):
1 Широкий комплекс QRS.
2 Отсутствие зубца Р на ЭКГ.
3 Отрицательная конкордантность комплексов QRS во всех грудных отведениях (преобладают 
QS . и S).

27.Наиболее характерны й признак блокады задней ветви левой ножки пучка Гиса - это:
1 ОТКЛОНЕНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ОСИ ВПРАВО.
2 РЕЗКОЕ ОТКЛОНЕНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ОСИ ВПРАВО.
3 РАСШИРЕНИЕ КОМПЛЕКСА QRS > 0,10".
4 ДЕФОРМАЦИЯ КОМПЛЕКСА QRS.
5 ИЗМЕНЕНИЕ КОНЕЧНОЙ ЧАСТИ ЖЕЛУДОЧКОВОГО КОМПЛЕКСА.

28. И нтегральны й вектор комплекса QRS при блокаде передней ветви левой ножки пучка 
Гиса отклоняется:
1 +ВЛЕВО И ВВЕРХ.
2 ВНИЗ И ВПРАВО.
3 ВПЕРЕД И ВНИЗ.

29.И нтегральный вектор комплекса QRS при блокаде задней ветви левой ножки пучка 
Гиса отклоняется:
1 ВЛЕВО И ВВЕРХ.
2 ВНИЗ И ВПРАВО.
3 ВПЕРЕД И ВНИЗ.

30. Регистрация депрессии сегмента ST в отведениях V1-V3 у больных с острым 
инфарктом миокарда нижней локализации может бы ть признаком:
1 ТАК НАЗЫВАЕМЫХ РЕЦИПРОКНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ.
2 ВОВЛЕЧЕНИЯ ЗАДНЕЙ СТЕНКИ (ЗАДНЕ-БАЗАЛЬНЫХ ОТДЕЛОВ).
3 СОПУТСТВУЮЩЕГО МЕЛКООЧАГОВОГО ИНФАРКТА МИОКАРДА ПЕРЕДНЕЙ 
СТЕНКИ
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4 Все перечисленное.

31.На блокаду передней ветви левой ножки пучка Гиса с наибольшей вероятностью 
может указы вать угол альфа, равны й:
1 0 ГРАДУСОВ.
2 -10 ГРАДУСАМ.
3 -45 ГРАДУСАМ.
4 +100 ГРАДУСАМ.

32.Для уточнения диагноза верхне-бокового инф аркта миокарда целесообразно 
дополнительно зарегистрировать:
1 Отведения по Небу.
2 Корригированные ортогональные отведения по Франку.
3 Отведения V5-6 на 2 ребра выше.
4 Возможно уточнение диагноза при регистрации любых из перечисленных дополнительных 
отведений.

33.При наличии патологического зубца Q в I и aVL отведениях очаговые изменения 
локализуются:
1 В ЗАДНЕ-БАЗАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА.
2 В ВЕРХНЕ-БОКОВОЙ ОБЛАСТИ ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА.
3 В ПРАВОМ ЖЕЛУДОЧКЕ.
4 В ПЕРЕДНЕ-ПЕРЕГОРОДОЧНОЙ ОБЛАСТИ.

34.При наличии патологического зубца Q в II,III и aVF отведениях очаговые изменения 
локализуются:
1 В ЗАДНЕ-БАЗАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА.
2 В ВЕРХНЕ-БОКОВОЙ ОБЛАСТИ ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА.
3 В ПРАВОМ ЖЕЛУДОЧКЕ.
4 В ПЕРЕДНЕ-ПЕРЕГОРОДОЧНОЙ ОБЛАСТИ.
5 В ОБЛАСТИ НИЖНЕЙ СТЕНКИ.

35.У больного во II, III и аVF отведениях имеется патологический Q, подъем ST на 3 мм, 
отрицательный T. Можно предположить наличие инф аркта миокарда, который, наиболее 
вероятно, имеет давность:
1 СУТКИ.
2 2-3 СУТОК.
3 2 НЕДЕЛИ.
4 БОЛЕЕ 2-Х НЕДЕЛЬ.

№ вопроса О тветы
1 1
2 4
3 1
4 2
5 3
6 2
7 3
8 3
9 2
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10 2
11 3
12 1
13 2
14 3
15 3
16 2
17 2
18 3
19 4
20 4
21 1
22 4
23 1
24 2
25 3
26 3
27 2
28 1
29 2
30 4
31 3
32 3
33 2
34 5
35 2

Критерии оценки:
Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов: 
90-100% - оценка «отлично»
80-89% - оценка «хорошо»
70-79% - оценка «удовлеторительно»
Менее 70% правильных ответов -  оценка «неудовлеторительно».

-  контрольные работы;
Ответы на вопросы по ЭКГ-картине.
Критерии оценки:

«Отлично»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;
-  в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражающая сущность 
раскрываемых понятий, теорий, явлений;
-  знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной науки и 
междисциплинарных связей;
-  ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие;
-  могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные студентом самостоятельно в 
процессе ответа.

90-100 баллов

«Хорошо»:
-  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение выделять существенные и 
несущественные признаки, причинно-следственные связи;
-  рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, исправленные студентом с 
помощью преподавателя;
-  единичные ошибки в патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно четкие.

80-89 баллов

«Удовлетворительно»
-  ответ недостаточно полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть значение обощённых знаний не 
показано, речевое оформление требует поправок, коррекции;

70-79 баллов



24

-  логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен самостоятельно 
выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи;
-  ошибки в раскрываемых понятиях, терминах;
-  ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие, с ошибками в частностях.
«Неудовлетворительно»
-  ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по вопросу;
-  присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает связь обсуждаемого 
вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная;
-  незнание патофизиологической терминологии;
-  ответы на дополнительные вопросы неправильные.

Менее 70 баллов

-  устные сообщения;
1. З н ач ен и е Э К Г -м ето д а  в д и агн ости к е о стр о го  к ор он ар н ого  си н др ом а
2. Э К Г -м ет о д  в ди агн ост и к е экстрак ардиальной  п атологи и
3. Э К Г -ди агн ости к а н ар уш ен и й  ритм а сер д ц а  и п р ов од и м ост и
4. Т р у д н о сти  Э К Г -ди агн ости к и  инф аркта м иокарда
5. С уточ н ое  (х о л т ер о в ск о е) м он и тор и р ов ан и е Э К Г
Критерии оценки:__________________________________________________

Новизна текста, степень раскрытия сущности вопроса (полнота и глубина знаний), обоснованность 
выбора источников, соблюдение требований к оформлению.
«Отлично, зачтено» выполнены все требования к написанию и защите реферата: обозначена 
рассматриваемая проблема тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к 
внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы.

90-100 баллов

«Хорошо, зачтено»- основные требования к реферату и его защите выполнены, но при этом допущены 
недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует логическая 
последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении; на 
дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы.

80-89 баллов

«Удовлетворительно, зачтено»- имеются существенные отступления от требований к 
реферированию. В частности, тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в 
содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод.

70-79 баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено»- тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 
непонимание проблемы.

Менее 70 баллов

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы 

контроля:
-  решение ситуационных задач;

Женщина, 76 лет, поступил с жалобами на остро возникшие боли в области сердца, 
отдающие в левую лопатку, общую слабость, недомогание.

При осмотре: состояние средней степени тяжести. Кожные покровы чистые, обычной 
окраски. В легких дыхание жесткое, единичные сухие хрипы по всем легочным полям. ЧДД 20 
в минуту. Тоны сердца приглушены, ритмичные. ЧСС -  120 уд.в мин., АД -  100/60 мм рт.ст. 
Живот мягкий, при пальпации безболезненный во всех отделах. Печень и селезенка не 
увеличены. Дизурий нет.
ЭКГ картина:
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Ответ.
ЭКГ-заключение: Синусовая тахикардия с ЧСС 122 уд в минуту. Нормальное положение 
электрической оси сердца. В I, II, aVL, V1-V6 отведениях отмечается выраженная 
горизонтальная депрессия сегмента ST до 6-7 мм максимально с положительным зубцом Т.
ЭКГ признаки острого нарушения коронарного кровоснабжения передне- перегородочной с 
вовлечением боковой стенки левого желудочка, не исключается реципрокная картина от 
патологии задней стенки левого желудочка.
Обоснование: Синусовая тахикардия подтверждается наличием зубца Р перед комплексом 
QRS на фиксированном P-Q интервале с высокой частотой соответственно с укорочением 
интервала Р-Р. Нормальное положение ЭОС подтверждается максимальной амлитудой зубца
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R в II отведении. Выраженная горизонтальная депрессия сегмента ST подтверждает 
субэндокардиальный характер ишемии и повреждения передне-перегородочной с вовлечением 
боковой стенки левого желудочка, что может быть проявлением вероятного 
субэндокардиального инфаркта миокарда или инфаркта миокарда без зубца Q, однако эта же 
ЭКГ картина не исключает реципрокные проявления патологии от задней стенки левого 
желудочка. Критерием остроты процесса являются обнаружение признаков ишемии и 
повреждения (донекротические проявления инфаркта миокарда).

Критерии оценки:
«Отлично, зачтено» -  студент хорошо ориентируется в решении конкретных практических задач, дает 
четкое обоснование принятому решению.

90-100 баллов

«Хорошо, зачтено» -  студент ориентируется в решении конкретных практических задач, но делает ошибки в 
обосновании принятого решения.

80-89 баллов

«Удовлетворительно, зачтено» -студент частично умеет анализировать решения конкретных 
практических задач, делает грубые ошибки в обосновании принятого решения.

70-79 баллов

«Неудовлетворительно, не зачтено» -студент не умеет анализировать варианты решения конкретных 
практических задач, дать обоснование принятому решению

Менее 70 баллов

-  задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий.
• установление последовательности интерпретации ЭКГ-данных (описать алгоритм 

выполнения действия);
Пример: опишите процесс оценки ЭКГ при нарушении ритма.

• нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий);
Пример: найдите ошибку в последовательности интерпретации ЭКГ-картины: 
блокада правой ножки пучка Гиса, синусовый ритм с частотой сердечных 
сокращений 80 в минуту, отклонение электрической оси сердца вправо.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  использование адекватного примера, ссылки на полученные в 

курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  использование адекватного примера, без ссылок на полученные в 

курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  использование малосоответствующего примера, без 

ссылок на полученные в курсе знания, научное объяснение своей точки зрения.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  использование неадекватного примера, без ссылок 

на полученные в курсе знания и без научного объяснения точки зрения.

3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие типы 

контроля:
-  расш ифровка ЭКГ-пленок
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-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 
многоальтернативности решений, проблемной ситуации);

1. ЭКГ-пленка ИМ. Обосновать выбор адекватной тактики ведения пациента.

Требования к заданию: грамотная постановка диагноза по ЭКГ-картине, определение 
глубины поражения, локализации, распространенности процесса, аргументация, владение 
соответствующей терминологией, ссылки на полученные знания.

2. ЭКГ пленка с желудочковой экстрасистолией. Определить принадлежность к классу 
тяжести экстрасистолических нарушений ритма и обеспечить грамотный выбор тактики 
ведения.

3. ЭКГ-пленка с АВ-блокадой 2 степени. Разработать диагностический маршрут с
целью выбора дальнейшей тактики.
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-  задания на оценку последствий принятых решений;
Пример: две пленки, с длинным QT и двунаправленной ЖТ. Оцените исходную ЭКГ- 

картину, дайте заключение. Оцените ЭКГ в динамике и объясните, с чем может быть связано 
развитие этого нарушения ритма.
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Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей 
терминологией, осведомленность студента о различных подходах к проблеме и о том, какие из 
них (подходов) сегодня приняты научным сообществом, а какие отвергнуты.
-  задания на оценку эффективности выполнений действия.

Пример:
ЭКГ-пленка с нарушением ритма пароксизмальная тахикардия с узкими QRS. Была 

выбрана тактика купирования тахикардии при помощи верапамила. Верно ли это?
Ответ: необходимо было провести дифференциальную диагностику и исключить ВПВ-синдром, 
являющийся противопоказанием к верапамилу. Для диагностики необходимо было 
использовать ЧПЭКГ.

Требования к заданию: научная аргументация, владение соответствующей
терминологией, системный подход к проблеме

Критерии оценки по всем трем типам заданий :
«Отлично» (90-100 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, со ссылками на 

пройденные темы.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  ответ верен, научно аргументирован, но без ссылок на 

пройденные темы.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  ответ верен, но не аргументирован научно, либо ответ 

неверен, но представлена попытка обосновать его с альтернативных научных позиций, 
пройденных в курсе.

«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  ответ неверен и не аргументирован научно.

6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навы ков и (или) опыта деятельности, характеризующ их этапы  

формирования компетенций

Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Текущему контролю успеваемости (далее -  ТКУ) 
подлежат следующие виды учебной деятельности студентов: посещение лекций, работа на 
семинарских занятиях, результаты самостоятельной работы, в том числе, на образовательном
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портале. ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной 
программы в конкретной академической группе или преподавателем, ответственным за виды 
учебной деятельности обучающихся.

ТКУ по дисциплине «Клиническая физиология и функциональная диагностика» 
проводится в форме оценки выполнения заданий по расшифровке ЭКГ в рабочих тетрадях или 
на образовательном портале, выполнения контрольных письменных работ, устных опросов, 
тестового контроля, а также путем оценки выполнения устных сообщений, рефератов, 
презентаций. Текущий контроль результатов самостоятельной работы проводится на каждом 
занятии выборочно для 30-50 % студентов. По окончании каждого раздела тематического 
плана (модуля) ТКУ проводится для всех студентов группы. На семинарских занятиях 
преподавателем оценивается любое, особенно успешное действие (например, участие в 
дискуссии), отметкой фиксируется только решение полноценной задачи. Преподаватели будут 
стремиться определять оценку в диалоге (внешняя оценка преподавателя + внешняя оценка 
студентов + самооценка). Студент имеет право аргументировано оспорить выставленную 
оценку. За каждую учебную задачу или группу задач, показывающих овладение отдельным 
умением -  ставится отдельная отметка.

Оценка успеваемости студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале, 
по разделу )модулю) в 100 -  балльной шкале. Оценка обязательно отражается в учебном 
журнале.

При проведении промежуточной аттестации (зачета) учитываются результаты ТКУ в 
течение семестра и применяется балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением 
Казанского ГМУ о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Зачет проводится в пределах аудиторных часов, 
выделенных на освоение учебной дисциплины «Клиническая физиология и функциональная 
диагностика», на последнем семинарском занятии.

Итоговая (рейтинговая) оценка слагается из оценок по модулям (максимум 100 баллов за 
модуль), текущей оценки (максимум 10 баллов), оценки, полученной на зачёте (максимум 100 
баллов).

Оценка и критерии оценивания:
0-69 (неудовлетворительно):
• Лекции:

о Непосещение лекций или большое количество пропусков 
о Отсутствие конспектов лекций 
о Неудовлетворительное поведение во время лекции

• Практические занятия:
о Непосещение практических занятий либо большое количество пропусков. 
о Неверный ответ либо отказ от ответа 
о Отсутствие активности на занятии 
о Низкий уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы не выполняются, либо в них присутствует 

множество ошибок, либо высока доля плагиата. 
о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.

70-79 (удовлетворительно):
• Лекции:

о Посещение большей части лекций
о Частичное отсутствие конспектов лекций/неполное конспектирование

• Практические занятия:
о Посещение большей части практических занятий 
о Ответ верный, но недостаточный 
о Слабая активность на занятии
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о Низкий уровень владения материалом.
• Самостоятельная работа:

о Задания для самостоятельной работы выполняются, но с ошибками или со 
средним уровнем заимствований 

о Лексические, грамматические ошибки в заданиях.
80-89 (хорошо):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине 
о Верный, достаточный ответ. 
о Средняя активность на занятии 
о Средний уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются в основном без ошибок и с 

малой долей заимствований. 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

90-100 (отлично):
• Лекции:

о Посещение всех лекций, пропуски только по уважительной причине 
о Наличие подробных конспектов всех лекций

• Практические занятия:
о Посещение всех практических занятий, пропуски только по уважительной 

причине
о Регулярные верные ответы, в т.ч. с использованием дополнительной литературы 
о Высокая активность на занятии 
о Свободный уровень владения материалом.

• Самостоятельная работа:
о Задания для самостоятельной работы выполняются без ошибок и заимствований 
о Лексические, грамматические ошибки отсутствуют.

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы , необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

Автор, название, год В
библиотек 
е КГМУ

В
библиоте

ке
кафедры

7.1 Основная литература:

1. Ройтберг Г.Е., Струтынский А.В. «Внутренние болезни. Сердечно
сосудистая система». М., ОАО «Медицина», 2007

10 4

2. Орлов В.Н. «Руководство по электрокардиографии». -М.: МИА, 2003 5 3
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7.2 Дополнительная литература:

1. Олесин А .И ., Ш абров А .В ., Голуб Я.В. «П особие по 
электрокардиографии (с основами терапии нарушений сердечного  
ритма)» -  СПб: 1999

2 3

2. Кечкер М.И. «Электрокардиографические заключения с 
иллюстрациями и кратким описанием изменения ЭКГ». Москва ООО 
«Оверлей», 2003 г.

5 3

3. Мурашко В .В ., Струтынский А .В . «Электрокардиография». Учеб. 
П особие -  М.: М едицина, 2005 г

6 4

4. Де Луна А.Б. «Руководство по клинической электрокардиографии». 
Москва. М едицина. 1993г

4 3

5. Бутаев Т.Д., Трешкур Т.В., Овечкина М .А., Порядина И.И., Пармон  
Е.В. «Врожденный и приобретенный синдром удлиненного интервала 
QT». У чебно-методическое пособие. -  СПБ: Инкарт, 2002

2 3

7.3. Периодическая печать

№
пп.

Наименование

1. Журнал: «Практическая медицина»
2. Журнал «Терапевтический архив»
3. Журнал «Лечебное дело»
4. Журнал «Казанский медицинский журнал»

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее -  
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21FMT=& 
S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека КГМУ 
(ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 17.08.2012 г.) 
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок 
доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских научно
технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий договор № Д-3917 
от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. Неограниченный доступ с 
компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует медицинские и

http://www.kgmu.kcn.m:8888%5egi-
http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html
http://www.studmedlib.ru
http://elibrary.ru/
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биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки на полнотекстовые 
статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит рефераты из следующих 
областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, психология, биология,
генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и т. д. / 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Целью практических занятий является обучение студентов интерпретации ЭКГ при различных 
клинических состояниях, ЭКГ при инфаркте миокарда и дифференциальную диагностику с 
инфарктоподобными ЭКГ при других заболеваниях. О собо обратить внимание на ЭКГ при 
некоронарогенных заболеваниях. Обучить грамматно распознавать и обеспечить дифференциальную  
диагностику различных нарушений ритма сердца и проводимости, основываясь на данных ЭКГ  
картины. М етод проведения практических занятий предусматривает самостоятельную работу студентов  
под руководством преподавателя. Отработка пропущенных занятий осуществляется в виде устного 

ответа, тестового контроля и расшифровка ЭКГ пленок по пропущ енной теме.

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), вклю чая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем

1. Образовательный портал ФГБОУ ВО Казанского ГМУ. Дистанционный курс в 
составе образовательного портала создан в системе MOODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты / задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система WINDOWS.
3. Пакет прикладных программ MS OFFICE Prof в составе: текстовый редактор WORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POWER POINT, база данных 
ACCESS.
4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО 
«ИнфоЦентр» Консультант -  Региональный информационный центр Общероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. М атериально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного
процесса по дисциплине (модулю)

№
п/п

Н аименования
дисциплин

Учебные помещения с указанием номера/ 
оснащение учебных помещений

Адрес
(местоположение)

учебных
помещений

1. Клиническая 
физиология и 
инструментальная

1. Лекционные аудитории (НУК-1, НУК-2). 
Оснащение: ноутбук с 
мультимедиапроектором (1 шт.)

г. Казань,
ул. Бутлерова, 49А,

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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диагностика
2. Лекционные аудитории (1-й этаж, 3- 
этаж).
Оснащение: ноутбук с 
мультимедиапроектором (1 шт.)

1 этаж
ул. Толстого, 6

2 Клиническая 
физиология и 
инструментальная 
диагностика

1. Учебные комнаты на 6 этаже (4 шт), 
общая площадь 101,8 м2
2. Учебные комнаты на 3 этаже (2 шт), 
площадь 10 м2 и 12 м2

Оснащение: учебно-методические 
материалы; ноутбук с 
мультимедиапроектором (1 шт.)

ГАУЗ РКБ МЗ РТ 
г.Казань, 

(Оренбургский 
тракт, 138)
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1. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы

Ц ель освоения практики -  закрепление и углубление теоретической подготовки студентов, 
направленной на формирование общенаучных и профессиональных компетенций в 
соответствии с требованиями ФГОС ВПО по направлению подготовки «Медицинская 
биофизика»;

приобретение практических навыков и компетенций в сфере профессиональной деятельности: 
способность самостоятельно выполнять экспериментальные, лабораторные, вычислительные 
исследования при решении задач в области биофизики человека с использованием 
современной аппаратуры, методологии и вычислительных средств; способность к 
профессиональной адаптации, к обучению новым методам исследования и технологиям.

Конкретные цели практики:

- знакомство с современными методами биофизических исследований применяемыми для 
диагностики в медицине (магнито-резонансная томография - МРТ, рентгеновская 
компьютерная томография - КТ, УЗИ, ангиография, эндоскопия, колоноскопия; методы 
ядерной медицины, такие как позитронн-эмиссионная томография - ПЭТ, сцинтиграфии и 
однофотонная эмиссионная томография), а также знакомство с основной литературой по 
изучаемым методам,

- освоение принципов организации, постановки и проведения биофизических исследований и 
терапевтических воздействий в клинике и лаборатории, знакомство со структурой и 
спецификой работы Центра ядерных исследований РКОД.

- получение информации о практической работе врача функциональной диагностики.

- ознакомление с основными методами лечения онкологических заболеваний (радикальное 
лечение, химиотерапия, лучевая терапия), а также с принципами их использования.

- оказание подручной посильной помощи сотрудникам базы практики.

- знакомство с научными направлениями кафедры и научного коллектива базы практики.

Задачи освоения практики:

- формирование компетенции использования современных биофизических методов в 
медицине,

- участие в проведении биофизических исследований и терапевтических процедур,

- освоение основ практической работы с физическими приборами, применяемыми в 
лабораторной и медицинской практике;

- сбор и анализ информации по интересуемым методам;
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- обработка, систематизация и критический анализ литературных данных, написание отчета; 

Конкретные задачи практики:

- ознакомление и выбор проблематики;

- ознакомление с основными методами исследования по выбранному направлению;

- ознакомление с международными требованиями биоэтики проведения опытов на 
лабораторных животных и экспериментальных исследований с участием человека;

- изучение литературы по выбранной проблеме;

- подготовка отчета

- получить целостное представление о полноценном диагностическом процессе, о важных 
терапевтических процедурах, о работе основных структурных подразделений крупного 
медицинского центра. Приобрести практические знания о физических, биохимических 
основах визуализации морфофункциональных состояний организма по направлениям 
магнито-резонансной, рентгено-компьютерной, позитронно-эмиссионной, однофотонной 
томографии, эндоскопии, ультразвуковых исследований. Получить наглядные представления 
о практической стороне работы врача функциональной диагностики

Вид практики -  производственная.
Способ проведения практики -  стационарная.
Ф орма проведения практики -  дискретно.

Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 
общепрофессиональные компетенции:
ОПК-1 (готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 

использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 
терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных 
требований информационной безопасности)

Знать: стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием
информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической терминологии,
информационно-коммуникационных технологий и учетом основных требований
информационной безопасности.

Уметь: решать стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием 
информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической терминологии,
информационно-коммуникационных технологий и учетом основных требований
информационной безопасности.

Владеть: медико-биологической терминологией и информационно
коммуникационными технологиями.

- ОПК-4 (готовностью к ведению медицинской документации)
Знать: медицинскую документацию.
Уметь: вести медицинскую документацию.
Владеть: умением вести медицинскую документацию.

- ОПК-9 (готовностью к применению специализированного оборудования и 
медицинских изделий, предусмотренных для использования в профессиональной сфере).

Знать: специализированное оборудование и медицинские изделия, предусмотренные
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для и спол ьзован и я  в п р о ф есси о н а л ь н о й  сф ере.
У м еть : прим енять сп ец и ал и зи р ов ан н ое  о б о р у д о в а н и е  и м еди ц и н ск и х  и здел и й ,

п р ед у см о т р ен н ы х  для и спол ьзован и я  в п р оф есси он ал ь н ой  сф ере.
В ладеть : естеств ен н он ауч н ы м и  понятиям и и м етодам и  при р еш ен и и

п р оф есси он ал ь н ы х задач.

п р оф есси он ал ь н ы е ком петенции:
- П К -4 (готов н ость ю  к п р о в ед ен и ю  л абор атор н ы х и ины х и ссл ед о в а н и й  в целях  

расп озн аван ия состоя н и я  или устан ов л ен и я  ф акта наличия или отсутстви я  забол ев ан и я)
Зн ать : си м п том ы  забол еван и й .
У м еть : п р оводи ть  л абораторны е и ссл едов ан и я  в целях расп озн аван ия состоя н и я  или  

устан ов л ен и я  факта наличия или отсутстви я  заболеван и я .
В ладеть : м етоди к ам и  п р ов еден и я  л абор атор ны х и ссл ед о в а н и й  в ц елях расп озн аван ия  

состоя н и я  или устан ов л ен и я  ф акта наличия или отсутстви я  забол ев ан и я

- ПК-5 (готов н ость ю  к оц ен к е результатов лабор атор ны х, и нструм ентальны х, 
п атол огоан атом и ч еск и х  и ины х и ссл ед о в а н и й  в ц елях расп озн аван ия  состоя н и я  или
устан ов л ен и я  факта наличия или отсутстви я  забол ев ан и я)

Зн ать : р азн ов и д н ости  л абораторны х, инструм ен тальны х, п атол огоан атом и ч еск и х  и 
ины х и ссл едов ан и й .

У м еть : оц ени вать  результаты  лабор атор ны х, и нструм ен тальны х,
п атол огоан атом и ч еск и х  и ины х и ссл ед о в а н и й  в целях расп озн аван ия  состоя н и я  или
устан ов л ен и я  факта наличия или отсутстви я  заболеван и я .

В ладеть : м етоди к ой  оц ен к и  результатов л абораторны х, и нструм ентальны х,
п атол огоан атом и ч еск и х  и ины х и ссл ед о в а н и й  в целях расп озн аван ия  состоя н и я  или
устан ов л ен и я  факта наличия или отсутстви я  забол еван и я .

2. Место производственной практики в структуре образовательной программы

П р ои зв одст в ен н ая  практика (л аборантская) вклю чена в обязательны й п ер ечен ь  Ф ГО С  
В О  сп ец и ал ьн ости  М еди ц и н ск ая  би оф и зи к а, отн оси тся  к р а зд ел у  д и сц и п л и н  (С .5 ) , 
осущ еств л я ется  в 6 сем ест ре. П рактика вклю чена в б а зо в у ю  часть Р а б о ч его  у ч еб н о г о  плана.

Область профессиональной деятельности специалистов вклю чает: сов ок уп н ость  

тех н о л о ги й , ср едств , сп о со б о в  и м ето д о в  би оф и зи к и , м еди ц и н ск и х  б и отехн ол оги й ,

клин и ческ ой  л абор атор н ой  ди агностик и , м ето д о в  ф ун к ц и он ал ьн ой  ди агн ости к и  в 

ч ел ов еч еск ой  деятел ьн ости , н апр авленн ой  на р азв итие л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск о й  си стем ы  и 

у л у ч ш ен и е здор ов ь я  населения.

Объектами профессиональной деятельности специалистов являю тся: пациенты , 

различны е би о л о ги ч еск и е объ ек ты  в сех  ур ов н ей  орган и зац и и  ж и в ой  м атерии, а так ж е обл асти  

науки и техн и к и  в зд р ав оохр ан ен и и , которы е вклю чаю т сов ок уп н ость  тех н о л о ги й , ср едств , 

сп о со б о в  оказания л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск о й , л еч еб н о -в о сста н о в и тел ь н о й  и п ер в ой  вр ач ебной  

п ом ощ и  при н еотл ож н ы х состоя н и ях .

Специалист по направлению  подготовки (специальности) 30.05.02 «М едицинская 
биофизика» готовится к  следующим видам профессиональной деятельности:

•  л еч ебн о-ди агн ости ч еск ая ;
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• медико-просветительская;
• организационно-управленческая;
• научно-исследовательская;
• научно-методическая;
• педагогическая.

Для освоения производственной практики (лаборантская) необходимы знания, умения 
и навыки, формируемые следующими дисциплинами/практиками (из ФГОС высшего 
профессионального образования по направлению подготовки «Медицинская биофизика»):

- Ф изика

• Знания: о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, величинах, 
характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, о методах научного 
познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине 
мира;

• Умения: проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты 
наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических 
явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, 
графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные 
знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов 
действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

• Навыки: развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе решения интеллектуальных проблем, физических задач и 
выполнения экспериментальных исследований; способности к самостоятельному 
приобретению новых знаний по физике в соответствии с жизненными потребностями и 
интересами;

- Биология

• Знания: о роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной 
картины мира; методах познания живой природы; о живой природе и присущих ей 
закономерностях; о строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых 
организмов; о человеке как биосоциальном существе;

• Умения: применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой 
природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о 
современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; 
работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить 
наблюдения за биологическими объектами и состоянием его собственного организма, 
биологические эксперименты;

• Навыки: развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, 
биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

Для освоения данной дисциплины также необходимы умения и знания, приобретаемые при 
изучении дисциплин: «Высш ая математика», «Информатика», «Физиология»,
«Биохимия», «М едицинская электроника».

Изучение дисциплины необходимо для знаний, умений и навы ков, формируемых 
последующими дисциплинами/практиками: (из ФГОС)
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на Медико-биологическом факультете КГМУ производственная практика (лаборантская) 
является необходимой для изучения профильных дисциплин, которые преподаются на 
последующих курсах. Освоение данной практики необходимо при изучении дисциплин: 
«Клиническая лабораторная диагностика», «Лучевая диагностика и терапия», 
«Инструментальные методы диагностики», «Общая и медицинская радиобиология», 
«Клиническая электрокардиография», «Цифровые технологии в медицинской диагностике», 
«Лазерная и медицинская техника».

Знания, полученные во время прохождения производственной практики (лаборантская), 
помогут студентам при изучении блоков профессиональных дисциплин. Данная практика 
является предшествующей для освоения дисциплин согласно следующей таблице:

Разделы и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми 

(последующими) дисциплинами.

(Производственная практика (лаборантская) необходима для знаний, умений и навыков, 
формируемых последующими дисциплинами/практиками)

№
п/п

Наименование

обеспечиваемых

(последующих)

дисциплин

№ № разделов данной дисциплины, 
необходимых для изучения обеспечиваемых 

(последующих) дисциплин

1 2 3

1
Клиническая лабораторная 
диагностика

+ + +

2 Лучевая диагностика и терапия + + +

3 Инструментальные методы 
диагностики

+ + +

4 Общая и медицинская 
радиобиология

+ + +

5 Клиническая
электрокардиография

+ + +

6 Цифровые технологии в 
медицинской диагностике

+ + +

7 Лазерная и медицинская техника + + +

Освоение компетенций в процессе прохождения практики способствует формированию 
знаний, умений и навыков, позволяющих осуществлять эффективную работу по областям, 
объектам и видам профессиональной деятельности.

3. Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительности в неделях либо в 
академических или астрономических часах
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Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет _5_ зачетных единиц 
(ЗЕ), 180 академических часов.

Вид промежуточной аттестации -  зачет

3.1. Объем производственной практики и виды проводимой работы

Всего

Контактное обучение Самостоятельная
работа

П рактическая
работа

Дистанционные
образовательные

технологии
180 108 72

4. Содержание практики.

4.1. Разделы практики и трудоемкость (в академических часах)

№ Разделы
практики

О
бщ

ая
В е 

тр
уд

ое
м

ко
ст

ь 
5 

(ч
ас

ах
)

Виды прохождения практики, 
включая самостоятельную работу обучающихся и трудоемкость

(в часах)

Формы
текущего
контроля
успеваем

ости
Практ ическая 

работа
Дист анционное 

обучение
Самостоятельная

работа
обучающихся

Раздел 1.

1. Тема 1.1 20 12 8 Собеседов
ание,
дневник,
отчет

2. Тема 1.2 40 24 16 Собеседов
ание,
дневник,
отчет

3. Тема 1.3 20 12 8 Собеседов
ание,
дневник,
отчет

4. Тема 1.4 10 6 4 Собеседов
ание,
дневник,
отчет

Раздел 2.
5. Тема 2.1 40 24 16 Собеседов

ание,
дневник,
отчет

Раздел 3.
6. Тема 3.1 30 18 12 Собеседов

ание,
дневник,
отчет

8



7. Тема 3.2 10 6

"

4 Собеседов
ание,
дневник,
отчет

8. Тема 3.3 10 6 4 Собеседов
ание,
дневник,
отчет

Итого 180 108 - 72

4.2. Содержание практики, структурированное по темам (разделам)

№
п/п

Наименование 
раздела практики

Объем в 
днях

Содержание раздела 
практики

Характер и 
цель работы

Код
компетенций

Модуль 1
Раздел 1.

1. Тема 1.1.
Знакомство с 
основными научными 
направлениями 
кафедры.

2 На кафедре медицинской 
физики КГМУ 
предварительно перед 
посещением базы 
практики лекции по 
основам ЯМР и 
принципам визуализации 
методами МРТ, КТ и ПЭТ.

Знакомство с основными 
научными направлениями 
кафедры.

Лекции по 
основам 
визуализации 
методами МРТ, 
КТ и ПЭТ с 
целью
предварительной 
теоретической 
подготовки к 
практике.

Знакомство с 
основными 
научными 
направлениями 
кафедры с целью 
выбора темы 
курсовой 
работы.

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5

2. Тема 1.2.
Структура РКОД, 
отделение лучевой 
диагностики

4 Ознакомительная лекция 
по организации работы 
онкологического центра. 
РКОД, как пример 
деятельности крупного 
медицинского 
учреждения. Организация 
диагностического и 
лечебного
процессов.Ээкскурсия по 
отделению лучевой 
диагностики, кабинетам 
МРТ и КТ, техническим 
помещения (генераторная, 
охладительная,

Знакомство с
работой врача и
мед.персонала
отделения
лучевой
диагностики.
Изучение
технических
характеристик
аппаратуры.
Освоение
некоторых
режимов
получения и
анализа

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5
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вентиляционная).

Изучение технических 
характеристик имеющихся 
томографов, особенностей 
визуализации тех или 
иных тканей, методик МР 
- контрастирования, 
причин артефактов. 
Освоение режима работы 
МРТ -КТ -кабинета. 
Знакомство с работой 
врачей и мед.персонала, 
участие в рассмотрении и 
разборе ряда томограмм 
пациентов.
Демонстрационный анализ 
и описание нескольких 
томограмм под 
руководством врача 
кабинета МРТ. 
Самостоятельное изучение 
специальной литературы 
представленной в 
отделении («MRI made 
easy», Hans Heinz Schild, 
Dirk Meissner и др.).

томограмм.

3. Тема 1.3.
Методы
функциональной
диагностики

2 Функциональная 
диагностика и терапия: В 
кабинете малоинвазивных 
процедур знакомство с 
устройством С-дуги 
(трубка +
ЭОП/плоскопанельный 
детектор + мониторы + 
ПУ) и его применением 
(пункция в холедох, 
лечение опухоли головки 
поджелудочной железы и

др.)

В кабинете УЗИ участие в 
проведении катетеризации 
под УЗИ- и рентген- 
контролем.

В отделении эндоскопии 
показательные 
исследования методом 
ФГДС и проведения 
аргоно-плазменной 
коагуляция, а также

Знакомство с 
работой врачей 
функциональной 
диагностики

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5
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демонстрационные 
удаления гемангиомы и 
ангифибромы лазером. В 
кабинета колоноскопии 
наблюдение за работой 
врача.

4. Тема 1.4.
Работа
бактериологической 
лаборатории, 
лаборатория контроля 
качества лекарств

1 Знакомство с 
организацией работы 
бактериологической 
лаборатории. Задачи 
лаборатории, порядк 
проведения исследований, 
новшества и оптимизация 
процесса диагностики. 
Знакомство с
лабораторным комплексом 
оборудования (Vitek), 
техническими 
помещениями (для 
хранение сухих смесей для 
сред, посуды, инвентаря; 
автоклавная, моечная, 
лаборантская).

Посещение
производственной аптеки 
РКОД. Наглядное 
изучение современного 
фармпроизводства, 
аккредитованного по 
стандарту GMP. 
Знакомство с основными 
помещениями и 
требованиями к ним 
(осмотр «грязной» и 
«чистой» зон, помещений 
водо- и
воздухоподготовки, 
моечной, стерилизаторной, 
разливочной и 
лаборатории проверки 
качества).

Изучение
организации
работы
бактериологичес
кой лаборатории.
Знакомство с
лабораторным
комплексом
оборудования и
лабораторией
проверки
качества
лекарственных
средств.

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5

Раздел 2.
5. Тема 2.1.

Отделение 
позитронно- 
эмиссионной 
томографии - ПЭТ

4 Центр ядерной медицины 
(диагностика
заболеваний). Организация 
работы отделения 
позитронно-эмиссионной 
томографии - ПЭТ.

Наглядное
изучение
организация
работы
отделения
позитронно-
эмиссионной

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5
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Знакомство с работой и 
устройством циклотрона 
(GE PET Trace). Наглядное 
изучение технологии 
создания фармпрепаратов 
с радиоактивными 
изотопами в качестве 
меток (РФП). В 
лаборатории синтеза 
радиофармпрепаратов 
участие в процедуре 
химического синтеза 
препаратов
(фтордезоксиглюкоза - 
ФДГ). Освоение 
специфики проверки 
качества РФП. В 
процедурной отделения 
ПЭТ знакомство с 
особенностями подготовки 
пациентов к сканированию 
и порядком введения РФП, 
оказание посильной 
практической помощи 
персоналу.

В кабинете 
ПЭТ/КТ (ПЭТ/КТ сканер 
GE Discovery 690) 
подробное ознакомление с 
методом ПЭТ/КТ, 
преимущества и 
недостатки метода ПЭТ. 
Демонстрационные 
процессы сканирования и 
показательный анализ 
различных ПЭТ-КТ 
томограмм.
Самостоятельный разбор 
томограмм, изучение 
дополнительной 
литературы 
представленной в 
кабтнете, в том числе на 
английском языке, 
оказание помощи 
медицинскому персоналу 
(выдача результатов, 
перенос пациентов и т.д.).

томографии - 
ПЭТ.

Знакомство с
работой и
устройством
циклотрона,
технологией
создания
радиофармпрепе
ратов и
лабораторным
контролем их
качества.

Раздел 3.
6. Тема 3.1.

Центр ядерной 3 Центр ядерной медицины Ознакомление с ОПК-1, ОПК-
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медицины (отделение 
лучевой терапии

(практика в отделении 
лучевой терапии). 
Подробное ознакомление с 
основными этапами 
проведения лечения. 
Процесс предподготовки: 
дополнительная КТ, 
оконтуривание 
новообразований по 
специальной программе, 
подбор оптимальной 
апертуры коллиматора, 
угла гентри, свинцовых 
защитных блоков, расчет 
лучевой нагрузки-дозы 
(Гр). Определение зоны- 
мишени, облучение.

Рассмотрение работы 
различных по мощности и 
новизне ускорителей, 
наблюдение за работой 
врачей-лаборантов в 
«каньоне».

основными
этапами
проведения
лечения
методами
лучевой терапии.

4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5

7. Тема3.2.
Радиотерапия 1 Радиотерапия. В 

отделении брахитерапии.
В кабинетах 
гинекологических и 
урологических процедур, 
наблюдение 
использования метода 
радиотерапии в лечении 
онкологических 
заболеваний 
гинекологического и 
урологического профиля, 
знакомство с устройством 
и работой 
соответствующей 
радиолучевой аппаратуры.

В радиоизотопной 
лаборатории. Знакомство с 
методом однофотонной 
эмиссионной компьтерной 
томографии (ОФЭКТ) и 
сцинтиграфии. 
Наблюдение за работой 
врачей, обсуждение с 
ними используемых 
радиофармпрепаратов и 
перспектив развития

Знакомство с 
устройством и 
работой 
радиолучевой 
аппаратуры.

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5
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метода.

8. Тема 3.3.
Отделение

химиотерапии
1 Знакомство с работой 

отделения химиотерапии. 
Цели и перспективы 
развития ПХТ, 
производители ФП, 
российские разработки и 
дженерики, новинки в 
сфере устройств для 
введения 
химиопрепаратов. 
Демонстрация их 
применения на пациентах. 
Инновации, внедряемые в 
химиотерапевтическом 
отделении РКОД. Роль 
сотрудничества с 
отделением ПЭТ для 
объективного контроля 
эффективности ПХТ.

Освоение 
принципов 
химиотерапии с 
целью 
получения 
целостного 
представления о 
работе клиники.

ОПК-1, ОПК- 
4, ОПК-9, 
ПК-4, ПК-5

5. Ф ормы отчетности по практике

По окончании практики студент должен представить:

- дневник по утвержденной форме, подписанный руководителем практики;
- письменный отчёт, включающий раздел о выполнении индивидуального задания;
- результаты выполненной работы в интерактивной форме (презентация);
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6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по практике

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы

№ Перечень разделов и 
тем

Тип занятия (П, СРС) Перечень компетенций и этапы  их формирования

ОПК-1 ОПК-4 ОПК-9 ПК-4 ПК-5
1. Тема 1.1 Практика + + + + +

СРС + + + + +

2. Тема 1.2 Практика + + + + +
СРС + + + + +

3. Тема 1.3 Практика + + + + +
СРС + + + + +

4. Тема 1.4 Практика + + + + +

СРС + + + + +

5. Тема 2.1 Практика + + + + +

СРС + + + + +

6. Тема 3.1 Практика + + + + +

СРС + + + + +

7. Тема 3.1 Практика + + + + +

СРС + + + + +

8. Тема 3.2 Практика + + + + +

СРС + + + + +



6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различны х этапах их формирования
(описание ш кал оценивания)

В процессе освоения дисциплины формируются следующие компетенции ОПК-1, ОПК-4, ОПК-9, ПК-4, ПК-5.
Перечень компетенций Планируемые результаты обучения

(показатели достижения заданного уровня освоения 
компетенций)

Форма
оценочных

средств

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы)

Результат 

не достигнут 

(менее 70 баллов)

Результат 

минимальный 

(70-79 баллов)

Результат 

средний 

(80-89 баллов)

Результат 

высокий 

(90-100 баллов)

ОПК-1 (готовностью 
решать стандартные 
задачи
профессиональной 
деятельности с 
использованием 
информацио нных, 
библиографических 
ресурсов, медико- 
биологической 
терминологии, 
информацио нно - 
коммуникационных 
технологий и учетом 
основных требований 
информационной 
безопасности), 
обучающийся должен:

Знать: стандартные задачи профессиональной 
деятельности с использованием 
информационных, библиографических ресурсов, 
медико-биологической терминологии, 
информационно-коммуникационных технологий 
и учетом основных требований информационной 
безопасности.

тест Неудовлетворитель 
ный уровень 
знания
стандартных
задач
профессиональн 
ой деятельности 
с
использованием
информационны
х,
библиографичес 
ких ресурсов, 
медико - 
биологической 
терминологии, 
информационно - 
коммуникационн 
ых технологий и 
учетом основных 
требований 
информационно 
й безопасности.

Базовый уровень 
знания
стандартных
задач
профессиональн 
ой деятельности 
с
использованием
информационны
х,
библиографичес 
ких ресурсов, 
медико - 
биологической 
терминологии, 
информационно - 
коммуникационн 
ых технологий и 
учетом основных 
требований 
информационно 
й безопасности.

Хороший уровень 
знания
стандартных
задач
профессиональн 
ой деятельности 
с
использованием 
информацио нны
х,
библиографичес 
ких ресурсов, 
медико- 
биологической 
терминологии, 
информацио нно - 
коммуникационн 
ых технологий и 
учетом основных 
требований 
информацио нно 
й безопасности.

Глубокое
понимание
стандартных
задач
профессиональн 
ой деятельности 
с
использованием
информационны
х,
библиографичес 
ких ресурсов, 
медико- 
биологической 
терминологии, 
информационно

коммуникацион 
ных технологий 
и учетом 
основных 
требований 
информационно 
й безопасности.



Уметь: решать стандартные задачи тест Неудовлетворитель Базовый уровень Средний уровень Высокий уровень
профессиональной деятельности с ный уровень умения решать умения решать умения решать
использованием информационных, умения решать стандартные стандартные стандартные
библиографических ресурсов, медико стандартные

задачи
задачи
профессиональн

задачи
профессиональн

задачи
профессиональнбиологической терминологии, информационно - профессиональн ой деятельности ой деятельности ой деятельности

коммуникационных технологий и учетом ой деятельности с с с
основных требований информационной с использованием использованием использованием
безопасности. использованием информационны информацио нны информационны

информационны х, х, х,
х, библиографичес библиографичес библиографичес
библиографичес ких ресурсов, ких ресурсов, ких ресурсов,
ких ресурсов, медико - медико- медико -
медико - биологической биологической биологической
биологической терминологии, терминологии, терминологии,
терминологии, информационно - информацио нно - информационно
информационно - коммуникационн коммуникационн -
коммуникационн ых технологий и ых технологий и коммуникацион
ых технологий и учетом основных учетом основных ных технологий
учетом основных требований требований и учетом
требований информационно информацио нно основных
информационно й безопасности. й безопасности. требований
й безопасности. информационно 

й безопасности.

Владеть: медико-биологической терминологией и тест Не владеет Слабо владеет Владеет медико Свободно владеет
информационно-коммуникационными медико - медико - биологической медико-
технологиями. биологической биологической терминологией и биологической

терминологией и терминологией и информацио нно - терминологией
информационно - информационно - коммуникационн и
коммуникационн коммуникационн ыми информационно
ыми ыми технологиями. -
технологиями. технологиями. коммуникацион

ными
технологиями.
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ОПК-4 (готовностью к 
ведению медицинской 
документации), 
обучающийся должен:

Знать: медицинскую документацию. тест Неудовлетворитель 
ный уровень 
знания
медицинской
документации.

Базовый уровень 
знания
медицинской
документации.

Хороший уровень 
знания
медицинской
документации.

Глубокое знание
медицинской
документации.

Уметь: вести медицинскую документацию. тест Неудовлетворитель Базовый уровень Средний уровень Высокий уровень
ный уровень умения вести умения вести умения вести
умения вести медицинскую медицинскую медицинскую
медицинскую документацию. документацию. документацию.
документацию..

Владеть: умением вести медицинскую тест Не владеет Слабо владеет Владеет умением Свободно владеет
документацию. умением вести умением вести вести умением вести

медицинскую медицинскую медицинскую медицинскую
документацию. документацию. документацию. документацию.
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ОПК-9 (готовностью к Знать: специализированное оборудование и тест Неудовлетворитель Базовый уровень Хорошее знание Глубокое
применению медицинские изделия, предусмотренные для ный уровень знания специализирован понимание
специализированного использования в профессиональной сфере. знания специализирован ного специализирова
оборудования и специализирован

ного
ного
оборудования и

оборудования и 
медицинских

нного
оборудования имедицинских изделий, оборудования и медицинских изделий, медицинских

предусмотренных для медицинских изделий, предусмотренны изделий,
использования в изделий, предусмотренны х для предусмотренн
профессиональной предусмотренны х для использования в ых для
сфере), обучающийся х для использования в профессиональн использования в
должен: использования в профессиональн ой сфере. профессиональн

профессиональн 
ой сфере.

ой сфере. ой сфере.

Уметь: применять специализированное тест Неудовлетворитель Базовый уровень Средний уровень Высокий уровень
оборудование и медицинских изделий, ный уровень способности способности способности
предусмотренных для использования в способности применять применять применять
профессиональной сфере. применять специализирован специализирован специализирова

специализирован ное ное нное
ное оборудование и оборудование и оборудование и
оборудование и медицинских медицинских медицинских
медицинских изделий, изделий, изделий,
изделий, предусмотренны предусмотренны предусмотренн
предусмотренны х для х для ых для
х для использования в использования в использования в
использования в профессиональн профессиональн профессиональн
профессиональн ой сфере. ой сфере. ой сфере.
ой сфере.
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Владеть: естественнонаучными понятиями и тест Не владеет Слабо владеет Владеет Свободно владеет
методами при решении профессиональных задач. естественнонауч естественнонауч естественнонауч естественно науч

ными понятиями ными понятиями ными понятиями ными
и методами при и методами при и методами при понятиями и
решении решении решении методами при
профессиональн профессиональн профессиональн решении
ых задач. ых задач. ых задач. профессиональн 

ых задач.

ПК-4 (готовностью к Знать: симптомы заболеваний. тест Неудовлетворитель Базовый уровень Хорошее Глубокое
проведению ный уровень понимания понимание понимание
лабораторных и иных понимания симптомов симптомов симптомов

симптомов заболевания заболевания заболеванияисследований в целях заболеванияраспознавания
состояния или
установления факта
наличия или
отсутствия
заболевания),
обучающийся должен:

Уметь: проводить лабораторные исследования в тест Неудовлетворитель Базовый уровень Средний уровень Высокий уровень
целях распознавания состояния или установления ный уровень умения умения умения
факта наличия или отсутствия заболевания. умения проводить проводить проводить

проводить лабораторные лабораторные лабораторные
лабораторные исследования в исследования в исследования в
исследования в целях целях целях
целях распознавания распознавания распознавания
распознавания состояния или состояния или состояния или
состояния или установления установления установления
установления факта наличия факта наличия факта наличия
факта наличия или отсутствия или отсутствия или отсутствия
или отсутствия заболевания. заболевания. заболевания.
заболевания.
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Владеть: методиками проведения лабораторных тест Не владеет Слабо владеет Владеет Свободно владеет
исследований в целях распознавания состояния методиками методиками методиками методиками
или установления факта наличия или отсутствия проведения проведения проведения проведения
заболевания. лабораторных лабораторных лабораторных лабораторных

исследований в исследований в исследований в исследований в
целях целях целях целях
распознавания распознавания распознавания распознавания
состояния или состояния или состояния или состояния или
установления установления установления установления
факта наличия факта наличия факта наличия факта наличия
или отсутствия или отсутствия или отсутствия или отсутствия
заболевания. заболевания. заболевания. заболевания.

ПК-5 (готовностью к Знать: разновидности лабораторных, тест Неудовлетворитель Базовый уровень Хороший уровень Глубокое
оценке результатов инструментальных, патологоанатомических и ный уровень знания знания понимание
лабораторных, иных исследований. знания разновидностей разновидностей разновидностей
инструментальных,
патологоанатомически

разновидностей лабораторных, лабораторных, лабораторных,
лабораторных, инструментальн инструментальн инструментальн
инструментальн ых, ых, ых,

х и иных исследований ых, патологоанатоми патологоанатоми патологоанатом
в целях распознавания патологоанатоми ческих и иных ческих и иных ических и иных
состояния или ческих и иных исследований. исследований. исследований.
установления факта исследований.
наличия или
отсутствия
заболевания),
обучающийся должен:
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Уметь: оценивать результаты лабораторных, 
инструментальных, патологоанатомических и 
иных исследований в целях распознавания 
состояния или установления факта наличия или 
отсутствия заболевания.

тест Неудовлетворитель
ный уровень
умения оценивать
результаты
лабораторных,
инструментальн
ых,
патологоанатоми 
ческих и иных 
исследований в 
целях
распознавания 
состояния или 
установления 
факта наличия 
или отсутствия 
заболевания.

Базовый уровень
умения оценивать
результаты
лабораторных,
инструментальн
ых,
патологоанатоми 
ческих и иных 
исследований в 
целях
распознавания 
состояния или 
установления 
факта наличия 
или отсутствия 
заболевания.

Средний уровень
умения оценивать
результаты
лабораторных,
инструментальн
ых,
патологоанатоми 
ческих и иных 
исследований в 
целях
распознавания 
состояния или 
установления 
факта наличия 
или отсутствия 
заболевания.

Высокий уровень
умения
оценивать
результаты
лабораторных,
инструментальн
ых,
патологоанатом 
ических и иных 
исследований в 
целях
распознавания 
состояния или 
установления 
факта наличия 
или отсутствия 
заболевания.

Владеть: методикой оценки результатов тест Не владеет Слабо владеет Владеет Свободно владеет
лабораторных, инструментальных, методикой методикой методикой методикой
патологоанатомических и иных исследований в оценки оценки оценки оценки
целях распознавания состояния или установления результатов результатов результатов результатов
факта наличия или отсутствия заболевания. лабораторных, лабораторных, лабораторных, лабораторных,

инструментальн инструментальн инструментальн инструментальн
ых, ых, ых, ых,
патологоанатоми патологоанатоми патологоанатоми патологоанатом
ческих и иных ческих и иных ческих и иных ических и иных
исследований в исследований в исследований в исследований в
целях целях целях целях
распознавания распознавания распознавания распознавания
состояния или состояния или состояния или состояния или
установления установления установления установления
факта наличия факта наличия факта наличия факта наличия
или отсутствия или отсутствия или отсутствия или отсутствия
заболевания. заболевания. заболевания. заболевания.
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы , необходимые для оценки знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

1 уровень -  оценка знаний
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие 

типы контроля:
-  тестирование;
-  индивидуальное собеседование;

1.1. Тестовые задания могут охватывать как содержание всего пройденного за семестр 
материала, так и его части (модуля) связанного с производственной практикой

Примеры тестовых заданий:

1. Верхняя граница частоты УЗ в веществе определяется . . . 
а) межмолекулярным расстоянием; б) типом излучателя;
в) типом приемника; г) формой датчика; д) химическим строением вещества.

2. Действие излучателей ультразвука основано на . . .
а) фотоэлектрическом эффекте; б )прямом пьезоэлектрическом эффекте; 
в) обратном пьезоэлектрическом эффекте; г) термоэлектронной эмиссии.

3. В чем заключается методика "усиления" при рентгеновской компьютерной томографии? 
а) томографию выполняют в условиях внутривенного введения контрастного вещества; б) в 
повышении напряжения генерирования рентгеновского изображения; в) в получении 
изображения очень тонких слоев объекта.

К р и т е р и и  о ц е н к и :

О ц е н к а  п о  к о н т р о л ь н о й  р а б о т е  в ы с т а в л я е т с я  п р о п о р ц и о н а л ь н о  д о л е  

п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в :

9 0 - 1 0 0 %  - о ц е н к а  « о т л и ч н о »

8 0 - 8 9 %  - о ц е н к а  « х о р о ш о »

7 0 - 7 9 %  - о ц е н к а  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »

М е н е е  7 0 %  п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в  -  о ц е н к а  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о » .

1.2. Собеседование проводится в форме беседы с группой и позволяет проверить усвоение 
студентами материала, выяснить готовность группы к более глубокому изучению темы, а также 
используется перед проведением практической работы, так как дает возможность проверить 
подготовленность студентов к ее выполнению.

Примеры вопросов для собеседования:
Вариант 1.

1) Сигнал ССИ. Понятие Т2* . Эффект неоднородности магнитного поля.



2) Импульсные последовательности. Метод Хана (метод спинового эхо). Многоимпульсная 
последовательность Карр-Парселла. Последовательность КПМГ. Методы измерения продольной 
релаксации.

3) Основы МРТ. Градиенты магнитного поля. Локализация спинов с помощью градиентов 
магнитного поля. Частотное кодирование. Выбор среза. Воксел, пиксел.

4) Основные методики МР-томографии. Спин-эхо томография. Инверсия-восстановление. 
Томография по сигналам градиентного эха.

5) Контраст изображения. Основные факторы, влияющие на контраст. Импульсные 
последовательности, изменяющие контраст: насыщение-восстановление, инверсия восстановление 
(Т1 - взвешенные томограммы), спиновое эхо (Т2 - взвешенные томограммы).

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос в полной 
мере, дано верное толкование терминов.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  работа отвечает на поставленный вопрос почти в 
полной мере, дано верное толкование терминов.
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  работа отвечает на поставленный 
вопрос, но не в полной мере, дано верное толкование терминов. 
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не отвечает на поставленный 
вопрос, неверно истолкованы термины.

2 уровень -  оценка умений
Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие 

типы контроля:
-  решение и составление ситуационных задач;
-  индивидуальное обсуждение протоколов практических работ с описанием алгоритма 
выполнения действий;
-  эссе;
-  задания на установление правильной последовательности, взаимосвязанности действий, 
выяснения влияния различных факторов на результаты выполнения задания;
-  установление последовательности (описать алгоритм выполнения действия);
-  нахождение ошибок в последовательности (определить правильный вариант 
последовательности действий);
-  указать возможное влияние факторов на последствия реализации умений и т.д.

1. Вариант задачи. В потоке крови движется эритроцит со скоростью 20 см/с. От неподвижного 
датчика на него падает и затем регистрируется отраженная УЗ-волна. Рабочая частота прибора 2 
МГц. Определите разность частот между отраженной эритроцитом и излучаемой источником 
ультразвуковыми волнами, если эритроцит удаляется от источника.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  работа выполнена полностью верно.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  работа выполнена в целом верно, есть отдельные недочеты. 
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  намечены верные вектора выполнения, но работа в 
целом не выполнена.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не выполнена полностью.
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3 уровень -  оценка навы ков
Для оценивания результатов обучения в виде навы ков используются следующие 

типы контроля:
-  задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации выбора, 
многоальтернативности решений, проблемной ситуации);
-  задания на оценку последствий принятых решений;
-  задания на оценку эффективности выполнений действия.

Примеры заданий:

1. Судить о процессах метаболизма в головном мозге позволяет:
1) МРТ-ангиография
2) КТ
3) М Р-спектроскопия
4) МРТ с контрастированием

2. Противопоказанием для проведения магнитно-резонансной томографии является:
1) наличие кардиостимулятора
2) бессознательное состояние больного
3) состояние после лучевой терапии, осложненное лейкопенией
4) ранний послеоперационный период

3. Какие М РТ-методики следует использовать после введения контрастного препарата?
1) Т2-взвешенных изображений
2) Т1 -взвешенных изображений
3) С подавлением сигнала от жировой ткани
4) С подавлением сигнала от свободной жидкости
5) Все вышеперечисленные

4. Во сколько раз массовый коэффициент ослабления кости (Са3(РО4)2) больше массового 
коэффициента ослабления мягких тканей? Атомные номера Са, Р,О и Н соответственно 
равны 20, 15, 8 и 1.

1) в 94 раза; 2) в 32 раза; 3) в 68 раз; 4) в 81 раз

5 В организм человека попал 1 мкг изотопа йода с периодом полураспада Т=8 суток. 
Сколько йода останется в организме человека через 16 суток?
1) 0,25 мкг; 2) 0,4 мкг; 3) 1/8 мкг; 4)0,125 мкг.

6. Определите дозу излучения, полученную в течение 5-ти дневной рабочей недели 
врачом-рентгенологом, если средняя мощность экспозиционной дозы в рентгеновском 
кабинете равна 6,45*10-12 Кл/(кг*с), а продолжительность рабочего дня 5 часов.
1) 6*10-3 Гр; 2) 2,25*10-5 Гр; 3) 3,5 Гр 4) 6*102 Гр.

Критерии оценки:
«Отлично» (90-100 баллов) -  работа выполнена полностью верно.
«Хорошо» (80-89 баллов) -  работа выполнена в целом верно, есть отдельные недочеты. 
«Удовлетворительно» (70-79 баллов) -  намечены верные вектора выполнения, но работа в 
целом не выполнена.
«Неудовлетворительно» (0-69 баллов) -  работа не выполнена полностью.
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6.4. М етодические материалы , определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навы ков и (или) опы та деятельности, характеризую щих этапы  

формирования компетенций

Т ек ущ ий  контроль осущ еств л я ется  п р еп одав ател ем  в х о д е  п о в сед н ев н о й  р аботы  и 
п р ов оди тся  в п р едел ах  обы чн ы х ор ган и зац и он н ы х ф ор м  занятий.

Т екущ ая аттестация о б у ч а ю щ и х ся  п р ов оди тся  п р еп одав ател ем  в с л ед у ю щ и х  ф орм ах:
Лекции. О ц ени вается  п осещ аем ость , активность
П рактическая работа. Д ля оц ен к и  практической  д ея тел ь н ости  при м ен яю тся  

сл ед у ю щ и е виды  т ек у щ его  контроля и ш кала оценивания:

Форма
оценочных

средств

Описание
процедуры
оценивания

Результат

не достигнут

(м енее 70  
баллов)

Результат

минимальный

(70-79
баллов)

Результат

средний

(80-89
баллов)

Результат

высокий

(90-100
баллов)

Инливидуальное
собеседование

Оценивается
правильность

выполнения
предложенных

заданий.

Менее 70% 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

70-79 % 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

80-89 % 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

90-100 % 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

Прием
практических
навыков

Оценивается
правильность
выполнения

заданий.

Менее 3-х 
абсолютно 

верно 
выполненных 

заданий

3 абсолютно 
верно 

выполненных 
задания

4 абсолютно 
верно 

выполненных 
задания

5 абсолютно 
верно 

выполненных 
задания

Ситуационная 
задача (одна 
ситуационная 
задача, 
состоящая из 
3-х этапа)

Оценивается
правильность

выполнения
этапов

ситуационной
задачи.

Менее 1 -го 
абсолютно 

верно 
выполненного 

этапа 
ситуационной 

задачи

1 абсолютно 
верно 

выполненный 
этап 

ситуационной 
задачи

2 абсолютно 
верно 

выполненных 
этапа 

ситуационной 
задачи

3 абсолютно 
верно 

выполненных 
этапа 

ситуационной 
задачи

О тчет/презентация -  п р одук т сам остоя тел ь н ой  р аботы  студен та , п редставля ю щ и й  
с о б о й  краткое и зл о ж ен и е  в п и сь м ен н ом  в и де и эл ек тр он н ой  ф ор м е тео р ет и ч еск и х  
св ед ен и й  и п ол уч ен н ы х результатов о п р ед ел ен н о й  н аучн о-п р ак ти ческ ой  (у ч е б н о 
и ссл едов ател ь ск ой ) тем ы , гд е  автор раскры вает суть и с сл е д у е м о г о  воп р оса , п р и в оди т  
различны е точки  зр ен и я , а так ж е с о б ст в ен н о е  п он и м ан и е п р обл ем ы  и п ол учен н ы е  
результаты .

П о  усм о т р ен и ю  преподав ателя и р ук оводи тел я  базы  практики отчеты  м огут  бы ть  
п редставлен ы  на сем и н ар ах , а так ж е м о ж ет  бы ть и сп ол ь зов ан о  и н ди в и дуал ь н ое  
с о б есед о в а н и е  п реподав ател я  со  с т у д ен т о м  п о  п р оп ущ ен н ой  тем е.

П р и  оц ен и ван и и  учиты вается:
Подготовка сообщения
И зл о ж ен н о е  п он и м ан и е м атериаллаа как ц ел о ст н о го  автор ск ого  тек ста о п р едел я ет  

критерии
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его оценки: новизна текста; обоснованность выбора источника; степень раскрытия 
сущности вопроса; соблюдения требований к оформлению.

Новизна текста: а) актуальность темы исследования; б) новизна и
самостоятельность в постановке проблемы, формулирование нового аспекта известной 
проблемы в установлении новых связей (междисциплинарных, интеграционных); в) 
умение работать с исследованиями, критической литературой, систематизировать и 
структурировать материал; г) явленность авторской позиции, самостоятельность оценок и 
суждений; д) стилевое единство текста.

Степень раскрытия сущности вопроса: а) соответствие плана теме; б) соответствие 
содержания теме и плану в) полнота и глубина знаний по теме; г) обоснованность 
способов и методов работы с материалом; е) умение обобщать, делать выводы, 
сопоставлять различные точки зрения по одному вопросу (проблеме).

Обоснованность выбора источников: а) оценка использованной литературы: 
привлечены ли наиболее известные работы по теме исследования (в т.ч. журнальные 
публикации последних лет, последние статистические данные, сводки, справки и т.д.).

Соблюдение требований к оформлению: а) насколько верно оформлены ссылки на 
используемую литературу, список литературы; б) оценка грамотности и культуры 
изложения (в т.ч. орфографической, пунктуационной, стилистической культуры), 
владение терминологией; в) соблюдение требований к объёму отчета.

Описание шкалы оценивания

90-100 баллов ставится, если выполнены все требования к написанию и защите 
отчета: обозначена рассматриваемая проблема и логично изложена собственная позиция, 
сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены 
требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 
вопросы.

80-89 баллов -  основные требования к отчету и его защите выполнены, но при этом 
допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 
отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём отчета; 
имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 
неполные ответы.

70-79 баллов -  имеются существенные отступления от требований. В частности: 
тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании или при 
ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод.

Менее 70 баллов -  тема не раскрыта, обнаруживается существенное непонимание 
проблемы.

Промежуточная аттестация. Проводится в виде курсового переходного зачета в 6 
семестре. Промежуточная аттестация оценивается согласно положения ГБОУ ВПО КГМУ 
о «Балльно -рейтинговой системе».
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7. Перечень учебной литературы  и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 
проведения практики

7.1. Основная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Медицинская и биологическая физика: учебник / 
А. Н. Ремизов. - 4-е изд., испр. и перераб. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 647, [1] с.

1 36

7.2. Дополнительная учебная литература

№
пп.

Наименование согласно библиографическим 
требованиям

Количество экземпляров
на кафедре в библиотеке

1 Методическое пособие по биофизике, медицинской 
электронике и оптике. -  Казань: издательство Каз. 
Ун-та, 2016.

100

2 Методическое пособие по медицинской и 
биологической физике (для самостоятельной 
работы). -  Казань: КГМУ, 2013.

400 57

7.3. Периодическая печать
№
пп.

Наименование

1. Журнал «Биофизика» http://biofizika.psn.ru/ru/

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет» (далее -  сеть «Интернет»), необходимых для освоения 
дисциплины (модуля)

1. Электронный каталог научной библиотеки КГМУ. Собственный 
ресурс.http://www.kgmu.kcn.m:8888^gi-
bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21F 
MT=&S21ALL=&Z21 ID=&S21CNR=

2. Электронно-библиотечная система КГМУ Правообладатель: научная библиотека 
КГМУ (ФС по интеллектуальной собственности № 2012620798, дата регистрации 
17.08.2012 г.) http://kgmu.kcn.ru/j3/biblioteka/elektronno-bibliotechnaya-sistema.html

3. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»: электронная библиотека 
медицинского вуза -  база данных электронных версий учебников по медицине. 
Правообладатель: ООО «Политехресурс»). Договор №2/2017/А от 06.03.2017г. Срок
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доступа:06.03.2017г.-06.01.2018г. (10 мес.) Неограниченный доступ,
http://www.studmedlib.ru.

4. Электронно-библиотечная система elibrary.ru - электронные версии российских 
научно-технических журналов. Правообладатель: ООО «РУНЭБ». Действующий 
договор № Д-3917 от 14.02.2017г. Срок доступа: 14.02.2017 г.-14.02.2018г. 
Неограниченный доступ с компьютеров университета, http://elibrarv.ru

5. Меdlinе -  медицинская реферативно-библиографическая база данных/система поиска. 
Система PubMed предоставляет доступ к Medline. PubMed документирует 
медицинские и биологические статьи из специальной литературы, а также даёт ссылки 
на полнотекстовые статьи, если они имеются в Интернете. PubMed содержит 
рефераты из следующих областей: медицина, стоматология, общее здравоохранение, 
психология, биология, генетика, биохимия, цитология, биотехнология, биомедицина и 
т. д. / https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

9. М етодические указания для обучающихся по освоению практики

При прохождении практики рекомендуется:

-  основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а 
также содержания основных проблем;

-  особое внимание уделять овладению практическими навыками работы по выбранным 
направлениям;

-  не ограничиваться использованием только лекций специалистов, использовать 
дополнительную литературу из рекомендованного списка;

-  не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее -  понимание 
существенно экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать 
полученные знания;

-  использовать профессиональную терминологию в устных ответах, докладах, рефератах 
и письменных работах -  это развивает необходимый навык обращения с понятиями и 
категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний 
по курсу;

-  аргументировано излагать свою точку зрения;

-  при подготовке презентаций, в устных докладах и письменных отчетах выделять 
необходимую и достаточную информацию -  изложить подробно и объемно не означает 
изложить по существу;

-  соотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей науки, в 
первую очередь -  из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

-  для лучшего освоения материала, необходимо вести конспект-дневник практики, 
постоянно разбирать материалы по конспекту и учебным пособиям. В случае 
необходимости обращаться за консультацией. В целом, на один час аудиторных занятий 
отводится один час самостоятельной работы.

Самостоятельная работа -  это индивидуальная познавательная деятельность 
студента как на аудиторных занятиях, так и во внеаудиторное время. Его самостоятельная 
работа должна быть многогранной и иметь четко выраженную направленность на 
формирование конкретных компетенций. Цель самостоятельной работы -  овладение
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фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом 
творческой, исследовательской деятельности и обеспечение формирования 
профессиональной компетенции, воспитание потребности в самообразовании, 
ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем. СРС- 
способствует эффективному усвоению, как основного, так и дополнительного учебного 
материала, и вызвана не только ограничением некоторых тем определенным количеством 
аудиторных часов, а в большую степень потребностью приучения студентов к 
самостоятельному поиску и творческому осмыслению полученных знаний. Формы 
проведения самостоятельной работы студента разнообразны, это -  работа с конспектами, 
учебными пособиями, сборниками задач с разбором конкретных ситуаций, написание 
рефератов и т.д.

Примерная хронологическая карта рабочего дня практики

Практическая деятельность Начало Время

1. Организационный момент (проверка присутствия, распределение по 
работам)

9-00 30 мин

2. Знакомство с отделением/лабораторией/кабинетом 9-30 30 мин

3. Лекция/презентация руководителя подразделения 10-00 90 мин

4. Работа с подгруппами (4 подгруппы): 11-30 60 мин

А. Проверка исходного уровня знаний и готовности к выполнению работы 5 мин

Б. Контроль уровня теоретических знаний по выполняемой работе 10 мин

В. Контроль выполнения и оформления практической части работы по 
представленным протоколам

15 мин

3.Помощь специалиста при выполнении и оформлении выполненного 
задания

30 мин

4. Самостоятельное выполнение студентами практической работы 12-30 60 мин

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 
включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при 
необходимости)

1. Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ. Дистанционный курс 
в составе образовательного портала создан в системе M OODLE и содержит в себе лекции, 
презентации, задания, гиперссылки на первоисточники учебного материала, тесты /  задания для 
самоконтроля, контрольные и итоговые тесты по курсу.
2. Операционная система W IN D O W S.
3. Пакет прикладных программ M S OFFICE Prof в составе: текстовый редактор W ORD, 
электронная таблица EXEL, система подготовки презентаций POW ER POINT, база данных 
ACCESS.
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4. Справочно-правовая система «Консультант Плюс». Правообладатель: ООО
«ИнфоЦентр»Консультант -  Региональный информационный центр О бщ ероссийской Сети 
распространения правовой информации КонсультантПлюс (договор о сотрудничестве от
07.06.2002 г.) Доступ с компьютеров библиотеки.

Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно обновляется.

11. Материально-техническая база, необходимая для проведения практики

Республиканский Клинический Онкологический Диспансер МЗ РТ (РКОД МЗ РТ) -  одно 
из крупнейших медицинских учреждений республики Татарстан. РКОД МЗ РТ является 
ведущим специализированным лечебно-профилактическим учреждением, располагает 
собственными разработками в области эпидемиологии, профилактики, диагностики, 
лечения злокачественных новообразований, реабилитации и паллиативной терапии 
онкологических больных. В структуре РКОД стационар из 26 клинических отделений на 
на 906 коек; лаборатории, оснащенные медицинским оборудованием высочайшего 
уровня; Центр ядерной медицины; Приволжский филиал РОНЦ им. Н.Н.Блохина РАМН. 
На базе РКОД располагаются 9 кафедр КГМУ и КГМА

Х арактеристика основных баз производственной практики
Город Казань
адрес 420029, г. Казань, ул. Сибирский тракт, 29

Уровень подчинения МЗ РТ
Официальное наименование лечебного 
учреждения

ГАУЗ «Республиканский клинический 
онкологический диспансер МЗ РТ»

Профиль лечебного учреждения Онкологический диспансер, Центр ядерной 
медицины

Коечный фонд отделения терапии
Коечный фонд отделения плановой 
хирургии
Коечный фонд отделения неотложной 
хирургии
Коечный фонд отделения неврологии
Коечный фонд отделения анестезиологии и 
реанимации
Коечный фонд отделения 
гастроэнтерологии
Коечный фонд отделения эндокринологии
Коечный фонд отделения аллергологии
Коечный фонд отделения 
оториноларингологии
Главный врач (Ф.И.О. полностью) Хайруллин Ильдар Индусович
Заместитель главного врача по лечебной 
работе (Ф.И.О. полностью)

Карпенко Луиза Гайнутдиновна

Руководитель производственной практики 
студентов в лечебном учреждении

Пузакин Евгений Владимирович зав. 
отделением позитронно-эмиссионной

31



томографии (ПЭТ)
Максимально возможное количество 
обучающихся для прохождения 
производственной практики в одну смену

10 человек специализации «Медицинская 
биофизика»
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