
дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Современные технологии оказания первой помощи на рабочем месте» 

(срок обучения 18 академических часов) 

 

 Введение. Основы нормы и патологии. Домашняя, производственная 

автомобильная аптечка. Что надо знать перед тем, как приступить к оказанию 

первой помощи? Юридические основы оказания первой помощи.  

 

 Остановка дыхания и (или) остановка кровообращения. Необходимая 

диагностика состояния организма пострадавшего. Комплекс СЛР.  

 

 Нарушение проходимости дыхательных путей инородным телом и иные 

угрожающие жизни и здоровью нарушения дыхания  

 

 Наружные кровотечения  

 

 Травмы, ранения и поражения, вызванные механическими, химическими, 

электрическими, термическими поражающими факторами, воздействием 

излучения.  

 

 Укусы животных и насекомых.  

 

 Отравления. Обмороки. Судорожный приступ, сопровождающийся потерей 

сознания.  

 

 Острые психологические реакции на стресс  
 

 


