JOIMOJIHUTEJIBHASA NPO®ECCHUOHAJIBHASI OBPA3OBATEJIBHASA
MMPOI'PAMMA ITOBBIINEHUSA KBAJIM®OUKALIUN
«IIpeBeHTHBHASI HYTPUIIMOJIOTHS ISl PA3JIUYHBIX TPy HACEJIEHUS

(cpok oOydeHus — 294 akajieMUYECKUX YacOB)

oYM -1. «OcHOBHBIE IPUHLIMIBI HYTPULIHAOAOTUHA. DU3NONOTHS TUIIEBAPEHUSD)

eYM-2. «buOXuMHUsI NMUTAHUA U TMHIIEBApEHUsA. 3JHAYEHHE B OOMEHE BEIIECTB U B
peryJisiliud BUTAMUHOB, MaKpO-U MHUKPOSJIEMEHTOB. BzaummopeiicTBUe HYTPUEHTOB H
TOKCUKaHTOB. MeTab0oIN4eCKHil pUCK)

eYM-3 «ba3oBble NpPUHLMIBI CHUCTEMBbl NUTAaHUS N0 reHeTuke. HyrpureHomHas
KOPPEKIIUS»

e YM-4. «Jluetnyeckre naTTepHbI I PA3JIMYHBIX TPYIIT HACEICHUS

e YM-5. «IluieBast 6€30MacHOCTh

e YM-6. «CTpecc Kak BeIylllee NaTOr€HETUYECKOE 3B€HO MAaTOJIOTHYECKOTO CTAPECHUS U
OoJe3Hel UBIIIU3AIUNY

eYM-7. «/HHOBamMM B TEXHOJOTMU HWHAYCTpUM MNUTaHUs. DyHKIMOHAIBHBIC
nponyktsl nutanus. [Ipumenenue bA oy

e YM-8. «HyTputuBHas noaaep:xka npu GU3NYECKUX Harpy3Kax»

eYM-9. «KoHTamMuHanuss NDPONYKTOB NHUTAaHHS, NYyTH HUX MNPEAYNPEKICHUI U
HEUTpAIU3ALAN

e YM-10. «IIpunnumnsl AHTUBO3pACTHOTO MUTAHUS W COCTaBJIEHUS pannoHa (Anti-age
nutrition)» HyTtpuimosnorus

e YM-11. «TexHOmOTHsI IPUTOTOBIICHHS 30POBOTO MUTAHUS U PALIMOHA»

e YM-12. «IInTanne mMOKMIBIX JTIOAEH»



