JOTIONTHUTEIBHAS TTPOQEeCCHOHANTBHAS TIPOrpaMMa Ipo(hecCHOHATTEHON IEPENOATOTOBKU
«ATanTUBHAS HYTPHUIIHOJIOTHS JJsl Pa3JIMYHBIX I'PYNN HACEJIEHUs»
(cpok oOydeHus 294 akageMUUEeCKHUX YacoOB)

e VYM-1. «OcHOBHBIE IPUHLHIBI HYTPULIHUOJIOTUNA. DUNONOTUS UILIEBAPEHUSD)

e VYM-2. «buoxumusi nuTaHusi U MUIIEBApeHMs. 3HAUeHUE B OOMEHE BEIIECTB U B
peryJisiliui BUTAMUHOB, MaKpO-U MUKPO3JIEMEHTOB. B3auMOeliCTBUE HYyTPUEHTOB U
TOKCUKaHTOB. MeTaboIMueCcKuidl pUCK»

e VYM-3 «ba3oBble NpUHLMIBI CUCTEMBl NUTAaHHWS IO TeHeTuke. Hyrtpurenomuas
KOPPEKIIUS»

e VYM-4 «/luetnyeckue naTTepHbI A1 PA3IMYHBIX TPYIIT HACEIICHUS

o VYM-5. «IlumeBast 6e30maCHOCTH AJIsE HACEIICHUS»

e VYM-6. «Ctpecc Kak Beayliee NaTOreHETUYECKOE 3BEHO AaTOJIOTMYECKOr0 CTAPEHUS
1 OoJsie3HEeN LIMBUITU3ALIUNY

e VYM-7. «/HHOBalMM B TEXHOJOIMM WHAYCTpUU nuUTaHUsA. DyHKIMOHAIBHBIC
npoayktsl nutanus. [Ipumenenue bAloB»

e VYM-8. «HyrputuBHas nopaepxka npu GU3HUYECKUX Harpy3Kax»

e YM-9. «KoHTamuHanus NDPOAYKTOB NUTAaHHS, NYTH HUX NPEAYNPEKIACHUAS U
HEUTpaIu3anum»

o VYM-10. «IIpuHnumnbr AHTUBO3PACTHOTO MUTAHUS U COCTaBIIEHUs parrioHa (Anti-age
nutrition)» HyTpHIIOIOTHS B KOCMETOIOTUM

e VYM-11. «TexHOnOTHsI NPUTOTOBIEHHUS 300POBOrO MUTAHUS U PALIUOHA»

e VYM-12. [luranue noxuibIx JHOIEH



