
дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 

«Адаптивная нутрициология для различных групп населения»  

(срок обучения 294 академических часов) 

 

 УМ-3 «Базовые принципы системы питания по генетике. Нутригеномная 

коррекция» 

 УМ-4 «Диетические паттерны для различных групп населения» 

 УМ-11. «Технология приготовления здорового питания и рациона» 

 УМ-12. Питание пожилых людей 


