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История развития психиатрии. Основные этапы развития. Предмет и задача 

психиатрии. Задачи оказания психиатрической помощи. Принципы организации 

психиатрической помощи. Общая характеристика Закона РФ “О психиатрической помощи 

и гарантиях прав граждан при ее оказании”. Сфера применения Закона о психиатрической 

помощи и его место в системе законодательства РФ. Основные принципы оказания 

психиатрической помощи. Неотложная, консультативно-диагностическая, лечебная, 

реабилитационная помощь во внебольничных и стационарных условиях. Амбулаторные 

психиатрические учреждения. Вопросы этики и деонтологии: Основы врачебной этики и 

деонтологии. Этический комплекс врача-психиатра. Моральные коллизии в 

психиатрической практике. 

Этические проблемы психиатрии: проблемы патернализма-автономии, 

недобровольности и насилия, этические проблемы психиатрического диагноза. Модель 

взаимоотношений врача и пациента в психиатрии (патерналистская, информационная, 

совещательная модели).         

Распространенность психических расстройств в РФ, за рубежом. Основные 

тенденции динамики распространенности и факторы, влияющие на психическое здоровье. 

Организация психиатрической помощи. Задачи оказания психиатрической помощи. 

Принципы организации психиатрической помощи. Общая характеристика Закона РФ “О 

психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании”. Сфера применения 

Закона о психиатрической помощи и его место в системе законодательства РФ. Основные 

принципы оказания психиатрической помощи. Неотложная, консультативно-

диагностическая, лечебная, реабилитационная помощь во внебольничных и стационарных 

условиях. Амбулаторные психиатрические учреждения. Вопросы этики и деонтологии: 

Основы врачебной этики и деонтологии. Этический комплекс врача-психиатра. 

Моральные коллизии в психиатрической практике. Этические проблемы психиатрии: 

проблемы патернализма-автономии, недобровольности и насилия, этические проблемы 

психиатрического диагноза. Модель взаимоотношений врача и пациента в психиатрии 

(патерналистская, информационная, совещательная модели).  

Специализация психиатрической службы: психиатрическая помощь детям, 

подросткам; геронтопсихиатрическая, психотерапевтическая, суицидологическая, 

сексопатологическая, психоэндокринологическая, эпилептологическая, 

психосоматическая служба. Порядок и стандарты оказания психиатрической помощи, 

нормы нагрузки. Вопросы трудовой, судебной и военной экспертизы. Временная и стойкая 

нетрудоспособность при психических заболеваниях. Условия установления инвалидности, 

организация работы специализированного бюро МСЭ. 

Стационарные и амбулаторные виды судебно-психиатрической экспертизы. 

Юридические, медицинские критерии невменяемости. Дееспособность, критерии. 

Ответственность душевнобольных за совершение противоправных действий. 

Принудительное лечение, виды. 

Основные способы собеседования. Особенности беседы с пациентом при 

различных формах психической патологии. Метод наблюдения за больным. Сбор 

биографического анамнеза. Субъективный и объективный анамнез. Применение 

стандартизированных клинических опросников. Данные исследования неврологического и 

соматического статуса больного. Современные варианты нейровизиуализационного и 

электрофизиологического методов исследования. Введение в фармокогенетику. История 

развития, основные этапы развития генетических исследований. Экспериментально-

психологические методы исследования. Инструментальные и рентгенологические методы 

исследования.  Пневмоэнцефалографические и ангиографические методы исследования в 

психиатрии. Магнитно-резонансная томография, компьютерная томография. Оформление 

полученных данных в клинической истории болезни. Исследование систем  и органов 

дыхания, пищеварения, сердечно-сосудистой системы, мочевыделительной системы. 



Исследования вегетативной и центральной нервной системы. Корректурная проба, метод 

отыскивания чисел, счет по Крепелину, отсчитывание, метод Пиктограммы, метод 

классификаций предметов, исключения предметов. Проективные методы исследования, 

исследование личности. Методы исследования когнитивных функций, 

нейропсихологические исследования в психиатрии. 

Вербальный галлюциноз. Бредовые синдромы: паранояльный, параноидный, 

галлюцинаторно-параноидный, парафренный, другие.  Нозологическая принадлежность. 

Дифференциальная диагностика. Астенический, тревожный, тревожно-депрессивный, 

обсессивно-компульсивный, конверсионный, ипохондрический синдром, вегетативная 

дисфункция.  Нозологическая принадлежность. Дифференциальная диагностика. Делирий, 

сумеречное расстройство сознания, аментивное расстройство, онейроидное расстройство. 

Нозологическая принадлежность. Дифференциальная диагностика. Кататонический 

синдром. Депрессивный синдром. Апатический синдром. Абулический синдром. 

Умственная отсталость. Деменции. Негативные психопатологические синдромы. 

Нозологическая принадлежность. Дифференциальная диагностика. Классификация  

психопатологических синдромов. Дифференциальная диагностика. Астенический 

синдром. 

Астенический синдром: Основное расстройство: раздражительная слабость. 

Прочие расстройства: аффективная неустойчивость, гиперестезия, преходящие 

интеллектуально-мнестические нарушения, вегетативно-соматическая патология, 

нарушения сна. Виды астенического синдрома (астения с гиперстенией, с синдромом 

раздражительной слабости, гипостеническая астения). Нозологическая принадлежность. 

Депрессивный синдром.  Понятие. Характеристика проявлений. Классическая 

триада. Современные критерии диагностики депрессии по МКБ-10. Классификация. 

Классический и прочие варианты депрессий: тревожная, адинамическая, невротическая, 

маскированная, сопровождающаяся бредом, другие. Нозологическая принадлежность. 

Дифференциальная диагностика. Маниакальный синдром. Понятие. Характеристика 

проявлений. Классическая триада.  Классификация. “Классический” вариант и прочие 

варианты маниакальных состояний: непродуктивная мания, спутанная мания, гневливая 

мания, маниакальное состояние с бредом, другие. Нозологическая принадлежность 

Невротические и психопатические синдромы: Понятие. Основные проявления. 

Психопатологические синдромы при неврозах: фобический синдром, обсессивный 

синдром, астенический синдром, ипохондрический синдром, синдром невротической 

депрессии, синдром нервной анорексии. 

Бредовые и галлюцинаторные синдромы: Паранойяльный синдром. Понятие. 

Симптоматика. Характеристика бреда при паранойяльном синдроме. Варианты: 

хронический и острый паранойяльный синдром. Нозологическая принадлежность. 

Дифференциальная диагностика. Параноидный синдром. Понятие. Симптоматика. 

Характеристика бреда при параноидном синдроме. Бредовой и галлюцинаторный 

варианты. Хронический и острый параноидный синдром. Нозологическая 

принадлежность. Дифференциальная диагностика. Парафренный синдром. Понятие. 

Симптоматика. Характеристика бреда при парафренном синдроме. Варианты: 

систематизированная, фантастическая, конфабуляторная, экспансивная, галлюцинаторная 

парафрения. Хронический и острый парафренный синдром. Нозологическая 

принадлежность. Дифференциальная диагностика. Галлюцинаторные синдромы. 

Классификация. Характеристика вербального, иллюзорного, зрительного, обонятельного, 

тактильного галлюциноза. Нозологическая принадлежность. Дифференциальная 

диагностика. 

Синдромы помрачения сознания: Делириозное помрачение сознания. Стадии 

развития. Профессиональный и мусситирующий делирий. Абортивный, 

пролонгированный и хронический делирий. Сумеречное помрачение сознания. Простая и 

психотическая форма. Истерические сумерки. Онейроидное помрачение сознания. Этапы 



развития онейроида. Экспансивный и депрессивный онейроид. Эндогенный и экзогенно-

органический онейроид. Аменция. Формы: кататоническая, галлюцинаторная, бредовая. 

Нозологическая принадлежность. Дифференциальная диагностика. 

Кататонические и гебефренные синдромы: 

Кататонический ступор и кататоническое возбуждение. Стадии кататонического 

ступора: ступор с восковидной гибкостью, с негативизмом и с мышечным оцепенением. 

Эхо- симптомы. Онейроидная и люцидная кататония. Симптоматика гебефренического 

синдрома. Нозологическая принадлежность. Дифференциальная диагностика 

Амнестические синдромы: Амнезии и парамнезии (псевдореминисценции, 

конфабуляции и криптомнезии). Прогрессирующая и фиксационная амнезия. 

Корсаковский синдром. Нозологическая принадлежность. Дифференциальная 

диагностика. 

Судорожный синдром: Критерии приступов. Классификация припадков. 

Продромальные явления. Ауры, классификация. Генерализованные припадки: большой, 

клонический, миоклонический, тонический. Первично- и вторично-генерализованные 

припадки. Эпилептический статус. Абсансы: понятие, классификация, различные 

варианты. Двигательные и сенсорные фокальные припадки. Висцеральные, 

диэнцефальные припадки. Припадки с психопатологическими феноменами. 

Варианты психомоторного возбуждения (кататонический, маниакальный, 

депрессивный и т.д.). Методы купирования, неотложная помощь при психомоторном 

возбуждении. 

Частная психиатрия. 

Шизофрения. История. Этиология. Патогенез. Продуктивные и негативные 

психопатологические расстройства. Клинические варианты аффективных расстройств: 

начального этапа шизофрении, в период расцвета симптоматики, в период ремиссии, 

резидуально-аффективные расстройства. Постшизофренические депрессии. 

Нейролептические депрессии. История изучения когнитивных расстройств. Клинические 

варианты когнитивных расстройств, методы их выявления. Типы течения: непрерывныи; 

эпизодическии с нарастающим дефектом; эпизодическии со стабильным дефектом; 

эпизодическии ремиттирующии (рекуррентныи); другое; период наблюдения менее года. 

Клинические формы: простая, параноидная, кататоническая, гебефреническая, 

недифференцированная, остаточная. Возрастные особенности. Лечение. 

Психофармакотерапия. ЭСТ. Психотерапия. Реабилитация. Типичные признаки острых 

психотических расстройств: клиническая картина, типичные шизофренические симптомы. 

Хроническое бредовое расстройство другие неорганические психотические расстройства.  

Бредовые вспышки без симптомов шизофрении; бредовые вспышки неуточненные; 

острый бред без симптомов шизофрении; Острый бред неуточненныи; циклоидный психоз 

без симптомов шизофрении; циклоидныи психоз неуточненныи. Острое полиморфное 

психотическое расстроиство с симптомами шизофрении и  психотическое расстроиство, 

без симптомов шизофрении. Бредовые вспышки с симптомами шизофрении; острыи бред 

с симптомами шизофрении; циклоидныи психоз с симптомами шизофрении. Острое 

шизофреноформное (шизофреноподобное) психотическое расстроиство. Другие острые 

преимущественно бредовые психотические расстроиства. Другие острые и преходящие 

психотические расстроиства. Индуцированное бредовое расстроиство. конформныи бред; 

Folie a deux (помешательство вдвоем); индуцированное параноидное расстройство; 

индуцированное психотическое расстройство; симбиотический психоз. 

Психофармакология. Современные биологические методы терапии. Использование 

типичных и атипичных нейролептиков в лечении продуктивной, негативной 

симптоматики. Понятие о ремиссиях и рецидивах. Психотерапия. Реабилитация 

психических больных в РФ и за рубежом. Психоневрологические диспансеры, цели и 

задачи. Дневные стационары при ПНД. Кабинеты трудовой терапии, лечебно-трудовые 



мастерские. Определение социотерапии, основные цели и задачи. Современные методы 

реабилитации (компьютеротерапия, тренинговые программы, методики). 

Внегосударственные благотворительные фонды. 

Шизоаффективные психозы: Определение понятия шизоаффективного психоза и 

шизоаффективных расстройств. Диагностические критерии по МКБ-10. Лечение. ВПЭ, ТЭ 

и СПЭ.Клиника. Лечение. 

Аффективные расстройства. История. Этиология. Эпидемиология. Клинические 

классификации. Депрессивный эпизод. Рекуррентное депрессивное расстройство. 

Депрессивный синдром. Понятие витальной (предсердной) тоски. Расстройства 

мышления, воли, влечений, движений при депрессии. Соматические (вегетативные) 

нарушения при депрессии, понятие маскированной (ларвированной, соматизированной) 

депрессии. Динамика депрессий, суточные колебания настроения. Различные клинические 

формы депрессий (тоскливая, тревожная, ажитированная). Атипичные депрессии. Их 

клинические варианты. Суицидальные тенденции, правила ухода и надзора. 

Маниакальный синдром. Понятие. Характеристика проявлений. Классическая триада.  

Классификация. “Классический” вариант и прочие варианты маниакальных состояний: 

непродуктивная мания, спутанная мания, гневливая мания, маниакальное состояние с 

бредом, маниакальное возбуждение, другие. Нозологическая принадлежность. 

Дифференциальная диагностика. БАР. Клинические проявления. Особенности течения. 

Циклотимия. Дистимия. Ларвированная депрессия. Эпидемиология. Этиология и 

патогенез. Клинические особенности. 

Эпилепсия. Определение. Распространенность. Этиология и патогенез, 

предрасполагающие факторы. Современное состояние проблемы и психопатология 

эпилепсии. Наследственный фактор. Биохимические, иммунологические и 

нейрогуморальные изменения при эпилепсии. Результаты инструментальных методов 

исследования. Эпилептические изменения личности. Клинические проявления: 

пароксизмы, приступы, расстройства сознания, расстройства настроения, психосенсорные 

расстройства, острые и хронические эпилептические психозы, изменения личности 

(торпидность, взрывчатость, педантизм, эгоцентризм, вязкость мышления, эмоциональная 

ригидность).  Особенности течения эпилепсии у детей и подростков. Острые, 

протрагированные и хронические психозы. Особенности клинических проявлений, 

дифференциальный диагноз. Дифференциальная диагностика с симптоматическими 

припадками (алкогольная абстиненция, внутричерепные опухоли, острые инфекции, 

интоксикации и травмы). Электрофизиологические и патопсихологические методы в 

диагностике. Принципы и методы лечения: непрерывность, комплексность, 

индивидуальность, длительность. Основные группы противосудорожных средств: 

барбитураты, дифенин (фенитоин), карбамазепин, бензодиазепины, сукцинамиды, 

вальпроаты и др. Терапевтический спектр, осложнения при противосудорожной терапии. 

Диета, дегидратация. Хирургическое лечение. Купирование эпилептических психозов, 

дисфорий, сумеречных состояний. Меры профилактики, медико-генетическое 

консультирование. Трудоустройство, реабилитация. Трудовая, военная и судебная 

экспертиза.  Эпилептический статус. Заболевания, при которых он наиболее часто 

возникает. Степень опасности для жизни, методы купирования. 

Психические расстройства при органических заболеваниях. История. 

Классификация. Клинические проявления. Общие проявления заболеваний данной 

группы, его основные варианты. Экзогенные, экзогенно-органические и соматогенные 

заболевания. Понятие "экзогенного типа реакций" (К. Бонгеффер), астения, расстройства 

сознания, памяти, интеллекта как типичные проявления острого периода поражения 

головного мозга. Психические расстройства при интоксикациях: психозы, вызванные 

применением стероидных гормонов, противотуберкулезных препаратов; депрессии, 

вызванные приемом резерпина и фенотиазиновых нейролептиков. Психические 

нарушения при промышленных отравлениях. Важнейшие промышленные яды (свинец, 



тетраэтилсвинец, этиленликоль, ртуть, мышьяк, марганец, окись углерода, метиловый 

спирт), клинические проявления острой и хронической интоксикации, раннее 

распознавание. Психические расстройства при воздействии физических факторов 

(Сенсорная депривация, электромагнитные волны, шум, вибрации). Психические 

нарушения при поражении ионизирующими излучениями. Симптомы острой лучевой 

болезни: состояние возбуждения с переходом в угнетение психической деятельности. 

Ранние проявления хронического воздействия ионизирующих излучений: астения, 

адинамия, нарушения памяти, навязчивые страхи, галлюцинации. Лечение, профилактика. 

Значение методов специального обследования для установления диагноза (КТ, МРТ, 

пневмоэнцефалография, неврологические обследования). 

Психические расстройства при поражении височной доли головного мозга 

(«височный синдром»), при поражении лобной доли (2 варианта «лобного синдрома»), при 

поражении затылочной доли и теменной доли. Симптомы и синдромы поражения левого и 

правого полушария, глубинных структур головного мозга. 

Психические нарушения при черепно-мозговых травмах. Распространенность. 

Течение: регредиентность, стадийная смена симптоматики (начальный, острый периоды, 

период реконвалесценции, период отдаленных последствий). Клинические проявления в 

различные периоды: начальный и острый (расстройства сознания, амнезии, астения, 

вегетативные и вестибулярные расстройства, транзиторные психозы с эпилептиформным 

возбуждением, делирий, острый галлюциноз, корсаковский синдром, локальная 

неврологическая симптоматика), период отдаленных последствий (церебрастения, 

энцефалопатия с изменениями личности, судорожным синдромом или слабоумием). 

Лечение, реабилитация, экспертиза. Профилактика возникновения психических 

расстройств при травмах головы. Проблема компенсации церебральных функций. 

Психические расстройства сосудистого генеза. Общая характеристика, 

распространенность, нозологические формы: атеросклероз, гипертоническая болезнь, 

гипотония и прочие. Клиническая картина: неврозоподобные и психопатоподобные 

расстройства, различные варианты деменции. Острые сосудистые психозы. 

Дифференциальная диагностика с другими органическими и эндогенными психическими 

заболеваниями. 

Психические нарушения при внутричерепных опухолях. Общемозговые и 

локальные (очаговые) симптомы при опухолях головного мозга. Особенности психических 

нарушений при различной локализации опухолей (лобные, теменные, височные и 

затылочные доли, гипофиз, мозолистое тело). Эпилептиформный синдром и признаки 

внутричерепной гипертензии как частые инициальные проявления опухолей. Значение 

психических нарушений для топической диагностики. Значение методов специального 

обследования. Дифференциальная диагностика. 

Психические нарушения инфекционного генеза. Сифилис мозга и прогрессивный 

паралич. Распространенность. Доманифестный период. Начальные проявления и клиника 

развернутой стадии заболевания. Различие деменции при прогрессивном параличе и 

сифилисе мозга. Типичная неврологическая симптоматика. Серологическая диагностика, 

показатели ликвора. Прогноз. Лечение, профилактика. Экспертиза. Особенности 

психических нарушений при различных энцефалитах. Психические нарушения при 

СПИДе. 

Симптоматические психозы. История вопроса. Данные об эпидемиологии и 

этиопатогенезе психозов. Современные клинические классификации симптоматических 

психозов, принятые в РФ и за рубежом. Острые симптоматические психозы: оглушение, 

делирий, аменция, эпилептиформное возбуждение, острый вербальный галлюциноз, 

онирические состояния, состояния эмоционально-гиперестетической слабости. 

Протрагированные симптоматические психозы: Органические шизоформные 

расстройства, депрессии, депрессии с бредом, галлюцинаторно-параноидные состояния и 

их варианты, состояния апатического ступора, маниакальные состояния, 



псевдопаралитические состояния, корсаковский синдром, конфабулез. Органический 

психосиндром как результат перенесенных соматических и инфекционных заболеваний, 

интоксикаций.  

Деменция при болезни Альцгеймера. Этиология, патогенез, эпидемиология, 

факторы риска, особенности клинических проявлений при болезни Альцгеймера при 

раннем и позднем начале болезни. Психические расстройства с преимущественно 

бредовыми, галлюцинаторными симптомами. Аффективные и поведенческие 

расстройства. Лечение, социальная адаптация. Нарушение высших корковых функций. 

Этиология, патогенез, эпидемиология, факторы риска, особенности клинических 

проявлений при болезни Пика. Возраст начала заболевания, прогрессирующая деменция с 

преимущественным поражением лобных долей головного мозга: эйфория, 

расторможённость, с огрублением личности, на отдаленных этапах – расстройства высших 

корковых функций. История. Классификация. Клиника. Лечение. Деменции при болезни 

Кройтцфельда – Якоба, Паркинсона, Гентингтона, при болезни с тельцами Леви. 

Особенности клинических проявлений. Дифференциальная диагностика, лечение, 

реабилитация. Сосудистые деменции обусловленные ишемией или геморрагическим 

инсультом в сочетании с болезнью Альцгеймера. Субкортикальная деменция, смешанная 

корково-подкорково деменция, мультинфарктная деменция. 

Организация наркологической помощи населению. Принципы работы и устройства 

наркологического диспансера. Острая интоксикация алкоголем. Степени алкогольного 

опьянения. Диагностика алкогольного опьянения. Лечение острой алкогольной 

интоксикации. Патологическое опьянение, диагностика и судебно-психиатрическая 

оценка. Алкоголизм. Определение. Распространенность. Этиология и патогенез, 

предрасполагающие факторы. Стадии алкоголизма. Абстинентный синдром. Лечение, его 

этапы. Организация помощи на каждом их них. Метаалкогольные психозы: острые 

(алкогольный делирий, алкогольный параноид, острый алкогольный галлюциноз) и 

хронические (хронический галлюциноз, алкогольный бред ревности, энцефалопатические 

психозы). Принципы лечения. Определение понятия наркомании, как заболевания, 

связанного с немедицинским применением веществ или лекарственных средств, 

отнесенных законом к наркотикам. Общая характеристика. Эпидемиология. Признаки 

наркомании: психическая и физическая зависимости от наркотика, повышение и 

изменение толерантности. Употребление препаратов опийной группы: признаки острой и 

хронической интоксикации опиатами, клиника абстинентного синдрома. Налорфин как 

средство экспресс-диагностики опийной абстиненции. Употребление препаратов конопли, 

клиника острой и хронической гашишной интоксикации. Кокаиномания, психические 

нарушения при однократном приеме кокаина и при хронической интоксикации. 

Барбитураты, отнесенные к наркотикам; психические и соматические нарушения при 

хронической интоксикации. ЛСД и другие галлюциногены. Токсикомании. Общая 

характеристика и распространенность. Основные группы веществ и лекарственных 

средств, вызывающих зависимость: транквилизаторы, психостимуляторы, летучие 

растворители, М-холинолитические препараты центрального действия, никотин. 

Сравнительно-возрастные особенности токсикомании. Принципы лечения и 

реабилитации. Психические и поведенческие расстройства, возникшие вследствие 

сочетанного употребления наркотиков и использования других психоактивных веществ. 

Борьба с курением. Лечение никотиновой абстиненции. 

История. Клиническая классификация. Непсихотические регистры психических 

расстройств. Расстройства личности. Критерии Ганнушкина. Основные виды: 

паранойяльное, шизоидное, эмоциональное неустойчивое, психастеническое, 

истерическое, эпилептоиодное. Механизмы неврозогенеза и формирования других 

психогений. Роль психотравмирующих факторов (события, требующие сложных 

альтернативных решений, ситуации, порождающие неопределенность положения, 

представляющие угрозу для будущего) и конституциального фактора. 



Общие свойства неврозов: непсихотический характер, парциальность, 

эгодистонность многообразных клинических проявлений, не нарушающих самосознание 

личности и осознание болезни, несмотря на достаточно высокий риск негативного 

влияний на качество жизни. Современные клинические классификации неврозов, 

принятые в РФ и за рубежом. Психопатологические синдромы при неврозах: фобический 

синдром, обсессивный синдром, астенический синдром, ипохондрический синдром, 

синдром невротической депрессии, синдром нервной анорексии. Психогенные 

соматовегетативные и неврологические расстройства при неврозах: синдром вегетативных 

нарушений, нарушения сна, невротические головные боли, невротические сексуальные 

нарушения, нарушения сердечной деятельности, дыхательные нарушения, желудочно-

кишечные расстройства, двигательные нарушения, профессиональные дискинезии, 

сенсорные нарушения и расстройства чувствительности. Неврастения. История вопроса. 

Распространённость. Особенности навязчивых действий и мыслей, сохранность 

критического отношения и борьба с навязчивостями с формированием ритуалов. 

Эпидемиология психогенных реакций и реактивных психозов. Этиопатогенез 

психогенных реакций и реактивных психозов. Современные клинические классификации 

психогенных реакций и психозов, принятые в РФ и за рубежом. Острые аффективно-

шоковые состояния: гипердинамичекое состояние (психомоторное возбуждение), 

гиподинамическое состояние (ступор), острая психогенная речевая спутанность, массовые 

шоковые реакции при стихийных бедствиях. Депрессивные психогенные реакции и 

реактивные психозы. Бредовые и галлюцинаторно-бредовые реактивные психозы. 

Посттравматические стрессовые расстройства, расстройства адаптации. 

Агарофобии, социальные фобии, специфичские изолированные фобии, паническое 

расстройство, генерализованное тревожное расстройство, смешанное тревожно-

депрессивное расстройство. Конверсионные расстройства, аффекты трансформированные 

в расстройство движений, чувствительности, моторики, судороги. Диссоциативные 

расстройства. Амнезия, фуги, трансы и состояния овладения, синдрома Ганзера, 

расстройства множественной личности. 

Соматизированные расстройства, недифференцированные соматоформные 

расстройства, ипохондрической расстройство. Соматоформная дисфункция вегетативной 

нервной системы, устойчивое соматоформное болевое расстройство 

Умственная отсталость. Степени психического недоразвития. Классификация. 

Дифференциальная диагностика с социально-педагогической  запущенности. История 

вопроса. Эпидемиология. Этиопатогенез умственной отсталости. Современные 

клинические классификации, принятые в РФ и за рубежом. Отдельные формы с 

установленным этиопатогенезом: энзимопатические формы, фенилкетонурия, 

хромосомные формы, болезнь Дауна, истинная микроцефалия, синдром Шерешевского–

Тернера, болезнь Клайнфельтера, ксеродермические формы, невоидная форма, ихтиоз, 

дизостозические формы, синдром Марфана, болезнь Крузона. Умственная отсталость, 

обусловленные внутриутробным поражением плода (эмбрио- и фетопатия) вследствие 

вирусных инфекций, резус-несовместимости, врожденного сифилиса, токсоплазмоза и 

листериоза, гормональных нарушений у матери. Умственная отсталость, обусловленные 

пери- и постнатальными вредностями. 

Классификация нейролептиков. Классификация антидепресантов, классификация 

транквилизаторов, нормотимиков. Показания к их применению. Побочные эффекты 

применения психофармакотерапии и их коррекция. Применение психофармакологических 

средств как основной вид терапии психических заболеваний. Нейролептики. 

Классификация. Применение. Показания. Антидепрессанты. Противопоказания. 

Побочные эффекты. Осложнения при психофармокотерапии. Транквилизаторы. 

Противопоказания. Побочные эффекты. Современное представление о механизмах 

лечебного действия. Методика проведения сеанса ЭСТ: подготовка больного, 

использование наркотических средств, использование миорелаксантов, курсовое лечение 



ЭСТ. Клиника электросудорожного пароксизма: большой судорожный припадок, 

отставленный припадок, абортивный припадок, бессудорожный припадок. 

Неотложная помощь при психических заболеваниях: при аффективных состояниях, 

галлюцинаторно-бредовых состояниях, кататонических состояниях, синдромах 

помрачения сознания, фебрильной шизофрении, эпилептических состояниях, при 

осложнениях психофармакологической терапии. 

Реабилитация: история вопроса. Теоретические основы реабилитации. 

Понятие реабилитации, принятое Всемирной Организацией Здравоохранения. 

Медицинская, профессиональная, социальная реабилитация. Принципы и этапы 

реабилитации. Основные формы и методы реабилитации. Реабилитационные мероприятия 

в психиатрическом стационаре: режим открытых дверей, обучение персонала 

реабилитационному подходу к больным, внедрение самоуправления больных, терапия 

занятостью, оформление интерьера помещений, использование специальных 

архитектурных проектов. Использование полустационаров: дневные стационары, ночные 

профилактории, “альтернативные” формы содержания больных. Реабилитационные 

мероприятия в амбулаторных условиях: работа с устойчивыми психотерапевтическими 

группами, организация психотерапевтических сообществ при психиатрических 

учреждениях, социальные программы помощи больным в сфере семьи и досуга, 

социальные программы помощи больным на производстве. Общества самопомощи 

больных с психическими и наркологическими заболеваниями. 

Проведение вступительных испытаний 

Поступающие в аспирантуру сдают специальную дисциплину в соответствии с 

федеральными государственными требованиями. Вступительный экзамен по 

соответствующей направленности (профилю) программы подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре проходит в форме тестирования. Тесты составлены 

на основе экзамена методического центра аккредитации специалистов 

(https://fmza.ru/fos_primary_specialized/). 
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