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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 34.02.01. Сестринское дело. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

 Учебная дисциплина входит в состав дисциплин социально- 

гуманитарного цикла. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность 

отечественной и всемирной истории;  

 периодизацию всемирной и отечественной истории;  

 современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной 

всемирной истории;  

 особенности исторического пути России ее роль в мировом 

сообществе;  

 основные исторические термины и даты.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 -анализировать историческую информацию, представленную в разных 

знаковых системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный 

ряд);  

 -различать в исторической информации факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения;  

 -установить причинно-следственные связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки изучаемых исторических 

процессов и явлений;  

 -представлять результаты изучения исторического материала в формах 

конспекта, реферата, рецензии.  

Освоение рабочей программы учебной дисциплины способствует 

формированию общих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 
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ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

своей квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 
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Коды ре- 

зультатов  

 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины включают 

 

Методы оценки 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн) 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- решение проблемных  

и логических задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности 

- оценка подготовленных докладов; 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц 

 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его 

защите. 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире. 

- решение проблемных и  

логических задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; го-

товность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

- оценка участия в групповых 

дискуссиях и обсуждениях; 

- оценка за решение проблемных 

заданий, решения познавательных 

задач; 

 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопони-

мания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным 

социальным явлениям. 

- оценка составления 

мультимедийных презентаций; 

- оценка написания эссе; 

- оценка выполненных и 

защищённых исследовательских 

работ; 

- оценка результатов выполнения 

творческих проектов 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на 

основе усвоения общечеловеческих 

- оценка выполненных рефератов; 
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ценностей. 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

- письменный опрос; 

- решение проблемных и  

логических задач; 

- тестирование; 

 

МР 01 

 

Умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях. 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц; 

- оценка выполненных и 

защищённых исследовательских 

работ; 

 

МР 02 

 

Умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать 

конфликты. 

- решение проблемных и  

логических задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

МР 03 

 

Владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания. 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц 

 

МР 04 

 

Готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение 

навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников. 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

- письменный опрос; 

- решение проблемных и  

логических задач; 

 

МР 05 Умение использовать средства информа-

ционных и коммуникационных техноло-

гий в решении когнитивных, коммуни-

кативных и организационных задач с со-

блюдением требований эргономики, тех-

ники безопасности, гигиены, ресурсо-

сбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

- решение проблемных и  

логических задач; 

- тестирование; 

- оценка составления 

мультимедийных презентаций; 

- оценка написания эссе; 

 

МР 06 

 

Умение определять назначение и 

функции различных социальных 

- оценка выполненных и 

защищённых исследовательских 
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институтов. работ; 

МР 07 

 

Умение самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных ценностей. 

- оценка составления 

мультимедийных презентаций; 

- оценка написания эссе; 

 

МР 08 

 

Владение языковыми средствами - 

умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства. 

- оценка результатов выполнения 

творческих проектов 

МР 09 Владение навыками познавательной 

рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их 

достижения. 

- оценка выполненных и 

защищённых исследовательских 

работ; 

- решение проблемных и  

логических задач; 

 

ПРб 01 Сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического 

познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в 

глобальном мире. 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц 

 

ПРб 02 Владение комплексом знаний об истории 

России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном 

в мировом историческом процессе. 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

- письменный опрос; 

 

ПРб 03 Сформированность умений применять 

исторические знания в 

профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении. 

- решение проблемных и  

логических задач; 

 

ПРб 04 Владение навыками проектной 

деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением 

различных источников. 

- оценка составления 

мультимедийных презентаций; 

- оценка написания эссе; 

 

ПРб 05 Сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

- терминологический диктант; 

- устный опрос; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 120 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  114 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия - 

     контрольные работы - 

     Защита проектной работы 2 

в том числе:  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

   

4 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем 
часов 

1 2 4 

Семестр 1 

ВСЕМИРНАЯ ИСТОРИЯ 

Тема 1. 
История 

как наука 

 

1 
1.1. История в системе гуманитарных наук. Основные исторические концепции: 

различные цивилизационные теории, формационная теория, теория модернизации 

 

2 

Тема 2.  
Древнейшая 

история 

человечества 

 

2 

2.1. Современные научные концепции происхождения человека и общества. Расселение 

древнейшего человека. Формирование рас и языковых семей. Неолитическая революция. 

Изменения в укладе жизни и формах социальных связей. Родоплеменные отношения. 

 

2 

 

 

 

Тема 3. 

Цивилиза-

ции 

Древнего 

мира и 

Средне-

вековья 

3 3.1. Архаичные цивилизации. Особенности материальной культуры. Развитие 
государственности и форм социальной организации. Мифологическая картина мира. 
Возникновение письменности и накопление знаний. 

 

2 

4 3.2. Цивилизации Древнего Востока. Формирование индо-буддийской и китайско-конфу-

цианской цивилизаций. Социальные нормы и духовные ценности в древнеиндийском и 

древнекитайском обществе. Возникновение религиозной картины мира.  

 

2 

5 3.3. Античные цивилизации. Полисная политико-правовая организация и социальная 

структура. Демократия и тирания. Римская республика и империя. Римское право. 

Мифологическая картина мира и формирование научной формы мышления в античном 

обществе. Философское наследие Древней Греции и Рима. Становление иудео-

христианской духовной традиции, ее религиозно-мировоззренческие особенности.  

 

 

2 

6 3.4. Возникновение исламской цивилизации. Социальные нормы и мотивы общественного поведе-ния 

человека в исламском обществе. Исламская духовная культура и философская мысль в эпоху Средневековья. 
 

2 

7 3.5. Христианская средневековая цивилизация в Европе. Складывание западноевропейского и 

восточноевропейского регионов цивилизационного развития. Социокультурное и политическое 

влияние Византии. Особенности социальной этики, отношения к труду и собственности, правовой 

культуры, духовных ценностей в католической и православной традициях 

 

 

2 

8 3.6. Феодализм как система социальной организации и властных отношений. 

Становление и развитие сословно-корпоративного строя в европейском средневековом 

обществе. Образование централизованных государств. Роль церкви в европейском 

обществе. Культурное и философское наследие европейского Средневековья. 

 

2 

9 3.7. Традиционное (аграрное) общество на Западе и Востоке: особенности социальной 

структуры, экономической жизни, политических отношений. Динамика развития 

европейской средневековой цивилизации. Социально-политический, религиозный, 

демографический кризис европейского традиционного общества в XIV-XV вв.  

 

 

2 

 

Тема 4. 
Новое 

время: 

эпоха 

модерниза-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

10 4.1. Понятие «Новое время». Модернизация как процесс перехода от традиционного (аг-
рарного) к индустриальному обществу. Великие географические открытия и начало евро-
пейской колониальной экспансии Усиление роли техногенных факторов. общественного 
развития в ходе модернизации. Торговый и мануфактурный капитализм. Внутренняя ко-
лонизация. Новации в образе жизни, характере мышления, ценностных ориентирах и со-
циальных нормах в эпоху Возрождения и Реформации. Становление протестантской по-
литической культуры и социальной этики. Конфессиональный раскол европейского общества. 

 

 

 

2 

 

11 

4.2. Эпоха Просвещения. От сословно-представительных монархий к абсолютизму – 
эволюция европейской государственности. Буржуазные революции XVII-XIX вв. 
Идеология Просвещения. Конституционализм. Становление гражданского общества. 
Возникновение идеологических доктрин либерализма, консерватизма, социализма, 
анархизма. Марксизм и рабочее революционное движение. Национализм и его влияние 
на общественно-политическую жизнь в странах Европы. 

 

 

2 

12 4.3. Утверждение капиталистических отношений. Технический прогресс в Новое время. 
Промышленный переворот. Капитализм свободной конкуренции. Циклический характер 
развития рыночной экономики. Классовая социальная структура общества в XIX в. 
Буржуа и пролетарии. Эволюция социальных групп в индустриальном обществе.  

 

2 

13 4.4. Мировосприятие человека индустриального общества. Формирование классической 
научной картины мира в XVII – XIX вв. Культурное наследие Нового времени. 

2 

14 4.5. Эволюция системы международных отношений в конце XV – середине XIX вв. Зарож-
дение международного права. Роль геополитических факторов в международных отноше-
ниях Нового времени. Колониальный раздел мира. Традиционные общества Востока в 
условиях европейской колониальной экспансии. 

 

2 

Тема 5.  
От Новой к 

Новейшей 

истории 

15 5.1. Основные направления научно-технического прогресса: от технической революции 
конца XIX в. к научно-технической революции ХХ в. Монополистический капитализм и 
противоречия его развития. Переход к смешанной экономике в середине ХХ в. Эволюция 
собственности, трудовых отношений и предпринимательства во второй половине XIX в. – 
середине ХХ в. Изменение социальной структуры индустриального общества. «Общество 
потребления» и причины его кризиса в конце 1960-х гг. 

 

 

2 
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16 5.2. Кризис классических идеологий на рубеже XIX-XX вв. и поиск новых моделей 

общественного развития. Социальный либерализм, социал-демократия, христианская 

демократия. Формирование социального правового государства. Изменение принципов 

конституционного строительства. Демократизация общественно - политической жизни. 

Протестные формы общественных движений. Эволюция коммунистического движения 

на Западе. «Новые левые». Проблема политического терроризма. Предпосылки 

системного (экономического, социально - психологического, идеологического) кризиса 

индустриального общества на рубеже 1960 -х – 1970 -х гг. Модели ускоренной 

модернизации в ХХ в.: дискуссии о «догоняющем развитии» и «особом пути». 

 

 

 

 

2 

17 5.3.Новейшее время. Дискуссия об исторической природе тоталитаризма и авторитариз-
ма. Маргинализация общества в условиях ускоренной модернизации. Политическая 
идеология тоталитарного типа. Фашизм. Национал-социализм.  

 

2 

18 5.4. Формирование и развитие мировой системы социализма. Тоталитарные и автори-

тарные черты «реального социализма». Попытки демократизации социалистического строя. 

 

2 

19 5.5. «Новые индустриальные страны» (НИС) Латинской Америки и Юго-Восточной 

Азии: экономические реформы, авторитаризм и демократия в политической жизни. 

Национально-освободительные движения и региональные особенности процесса 

модернизации в странах Азии и Африки. 

 

2 

 

20 5.6. Основные этапы развития системы международных отношений в последней трети 

XIX – середине ХХ вв. Мировые войны в истории человечества: экономические, 

политические, социально-психологические и демографические причины и последствия. 

Складывание международно-правовой системы. Лига наций и ООН. Развертывание 

интеграционных процессов в Европе. «Холодная война». 

 

 

2 

21 5.7. Духовная культура в период Новейшей истории. Формирование неклассической 

научной картины мира. Модернизм – изменение мировоззренческих и эстетических 

основ художественного творчества. Реализм в художественном творчестве ХХ в. 

Нарастание технократизма и иррационализма в массовом сознании. 

 

2 

Тема 6 
Человечеств

о на этапе 

перехода к 

информацио

нному 

обществу 

22 6.1. Информационная революция конца ХХ в. Становление информационного общества. 
Собственность, труд и творчество в информационном обществе. 

2 

 

23 6.2. Глобализация общественного развития на рубеже XX – XXI вв. 
Интернационализация экономики и формирование единого информационного 
пространства. Особенности современных социально-экономических процессов в странах 
Запада и Востока. Проблема «мирового Юга». 

 

2 

24 6.3. Система международных отношений на рубеже XX-XXI вв. Распад 
«биполярной» модели международных отношений и становление новой 
структуры миропорядка. Европейский Союз. Кризис международно-правовой 
системы и проблема национального суверенитета. Локальные конфликты в 
современном мире. 

 

2 

25 6.4. Рубеж XX-XXI вв.  Особенности развития политической идеологии и 
представительной демократии. Мировоззренческие основы «неоконсервативной 
революции». Современная социал-демократическая и либеральная идеология. 
Попытки формирования идеологии «третьего пути». Антиглобализм. Религия и 
церковь в современной общественной жизни. Экуменизм. Причины возрождения 
религиозного фундаментализма и националистического экстремизма в начале 
XXI века. 

 

 

2 

26 6.5. Особенности духовной жизни современного общества. Изменения в научной 
картине мира. Мировоззренческие основы постмодернизма. Культура хайтека. 
Роль элитарной и массовой культуры в информационном обществе. 

 

2 

II семестр 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

Тема 7. 
Российская 

цивилизация 

27 

 

7.1. Особенности становления и развития российской цивилизации. Роль и место России в 

мировом развитии: история и современность. Источники по истории Отечества. 

 

2 

Тема 8. 
Народы и 

древнейшие 

государства на 

территории 

России 

28 8.1. Стоянки каменного века. Переход от присваивающего хозяйства к производящему. Скотоводы 

и земледельцы. Появление металлических орудий и их влияние на первобытное общество. 
 

2 

229 8.2. Великое переселение народов и его влияние на формирование праславянского этноса. 

Место славян среди индоевропейцев. Восточнославянские племенные союзы и их соседи: 

балтийские, угро-финские, тюркоязычные племена. Занятия, общественный строй и верова-

ния восточных славян. Усиление роли племенных вождей, имущественное расслоение. 

 

2 

Тема 9. 

Русь в IX – 

начале XII 

веках. 

30 9.1. Происхождение государственности у восточных славян. «Повесть временных лет». 

Возникновение Древнерусского государства. Новгород. Начало династии Рюриковичей. Дань и 

подданство. Князья и их дружины. Вечевые порядки. Торговый путь «из варяг в греки». Походы на 

Византию. Принятие христианства. Развитие норм права на Руси. Категории населения. Княжеские 

усобицы. 

 

 

2 
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31 9.2. Языческие традиции Руси и христианская культура. Контакты с культурами Запада и 

Востока. Влияние Византии. Монастырское строительство. Культура Древней Руси как 

один из факторов образования древнерусской народности. 

 

2 

 

 

 

 

 

Тема 10 

Русские 

земли в XII 

– середине 

XV вв. 

32 10.1 Причины распада Древнерусского государства. Усиление экономической и 

политической самостоятельности русских земель. Крупнейшие земли и княжества Руси в 

XII – начале XIII вв. Монархии и республики. Православная Церковь и идея единства 

Русской земли. Русь и Степь. Расцвет культуры домонгольской Руси. 

 

2 

33 10.2. Образование Монгольского государства. Нашествие на Русь. Включение русских зе-

мель в монгольскую систему управления завоеванными землями. Золотая Орда. Принятие 

Ордой ислама. Роль монгольского завоевания в истории Руси. Экспансия с Запада. Борьба 

с крестоносной агрессией. Русские земли в составе Великого княжества Литовского. 

 

2 

34 10.3 Начало возрождения Руси. Внутренние миграции населения. Восстановление 

экономики русских земель. Формы землевладения и категории населения. Роль городов в 

объединительном процессе. 

 

2 

35 10.4 Борьба за политическую гегемонию в Северо-Восточной Руси. Политические, 

социальные, экономические и территориально-географические причины превращения 

Москвы в центр объединения русских земель. Взаимосвязь процессов объединения 

русских земель и борьбы против ордынского владычества.  

 

 

2 

36 10.5. Великое княжество Московское в системе международных отношений. Начало 

распада Золотой Орды. Образование Казанского, Крымского, Астраханского ханств. 

Закрепление католичества как государственной религии Великого княжества Литовского. 

Автокефалия Русской Православной Церкви. 

 

2 

37 10.6 Культурное развитие русских земель и княжеств в конце XIII – середине XV вв. Влия-

ние внешних факторов на развитие русской культуры. Формирование русского, украинско-

го и белорусского народов. Москва как центр развития культуры великорусской народности. 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Тема 11. 

Российское 

государство 

во второй 

половине XV 

– XVII вв. 

38 11.1. Завершение объединения русских земель и образование Российского государства. 

Особенности процесса складывания централизованного государства в России. Свержение 

золотоордынского ига. Изменения в социальной структуре общества и формах 

феодального землевладения. Формирование новой системы управления страной. Роль 

церкви в государственном строительстве. «Москва – третий Рим». 

 

 

2 

39 11.2. Складывание самодержавия.  Установление царской власти и ее сакрализация в 

общественном сознании. Реформы середины XVI в. Создание органов сословно-

представительной монархии. Развитие поместной системы. Установление крепостного 

права. Опричнина. Учреждение патриаршества. Расширение территории России в XVI в. 

Рост международного авторитета Российского государства. 

 

 

2 

40 11.3. Причины и характер Смуты. Пресечение правящей династии. Боярские группировки. 

Обострение социально-экономических противоречий. Борьба против агрессии Речи Поспо-

литой и Швеции. Национальный подъем в России. Восстановление независимости страны. 

 

2 

41 11.4. Земской собор 1613 г. и восстановление самодержавия. Первые Романовы. 

Расширение территории Российского государства в XVII в. Вхождение Левобережной 

Украины в состав России. Освоение Сибири. Участие России в войнах в XVII в. 

 

2 

42 11.5. Юридическое оформление крепостного права. Новые явления в экономике: начало 

складывания всероссийского рынка, образование мануфактур. Развитие новых торговых центров. Соци-

альные движения в России во второй половине XVII в. Церковный раскол и его значение. Старообрядчество. 

 

2 

43 11.6. Культура народов Российского государства во второй половине XV – XVII в. вв. Уси-

ление светских элементов в русской культуре. Новые формы зодчества. Расцвет русской 

живописи и декоративно-прикладного искусства. Начало книгопечатания и распростране-

ние грамотности. Зарождение публицистики. Славяно-греко-латинская академия. 

«Домострой»: патриархальные традиции в быте и нравах.  

 

 

2 

44 11.7. Особенности русской традиционной (средневековой) культуры. Формирование 

национального самосознания. Дискуссия о предпосылках преобразования общественного 

строя и характере процесса модернизации в России. 

 

2 

 

 

Тема 12. 

Россия в 

XVIII – 

середине 

XIX вв. 

45 12.1. Петровские преобразования. Реформы армии и флота. Создание заводской 

промышленности. Политика протекционизма. Новая система государственной власти и 

управления. Провозглашение империи. Превращение дворянства в господствующее 

сословие. Особенности российского абсолютизма. Россия в период дворцовых 

переворотов. Расширение прав и привилегий дворянства. Просвещенный абсолютизм.  

 

 

2 

 

4 46 12.2. Попытки укрепления абсолютизма в первой половине XIX в. Реформы системы 

государственного управления. Рост оппозиционных настроений в обществе. Движение 

декабристов. Оформление российской консервативной идеологии. Теория «официальной 

народности». Славянофилы и западники. Русский утопический социализм. 

 

2 
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47 12.3. Особенности экономического развития России в XVIII – первой половине XIX в. 

Развитие капиталистических отношений. Начало промышленного переворота. Формиро-

вание единого внутреннего рынка. Изменение социальной структуры российского 

общества. Сохранение крепостничества в условиях развертывания модернизации. 

 

2 

48 12.4. Превращение России в мировую державу. Россия в войнах XVIII в. Имперская внеш-

няя политика. Разделы Польши. Расширение территории государства в XVIII – середине 

XIX вв. Участие России в антифранцузских коалициях в период революционных и напо-

леоновских войн. Отечественная война 1812 г. и заграничный поход русской армии. 

Россия в Священном союзе. Крымская война 

 

 

2 

49 12.5. Культура народов России и ее связи с европейской и мировой культурой XVIII – 

первой половины XIX вв. Научно-техническая мысль и научные экспедиции. Основание 

Академии наук и Московского университета. Ученые общества. Создание системы 

народного образования. Формирование русского литературного языка. Развитие 

музыкально-театрального искусства. Новаторство и преемственность художественных 

стилей в изобразительном искусстве. Изменение принципов градостроительства. Русская 

усадьба. 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Тема 13. 

Россия  

во 2-й 

половине 

XIX- нач. 

ХХ веков. 

50 13.1. «Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Правление Николая I. 

Курс императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Россия в Крымской 

войне. Ход военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. Россия в 

эпоху реформ Александра II. Преобразования Александра II. Внешняя политика 

Александра II. 

2 

51 13.2. Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической 

сферах. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Чернобыльская трагедия. 

Реформы в экономике, в политической и государственной сферах. Принятие закона о 

приватизации государственных предприятий.  Демократизация советской политической 

системы. Альтернативные выборы народных депутатов. Первый съезд народных 

депутатов СССР и его значение. Раскол в КПСС. «Новое мышление» М.С. Горбачева.  

2 

52 13.3. Последний этап «перестройки»: 1990–1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР 

о руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и создание 

Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его решения. 

Противостояние союзной и российской власти. Введение поста президента и избрание 

М.С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина президентом РСФСР.  

2 

53 13.4. Духовная жизнь страны в 1990-е годы. Исторические условия развития духовной 

жизни, науки и культуры. Литература. Кинематограф. Музыка. Театр. Изобразительное 

искусство. Средства массовой информации. Российский спорт. Традиционные религии. 

2 

54 13.5. Геополитическое положение и внешняя политика в 1990-е годы. Новое место России 

в мире. Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в Югославии и 

изменение политики России в отношении Запада. Восточный вектор внешней политики. 

Россия на постсоветском пространстве. Результаты внешней политики страны в 1990-е гг. 

 

55 13.6. Политическая жизнь России в начале 21 века. Отставка Президента Б.Н. Ельцина. 

Президент В.В. Путин и его программа. Укрепление российской государственности. 

Обеспечение гражданского согласия и единства общества. Новые государственные 

символы России. Усиление борьбы с терроризмом. Судебная реформа. Выборы 2003 – 

2004 годов. Итоги политического развития страны в 2000-е годы. 

Повседневна и духовная жизнь. Развитие элементов Гражданского общества. 

2 

56 13.7. Экономика России в начале 21 века. Переход к политике государственного 

регулирования рыночного хозяйства. Налоговая реформа. Решение проблемы внешнего 

долга. Социальное развитие: разработка и реализация приоритетных национальных 

проектов. Демографическая политика. Итоги социально-экономического развития страны. 

 

 57 13.8. Российская внешняя и внутренняя политика в 1-й четверти XXI века. Отношения с 

Грузией. Проблема Нагорного Карабаха. Воссоединение Крыма с Россией. Борьба за 

Русский мир на Донбассе. Гибридная война, объявленная России НАТО. Нацификация 

бывших советских республик. СВО по денацификации Украины 

 

Защита проектных работ по дисциплине 2 

Дифференцированный зачет 4 

ИТОГО: 120 

 

  



 14 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
Тема 1. История как наука  
1.1. История в системе гуманитарных наук. Основные концепции исторического 

развития человечества: историко-культурологические (цивилизационные) теории, 

формационная теория, теория модернизации.  

Самостоятельная работа: Основные концепции исторического развития человечества  

Тема 2. Древнейшая история человечества  
2.1. Современные научные концепции происхождения человека и общества. 

Природное и социальное в человеке и человеческом сообществе первобытной эпохи. 

Расселение древнейшего человечества. Формирование рас и языковых семей. Неолитическая 

революция. Изменения в укладе жизни и формах социальных связей. Родоплеменные 

отношения.  

Самостоятельная работа: Формирование рас и языковых семей. Неолитическая 

революция.  

Тема 3. Цивилизации Древнего мира и Средневековья  
3.1. Архаичные цивилизации. Особенности материальной культуры. Развитие 

государственности и форм социальной организации. Мифологическая картина мира. 

Возникновение письменности и накопление знаний.  

Самостоятельная работа: Мифологическая картина мира.  

3.2. Цивилизации Древнего Востока. Формирование индо-буддийской и китайско-

конфуцианской цивилизаций. Социальные нормы и духовные ценности в древнеиндийском и 

древнекитайском обществе. Возникновение религиозной картины мира. Философское 

наследие Древнего Востока.  

Самостоятельная работа: Отличительные особенности картины мира «восточного 

человека». Возникновение религиозной картины мира  

3.3. Античные цивилизации Средиземноморья. Полисная политико-правовая 

организация и социальная структура. Демократия и тирания. Римская республика и империя. 

Римское право. Мифологическая картина мира и формирование научной формы мышления в 

античном обществе. Философское наследие Древней Греции и Рима. Становление иудео-

христианской духовной традиции, ее религиозно-мировоззренческие особенности. Ранняя 

христианская церковь.  

Самостоятельная работа: Аврамические религии, как основа европейской 

цивилизации. Становление иудео-христианской духовной традиции, ее религиозно-

мировоззренческие особенности.  

3.4. Возникновение исламской цивилизации. Социальные нормы и мотивы 

общественного поведения человека в исламском обществе. Социокультурные особенности 

арабского и тюркского общества. Исламская духовная культура и философская мысль в 

эпоху Средневековья.  

Самостоятельная работа: Мусульманская философия и право, как самостоятельные 

культурные единицы. Социокультурные особенности арабского и тюркского общества.  

3.5. Христианская средневековая цивилизация в Европе. Складывание 

западноевропейского и восточноевропейского регионов цивилизационного развития. 

Социокультурное и политическое влияние Византии. Особенности социальной этики, 

отношения к труду и собственности, правовой культуры, духовных ценностей в 

католической и православной традициях.  

Самостоятельная работа: Социокультурное и политическое влияние Византии.  

3.6. Становление и развитие сословно-корпоративного строя в европейском 

средневековом обществе. Феодализм как система социальной организации и властных 

отношений. Образование централизованных государств. Роль церкви в европейском 

обществе. Культурное и философское наследие европейского Средневековья.  

Самостоятельная работа: Роль церкви в европейском обществе.  
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3.7. Традиционное (аграрное) общество на Западе и Востоке: особенности 

социальной структуры, экономической жизни, политических отношений. Динамика развития 

европейской средневековой цивилизации. Социально-политический, религиозный, 

демографический кризис европейского традиционного общества в XIVXV вв. Предпосылки 

модернизации. Самостоятельная работа: Социально-политический, религиозный, 

демографический кризис европейского традиционного общества в XIV-XV вв.  

Тема 4. Новое время: эпоха модернизации  
4.1. Понятие «Новое время». Модернизация как процесс перехода от традиционного 

(аграрного) к индустриальному обществу. Великие географические открытия и начало 

европейской колониальной экспансии. Формирование нового пространственного восприятия 

мира. Усиление роли техногенных факторов общественного развития в ходе модернизации. 

Торговый и мануфактурный капитализм. Внутренняя колонизация. Новации в образе жизни, 

характере мышления, ценностных ориентирах и социальных нормах в эпоху Возрождения и 

Реформации. Становление протестантской политической культуры и социальной этики. 

Конфессиональный раскол европейского общества.  

Самостоятельная работа: Новации в образе жизни, характере мышления, ценностных 

ориентирах и социальных нормах в эпоху Возрождения и Реформации.  

4.2. Эпоха Просвещения. 

 От сословно-представительных монархий к абсолютизму – эволюция европейской 

государственности. Возникновение концепции государственного суверенитета. Буржуазные 

революции XVII-XIX вв. Идеология Просвещения. Конституционализм. Становление 

гражданского общества. Возникновение идеологических доктрин либерализма, 

консерватизма, социализма, анархизма. Марксизм и рабочее революционное движение. 

Национализм и его влияние на общественно-политическую жизнь в странах Европы.  

Самостоятельная работа: Становление гражданского общества.  

4.3. Технический прогресс в Новое время. Развитие капиталистических отношений. 

Промышленный переворот. Капитализм свободной конкуренции. Циклический характер 

развития рыночной экономики. Классовая социальная структура общества в XIX в. Буржуа и 

пролетарии. Эволюция традиционных социальных групп в индустриальном обществе. 

«Эшелоны» модернизации как различные модели перехода от традиционного к 

индустриальному обществу.  

Самостоятельная работа: Эволюция традиционных социальных групп в 

индустриальном обществе.  

4.4. Мировосприятие человека индустриального общества. Формирование 

классической научной картины мира в XVII-XIX вв. Культурное наследие Нового времени. 

 Самостоятельная работа: Формирование классической научной картины мира в 

XVII-XIX вв.  

4.5. Эволюция системы международных отношений в конце XV – середине XIX вв. 

Зарождение международного права. Роль геополитических факторов в международных 

отношениях Нового времени. Колониальный раздел мира. Традиционные общества Востока 

в условиях европейской колониальной экспансии.  

Самостоятельная работа: Роль геополитических факторов в международных 

отношениях Нового времени.  

Тема 5. От Новой к Новейшей истории. 

5.1. Основные направления научно-технического прогресса: от технической 

революции конца XIX в. к научно-технической революции ХХ в. Монополистический 

капитализм и противоречия его развития. Переход к смешанной экономике в середине ХХ в. 

«Государство благосостояния». Эволюция собственности, трудовых отношений и 

предпринимательства во второй половине XIX в. – середине ХХ в. Изменение социальной 

структуры индустриального общества. «Общество потребления» и причины его кризиса в 

конце 1960-х гг.  

Самостоятельная работа: Переход к смешанной экономике в середине ХХ в.  
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5.2. Кризис классических идеологий на рубеже XIX-XX вв. и поиск новых моделей 

общественного развития. Социальный либерализм, социал-демократия, христианская 

демократия. Формирование социального правового государства. Изменение принципов 

конституционного строительства. Демократизация общественно-политической жизни. 

Протестные формы общественных движений. Эволюция коммунистического движения на 

Западе. «Новые левые». Молодежное, антивоенное, экологическое, феминисткое движения. 

Проблема политического терроризма. Предпосылки системного (экономического, 

социально-психологического, идеологического) кризиса индустриального общества на 

рубеже 1960-х – 1970-х гг. Модели ускоренной модернизации в ХХ в.: дискуссии о 

«догоняющем развитии» и «особом пути».  

Самостоятельная работа: Предпосылки системного (экономического, социально-

психологического, идеологического) кризиса индустриального общества на рубеже 1960-х – 

1970-х гг.  

5.3. Дискуссия об исторической природе тоталитаризма и авторитаризма Новейшего 

времени. Маргинализация общества в условиях ускоренной модернизации. Политическая 

идеология тоталитарного типа. Фашизм. Националсоциализм. Особенности государственно-

правового строительства, социальных и экономических отношений, культуры.  

Самостоятельная работа: Национал-социализм.  

5.4. Формирование и развитие мировой системы социализма. Тоталитарные и 

авторитарные черты «реального социализма». Попытки демократизации  социалистического строя.  

Самостоятельная работа: Тоталитарные и авторитарные черты «реального 

социализма».  

5.5. «Новые индустриальные страны» (НИС) Латинской Америки и Юго-Восточной 

Азии: экономические реформы, авторитаризм и демократия в политической жизни. 

Национально-освободительные движения и региональные особенности процесса 

модернизации в странах Азии и Африки.  

Самостоятельная работа: Экономические реформы, авторитаризм и демократия в 

политической жизни.  

5.6. Основные этапы развития системы международных отношений в последней 

трети XIX – середине ХХ вв. Мировые войны в истории человечества: экономические, 

политические, социально-психологические и демографические причины и последствия. 

Складывание международно-правовой системы. Лига наций и ООН. Развертывание 

интеграционных процессов в Европе. «Биполярная» модель международных отношений в 

период «холодной войны».  

Самостоятельная работа: Развертывание интеграционных процессов в Европе.  

5.7. Духовная культура в период Новейшей истории. Формирование неклассической 

научной картины мира. Модернизм – изменение мировоззренческих и эстетических основ 

художественного творчества. Реализм в художественном творчестве ХХ в. Феномен 

контркультуры. Нарастание технократизма и иррационализма в массовом сознании.  

Самостоятельная работа: Реализм в художественном творчестве ХХ в. Феномен 

контркультуры.  

Тема 6. Человечество на этапе перехода к информационному обществу  
6.1. Дискуссия о постиндустриальной стадии общественного развития. 

Информационная революция конца ХХ в. Становление информационного общества. 

Собственность, труд и творчество в информационном обществе.  

Самостоятельная работа: Становление информационного общества.  

6.2. Глобализация общественного развития на рубеже XX-XXI вв. 

Интернационализация экономики и формирование единого информационного пространства. 

Особенности современных социально-экономических процессов в странах Запада и Востока. 

Проблема «мирового Юга».  

Самостоятельная работа: Особенности современных социально-экономических 

процессов в странах Запада и Востока.  
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6.3. Система международных отношений на рубеже XX-XXI вв. Распад 

«биполярной» модели международных отношений и становление новой структуры 

миропорядка. Интеграционные и дезинтеграционные процессы в мире после окончания 

«холодной войны». Европейский Союз. Кризис международно-правовой системы и проблема 

национального суверенитета. Локальные конфликты в современном мире.  

Самостоятельная работа: Кризис международно-правовой системы и проблема 

национального суверенитета.  

6.4. Особенности развития политической идеологии и представительной демократии 

на рубеже XX-XXI вв. Роль политических технологий в информационном обществе. 

Мировоззренческие основы «неоконсервативной революции». Современная социал-

демократическая и либеральная идеология. Попытки формирования идеологии «третьего 

пути». Антиглобализм. Религия и церковь в современной общественной жизни. Экуменизм. 

Причины возрождения религиозного фундаментализма и националистического экстремизма 

в начале XXI в.  

Самостоятельная работа: Религия и церковь в современной общественной жизни.  

6.5. Особенности духовной жизни современного общества. Изменения в научной 

картине мира. Мировоззренческие основы постмодернизма. Культура хай-тека. Роль 

элитарной и массовой культуры в информационном обществе. Самостоятельная работа: 

Культура хай-тека.  

Тема 7. Российская цивилизация  
7.1. Особенности становления и развития российской цивилизации. Роль и место 

России в мировом развитии: история и современность. Источники по истории Отечества. 

Самостоятельная работа: Роль и место России в мировом развитии  

Тема 8. Народы и древнейшие государства на территории России  
8.1. Природно-климатические факторы и особенности освоения территории 

Восточной Европы и Севера Евразии. Стоянки каменного века. Переход от присваивающего 

хозяйства к производящему. Скотоводы и земледельцы. Появление металлических орудий и 

их влияние на первобытное общество.  

Самостоятельная работа: Появление металлических орудий и их влияние на 

первобытное общество.  

8.2. Великое переселение народов и его влияние на формирование праславянского 

этноса. Место славян среди индоевропейцев. Восточнославянские племенные союзы и их 

соседи: балтийские, угро-финские, тюркоязычные племена. Занятия, общественный строй и 

верования восточных славян. Усиление роли племенных вождей, имущественное расслоение.  

Самостоятельная  работа: Усиление роли племенных вождей, имущественное расслоение.  

Тема 9. Русь в IX – начале XII вв.  
9.1. Происхождение государственности у восточных славян. «Повесть временных 

лет». Возникновение Древнерусского государства. Новгород. Происхождение слова «Русь». 

Начало династии Рюриковичей. Дань и подданство. Князья и их дружины. Вечевые порядки. 

Торговый путь «из варяг в греки». Походы на Византию. Принятие христианства. Развитие 

норм права на Руси. Категории населения. Княжеские усобицы.  

Самостоятельная работа: Походы на Византию.  

9.2. Христианская культура и языческие традиции Руси. Контакты с культурами 

Запада и Востока. Влияние Византии. Монастырское строительство. Культура Древней Руси 

как один из факторов образования древнерусской народности. Самостоятельная работа: 

Культура Древней Руси как один из факторов образования древнерусской народности.  

Тема 10. Русские земли и княжества в XII – середине XV вв.  
10.1. Причины распада Древнерусского государства. Усиление экономической и 

политической самостоятельности русских земель. Крупнейшие земли и княжества Руси в XII 

– начале XIII вв. Монархии и республики. Православная Церковь и идея единства Русской 

земли. Русь и Степь. Расцвет культуры домонгольской Руси.  

Самостоятельная работа: Православная Церковь и идея единства Русской земли.  
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10.2. Образование Монгольского государства. Нашествие на Русь. Включение 

русских земель в монгольскую систему управления завоеванными землями. Золотая Орда. 

Принятие Ордой ислама. Роль монгольского завоевания в истории Руси. Экспансия с Запада. 

Борьба с крестоносной агрессией. Русские земли в составе Великого княжества Литовского.  

Самостоятельная работа: Нашествие на Русь.  

10.3. Начало возрождения Руси. Внутренние миграции населения. Восстановление 

экономики русских земель. Формы землевладения и категории населения. Роль городов в 

объединительном процессе.  

Самостоятельная работа: Роль городов в объединительном процессе.  

10.4. Борьба за политическую гегемонию в Северо-Восточной Руси. Политические, 

социальные, экономические и территориально-географические причины превращения 

Москвы в центр объединения русских земель. Взаимосвязь процессов объединения русских 

земель и борьбы против ордынского владычества. Зарождение национального самосознания 

на Руси.  

Самостоятельная работа: Взаимосвязь процессов объединения русских земель и 

борьбы против ордынского владычества.  

10.5. Великое княжество Московское в системе международных отношений. Начало 

распада Золотой Орды. Образование Казанского, Крымского, Астраханского ханств. 

Закрепление католичества как государственной религии Великого княжества Литовского. 

Автокефалия Русской Православной Церкви.  

Самостоятельная работа: Образование Казанского, Крымского, Астраханского 

ханств.  

10.6. Культурное развитие русских земель и княжеств в конце XIII – середине XV вв. 

Влияние внешних факторов на развитие русской культуры. Формирование русского, украинс-

кого и белорусского народов. Москва как центр развития культуры великорусского народа.  

Самостоятельная работа: Москва как центр развития культуры великорусского народа.  

Тема 11. Российское государство во второй половине XV – XVII вв.  
11.1. Завершение объединения русских земель и образование Российского 

государства. Особенности процесса складывания централизованного государства в России. 

Свержение золотоордынского ига. Изменения в социальной структуре общества и формах 

феодального землевладения. Формирование новой системы управления страной. Роль церкви 

в государственном строительстве. «Москва – третий Рим».  

Самостоятельная работа: Формирование новой системы управления страной.  

11.2. Установление царской власти и ее сакрализация в общественном сознании. 

Складывание идеологии самодержавия. Реформы середины XVI в. Создание органов сословно-

представительной монархии. Развитие поместной системы. Установление крепостного права. 

Опричнина. Учреждение патриаршества. Расширение территории России в XVI в.  

Самостоятельная работа: Рост международного авторитета Российского государства. 

 11.3. Причины и характер Смуты. Пресечение правящей династии. Боярские 

группировки. Обострение социально-экономических противоречий. Борьба против агрессии 

Речи Посполитой и Швеции. Национальный подъем в России. Восстановление 

независимости страны.  

Самостоятельная работа: Национальный подъем в России.  

11.4.Земской собор 1613 г. и восстановление самодержавия. Первые Романовы. 

Расширение территории Российского государства в XVII в. Вхождение Левобережной 

Украины в состав России. Освоение Сибири. Участие России в войнах в XVII в.  

Самостоятельная работа: Участие России в войнах в XVII в.  

11.5. Юридическое оформление крепостного права. Новые явления в экономике: 

начало складывания всероссийского рынка, образование мануфактур. Развитие новых 

торговых центров. Социальные движения в России во второй половине XVII в. Церковный 

раскол и его значение. Старообрядчество.  

Самостоятельная   работа: Социальные движения в России во второй половине XVII в.  
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11.6. Культура народов Российского государства во второй половине XV-XVII в. вв. 

Усиление светских элементов в русской культуре. Новые формы зодчества. Расцвет русской 

живописи и декоративно-прикладного искусства. Начало книгопечатания и распространение 

грамотности. Зарождение публицистики. Славяногреко-латинская академия. «Домострой»: 

патриархальные традиции в быте и нравах. Крестьянский и городской быт.  

Самостоятельная работа: Расцвет русской живописи и декоративно-прикладного 

искусства.  

11.7. Особенности русской традиционной (средневековой) культуры. Формирование 

национального самосознания. Дискуссия о предпосылках преобразования общественного 

строя и характере процесса модернизации в России. Самостоятельная работа: Формирование 

национального самосознания.  

Тема 12. Россия в XVIII – середине XIX вв.  

12.1. Петровские преобразования. Реформы армии и флота. Создание заводской 

промышленности. Политика протекционизма. Новая система государственной власти и 

управления. Провозглашение империи. Превращение дворянства в господствующее 

сословие. Особенности российского абсолютизма. Россия в период дворцовых переворотов. 

Расширение прав и привилегий дворянства. Просвещенный абсолютизм. Законодательное 

оформление сословного строя.  

Самостоятельная работа: Россия в период дворцовых переворотов.  

12.2. Попытки укрепления абсолютизма в первой половине XIX в. Реформы системы 

государственного управления. Рост оппозиционных настроений в обществе. Движение 

декабристов. Оформление российской консервативной идеологии. Теория «официальной 

народности». Славянофилы и западники. Русский утопический социализм.  

Самостоятельная работа: Теория «официальной народности».  

12.3. Особенности экономического развития России в XVIII – первой половине XIX 

в. Развитие капиталистических отношений. Начало промышленного переворота. 

Формирование единого внутреннего рынка. Изменение социальной структуры российского 

общества. Сохранение крепостничества в условиях развертывания модернизации.  

Самостоятельная работа: Начало промышленного переворота.  

12.4. Превращение России в мировую державу. Россия в войнах XVIII в. Имперская 

внешняя политика. Разделы Польши. Расширение территории государства в XVIII – середине 

XIX вв. Участие России в антифранцузских коалициях в период революционных и 

наполеоновских войн. Отечественная война 1812 г. и заграничный поход русской армии. 

Россия в Священном союзе. Крымская война.  

Самостоятельная работа: Отечественная война 1812 г. и заграничный поход русской 

армии.  

12.5. Культура народов России и ее связи с европейской и мировой культурой XVIII 

– первой половины XIX вв. Особенности русского Просвещения. Научно-техническая мысль 

и научные экспедиции. Основание Академии наук и Московского университета. Ученые 

общества. Создание системы народного образования. Формирование русского литературного 

языка. Развитие музыкально-театрального искусства. Новаторство и преемственность 

художественных стилей в изобразительном искусстве. Изменение принципов 

градостроительства. Русская усадьба.  

Самостоятельная работа: Формирование русского литературного языка. Развитие 

музыкально-театрального искусства. 

Тема 13. Россия во 2-й половине XIX- нач. ХХ вв. 

13.1. «Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Правление 

Николая I. Курс императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Россия в 

Крымской войне. Ход военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

Россия в эпоху реформ Александра II. Преобразования Александра II. Внешняя политика 

Александра II. 
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13.2. Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-

политической сферах. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Чернобыльская 

трагедия. Реформы в экономике, в политической и государственной сферах. Принятие закона 

о приватизации государственных предприятий.  Демократизация советской политической 

системы. Альтернативные выборы народных депутатов. Первый съезд народных депутатов 

СССР и его значение. Раскол в КПСС. «Новое мышление» М.С. Горбачева. 

13.3. Последний этап «перестройки»: 1990–1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции 

СССР о руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и 

создание Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его 

решения. Противостояние союзной и российской власти. Введение поста президента и 

избрание М.С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина президентом РСФСР. 

13.4. Духовная жизнь страны в 1990-е годы. Исторические условия развития 

духовной 

жизни, науки и культуры. Литература. Кинематограф. Музыка. Театр. Изобразительное 

искусство. Средства массовой информации. Российский спорт. Традиционные религии. 

Геополитическое положение и внешняя политика в 1990-е годы. Новое место России в мире. 

Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в Югославии и изменение 

политики России в отношении Запада. Восточный вектор внешней политики. Россия на 

постсоветском пространстве. Результаты внешней политики страны в 1990-е годы. 

13.5. Политическая жизнь России в начале 21 века. Отставка Президента Б.Н. 

Ельцина. Президент В.В. Путин и его программа. Укрепление российской 

государственности. Обеспечение гражданского согласия и единства общества. Новые 

государственные символы России. Усиление борьбы с терроризмом. Судебная реформа. 

Выборы 2003 – 2004 годов. Итоги политического развития страны в 2000-е годы. Экономика 

России в начале 21 века. Переход к политике государственного регулирования рыночного 

хозяйства. Налоговая реформа. Решение проблемы внешнего долга. Социальное развитие: 

разработка и реализация приоритетных национальных проектов. Демографическая политика. 

Итоги социально-экономического развития страны. Повседневная и духовная жизнь. 

Развитие элементов Гражданского общества. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины по специальностям СПО требует наличия  

учебного кабинета истории. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект наглядных пособий. 

- портреты исторических деятелей. 

 

Технические средства обучения: 

- аудио- и видеосредства; 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Методические пособия: 

     История России – учебно-методическое пособие,   О.Н. Коршунова МОиН 

РТ ФГБОУ Казанский национальный исследовательский технологический 

университет», 2012 

Основная: Артемов В.В. История Отечества : С древнейших времен до наших 

дней: учебник для студ. Учреждений сред. Проф. образования / В.В.Артемов, 

Ю.Н.Лубченков. – 18-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. 

– 360 с. 

 

 

Перечень основной и дополнительной учебной литературы. 

 

Основная: 

1. Артемов В. В. История Отечества: с древнейших времен до наших дней : 

учебник / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. - 18-е изд., стер. - Москва : 

Академия, 2014. - 360 с. (178 экз.) 

 

Дополнительная: 

1. Рябов П. В. История русского народа и российского государства (с 

древнейших времён до начала XX века) в 2-х томах. Том 1 [Электронный 

ресурс] / П. В. Рябов. - М. : Прометей, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990655065.html 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990655065.html
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2. Рябов П. В. История русского народа и российского государства (с 

древнейших времён до начала XX века) в 2-х томах. Том 2 [Электронный 

ресурс] / П. В. Рябов. - М. : Прометей, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990655089.html 

3. Девятов С. В. История России. Краткий курс [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / С. В. Девятов, Е. А. Котеленец, К. Ц. Саврушева. - М. : Проспект, 

2016. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392175345.html 

4. Зверев В. В. История России. Краткий курс: учебное пособие [Электронный 

ресурс] / В. В. Зверев. - М. : Проспект, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192717.html 

5. Нагаева Гильда. История России в формате ЕГЭ. Новое время [Электронный 

ресурс] / Гильда Нагаева. - Ростов н/Д : Феникс, 2016. - (Большая перемена). - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222266991.html 

6. Нагаева Гильда. История России в формате ЕГЭ. Новейшее время 

[Электронный ресурс] / Гильда Нагаева. - Ростов н/Д : Феникс, 2016. - (Большая 

перемена). - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222267103.html 

7. Нагаева Гильда. История России. Готовимся к ОГЭ [Электронный ресурс] / 

Нагаева Гильда. - Ростов н/Д : Феникс, 2015.- (Большая перемена) - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222245194.html 

8. Нагаева Гильда. История России в формате ЕГЭ. Древность и Средневековье 

[Электронный ресурс] / Гильда Нагаева. - Ростов н/Д : Феникс, 2016. - (Большая 

перемена). - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222266984.html 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»: 

1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ. 

http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=

108 

2. Электронная библиотека «Консультант студента» http://www.studentlibrary.ru/ 

  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990655089.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392175345.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192717.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222266991.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222267103.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222245194.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222266984.html
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108
http://www.studentlibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Знать  

основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

Фронтальный устный опрос, тестирова-

ние, контроль результатов выполнения 

самостоятельной работы обучающихся 

сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI вв.; 

 

Фронтальный устный опрос, индивиду-

альный письменный опрос, тестирова-

ние, контроль результатов выполнения 

самостоятельной работы обучающихся 

основные процессы (интеграцион-

ные, поликультурные, миграцион-

ные и иные) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

Фронтальный устный опрос, создание и 

защита презентаций индивидуальный 

письменный опрос, тестирование, 

контроль результатов выполнения 

самостоятельной работы обучающихся 

назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

Устный и письменный опрос, тести-

рование, контроль результатов выпол-

нения самостоятельной работы  

роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

Фронтальный устный опрос, письмен-

ный опрос, тестирование, контроль 

результатов выполнения самостоя-

тельной работы обучающихся 

содержание и назначение 

важнейших нормативных правовых 

актов мирового и регионального 

значения; 

Фронтальный устный опрос, письмен-

ный опрос, тестирование, контроль 

результатов выполнения самостоя-

тельной работы обучающихся 
уметь  

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

Фронтальный устный опрос, письмен-

ный опрос, тестирование, контроль 

результатов выполнения самостоя-

тельной работы обучающихся 

выявлять взаимосвязь отечествен-

ных, региональных, мировых 

социально-экономических, полити-

ческих и культурных проблем; 

Фронтальный устный опрос, индивиду-

альный письменный опрос, тестирова-

ние, контроль результатов выполнения 

самостоятельной работы обучающихся 
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6. Темы индивидуальных проектных работ по дисциплине 
 

1. Становление медицинского образования в России. 

2. Золотой век клинической медицины в России. 

3. Общественная и Земская медицина в России. 

4. Становление системы здравоохранения в Советской России.  

5. Здравоохранение в период развитого СССР. 

6. Казанские медицинские школы. 

7. Становление отечественного фармацевтического образования. 

8. Становление сестринского дела в России. 

9. История отечественного акушерства. 

10. Становление российской стоматологии. 

11. Казань-медицинская (улицы города, и лечебные учреждения, названные именами 

выдающихся медиков.) 

12. Медицинские музеи города Казани. 

13. Музей истории КГМУ. 

14. Музей истории МФК. 

15. Казанские медики на полях Великой Отечественной войны. 

16. Выдающиеся медики города Казани. 

17. Выдающиеся фармацевты города Казани. 

18. Фармацевтические предприятия в Республике Татарстан и их история. 

19. Клиническая медицина в Татарстане от ТАССР до РТ. 

20. Проблемы современной отечественной медицины. 

21. Проблемы современной отечественной фармации. 

22. Сравнительный анализ советской и современной российской медицины. 

23. Сравнительный анализ советской и современной российской фармации. 

24. Знаменитые личности отечественной микробиологии. 

25. Становление отечественной стоматологии. 

26. Выдающиеся деятели челюстно-лицевой хирургии. 

27. Казанская физиологическая школа. 

28. История появления в нашей стране иглорефлексотерапии. 

29. История гомеопатии в нашей стране. 

30. Становление медицинского образования в Казани. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ 

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Основы латинского языка с медицинской терминологией» 

является обязательной частью обшепрофессионального цикла  основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

05, 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код1 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 05, 

ОК 09 

 

ПК 2.2., 3.1., 

ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., 

ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., 

ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., 

ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., 

ПК 5.4. 

 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 9,  

 правильно читать и писать на 

латинском языке медицинские 

(анатомические, клинические 

и фармацевтические) 

термины; 

 использовать элементы 

латинской грамматики для 

перевода и построения 

медицинских терминов; 

 использовать элементы 

латинской грамматики для 

перевода и построения 

медицинских терминов; 

 переводить рецепты и 

оформлять их по заданному 

нормативному образцу 

 

 латинский алфавит, правила 

чтения и ударения; 

 элементы грамматики 

латинского языка, необходимые 

для понимания и образования 

медицинских терминов, а также 

для написания и перевода 

рецептов 

 500 терминологических единиц 

и терминоэлементов на уровне 

долговременной памяти в 

качестве активного 

терминологического запаса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Общие компетенции 

 

                                                 
1 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом 

особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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К
о
д

  

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  



 33 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая 

и профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

 

 

 

 

 

Профессиональные компетенции: 

Основные виды  

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 
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Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ПК 2.2. Использовать 

в работе медицинские 

информационные 

системы и 

информационно-

телекоммуникационну

ю сеть «Интернет»; 

Практический опыт: 

использования медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Умения: 
использовать в работе медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» 

использовать в работе персональные 

данные пациентов и сведения, 

составляющие врачебную тайну 

Знания: 

правила работы в медицинских 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

основы законодательства Российской 

Федерации о защите персональных 

данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 
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Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных 

и инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по 

вопросам 

профилактики 

заболеваний 

Практический опыт: 

проведения мероприятий по санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

Умения: 

проводить индивидуальное (групповое) 

профилактическое консультирование 

населения о факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах риска 

для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней 

Знания: 

информационные технологии, 

организационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения 

населения; 

правила проведения индивидуального и 

группового профилактического 

консультирования, современные научно 

обоснованные рекомендации по 

вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования 

семьи, здорового образа жизни, 

факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленных образом 

жизни человека. 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

 

Практический опыт: 

проведения работы по формированию и 

реализации программ здорового образа 

жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Умения: 

формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа жизни и 

мотивировать пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

информировать население о программах 

снижения веса, потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Знания: 

принципы здорового образа жизни, 

основы сохранения и укрепления 

здоровья; 

факторы, способствующие сохранению 

здоровья; 
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формы и методы работы по 

формированию здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в 

том числе программы, направленные на 

снижение веса, снижение потребления 

алкоголя и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

Практический опыт: 

выполнения работ по проведению 

профилактических медицинских 

осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации 

населения с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии 

Умения: 

составлять списки граждан и план 

проведения диспансеризации населения 

с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на 

уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского 

осмотра, порядке прохождения 

диспансеризации и ее объеме, в том 

числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

проводить медицинский осмотр в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

проводить доврачебный 

профилактический осмотр с целью 

выявления факторов риска развития 

заболевания; 

проводить работу по диспансеризации 

населения, проводить опрос 

(анкетирование), проводить 

доврачебный осмотр и обследование по 

скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному 

наблюдению пациентов с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании 

медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских 

осмотров и осуществлении 
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сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями 

Знания: 

положение об организации оказания 

первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом 

возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансеризации 

населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по 

скрининг-программе диспансеризации; 

методы профилактики неинфекционных 

заболеваний, факторы риска развития 

хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения пациентов 

при хронических заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемически

е мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

Практический опыт: 

проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных 

заболеваний 

Умения: 

проводить профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

при выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными 

болезнями и лиц с подозрением на 

инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных 

заболеваний; 

выполнять работу по проведению 

санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и 

проведению санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний; 
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проводить осмотр лиц и динамическое 

наблюдение за лицами, контактными с 

пациентом, заболевшими 

инфекционным заболеванием. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологическая 

обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей 

среды, в том числе социальных; 

меры профилактики инфекционных 

заболеваний; 

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, 

в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

государственные санитарно-

эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, 

профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

при выявлении инфекционного 

заболевания. 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

Практический опыт: 

выполнения работы по проведению 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям 

Умения:  
проводить вакцинацию населения; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

вакцинации в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, 

возможные реакции и осложнения, 

меры профилактики 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского 

ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

пациента 

 

Практический опыт: 

проведения динамического наблюдения 

за показателями состояния пациента с 

последующим информированием 

лечащего врача; 

Умения: 

проводить оценку функциональной 

активности и самостоятельности 
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заболеваниях и 

(или) состояниях 

пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней 

помощи и сестринском уходе; 

выявлять факторы риска падений, 

развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его 

родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих 

уход, измерять и интерпретировать 

показатели жизнедеятельности 

пациента в динамике; 

осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

определять и интерпретировать реакции 

пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры 

ухода; 

выявлять клинические признаки и 

симптомы терминальных состояний 

болезни; 

проводить оценку интенсивности и 

характера болевого синдрома с 

использованием шкал оценки боли  

Знания: 

основы теории и практики сестринского 

дела, методы определения 

функциональной активности и 

самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, 

общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

диагностические критерии факторов 

риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологические особенности 

и показатели жизнедеятельности 

человека в разные возрастные периоды, 

правила измерения и интерпретации 

данных 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

медицинской помощи 

пациенту 

Практический опыт: 

выполнения медицинских манипуляций 

при оказании помощи пациенту 

Умения: 

выполнять медицинские манипуляции 

при оказании медицинской помощи 

пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента 
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через рот и /или назогастральный зонд, 

через гастростому; 

- установку назогастрального зонда и 

уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через 

рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание 

желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из 

верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми 

канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, 

при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, 

эзофагостомах, гастростомах, 

илеостоме; 

- осуществление ухода за 

интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой 

кишки, введение бария через 

колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации 

тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; 

удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании 

кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании 

тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым 

катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и 

уростомой; 

- оказание пособия при недержании 

мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном 

введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов 

внутрикожно, внутримышечно, 

внутривенно, в очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен;  

- внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

- внутрипросветное введение в 
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центральный венозный катетер 

антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым 

катетером; 

проводить подготовку пациента к 

лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению 

лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать 

наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты 

для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического 

материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего 

врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и 

применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания, в том числе наркотических 

средств, психотропных веществ и 

сильно действующих лекарственных 

препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

проводить транспортную 

иммобилизацию и накладывать повязки 

по назначению врача или совместно с 

врачом. 

Знания: 

технология выполнения медицинских 

услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода; 

основы клинической фармакологии, 

виды лекарственных форм, способы и 

правила введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правила и порядок подготовки пациента 

к медицинским вмешательствам; 

медицинские изделия (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), 

применяемые для проведения лечебных 

и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требования к условиям забора, хранения 

и транспортировки биологического 

материала пациента; 
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порядок и правила учета, хранения и 

применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих 

препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правила ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении лечебных 

или диагностических процедур; 

правила десмургии и транспортной 

иммобилизации 

ПК 4.3. Осуществлять 

уход за пациентом 

 

Практический опыт:  
осуществления сестринского ухода за 

пациентом, в том числе в терминальной 

стадии 

Умения: 

осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дерматита, 

включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение 

и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, 

передвижения и общения; 

осуществлять раздачу и применение 

лекарственных препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять правила 

приема лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры сестринского 

ухода за пациентами при терминальных 

состояниях болезни; 

оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии 

болезни и его родственникам (законным 

представителям). 

Знания: 

особенность сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, 

культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современные технологии медицинских 

услуг по гигиеническому уходу, 

позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к 

общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенность и принципы лечебного 

питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста 

и заболевания; 
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порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи, методов, 

приемов и средств интенсивности и 

контроля боли у пациента; 

процесс и стадии умирания человека, 

клинические признаки, основных 

симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенность сестринского 

ухода; 

признаки биологической смерти 

человека и процедуры, связанные с 

подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

психология общения с пациентом, 

находящимся в терминальной стадии 

болезни, способы оказания 

психологической поддержки 

родственникам (законным 

представителям) 

  

Практический опыт: 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной форме 

 Умения:  

оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, в том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, слуха, 

поведения; 

Знания:  
побочные эффекты, видов реакций и 

осложнений лекарственной терапии, 

меры профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме; 

клинические признаки внезапных 

острых заболеваний, состояний, 

обострений хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных признаков 

угрозы жизни пациента; 

показания к оказанию медицинской 

помощи в неотложной форме; 

правила оказания медицинской помощи 

в неотложной форме 
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ПК 4.6. Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации. 

Практический опыт: 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации 

Умения: 

выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской 

реабилитации 

Знания: 

порядок медицинской реабилитации 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме  

 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, 

представляющие 

угрозу жизни 

 

Практический опыт: 

распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме. 

Умения:  
проводить первичный осмотр пациента 

и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

методика физикального исследования 

пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного 

прекращения и (или) дыхания 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь 

в экстренной форме 

 

Практический опыт: 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 
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Умения: 

оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации; 

Знания: 

правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой 

помощи 

Практический опыт: 

проведения мероприятий по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до 

прибытия врача или бригады скорой 

помощи 

Умения: 

осуществлять наблюдение и контроль 

состояния пациента (пострадавшего), 

измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

Знания: 

правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи 

ПК 5.4. Осуществлять 

клиническое 

использование крови 

и (или) ее 

компонентов. 

Практический опыт: 

клинического использования крови и 

(или) ее компонентов 

Умения: 

осуществлять хранение и 

своевременное обновление реагентов 

для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие 
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требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный 

контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее 

компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и 

(или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос 

пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб 

крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), 

с целью осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

анализировать информацию, 

содержащуюся на этикетке контейнера 

с компонентом крови (наименование, 

дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о 

групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную 

подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, 

прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) 

медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у 

пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с 

донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или 

центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную 

подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: 

прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии 

(переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, 

предназначенных для поддержания 

жизненно важных функций); 

осуществлять назначенную 

премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

контролировать результаты 
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биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, 

использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а 

также контейнеры донорской крови и 

(или) ее компонентов после трансфузии 

(переливания); 

осуществлять взятие образцов крови 

пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания) 

Знания: 

правила надлежащего хранения 

реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

требования визуального контроля 

безопасности донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) 

ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения 

идентификационного контроля 

пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед 

трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос 

пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб 

крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), 

с целью осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

методика проведения биологической 

пробы при трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила маркировки донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

требования к предтрансфузионной 

подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии 

(переливания) донорской крови и (или) 
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ее компонентов (контроль результатов 

биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

правила оформления медицинской 

документации в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь по профилю 

«Трансфузиология», в том числе в 

электронном виде; 

основы иммуногематологии, понятие о 

системах групп крови, резус-

принадлежности; 

методы определения групповой и резус-

принадлежности крови; 

методы определения совместимости 

крови донора и пациента (реципиента); 

медицинских показаний к трансфузии 

(переливанию) донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

медицинские противопоказания к 

трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, 

побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи 

пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или 

осложнения; 

порядок проведения расследования 

посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  48 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов2, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Фонетика 8  

Тема 1.1.  

Введение.  

История 

латинского языка. 

Латинский 

алфавит. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

1.Введение. Краткая история латинского языка.  

2.Вклад латинского и древнегреческого языков в развитие медицинской и 

фармацевтической терминологии, мировой культуры.  

3.Латинский алфавит. 2 

Тема 1.2.  

 Фонетика. 

Правила 

постановки 

ударения. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

1.Звуки и буквы латинского языка.  

2.Особенности произношения гласных, дифтонгов, согласных, 

буквосочетаний.  

3.Долгота и краткость слога. Правила постановки ударения 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 1 

Отработка произношения гласных, дифтонгов, согласных, 

буквосочетаний. Чтение вслух слов, латинских изречений. Отработка 

постановки ударения. 

4 

Раздел 2. Анатомическая терминология 24  

Тема 2.1. 

Имя 

существительное. 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

1.Имя существительное. Грамматические категории имен 

существительных: род, число, падеж, склонение.  

2.Пять склонений имен существительных, признаки каждого склонения.  

4 

                                                 
2 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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3.Способ записи существительных в словаре - словарная форма. 

4.Несогласованное определение 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 
В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 2 

Имя существительное 1 и 2 склонения. 

Отработка навыков согласования существительных 

4 

Тема 2.2.  

Имя 

прилагательное 

Содержание учебного материала 8  

1. Имя прилагательное. Грамматические категории прилагательных: род, 

число, падеж.  

2. Две группы прилагательных.  

3. Словарная форма.  

4. Согласованное определение.  

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 3 

Отработка алгоритма согласования прилагательного первой и второй  

группы с существительным. 

4 

Тема 2.3.  

Имя 

существительное 3, 

4 и 5 склонений 

Содержание учебного материала 8  

1.3-е склонение имен существительных.  

2.Окончания существительных мужского, женского и среднего рода 3-го 

склонения. Словарная форма. Исключения из правила о роде.  

3.Систематизация признаков рода существительных 3-го склонения.  

4.4-ое и 5ое склонение существительных. 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 4 

Согласование прилагательных 1 группы и 2 группы с существительными 

3, 4 и 5 склонения 

4 

Раздел 3. Фармацевтическая терминология 32  

Тема 3.1.  

Правила 

выписывания 

рецептов 

Содержание учебного материала 18  

1.Общие сведения о структуре рецепта.  

2.Правила выписывания рецептов в соответствии с действующим 

законодательством.  

3.Модель грамматической зависимости в строке рецепта.  

4.Глагольные формулировки в составе рецепта, наиболее 

употребительные рецептурные формулировки с предлогами.  

6 

ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 
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5.Способы выписывания лекарственных средств.  

6.Оформление рецептурной строки на латинском языке. 

7. Дополнительные надписи в рецептах.  

8.Прописная и строчная буквы в фармацевтическом наименовании и в 

рецепте. 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 12  

Практическое занятие № 5, 6, 7 

Оформление латинской части рецепта. Использование важнейших 

рецептурных сокращений (допустимые и недопустимые сокращения). Два 

способа выписывания комбинированных препаратов. Предлоги в 

рецептах. Винительный падеж при прописывании таблеток, 

суппозиториев. 

12 

 

Тема 3.2. 

Химическая 

номенклатура 

Содержание учебного материала 8  

1.Латинские названия важнейших химических элементов, кислот и 

оксидов.  

2.Названия солей. 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 8 

Выписывание лекарственных средств, содержащих химические 

соединения. Выписывание солей. 
4 

Тема 3.3.  

Частотные отрезки 

в названиях 

лекарственных 

препаратов 

Содержание учебного материала 6  

1.Частотные отрезки в названиях лекарственных веществ и препаратов, 

позволяющие определить принадлежность данного лекарственного 

средства к определенной фармакотерапевтической группе.  

2.Номенклатура лекарственных средств. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 9 

Способы образования названий лекарственных средств. Извлечение 

полезной информации из названий лекарственных средств с опорой на 

значения частотных отрезков.  

4 

Раздел 4. Клиническая терминология 14  

Тема 4.1.  Содержание учебного материала 10  
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Клиническая 

терминология. 

Терминологическое 

словообразование. 

1.Терминологическое словообразование. Состав слова.  

2.Понятие «терминоэлемент» (ТЭ). Структура терминов. 

3. Важнейшие латинские и греческие приставки.  

4. Однословные клинические термины – сложные слова.  

5.Начальные и конечные терминоэлементы.  

6.Греческие терминоэлементы, обозначающие названия наук, методов 

исследования, терапевтические и хирургические методы лечения.  

7.Греко-латинские дублеты, обозначающие части тела, органы, ткани. 

8.Греческие терминоэлементы, обозначающие патологические изменения 

органов и тканей. 

9. Суффиксы -oma, -it(is)-, -ias(is)-, -os(is)-, -ism- в клинической 

терминологии.  

10.Названия процессов и состояний, относящихся к клеткам крови, 

тканям и физиологическим веществам. 

2 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.4. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие № 10, 11 

Анализ клинических терминов по терминоэлементам, конструирование 

терминов в заданном значении, толкование клинических терминов. 

Латинские и греческие числительные-приставки и предлоги в 

медицинской терминологии. Профессиональные медицинские выражения 

на латинском языке. Латинские пословицы и афоризмы. 

8 

Тема 4.2. 

Профессиональные 

термины в 

сестринском деле 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 05, ОК 

09 

ПК 2.2., 3.1., ПК 3.2., ПК 

3.3., ПК 3.4., ПК 3.5., ПК 

4,1., ПК 4.2., ПК 4.3., ПК 

4.5., ПК 4.6., ПК 5.1., ПК 

5.2., ПК 5.3., ПК 5.. 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 9 

Практическое значение латинского языка для медицинской сестры. - 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практические занятия № 9 

Систематизация учебного материала по курсу. Промежуточная 

аттестация (дифференцированный зачет) 4 

Всего: 30/48  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы латинского языка с медицинской терминологией», оснащенный 

оборудованием: 

Посадочные места по количеству обучающихся. 

Доска классная. 

Учебно-наглядные пособия (демонстрационные образцы лекарственных 

препаратов, наборы аннотаций к лекарственным препаратам) 

техническими средствами обучения:  

компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Васильева Л. Н. Основы латинского языка с медицинской терминологией. 

Рабочая тетрадь : учебное пособие / Л. Н. Васильева, Р. М. Хайруллин. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5700-7. 

2. Зимина М. В. Основы латинского языка с медицинской терминологией : учебное 

пособие для спо / М. В. Зимина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 120 

с. — ISBN 978-5-8114-9144-5.  

3. Городкова Ю. И. Латинский язык (для медицинских и 

фармацевтических колледжей и училищ): учебник  

– Москва: КНОРУС, 2021 – 264 с.- (Среднее профессиональное образование) – 

ISBN 978-5-406-06300-2 

4. Емельянова Л. М. Основы латинского языка с медицинской терминологией: 

упражнения и лексические минимумы : учебное пособие для спо / Л. М. Емельянова, А. В. 

Туровский. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 140 с. — ISBN 978-5-

8114-7188-1. 

 5. Панасенко Ю.Ф. Основы латинского языка с медицинской терминологией : 

учебник / Ю. Ф. Панасенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-

5172-4. 

 

  3.2.2. Основные электронные издания  

 1. Бухарина, Т. Л. Латинский язык : учеб. пособие / Бухарина Т. Л. , Новодранова 

В. Ф. , Михина Т. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-5301-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453018.html  

 2. Васильева Л. Н. Основы латинского языка с медицинской терминологией. Рабо-

чая тетрадь : учебное пособие / Л. Н. Васильева, Р. М. Хайруллин. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5700-7. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/145852  

(дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей  

3. Зимина М. В. Основы латинского языка с медицинской терминологией : учебное 

пособие для спо / М. В. Зимина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 120 

с. — ISBN 978-5-8114-9144-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

https://e.lanbook.com/book/145852
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система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187666  (дата обращения: 13.01.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Емельянова Л. М. Основы латинского языка с медицинской терминологией: 

упражнения и лексические минимумы : учебное пособие для спо / Л. М. Емельяно-ва, А. 

В. Туровский. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 140 с. — ISBN 978-5-

8114-7188-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156367  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Панасенко, Ю. Ф. Латинский язык : учебник / Панасенко Ю. Ф. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-5146-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451465.html 

6. Петрова, Г. Вс. Латинский язык и медицинская терминология : учебник / Петрова 

Г. Вс. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5075-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450758.html 

  

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Петрученко О.А. Латинско-русский словарь. В 2-х ч. Ч.1. От А до М / 

О.А.Петрученко. – Москва: Юрайт, 2018. – 410с. 

2. Петрученко О.А. Латинско-русский словарь. В 2-х ч. Ч.2. От N до Z / 

О.А.Петрученко. – Москва: Юрайт, 2018. – 412с.  

3. Медицинский словарь [Электронный ресурс]. URL: http://www.wmed.ru/dic.htm 

5. Онлайновые словари Polyglossum (анатомический латино-русско-латинский 

словарь) [Электронный ресурс]. URL: http://www.ets.ru/cgi-bin/udict 

6. Медицинские термины. [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.nedug.ru/library/Default.aspx?ID=7222 

7. История латинского языка, история латыни. Словообразование. Словарь 

[Электронный ресурс]. URL: http://latinsk.ru/ 

8. Lingua Latina aeterna [Электронный ресурс]. URL: http://www.linguaeterna.com 

9. ORBIS LATINUS online [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.columbia.edu/.html 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 3 Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

 латинский алфавит, правила 

чтения и ударения; 

 элементы грамматики 

латинского языка, 

необходимые для понимания 

и образования медицинских 

терминов, а также для 

написания и перевода 

- воспроизведение 

элементов латинской 

грамматики и способов 

словообразования; 

- определение основных 

грамматических форм 

частей речи по 

терминоэлементам; 

- воспроизведение 

лексического минимума 

Контроль навыков чтения 

и письма,  

контроль навыков 

словообразования,  

контроль лексического 

минимума 

тестирование,  

терминологический 

диктант,  

контроль выполнения 

                                                 
3 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 

https://e.lanbook.com/book/187666
https://e.lanbook.com/book/156367
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451465.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450758.html
http://www.wmed.ru/dic.htm
http://www.ets.ru/cgi-bin/udict
http://www.nedug.ru/library/Default.aspx?ID=7222
http://latinsk.ru/
http://www.linguaeterna.com/
http://www.columbia.edu/.html
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рецептов 

 500 терминологических 

единиц и терминоэлементов 

на уровне долговременной 

памяти в качестве активного 

терминологического запаса 

 

медицинских терминов на 

латинском языке, 

осуществление перевода; 

- правильное объяснение и 

перевод терминов и 

устойчивых латинских 

выражений;  

упражнений 

Дифференцированный 

зачет 

Умения 

 правильно читать и писать на 

латинском языке 

медицинские 

(анатомические, клинические 

и фармацевтические) 

термины; 

 использовать элементы 

латинской грамматики для 

перевода и построения 

медицинских терминов; 

 использовать элементы 

латинской грамматики для 

перевода и построения 

медицинских терминов; 

 переводить рецепты и 

оформлять их по заданному 

нормативному образцу 

- демонстрация 

правильного чтения 

латинских слов с 

объяснением правил 

постановки ударения;  

- письменное 

воспроизведение 

медицинских терминов с 

соблюдением правил 

орфографии латинского 

языка;  

- доступное объяснение 

клинических терминов в 

соответствии с 

продуктивными моделями;  

 - заполнение рецептов 

согласно правилам 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических заданий 

Дифференцированный  

зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной 

образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности Сестринское дело.  

1.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК 02, ОК 03, ОК 06. 

 
Коды результатов Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

включают 

 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и 

- осознавать причастность к 

отечественным 

традициям и исторической 

преемственности 

поколений; включение в 

культурно-языковое 

пространство русской и 

мировой культуры; 

сформированность ценностного 

отношения к 

литературе как неотъемлемой 

части культуры; 

- осознавать взаимосвязь между 

языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 

- знать содержание, понимание 

ключевых 

проблем и осознание историко-

культурного и 

нравственно-ценностного 

взаимовлияния 

произведений русской, 

зарубежной 

классической и современной 

литературы, в том 

числе литературы народов 

России; 

- сформировать умения 

определять и 

учитывать историко-

культурный контекст и 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное 

развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, 

использовать знания 

по 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 
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традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных 

и межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных 

проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей; 

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы 

и решения; 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

контекст творчества писателя в 

процессе 

анализа художественных 

произведений, 

выявлять их связь с 

современностью; 

- уметь сопоставлять 

произведения русской и 

зарубежной литературы и 

сравнивать их с 

художественными 

интерпретациями в других 

видах искусств (графика, 

живопись, театр, 

кино, музыка и другие); 

владеть умениями анализа и 

интерпретации 

художественных произведений 

в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в 

нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с 

использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий 

(в дополнение к изученным на 

уровне 

начального общего и основного 

общего 

образования); 

- владеть современными 

читательскими 

практиками, культурой 

восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного 

в устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и 

сочинений различных жанров 

(объем 

сочинения - не менее 250 слов); 

владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 
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соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой 

и читательской культуры 

как средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением 

требований эргономики, 

техники безопасности, 

гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

высказывания с 

учетом норм русского 

литературного языка; 

- уметь работать с разными 

информационными 

источниками, в том числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных 

библиотек и электронных 

библиотечных 

систем; 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению 

как средству познания 

отечественной и других 

культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к 

традиционным ценностям и 

сокровищам 

мировой культуры; 

- способность выявлять в 

произведениях 

художественной литературы 

образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать 

свое отношение к 

ним в развернутых 

аргументированных устных 

и письменных высказываниях, 

участвовать в 

дискуссии на литературные 

темы; 

- осознавать художественную 

картины жизни, 

созданная автором в 

литературном произведении, в 

единстве эмоционального 

личностного восприятия и 

интеллектуального 

понимания; 

- сформировать умения 

выразительно (с 

учетом индивидуальных 

особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не 

менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

- осознавать взаимосвязь между 
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этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной безопасности 

личности; 

В области духовно-

нравственного воспитания: 

-- сформированность 

нравственного сознания, 

этического 

поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные 

решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы 

и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

образовательной деятельности 

и 

жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать формированию 

и проявлению широкой 

языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации 

художественных произведений 

в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в 

нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-

литературных терминов и 

понятий 

(в дополнение к изученным на 

уровне 

начального общего и основного 

общего 

образования); 

- сформировать представления 

о литературном 

произведении как явлении 

словесного 

искусства, о языке 

художественной литературы 

в его эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных 

возможностях 

русского языка в 

художественной литературе и 

уметь применять их в речевой 

практике; 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению 

как средству познания 

отечественной и других 

культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к 

традиционным ценностям и 

сокровищам 

мировой культуры; 

- сформировать умения 

определять и 

учитывать историко-

культурный контекст и 

контекст творчества писателя в 

процессе 

анализа художественных 
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эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

произведений, 

выявлять их связь с 

современностью; 

- владеть современными 

читательскими 

практиками, культурой 

восприятия и понимания 

литературных текстов, 

умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного 

в устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, 

конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и 

сочинений различных жанров 

(объем 

сочинения - не менее 250 слов); 

владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с 

учетом норм русского 

литературного языка 
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роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, 

быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого 

человека; 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению 

в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 
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коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции 

личности на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы 

значимых ценностно-

смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского 

воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, 

уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, 

религиозным, расовым, 
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национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении 

в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и 

настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях 

и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите 

Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к самостоятельному 



71 
 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, 

организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении 

индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию; 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой 

и читательской культуры 

как средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 
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задач, применению 

различных методов познания; 

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового 

знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании 

учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами; 

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и 

способов действия в 

профессиональную среду. 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб). 
 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения учебной дисциплины включают 

 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
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совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом 

их жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном произведении, в единстве 

эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ учебной дисциплины 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 106 

в т. ч.:  

1. Основное содержание (профессионально-ориентированный 

модуль  образовательной программы включен в содержание основной 

программы) 

102 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 74 

практические занятия  26 

Индивидуальный проект 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 4 
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1.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

 

№ раздела, 

темы 

Содержание учебного материала Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

 

1 Введение 2  

1.1 Историко-

культурный 

процесс и 

периодизация 

русской 

литературы. 

Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. Специфика 

литературы как вида искусства. Самобытность русской литературы (с 

обобщением ранее изученного материала). Значение литературы при освоении 

профессий и специальностей СПО естественно-научного профиля. 

2 ПРб 07, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04 

ОК 02, ОК 06 

2 Русская литература первой половины XIX века 8 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04 

ОК 03, ОК 06 

2.1 Романтизм Историко-культурный процесс рубежа XVIII - XIX веков. Романтизм. 

Особенности русского романтизма. Литературные общества и кружки. 

Зарождение русской литературной критики. Становление реализма в русской 

литературе. Русское искусство 

2 

2.2 Александр 

Сергеевич 

Пушкин 

Александр Сергеевич Пушкин (1799 - 1837). Личность писателя. Жизненный и 

творческий путь (с обобщением ранее изученного). Южная ссылка и 

романтический период творчества. Михайловское: темы, мотивы и 

художественное своеобразие творчества. Становление реализма в творчестве 

Пушкина. Роль Пушкина в становлении русского литературного языка. 

Болдинская осень в творчестве Пушкина. Пушкин-мыслитель Нравственное 

2 
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решение проблем человека и его времени. 

2.3  

Михаил 

Юрьевич 

Лермонтов 

Михаил Юрьевич Лермонтов (1814 - 1841). Личность и жизненный путь М. Ю. 

Лермонтова (с обобщением ранее изученного). Темы, мотивы и образы ранней 

лирики Лермонтова. Жанровое и художественное своеобразие творчества М. Ю. 

Лермонтова петербургского и кавказского периодов. Тема одиночества в лирике 

Лермонтова. Поэт и общество. Трагизм любовной лирики Лермонтова 

2 

2.4 

 Николай 

Васильевич 

Гоголь 

Николай Васильевич Гоголь (1809 - 1852). Личность писателя, жизненный и 

творческий путь (с обобщением ранее изученного). «Петербургские повести»: 

проблематика и художественное своеобразие. Особенности сатиры Гоголя. 

Значение творчества Н. В. Гоголя в русской литературе.  

2 

Практическое занятие: работа в группах (сравнительный анализ повестей 

«Невский проспект», «Нос», «Шинель», «Портрет»). Дискуссия на основе 

высказываний писателей о профессиональном мастерстве и работы с 

информационными ресурсами.  «Что значит быть мастером своего дела?» 

3 Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века 34 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10,   

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,  

ОК 02, ОК 03, ОК 06 

3.1 Культурно-

историческое 

развитие России 

середины XIX 

века. 

Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Основные 

проблемы, характеристика прозы, поэзии, журналистики 

2 

3.2 Александр 

Николаевич 

Островский 

Александр Николаевич Островский (1823—1886). Жизненный и творческий путь 

А. Н. Островского (с обобщением ранее изученного). Социально-культурная 

новизна драматургии А. Н. Островского. Темы «горячего сердца» и «темного 

царства» в творчестве А. Н. Островского. Драма «Гроза». Творческая история 

драмы. Жанровое своеобразие. Художественные особенности драмы. Калинов и 

его обитатели (система персонажей). Самобытность замысла, оригинальность 

основного характера, сила трагической развязки в судьбе героев драмы. 

Символика грозы. Образ Катерины — воплощение лучших качеств женской 

натуры. Конфликт романтической личности с укладом жизни, лишенной 

народных нравственных основ. Мотивы искушений, мотив своеволия и свободы 

в драме. Катерина в оценке Н. А. Добролюбова и Д. И. Писарева. Позиция автора 

и его идеал. Роль персонажей второго ряда в пьесе. 

2 

3.3  

Иван 

Александрович 

Иван Александрович Гончаров (1812—1891). Жизненный путь и творческая 

биография И. А. Гончарова. «Обломов». Творческая история романа. 

Своеобразие сюжета и жанра произведения. Проблема русского национального 

2 
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Гончаров характера в романе. Сон Ильи Ильича как художественно-философский центр 

романа. Образ Обломова. Противоречивость характера Обломова. Обломов как 

представитель своего времени и вневременной образ. Типичность образа 

Обломова. Эволюция образа Обломова. Штольц и Обломов. Прошлое и будущее 

России. Проблемы любви в романе. Любовь как лад человеческих отношений 

(Ольга Ильинская — Агафья Пшеницына). 

3.4 

 Иван 

Сергеевич 

Тургенев 

Иван Сергеевич Тургенев (1818 - 1883). Жизненный и творческий путь И. С. 

Тургенева (с обобщением ранее изученного). Психологизм творчества Тургенева. 

Роман «Отцы и дети». Смысл названия романа. Отображение в романе 

общественно-политической обстановки 1860-х годов. Проблематика романа. 

Особенности композиции романа. Полемика вокруг романа «Отцы и дети» (Д. И. 

Писарев, Н. Страхов, М. Антонович).  

2 

3.5 

 Базаров в 

системе образов 

романа «Отцы и 

дети» 

Базаров в системе образов романа «Отцы и дети». Нигилизм Базарова и пародия 

на нигилизм в романе (Ситников и Кукшина). Взгляды Базарова на искусство, 

природу, общество. Базаров и Кирсановы. Базаров и Одинцова. Любовная 

интрига в романе и ее роль в раскрытии идейно-эстетического содержания 

романа. Базаров и родители. Сущность споров, конфликт «отцов» и «детей». 

Значение заключительных сцен романа в раскрытии его идейно-эстетического 

содержания. Авторская позиция в романе. 

2 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, 

обсуждение). Написание рассказа о произошедшем споре от лица Павла 

Петровича или от лица Базарова с оценкой от лица персонажа своему оппоненту 

(исходя из описания героев). 

3.6 

 Николай 

Алексеевич 

Некрасов 

Николай Алексеевич Некрасов (1821-1878). Сведения из биографии. 

Стихотворения. Поэма «Кому на Руси жить хорошо». Жанрово-композиционные 

особенности поэмы. Проблема счастья в поэме. Образ народного заступника. 

2 

3.7 

 Михаил 

Евграфович 

Салтыков-

Щедрин 

Михаил Евграфович Салтыков-Щедрин (1826—1889). Жизненный и творческий 

путь М. Е. Салтыкова-Щедрина (с обобщением ранее изученного). 

Мировоззрение писателя. Жанровое своеобразие, тематика и проблематика 

сказок М.Е.Салтыкова-Щедрина. Замысел, история создания «Истории одного 

города». Своеобразие жанра, композиции. Образы градоначальников. Элементы 

антиутопии в «Истории одного города». Приемы сатирической фантастики, 

гротеска, художественного иносказания. Эзопов язык. Роль Салтыкова-Щедрина 

в истории русской литературы. 

2 
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3.8  

Федор 

Михайлович 

Достоевский 

Федор Михайлович Достоевский (1821—1881). Сведения из жизни писателя (с 

обобщением ранее изученного). Роман «Преступление и наказание» Своеобразие 

жанра. Особенности сюжета. Отображение русской действительности в романе. 

Социальная и нравственно-философская проблематика романа. Социальные и 

философские основы бунта Раскольникова. Споры вокруг романа и его главного 

героя.  

2 

3.9 

 Теория 

«сильной 

личности» и ее 

опровержение в 

романе 

«Преступление 

и наказание». 

Теория «сильной личности» и ее опровержение в романе «Преступление и 

наказание». Смысл теории Раскольникова. Проблема «сильной личности» и 

«толпы», «твари дрожащей» и «имеющих право» и ее опровержение в романе. 

Тайны внутреннего мира человека: готовность к греху, попранию высоких истин 

и нравственных ценностей. Драматичность характера и судьбы Родиона 

Раскольникова. Сны Раскольникова в раскрытии его характера и общей 

композиции романа. Эволюция идеи «двойничества».  

2 

Практическое занятие: ролевая дискуссионная игра «Суд над 

Раскольниковым» 

3.10 

 Тема страдания 

и очищения в 

романе 

«Преступление 

и наказание». 

Тема страдания и очищения в романе «Преступление и наказание». 

Символические образы в романе. Символическое значение образа «вечной 

Сонечки». Своеобразие воплощения авторской позиции в романе. «Правда» 

Раскольникова и «правда» Сони. Петербург Достоевского. Библейские мотивы в 

произведении. 

2 

3.11  

Лев Николаевич 

Толстой 

Лев Николаевич Толстой (1828—1910). Жизненный путь и творческая биография 

(с обобщением ранее изученного). Духовные искания писателя. Роман-эпопея 

«Война и мир». Жанровое своеобразие романа. Особенности композиционной 

структуры романа. Художественные принципы Толстого в изображении русской 

действительности: следование правде, психологизм, «диалектика души». 

Соединение в романе идеи личного и всеобщего. Символическое значение 

понятий «война» и «мир».  

2 

Практическое занятие: «Каждый должен быть величествен в своем деле»: пути 

совершенствования в профессии/ специальность. Обобщение и систематизация 

знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с профессиональными 

журналами и информационными ресурсами, посвященными профессиональной 

деятельности. Создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно 

регулярно просматривать специализированный журнал …»   
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3.12 

 Духовные 

искания Андрея 

Болконского, 

Пьера Безухова, 

Наташи 

Ростовой. 

Духовные искания Андрея Болконского, Пьера Безухова, Наташи Ростовой. 

Светское общество в изображении Толстого, осуждение его бездуховности и 

лжепатриотизма. Авторский идеал семьи в романе. Правдивое изображение 

войны и русских солдат — художественное открытие Л. Н. Толстого.  

2 

Практическое занятие: сопоставительный анализ моделей семейных 

отношений, представленных в романе. 

3.13 

«Мысль 

народная» в 

романе «Война 

и мир». 

«Мысль народная» в романе «Война и мир». Образы Тихона Щербатого и 

Платона Каратаева, их отношение к войне. Народный полководец Кутузов. 

Кутузов и Наполеон в авторской оценке. Проблема русского национального 

характера. Осуждение жестокости войны в романе. Развенчание идеи 

«наполеонизма». 

2 

3.14 

 Антон 

Павлович Чехов 

Антон Павлович Чехов (1860—1904). Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного). Своеобразие и всепроникающая сила чеховского творчества. 

Художественное совершенство рассказов А. П. Чехова. Новаторство Чехова. 

Периодизация творчества Чехова. Работа писателя в журналах. Чехов-репортер. 

Новаторство Чехова в поисках жанровых форм. Особенности изображения 

«маленького человека» в прозе А. П. Чехова. Драматургия Чехова. Комедия 

«Вишневый сад». История создания, жанр, система персонажей. Сложность и 

многозначность отношений между персонажами. Смысл названия пьесы. 

Особенности символов. Роль профессии в положении человека в социуме. 

2 

3.15  

Федор 

Иванович 

Тютчев 

Федор Иванович Тютчев (1803—1873). Жизненный и творческий путь Ф. И. 

Тютчева (с обобщением ранее изученного). Философская, общественно-

политическая и любовная лирика Ф. И. Тютчева. Художественные особенности 

лирики Ф. И. Тютчева. 

2 

Практическое занятие: выразительное чтение и анализ стихотворения 

«Silentium» 

3.16  

Афанасий 

Афанасьевич 

Фет 

Афанасий Афанасьевич Фет (1820—1892). Жизненный и творческий путь А. А. 

Фета (с обобщением ранее изученного). Эстетические взгляды поэта и 

художественные особенности лирики А. А. Фета. Темы, мотивы и 

художественное своеобразие лирики А. А. Фета. 

2 

3.17 Зарубежная 

литература XIX 

века 

Зарубежная литература XIX века. Обзор. 2 

4 Литература XX века. Особенности развития литературы и других видов 14 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 
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искусства на рубеже XIX - XX века 08, ПРб 09, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04,  

ОК 02, ОК 03, ОК 06 

4.1  

Иван 

Алексеевич 

Бунин 

Иван Алексеевич Бунин (1870—1953). Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного). Проза И. А. Бунина. «Живопись словом» — характерная 

особенность стиля И.А.Бунина. Судьбы мира и цивилизации в творчестве 

И.А.Бунина. Рассказы «Господин из Сан-Франциско» и «Чистый понедельник».   

2 

4.2  

Александр 

Иванович 

Куприн 

Александр Иванович Куприн (1870—1938)  

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Повесть «Гранатовый 

браслет». Смысл названия повести, спор о сильной, бескорыстной любви, тема 

неравенства в повести. Трагический смысл произведения. Любовь как великая и 

вечная духовная ценность. Трагическая история любви «маленького человека». 

Столкновение высоты чувства и низости жизни как лейтмотив произведений А. 

И. Куприна о любви.  

2 

4.3  

Максим 

Горький 

Максим Горький (1868—1936). Сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного). М. Горького как ранний образец социалистического реализма. 

Правда жизни в рассказах Горького. Типы персонажей в романтических 

рассказах писателя. Тематика и проблематика романтического творчества 

Горького. Поэтизация гордых и сильных людей. Авторская позиция и способ ее 

воплощения.  

2 

4.4  

Пьеса «На дне». 

Пьеса «На дне». Социально-философская пьеса. Изображение правды жизни в 

пьесе и ее философский смысл. Герои пьесы. Спор о назначении человека. 

Авторская позиция и способы ее выражения. 

2 

Практические занятия: Противопоставление героя-индивидуалиста и героя-

альтруиста. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о человеке. «Три правды» 

в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты как 

составляющие языка пьесы.   

4.5 

Серебряный век 

русской поэзии 

 

Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца XIX — начала XX века. 

Константин Бальмонт, Валерий Брюсов, Андрей Белый, Николай Гумилев, Осип 

Мандельштам, Марина Цветаева, Георгий Иванов, Владислав Ходасевич, Игорь 

Северянин, Михаил Кузмин, Габдулла Тукай и др. Общая характеристика 

творчества (стихотворения не менее трех авторов по выбору).  

Серебряный век как своеобразный «русский ренессанс». Литературные течения 

поэзии русского модернизма: символизм, акмеизм, футуризм (общая 

характеристика направлений).  

Поэты, творившие вне литературных течений: И. Ф. Анненский, М. И. Цветаева. 

Роль поэзии в жизни человека любой профессии. Общение с поэзией как способ 

2 
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эстетического обогащения своей духовной сферы, постижения 

общечеловеческих 

ценностей, развитие способности к творческой деятельности. 

Практические занятия: участие в деловой игре «В издательстве», в процессе 

которой составляется мини-сборник стихов поэтов серебряного века для 

определенной аудитории – своих сверстников, людей «своей» профессии. 

Написание аннотации к сборнику 

4.6  

Александр 

Александрович 

Блок 

Александр Александрович Блок (1880—1921). Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного). Природа социальных противоречий в 

изображении поэта. Тема исторического прошлого в лирике Блока. Тема родины, 

тревога за судьбу России в лирике Блока.  

2 

4.7 

 Поэма 

«Двенадцать». 

Поэма «Двенадцать». Сложность восприятия Блоком социального характера 

революции. Сюжет поэмы и ее герои. Борьба миров. Изображение «мирового 

пожара», неоднозначность финала, образ Христа в поэме. Композиция, лексика, 

ритмика, интонационное разнообразие поэмы. 

2  

5 Особенности развития литературы 20-х 40-х годов 22 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 08,  

ОК 02, ОК 03, ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 

Литературный 

процесс 20-х 

годов. 

Противоречивость развития культуры в 20-е годы.  2 

5.2  

Владимир 

Владимирович 

Маяковский 

Владимир Владимирович Маяковский (1893—1930). Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного). Поэтическая новизна ранней лирики: необычное 

содержание, гиперболичность и пластика образов, яркость метафор, контрасты и 

противоречия. Тема несоответствия мечты и действительности, несовершенства 

мира в лирике поэта. Проблемы духовной жизни. Характер и личность автора в 

стихах о любви. Тема поэта и поэзии. Новаторство поэзии Маяковского. Образ 

поэта-гражданина 

2 

5.3 

 Сергей 

Александрович 

Есенин 

Сергей Александрович Есенин (1895—1925). Сведения из биографии (с 

обобщением раннее изученного). Поэтизация русской природы, русской деревни. 

Развитие темы родины как выражение любви к России. Художественное 

своеобразие творчества Есенина: глубокий лиризм, необычайная образность, 

зрительность впечатлений, цветопись, принцип пейзажной живописи, народно-

песенная основа стихов. Поэма «Черный человек» 

2 
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Практические занятия:  Работа с поэтическими произведениями С. Есенина – 

выразительное чтение, исполнение, составление визуальных и музыкальных 

композиций 

5.4 Становление 

новой культуры 

в 1930-е годы 

Становление новой культуры в 1930-е годы. Поворот к патриотизму в середине 

1930-х годов (в культуре, искусстве и литературе). Первый съезд советских 

писателей и его значение. Социалистический реализм как новый 

художественный метод. Сатирическое обличение нового быта (М. Зощенко, И. 

Ильф и Е. Петров, М. Булгаков).  

2 

5.5 

 Марина 

Ивановна 

Цветаева 

Марина Ивановна Цветаева (1892—1941). Сведения из биографии. Идейно-

тематические особенности поэзии М. И. Цветаевой, конфликт быта и бытия, 

времени и вечности. Художественные особенности поэзии М. И. Цветаевой. 

Фольклорные и литературные образы и мотивы в лирике Цветаевой. Своеобразие 

поэтического стиля. 

2 

Практические занятия: выразительное чтение и анализ стихотворений. 

5.6  

Анна 

Андреевна 

Ахматова 

Анна Андреевна Ахматова (1889—1966). Жизненный и творческий путь (с 

обобщением ранее изученного). Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость 

переживаний поэта. Темы любви к родной земле, Родине, России. Поэма 

«Реквием». Исторический масштаб и трагизм поэмы. Трагизм жизни и судьбы 

лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой. 

2  

5.7 

 Михаил 

Афанасьевич 

Булгаков 

Михаил Афанасьевич Булгаков (1891—1940)  

Краткий обзор жизни и творчества (с обобщением ранее изученного материала). 

Роман «Мастер и Маргарита». Своеобразие жанра. Многоплановость романа. 

Система образов.  

2  

5.8 

Ершалаимские 

главы в романе 

«Мастер и 

Маргарита» 

Ершалаимские главы в романе «Мастер и Маргарита». Москва 1930-х годов. 

Тайны психологии человека: страх сильных мира перед правдой жизни. 

2 

5.9 

Фантастическое 

и 

реалистическое 

в романе 

«Мастер и 

Маргарита» 

Фантастическое и реалистическое в романе «Мастер и Маргарита». Воланд и его 

окружение. Любовь и судьба Мастера. Традиции русской литературы (творчество 

Н. В. Гоголя) в творчестве М. Булгакова. Своеобразие писательской манеры. 

2 
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5.10 

 Михаил 

Александрович 

Шолохов 

Михаил Александрович Шолохов (1905—1984). Жизненный и творческий путь 

писателя (с обобщением ранее изученного). Роман-эпопея «Тихий Дон». Роман-

эпопея о судьбах русского народа и казачества в годы Гражданской войны. 

Своеобразие жанра. Особенности композиции. Столкновение старого и нового 

мира в романе. Мастерство психологического анализа. Патриотизм и гуманизм 

романа.  

2 

5.11  

Образ Григория 

Мелехова в 

романе «Тихий 

Дон» 

Образ Григория Мелехова в романе «Тихий Дон». Трагедия человека из народа в 

поворотный момент истории, ее смысл и значение. Женские судьбы. Любовь на 

страницах романа. Многоплановость повествования. Традиции Л. Н. Толстого в 

романе М. Шолохова. Своеобразие художественной манеры писателя 

2  

6 Особенности развития литературы 40-х – середины 50-х годов 4 ПРб 06, ПРб 07, ПРб 

08, ПРб 10, ПРб 05  

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

ОК 02, ОК 06 

 

6.1 

Произведения 

периода войны 

и первых 

послевоенных 

лет 

Произведения периода войны и первых послевоенных лет. Проблемы 

человеческого бытия, добра и зла, эгоизма и жизненного подвига. 

2 

6.2 

 Александр 

Трифонович 

Твардовский 

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного) «Дробиться рваный цоколь монумента…», 

«Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», «Я знаю: никакой моей вины…», «В 

тот день, когда окончилась война…», «Вся суть в одном единственном завете…», 

«Признание», «О сущем» «Стихи неслыханной искренности и откровенности». 

Исповедальность лирических произведений. Темы, образы и мотивы. Тема 

памяти, тема войны, тема творчества в лирике поэта. Мотив служения народу, 

отечеству. 

2 

7 Особенности развития литературы 1950 - 1980-х годов 10 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 

07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

ОК 02, ОК 06 

7.1 

 Основные 

направления и 

течения 

художественной 

прозы 1950—

1980-х годов 

Основные направления и течения художественной прозы 1950—1980-х годов. 

Тематика и проблематика, традиции и новаторство в произведениях прозаиков. 

Художественное своеобразие прозы В. Шаламова, В. Шукшина, В. Быкова, В. 

Распутина.  

2 
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7.2 

 Борис 

Леонидович 

Пастернак 

Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. Лауреат 

Нобелевской премии по литературе. «Февраль. Достать чернил и плакать!..», 

«Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», «Никого 

не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым 

некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», 

«Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…»,«Гамлет», 

«Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», 

«Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…» Лирический 

герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема поэтического 

творчества, стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика. 

Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, природа и время в 

лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание философская 

глубина. Песни современных бардов на стихи поэта. 

2 

Практические занятия: Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим 

темам в лирике поэта: творчество, любовь, человек, время, природа и др. работа 

над характеристикой лирического героя, особенностями поэтики (философская 

глубина, образы-символы, бытовые детали), выразительное чтение. 

7.3 

 А. И. 

Солженицын 

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича». Общественный резонанс, 

вызванный произведением. История создания повести. Лагерный мир в 

произведении. Образ главного героя. Устойчивость и приспособленность   Ивана 

Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. «Счастливый день» в жизни 

героя. Черты национального характера в образе Шухова 

2 

7.4  

Новое 

осмысление 

проблемы 

человека на 

войне. 

Новое осмысление проблемы человека на войне. Исследование природы подвига 

и предательства, философский анализ поведения человека в экстремальной 

ситуации. Роман Ю. Бондарева  «Горячий снег» 

2 

Практические занятия: Анализ произведений разных писателей, посвященных 

проблеме выбора на войне: самосохранение или сохранение человеческого 

достоинства. Сравнительная характеристика двух героев, двух выборов. 

Дискуссия «Что важнее воинский долг или человеческая жизнь?» 

7.5 

«Городская» и 

«деревенская» 

проза 

«Городская проза». Тематика, нравственная проблематика, художественные 

особенности произведений В. Аксенова, Д. Гранина, Ю. Трифонова и др. 

«Деревенская проза». В.М. Шукшин. Рассказы.  

2 

8 Литература с середины 60-х гг до начала XIX века 6 ПРб 05 ПРб 06, ПРб 
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8.1 

 Развитие 

поэзии 1960—

1980-х годов 

Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, 

формы, жанра в поэзии 1960—1980-х годов. Лирика поэтов-фронтовиков. 

Творчество авторов, развивавших жанр авторской песни. Литературные 

объединения и направления в поэзии 1960—1980-х годов. Иосиф Александрович 

Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской премии по литературе «В деревне 

Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», 

«Стансы», «Postsciptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня…»), «Ниоткуда 

с любовью надцатого мартобря…», «Конец прекрасной эпохи», «Пятая 

годовщина», «На столетие Анны Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не 

выходи из комнаты…» 

2 07, ПРб 08, ПРб 10, 

ЛР 01, ЛР 04,  

МР 04, МР 09  

ОК 02, ОК 06 

8.2 

Особенности 

драматургии 

1950—1960-х 

годов 

Особенности драматургии 1950—1960-х годов. Жанры и жанровые 

разновидности драматургии 1950—1960-х годов. Творчество Александра 

Валентиновича Вампилова (1937–1972). Вербальные средства коммуникации в 

ситуациях бытового, делового и профессионального общения. Отличие 

профессионального диалога от делового, бытового. Стилистические группы слов. 

Роль диалога в профессиональной деятельности. Требования к 

профессиональному диалогу. 

2 

Практические занятия: создание проблемной ситуации: нужен ли 

профессиональный диалог? Чтение и анализ диалогов; создание рекомендаций к 

составлению профессионального диалога; работа (в парах) над созданием 

«профессионального диалога» (в соответствии с будущей 

профессией/специальностью) в различных ситуациях: специалист – 

руководитель», «клиент – специалист», «специалист – специалист» 

8.3  

Зарубежная 

литература XX 

века 

Зарубежная литература XX века. Обзор 2 

 Индивидуальный проект 2  

 Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 4  

 Итого 106 

 



ТЕМЫ  ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ: 

 

1. Трактовка сна Обломова в романе И. Гончарова «Обломов» 

2. Реформы Александра II и их отражение в романе «Преступление и 

наказание» 

3. Образ русской женщины в творчестве Н. Некрасова 

4. Русский и французский императоры в романе Л. Толстого «Война и 

мир» 

5. Жесты и лексика героев в романе И. Тургенева «Отцы и дети» 

6. Тютчевские размышления о космосе и хаосе 

7. Античные образы в поэзии А. Фета 

8. Образ Маргариты в романе М. Булгакова и в сериале В. Бортко 

9. Тема смерти в рассказе И. Бунина «Господин из Сан-Франциско» 

10. Окказионализмы как средство художественной выразительности в 

лирике С. Есенина 1910-1916 гг 

11. Символические образы в поэме А. Блока «Двенадцать» 

12. Цветы в поэзии А. Ахматовой 

13. Развитие жанра антиутопии в литературе XX века 

14. Концепт «пустыня» в русской поэзии XIX – XX веков (на материале 

лирики А. Пушкина, М. Лермонтова, А. Блока, И. Бродского) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальное помещение: Кабинет русского языка 

и литературы 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): 

оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся.   

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Зинин С. А. Литература. Литература : учебник для 10 класса 

общеобразовательных организаций : базовый и углубленный уровни : в 2 ч. / 

С. А. Зинин, В. И. Сахаров. - Москва : Русское слово, 2021 - Ч. 1. -  2021. – 

279 с. (130 экз.) 

 

2. Зинин С. А. Литература. Литература : учебник для 10 класса 

общеобразовательных организаций : базовый и углубленный уровни : в 2 ч. / 

С. А. Зинин, В. И. Сахаров. - Москва : Русское слово, 2021 - Ч. 1. -  2021. – 

287 с. (130 экз.) 

 

3. Зинин С. А. Литература. Литература : учебник для 11 класса 

общеобразовательных организаций : базовый и углубленный уровни : в 2 ч. / 
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С. А. Зинин, В. А. Чалмаев. - Москва : Русское слово, 2021 - Ч. 1. -  2021. – 

431 с. (130 экз.) 

 

4. Зинин С. А. Литература. Литература : учебник для 11 класса 

общеобразовательных организаций : базовый и углубленный уровни : в 2 ч. / 

С. А. Зинин, В. А. Чалмаев. - Москва : Русское слово, 2021 - Ч. 2. -  2021. – 

479 с. (130 экз.) 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 

1. Зинин С. А. Русский язык и литература. Литература : учебник для 10 

класса общеобразовательных организаций : базовый уровень : в 2 ч. / С. А. 

Зинин, В. И. Сахаров. - 3-е изд. - Москва : Русское слово, 2016 - . - 

(Инновационная школа). - Ч. 1. -  2016. – 279 с. (148 экз.) 

2. Зинин С. А. Русский язык и литература. Литература : учебник для 10 

класса общеобразовательных организаций : базовый уровень : в 2 ч. / С. А. 

Зинин, В. И. Сахаров. - 3-е изд. - Москва : Русское слово, 2016 - . - 

(Инновационная школа). - Ч. 2. -  2016. - 287 с. (148 экз.) 

3. Зинин С. А. Русский язык и литература. Литература : учебник для 11 

классов общеобразовательных организаций : базовый уровень : в 2 ч. / С. А. 

Зинин, В. А. Чалмаев. - 3-е изд. - Москва : Русское слово, 2016 - . - 

(Инновационная школа). - Ч. 1. -  2016. - 431 с. (148 экз.) 

4. Зинин С. А. Русский язык и литература. Литература : учебник для 11 

классов общеобразовательных организаций : базовый уровень : в 2 ч. / С. А. 

Зинин, В. А. Чалмаев. - 3-е изд. - Москва : Русское слово, 2016 - . - 

(Инновационная школа). - Ч. 2. -  2016. - 479 с. (148 экз.) 

5. Чудакова М. О. Литература в школе: читаем или проходим? 

[Электронный ресурс] / М. О. Чудакова - М. : Время, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785969110847.html 

6. Сарычева А. М. Русская литература. Курс лекций: учебное пособие 

[Электронный ресурс] / А. М. Сарычева - М. : Проспект, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392195299.html 

7. Купина Н. А. Массовая литература сегодня [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / Н. А. Купина, М. А. Литовская, Н. А. Николина. - 3-е изд. 

стереотип. - М. : ФЛИНТА, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501027.html 

8. Фролов Г. А. Зарубежная литература ХХ века. Курс лекций 

[Электронный ресурс] / Г. А. Фролов - Казань : Изд-во Казан. ун-та, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785000192436.html 

9. Немзер А. С. При свете Жуковского: Очерки истории русской 

литературы [Электронный ресурс] / А. С. Немзер - М. : Время, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785969110151.html 

10. Яковлев Г. Н. Спорные истины "школьной" литературы 

[Электронный ресурс] / Г. Н. Яковлев - М. : Агентство электронных изданий 
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"Интермедиатор", 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222179543.html 

11. Давыдова Т. Т. Русский неореализм : идеология, поэтика, 

творческая эволюция (Е. Замятин, И. Шмелев, М. Пришвин, А. Платонов, М. 

Булгаков и др.) [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Т. Т. Давыдова. - 4-е 

изд., стереотип. - М. : ФЛИНТА, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893496635.html 

 

3.2.3 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 

1. Электронный каталог Научной библиотеки КГМУ. 

http://library.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemi

d=108 

2. Электронная библиотека «Консультант студента» 

http://www.studentlibrary.ru/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893496635.html
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 05 

ПРб 06 

ПРб 07 

ПРб 08 

ПРб 09 

ПРб 10 

 

Оценка результатов устных ответов, 

аналитической работы с текстами 

художественной литературы, написания 

сочинений, эссе (в том числе 

профессионально ориентированных), 

составления развернутых устных и 

письменных высказываний, заданий 

экзамена 

ЛР 01 

ЛР 04 

ЛР 06 

ЛР 07 

Оценка продуктов письменной 

деятельности учащихся, тестирование с 

использованием скрининговых методик, 

анализ письменных контрольных работ и 

учебных проектов обучающихся, 

анкетирование обучающихся и их 

родителей с последующим анализом 

результатов анкетирования при 

привлечении психолога и классного 

руководителя 

МР 02 

МР 04 

МР 08 

МР 09 

Оценка умения обучающегося быстро и 

продуктивно пользоваться различными 

источниками информации, эффективно 

применять навыки анализа и интерпретации 

текстов различной направленности в 

профессиональной и повседневной 

деятельности  

ОК 02 

ОК 03 

ОК 06 

Оценка знаний о современном состоянии 

развития литературы и методах литературы 

как науки путем анализа устных ответов и 

письменных работ обучающихся; овладение 

умениями применять полученные знания 

для объяснения явлений окружающего 

мира, восприятия информации 

литературного и общекультурного 

содержания, получаемой из СМИ, ресурсов 

Интернета, специальной и научно-

популярной литературы с помощью 

тестовых и контрольных заданий  
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5. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ У ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины у 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 

преподавателем в процессе проведения теоретических и лабораторно-

практических занятий, тестирования, а также выполнения индивидуальных 

заданий с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния их здоровья (далее – индивидуальные 

особенности).  

Общие требования: 

 проведение контроля и оценка результатов освоения учебной 

дисциплины для лиц с ограниченными возможностями здоровья в одной 

аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных 

возможностей здоровья; 

 присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить 

задание, общаться с преподавателем); 

 пользование необходимыми обучающимся техническими средствами 

с учетом их индивидуальных особенностей; 

 обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся 

в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в 

указанных помещениях. 

Дополнительные требования в зависимости от категорий 

выпускников с ограниченными возможностями здоровья: 

а) для слепых: 

 задания для выполнения зачитываются ассистентом; 

 письменные задания надиктовываются ассистенту; 

б) для слабовидящих: 

 обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 

люкс; 

 для выполнения задания при необходимости обучающимся 

предоставляется увеличивающее устройство (лупа); 

 задания для выполнения оформляются увеличенным шрифтом; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

 обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратура 

индивидуального пользования; 

 по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

может проводиться в письменной форме; 

д) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствием 

верхних конечностей): 
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 письменные задания выполняются на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или 

надиктовываются ассистенту; 

 по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация), может проводиться в устной форме. 

Обучающиеся или родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся не позднее чем за 3 месяца до начала 

проведения контроля результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация) подают письменное заявление о необходимости 

создания для них специальных условий. 
 

 

 

Разработчик: 

Преподаватель первой квалификационной 

Категории 

Медико-фармацевтического колледжа                                           А.И.Пчелова 
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1. Общая характеристика примерной рабочей программы 

общеобразовательной дисциплины «Математика» 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной 

образовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС ФГОС СПО по специальности 33.02.01. 

Фармация    

Программа допустима для обучающихся с инвалидностью и овз по 

нозологическим группам:  

- нарушением аутистического спектра, 

- нарушение зрения и слуха, нарушение речи,  

- с задержкой психического развития,  

- ментальными нарушениями, 

- опорно – двигательного аппарата. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Математика» направлено на достижение результатов ее изучения в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной 

направленности ФГОС СПО. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

и ПК  
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К
о
д

 

К
о
м

п
е 

т
ен

ц
и

и
 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

ее составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять  и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

 Составить план действия; определить 

необходимые ресурсы; 

Владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью учителя). 

 Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и \или социальном контексте; 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК  02. Осуществлять поиск, 

анализ и интеграцию 

информации, 

необходимой  для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска. 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

Умения: определять актуальность нормативно- 

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования. 

Знания: содержание актуальной нормативно- 

правовой документации; современная научная 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования. 
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ОК 04 Работать в 

коллективе   и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе. 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость своей 

профессии, стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

профессии. 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбере- жения в рамках профессиональной 

деятельности по профессии 

Знания: правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения  ресурсосбережения. 
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В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и 

углубленного уровней (ПРб) и (ПРу) в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования. 

Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
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информационной безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

ПРб 01 сформированность представлений о математике как части мировой культуры и 

месте математики в современной цивилизации, способах описания явлений 

реального мира на математическом языке; 

ПРб 02 сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и 

явления; понимание возможности аксиоматического построения 

математических теорий; 

ПРб 03 владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб 04 владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их 

систем; использование готовых компьютерных программ, в том числе для 

поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

ПРб 05 сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа; 

ПРб 06 владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 

фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать 

геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном мире; применение 

изученных свойств геометрических фигур и формул для решения 

геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

ПРб 07 сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 

основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

ПРб 08 владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач; 

ПРу 01  сформированность представлений о необходимости доказательств при 

обосновании математических утверждений и роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений; 

ПРу 02 сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса 

математики; знаний основных теорем, формул и умения их применять; умения 

доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения задач; 

ПРу 03 сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать 

построенные модели, интерпретировать полученный результат; 

ПРу 04 сформированность представлений об основных понятиях математического 

анализа и их свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, 

использование полученных знаний для описания и анализа реальных 

зависимостей; 

ПРу 05 владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением 

формул комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; исследования 

случайных величин по их распределению.  
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2.  Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 160 

в т.ч.  

Основное содержание 134 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 100 

практические занятия  34 

Профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
26 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 10 

практические занятия  16 

Индивидуальный проект (да/нет) да 

Промежуточная аттестация (экзамен) 8 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание      

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы  

20 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06 , 

ПК… 

Тема 1.1 Содержание учебного материала    

Цель и задачи математики при 

освоении специальности. Числа и 

вычисления 

Цель и задачи математики при освоении специальности. Базовые знания 

и умения по математике в профессиональной и в повседневной 

деятельности. Действия над положительными и отрицательными 

числами, с обыкновенными и десятичными дробями. Действия со 

степенями, формулы сокращенного умножения   

 

Комбинированное занятие  4  

Тема 1.2 Содержание учебного материала    

Процентные вычисления. Уравнения 

и неравенства 

Простые проценты, разные способы их вычисления. Линейные, 

квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства   

 

Комбинированное занятие  6  

Тема 1.3.       

Процентные вычисления в 

профессиональных задачах 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  

 

Простые и сложные проценты. Процентные вычисления в 

профессиональных задачах  

 

Практическое занятие  
4 

 

Тема 1.4  Содержание учебного материала    

Решение задач. Входной контроль Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на 

плоскости   

 

Комбинированное занятие 4  

Контрольная работа 2  
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Раздел 2 Прямые и плоскости в пространстве. Координаты и векторы в пространстве  
26 

ОК 01, ОК 03, ОК 04, 

ОК 07 

Тема 2.1.  Содержание учебного материала    

Основные понятия стереометрии. 

Расположение прямых и плоскостей 

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, 

пространство). Основные аксиомы стереометрии. Пересекающиеся, 

параллельные и скрещивающиеся прямые. Угол между прямыми в 

пространстве. Перпендикулярность прямых. Основные 

пространственные фигуры 

  

 

Комбинированное занятие  4  

Тема 2.2 Содержание учебного материала    

 Параллельность прямых, прямой и 

плоскости, плоскостей 

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства. 

Параллельные плоскости. Определение. Признак. Свойства. Тетраэдр и 

его элементы. Параллелепипед и его элементы. Свойства 

противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. Построение 

основных сечений 

  

 

Комбинированное занятие  4  

Тема 2.3. Содержание учебного материала    

 Перпендикулярность прямых, 

прямой и плоскости, плоскостей 

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к 

плоскости. Признак перпендикулярности прямой и плоскости   
 

Комбинированное занятие 4  

Тема 2.4.  Содержание учебного материала    

Перпендикуляр и наклонная. 

Теорема о трех перпендикулярах 

Перпендикуляр и наклонная.  Теорема о трех перпендикулярах. Угол 

между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями. 

Перпендикулярные плоскости. Расстояния в пространстве 

  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 2.5.  Содержание учебного материала    

Координаты и векторы в 

пространстве 

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. 

Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. 

Скалярное произведение векторов. Простейшие задачи в координатах 
  

 

Комбинированное занятие 4  
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Тема 2.6.  Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
  

 

Прямые и плоскости в практических 

задачах 

Взаимное расположение прямых в пространстве. Параллельность прямой 

и плоскости, параллельность плоскостей, перпендикулярность 

плоскостей. Расположение прямых и плоскостей в окружающем мире 

(природе, архитектуре, технике). Решение практико-ориентированных 

задач 

  

 

Практическое занятие  4  

Тема 2.7  Содержание учебного материала    

Решение задач. Прямые и плоскости, 

координаты и векторы в 

пространстве 

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. 

Перпендикулярность и параллельность прямых и плоскостей. Декартовы 

координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и 

вычитание векторов. Умножение вектора на число. Координаты вектора 
  

 

Комбинированное занятие    

Контрольная работа 2  

Раздел 3. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции  
18 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05 

Тема 3.1  Содержание учебного материала    

Тригонометрические функции 

произвольного угла, числа 

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. 

Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Знаки синуса, 

косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость между 

синусом, косинусом, тангенсом и котангенсом одного и того же угла 
  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 3.2  Содержание учебного материала    

Основные тригонометрические 

тождества 

Тригонометрические тождества. Преобразования простейших 

тригонометрических выражений. Синус, косинус, тангенс и котангенс 

углов α и (- α) 
  

 

Комбинированное занятие 4  
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Тема 3.3  Содержание учебного материала    

Тригонометрические функции, их 

свойства и графики 

Область определения и множество значений тригонометрических 

функций. Чётность, нечётность, периодичность тригонометрических 

функций. Свойства и графики функций y = cos x, y = sin x, y = tg x, y = 

сtg x. Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций.  

Преобразование графиков тригонометрических функций 

  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 3.4  Содержание учебного материала    

Обратные тригонометрические 

функции 

Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики.    

Комбинированное занятие 2  

Тема 3.6  Содержание учебного материала    

Решение задач. Основы 

тригонометрии. Тригонометрические 

функции 

Преобразование тригонометрических выражений. Решение 

тригонометрических уравнений и неравенств в том числе с 

использованием свойств функций 

  

 

Комбинированное занятие. 2  

Контрольная работа 2  

Раздел 4. Производная и первообразная функции 
32 

ОК 01, ОК 03, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

Тема 4.1 Содержание учебного материала   

Понятие производной. Формулы и 

правила дифференцирования 

Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к 

понятию производной. Определение производной. Алгоритм отыскания 

производной. Формулы дифференцирования. Правила 

дифференцирования 

  

 

Комбинированное занятие  4  
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Тема 4.2  Содержание учебного материала    

Понятие о непрерывности функции. 

Метод интервалов 

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь 

между непрерывностью и дифференцируемостью функции в точке. 

Алгоритм решения неравенств методом интервалов 
  

 

Комбинированное занятие 2  

Тема 4.3  Содержание учебного материала    

Геометрический и физический смысл 

производной 

Геометрический смысл производной функции – угловой коэффициент 

касательной к графику функции в точке. Уравнение касательной к 

графику функции. Алгоритм составления уравнения касательной к 

графику функции y=f(x) 

  

 

Комбинированное занятие 2  

Тема 4.4  Содержание учебного материала    

Монотонность функции. Точки 

экстремума 

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания 

функции знаку производной. Задачи на максимум и минимум. Алгоритм 

исследования функции и построения ее графика с помощью производной   

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 4.5  Содержание учебного материала    

Исследование функций и построение 

графиков   

Исследование функции на монотонность и построение графиков    

Комбинированное занятие 2  

Тема 4.6  Содержание учебного материала     

Наибольшее и наименьшее значения 

функции 

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение 

графиков с использованием аппарата математического анализа   

 

Комбинированное занятие 4  
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Тема 4.7  Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)   
 

Нахождение оптимального 

результата с помощью производной в 

практических задачах 

Наименьшее и наибольшее значение функции    

Практическое занятие  4  

Тема 4.8  Содержание учебного материала    

Первообразная функции. Правила 

нахождения первообразных 

Ознакомление с понятием интеграла и первообразной для функции 

y=f(x). Решение задач на связь первообразной и ее производной, 

вычисление первообразной для данной функции. Таблица формул для 

нахождения первообразных. Изучение правила вычисления 

первообразной 

  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 4.9  Содержание учебного материала    

Площадь криволинейной трапеции. 

Формула Ньютона – Лейбница 

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла – о вычислении 

площади криволинейной трапеции. Понятие определённого интеграла.  

Геометрический и физический смысл определенного интеграла. Формула 

Ньютона – Лейбница.  Решение задач на применение интеграла для 

вычисления физических величин и площадей 
  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 4.10  Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с 

помощью производной. Наибольшее и наименьшее значения функции.  

Вычисление первообразной. Применение первообразной 
  

 

Решение задач. Производная и 

первообразная функции. 

Комбинированное занятие    

Контрольная работа 2  
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Раздел 5. Многогранники и тела вращения  
22 

ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

Тема 5.1  Содержание учебного материала    

Призма, параллелепипед, куб, 

пирамида и их сечения 

Призма (наклонная, прямая, правильная) и её элементы. Параллелепипед. 

Свойства прямоугольного параллелепипеда. Куб. Пирамида и её 

элементы. Правильная пирамида 
  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 5.2  Содержание учебного материала    

Правильные многогранники в жизни Площадь поверхности многогранников. Простейшие комбинации 

многогранников. Вычисление элементов пространственных фигур 

(рёбра, диагонали, углы). Правильные многогранники 
  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 5.3  Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)   
 

Цилиндр, конус, шар и их сечения Цилиндр, конус, сфера и шар. Основные свойства прямого кругового 

цилиндра, прямого кругового конуса. Изображение тел вращения на 

плоскости. Представление об усечённом конусе. Сечения конуса 

(параллельное основанию и проходящее через вершину), сечения 

цилиндра (параллельно и перпендикулярно оси), сечениях шара. 

Развёртка цилиндра и конуса 

  

 

Практическое занятие  4  

Тема 5.4  Содержание учебного материала    

Объемы и площади поверхностей тел Объем прямоугольного параллелепипеда. Объем куба. Объемы прямой 

призмы и цилиндра. Объемы пирамиды и конуса. Объем шара   
 

Комбинированное занятие 2  
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Тема 5.5  Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)   
 

Примеры симметрий в профессии Понятие о симметрии в пространстве (центральная, осевая, зеркальная). 

Обобщение представлений о правильных многогранниках (тетраэдр, куб, 

октаэдр, додекаэдр, икосаэдр). Примеры симметрий в профессии 
  

 

Практическое занятие  4  

Тема 5.6  Содержание учебного материала    

Решение задач. Многогранники и 

тела вращения 

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения    

Комбинированное занятие 2  

Контрольная работа 2  

Раздел 6. Степени и корни. Степенная, показательная и логарифмическая функции 
28 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 07 

Тема 6.1  Содержание учебного материала    

Степенная функция, ее свойства. 

Преобразование выражений с 

корнями n-ой степени 

Понятие корня n-ой степени из действительного числа.  

Функции  у=n√(x)  их свойства и графики. Свойства корня n-ой степени. 

Преобразование иррациональных выражений   

 

Комбинированное занятие   4  

Тема 6.2  Содержание учебного материала    

Свойства степени с рациональным и 

действительным показателями  

Понятие степени с рациональным показателем. Степенные функции, их 

свойства и графики 
  

 

Комбинированное занятие 2  

Тема 6.3  Содержание учебного материала    

Решение иррациональных уравнений  Равносильность иррациональных уравнений. Методы их решения    

Комбинированное занятие 2  
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Тема 6.4 Содержание учебного материала    

Показательная функция, ее свойства. 

Показательные уравнения и 

неравенства 

Степень с произвольным действительным показателем. Определение 

показательной функции и ее свойства. Знакомство с применением 

показательной функции. Решение показательных уравнений методом 

уравнивания показателей, методом введения новой переменной, 

функционально-графическим методом. Решение показательных 

неравенств 

  

 

Комбинированное занятие  4  

Тема 6.5  Содержание учебного материала    

Логарифм числа. Свойства 

логарифмов  

Логарифм числа. Свойства логарифмов. Операция логарифмирования    

Комбинированное занятие  4  

Тема 6.6 Содержание учебного материала    

Логарифмическая функция, ее 

свойства. Логарифмические 

уравнения, неравенства 

Логарифмическая функция и ее свойства. Понятие логарифмического 

уравнения. Операция потенцирования. Три основных метода решения 

логарифмических уравнений: функционально-графический, метод 

потенцирования, метод введения новой переменной. Логарифмические 

неравенства 

  

 

Комбинированное занятие 6  

Тема 6.7  Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
  

 

Логарифмы в природе и технике  Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее 

математические свойства   
 

Практическое занятие  4  

Тема 6.8  Содержание учебного материала    

Решение задач.  Степенная, 

показательная и логарифмическая 

функции 

Степенная, показательная и логарифмическая функции. Решение 

уравнений 
  

 

Комбинированное занятие    

Контрольная работа 2  
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Раздел 7. Элементы теории вероятностей и математической статистики  14 ОК 02, ОК 03, ОК 05 

Тема 7.1  Содержание учебного материала    

Событие, вероятность события. 

Сложение и умножение вероятностей 

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы 

событий. Условная вероятность. Зависимые и независимые события. 

Теоремы о вероятности произведения событий 
  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 7.2  Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)   
 

Вероятность в профессиональных 

задачах  

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. 

Статистическое определение вероятности. Оценка вероятности события   
 

Практическое занятие  2  

Тема 7.3  Содержание учебного материала    

Дискретная случайная величина, 

закон ее распределения 

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной 

величины. Закон распределения дискретной случайной величины. Ее 

числовые характеристики 

  

 

Комбинированное занятие 2  

Тема 7.4  Содержание учебного материала    

Задачи математической статистики.  Первичная обработка статистических данных. Числовые характеристики 

(среднее арифметическое, медиана, размах, дисперсия). Работа с 

таблицами, графиками, диаграммами 
  

 

Комбинированное занятие 4  

Тема 7.5  Содержание учебного материала    

Элементы теории вероятностей и 

математической статистики 

Виды событий, вероятность событий. Сложение и умножение 

вероятностей. Дискретная случайная величина, закон ее распределения. 

Задачи математической статистики. 
  

 

Контрольная работа  2  

Промежуточная аттестация (Экзамен) 8   

Всего:   160  
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3.  Условия реализации программы общеобразовательной 

дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

математики.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

математики.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения:  

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные издания  
1. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа. 10-11 классы. Базовый и 

углублённый уровни. ЭФУ / Алимов Ш. А., Колягин Ю. М., Ткачёва М. В. и др. - 

Москва : Просвещение, 2022.  

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994453.html 

2. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 классы. Базовый и углублённый уровни. ЭФУ / Атанасян Л. С. 

, Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. И др. - Москва : просвещение, 2022  

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994460.html 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа. 10 класс. Базовый уровень. ЭФУ / 

"Мерзляк А. Г, Номировский Д. А. , Полонский В. Б., Якир М. С. ; под ред. 

Подольского В. Е.". - Москва : Просвещение, 2022. – 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994583.html 

2. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа. 11 класс. Базовый уровень. ЭФУ / 

"Мерзляк А. Г, Номировский Д. А. , Полонский В. Б., Якир М. С. ; под ред. 

Подольского В. Е.". - Москва : Просвещение, 2022.  

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994590.html 

3. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 классы. Базовый и углублённый уровни. ЭФУ / Погорелов А. 

В. - Москва : Просвещение, 2022.  

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994569.html 

4. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10 класс. Базовый уровень. ЭФУ / "Мерзляк А. Г, Номировский Д. А. 

, Полонский В. Б., Якир М. С. ; под ред. Подольского В. Е.". - Москва : 

Просвещение, 2022.  

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994606.htm  

5. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 11 класс. Базовый уровень. ЭФУ / "Мерзляк А. Г, Номировский Д. А. 

, Полонский В. Б., Якир М. С. ; под ред. Подольского В. Е.". - Москва : 

Просвещение, 2022.  

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994613.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785090994613.html
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-

о/c, 1.4. 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 2.5, 2.6 П-о/с, 2.7 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4, 3.5, 3.6 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 

4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 

4.8, 4.9, 4.10 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 

П-о/с, 5.4, 5.5, 5.6 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 

6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 

6.8 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-

о/c, 1.4. 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4, 3.5, 3.6 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 

6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 

6.8 

Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/c, 

7.3, 7.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 
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ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-

о/c, 1.4. 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6 П-о/с, 2.7 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

3.5, 3.6 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 

4.10 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 

6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8 

Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/c, 

7.3, 7.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-

о/c, 1.4. 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6 П-о/с, 2.7 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

3.5, 3.6 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 

4.10 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-

о/с, 5.4, 5.5, 5.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-

о/c, 1.4. 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

3.5, 3.6 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 

6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8 

Р 7, Темы 7.1, 7.2 П-о/c, 

7.3, 7.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 
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ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-

о/c, 1.4. 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 

4.10 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-

о/с, 5.4, 5.5, 5.6 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении 

климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6 П-о/с, 2.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 

4.10 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-

о/с, 5.4, 5.5, 5.6 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 

6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на 

экзамене 
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5. Порядок проведения контроля и оценки результатов освоения 

дисциплины у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины у 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 

преподавателем в процессе проведения теоретических и лабораторно-

практических занятий, тестирования, а также выполнения индивидуальных 

заданий с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния их здоровья (далее – индивидуальные особенности). 

Общие требования: 

- проведение контроля и оценка результатов освоения учебной 

дисциплины 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья в одной аудитории 

совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей 

здоровья; 

- присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей 

(занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться 

с преподавателем); 

- пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с 

учетом их индивидуальных особенностей; 

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся в 

аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных 

помещениях. 

Дополнительные требования в зависимости от категорий выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья: 

а) для слепых: 

- задания для выполнения зачитываются ассистентом; 

- письменные задания надиктовываются ассистенту; 

б) для слабовидящих: 

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 

люкс; 

- для выполнения задания при необходимости обучающимся 

предоставляется увеличивающее устройство (лупа); 

- задания для выполнения оформляются увеличенным шрифтом; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратура индивидуального 

пользования; 

- по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

может проводиться в письменной форме; 

д) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствием 

верхних конечностей): 
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- письменные задания выполняются на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются 

ассистенту; 

по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация), может проводиться в устной форме. 

Обучающиеся или родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся не позднее чем за 3 месяца до начала 

проведения контроля результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация) подают письменное заявление о необходимости 

создания для них специальных условий. 

Специальные условия:  

с расстройством аутистического спектра:  

- разрешать отвечать материал в любой удобной форме; 

- предоставлять дополнительное время для написания контрольных работ; 

- разрешать переписывать контрольные работы; 

- принимать контрольные работы позже установленного срока; 

- не сравнивать  аутичного обучающегося с другими подростками. 

с нарушением зрения: 

- 1-я парта; 

- освещение рабочего места; 

- карточки; 

- цвет чернил черный, для выделения- зеленый; 

- проговаривайте всё, что Вы делаете, пишете, рисуете; 

- предпочтительные цвета желто – оранжево – красные, зеленые и 

коричневые тона и оттенки. 

           с нарушениями слуха: 

        - обучающийся с нарушением слуха должен всегда видеть лицо педагога;  

        - посадить за первую парту сбоку от учителя; 

        - индивидуальный подход; 

        - рефлексия;  

        - работа сурдопереводчика; 

          с нарушением речи: 

         - речь педагога должна быть небыстрой, размеренной; 

         - отношение педагога благожелательное; 

         - опрашиавать его после урока; 

         - не вызывать к доске. 

         с задержкой психического развития: 

         - не использовать больше 2-3 цветов одновременно; 

         - не создавать стрессовых ситуаций; 
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         - стимулировать, поощрять; 

         - подача материала небольшими дозами. 
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         с нарушениями опорно - двигательного аппарата: 

        - педагог должен определить место обучающегося в классе так, чтобы он 

мог свободно стоять или выходить из-за парты; 

         - пространство на столе должно быть достаточным; 

         - чередование активной работы с отдыхом; 

         - на парте не должно быть предметов, отвлекающих подростка от работы. 

 

 

 

Рабочую программу разработала: 

 

преподаватель ФГБОУ ВО 

Казанского Т'МУ Минздрава 

России Медико-фармацевтический 

колледж  

 

 Киримова Ф.А.   
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина Основы микробиологии иммунологии является 

обязательной частью общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, ОК 07.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 
 

Код 4 
ПК, ОК, 

ЛР 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 07 

ПК 3.1., 

ПК 3.2., 

ПК 3.3., 

ПК 3.4., 

ПК 3.5., 

ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 

10  

-проводить забор, 

транспортировку и хранение 

материала для 

микробиологических 

исследований; 

-дифференцировать разные 

группы микроорганизмов по 

их основным свойствам; 

 

-роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества; 

-морфологию, физиологию и 

экологию микроорганизмов, 

методы их изучения; 

-основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, пути 

заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме 

человека; 

-факторы иммунитета, его 

значение для человека и 

общества, принципы 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней 

человека.  
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Планируемые результаты освоения образовательной программы 

 

Общие компетенции 

 

К
о
д

  

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  
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Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 

выплат по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона. 
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Профессиональные компетенции 

 

Основные виды  

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных 

и инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по 

вопросам 

профилактики 

заболеваний 

Практический опыт: 

проведения мероприятий по санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

Умения: 

проводить индивидуальное (групповое) 

профилактическое консультирование 

населения о факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах риска 

для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней 

Знания: 

информационные технологии, 

организационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения 

населения; 

правила проведения индивидуального и 

группового профилактического 

консультирования, современные научно 

обоснованные рекомендации по 

вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования 

семьи, здорового образа жизни, 

факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленных образом 

жизни человека. 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

 

Практический опыт: 

проведения работы по формированию и 

реализации программ здорового образа 

жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Умения: 

формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа жизни и 

мотивировать пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

информировать население о программах 

снижения веса, потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Знания: 

принципы здорового образа жизни, 



 

135 

 

основы сохранения и укрепления 

здоровья; 

факторы, способствующие сохранению 

здоровья; 

формы и методы работы по 

формированию здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в 

том числе программы, направленные на 

снижение веса, снижение потребления 

алкоголя и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

Практический опыт: 

выполнения работ по проведению 

профилактических медицинских 

осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации 

населения с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии 

Умения: 

составлять списки граждан и план 

проведения диспансеризации населения 

с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на 

уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского 

осмотра, порядке прохождения 

диспансеризации и ее объеме, в том 

числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

проводить медицинский осмотр в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

проводить доврачебный 

профилактический осмотр с целью 

выявления факторов риска развития 

заболевания; 

проводить работу по диспансеризации 

населения, проводить опрос 

(анкетирование), проводить 

доврачебный осмотр и обследование по 

скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному 

наблюдению пациентов с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную 
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безопасность при оказании 

медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских 

осмотров и осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями 

Знания: 

положение об организации оказания 

первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом 

возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения 

профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансеризации 

населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по 

скрининг-программе диспансеризации; 

методы профилактики неинфекционных 

заболеваний, факторы риска развития 

хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения пациентов 

при хронических заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемически

е мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

Практический опыт: 

проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных 

заболеваний 

Умения: 

проводить профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

при выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными 

болезнями и лиц с подозрением на 

инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных 

заболеваний; 

выполнять работу по проведению 

санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и 

проведению санитарно-
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противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое 

наблюдение за лицами, контактными с 

пациентом, заболевшими 

инфекционным заболеванием. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологическая 

обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей 

среды, в том числе социальных; 

меры профилактики инфекционных 

заболеваний; 

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, 

в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

государственные санитарно-

эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, 

профилактические и 

противоэпидемические мероприятия 

при выявлении инфекционного 

заболевания. 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

Практический опыт: 

выполнения работы по проведению 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям 

Умения:  
проводить вакцинацию населения; 

Знания: 

правила и порядок проведения 

вакцинации в соответствии с 

национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, 

возможные реакции и осложнения, 

меры профилактики 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

Практический опыт: 

выполнения медицинских манипуляций 

при оказании помощи пациенту 
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осуществление 

сестринского 

ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

оказании 

медицинской помощи 

пациенту 

Умения: 

выполнять медицинские манипуляции 

при оказании медицинской помощи 

пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента 

через рот и /или назогастральный зонд, 

через гастростому; 

- установку назогастрального зонда и 

уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через 

рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание 

желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из 

верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми 

канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, 

при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, 

эзофагостомах, гастростомах, 

илеостоме; 

- осуществление ухода за 

интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой 

кишки, введение бария через 

колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации 

тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; 

удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании 

кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании 

тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым 

катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и 

уростомой; 

- оказание пособия при недержании 

мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном 

введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов 

внутрикожно, внутримышечно, 
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внутривенно, в очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен;  

- внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

- внутрипросветное введение в 

центральный венозный катетер 

антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым 

катетером; 

проводить подготовку пациента к 

лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению 

лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать 

наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты 

для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического 

материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего 

врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и 

применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания, в том числе наркотических 

средств, психотропных веществ и 

сильно действующих лекарственных 

препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

проводить транспортную 

иммобилизацию и накладывать повязки 

по назначению врача или совместно с 

врачом. 
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Знания: 

технология выполнения медицинских 

услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода; 

основы клинической фармакологии, 

виды лекарственных форм, способы и 

правила введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правила и порядок подготовки пациента 

к медицинским вмешательствам; 

медицинские изделия (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), 

применяемые для проведения лечебных 

и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требования к условиям забора, хранения 

и транспортировки биологического 

материала пациента; 

порядок и правила учета, хранения и 

применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих 

препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правила ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении лечебных 

или диагностических процедур; 

правила десмургии и транспортной 

иммобилизации 

  

 

 

 

 

Личностные результаты  

 

Личностные результаты  

 

Код личностных 

результатов  

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 10 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
106 

в т. ч.: 

практические занятия  40 

теоретическое обучение 66, в т.ч. 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы 

микробиологии и иммунологии» 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала 

и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем  

в часах/в т.ч. 

практические 

занятия 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов5, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Общая микробиология 20  

Тема 1.1. 

Предмет и задачи 

медицинской 

микробиологии и 

иммунологии. 

Организация 

микробиологической 

службы 

Содержание учебного материала 12 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

1.История развития 

микробиологии и иммунологии. 

2.Роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества. 

3.Научные и практические 

достижения медицинской 

микробиологии и иммунологии. 

4.Принципы классификации 

микроорганизмов на бактерии, 

грибы, простейшие, вирусы. 

5.Основные таксономические 

категории (род, вид, чистая 

культура, штамм, клон, 

разновидность). 

6.Классификация 

микроорганизмов по степени их 

биологической опасности. 

7.Номенклатура 

микробиологических лабораторий, 

их структура и оснащение базовой 

лаборатории. 

8 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

 

Практическое занятие № 1 

Микробиологическая лаборатория, 

устройство, оснащение, правила 

работы. 

4 

 

Тема 1.2. 

Экология 

микроорганизмов 

Содержание учебного материала 8  

1.Микробиоценоз почвы, воды, 

воздуха. 

2.Роль почвы, воды, воздуха, 

пищевых продуктов в 

распространении возбудителей 

 

 

8 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 
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инфекционных заболеваний. 

3.Нормальная микрофлора 

различных биотопов человека: 

кожи, слизистых оболочек ротовой 

полости, верхних дыхательных 

путей, пищеварительного тракта, 

мочеполовой системы. 

4.Роль нормальной микрофлоры 

для жизнедеятельности и здоровья 

человека. 

5.Дисбактериоз, причины, 

симптомы, корреляция.  

 3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

Раздел 2. Бактериология 32  

Тема 2.1. 

Морфология 

бактерий и методы ее 

изучения 

 

Содержание учебного материала  12 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

1.Прокариоты и эукариоты. 

2.Классификация бактерий. 

Принципы подразделения 

бактерий на группы. 

3.Общие принципы организации 

микробной клетки и других 

инфекционных агентов. 

4.Формы бактерий: кокковидная, 

палочковидная, извитая, 

ветвящаяся. 

5.Структура бактериальной 

клетки: основные и 

дополнительные структуры, их 

химический состав и назначение. 

8 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

Практическое занятие № 2 

Изучение морфологии бактерий. 

Микроскопические методы 

изучения бактерий: виды 

микроскопов, методы окраски. 

Дифференциация бактерий по 

морфологическим и 

тинкториальным свойствам. 

Правила техники безопасности 

при проведении 

микроскопических исследований. 

4 

Тема 2.2. 

Физиология 

бактерий, методы ее 

изучения 

Содержание учебного материала 20  

1.Химический состав 

бактериальной клетки. 

2.Ферменты бактерий. 

3.Питание, рост и размножение 

бактерий. 

4. Микробиологические методы 

исследования. 

5.Правила взятия, сроки, 

температурные и другие условия 

транспортировки материала для 

8 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 
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микробиологического 

исследования. Меры 

предосторожности. 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
12 

 

Практическое занятие № 3 

Культивирование бактерий, 

изучение их культуральных 

свойств. Питательные среды, их 

назначение и применение. 

Условия культивирования аэробов. 

Термостат, правила эксплуатации. 

Выделение чистой культуры 

бактерий. Культуральные и 

биохимические свойства бактерий, 

их значение для дифференциации 

бактерий. Особенности 

культивирования хламидий и 

риккетсий. Культивирование 

анаэробов. 

12 

 

Раздел 3. Вирусология 4  

Тема 3.1. 

Классификация и 

структура вирусов. 

Методы изучения 

вирусов. 

Содержание учебного материала 4  

1.Особенности классификации 

вирусов. 

2.Структура вирусов. 

3.Особенности физиологии 

вирусов как облигатных 

внутриклеточных паразитов. 

4.Методы культивирования и 

индикации вирусов. 

5.Устойчивость вирусов к 

факторам окружающей среды. 

6.Репродукция вирусов: 

продуктивный тип репродукции и 

его стадии, понятие об абортивном 

и интегративном типах. 

7.Генетика вирусов и ее значение 

для современной медицины. 

8.Бактериофаги, их свойства и 

применение в диагностике, 

профилактике и лечении 

инфекционных болезней. 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

Раздел 4.Учение об иммунитете 32  

Тема 4.1. 

Иммунитет, его 

значение для 

человека 

Содержание учебного материала 12  

1.Понятие об иммунитете, его 

значение для человека и общества. 

2.Виды иммунитета. 

3.Иммунная система человека. 

4.Неспецифические и 

специфические факторы защиты, 

их взаимосвязь. Основные формы 

8 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 
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иммунного реагирования. 

5.Серологические исследования: 

реакции агглютинации, 

преципитации, лизиса, связывания 

комплемента и др., их механизмы 

и применение. 

6.Молекулярно-биологические 

методы диагностики: 

полимеразная цепная реакция, 

механизм и применение. 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

 

Практическое занятие № 4 

Постановка простейших 

серологических реакций и их учет 
4 

 

Тема 4.2. 

Патология иммунной 

системы 

 

Содержание учебного материала 16  

1.Иммунопатологические 

процессы. Общая характеристика. 

Типовые формы 

иммунопатологических процессов. 

Иммунологическая толерантность.  

2. Аллергические реакции. 

Определение понятий: аллергия, 

аллерген, сенсибилизация. Виды, 

стадии развития аллергических 

реакций.  

3. Характеристика отдельных 

видов аллергических реакций. 

Анафилактический шок. 

Сывороточная болезнь. 

Механизмы развития, структурно-

функциональные характеристики, 

значение.  

4. Аутоиммунизация и 

аутоиммунные болезни. 

Определение, механизмы 

развития, клиническое значение.  

5. Иммунный дефицит: понятие, 

этиология, классификация. 

Синдром приобретенного 

иммунодефицита (СПИД). Общая 

характеристика, значение для 

организма. 

12 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

 

Практическое занятие № 5 

Аллергодиагностика 

инфекционных заболеваний. 

Кожно-аллергические пробы, их 

учет. 

4 

 

Тема 4.3. Содержание учебного материала 4  
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Иммунотерапия и 

иммунопрофилактика 

1.Иммунобиологические 

лекарственные препараты: 

вакцины, сыворотки, 

иммуноглобулины. 

2.Иммуномодуляторы, эубиотики, 

бактериофаги, диагностические 

препараты, их состав, свойства, 

назначение 

- 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

Практическое занятие № 6 

Изучение препаратов, 

применяемых для 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии. 

4 

Раздел 5. Паразитология  16  

Тема 5.1.  

Медицинская 

протозоология  

Содержание учебного материала 8  

1.Общая характеристика и 

классификация простейших: 

саркодовые (дизентерийная 

амеба), жгутиковые (лямблия, 

трихомонада, трипаносома), 

споровики (малярийный 

плазмодий, токсоплазма) и 

инфузории (кишечный 

балантидий). Особенности их 

морфологии и жизнедеятельности. 

2.Источники инвазий, пути 

заражения, жизненный цикл 

паразитов. 

3.Устойчивость простейших к 

факторам окружающей среды. 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

Практическое занятие № 7 

Методы микробиологической 

диагностики протозоозов: 

микроскопические, 

культуральные, серологические, 

аллергологические и 

биологические исследования. 

4 

Тема 5.2.  

Медицинская 

гельминтология 

Содержание учебного материала 8  

1.Общая характеристика и 

классификация гельминтов. 

2.Особенности морфологии и 

жизнедеятельности гельминтов. 

3.Источники инвазии, пути 

распространения и заражения 

гельминтами. 

4.Устойчивость гельминтов к 

факторам окружающей среды. 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07 

ПК 3.1., ПК 

3.2., ПК 3.3., 

ПК 3.4., ПК 

3.5., ПК 4.2.,  

ЛР 9, ЛР 10 
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5.Методы обнаружения 

гельминтов в биологическом 

материале (кал, моча), их яиц и 

личинок в объектах окружающей 

среды (почва, вода) и в организмах  

промежуточных хозяев. 

6.Профилактика гельминтозов. 

В том числе практических и 

лабораторных занятий 
4 

Практические занятия № 8 

Методы микробиологической 

диагностики гельминтозов: макро- 

и микроскопическое исследование, 

серологическое исследование 

(реакции: связывания 

комплемента, непрямой 

гемагглютинации, прямой 

гемагглютинации, 

иммунофлюоресценции, 

иммуноферментный анализ). 

Аллергические исследования 

(кожные пробы). 

4 

Тема 6. 

Итоговое занятие 

Промежуточная аттестация 

(дифференцированный зачет) 
2 

 

Всего: 106/40  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «основ микробиологии и иммунологии», оснащенный 

оборудованием: 

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места по количеству обучающихся. 

Доска классная. 

Стенд информационный. 

Учебно-наглядные пособия (муляжи колоний бактерий, грибов на 

чашках Петри, плакаты, слайды, фотографии) 

Микроскопы 

Микропрепараты бактерий, грибов, простейших 

Лабораторная посуда для забора материала на исследование; 

техническими средствами обучения: 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 3.2.1. Основные печатные издания 

1. Долгих, В. Т.  Основы иммунологии: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Т. Долгих, А. Н. Золотов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10473-8 

2. Емцев В.Т. Микробиология: учебник для СПО/ В.Т. Емцев, Е.Н. 

Мишустин. 8-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 468 

с. – (Профессиональное образование).- ISBN 978-5-534-09738-2 

3. Камышева, К.С. Основы микробиологии и иммунологии: учеб. 

пособие / К. С. Камышева. - Изд. 3-е. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2022.- 382 с. 

– (Среднее медицинское образование). – ISBN 978-5-222-30285-9 

4. Леонова, И. Б.  Основы микробиологии: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И. Б. Леонова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 298 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05352-4. 

5. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / [М. Н. Бойченко, 

Е. В. Буданова, А. С. Быков и др.]; под редакцией В. В. Зверева, Е. В. 
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Будановой. - Москва: Академия, 2020. – 320 с.: ил; 22 см. - 

(Профессиональное образование).; ISBN 978-5-4468-3981-0. 

6. Основы микробиологии, вирусологии и иммунологии. (СПО). 

Учебник: В.Б. Сбойчаков, А.В. Москалев, М.М. Карапац, Л.И. Клецко. — 

Москва: КноРус, 2021 — 274 с. — ISBN 978-5-406-06914-1 

     7. Шапиро Я. С. Микробиология: учебное пособие для СПО / Я. С. 

Шапиро. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 308 с. — ISBN 

978-5-8114-9457-6.  

 3.2.2. Основные электронные издания  

1. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под 

ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - 

ISBN 978-5-9704-6199-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html 

2. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и 

иммунология: Т. 1: учебник / ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5835-8. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html 

3. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и 

иммунология: Т. 2: учебник / под ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 472 с. - ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html 

4. Шапиро Я. С. Микробиология: учебное пособие для СПО / Я. С. 

Шапиро. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 308 с. — ISBN 

978-5-8114-9457-6. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195466  (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 3.2.3. Дополнительные источники  

1. ГОСТ Р 52905-2007 (ИСО 15190:2003); Лаборатории медицинские. 

Требования безопасности. Настоящий стандарт устанавливает требования по 

формированию и поддержанию безопасной рабочей среды в медицинских 

лабораториях; 

2. Методические указания МУ 4.2.2039-05 "Техника сбора и 

транспортирования биоматериалов в микробиологические лаборатории". 

3. Методические указания МУК 4.2.3145-13 «Лабораторная 

диагностика гельминтозов и протоозов»; 

4. Научно-исследовательский институт эпидемиологии и 

микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи РАМН [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.gamaleya.ru/ 

5. Словарь по микробиологии [Электронный ресурс]. URL: 

http://en.edu.ru:8100/db/msg/2351  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html
https://e.lanbook.com/book/195466
http://www.gamaleya.ru/
http://en.edu.ru:8100/db/msg/2351
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Код и формулировка 

компетенции 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать 

задачу и/или проблему 

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять 

этапы решения задачи; 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план 

действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Дифференцировать 

разные группы 

микроорганизмов по их 

основным свойствам. 

 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы  

 Знания: актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; 

Способность определить 

принадлежность 

микроорганизмов к 

бактериям, грибам, 

простейшим по 

рисункам, фотографиям, 

муляжам, морфологии и 

культуральным 

свойствам с учетом 

изученного учебного 

материала. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

индивидуальный и 

групповой опрос. 
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порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять 

задачи для поиска 

информации; 

определять 

необходимые 

источники 

информации; 

планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач.  

Способность отличать 

разные группы 

микроорганизмов по их 

основным свойствам на 

основании научных 

данных. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы  

 Знания: номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации; 

порядок их 

применения и 

Последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний согласно 

законам распространения 

инфекции в 

восприимчивом 

коллективе. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

индивидуальный и 

групповой опрос. 
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программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе с 

использованием 

цифровых средств. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; 

применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства 

и недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности; 

оформлять бизнес-

план; рассчитывать 

размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования; 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности; 

презентовать бизнес-

идею; определять 

источники 

финансирования 

Использование знаний 

терминологии, 

применяемой в 

микробиологии, в ходе 

проведения практических 

работ.  

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы  

 Знания: содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального 

Владение специальной 

терминологией, 

используемой в 

микробиологии. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

тестирование 
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развития и 

самообразования; 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой 

грамотности; правила 

разработки бизнес-

планов; порядок 

выстраивания 

презентации; 

кредитные банковские 

продукты 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать 

нормы экологической 

безопасности; 

определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических 

условий региона. 

Осуществление забора, 

транспортировки и 

хранения материала для 

микробиологических 

исследований в 

соответствии с 

требованиями 

инфекционной 

безопасности. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

 

 Знания: правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы 

бережливого 

производства; 

основные направления 

изменения 

климатических 

условий региона. 

Знание правил забора, 

транспортировки и 

хранения материала для 

микробиологических 

исследований. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

индивидуальный и 

групповой опрос. 

 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по вопросам 

Умения: 

проводить 

индивидуальное 

Способность отличать 

разные группы 

микроорганизмов по их 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

экспертное 
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профилактики 

заболеваний 

(групповое) 

профилактическое 

консультирование 

населения о факторах, 

способствующих 

сохранению здоровья, 

факторах риска для 

здоровья и мерах 

профилактики 

предотвратимых 

болезней 

основным свойствам на 

основании научных 

данных. 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы  

 Знания: 

информационные 

технологии, 

организационные 

формы, методы и 

средства санитарного 

просвещения 

населения; 

правила проведения 

индивидуального и 

группового 

профилактического 

консультирования, 

современные научно 

обоснованные 

рекомендации по 

вопросам личной 

гигиены, 

рационального 

питания, планирования 

семьи, здорового 

образа жизни, 

факторов риска для 

здоровья; 

заболевания, 

обусловленных 

образом жизни 

человека. 

Последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний согласно 

законам распространения 

инфекции в 

восприимчивом 

коллективе. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

индивидуальный и 

групповой опрос. 

 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

 

Умения: 

формировать 

общественное мнение 

в пользу здорового 

образа жизни и 

мотивировать 

пациентов на ведение 

здорового образа 

жизни; 

информировать 

население о 

программах снижения 

веса, потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

Использование 

различных методов 

санитарного 

просвещения для 

профилактики 

инфекционных 

заболеваний. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы  
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потреблением 

наркотических средств 

и психотропных 

веществ 

 Знания: 

принципы здорового 

образа жизни, основы 

сохранения и 

укрепления здоровья; 

факторы, 

способствующие 

сохранению здоровья; 

формы и методы 

работы по 

формированию 

здорового образа 

жизни; 

программы здорового 

образа жизни, в том 

числе программы, 

направленные на 

снижение веса, 

снижение потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждение и 

борьбу с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических средств 

и психотропных 

веществ 

Последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний, в т.ч.  

ЗППП, вирусных 

гепатитов, ВИЧ-

инфекции. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

индивидуальный и 

групповой опрос. 

 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

Умения: 

составлять списки 

граждан и план 

проведения 

диспансеризации 

населения с учетом 

возрастной категории 

и проводимых 

обследований; 

проводить 

разъяснительные 

беседы на уровне 

семьи, 

организованного 

коллектива о целях и 

задах 

профилактического 

медицинского 

осмотра, порядке 

прохождения 

диспансеризации и ее 

объеме, в том числе 

беседы с 

несовершеннолетними 

в образовательных 

Осуществление забора, 

транспортировки и 

хранения материала для 

микробиологических 

исследований в 

соответствии с 

санитарными правилами 

и методическими 

указаниями. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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организациях; 

проводить 

медицинский осмотр в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

проводить 

доврачебный 

профилактический 

осмотр с целью 

выявления факторов 

риска развития 

заболевания; 

проводить работу по 

диспансеризации 

населения, проводить 

опрос (анкетирование), 

проводить 

доврачебный осмотр и 

обследование по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

проводить работу по 

диспансерному 

наблюдению 

пациентов с 

хроническими 

заболеваниями с 

учетом возраста, 

состояния здоровья, 

профессии в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

обеспечивать 

инфекционную 

безопасность при 

оказании медицинской 

помощи, проведении 

профилактических 

медицинских осмотров 

и осуществлении 

сестринского ухода за 

пациентами с 

инфекционными 

заболеваниями 

 Знания: 

положение об 

организации оказания 

первичной медико-

санитарной помощи 

взрослому населению; 

виды медицинских 

осмотров с учетом 

возраста, состояния 

здоровья, профессии в 

Последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний, в т.ч.  

ЗППП, вирусных 

гепатитов, ВИЧ-

инфекции, туберкулеза и 

др. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

индивидуальный и 

групповой опрос. 
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соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

правила и порядок 

проведения 

профилактического 

осмотра; 

порядок проведения 

диспансеризации 

населения, порядок 

доврачебного осмотра 

и обследования 

населения по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

методы профилактики 

неинфекционных 

заболеваний, факторы 

риска развития 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, порядок 

проведения 

диспансерного 

наблюдения пациентов 

при хронических 

заболеваниях, задачи 

медицинской сестры 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

Умения: 

проводить 

профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия при 

выявлении пациентов с 

инфекционными 

паразитарными 

болезнями и лиц с 

подозрением на 

инфекционные 

заболевания, а также 

носителей 

возбудителей 

инфекционных 

заболеваний; 

выполнять работу по 

проведению 

санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий при 

регистрации 

инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших 

инфекционным 

заболеванием, 

Осуществление забора, 

транспортировки и 

хранения материала для 

микробиологических 

исследований в 

соответствии с 

санитарными правилами 

и методическими 

указаниями, 

требованиями 

безопасности. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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контактных с ними 

лиц и подозрительных 

на заболевания 

инфекционными 

болезнями; 

проводить работу по 

организации и 

проведению 

санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) и 

ограничительных 

(карантинных) 

мероприятий при 

выявлении 

инфекционных 

заболеваний; 

проводить осмотр лиц 

и динамическое 

наблюдение за лицами, 

контактными с 

пациентом, 

заболевшими 

инфекционным 

заболеванием. 

 Знания: 

санитарно-

эпидемиологическая 

обстановка 

прикрепленного 

участка, зависимость 

распространения 

инфекционных 

болезней от 

природных факторов, 

факторов окружающей 

среды, в том числе 

социальных; 

меры профилактики 

инфекционных 

заболеваний; 

порядок проведения 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага 

инфекции, в том числе 

карантинных 

мероприятий при 

выявлении особо 

опасных 

(карантинных) 

инфекционных 

заболеваний; 

государственные 

санитарно-

Владение специальной 

терминологией, 

используемой в 

микробиологии;  

последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний, в т.ч. особо 

опасных инфекций. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

тестирование 
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эпидемиологические 

правила и 

гигиенические 

нормативы, 

профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия при 

выявлении 

инфекционного 

заболевания. 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

Умения:  
проводить вакцинацию 

населения; 

Способность отличать 

разные группы  

препаратов, 

применяемых для 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии (ИЛП), 

выполнять требования 

«холодовой цепи». 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы  

 Знания: 

правила и порядок 

проведения 

вакцинации в 

соответствии с 

национальным 

календарем 

профилактических 

прививок; 

течение вакцинального 

процесса, возможные 

реакции и осложнения, 

меры профилактики 

Свободное владение 

знаниями о факторах 

иммунитета, принципах 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии в 

соответствии с 

нормативными 

документами. 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

тестирование 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту 

Умения: 

выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту: 

- кормление 

тяжелобольного 

пациента через рот и 

/или назогастральный 

зонд, через 

гастростому; 

- установку 

назогастрального 

зонда и уход за 

назогастральным 

зондом; 

- введение 

питательных смесей 

через рот (сипинг); 

- хранение 

питательных смесей; 

- зондирование 

желудка, промывание 

желудка; 

Осуществление забора, 

транспортировки и 

хранения материала для 

микробиологических 

исследований в 

соответствии с 

санитарными правилами 

и методическими 

указаниями, 

требованиями 

безопасности. 

 

Текущий контроль  

по каждой теме: 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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- применение грелки, 

пузыря со льдом; 

- наложение 

компресса; 

- отсасывание слизи из 

ротоглотки, из верхних 

дыхательных путей, из 

носа; 

- осуществление ухода 

за носовыми канюлями 

и катетером; 

- оказание пособия при 

трахеостоме, при 

фарингостоме; 

- оказание пособия при 

оростомах, 

эзофагостомах, 

гастростомах, 

илеостоме; 

- осуществление ухода 

за интестинальным 

зондом; 

- оказание пособия при 

стомах толстой кишки, 

введение бария через 

колостому; 

- осуществление ухода 

за дренажом; 

- оказание пособия при 

дефекации 

тяжелобольного 

пациента; 

- постановку 

очистительной 

клизмы; 

- постановку 

газоотводной трубки; 

удаление копролитов; 

- оказание пособия при 

недержании кала; 

- постановку сифонной 

клизмы; 

- оказание пособия при 

мочеиспускании 

тяжелобольного 

пациента; 

- осуществление ухода 

за мочевым катетером; 

- осуществление ухода 

за цистостомой и 

уростомой; 

- оказание пособия при 

недержании мочи; 

- катетеризацию 

мочевого пузыря; 

- оказание пособия при 

парентеральном 
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введении 

лекарственных 

препаратов; 

- введение 

лекарственных 

препаратов 

внутрикожно, 

внутримышечно, 

внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 

- катетеризацию 

периферических вен;  

- внутривенное 

введение 

лекарственных 

препаратов; 

- внутрипросветное 

введение в 

центральный венозный 

катетер антисептиков 

и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода 

за сосудистым 

катетером; 

проводить подготовку 

пациента к лечебным и 

(или) диагностическим 

вмешательствам по 

назначению лечащего 

врача; 

собирать, 

подготавливать и 

размещать наборы 

инструментов, 

расходные материалы, 

лекарственные 

препараты для 

выполнения лечебных 

и (или) 

диагностических 

вмешательств по 

назначению лечащего 

врача; 

проводить забор 

биологического 

материала пациента 

для лабораторных 

исследований по 

назначению лечащего 

врача; 

обеспечивать 

хранение, вести учет и 

применение 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 
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и лечебного питания, в 

том числе 

наркотических 

средств, психотропных 

веществ и сильно 

действующих 

лекарственных 

препаратов; 

ассистировать врачу 

при выполнении 

лечебных и (или) 

диагностических 

вмешательств; 

проводить 

транспортную 

иммобилизацию и 

накладывать повязки 

по назначению врача 

или совместно с 

врачом. 

 Знания: 

технология 

выполнения 

медицинских услуг, 

манипуляций и 

процедур сестринского 

ухода; 

основы клинической 

фармакологии, виды 

лекарственных форм, 

способы и правила 

введения 

лекарственных 

препаратов, 

инфузионных сред; 

правила и порядок 

подготовки пациента к 

медицинским 

вмешательствам; 

медицинские изделия 

(медицинские 

инструменты, 

расходные материалы, 

медицинское 

оборудование), 

применяемые для 

проведения лечебных 

и (или) 

диагностических 

процедур, 

оперативных 

вмешательств; 

требования к условиям 

забора, хранения и 

транспортировки 

биологического 

Владение специальной 

терминологией, 

используемой в 

микробиологии,  

последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний согласно 

законам распространения 

инфекции в 

восприимчивом 

коллективе.  

Текущий контроль  

по каждой теме: 

тестирование 
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материала пациента; 

порядок и правила 

учета, хранения и 

применения 

лекарственных 

препаратов, этилового 

спирта, 

спиртсодержащих 

препаратов, 

инфузионных сред, 

медицинских изделий, 

специализированных 

продуктов лечебного 

питания; 

правила 

ассистирования врачу 

(фельдшеру) при 

выполнении лечебных 

или диагностических 

процедур; 

правила десмургии и 

транспортной 

иммобилизации 
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5. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ У ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины у 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 

преподавателем в процессе проведения теоретических и лабораторно-

практических занятий, тестирования, а также выполнения индивидуальных 

заданий с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния их здоровья (далее – индивидуальные 

особенности). 

Общие требования: 

–проведение контроля и оценка результатов освоения учебной 

дисциплины для лиц с ограниченными возможностями здоровья в одной 

аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных 

возможностей здоровья; 

–присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить 

задание, общаться с преподавателем); 

–пользование необходимыми обучающимся техническими средствами 

с учетом их индивидуальных особенностей; 

–обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся 

в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в 

указанных помещениях.  

Дополнительные требования в зависимости от категорий 

выпускников с ограниченными возможностями здоровья: 

а) для слепых: 

- задания для выполнения зачитываются ассистентом; 

- письменные задания надиктовываются ассистенту; 

б) для слабовидящих: 

-  обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 

300 люкс; 

-для выполнения задания при необходимости обучающимся 

предоставляется увеличивающее устройство (лупа); 

- задания для выполнения оформляются увеличенным шрифтом; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

-обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратура 

индивидуального пользования; 

- по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

может проводиться в письменной форме; 

д) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствием 

верхних конечностей): 
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- письменные задания выполняются на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются 

ассистенту; 

по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация), может проводиться в устной форме. 

Обучающиеся или родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся не позднее чем за 3 месяца до начала 

проведения контроля результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация) подают письменное заявление о необходимости 

создания для них специальных условий. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
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Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Программа допустима для обучающихся с инвалидностью и овз по 

нозологическим группам: 

- нарушением аутического спектра, 

- нарушение зрения и слуха, нарушение речи, 

- с задержкой психического развития, 

- ментальными нарушениями, 

- опорно-двигательного аппарата. 

  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Требования к результатам освоения учебной программы: 

Уметь:  

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной медицинской службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военно-медицинской 

службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

Знать:  

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьёзной угрозе национальной 

безопасности России; 
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- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

- основы военной службы и обороны России; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты 

населения от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

   Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

К
о
д

 

к
о
м

п
ет

е

н
ц

и
и

 

 

Формулировка 

компетенции 

 

Знания, умения 

ОК 

01. 

Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника). 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 
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контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; структура плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 

02. 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой 

для выполнения 

задач 

профессиональн

ой 

деятельности. 

 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска. 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации. 

 

ОК 

03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие. 

 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную  

терминологию; определять и выстраивать 

траектории профессионального развития  

и самообразования  

 Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования. 

 

ОК 

04. 

Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействов

ать с коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности. 
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ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию 

 

Умения: описывать значимость своей 

специальности демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей.  

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности  

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбереже

нию, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности  

Знания: правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения. 

 

ОК 08 Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональн

ой деятельности 

и поддержание 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленнос

ти 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности. 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Использовать 

информационны

е технологии в 

профессиональн

ой деятельности  

 

Умения: применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение  

Знания: современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и  

программное обеспечение в профессиональной 
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деятельности. 

ОК 12 Оказывать 

первую помощь 

до оказания 

медицинской 

помощи 

гражданам при 

несчастных 

случаях, 

травмах, 

отравлениях и 

других 

состояниях и 

заболеваниях, 

угрожающих их 

жизни и 

здоровью 

Умения: оценивать состояние пострадавшего и 

условия для оказания первой помощи; выявлять 

признаки состояний и заболеваний, угрожающие 

жизни и здоровью граждан; проводить 

мероприятия по оказанию первой помощи при 

состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни 

и здоровью граждан 

Знания: критерии безопасных условий для 

оказания первой помощи; клинические 

проявления состояний при несчастных случаях, 

травмах, отравлениях и других состояниях и 

заболеваниях; перечень мероприятий по 

оказанию первой помощи 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб) результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования 
 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 
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выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

 ПРб 01 Сформированность представлений о культуре безопасности 

жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности 

как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а 

также как о средстве, повышающем защищённость личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное 

влияние человеческого фактора 

ПРб 02 Знание основ государственной системы, российского законодательства, 

направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз 

ПРб 03 

 

Сформированность представлений о необходимости отрицания 

экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а 

также асоциального поведения 

ПРб 04 Сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве 

обеспечения духовного, физического и социального благополучия 

личности 

ПРб 05 

 

Знание распространённых опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера 

ПРб 06 Знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из 

своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.) 

ПРб 07. 

 

Знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской 

обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

ПРб 08 Умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники 

ПРб 09 Умение применять полученные знания в области безопасности на 

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

ПРб 10 Знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство 

об обороне государства и воинской обязанности граждан; права и 
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обязанности гражданина до призыва, во время призыва и прохождения 

военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, порядок 

несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая 

подготовка 

ПРб 11 Знание основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, 

увольнения с военной службы и пребывания в запасе 

ПРб 12 Владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и 

различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных 

заболеваниях и их профилактике 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

Профессионально ориентированное содержание  64 

в т. ч.: 

теоретическое обучение: 

 

62 

Индивидуальное проектирование 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт): 4 

 

 

 

 

      Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» завершается подведением итогов в форме 

дифференцированного зачета. 
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1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2) и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Основное содержание 

 

Раздел 1 Обеспечение личной безопасности и сохранения здоровья  6 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, ПРб 06, 

ПРб 07, ПРб 09, 

ЛР 12, ЛР 14,  

МР 01, МР 02, МР 

04, МР 03, МР 05 

 

ОК 01, ОК 03, ОК 

06, ОК 07 

 

Тема 1.1 

Психологическое 

Угроза снижения психологического здоровья населения, роста психических 

расстройств и заболеваний. Рост преступлений на основе психических 

2 ПРб 06, ПРб 08, 

ЛР 11, ЛР 12,  
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здоровье отклонений, в том числе в молодежной среде. Инфантилизм молодого 

поколения.  

Требования к психическим и морально-этическим качествам человека. 

Основные понятия о психологической совместимости членов группы, бригады, 

коллектива. Диагностика и доврачебная помощь при истерии, шоке, 

панической атаке.  

Влияние психоактивных веществ на здоровье человека. Профилактика 

употребления психоактивных веществ.  

Влияние двигательной активности на эмоциональное состояние человека. 

Личная гигиена и ее значение для психологического здоровья человека.  

Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 

МР 02 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07, ОК 09 

 

Тема 1.2 Влияние 

неблагоприятной 

окружающей среды на 

здоровье человека. 

Основные источники 

загрязнения 

окружающей среды. 

Техносфера как 

источник негативных 

факторов   

Окружающая среда: природная, техногенная, социальная, производственная. 

Виды негативных факторов по происхождению: природные, биологические, 

экологические, техногенные, социальные и антропогенные. 

Воздействие негативных факторов на человека и среду обитания. Глобальное и 

региональное загрязнение среды (водной, воздушной, почв) объектами 

экономики (энергетики, промышленности, транспорта, сельского хозяйства).  

Биологические опасности.  

Техногенные аварии. Социальные и антропогенные факторы техногенных 

аварий. Глобальная инфантилизация, низкий профессионализм персонала как 

фактор ЧС разного происхождения 

2 ПРб 01, ПРб 05, 

ПРб 08 

ЛР 14, 

МР 04 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 1.3 Правила и 

безопасность дорожного 

движения. Безопасное 

пользование всеми 

средствами 

передвижения 

Правила содержания и эксплуатации техники. Техника безопасности. Правила 

и безопасность дорожного движения. Модели поведения пешехода, 

велосипедиста, пассажира и водителя транспортного средства при организации 

дорожного движения. Отработка моделей поведения при ЧС на транспорте, на 

производстве, в цеху, при транспортировке и настройке 

инфокоммуникационных сетей. Средства и методы самообороны. Отработка 

навыков самообороны при нападении в подъезде, в лифте, в замкнутом 

пространстве, на улице. 

2 ПРб 05, ПРб 07, 

ПРб 09 

ЛР 14, 

МР 01, МР 03,  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Раздел 2.  Государственная система обеспечения безопасности населения 

 
10 ПРб 02, ПРб 05, 

Прб 07, ПРб 08, 

ПРб 09 

ЛР 11,  

МР 02, МР 03, МР 
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05 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

Тема 2.1 Изучение и 

отработка моделей 

поведения при ЧС 

Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характер, наиболее вероятных для данной местности и района 

проживания. Правила поведения в условиях чрезвычайной ситуации. 

Отработка поведения при ЧС. Умение организовать и проводить мероприятия 

по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций. Изучение и отработка моделей поведения в условиях вынужденной 

природной автономии: ЧС или катастрофа. Вынос пострадавшего из 

задымленного помещения 

2 Прб 07, ПРб 09, 

ЛР 11,  

МР 05, МР 03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 2.2 Единая 

государственная система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС) 

История создания единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации ЧС: ее предназначение, структура, задачи. Мониторинг и 

прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Структура и органы управления 

гражданской обороны. Изучение первичных средств пожаротушения. 

Отработка навыков оказания помощи пострадавшим при асфиксии, ожогах. 

Отработка порядка и правил действий при пожаре с использованием 

первичных средств пожаротушения 

2 Прб 07, ПРб 09, 

ЛР 11,  

МР 05, МР 07 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 2.3 Современные 

средства поражения и их 

поражающие факторы 

Классификация средств поражения. Химическое, ядерное, бактериологическое 

оружие. Средства коллективной и индивидуальной защиты: порядок и правила 

их использования. Виды защитных сооружений. Эвакуация населения. Умение 

определять количество необходимого оборудования для защиты коллектива от 

поражающих факторов. Отработка навыков пользования СИЗ. Сдача 

нормативов по надеванию противогаза, общевойскового защитного костюма, 

средств индивидуальной защиты 

2 ПРб 05, Прб 07,  

МР 02 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

 

 

Тема 2.4 Правила 

безопасного поведения 

при угрозе 

террористического акта  

Понятие о терроре, террористическом акте. Опасности террористического акта. 

Психология террористов. Модели поведения при стрельбе, при захвате в 

качестве заложника. 

 

2 

 

 

Прб 01, Прб 03, 

ПРб 05, ПРб 08, 

МР 02 

ЛР 11, ЛР 12 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 
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06, ОК 07  

 

Тема 2.5 

Государственные 

службы по охране 

здоровья и безопасности 

граждан 

Структура и порядок работы МЧС, МВД, Росгвардии, службы скорой 

медицинской помощи, службы медицины катастроф. Федеральная служба по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор). Правовые основы взаимодействия граждан с органами 

защиты населения 

2 ПРб 02, 

ЛР 11,  

МР 02, МР 06 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Раздел 3 

 

Основы обороны государства и воинская обязанность 

 

 

6 

 

ПРб 02, ПРб 10,  

ПРб 11, 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03,  

МР 05 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 3.1 История 

создания Вооруженных 

Сил России 

Организация вооруженных сил Московского государства. Военные реформы: 

Ивана Грозного; ПетраI; Реформа 19 века. Советские вооруженные силы их 

структура и предназначение. Современная военная реформа. Организационная 

структура Вооруженных Сил Российской Федерации: виды ВС РФ (сухопутные 

войска, воздушно-космические силы, военно-морской флот); рода войск 

(ракетные войска стратегического назначения, воздушно-десантные войска). 

Их предназначение. Воинские звания. Знаки отличия 

2 ПРб 02, ПРб 10, 

ПРб 11, 

ЛР01, ЛР02, ЛР03,  

МР 05 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  
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Тема 3.2 Воинская 

обязанность и воинский 

учет. Права и 

обязанности 

военнослужащих 

Основные понятия воинской обязанности и воинского учета. Постановка 

граждан на воинский учет. Категории годности. Медицинское 

освидетельствование граждан при первоначальной постановке на воинский 

учет. Альтернативная гражданская служба. Служба по контракту 

Качества личности военнослужащего как защитника Отечества: любовь к 

Родине, высокая воинская дисциплина, верность воинскому долгу и военной 

присяге, готовность в любую минуту встать на защиту свободы, независимости 

конституционного строя в России, народа и Отечества. Военнослужащий — 

специалист, в совершенстве владеющий оружием и военной техникой. 

Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным, 

индивидуально -психологическим и профессиональным качествам гражданина. 

Виды воинской деятельности и их особенности. Особенности воинской 

деятельности в различных видах Вооруженных Сил и родах войск. Требования 

к психическим и морально - этическим качествам призывника. Основные 

понятия о психологической совместимости членов воинского коллектива 

(экипажа, боевого расчета). Военнослужащий — подчиненный, строго 

соблюдающий Конституцию РФ и законодательство Российской Федерации, 

выполняющий требования воинских уставов, приказы командиров и 

начальников. 

 

2 

 

 

ПРб 10, ПРб 11 

ЛР 03, 

МР 01, МР 04 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 3.3. Воинская 

дисциплина, ее 

сущность и значение. 

Уголовная 

ответственность за 

преступления против 

воинской службы. 

Воинская дисциплина и ответственность. Единоначалие — принцип 

строительства Вооруженных Сил Российской Федерации. Общие права и 

обязанности военнослужащих. Воинская дисциплина, ее сущность и значение. 

Виды ответственности, установленной для военнослужащих (дисциплинарная, 

административная, гражданско -правовая, материальная, уголовная). 

Дисциплинарные взыскания, налагаемые на солдат и матросов, проходящих 

военную службу по призыву. Уголовная ответственность за преступления 

против военной службы (неисполнение 21 приказа, нарушение уставных 

правил 

взаимоотношений между военнослужащими, самовольное оставление части и 

др.). Соблюдение норм международного гуманитарного права. 

 

 

2 

ПРб 02, ПРб 10,  

ПРб 11, 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03,  

МР 05 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Раздел 4. Основы медицинских знаний 

 
22 Прб 07, ПРб 12, 

ЛР 12,  
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МР 01  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

 

Тема 4.1 Понятие 

первой помощи 

Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь. Признаки 

жизни. Общие правила оказания первой помощи. Федеральный закон «Об 

основах охраны здоровья граждан Российской Федерации» 

2 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 04, МР 

05 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 4.2 Оказание 

первой помощи при 

остановке сердца, 

искусственная 

вентиляция легких 

Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. Алгоритм 

оказания первой помощи при остановке сердца и асфиксии 

2 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

Тема 4.3 Особенности 

оказания первой 

медицинской помощи 

при радиационном 

поражении в сочетании 

с травматическими 

повреждениями. 

Понятие травм и их 

виды 

 

Первая медицинская помощь при отравлении сильнодействующими ядовитыми 

веществами. 

Правила оказания само- и взаимопомощи в различных чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера. 

2 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 
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Тема 4.4  Первая помощь при сотрясениях и ушибах головного мозга. Первая помощь 

при переломах, травматизме на производстве. Помощь при электротравмах и 

ударах молнией. 

2 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

Тема 4.5 Первая помощь 

при ранениях   

Правила первой помощи при ранениях. 

Правила наложения повязок различных типов. Первая помощь при травмах 

различных областей тела. Первая помощь при проникающих ранениях грудной 

и брюшной полости, черепа. Первая помощь при сотрясениях и ушибах 

головного мозга. Первая помощь при переломах. Первая помощь при 

электротравмах и повреждении молнией. 

Отработка алгоритмов при травмах и ранениях. 

 

 

2 

Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

Тема 4.6 Понятие и 

виды кровотечений 

Отработка навыков оказания первой помощи при кровотечении. Наложение 

повязок, жгута, закрутки. Правила оказания помощи при кровотечениях. 

Личная безопасность при оказании помощи. Оказание помощи при венозном, 

капиллярном, артериальном, смешанном и внутреннем кровотечении. 

2 Прб 07, ПРб12, 

ЛР 12,  

МР 01, МР 03  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 4.7 Первая помощь 

при ожогах, при 

воздействии низких 

температур 

Понятие, основные виды и степени ожогов. Первая помощь при термических 

ожогах, при химических ожогах. Основные признаки теплового удара. 

Основные степени отморожений. Порядок оказания помощи 

 

 

2 Прб 07, ПРб 12,  

ЛР 12,  

МР 01  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  
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Тема 4.8 Первая помощь 

при попадании 

инородного тела в 

верхние дыхательные 

пути 

Основные приемы удаления инородных тел из верхних дыхательных путей. 

Отработка навыков выполнения приема Геймлиха. Оказание помощи при 

удушье детей.  

2 Прб 07, ПРб 12, 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 4.9 Первая помощь 

при отравлениях  

Первая помощь при отравлениях. Острое и 

хроническое отравление. 

 

2 Прб 07, ПРб 12, 

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

Тема 4.10 Первая 

помощь при инсульте, 

инфаркте, эпилепсии 

Первая помощь при отсутствии сознания. Алгоритм оказания помощи при 

инсульте. Диагностика инсульта. Виды инсультов. Помощь при 

предынфарктном состоянии, алгоритм помощи пострадавшему. Виды 

эпилепсии, оказание помощи при эпилептическом припадке 

2 Прб 07, ПРб 12,  

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 4.11 Первая 

помощь на воде. 

Помощь при утоплении 

Помощь пострадавшему на воде, правила транспортировки пострадавшего. 

Оказание помощи при утоплении 

 

 

2 Прб 07, ПРб 12,  

ЛР 12,  

МР 01, МР 02, МР 

03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Раздел №5  Обеспечение личной безопасности и сохранения здоровья  18 ПРб 01, ПРб 04, 
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ПРб 05 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01, МР 02  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 5.1 Здоровье и 

здоровый образ жизни 

 

Здоровый образ жизни, основные понятия и определения. Критерии здоровья. 

Режим труда и отдыха. Значение двигательной активности и закаливания 

организма для здоровья человека. 

 

2 ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01, МР 02 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 5.2 Значение 

режима труда и отдыха 

для гармоничного 

развития человека. 

Влияние биологического режима на уровне жизнедеятельности человека.  

Значение двигательной активности и закаливания организма для здоровья 

человека. Необходимость выработки привычек к систематическим занятиям 

физической культурой. 

2 ПРб 04, ПРб 08, 

ЛР 11, ЛР 12 

МР 04, МР 05 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

Тема 5.3 

Физиологические 

особенности организма.  

 

Физиологические особенности влияния закаливающих процедур на организм 

человека. Правила использования факторов окружающей природной среды 

для закаливания. Необходимость системного выполнения закаливающих 

процедур.   

 

 

 

2 ПРб 01, ПРб 05, 

ПРб 08, 

ЛР 13, ЛР 14,   

МР 04  

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

 

Тема 5.4  
Гигиена питания. 

Рациональное питание и его значение для 

здоровья человека. 

2 ПРб 07, ПРб 09, 

ЛР 11, ЛР 13, 

МР 05, МР 07 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 
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06, ОК 07  

 

Тема 5.5 

 Вредные привычки 

(употребление 

алкоголя, курение, 

употребление 

наркотиков) 

Вредные привычки (употребление алкоголя, курение, употребление 

наркотиков) и их социальные последствия.  

Алкоголь, влияние на здоровье и поведение человека, социальные последствия 

употребления алкоголя, снижение умственной и физической 

работоспособности человека. 

2 Прб 07, ПРб 09, 

ЛР 11, ЛР 13, 

МР 05, МР 07 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 5.6  

Семья и ее значение в 

жизни человека. 

Факторы оказывающие влияние на гармонию совместной жизни. Качества, 

которые необходимо воспитывать в себе молодому человеку для создания 

прочной семьи. 

2 Прб 07,  ПРб 09, 

ЛР 11,  

МР 05, МР 07 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Тема 5.7  

Болезни, передаваемые 

половым путем, 

Формы передачи, причины, способствующие заражению БППП. Меры 

профилактики. Уголовная ответственность за заражения венерической 

болезнью. 

2 ПРб 02, 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 04, МР 05, МР 

06, МР 07 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

 

Тема 5.8 

ВИЧ- инфекция и 

СПИД 

 

ВИЧ- инфекция и СПИД, краткая характеристика и пути заражения. 

Профилактика СПИДа. Ответственность за заражение ВИЧ-инфекцией. 

Семья в современном обществе. Брак и семья, основные понятия и 

определения. Условия и порядок заключения брака. Личные права и 

обязанности супругов. Имущественные права супругов. Права и обязанности 

родителей. 

2 Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  
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Тема 5.9 

 Личная гигиена 

 

 

 

 

 

Личная гигиена, общие понятия и определения. Уход за кожей, зубами и 

волосами. Гигиена одежды. Некоторые понятия об очищении организма. 

2 

 

 

 

 

 

 

Прб 07, ПРб 12 

ЛР 12, ЛР 13, 

МР 01  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07  

 

Индивидуальное 

проектирование 

  

 

2 

 

Промежуточная 

аттестация 

(дифференцированный 

зачёт)  

 4  

Всего: 68  
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ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

№ ТЕМЫ ДЛЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

1 Глобальная угроза и безопасность. 

2 Генофонд и моё будущее - почему это важно. 

3 Генофонд и моё будущее - почему это важно. 

4 Глобальные проблемы - мировые конфликты и их влияние на 

безопасность граждан России. 

5 Занимательные задачи и ребусы по основам безопасности 

жизнедеятельности. 

6 Здоровый образ жизни - за и против. 

7 Инфекционные заболевания и способы защиты от них. 

8 Микромир. Взаимодействие человека с микромиром. 

9 Можно ли вернуться из мира наркотиков, сигарет и алкоголя 

10 Причины крупнейших мировых авиакатастроф. 

11 Природные катастрофы в начале 21 века. Причины и последствия. 

12 Рейтинг здорового образа жизни среди других ценностей. 

13 Современный комплекс проблем безопасности. 

14 Современные войны и ГО. 

15 Индивидуальный план подготовки к военной службе. 

16 Комплекс мер по эвакуации нашего военного городка на случай ЧС 

природного или техногенного характера. 

17 Техногенные катастрофы в начале 21 века. Причины и последствия. 

18 Обязанности и действия солдата в бою. 

19 Личная безопасность в условиях ЧС. 

20 Оптимальный двигательный режим. 
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. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы безопасности жизнедеятельности», оснащенный 

оборудованием:  

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, 

плакатов, портретов выдающихся ученых в области обеспечения безопасной 

жизнедеятельности населения и др.);  

тренажер для отработки действий при оказании помощи в воде;  

имитаторы ранений и поражений;  

 образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования 

(АСИО), средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, 

респиратор Р-2, защитный костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм, 

общевойсковой прибор химической разведки, компас-азимут; дозиметр 

бытовой (индикатор радиоактивности);  

 учебно-методический комплект «Факторы радиационной и 

химической опасности» для изучения факторов радиационной и химической 

опасности; • 

образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный 

перевязочный пакет ИПП-1; жгут кровоостанавливающий;  

аптечка индивидуальная АИ-2; комплект противоожоговый; 

индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; 

носилки плащевые;  

образцы средств пожаротушения (СП);  

макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, 

противорадиационного укрытия, а также макеты местности, зданий и 

муляжи;  

 макет автомата Калашникова;  

электронный стрелковый тренажер;  

 обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины;  

 комплекты технической документации, в том числе паспорта на 

средства обучения, инструкции по их использованию и технике 

безопасности;  

библиотечный фонд,  

техническими средствами обучения:  

 информационно-коммуникативные средства;  
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экранно-звуковые пособия;  

тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и 

мозговой реанимации с индикацией правильности выполнения действий на 

экране компьютера и пульте контроля управления — роботы-тренажеры типа 

«Гоша» и др.; 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные издания 

 

1. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. 

С. Долгов. – Санкт-Петербург : Лань, 2020. – 188 с. – ISBN 978-5-8114-3928-

7. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/133903 

2. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности 

жизнедеятельности: учебник для студентов учреждений сред. проф. 

образования/Н.В.Косолапова, Н.А. Прокопенко, Побежимова Е.Л — М.: 

Издательский центр «Академия», 2017. -368 с. 

3. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под 

общей редакцией Я. Д. Вишнякова. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 

249 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-01577-5. – Текст 

: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/43460 

4. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей 

редакцией В. П. Соломина. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 399 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/45078 

5. Бочарова, Н. И. Педагогика дополнительного образования. Обучение 

выживанию: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Н. И. Бочарова, Е. А. Бочаров. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. – 174 с. – (Профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-534-08521-1. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/454510 

6. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / 

Е. В. Пантелеева, Д. В. Альжев. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2019. – 

287 с. – ISBN 978-5-9765-1727-1. – Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/119416 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993)  

https://e.lanbook.com/book/119416
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2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации».  

3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности 

и военной службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 

1998. — № 13. — Ст. 1475.  

4. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 35. — Ст. 3648.  

5. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной 

безопасности опасных прозводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // 

СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588.  

6. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной 

гражданской службе» (в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 

3030.  

7. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 

05.04.2013) // СЗ РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750.  

8. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» (в ред. от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. 

— Ст. 133.  

9. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. 

— 2011. — N 48. — Ст. 6724.  

10. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине 

Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724.  

11. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой 

государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 2004. — № 2. — Ст. 121.  

12. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 № 1500 «О Правилах 

ношения военной формы одежды и знаков различия военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации, ведомственных знаков отличия и 

иных геральдических знаков и особой церемониальной парадной военной 

формы одежды военнослужащих почетного караула Вооруженных Сил 

Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 № 

22124) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2011. — № 47.  

13. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 

№ 24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2012.  

14. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. 

пособие для бакалавров. — М., 2013. 
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15. Кобяков Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни. 

— М., 2012. 

16.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: практикум: учеб. пособие для учреждений нач. проф. 

образования. — М., 2013.  

17. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся 

старших классов сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. 

учеб. заведений, а также преподавателей этого курса. — М., 2014 

18. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни: учебник для студ. высш. учеб. заведений. — М., 2013.  

19. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — Ростов 

н/Д, 2013http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

20. http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

21. http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности  

22. http://www.spas-extreme.ru  Россия без наркотиков 

23. http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и 

воспитание основам безопасности жизнедеятельности).   

24. http://www.school-obz.org/ Информационно-методическое издание по 

основам безопасности жизнедеятельности   

25. http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных 

экстремальных условиях 

26. http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm Автономное 

существование в природе – детям   

27. http://www.mnr.gov.ru Министерство природных ресурсов и экологии 

Российской Федерации (Минприроды России) 

28. https://www.gosnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор) 

29. http://www.mchs.gov.ru Министерство Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий (МЧС России) 

30. http://www.mzsrrf.ru Министерство здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) 

31. http://www.rostrud.info Федеральная служба по труду и занятости 

(Роструд) 

32. http://www.gsen.ru Федеральная служба по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

33. http://www.safety.ru ОАО НТЦ «Промышленная безопасность». 

34. http://www.risot.safework.ru Российская Информационная Система 

Охраны Труда (РИСОТ) 

35. http://www.mspbsng.org Межгосударственный совет по промышленной 

безопасности 

36. http://www.ilo.org Международная организация труда (МОТ) 
 

 

 

http://www.mpr.gov.ru/
https://www.gosnadzor.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mzsrrf.ru/
http://www.rostrud.info/
http://www.gsen.ru/
http://www.safety.ru/
http://www.risot.safework.ru/
http://www.mspbsng.org/
http://www.ilo.org/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01  

Сформированность представлений о 

культуре безопасности 

жизнедеятельности, в том числе о 

культуре экологической безопасности 

как о жизненно важной социально-

нравственной позиции личности, а также 

как о средстве, повышающем 

защищённость личности, общества и 

государства от внешних и внутренних 

угроз, включая отрицательное влияние 

человеческого фактора. 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная самостоятельная работа 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 02 

Знание основ государственной системы, 

российского законодательства, 

направленных на защиту населения от 

внешних и внутренних угроз 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 03 

Владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 04 

Готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение 

навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 05 

Знание распространённых опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 
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ПРб 06 

Знание факторов, пагубно влияющих на 

здоровье человека, исключение из своей 

жизни вредных привычек (курения, 

пьянства и т. д.) 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 07 

Знание основных мер защиты (в том 

числе в области гражданской обороны) и 

правил поведения в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 08  

Умение предвидеть возникновение 

опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также 

использовать различные 

информационные источники 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 09  

Умение применять полученные знания в 

области безопасности на практике, 

проектировать модели личного 

безопасного поведения в повседневной 

жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб10 

Знание основ обороны государства и 

воинской службы: законодательство об 

обороне государства и воинской 

обязанности граждан; права и 

обязанности гражданина до призыва, во 

время призыва и прохождения военной 

службы, уставные отношения, быт 

военнослужащих, порядок несения 

службы и воинские ритуалы, строевая, 

огневая и тактическая подготовка 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб 11  

Знание основных видов военно-

профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной 

службы по призыву и контракту, 

увольнения с военной службы и 

пребывания в запасе 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 

ПРб12 

Владение основами медицинских знаний 

и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных 

состояниях (при травмах, отравлениях и 

различных видах поражений), включая 

знания об основных инфекционных 

Тестирование 

Устный опрос 

Защита индивидуальных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение заданий на дифференцированном 

зачете 
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заболеваниях и их профилактике 

 

Критерии для выставления оценок при выполнении тестов: 

- оценка «5» 95% - 100% правильных ответов 

- оценка «4» 80 - 94% правильных ответов 

- оценка «3» 60 – 79% правильных ответов 

- оценка «2» менее 60% правильных ответов 

 

Критерии выставления оценок за устные ответы: 

 

Оценка «5» выставляется, если обучающийся: 

- последовательно, четко, связано, обоснованно и безошибочно излагает 

учебный материал; 

- дает ответ в логической последовательности с использованием принятой 

терминологии; 

- показывает понимание сущности рассматриваемых понятий, 

закономерностей, теорий, взаимосвязей; 

- умеет выделять главное, самостоятельно подтверждает ответ конкретными 

примерами, фатами; 

- свободно устанавливает межпредметные (на основе ране приобретенных 

знаний) и внутрипредметные связи; 

- излагает учебный материал литературным языком, правильно и 

обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя; 

- рационально использует наглядные пособия, справочные материалы, 

учебник, дополнительную литературу, первоисточник; 

- допускает в ответе недочеты, которые легко исправляет по требованию 

преподавателя. 

   

Оценка «4» выставляется, если обучающийся: 

- показывает знания изученного материала; 

- дает в основном правильный ответ, учебный материал излагает в 

обоснованной логической последовательности с приведением конкретных 

примеров, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух 

недочетов в использовании терминологии учебной дисциплины, которые 

может исправить самостоятельно или при помощи преподавателя; 

- анализирует и обобщает теоретический материал, результаты проведенных 

наблюдений с помощью преподавателя; 

- соблюдает основные правила культуры речи. 

 

Оценка «3» выставляется, если обучающийся: 

- демонстрирует усвоение основного содержания учебного материала, имеет 

пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению учебного материала; 

- применяет полученные знания при ответе на вопрос; 

- допускает ошибки в использовании терминологии учебного предмета; 

- показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; 
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- выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает в их ошибки; 

- дает неполные ответы на вопросы или воспроизводит содержание ранее 

прочитанного учебного текста слабо связанного с заданным вопросом. 

 

Оценка «2» выставляется, если обучающийся: 

- не раскрыл основное содержание учебного материала в пределах 

поставленных вопросов; 

- не умеет применять имеющиеся знания в решении конкретных вопросов и 

задач; 

- допускает в ответе более двух грубых ошибок, которые не может исправить 

даже при помощи преподавателя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

201 

 

 

5.      ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ  

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ  

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины у 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 

преподавателем в процессе проведения теоретических и лабораторно-

практических занятий, тестирований, а также выполнения индивидуальных 

заданий с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния их здоровья (далее – индивидуальные 

особенности). 

Общие требования: 

- проведение контроля и оценка результатов освоения учебной 

дисциплины для лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

одной аудитории совместно с обучающимися, не имеющими 

ограниченных возможностей здоровья; 

- присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и 

оформить задание, общаться с преподавателем); 

- пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с 

учетом их индивидуальных особенностей; 

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся в 

аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывание в 

указанных помещениях. 

Дополнительные требования в зависимости от категории выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья: 

а) для слепых: 

- задания для выполнения зачитываются ассистентом; 

- письменные задания надиктовываются ассистенту; 

б) для слабослышащих: 

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 

люкс; 

- для выполнения задания при необходимости обучающимся 

предоставляется увеличивающее устройство (лупа);  

- задания для выполнения оформляются увеличенным шрифтом; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры 

индивидуального пользования; 

- по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

может проводится в письменной форме; 



 

202 

 

д) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствие 

верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или 

надиктовываются ассистенту; 

- по их желанию контроль результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация), может приводиться в устной форме. 

Обучающиеся или родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся не позднее, чем за 3 месяца до начала 

проведения контроля результатов освоения учебной дисциплины 

(промежуточная аттестация) подают письменное заявление о необходимости 

создания для них специальных условий. 

 

Специальные условия: 

 

с расстройством аутического спектра: 

- разрешать отвечать материал в любой удобной форме; 

- предоставлять дополнительное время для написания контрольных 

работ; 

- разрешать переписывать контрольные работы; 

- принимать контрольные работы позже установленного срока; 

- не сравнивать аутичного обучающегося с другими подростками. 

 

с нарушениями зрения: 

- 1-я парта; 

- освещение рабочего места; 

- карточки; 

- цвет чернил черный, для выделения – зеленый; 

- проговаривайте все, что Вы делаете, пишите, рисуете; 

- предпочтительные цвета – желто – оранжево – красные, зеленые и 

коричневые цвета и оттенки. 

 

с нарушением слуха: 

- обучающийся с нарушением слуха должен всегда видеть лицо 

педагога; 

- посадить за первую парту сбоку от учителя; 

- индивидуальный подход; 

- рефлексия; 

- работа сурдопереводчика. 

 

с нарушением речи: 

- речь педагога должна быть небыстрой, размеренной; 

- отношение педагога благожелательное; 
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- опрашивает его после урока; 

- не вызывает к доске. 

 

с задержкой психического развития: 

- не использовать больше 2-3 цветов одновременно; 

- не создавать стрессовых ситуаций; 

- стимулировать, поощрять; 

- подача материала небольшими дозами. 

 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- педагога должен определить место обучающегося в классе так, чтобы 

он мог свободно стоять или выходить из-за парты; 

- пространство на столе должность быть достаточным; 

- чередовать активные работы с отдыхом; 

-  на парте не должно быть предметов, отвлекающих подростка от 

работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработчик рабочей программы учебной дисциплины  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 Хайрутдинова И.И. __________________ 
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ДИСЦИПЛИНЕ 

 

 

14 

 

 

15 

 

 

16 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «Обществознание» является обязательной частью 

общего гуманитарного и социально-экономического цикла примерной ос-

новной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 34.02.01. Сестринское дело. Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01–06 - ориентироваться в совре-

менной экономической, 

политической  

и культурной ситуации  

в России и мире; 

- соотносить исторические 

события, процессы  

с определенным периодом 

истории; 

- толковать содержание 

основных терминов 

исторической  

и общественно-

политической лексики; 

- демонстрировать знание 

основных дат 

отечественной истории 

- основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX – XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX -начале XXI в.; 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других органи-

заций и основные направления их деятельности; 

- роль науки, культуры и религии в сохранении 

и укреплении национальных и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового  

и регионального значения 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового 

уровня (ПРб) и (ПРу) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования  
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Коды 

ре- 

зультат

ов  

 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины включают 
Методы оценки 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 

уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн) 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- решение проблемных и логических 

задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности 

- оценка участия в групповых 

дискуссиях и обсуждениях; 

- оценка за решение проблемных 

заданий, решения познавательных 

задач; 

- оценка составления 

мультимедийных презентаций; 

- оценка написания эссе; 

- оценка выполненных и 

защищённых исследовательских 

работ; 

 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его 

защите. 

- оценка результатов выполнения 

творческих проектов 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире. 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц; 

 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; го-

товность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности. 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- решение проблемных и логических 

задач; 

- тестирование; 

 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопони-

мания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- решение проблемных и логических 

задач; 

- тестирование; 
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признакам и другим негативным 

социальным явлениям. 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на 

основе усвоения общечеловеческих 

ценностей. 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц 

 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

- терминологический диктант; 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц; 

 

МР 01 

 

Умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях. 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

- оценка написания эссе; 

- оценка выполненных и 

защищённых исследовательских 

работ; 

 

МР 02 

 

Умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать 

конфликты. 

- решение проблемных и логических 

задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

 

МР 03 

 

Владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания. 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц; 

 

МР 04 

 

Готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение 

навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников. 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- решение проблемных и логических 

задач; 

- тестирование; 

- письменный опрос; 

 

МР 05 Умение использовать средства информа-

ционных и коммуникационных техноло-

гий в решении когнитивных, коммуника-

тивных и организационных задач с со-

блюдением требований эргономики, тех-

ники безопасности, гигиены, ресурсо-

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

- сравнительных схем и таблиц; 

- решение проблемных и логических 

задач; 
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сбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

 

МР 06 

 

Умение определять назначение и 

функции различных социальных 

институтов. 

- составление сравнительных схем и 

таблиц; 

МР 07 

 

Умение самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных ценностей. 

- тестирование; 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

 

МР 08 

 

Владение языковыми средствами - 

умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства. 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

 

МР 09 Владение навыками познавательной 

рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их 

достижения. 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

 

ПРб 01 Сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического 

познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в 

глобальном мире. 

- оценка выполненных рефератов; 

- оценка подготовленных докладов; 

- терминологический диктант; 

- письменный опрос; 

 

ПРб 02 Владение комплексом знаний об истории 

России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном 

в мировом историческом процессе. 

- оценка подготовленных докладов; 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

ПРб 03 Сформированность умений применять 

исторические знания в профессиональной 

и общественной деятельности, 

поликультурном общении. 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

 

ПРб 04 Владение навыками проектной 

деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением 

различных источников. 

- сравнительных схем и таблиц; 

- решение проблемных и логических 

задач; 

 

ПРб 05 Сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

- оценка результатов работы с 

источниками; 

- оценка результатов составления; 

 

  



 

213 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 70 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в том числе: 

теоретическое обучение 62 

Проектная работа  2 

Промежуточная аттестация  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Номера 

уроков. 

Темы 
Объем  

в часах 

Коды 

компетенций, личностных результатов6, 

формированию которых 

способствует элемент программы 
1 2 3 4 

 Тема I. Человек в обществе   8 часов 
 

1.  Что такое общество. Общество как сложная система 2 ЛР 01–06, ЛР 08, МР 01–06, ПРб 01–05, ОК 01–06 

2.  Динамика общественного развития. Социальная сущность человека. 

Деятельность – способ существования людей. Познавательная 

деятельность 

2 
ЛР 01–06, ЛР 08, МР 01–06, ПРб 01–05, ОК 01-02, 

ОК 04-05 

3.  Свобода и необходимость в деятельности человека. Современное 

общество 

2 
ЛР 01–06, ЛР 08, МР 01–06, ПРб 01–05, ОК 01–06 

4.  Глобальная угроза международного терроризма. Глобальные 

проблемы современности 

2 ЛР 03-06, ЛР 08, ЛР 13, МР 03-05, МР 07-09, ПРб 

01-02, ПРб 05, ОК 01, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 10 

 Тема II. Общество как мир культуры   6 часов  

5.  Духовная культура общества. Духовный мир личности. Мораль 2 ЛР 03-06, ЛР 08, ЛР 13, МР 03-05, МР 07-09, ПРб 

01, ПРб 02, ПРб 05, ОК 01, ОК 03-04, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, ОК 10 
6.  Наука и образование. Религия и религиозные организации. 2 ЛР 01-05, МР 01, МР 02, МР 07, МР 08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ОК 01, ОК 06, ОК 08, ОК 

10 
7.  Искусство. Массовая культура 2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, МР 01, МР 02, МР 07, МР 08, 

МР 09, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ОК 03, ОК 06, ОК 

08, ОК 10 

                                                 
6 Могут быть приведены коды личностных результатов реализации программы воспитания в соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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 Тема III. Правовое регулирование общественных отношений   18 часов  

8.  Современные подходы к пониманию права. 2 ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 06, ЛР 08, МР 05, 

МР 06, МР 07, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ОК 01, ОК 

03, ОК 04 
9.  Право в системе социальных норм. Источники права. 2 ЛР 05, ЛР 06, ЛР 08, МР 05, МР 06, МР 07, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04, ОК 01, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 

08, ОК 10 
10.  Правоотношения. Правомерное поведение. Правомерное поведение. 2 ЛР 04, ЛР 06, ЛР 08, МР 03, МР 06, МР 07, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 05, ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 06, ОК 

08, ОК 10 
11.  Гражданин Российской Федерации. Гражданское право. 2 ЛР 01-06, ЛР 08, МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 

09, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 04, ОК 08, 

ОК 10 
12.  Правовые основы социальной защиты и социального обеспечения 2 ЛР 02, ЛР 02, ЛР 03, МР 02, МР 03, МР 04, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, ОК 02, ОК 04, ОК 08 
13.  Правовые основы предпринимательской деятельности. Правовое 

регулирование занятости и трудоустройства. 

2 ЛР 03, ЛР 04, ЛР 06, ЛР 08, МР 01, МР 02, МР 05, 

МР 06, МР 07, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 05,ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, 
14.  Семейное право. Экологическое право. Процессуальные отрасли 

права 

2 ЛР 01-04, МР 01-05,  ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04, ПРб 05, ОК 01, ОК 03, ОК 04, ОК 08, ОК 10 

15.  Международная защита прав человека. Человек в XXI в. 2 ЛР 01–06, ЛР 08, МР 01–06, ПРб 01–05, ОК 01–06 

16.  Правовые основы антитеррористической политики Российского 

государства 

2 
ЛР 01–06, ЛР 08, МР 01–06, ПРб 01–05, ОК 01–06 

 Тема IV. Экономическая жизнь общества   12 часов  

17.  Роль экономики в жизни общества. Экономика: наука и хозяйство. 2 ЛР 01-06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01-09, ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 03, ОК 06, ОК 08 

18.  Экономический рост и развитие. Рыночные отношения в 

экономике. Фирма в экономике. 

2 
ЛР 01–06, ЛР 08, МР 01–06, ПРб 01–05, ОК 01–06 

19.  Финансовый рынок. Экономика и государство. 2 ЛР 02-03, ЛР 06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01-02, МР 05-

08, ПРб 01, ПРб 02, ПРб 05, ОК 01, ОК 06, ОК 07, 
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ОК 08, ОК 10 

20.  Финансовая политика государства. Занятость и безработица. 2 ЛР 01-02, ЛР 08, ЛР 13, МР 04-06, МР 08, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, ОК 01, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, ОК 10 

21.  Мировая экономика. Экономическая культура. 2 ЛР 01-03, ЛР 05-06, ЛР 13, МР 01-04, МР 07, МР 

08, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 07, ОК 08, 

ОК 10 
22.  Экономическая роль общества. Особенности современной 

экономики 

2 ЛР 05, ЛР 06, ЛР 13, МР 01, МР 02, МР 03, ПРб 02, 

ПРб 03,  

ПРб 04, ПРб 05, ОК 07, ОК 08, ОК 10 
 Тема V. Социальная сфера   8 часов  

23.  Социальная структура общества. Социальные нормы и 

отклоняющееся поведение 

2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 08, ЛР 13, ПРб 04, ПРб 05, 

ОК 03, ОК 06, ОК 08 

24.  Нации и межнациональные отношения. Семья и брак. 2 ЛР 01-06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01, МР 05, МР 06, МР 

07, МР 08,  

ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 01, ОК 07, ОК 08, ОК 

10 
25.  Гендер как научное понятие. Молодёжь в современном обществе. 2 ЛР 01-04, ЛР 06, ЛР 13, МР 01-03, МР 06, МР 07, 

МР 08, ПРб 01, ПРб 02, ПРб 05, ОК 01, ОК 03, ОК 

07, ОК 08, ОК 10 
26.  Демографическая ситуация в современной России 2 ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 06, МР 01, МР 02, МР 03, 

МР 06, МР 07, МР 08, ПРб 01, ПРб 02, ПРб 05, ОК 

07, ОК 08, ОК 10 
 Тема VI. Политическая жизнь общества   12 часов  

27.  Политика и власть. 2 ЛР 01-05, ЛР 06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01-09, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 01, ОК 08, ОК 

10 
28.  Политическая система. Гражданское общество и правовое 

государство. 

2 ЛР 01-06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01-09, ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 01, ОК 03, ОК 04, ОК 

07, ОК 08, ОК 10 
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29.  Демократические выборы. Политические партии и партийные 

системы. 

2 ЛР 06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01-02, МР 07, МР 08, МР 

09, 

ПРб 01, ПРб 04-05, ОК 01, ОК 03-04, ОК 07, ОК 

08, ОК 10 
30.  Политическая элита и политическое лидерство. 2 ЛР 01-04, МР 03-07, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ОК 

01, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 10 
31.  Политическое сознание. Политическое поведение 2 ЛР 06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01, МР 02, МР 07, МР 08, 

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 04, ПРб 05, ОК 07, ОК 08, ОК 10 

32.  Политический процесс и культура политического участия. Взгляд 

в будущее 

2 ЛР 06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01, МР 02, МР 07, МР 08, 

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 03, ОК 08, ОК 

10 
33.  Защита индивидуальных проектов 2 ЛР 01-06, ЛР 08, ЛР 13, МР 01-09, ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ОК 04, ОК 08, ОК 10 
34-35. Дифференцированный зачет 4 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 06, ЛР 08, 

ЛР 13, 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Оснащение учебного кабинета 

Освоение программы учебной дисциплины «Обществознание» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, 

реализующей образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный 

доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических привил и нормативов и быть оснащено типовым 

оборудование, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством 

которого участники образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по истории, создавать презентации, видеоматериалы, 

иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Обществознание» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных Обществознание таблиц, 

исторических карт, плакатов, портретов выдающихся исторических 

личностей); 

 информационно-коммуникационные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд кабинета. 

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «история», 

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах ОПОП СПО на базе основного общего 

образования. 

Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, 

справочниками, научной, научно-популярной и другой литературой по 

вопросам исторического образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «История» 

обучающиеся должны иметь возможность доступа к электронным учебным 

материалам и образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в 

сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и другим подобным 

ресурсам). 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 
 

1. Обществознание: Учебное пособие / Под ред. Опалева А.В.. - М.: Юнити, 2018. - 478 c. 

2. Аверьянов, Ю.И. Обществознание. 10 класс: Учебник для общеобразовательных 

учреждений: Базовый уровень / Л.Н. Боголюбов, Ю.И. Аверьянов, Н.И. Городецкая . - М.: 

Просв., 2013. - 351 c. 

3. Анашко, А.С. Обществознание. ОГЭ в схемах и таблицах / А.С. Анашко. - М.: Омега-Л, 

2019. - 160 c. 

4. Арбузкин, А.М. Обществознание. В 2-х т.Обществознание: Учебное пособие / А.М. 

Арбузкин. - М.: Зерцало-М, 2013. - 680 c. 

5. Барабанов, В.В. ЕГЭ. Обществознание. Новый полный справочник школьника для 

подготовки к ЕГЭ / В.В. Барабанов. - М.: АСТ, 2018. - 320 c. 

6. Баранов, П.А. ЕГЭ-2019. Обществознание. 10 тренировочных вариантов 

экзаменационных работ для подготовки к единому государственному экзамену / П.А. 

Баранов, С.В. Шевченко. - М.: АСТ, 2018. - 104 c. 

7. Безносов, А.Э. Обществознание.Подготовка к ЕГЭ в 2017 году. Диагностические 

работы / А.Э. Безносов. - М.: МЦНМО, 2017. - 143 c. 

8. Боголюбов, Л.Н. Обществознание. 11 класс: Учебник для общеобразовательных 

учреждений: Базовый уровень / Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, А.И. Матвеев. - М.: 

Просв., 2012. - 351 c. 

9. Брандт, М.Ю. ЕГЭ 2011. Обществознание: репетитор / М.Ю. Брандт, А.Ю. Лазебникова, 

Е.Л. Рутковская. - М.: Эксмо, 2011. - 208 c. 

10. Важенин, А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей: Контрольные задания: Учебное пособие / 

А.Г. Важенин. - М.: Академия, 2019. - 352 c. 

11. Веревкина, Е. Обществознание на пальцах / Е. Веревкина. - М.: АСТ, 2018. - 256 c. 

12. Горелов, А.А. Обществознание для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. / А.А. Горелов. - М.: Academia, 2019. - 416 c. 

13. Гришкевич, С.М. ЕГЭ. Обществознание. Алгоритмы выполнения типовых заданий / 

С.М. Гришкевич, А.А. Кошелева. - М.: Эксмо, 2018. - 240 c. 

14. Губин, В.Д. Обществознание (спо) / В.Д. Губин, М.Б. Буланова, В.П. Филатов. - М.: 

КноРус, 2017. - 413 c. 

15. Домашек, Е.В. Обществознание в таблицах и схемах / Е.В. Домашек. - Рн/Д: Феникс, 

2017. - 384 c. 

16. Донской, Д.И. Обществознание. ЕГЭ супермобильный справочник / Д.И. Донской. - 

М.: Эксмо, 2017. - 197 c. 

17. Дорошенко, Н.А. Обществознание. Подготовка к ОГЭ в 2019 году. Диагностические 

работы / Н.А. Дорошенко. - М.: МЦНМО, 2019. - 112 c. 

18. Завражина, К.В. Обществознание. ОГЭ. Большая книга тренировочных вариантов / 

К.В. Завражина, С.А. Маркин. - М.: Омега-Л, 2019. - 192 c. 

19. Иванова, Л.Ф. Обществознание. Базовый уровень. 11 класс: Методические 

рекомендации / Л.Н. Боголюбов. - М.: Просв., 2009. - 238 c. 

20. Иващененко, О.Н. Интерактивное оборудование и интернет-ресурсы в школе. 

Обществознание 6-11 классы: Пособие для учителей / О.Н. Иващененко. - М.: 

БизнесМередиан, 2012. - 232 c. 

21. Касьянов, В.В. Обществознание в схемах и таблицах: готовимся к ЕГЭ / В.В. 

Касьянов. - РнД: Феникс, 2019. - 318 c. 

22. Киреев, Е.В. Обществознание / Е.В. Киреев, А.В. Солодилов, М.Г. Марюшкин. - М.: 

Русайнс, 2017. - 311 c. 
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23. Кирьянова-Греф, О.А Обществознание.Подготовка к ЕГЭ в 2019 году. 

Диагностические работы / О.А Кирьянова-Греф, С.А. Лосев. - М.: МЦНМО, 2019. - 160 c. 

24. Кишенкова, О.В. ОГЭ-2019. Обществознание. Сборник заданий: 400 заданий с 

ответами / О.В. Кишенкова. - М.: Эксмо, 2013. - 352 c. 

25. Клименко, А.В. Обществознание: Учебное пособие для школьников старших классов 

и поступающих в вузы / А.В. Клименко, В.В. Румынина. - М.: Дрофа, 2013. - 507 c. 

26. Ковригин, В.В. Обществознание: Учебник / В.В. Ковригин. - М.: Инфра-М, 2018. - 512 

c. 

27. Косаренко, Н.Н. Обществознание: дополнительные материалы / Н.Н. Косаренко; под 

ред., Шагиева Р.В. под ред. и д. - М.: КноРус, 2016. - 272 c. 

28. Котенко, Д.Г. Обществознание. 9 класс. I полугодие: планы / Д.Г. Котенко. - РнД: 

Феникс, 2018. - 160 c. 

29. Кравченко, А.И. Обществознание / А.И. Кравченко. - М.: Проспект, 2015. - 280 c. 

30. Лавренова, Е.Б. Сборник примерных программ: обществознание, экономика, право 

(на основе ФГОС второго поколения): 10-11 классы / Е.Б. Лавренова. - М.: Вита-Пр., 2013. - 

208 c. 

31. Лазебникова, А.Ю. ЕГЭ 2013. Обществознание. Тематические тестовые задания 

ФИПИ / А.Ю. Лазебникова, Е.С. Королькова, Е.Л. Рутковская. - М.: Экзамен, 2013. - 191 c. 

32. Липский, Б.И. Обществознание: Учебник Для Бакалавров / Б.И. Липский. - Люберцы: 

Юрайт, 2015. - 412 c. 

33. Лосев, С.А. Обществознание.Подготовка к ЕГЭ в 2018 году. Диагностические работы 

/ С.А. Лосев, А.Э. Безносов. - М.: МЦНМО, 2017. - 125 c. 

34. Макаров, О.Ю. Обществознание: полный курс. Мультимедийный репетитор / О.Ю. 

Макаров. - СПб.: Питер, 2012. - 480 c. 

35. Маркин, С.А. Обществознание. ЕГЭ. Эффективное решение части 2 экзамена / С.А. 

Маркин. - М.: Омега-Л, 2018. - 128 c. 

36. Махоткин, А.В. Обществознание в схемах и таблицах / А.В. Махоткин. - М.: Эксмо, 

2018. - 256 c. 

37. Павлов, С.Б. ЕГЭ. Обществознание. Расширенный курс / С.Б. Павлов. - М.: Айрис-

пресс, 2018. - 378 c. 

38. Пазин, Р.В. Обществознание: человек и общество: 10-11 классы / Р.В. Пазин. - РнД: 

Феникс, 2018. - 286 c. 

39. Прямикова, Е.В. Обществознание. Программно-методические материалы. В 3 ч. Ч 3 

(X -XI классы) / Е.В. Прямикова. - М.: Academia, 2012. - 352 c. 

40. Рутковская, Е.Л. ЕГЭ 2019. Обществознание. Сборник заданий: 550 заданий с 

ответами / Е.Л. Рутковская. - М.: Эксмо, 2018. - 304 c. 

41. Сафразьян, А.Л. Обществознание в схемах и таблицах / А.Л. Сафразьян. - М.: 

Проспект, 2015. - 96 c. 

42. Семке, Н.Н. Обществознание. (СМС) / Н.Н. Семке. - М.: Эксмо, 2018. - 352 c. 

43. Синицына, Е.Е. Обществознание. Опорные таблицы для ЕГЭ / Е.Е. Синицына. - Рн/Д: 

Феникс, 2018. - 159 c. 

44. Смирнов, И.П. Введение в современное обществознание: хрестоматия / И.П. Смирнов. 

- М.: Academia, 2018. - 608 c. 

45. Сычев, А.А. Обществознание (для спо) / А.А. Сычев. - М.: КноРус, 2018. - 384 c. 

46. Федоров, В.В. Обществознание. Глобальный мир в XXI веке: Книга для учителя. 11 

класс: Пособие для учителей общеобразовательных учреждений / Л.В. Поляков, В.В. 

Федоров, К.В. Симонов; Под ред. Л.В. Полякова. - М.: Просв., 2009. - 363 c. 

47. Швандерова, А.Р. Обществознание: курс лекций / А.Р. Швандерова. - Рн/Д: Феникс, 

2018. - 256 c. 

48. Шевченко, С.В. Обществознание: полный справочник / П.А. Баранов, А.В. Воронцов, 

С.В. Шевченко; Под ред. П.А. Баранов. - М.: Астрель, 2013. - 478 c. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX – XXI 

вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического  

и экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС  

и других организаций  

и основные направления  

их деятельности; 

- роль науки, культуры  

и религии в сохранении  

и укреплении национальных  

и государственных традиций; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения 

 

- точность определений 

исторических понятий; 

- точное использование 

исторической терминологии, 

- грамотное, логически 

правильное, чёткое, полное 

изложение ответа  

на вопросы; 

- корректность речевого 

оформления высказывания 

 

 

 

 

 

- терминологический 

диктант; 

- письменный опрос; 

- устный опрос; 

- решение проблемных  

и логических задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных 

рефератов; 

- оценка подготовлен-ных 

докладов; 

- оценка результатов 

работы с источниками; 

- оценка результатов 

составления; 

- сравнительных схем  

и таблиц 

Итоговый контроль – 

дифференцированный 

зачет/зачет, который 

проводится  

на последнем занятии. 

Зачет включает в себя 

контроль усвоения 

теоретического материала 

и контроль усвоения 

умений. 

Умения: 

- ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

- соотносить исторические 

события, процессы  

с определенным периодом 

истории 

- толковать содержание 

основных терминов 

исторической и общественно-

политической лексики; 

- демонстрировать знание 

основных дат отечественной 

истории 

 

- уровень умений делать 

обоснованные выводы  

и обобщения; 

- уровень умений пользо-

ваться справочной литерату-

рой и историческими 

источниками; 

- уровень умений решать ти-

повые ситуационные задачи; 

- уровень информационно-

коммуникативной культуры,  

полнота и правильность отве-

та, степень понимания исто-

рических фактов и явлений; 

- корректность речевого 

оформления высказывания; 

- логично, развернуто отвечать 

на вопрос  

 

- оценка участия в 

групповых дискуссиях и 

обсуждениях; 

- оценка за решение про-

блемных заданий, реше-

ния познавательных 

задач; 

- оценка составления 

мультимедийных 

презентаций; 

- оценка написания эссе; 

- оценка выполненных и 

защищённых исследо-

вательских работ; 

- оценка результатов 

выполнения творческих 

проектов 
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6. ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТНЫХ РАБОТ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
1. Влияние межнациональных отношений на развитие российской государственности. 

2. Влияние национальных и религиозных традиций на образ жизни 

3. Внешний государственный долг России и его погашение. 

4. Глобальные проблемы человечества и пути их решения. 

5. Доблесть и честь русского воинства. 

6. Дружба – центр межличностных отношений. 

7. Знания и умения в информационную эпоху. 

8. Значение технического прогресса в жизни общества. 

9. Институты гражданского общества в современной России. 

10. Информационное общество и эволюция человеческих потребностей. 

11. История появления Конституции РФ 

12. Как голосуют россияне: мои наблюдения и выводы. 

13. Конфессии в России. 

14. Международный терроризм – глобальная проблема современности. 

15. Место традиций в жизни современного человека. 

16. Мировая урбанизация в XXI веке. 

17. Мировое сообщество и его влияние на Россию. 

18. Мое здоровье принадлежит только мне. 

19. Мои права. Мои обязанности. (Изучая Конституцию РФ) 

20. Органы местного самоуправления в моём регионе. 

21. Основные теории зарождения жизни на земле. 

22. Подростковая преступность. 

23. Политика государства в области охраны окружающей среды 

24. Политические партии в современной России. 

25. Социализация молодежи в современных условиях. 

26. Пропаганда здорового образа жизни. 

27. Развитие самосознания в подростковом возрасте. 

28. Роль образования для достижения успеха в жизни. 

29. Роль политических партий в формировании и становлении российской государственности. 

30. Самое позитивное событие прошедшего тысячелетия. 

31. Самые вредные достижения цивилизации. 

32. Свобода совести. 

33. Связь поколений как основа непрерывности истории и культуры. 

34. Семья – как малая группа и социальный институт. Проблемы современной семьи и пути их 

преодоления. 

35. Смертная казнь: за и против. 

36. Современная демографическая ситуация в России. 

37. Социальная сеть как основа современной социальной структуры 

38. Социальная ситуация и социальные проблемы современной России. 

39. Социально-психологические особенности молодёжных субкультур. 

40. Способы, пути предупреждения преступлений. 

41. Тенденции духовной жизни современной России. 

42. Теории возникновения жизни на земле. 

43. У истоков политических партий российского общества. 

44. Формирование класса буржуазии в России. 

45. Ценности здорового образа жизни в молодежной среде. 

46. Экономические реформы в России. Основные направления экономической политики 

правительства РФ. 

47. Этика, мораль и политика. 

48. Этнические и религиозные особенности в формировании здорового образа жизни. 
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