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1. Цели практики: закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и 
навыков, — полученных в — процессе обучения — ординатора, и формирование 
профессиональных компетенций врача-эндокринолога, приобретение опыта в решении 
реальных профессиональных задач. 

2. Задачи клинической практики 

Задачи первого учебного года: 

1. Овладение методами современного клинического обследования и комплексного 
лечения больных. 

2. Курирование больных: 8-10 пациентов под руководством ассистента (доцента) или 
заведующего отделением. 

3. Участие в обследовании курируемых больных. 
4. Дежурства в эндокринологическом / терапевтическом отделении стационара два раза в 

месяц, в поликлинике — четыре раза в месяц (по желанию). 
5. Проведение амбулаторного приема больных согласно установленному времени (20 

мин на пациента) с оформлением статистического талона. 
6. Развитие необходимых по специальности практических навыков. 
7. Оценить, на основании клинических, лабораторных и функциональных методов 

исследования, состояние больных с эндокринной патологией. 
8. Оценить состояние и выделить ведущие синдромы у больных в критическом состоянии. 
9. Посещение лекций, участие в обходах профессоров, а также в теоретических семинарах 

и общеклинических разборах терапевтических заболеваний. 
10. Посещение | научных конференций университета, заседания научного общества 

терапевтического профиля. 
11. Систематически читать современные монографии и периодическую литературу о 

заболеваниях курируемых больных. 
12. Регулярно проводить санитарно-просветительскую работу среди больных. 
13. Освоение и закрепление теоретических знаний об организации и принципах работы 

отделений реанимации; показаниях к переводу пациентов в реанимационное отделение. 
14. Практическое освоение знаний о принципах наблюдения и лечения жизнеугрожающих 

состояний у пациентов. 
15. Освоение тактики ведения пациентов с критическими состояниями. 

Задачи второго учебного года: 

1. Овладение методами современного клинического обследования и комплексного 
лечения больных. 

2. Курирование больных: 8-10 пациентов под руководством ассистента (доцента) или 
заведующего отделением. 
Участие в обследовании курируемых больных. 

4. Дежурства в эндокринологическом / терапевтическом отделении стационара два раза в 
месяц, в поликлинике — четыре раза в месяц (по желанию). 

5. Проведение амбулаторного приема больных согласно установленному времени (20 
мин на пациента) с оформлением статистического талона. 
Развитие необходимых по специальности практических навыков. 

7. Посещение лекций, участие в обходах профессоров, а также в теоретических семинарах 
и общеклинических разборах терапевтических заболеваний. 

8. Посещение научных конференций университета, заседания научного общества 
терапевтического профиля. 
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23. 

24. 

Систематически читать современные монографии и периодическую литературу © 
заболеваниях курируемых больных. 

. Оценить тяжесть состояния больного на основе клинических, лабораторных || 
функциональных тестов, объективного состояния больных. 

‚ Выделить и диагностировать ведущие синдромы эндокринных заболеваний. 
‚ Знать этиологию, патогенез и лечение эндокринных заболеваний. 
‚ Проводить комплекс интенсивной терапии при неотложных состояниях. 
‚ Оформлять медицинскую документацию. 
‚ Оказание — специализированной — эндокринной — помощи в — соответствии с 
профессионально-квалификационными требованиями. 

- Осуществление профилактической работы, направленной на выявление ранних и 
скрытых форм заболеваний и факторов риска. 

* Осуществление диспансерного наблюдения с проведение динамического наблюдения 
за состоянием здоровья пациентов с проведением необходимого обследования и 
оздоровления. 

. Оказание неотложной эндокринной помощи при ургентных состояниях, угрожающих 
жизни и здоровью пациентов. 

‚ Своевременное консультирование больных с сопутствующими — эндокринными 
заболеваниями. 

‚ Проведение реабилитационных мероприятий эндокринным больным в объёме, 
соответствующем профессионально-квалификационным требованиям. 

‚ Оформление документов и проведение экспертизы временной трудоспособности 
нетрудоспособности пациентов в соответствии с Инструкцией «О порядке выдачи 
больничных листков» и направление на МСЭК. 

. Освоение и закрепление теоретических знаний об организации и принципах работы 
отделений реанимации; показаниях к переводу пациентов в реанимационное отделение. 
Практическое освоение знаний о принципах наблюдения и лечения жизнеугрожающих 

СОСТОЯНИЙ у пациентов. 

Освоение тактики ведения пациентов с критическими состояниями.



3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики 

В результате прохождения данной практики обучающийся должен приобрести следующие практические навыки, умения, 

универсальные, общепрофессиональные и профессиональные компетенции: УК-1, УК-3, УК-4; ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК- 

7, ОПК-8, ОПК-9, ОПК-10; ПК-1, ПК-2. 

Код и наименование компетенции, индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ВЫПУСКНИКА (УК) 

Наименование категории (группы)универсальных компетенций: системное и критическое мышление 

УК-1. Способен критически и системно апализировать, определять возможности и способы применения достижения в области 

медицины и фармации 6 профессиональном контексте. 

УК-1.1. Анализирует проблемную ситуацию как систему, 

выявляя ее составляющие и связи между ними. 
Знать сущность методов системного анализа и системного синтеза. 

Уметь выделять и систематизировать существенные свойства и связи 

предметов, отделять их от частных, не существенных. 

Владеть навыками применения методов системного анализа и системного 

синтеза; выделять составляющие проблемной ситуации, определять связи 

между ними. 

УК-1.2. Разрабатывает и содержательно аргументирует 

стратегию решения проблемной ситуации на основе 
системного и междисциплинарного подходов. 

Знать методики определения стратегий решения проблемных ситуаций; 
знать понятие системного подхода; знать понятие | ВИДЫ 

междисциплинарных подходов. 

Уметь ВЫЯВЛЯТЬ основные закономерности изучаемых объектов, 

прогнозировать новые неизвестные — закономерности; разрабатывать 

стратегию решения проблемной ситуации. 
Владеть навыками применения стратегий решения проблемных ситуаций, 
учебных и профессиональных задач; владеть навыками применения 

системного и междисциплинарного подходов. 

Наименование категории (группы): командная работаи лидерство 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала, организовывать процесс 

оказания медицинской помощи населению 



УК-3.1. Планирует и корректирует работу команды с 

учетом интересов, особенностей поведения и мнений ее 

членов; 

Знать: принципы планирования работы команды с учетом интересов, 

особенностей поведения и мнений ее членов; 

Уметь: планировать и корректировать работу коллектива в условиях 

оказания медицинской помощи — населению с учётом — интересов, 

особенностей поведения и мнений ее членов, распределять поручения и 

делегировать полномочия членам команды, вырабатывая командную 

стратегию для достижения цели; 

Владеть: профессионального 

способностью выработке командной 

поставленной цели, разрешать противоречия при деловом общении, 

способами эффективного и бесконфликтного общения в коллективе. 

сотрудничества, 

достижения 

навыками 

ДЛЯ к стратегии 

УК-3.2. медицинской 

ПОМОЩИ 

Организует процесс оказания 

населению. 

меди цинской — ПОМОЩИ Знать: принципы организации оказания 

населению; 

Уметь: разрабатывать концепцию организационно - управленческой 

деятельности при оказании медицинской помощи населению; 

и осуществлять управление Владеть: навыками 

оказанием медицинской помощи населению. 

организации 

Наименование категории (группы): коммуникация 

УК-4. Способен выстраивать взаимодей ствие в рамках своей профессиональной деятельности 

УК-4.1. Устанавливает и развивает профессиональные 

контакты в соответствии с потребностями совместной 

деятельности, включая обмен информацией и выработку 

единой стратегии взаимодействия. 

Знать: принципы — установления и — способы выстраивания 

профессиональных контактов в соответствии с потребностями совместной 

деятельности, определять задачи при каждом способе взаимодействия. 

Уметь: устанавливать профессиональные контакты в соответствии со 

способами совместного решения задач, вырабатывать план единой стратегии 

взаимодействия и выбирать оптимальные способы обмена информацией. 

Владеть: навыками выстраивания профессиональных контактов в 

соответствии с потребностями совместной деятельности, способностью 



осуществлять обмен информацией и реализовывать единую стратегию 

взаимодействия. 

УК-4.2. Аргументированно и конструктивно отстаивает 
свои позиции и идеи в — академических и 
профессиональных — дискуссиях в — рамках — своей 
профессиональной деятельности. 

Знать: принципы аргументированного отстаивания своих позиций и 
идей при профессиональной и академической дискуссии, и конструктивного 
формирования плана защиты своей точки зрения. 

Уметь: осуществлять выбор оптимального доказательства при 
разработке плана защиты своей позиции и идеи в академических и 
профессиональных полемиках при реализации своей трудовой деятельности. 

Владеть: навыками обоснования своей позиции с использованием 

аргументов и способностью конструктивно осуществлять взаимодействие 

входе дискуссии в объеме своей профессиональной деятельности. 

Код и наименование компетенции, индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ВЫПУСКНИКА (ОПК) 

Деятельность в сфере информационных технологий 

ОПК-1. Способен использовать информационно-коммуникационные 
безопасности 

технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 

ОНК-1.1. Использует информационно-коммуникационные 

технологии для поиска, обработки и представления информации 

Знать: информационно-коммуникационные технологии актуальных поисковых систем, 
используемые ими информационные языки для решения станлартных задач; арсенал 
информационно-коммуникативных технологий и программных средств, используемых в 
профессиональной деятельности; алгоритм и профессиональное информационное поле для 
поиска профессиональной информации; классификаторы научной информации, позволяющих 
систематизировать большие базы данных алгоритм и практики использования электронных 

ресурсов библиотск 

Уметь: пользоваться поисковыми системами, иметь представление о достоверности их 
сообщений; пользоваться информационно-коммуникативными технологиями для решения 
профессиональных залач; применять навыки информационно-поисковой работы для научных 
работ; самостоятельно  каталогизировать накопленный массив данных; оперативно 

осуществлять поиск актуальной информации 
Владеть: навыками критического фильтрования информации используемых систем; 
навыками информационной культуры в профессиональной сфере и соблюдать требования 



информационной безопасности; приемами и технологиями самостоятельного поиска научной 
информации; навыками анализа структурированных и неструктурированных баз данных; 
навыками анализа преимуществ и недостатков разных баз данных электронных ресурсов. 

ОП0К-1.2. Применяет правила информационной безопасности Знать: принципы и правила информационной безопасности; принципы информационно- 

библиографической культуры 

Уметь: применять правила информационной — безопасности в — профессиональной 
деятельности, принципы информационно-библиографической культуры в профессиональной 

сфере 
Владеть: навыками культуры информационной безопасности и применяет в научной сфере; 
нормами информационно-библиографической культуры в научных исследованиях. 

Наименование категории (группы): организационно-управлеическая деятельность 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и управления в сфере охраны здоровья граждан ин оценки качества оказания медицинской помощи 

с использованием основных медико-статистических показателей. 

ОПК-2.1. Применяет основные принципы — организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан. 

Знать: научно-обоснованные формы, методы организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан, в медицинских организация и их структурных подразделениях; 

Уметь: применять основные принципы организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан, давать оценку эффективности использования современных методов в управлении в 

сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях; 

Владеть: навыками оценки эффективности управления в сфере охраны здоровья граждан, в 

медицинских организациях с использованием статистических методов 

ОПК-2.2. Проводит оценку качества оказания медицинской помощи 

с использованием основных медико-статистических показателей 

Знать: критерии оценки качества медицинской помощи, современные методы медико- 

статистического анализа качества оказания медицинской помощи; 

Уметь: оценить результаты экспертизы и уровень качества медицинской помощи, оказанной 

пациенту, составлять планы и программу медико-статистических исследований, проводить 

анализ и интерпретировать результаты; 

Владеть: методами оценивания качества оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

Медицинская деятельность, 

ОНК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов. 

ОПК-4.1. Проводит клиническую диагностику и обследование 

пациентов с заболеваниями и (или)состояниями 
Знать: стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, стандарты 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи при 

заболеваниях и(или) состояниях 

Уметь: оценивать анатомо-функциональное состояние систем организма в норме и при 
различных заболеваниях и (или) СОСТОЯНИЯХ 



Владеть: 
заболеваниями и проведением — первичного осмотрапациентов с различными 

(или) состояниями 

ОПК-4.2 Направляет пациентов с различными заболеваниями и (или) | Знать: 

СОСТОЯНИЯМИ на лабораторные и инструментальные обследования. — — порядок оказания медицинской помощи больным с различными заболеваниями и 

(или) состояниями; 

— медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию 
современных методов инструментального обследования пациентов с различными 

заболеваниями и (или) состояниями; 

— медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию 
современных методов лабораторного обследования пациентов с различными 

заболеваниями и (или) состояниями. 

Умсть: 

— — обосновывать и планировать объем инструментального обследования пациентов с 

различными заболеваниями и (или) состояниями; 

— обосновывать и планировать объем лабораторного обследования пациентов с 

различными заболеваниями и (или) состояниями; 

— обосновывать и планировать объем дополнительных — инструментальных 
исследований пациентов с различными заболеваниями и (или) состояниями; 

— обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного 
обследования пациентов с различными заболеваниями и (или) состояниями 

Владеть: навыком проведения мониторинга — безопасности диагностических 

манипуляций 

ОПК-5 Способность назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его эффективность и безопасность. 

пациентов различных ОПК-5.1. Назначает — лечение 

заболеваниях и/или состояниях 

при Знать: клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам с различными заболеваниями и (или) состояниями 
Уметь: разрабатывать план лечения пациентов с различными заболеваниями и(или) 
состояниями с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с 
действующимипорядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
Владеть: разработкой плана лечения пациентов с различными заболеваниями и (или) 
состояниями с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

О1НК-5.2. Контролирует эффективность назначенного лечения и его 

безопасность 

Знать: 

— механизмы действия лекарственных препаратов и медицинских изделий; 

— медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению, 

— возможные осложнения и побочные действия, нежелательные реакции, в том 



числе серьезные и непредвиденные у пациентов с различными заболеваниями и (или) 

СОСТОЯНИЯМИ 

Уметь: анализировать фармакологическое 

лекарственных препаратов 

Владеть: 

— методикой оценки эффективности и безопасности назначения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий для пациентов с различными заболеваниями и (или) 

действие и взаимодействие 

состояниями; 
— методикой оценки эффективности и безопасности немедикаментозной терапии 
пациентов с различными заболеваниями и (или) СОСТОЯНИЯМИ 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК 6.1: Проводит мероприятия по | Знать: 

медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) — — порядок организации медицинской реабилитации; 

состояниями и их последствиями, в том числе при реализации — — основные реабилитационные мероприятия (медицинские, — социальные, 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов профессиональные, — психологические), применяемые — для пациентов с 

различными заболеваниями и (или) состояниями. 
Уметь: 

— разрабатывать план реабилитационных мероприятий для пациентов с с 
ОПК-6.1 Проводит мероприятия по медицинской реабилитации различными заболеваниями и (или) состояниями; 
пациентовс заболеваниями и (или) состояниями и их последствия, В — проводить работу по реализации индивидуальной программы реабилитации 
том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или инвалидов 
абилитации инвалидов Владеть: 

—  навыком составление плана мероприятий по медицинской реабилитации при 

различных заболеваниях и (или) состояниях 

6.2. эффективность | Знать: ОПК Контролирует 
мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
СОСТОЯНИЯХ, В том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате мероприятий 

реабилитации пациентов сс различными заболеваниями и (или) СОСТОЯНИЯМИ. 
Уметь: 

оценивать эффективность и безопасность мероприятий помедицинской реабилитации при с 
различными заболеваниями и (или) состояниями. 

Владеть: 

навыком составление и мониторинг выполнения плана мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов с раличными заболеваниями и (или) СОСТОЯНИЯМИ 

ОПК -7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу. 

ОПК 7.1. Направляст пациснтов на медицинскую экспертизу. | Знать: медицинские показания для направления пациентов с различными заболеваниями и 



(или) состояниями на медико-социальную экспертизу, требования к оформлению 

медицинской документации; 

Уметь: определять медицинские показания для направления пациентов с 

различными раболеваниями И (или) состояниями для прохождения медико-социальной 

экспертизы 

Владеть: навыками направления пациентов с различными заболеваниями и (или) 

состояниями прохождения медико-социальной экспертизы 

ОПК 7.2. Организует, контролирует и проводит медицинскую 

экспертизу. 

Знать: 

Основные нормативно-правовые документы, — регламентирующие порядок проведения 
экспертизы временной нетрудоспособности и медико-социальной экспертизы в РФ 

Уметь: 

- — установить сроки и степень временной или стойкой утраты трудоспособности 
пациента в соответствии с нормативно-правовыми — документами, 
регламентирующими проведение экспертизы временной нетрудоспособности и 
медико-социальной экспертизы в РФ; 

- — оформить листок нетрудоспособности, определить необходимость направления 
пациента на медико- социальную экспертизу, установить причину, группу 
инвалидности, срок — переосвидетельствования, составить — индивидуальную 
программу реабилитации инвалида 

Владеть: 
— — навыками проведения экспертиз трудоспособности(временной и стойкой) в 

конкретных условиях; 
— методами вычисления, анализа и прогнозирования основных показателей 

заболеваемости с временной утратой трудоспособности и инвалидности 

ОПК-8 Снособен проводить и контролировать эффективпиость мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарио- 
гигиеническому просвещению населения. 

ОПК 8.1. Проводит мероприятия по формированию здорового 
образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

Знать: 

— — формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов 

здорового образа жизни, в том числе по реализации программ потребления 
алкоголя и табака, 

— предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 
средств, и психотропных веществ; 

— формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их 

законных представителей), медицинских работников по вопросам профилактики 

различных заболеваний и (или) состояний; 

— — основы здорового образа жизни, методы его формирования; 

— принципы и особенности профилактики возникновения и прогрессирования 

различных аболеваний и (или) состояний 

Уметь: 



— разрабатывать и — рекомендовать — профилактические и — оздоровительные 

мероприятия; 

— — разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, 

в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения 

и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных 

веществ. 

Владеть 

— навыками пропаганды здорового образа жизни, профилактика | различных 

заболеваний и (или) состояний; 

— — навыками формирования программ здорового образа жизни, включая программы 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных веществ 

ОПК 8.2. Контролирует эффективность — профилактических 

мероприятий и формированию здорового образа жизни, санитарно- 
гигиеническому просвещению населения 

Знать: 

— порядок диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями; 

— принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов с 

хроническими заболеваниями и (или) СОСТОЯНИЯМИ 

Уметь: 

- проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового 
образа жизни, профилактику различных заболеванийи (или) состояний; 
— консультировать пациентов по вопросам навыков здорового образа жизни, 
профилактики различных заболеваний и (или) состояний. 

Владеть: 
— навыками контроля за соблюдением профилактических мероприятий; 
— _ навыками оценки эффективности профилактической работыс пациентами 

ОНИК-9. Способен проводить анализ медико-статистической и 
находящегося в рас 

нформации, вести медицинскую документацию и организовывать деятельность 
поряжении медицинского персонала. — 

ОПК-9.1. Проводит анализ медико-статистической 

информации и ведет медицинскую документацию 

Знать цели, принципы и необходимые требования к ведению и проведению анализа 

медико-статистической информации и ведению медицинской документации. 

Уметь вести медицинскую документацию, проводить анализ производственной и 

нормативной медицинской документации в системе здравоохранения в соответствии 

с заданными целями. Выявлять дефекты оказания медицинской помощи, связанные 

с дефектами оформления медицинской документации. 

Владеть навыками, основанными на принципах и обязательствах надлежащего 

ведения медицинской документации, критериями оценки медико-статистической 

информации навыками и алгоритмами анализа медицинской документации. 



ОПК-9.2. Организует — деятельность — находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Знать должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала. Требования к охране труда, основам личной безопасности, профилактики 

заболеваний и санитарно-просветительной работе. 

Уметь организовывать деятельность медицинского персонала и производить 

внутренний контроль качества деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. Обучать находящийся в распоряжении медицинский 

персонал новым навыкам и умениям. 

Владеть навыками контроля за 

находящегося в распоряжении 

выполнение требований охраны труда и санитарно-противоэпидемического режима 

находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

выполнением должностных обязанностей 

Контролировать медицинского персонала. 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной меднци нской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

ОПК-10.1. Участвует в оказании неотложной медицинской помощи Знать: алгоритмы, стандарты оказания неотложной медицинской помощи; показания, 

противопоказания, возможные осложнения, способы, методы и приемы оказания 

неотложной медицинской помощи. 

Уметь: оценить состояние больного, сформулировать диагноз, определиться с тактикой, 

выбрать необходимый объем неотложной медицинской помощи. 

Владеть: навыками применения алгоритмов по оказанию неотложной медицинской помощи, 

в т.ч. техникой реанимационных мероприятий. 

ОПК-10.2. Участвует в оказании помощи, требующей срочного 

медицинского вмешательства 

Знать: методы обследования при состояниях, требующих срочного медицинского 

вмешательства; стандарты срочного медицинского вмешательства. 

Уметь: оценить состояние больного, сформулировать диагноз, определиться с тактикой 

ведения состояния, требующего срочного медицинского вмешательства. 

Владеть: диагностическими и лечебными навыками при ведении состояний, требующих 

срочного медицинского вмешательства. 

Профессионал Бны.ми компетенциями: 

Профессиональная компетенция согласно ФГОС ВО 31.08.53/ 

Трудовая функция согласно Профессиональному стандарту врача- 

эндокринолога 

Характеристика 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи пациентам старше 18 лет при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 



{Трудовые функции А/01.8, А/02.8, А/03.8, А/04.8, А/05.8, А/07.8 

ПК-1.1 Проводит обследование пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы с целью постановки диагноза 

Трудовая функция А/01.8. Проведение обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с целью 

установления диагноза 

Знать/Пеобходимые знания. 

методику осмотра и обследования у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

анатомо-функциональное состояние эндокринной системы организма человека в 

норме и у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем организма 

человека в норме и у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы; 

этиология и патогенез заболеваний и (или) патологических состояний эндокринной 

системы; 

современные классификации, симптомы и синдромы заболеваний эндокринной 

системы; 

изменения со стороны эндокринной системы при общих заболеваниях; 

профессиональные заболевания эндокринной системы; 

методы клинической и параклинической диагностики заболеваний эндокринной 

системы; 

клиническая картина, особенности течения осложнений у пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы; 

клиническая картина состояний, требующих направления к врачам-специалистам 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

медицинские показания для направления на хирургическое лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы — заболевания и (или) 

патологические состояния эндокринной системы, требующие медицинской помощи 

в неотложной форме; 

симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате диагностических 

процедур У пациентов © 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

вопросы смежных специальностей, касающиеся заболеваний эндокринной системы; 

МКБ. 

Уметь/Необходимые умения. 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) 

с заболсваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их 

законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 



оценивать анатомо-функциональное состояние эндокринной системы в норме и при | 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

использовать методики осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы с учетом анатомо-функциональных особенностей 
и в частности проводить: 
сбор анамнеза и жалоб при патологии эндокринной системы; 
визуальный осмотр; 

физикальное обследование (пальпацию, перкуссию, аускультацию); 
измерение артериального давления; 
анализ сердечного пульса; 
анализ состояния яремных вен; 
пальпацию и аускультацию периферических артерий; 
измерение лодыжечно-плечевого индекса систолического давления; 
оценку состояния венозной системы; 
оценку наличия гипоперфузии или задержки жидкости в органах и тканях организма 
человека; 

определение заболеваний и (или) патологических состояний органов и систем 
организма человека, вызванных нарушением деятельности эндокринной системы, в 

том числе базисное неврологическое обследование, обследование органов дыхания, 
органов брюшной полости, щитовидной железы 
использовать медицииское оборудование: 

о — глюкометр / круглосуточный мониторинг уровня глюкозы 
о — инсулиновая помпа 

производить манипуляции: 

о проведение лабораторной диагностики экспресс-методами, в том числе 
анализ крови на глюкозу; 

о установка инсулиновой помпы; 

о установка суточного монитора глюкозы с последующим — снятием 
показателей и способностью к их интерпретации; 

о — проведение различных эндокринологических тестов (тест толерантности к 
глюкозе, малая дексаметазоновая проба, большая дексаметазоновая проба, 
проба с сухоедением и т.д.), с последующей интериретаций результатов. 

оценивать тяжесть состояния пациента, стратифицировать риск развития 
жизнеопасных осложнений, определять медицинские показания для оказания 
медицинской ПОМОЩИ в стационарных 
условиях; 

определять медицинские показания для направления пациента для оказания 
медицинской помощи в стационарных условиях или в условиях дневного стационара; 
интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 



интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокриной системы; 
интерпретировать и анализировать результаты лабораторного обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы — 
обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

определять медицинские показания для направления на хирургическое лечение 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
использовать алгоритм установки диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ, применять методы дифференциальной диагностики у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
интерпретировать и анализировать результаты дополнительного инструментального 
обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
интерпретировать и анализировать результаты дополнительного лабораторного 
обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
обосновывать и планировать объем дополнительных консультаций врачами- 
специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы; 
интерпретировать и анализировать результаты дополнительных консультаций 
врачами-специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 

выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
выявлять у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
основные клинические проявления заболеваний и (или) патологических состояний со 
стороны нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, 
мочеполовой — систем и крови, в том — числе инфекционные и 
онкологические, способные вызвать тяжелые и (или) угрожающие жизни 
осложнения; 
выявлять у женщин на разных сроках беременности основные клинические 
проявления заболеваний и (или) патологических состояний эндокринной системы, 
способные вызвать тяжелые осложнения и (или) угрожающие жизни матери или 
плода; 

выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с заболеваниями и (или) СОСТОЯНИЯМИ 
эндокринной системы; 



распознавать признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания, 
способные вызвать тяжелые осложнения и (или) угрожающие жизни. 

Владеть/Трудовые действия. 

Проведение сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Проведение первичного осмотра пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 
Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
обследование в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Направление пациентов с заболеваниями эндокринной системы на лабораторное 
обследование в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клипическими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Обоснование и постановка диагноза в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 
Проведение повторных осмотров и обследований пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями | эндокринной системы Проведение мониторинга безопасности 
диагностических манипуляций 

ПК-1.2 Назначает лечение пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, контролирует его эффективность и 
безопасность 

Трудовая функция  А/02.8 Назначение лечения пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной систем ы, контроль его 
эффективности и безопасности 

Знать/Необходимые знания. 

Порядок оказания медицинской помощи больным с эндокринными заболсваниями 
Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, стандарты 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи при 
заболеваниях эндокринной системы 
Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Механизмы | действия лекарственных препаратов и медицинских изделий, 
применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные осложнения и побочные действия, 



нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- — Принципы и методы немедикаментозной терапии (физиотерапевтические методы, 

рациональное питание, лечебная физкультура, дыхательная гимнастика) заболеваний 
и (или) состояний эндокринной системы; медицинские показания и медицинские 

противопоказания; возможные осложнения и побочные действия 

- — Порядок предоперационной подготовки и послеоперационного ведения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при 

обследовании или лечении пациентов с заболеваниями эндокринной системы 

- — Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы для оказания паллиативной медицинской ПОМОЩИ 

- — Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 

- — Принципы и методы оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в неотложной форме, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях 

Уметь/Необходимые умения. 

—  Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (нли) состояниями 
эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи. с учетом стандартов медицинской помощи 

— — Обосновывать применение лекарственных препаратов, немедикаментозного лечения 
и назначение хирургического вмешательства пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

— Определять — последовательность — применения — лекарственных — препаратов, 
немедикаментозной терапии, хирургического вмешательства для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

—  Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, анализировать действие 

лекарственных препаратов и медицинских изделий на пациентов с заболеваниями 
(или) состояниями эндокринной системы 

—  Анализировать фармакологическое действие и взаимодействие лекарственных 
препаратов 



нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- — Принципы и методы немедикаментозной терапии (физиотерапевтические методы, 
рациональное питание, лечебная физкультура, дыхательная гимнастика) заболеваний 
и (или) состояний эндокринной системы; медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные осложнения и побочные действия 

- — Порядок предоперационной подготовки и послеоперационного ведения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- — Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при 
обследовании или лечении пациентов с заболеваниями эндокринной системы 

- — Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы для оказания паллиативной медицинской помощи 

- — Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 
- — Принципы и методы оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в неотложной форме, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях 

Уметь/Необходимые умения. 

—  Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии © действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

— — Обосновывать применение лекарственных препаратов, немедикаментозного лечения 
и назначение хирургического вмешательства пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

— Определять — последовательность — применения — лекарственных — препаратов, 
немедикаментозной терапии, хирургического вмешательства для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

—  Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, анализировать действие 
лекарственных препаратов и медицинских изделий на пациентов с заболеваниями 
(или) состояниями эндокринной системы 

—  Анализировать фармакологическое действие и взаимодействие лекарственных 
препаратов 



Проводить мониторинг эффективности и безопасности использования лекарственных 
препаратов и медицинских изделий для пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

Назначать лечебное питание пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

Назначать немедикаментозное лечение (физиотерапевтические методы, лечебную 
физкультуру, дыхательную гимнастику, апитерапию) пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы 

Проводить мониторинг эффективности и безопасности немедикаментозной терапии 
у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Определять медицинские показания и медицинские противопоказания для 
хирургических вмешательств, разрабатывать план подготовки пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к хирургическому 
вмешательству 

Выполнять разработанный врачами-хирургами план послеоперационного ведения 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Проводить профилактику и (или) лечение послеоперационных осложнений 

Выполнять расчет объема и скорости введения лекарственных препаратов с 
использованием инфузомата 
Проводить мониторинг клинической картины заболевания и (или) состояния 
эндокринной системы, корригировать план лечения в зависимости от особенностей 
течения заболевания и (или) состояния эндокринной системы 

Назначать и контролировать леченис пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

Оказывать медицинскую помощь пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в неотложной форме 

Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических ИЛИ лечебных манипуляци й, применения лекарственных 

препаратов И (или) медицинских изделий, немедикаментозной терапии, 

хирургических вмешательств 

Оказывать медицинскую помощь пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в чрезвычайных ситуациях 

Осуществлять лечение боли и других тягостных симптомов (тошнота, рвота, 
кахексия) при оказании паллиативной медицинской помощи 

Участвовать в оказании паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с 
врачами-специалистами и иными медицинскими работниками 



Определять медицинские показания направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы для оказания медицинской помощи в условиях 
стационара или в условиях дневного стационара 

Разрабатывать план реабилитационных мероприятий, профилактики или лечения 
осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Владеть/ТГрудовые действия. 

Разработка плана лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение лекарственных препаратов и медицинских изделий пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими —порядками оказания медицинской помощи, — клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности назначения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

Назначение немедикаментозной терапии пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности немедикаментозной терапии пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Определение медицинских показаний к  хирургическому лечению, оценка 
послеоперационного периода 

Назначение лечебного питания пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оказание медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в неотложной форме 

Проведение работы по оказанию паллиативной медицинской помощи при 

взаимодействии с врачами-специалистами и иными медицинскими работниками 

Определение медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской 
помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 



Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, применения — лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий, немедикаментозной терапии 

ПК-1.3 Проводит и контролирует эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации инвалидов 

Трудовая функция А/03.8 Проведение и контроль эффективности 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации инвалидов 

Знать/Необходимые знания. 

Порядок организации медицинской реабилитации 

Основные — программы — медицинской, — социальной, — профессиональной и 
психологической реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

Основные реабилитационные мероприятия (медицинские, — социальные, 
профессиональные, психологические), применяемые для пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы 

Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм пациентов с 
заболеваниями и (или) патологическими состояниями эндокринной системы 

Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших В 
результате мероприятий реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для — назначения 
санаторно-курортного лечения 
Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
мероприятий по медицинской реабилитации у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

Уметь/Необходимые умения. 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Оценивать эффективность и безопасность мероприятий по — медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Разрабатывать план реабилитационных мероприятий для пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы 

Назначать необходимые средства и услуги для медицинской реабилитации пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Организовывать мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы 

Определять медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и 
проведения медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, в том числе 



при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность мероприятий по — медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Проводить работу по реализации индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов 

Владеть/Грудовые действия. 

Составление плана мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы 
Проведение мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы 
Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации 
Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
к врачам-специалистам для составления программы медицинской реабилитации 
Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
к врачам-специалистам для назначения санаторно-курортного лечения и проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации 
Составление и мониторинг выполнения плана мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 
системы 

ПК-1.4 Проводит медицинские экспертизы в отношении пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Трудовая функция А/04.8 Проведение медицинских 

освидетельствований и экспертиз, медицинских осмотров в отношении 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Знать/Необходимые знания. 

Порядок выдачи листков нетрудоспособности 
Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на медико-социальную экспертизу, требования к 
оформлению медицинской документации 
Порядки проведения медицинских экспертиз 

Уметь/Необходимые умения. 

Определять медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы для прохождения медико-социальной 

экспертизы 
Проводить экспертизу временной нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, работать в составе врачебной комиссии 
медицинской организации, осуществляющей экспертизу временной 
нетрудоспособности 



нетрудоспособности и признаки стойкого 

заболеваниями и (или) состояниями 

временной 
обусловленных 

- — Определять признаки 

нарушения — функций, 
эндокринной системы 

Владеть/Трудовые действия. 

- — Проведение экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы, работа в составе врачебной комиссии 
медицинской организации, осуществляющей экспертизу временной 
нетрудоспособности 

- — Подготовка необходимой — медицинской документации для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для осуществления 
медико-социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях 
медико-социальной экспертизы 

= — Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
для прохождения медико-социальной экспертизы 

ПК-1.5 Проводит и контролирует эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно- 

гигиеническому просвещению населения 

Трудовая функция А/05.8 Проведение и контроль эффективности 
мероприятий по профилактике и формированию здорового образа 
жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

Знать/Необходимые знания. 

- Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки 
проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

- — Принципы диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы в соответствии с нормативными правовыми актами 
и иными документами 

- — Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов 
профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной системы в соответствии с 
действующими — порядками | оказания медицинской помощи, — клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицииской помощи 

- — Порядок диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- — Принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов с 
хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы Формы и 
методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здорового 
образа жизни, в том числе по реализации программ потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ 

- — Формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их законных 
представителей), медицинских работников по вопросам профилактики заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы 

- — Основы здорового образа жизни, методы его формирования 
= Принципы и особенности профилактики возникновения и 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

прогрессирования 



Уметь/Необходимые умения. 

Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактику заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 
Консультировать пациентов по вопросам навыков здорового образа жизни, 

профилактики заболеваний и (или) состояний сердечно-сосудистой системы 
Разрабатывать и рекомендовать профилактические и оздоровительные мероприятия 
Проводить диспансерное наблюдение за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Проводить оздоровительные мероприятия среди пациентов с хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы (питание, сон, режим дня, 
двигательная активность) 

Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в 
том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ 

Владеть/Трудовые действия. 

Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболеваний и (или) состояний 

эндокринной системы 
Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Назначение профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов риска в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
Контроль за соблюдением профилактических мероприятий 

Определение медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и медицинских показаний для направления к врачу-специалисту при 
возникновении инфекционных (паразитарных) болезней 

Заполнение и направление экстренного извещения о случае инфекционного, 
паразитарного,  профессионального и другого — заболевания, — носительства 
возбудителей инфекционных болезней, отравления, неблагоприятной реакции, 

связанной с иммунизацией, укуса, ослюнения, оцарапывания животными в 
территориальные — органы, осуществляющие — федеральный — государственный 
санитарно-эпидемиологический надзор 
Формирование программ здорового образа жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ 

ПК-1.6 Оказывает медицинскую помощь в экстренной форме Знать/Необходимые знания. 

Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) 



Трудовая функция  А/07.8 Оказание медицинской помощи В 

экстренной форме 

— Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

— — Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания 

— Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации, в том числе с 

использованием дефибриллятора 

Уметь/Необходимые умения. 

Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, 

в том числе клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и 

дыхания, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме 

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации, в том числе © 

использованием дефибриллятора 

- — Оказывать медицинскую помощь в: экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу их жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

- — Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

Владеть/Трудовые действия. 

- — Оценка состояния пациентов, требующая оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

- — Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

пациентов, включая 

ПК-2. Способен к проведению аиализа медико-статистической информации, ведению медицинской документации, 

распоряжении медицинского персонала/Трудовые функции А/06.8 

организации деятельности находящегося в 

ПК-2.1 Проводит анализ медико- 

статистической информации, составляет план 

работы и отчеты в профессиональной 

деятельности врача 

Знать/Необходимые знания. 

— Формы = отчетов © 

медицинской организации 

- Основы медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослого населения и подростков ) 

= Правила работы в медицинских информационных системах и информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет" 

своей работе, а также о работе — деятельности 

Уметь/Необходимые умения. 



— Составлять план работы и отчет о своей работе, а также о работе деятельности 

медицинской 
организации 

- Проводить анализ медико-статистических показателей, 

характеризующих состояние здоровья населения и подростков. 

= Использовать медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

Владеть/Трудовые действия. 

— Навыками составления плана и отчета о своей работе, а также о работе деятельности 

медицинской организации 

Ш Навыками проведения анализа медико-статистических показателей 

— Навыком использования медицинских информационных систем и информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет 

ПК-2.2 Осуществляет ведение медицинской документации, в том числе 

в форме электронного документа 

Знать/Необходимые знания. 

— правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "кардиология", в том числе в форме 

электронного документа 

Уметь/Пеобходимые умения. 

— заполнять медицинскую документацию, 

документа 

в том числе в форме электронного 

Владеть/Трудовые действия. 

— ведением медицинской 

документа 

документации, в том числе в форме электронного 

ПК-2.3 Организуст и контролирует деятсльность находящегося В 

распоряжении медицинского персонала 

Знать/Необходимые знания. 

— требования охраны труда, основы личной безопасности иконфликтологии 

— должностные обязанности медицинских работников в 

= медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю 

"кардиология" 

Уметь/Необходимые умения. 

— проводить противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции 

Ш осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении м едицинским персоналом 

Владеть/Трудовые действия. 

— навыками контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

= проведением противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции 



4. Вид практики: производственная (клиническая) 

5. Практика может проводиться: непрерывно или дискретно в зависимости от учебного плана. 

6. Структура и содержание практики 

Продолжительность производственной (клинической) практики — 63 з.е. (2268 часа) 

Способы проведения практики: стационарная, амбулаторная, выездная (по запросу заказчиков целевого обучения) 

№ Наименовани Место Продолжительнос | Формируемые Виды работ на практике Формы 
е раздела прохождения ть компетенции контроля 
практики практики 

недели акад. 
часы 

Первый год обучения 

Первый семестр 

] Курация ГАУЗ РКБ МЗ | 4 216 УК-1, УК-З, Постановка диагноза на основании диагностического исследования | зачет/незачет 

больных с | РТ, ГАУЗ ДРКБ УК-4 в области эндокринологии. 

заболеваниям Выявление у пациентов основных патологических симптомов и МЗ РТ, ГАУЗ ОПК-1, 2, 4, 5, у пац и 3 
и и/или ГКБ №7. ГАУЗ 6.7.8.910 синдромов эндокринологических заболеваний, используя знания 
СОСТОЯНИЯМИ о” ВО основ медико-биологических и клинических дисциплин; 

„ | «Городская ПК - 1,2 й й в: ааа эндокринной выполнение основных лечебных мероприятий при 
системы поликлиника эндокринологических заболеваниях; 

№18», ГАУЗ назначение эндокринологических больным адекватного лечение в 

«Казанский соответствии с поставленным диагнозом; 

эндокринологи использованию — нормативной — документации, — принятой — в 
ческий здравоохранении 

диспансер» 

2 Курация ГАУЗ РКБ МЗ | 4 216 УК-1, УК-3, Ведение 6-8 больных под руководством доцента (ассистента) или зачет/ незачет 

больных с | РТ, ГАУЗ ДРКБ УК-4 заведующего отделением. 
заболеваниям ‚ ‘ду Участие в обследовании своих больных (присутствие при ; МЗ РТ, ГАУЗ ОПК-1, 2, 4, 5, ветие в 0957 ло о ни (прису р 
и и/или й иссл ытии умерших). ГКБ №7, ГАУЗ 6,7, 8, 9, 10 я ‚ вскрытии умер ‚ 
СОСТОЯНИЯМИ г ПК-12 Выполнение врачебных манипуляций и процедур. 

« = р ородская › Участие в обходах _ профессоров и доцентов. 



Посещение клинических и клинико-анатомических конференций в 

выполнение основных лечебных мероприятий 

при эндокринологических заболеваниях; 
назначение эндокринологическим больным адекватного лечение в 
соответствии с поставленным диагнозом; 
использованию — нормативной — документации, 
здравоохранении. 

принятой в 

эндокринной | поликлиника 

системы №18», ГАУЗ больнице. 
«Казанский Проведение санитарно-просветительной работы в палате. 
зиНОкринодоги Постановка диагноза на основании диагностического исследования 

.. в области эндокринологии. 
ческий Выявление у пациентов основных патологических симптомов и 
диспансер» синдромов эндокринологических заболеваний, используя знания 

основ медико-биологических и клинических дисциплин; 
выполнение основных лечебных мероприятий 
при эндокринологических заболеваниях; 
назначение эндокринологическим больным адекватного лечение в 
соответствии с поставленным диагнозом; 
использованию — нормативной — документации, — принятой в 
здравоохранении. 

Второй семестр 

] Курация ГАУЗ РКБ МЗ 324 УК-1, УК-3, Ведение 6-8 больных под руководством доцента (ассистента) или зачет/незачет 
больных ° | РТ, ГАУЗ УК-4 заведующего отделением. 
заболеваниям ДРКБ МЗ РТ ОПК-1, 2, 4, 5, Участие в обследовании своих больных (присутствие при 
и и/или › 6.7, 8.9.10 исследованиях, вскрытии умерших). 
состояниями | ГАУЗ ГКБ АНИ Выполнение врачебных манипуляций и процедур. 
эндокринной | №7, ГАУЗ пК-1,2 Участие в обходах | профессоров и доцентов. 
системы «Городская Посещение клинических и клинико-анатомических конференций в 

ПОЛИКЛИНИЙ больнице. ‚ 

Проведение санитарно-просветительной работы в палате. 
№18», — ГАУЗ Постановка диагноза на основании диагностического исследования 
«Казанский в области эндокринологии. 
эндокринологи Выявление у пациентов основных патологических симптомов и 
ческий синдромов эндокринологических заболеваний, используя знания 
диспансер» основ медико-биологических и клинических дисциплин; 



ГАУЗ «Клиника 

МУ». 
Посещение клинических и клинико-анатомических конференций в 
больнице. 

Проведение санитарио-просветительной работы в палате. 

Проведение общеклинического обследования внутренних органов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), 
Проведение оценки уровня глюкозы крови, артернального 
давления, пульса, данных ЭКГ, УЗИ щитовидной железы; 

Расшифровка рентгенограмм органов грудной клетки. 

Провести оценку результатов ОАК, ОАМ, биохимического анализа 
крови. 
Проводить искусственное дыхание, 

К постановке диагноза на основании диагностического 
исследования в области заболеваний эндокринной системы 

К анализу закономерности функционирования отдельных органов и 
систем с использованием знаний анатомо-физиологических основ, 
усвоению основных методик клинико-иммунологического 

Курация ГАУЗ РКБ МЗ 324 УК-1, УК-3, Взаимодействие с другими — специалистами: — гинекологами, | зачет/незачет 
больных с РТ, ГАУЗ УК-4 урологами, хирургами, — травматологами, — нейрохирургами, 
заболеваниям ОПК-1. 2. 4. 5 неврологами, терапевтами, а также специалистами параклинических 
И и/или ДРКБ МЗ РТ, А служб: рептген-кабинет, кабинет ЭКГ, кабинет ультразвуковой 
состояниями | ГАУЗ ГКБ 6, 7, 8, 9, 10 диагностики, эндоскопическое отделение, клиническая лаборатория, 
эндокринной | №7, ГАУЗ ПК-1,2 кабинет магнито-резонансной томографии, компьютерной 
системы «Городская томографии. Интерпретация данных лаборатории приемного 

поликлиника отделения (биохимических и общеклинических исследований). 
Уметь организовать максимально полное обследование па уровне 

№18», — ГАУЗ приемного покоя за короткий срок. 
«Казанский Уметь выставить диагноз/ 
эндокринологи Своевременно оказывать медицинскую помощь. 
ческий Оказание неотложной помощи. 
диспансер» Прием плановых больных. 

й семестр 

Курация ГАУЗ ДРКБ МЗ 648 УК-1, УК-3, Ведение 8-10 больных под руководством доцента (ассистента) или Зачет 
больных © | РТ, УК-4 заведующего отделением 
заболеваниям Перинатальный ОПК-1, 2, 4, 5, Участие в обследовании своих больных (присутствие при 
и и/или центр ГАУЗ 6, 7, 8, 9, 10 эндоскопических и ультразвуковых исследованиях, вскрытии 
СОСТОЯНИЯМИ умерших). 

эндокринной РКБО МЗ РТ, ок 12 Выполнение врачебных манипуляций и процедур. 
системы ГАУЗ ГКБ №7, Участие в обходах профессоров и доцентов. 



обследования и оценки функционального состояния организма 
пациентов для своевременной диагностики патологических 
процессов в органах эндокринной системы. 
К своевременному выявлению жизнеугрожающих состояний, и 
способов их немедленного устранения. 
К осуществлению противошоковых мероприятий. 
К использованию нормативной документации, принятой в 
здравоохранении (законов Российской Федерации, технических 

регламентов, международных и национальных стандартов, приказов, 
рекомендаций, действующих классификаций, а также документации 

для оценки качества и эффективности работы медицинских 
организаций эндокринологического профиля. 

Четвертый семестр -540 часов 

Курация ГАУЗ ДРКБ МЗ УК-1, УК-3, Ведение 8-10 больных под руководством доцента (ассистента) или Зачет 

больных с | РТ, УК-4 заведующего отделением 

заболеваниям Перинатальный ОПК-1, 2, 4, 5, Участие в обследовании своих больных (присутствие при 

и 1доск Ч ВЫХ И 5 ; й и/или центр ГАУЗ 6, 7, 8, 9, 10 а НеОаих и ультразвуковых исследованиях, вскрытии 
СТОЯНИЯМИ к). 

"| РКБО МЗ РТ, пк -1,2 ‘ла сны В эндокринной 5 Выполнение врачебных манипуляций и процедур. 
ГАУЗ ГКБ №7, Участие в обходах профессоров и доцентов. р р системы 

ГАУЗ «Клиника 

МУ». 

Посещение клинических и клинико-анатомических конференций в 

больнице. 

Проведение санитарно-просветительной работы в палате. 

Проведение общеклинического обследования внутренних органов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), 

Проведение оценки уровня глюкозы крови, артериального 

давления, пульса, данных ЭКГ, УЗИ щитовидной железы; 

Расшифровка рентгенограмм органов грудной клетки. 

Провести оценку результатов ОАК, ОАМ, биохимического анализа 

крови. 

Проводить искусственное дыхание, 

К постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области заболеваний эндокринной системы 

К анализу закономерности функционирования отдельных органов и 

систем с использованием знаний анатомо-физиологических основ, 

усвоению основных методик клинико-иммунологического 

обследования и оценки функционального состояния организма 

пациентов для своевременной диагностики патологических 

процессов в органах эндокринной системы. 



К своевременному выявлению жизнеугрожающих состояний, и 

способов их немедленного устранения. 

К осуществлению противошоковых мероприятий. 

К использованию нормативной документации, принятой в 

здравоохранении (законов Российской Федерации, технических 

регламентов, международных и национальных стандартов, приказов, 

рекомендаций, действующих классификаций, а также документации 

для оценки качества и эффективности работы медицинских 

организаций эндокринологического профиля. 

2 Центр 0,7 36 УК-1, УК-З, Освоение общепрофессиональных и специализированных навыков, в | - 

аккредитации УК-4, ОПК 1, т.ч. с использованием симуляционных технологий. 

специалистов, ОПК-2, ОПК-4- 

г. Казань ул. ” 
10, ПК-1, ПК-2 

Толстого д.6 к2 

Промежуточ 2 
Зачет 

ная 

аттестация 

Итого 2268 

Место проведения практики — ГАУЗ РКБ МЗ РТ, ГАУЗ ГКБ №7, ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, ГАУЗ «Городская поликлиника №18», ГАУЗ 

«Казанский эндокринологический диспансер», центр аккредитации специалистов. 



7. Формой отчетности о прохождении практике Производственной (клинической) 
практики является отчет, который сдается в конце каждого семестра. 

Форма аттестации по результатам практической подготовки — зачет по результатам оценки 

практических навыков и умений. 

8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по практике 

8.1. 

Результаты оценки практических навыков и умений оцениваются как: 
- "зачтено" (ординатор правильно (в основном правильно) выполняет все предложенные 
навыки, правильно интерпретирует их и самостоятельно может исправить ошибки, 
выявленные преподавателем) 
или 
- "не зачтено" (обучающийся не справился с предложенным заданием, не может правильно 
интерпретировать свои действия и не справляется с дополнительным заданием). 
Задания для проведения аттестации по итогам практики включают в себя: 
1. оценку практического навыка 
2. интерпретацию данных лабораторных методов исследования 
3. интерпретацию инструментальных методов исследования (ЭКГ, рентгеновский снимок, 
результаты УЗИ и т.д.) 

5. выписку рецепта 

1. Перечень практических навыков. которые обучающийся должен приобрести в результате 
прохождения практики соответственно ФГОС ВО по специальности эндокринология. 
2. Данные результатов лабораторных методов исследования (на кафедре имеется банк 
результатов лабораторных методов исследования) 
3. Данные инструментальных методов исследования (УЗИ щитовидной железы, ЭКГ, 
рентгеновский снимок, результаты УЗИ внутренних органов, заключение МРТ и т.д.). На 
кафедре имеется банк результатов инструментальных методов исследования. 
4. Выписка рецепта лекарственного препарата, который используется для лечения и 
профилактики заболеваний, встречаемых в работе врача-эндокринолога. 

Перечень практических навыков 

1. Методи ка проведения орального глюкозотолератного теста с 75 г глюкозы. 
2. Интерпретация орального глюкозотолератного теста при постановке диагноза 
гестационный диабет 
3. Методики пальпации щитовидной железы 
4. Проведение супрессивного теста с | мг дексаметазона и интерпретация его результатов 
5. Проведение супрессивного теста с 8 мг дексаметазона и интерпретация его результатов 
6. Определение уровня глюкозы по глюкометру 
7. Оценка показателей гликемического профиля у больных сахарным диабетом 
8. Расчёт суточного калоража 
9. Расчёт доз инсулина при традиционной и интенсивной инсулинотерапии 
10. Выявление глазных симптомов при болезни Грейвса 
11. Оценки степени активности эндокринной офтальмопатии по шкале СА$ 
12. Методика определения симптома телеграфного столба 
13. Определение тактильной, температурной, болевой и вибрационной чувствительности 
14. Оценка процентного содержания подкожно-жировой клетчатки с помощью биоимпедансного метода (ВЕМ)



15. Определение болевого порога по визуальной аналоговой шкале - ВАШ (субъективные ощущения пациента) 
16. Определение степени гирсутизма с помощью подсчёта гирсутного числа по шкале Ферримана-Голлвея 
17. Определение типа оволосения (по мужскому и женскому типу) 
18. Определение степени ожирения путём подсчёта индекса массы тела 19. Подсчет субмаксимальных значений частоты сердечных сокращений для аэробных физических нагрузок 
20. Техника проведения 72-хчасовой пробы с голоданием 
21.Проба с сухоядением при несахарном диабете 
22. Проба с инсулиновой гипогликемией для диагностики СТГ-недостаточности и интерпретация его результатов 
23. Расчет альдостерон-ренинового соотношения и интерпретация результатов 24. Тест с натриевой нагрузкой при первичном гиперальдостеронизме 25. Тест с физиологическим раствором при первичном гиперальдостеронизме 26. Методика проведения орхиметрии 
27. Определение гинекомастии у мужчин 
28. Определение плотности ткани на КТ в единицах Хаунсфилда, расчёт абсолютного и относительного вымывания контрастного вещества 
29. Определение наличия выделений молочных желез 
30. Разработка тактики ведения пациента в зависимости от клинического варианта диабетической стопы 
31. Купирование гипогликемии 
32. Купирование гипогликемической комы 
33. Осмотр и пальпация молочных желез 
34. Проведение ортостатической («маршевой») пробы и интерпретация ее результатов 35. Проба с синактеном и интерпретация ее результатов 
36. Проба с синактеном-депо и интерпретация ее результатов 
37. Расчет индексов НОМА и Саго и интерпретация результатов 
38. Интерпретация результатов селективного венозного забора крови из каменистых синусов 
39. Определение стадии пубертата по Таннеру у мальчиков и девочек 40. Правила сбора суточной мочи для определения свободных фракций гормонов 41. Оценка риска развития сахарного диабета в ближайшие 10 лет (Н1МОКГ5К) 42. Определение типа нарушения пищевого поведения по опросникам 43. Оценка качества жизни пожилых мужчин по шкале АДАМ 
44. Проведение тестов падения и интерпретация их результатов 
45. Определение рисков переломов по методике ЕКАХ в течение 10 лет



9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

9.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины 

Основная учебная литература 

№ | Автор, название, год Количество 
п/п 

экземпляров в 

библиотеке 

КГМУ 

1. Эндокринология. Краткое издание: руководство. Абрамова Н.А., Александров А.А., ЭМБ консультант 
Андреева Е.Н. и др. / Под ред. И.И. Дедова, Г.А. Мельниченко. 2013. - 752 с. (Серия врача 
"Национальные руководства") 
Бир://улалуу.говтеа|Ь.ги/Боок/15В№7859704247 11 т! 

2. Эндокринология: национальное руководство / Под ред. И. И. Дедова, Г. А. ЭМБ консультант 
Мельниченко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1072 с. врача 
Бир://уулу.говтеаЬ.ги/Боок/15В№78597042688 3. Мет! 

3. Эндокринология [Электронный ресурс]: учебник / И.И. Дедов, Г.А. Мельниченко, ЭБС 
В.Ф. Фадеев - 2-е изд. перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - консультант 
Бер:/Лоуууум‚вийеп!тЬгагу.го/БооК/1$В№785970425351.Ыт! студента 

4. Эндокринология. 2007. [Текст] / [Г. Р. Галстян и др.]; гл. ред. И. И. Дедов, Г. А. 31 
Мельниченко; Рос. ассоц. эндокринологов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 289, [1] с. 

5. Детская кардиология: руководство [Электронный ресурс] / Мутафьян О.А. - М.: ЭМБ консультант 
ГЭОТАР-Медиа, 2009. - Бир://ууиуу.говтей1Ь.ги/Боок/$В№978597041 1018! врача 

6. Эндокринология [Текст]: нац. рук. / [авт. колл.: Н. А. Абрамова и др.] ; под ред. И. 24 
И. Дедова, Г. А. Мельниченко ; Рос. ассоц. эндокринологов, Ассоц. мед. обществ по 
качеству. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 1064, [8] с. 

Дополнительная учебная литература 

1. Доказательная эндокринология [Текст]: рук. для врачей: пер. с англ. / [Х. С. Абу- 8 
Лебдех [и др.] ; под ред. П. М. Камачо, Х. Гариб, Г. В. Сайзмо]. - 2-е изд. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 631, [9] с. 

2. Эндокринология [Текст] / [Г. Р. Галстян и др.]; под ред. И. И. Дедова, Г. А. 12 
Мельниченко; Рос. ассоц. Эндокринологов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - х!у, 289, 
[1] с. 

3. Мкртумян Ашот Мусаелович 
7 

Неотложная эндокринология [Текст]: [учеб. пособие] / А. М. Мкртумян, А. А. 
Нелаева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 126, [2] с. 



4. Клинические рекомендации. Стандарты ведения больных [Текст]: учебное пособие. 6 
Вып. 2 / [ред. совет: А. А. Баранов и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. 

Ответственное лицо я 

библиотеки Университета ВЛ 

в дпись) (ФИО) 

9.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее — 
сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины 

1. Консенсусы и клинические рекомендации Российской ассоциации эндокринологов 
Бирз:/Лмууууепаостпсети.ги/зреста!1ст5/сстепсе/КИтсНезКте-текотепдаст!-1-пацсЬло- 
ргакиспезКте-7игпа!у/Копзепзизу-1-КИтеЛезкте- 

ПЦ. Периодические издания 
1. Казанский медицинский журнал: М1рз://Кахаптеаоигпа!.ги/ 

. Российский медицинский журнал: БНр5:/Луми „тей! ги/оигпа!зутем/теа са оигпа|/ 

. Проблемы эндокринологии: № р://муууу.ргоЫ!-епао]оигта!5.ги/ 

. Остеопороз и остеопения: НИрз:/Лмуууу.о51е0-еп@ооцгпа!5.ги/ 

. Эндокринная хирургия: БИрс://уууууу.виге-епфотоцгла|5.ги/ 

. Клиническая и экспериментальная тиреоидология: Нрз:/Лумууу,се1-епйо]оигпа!5.ги/ 
. Сахарный диабет: ПИр$://уууууу.@Па-епао!оигпа!5.ги/]оиг 
. Вестник репродуктивного здоровья: Нр5:/Луумуу.ут2-епао)оигпа!$.ги/ оц 

9. Ожирение и метаболизм: Вир5:/Лмлулм.мтг-епфотоигпа!5.ги/ошг 
10. Медицинский вестник Юга России: |ир5://Лмуууу тей саега!@.ги/ош?1юса!е=ги ВЦ 
11. Сопяит Мефсит: \рз://соп-тед.ги/ 
12. Медицинский альманах: М1рс://тедаталас.ги/ 
13. Вестник современной клинической медицины: Мр://уумумм.у5Ктуоигта!.оге/ги/ 
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Ш. ЭЛЕКТРОННЫЕ РЕСУРСЫ, СФОРМИРОВАННЫЕ НА ОСНОВАНИИ ПРЯМЫХ 
ДОГОВОРОВ С ПРАВООБЛАДАТЕЛЯМИ 

1. Электронный каталог научной библиотеки Казанского ГМУ 
Вр:/ЛТЬ.Кагапети.ги/] 16152 1п@ех.рбр?орНоп=сот 1Ы5&суему=ттО15& Нет 4=108&Тапе=ги 
2. Электронно-библиотечная система КГМУ (ЭБС КГМУ). Учредитель: ФГБОУ ВО Казанский 
ГМУ Минздрава России. Бирз://16-Кагапети.ги/ 
3. Электронная библиотечная система «Консультант студента». Правообладатель: ООО 
«Консультант студента». Мтр:/Лмуум.5ийетитЬгагу.ги 
4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека. Правообладатель: ООО 
«Высшая школа организации и управления здравоохранением — Комплексный медицинский 
консалтинг». №р://Лууууу.гозте@Ь.ги 
5. Научная электронная библиотека е|!Бгагу.ги. Правообладатель: НЭБ (ООО). Бир://еПБгагу.ги 
6. Электронные ресурсы издательства $рипеетй\а!иге Вр5://пК.вргттеег.сот/ 
Правообладатель: компания $ритеег Майиге. 



7. Сеть «КонсультантПлюс». Правообладатель: ООО «ИнфоЦентр Консультант». 
8. Архив научных журналов зарубежных издательств. Эксклюзивный дистрибьютор 
зарубежных издательств —- НП «НЭИКОН» Ытр://агс|.пе!соп.ги/хтш1/ 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

Для достижения целей педагогического образования применяются следующие 
информационные технологии: 

1. Образовательный — портал дистанционного — обучения — Казанского — ГМУ. 
Дистанционный курс в составе образовательного портала создан в системе 
МООРЮГЕ и содержит в себе лекции, презентации, задания, гиперссылки на 
первоисточники учебного материала, тесты / задания для самоконтроля, 
контрольные и итоговые тесты по курсу. 

2. Пакет прикладных программ ОРЕТСЕ в составе: текстовый редактор, электронная 
таблица, система подготовки презентаций, база данных. 

Все программное обеспечение имеет лицензию и/или своевременно обновляется.



11. Материально-техническое обеспечение практики 

Наименование Наименование и оснащенность специальных | Адрес 
дисциплины помещений и помещений для 
(модуля), самостоятельной работы 
практик в 

соответствии с 

учебным планом 

Производственная | Учебная комната №1 для проведения занятий 420010, г. 
(клиническая) семинарского и лекционного типов, Казань, 
практика по консультаций, текущего контроля и Оренбургский 
эндокринологии промежуточной аттестации тракт, 138, 

ГАУЗ РКБ МЗ 
Мебель: помещение укомплектовано 
специализированной мебелью: стульями (20 
шт.), столами для аудитории (4 шт.), шкафами на 
металлическом каркасе (2 шт.) 

Оборудование: Ноутбук (2 шт.), комплект 
лицензионного — программного — обеспечения 
Мисговой О#Псе, мультимедийный проектор (1 
шт.); учебная доска меловая 

Оснащение: инсулиновые шприц-ручки, 
дневники самоконтроля, глюкометры, набор 
таблиц и графиков по каждой теме занятия 
(слайд-презентации); схемы патогенеза 
конкретных нозологических форм заболевания 
(слайд-презентации); набор клинических 
анализов крови, мочи, биохимических анализов, 
ЭКГ и др. (слайд-презентации); 

РТ, корпус А, 5 

этаж 

Учебная комната №1 для проведения занятий 
семинарского и лекционного типов, 
консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации 
Мебель: помещение укомплектовано 
специализированной мебелью: стульями (20 
шт.), столами для аудитории (6 шт.), шкафами на 
металлическом каркасе (2 шт.) 
Оборудование: Ноутбук (1 шт.), комплект 
лицензионного — программного — обеспечения 
М!сгозой  О#Псе, мультимедийный проектор (1 
шт.); учебная доска меловая 
Оснащение: инсулиновые шприц-ручки, 
дневники самоконтроля, глюкометры, набор 
таблиц и графиков по каждой теме занятия 
(слайд-презентации); схемы патогенеза 
конкретных нозологических форм заболевания 
(слайд-презентации); набор клинических 
анализов крови, мочи, биохимических анализов, 
ЭКГ и др. (слайд-презентации); 

| 420010, г. 
| Казань, 

Оренбургский 
тракт, 140, 

ГАУЗ ДРКБ МЗ 
РТ, терминал 4, 
4 этаж 



Помещения для самостоятельной работы 

обучающихся. 

Оснащение: столы, стулья для обучающихся; 

компьютеры 

420012, 

Республика 

Татарстан, г. 

Казань, ул. 

Бутлерова, д. 49 

помещение для 

самостоятельной 

работы 
к.202 - 

читальный зал 

открытого 

доступа 

Помещения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

Оснащение: столы, стулья для обучающихся; 
компьютеры 

420012, 

Республика 

Татарстан, г. 

Казань, ул. 

Бутлерова, д. 49 

помещение для 

самостоятельной 

работы 
к.204 - 

читальный зал 

открытого 

доступа 
Центр Кабинет 1-1 (рабочее помещение. станция). 420015, 
аккредитации Оснащение: — симулятор для — обследования Республика 
специалистов кардиологического пациент К Плюс | Татарстан, 

(аускультация сердца и лёгких на двух отдельных | г.Казань, 
фантомах с отображением на экране монитора и | ул. Толстого, 
компьютерной оценкой). 6/30, 1 этаж 
Кресло — врача, тумба — выкатная, кушетка 
смотровая, стол лабораторный, табурет. 
Система наблюдения и контроля. 
Кабинет 1-2 (рабочее помещение, станция). 420015, 
Оснащение: Кресло врача, стол  палатный. Республика 
табурет. Система наблюдения и контроля. Татарстан, 

г.Казань, 
ул. Толстого, 

6/30, 1 этаж 
Кабинет 2-2 (компьютерный класс) 420015, 
Оснащение: Столы, стулья для обучающихся; Республика 
компьютеры с выходом в интернет, принтер (19 | Татарстан, 
рабочих мест, рабочее место преподавателя). г.Казань, 
Система наблюдения и контроля. ул. Толстого, 

6/30, этаж 
Кабинет 3-1 (рабочее помещение, станция). 
Оснащение: 
физикального — обследования, 
сердца, лёгких, желудка. 

Тонометр С$ Меса С$-105 со встроенным 

аускультация 

«Физико»-манекен ДЛЯ | 

420015, 

Республика 

Татарстан, 

г.Казань, 

ул. Толстого, 



фонендоскопом 

Стол откидной настенной, тумба выкатная, 

кушетка смотровая, стол лабораторный, стол 

палатный, табурет, тележка медицинская, шкаф 

медицинский для хранения медикаментов, стол 
на металлокаркасе. 
Система наблюдения и контроля. 

6/30, 3 этаж 

Кабинет 3-2 (рабочее помещение, станция). 
Оснащение: 

Манекен для отработки СЛР «Кесзи5с! Аппе 
Адйуапсеа 5К! Тга!пег». 

Стол откидной настенной, шкаф медицинский 

для хранения медикаментов. 
Система наблюдения и контроля. 

420015, 
Республика 

Татарстан, 

г.Казань, 

Ул. Толстого, 

6/30, 3 этаж 

| 

Кабинет 3-3 (рабочее помещение, станция). 
Оснащение: 

Манекен - тренажер Подросток. 

Стол откидной настенной, тумба выкатная, 
кушетка смотровая, стол палатный, тележка 
медицинская, шкаф медицинский для хранения 
медикаментов, табурет. 

Система наблюдения и контроля. 

420015, 
Республика 
Татарстан, 

г.Казань, 

ул. Толстого, 

6/30, 3 этаж 

Заведующая кафедрой эндокринологии ВО д.м.н., профессор Валеева Ф.В.



Приложение | 

ОТЧЕТ ОРДИНАТОРА ПО ПРАКТИКЕ 

Фамилия, имя, отчество 

Наименование специальности подготовки 

1. Место и сроки практики за семестр 

Подпись 
Продолжительность 

руководителя 
практики от 

руководителя 
организации, ° Наименование База = практики от 

Виды работ осуществляю 
раздела практики практики акад. © предприятия 

недели щей 
часы Е (организации, 

образователь 
учреждения) 

ную 

деятельность 

Подпись ординатора 

2. Характеристика руководителя практики от организации, осуществляющей 
образовательную деятельность (приобретенные знания, практические навыки, 
организационные способности, трудовая дисциплина) 

3. Результаты оценки практических навыков и умений зачтено/незачтено 

Руководитель практики от организации, осуществляющей образовательную деятельность 
/ 

/ 

(подпись) 

Заведующий кафедрой 

(Ф.И.О.) 

(подпись) (Ф.И.О.) 


