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Программа «Научный компонент» разработана в соответствии с федеральными 

государственными требованиями к структуре программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адьюнктуре), условиям их реализации, срокам освоения 

этих программ с учетом различных форм обучения, образовательных технологий и 

особенностей отдельных категорий аспирантов (адьюнктов)», утвержденными приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 20 октября 2021 г. № 951, 

Положением о подготовке научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

(адьюнктуре), утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 30 

ноября 2021 г № 2122. 

Программа составлена: Галявич А.С.– д.м.н, профессор, зав. каф. кардиологии ФПК и ППС 

Хасанов H. Р. – д.м.н, профессор, зав. каф. пропедевтики внутренних болезней имени проф. 

С.С. Зимницкого 

Балеева Л.В. –  к.м.н, доцент кафедры кардиологии ФПК и ППС,  

Хазова Е.В. – к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней имени проф. С.С. 

Зимницкого 
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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» 

 

Цель: 

- развитие способности самостоятельно проектировать, организовывать, осуществлять научные 

исследования, анализировать и интерпретировать полученные результаты, решать сложные 

научные задачи в процессе подготовки диссертации на соискание ученой степени кандидата 

наук. 

Задачи: 

- сформировать профессиональное научно-исследовательское мышление, умение ставить и 

решать актуальные научно-исследовательские задачи; 

- развить способность критически мыслить и критически оценивать современные научные 

достижения, генерировать новые идеи при решении научно- исследовательских задач, в том 

числе в междисциплинарных областях; 

-  сформировать умение использовать современные технологии сбора и обработки информации; 

- формирование умения использовать для решения научно-исследовательских задач 

современные методы исследования в конкретных научных областях, адекватные цели и задачам 

исследования; 

- формирование умения разрабатывать дизайн исследования в соответствии с критериями 

доказательной медицины; обрабатывать полученные данные с использованием современных 

методов математической статистики; интерпретировать полученные результаты и сопоставлять 

их с данными ранее проведенных исследований в соответствующей области научного знания; 

- развитие способности следовать этическим нормам в профессиональной деятельности, 

соблюдать права пациентов при проведении научных исследований, соблюдать авторские права 

при оформлении публикации результатов исследования; 

- формирование умения разработки и внедрения результатов научных исследований, 

оформления патентов (на изобретение, на полезную модель), рацпредложений, программ ЭВМ; 

-   формирование умения написать и оформить научную статью в соответствии с требованиями; 

- формирование умения оформить диссертацию в соответствии с требованиями, 

установленными нормативными документами Минобрнауки России. 

 

2. МЕСТО БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» В СТРУКТУРЕ ОПОП АСПИРАНТУРЫ 

Блок «Научный компонент» включает: 

1.1.    Научную деятельность, направленную на подготовку диссертации к защите: 

1.1.1(Н) Научные исследования, направленные на выполнение диссертации 

1.1.2(Н) Подготовка и оформление диссертации к защите 

1.2.     Подготовку публикаций и (или) заявок на патенты 

1.3. Промежуточную аттестацию по этапам выполнения научного исследования.  

3.1.      Итоговая аттестация 

Дисциплина базируется на знаниях, имеющихся у аспирантов после получения высшего 

образования по направлению подготовки «Лечебное дело», «Кардиология» специалитета, а 

также углубленных знаний по образовательной составляющей. Параллельно с научной 

деятельностью аспиранта, направленной на подготовку диссертации на соискание ученой 

степени кандидата наук к защите и подготовкой публикаций и (или) заявок на патенты на 

изобретения, свидетельства о государственной регистрации программ для электронных 

вычислительных машин, баз данных реализуется образовательный компонент, включающий в 

себя изучение дисциплин, в том числе элективных и факультативных и (или) направленных на 

подготовку к сдаче кандидатских экзаменов.   

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ  

БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» 

 

Аспиранты, завершившие освоение данного блока должны:  

         знать 

 методы критического анализа и оценки современных научных достижений, методы 

генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в 

междисциплинарных областях, методы совместной научно-исследовательской деятельности;  



 возможные сферы и направления профессиональной самореализации; приемы и 

технологии целеполагания и целереализации; пути достижения более высоких уровней 

профессионального и личностного развития; 

 теоретико-методологические, методические и организационные аспекты осуществления 

научно- исследовательской деятельности в медицине; 

 основные принципы анализа результатов исследования, основные принципы обобщения 

результатов исследования, правила оформления результатов научно-исследовательской работы; 

  основные нормативные документы по библиографии, способы представления своей 

научно-образовательной деятельности; 

 принципы разработки новых методов профилактики и лечения болезней человека, 

нормативную документацию, необходимую для внедрения новых методов профилактики и 

лечения болезней человека; 

 понятия и объекты интеллектуальной собственности, способы их защиты, объекты 

промышленной собственности в сфере естественных наук; правила составления и подачи 

заявки на выдачу патента на изобретение; 

 возможности и перспективы применения современных лабораторных и 

инструментальных методов по теме научного исследования;  

 принципы и критерии отбора больных в клиническое исследование; 

 требования к оформлению научно-технической документации; 

          уметь:  

 выделять и систематизировать основные идеи в научных текстах; критически оценивать 

любую поступающую информацию, вне зависимости от источника; избегать автоматического 

применения стандартных приемов при решении задач; 

 анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и практических 

задач и оценивать потенциальные выигрыши/проигрыши реализации этих вариантов; 

 выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этапов 

профессионального роста и требований рынка труда к специалисту; формулировать цели 

профессионального и личностного развития, оценивать свои возможности, реалистичность и 

адекватность намеченных способов и путей достижения планируемых целей; 

 определять перспективные направления научных исследований в предметной сфере 

профессиональной деятельности, состав исследовательских работ, определяющие их факторы; 

  разрабатывать научно-методологический аппарат и программу научного исследования; 

изучать научно-медицинскую литературу, отечественный и зарубежный опыт по тематике 

исследования; работать с источниками патентной информации; использовать указатели 

Международной патентной классификации для определения индекса рубрики; проводить 

информационно-патентный поиск; осуществлять библиографические процессы поиска; 

формулировать научные гипотезы, актуальность и научную новизну планируемого 

исследования 

 формировать основную и контрольные группы согласно критериям включения и 

исключения, применять запланированные методы исследования, организовывать сбор 

материала, фиксировать и систематизировать полученные данные.  

 интерпретировать полученные результаты, осмысливать и критически анализировать 

научную информацию, оценивать и проверять гипотезы, объясняющие причину, условия и 

механизм возникновения заболеваний и их прогрессирования; применять современные методы 

и средства автоматизированного анализа и систематизации научных данных; сформулировать 

научные выводы, формулировать научные положения, излагать полученные данные в печатных 

научных изданиях, излагать полученные данные в устных докладах и online выступлениях, 

представлять в мультимедийных презентациях; 

 интерпретировать полученные лабораторные данные по профилю научного 

исследования; интерпретировать полученные данные инструментальных исследований по 

профилю научного исследования; использовать техническую документацию при освоении 

методов лабораторных и инструментальных исследований; соблюдать технику безопасности 

при проведении исследований; 

 осуществлять отбор больных в исследование по клиническим критериям включения и 

исключения, критически анализировать и обобщать полученные клинические данные, 



объективно оценивать эффективность изучаемых методов диагностики, профилактики, лечения, 

реабилитации, определять соотношение риска и пользы от изучаемых в соответствии с 

профилем методов вмешательства 

         владеть:  

 навыками сбора, обработки, анализа и систематизации информации по теме 

исследования; навыками выбора методов и средств решения задач исследования; 

 навыками анализа основных мировоззренческих и методологических проблем, в т.ч. 

междисциплинарного характера возникающих в науке на современном этапе ее развития, 

способами организации взаимодействия с коллегами и социальными партнерами, поиск новых 

социальных партнеров при решении актуальных научно-методических задач; 

 навыками целеполагания, планирования, реализации необходимых видов деятельности, 

оценки и самооценки результатов деятельности по решению профессиональных задач; 

приемами выявления и осознания своих возможностей, личностных и профессионально-

значимых качеств с целью их совершенствования, технологиями планирования 

профессиональной деятельности в сфере научных исследований; 

 навыками составления плана научного исследования; навыками информационного 

поиска; навыками написания аннотации научного исследования;  

 навыками проведения научного исследования в соответствии с научной специальностью; 

 методами написания диссертации, отчета по НИР, научной статьи, монографии, 

научного доклада, навыками оформления библиографического списка в соответствии с 

действующими ГОСТами; методами статистической обработки экспериментальных медико-

биологических данных с использованием современных ИТ, способами оформления и 

представления научных материалов в современных прикладных программах. 

 

4. ОБЪЕМ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» 

Объем блока «Научный компонент» составляет 5292 часов или 147 з.е. Время 

проведения 1-6 семестры. Вид учебной деятельности – самостоятельная работа. 

 

5.  РАЗДЕЛЫ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» 

 

Индекс Разделы  Трудоемкость 

З.е. часы 

 1.1. Научная деятельность, направленная на 

подготовку диссертации к защите 

120 

 

4320 

 

1.1.1(Н) Научные исследования, направленные на 

выполнение диссертации. 

83 2988 

1.1.2(Н) Подготовка и оформление диссертации к 

защите 

37 1332 

1.2. Подготовка публикаций и (или) заявок на 

патенты 

22,5 

 

810 

 

1.3. Промежуточная аттестация по этапам  

выполнения научного исследования  

1,5 54 

3.1. Итоговая аттестация 3 108 

 Всего 147 5292 

 

 

6.  СОДЕРЖАНИЕ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» 

 

№ 

п/п 
Наименование 

разделов 

Содержание 

1 Выбор темы Определение тематики исследования; сбор и анализ научной 



диссертационной 

работы на соискание 

ученой степени 

кандидата наук 

информации по теме диссертации, патентный поиск в 

соответствии с выбранной темой; критический анализ 

современного состояния проблемы; обоснование актуальности 

выбранной темы 

2 Планирование 

диссертационного 

исследования 

Формулировка цели, задач, объекта, предмета и ожидаемых 

результатов исследования, определение научной новизны и 

научно-практического значения ожидаемых результатов; выбор 

методов исследования, определение необходимого объема 

исследования для получения достоверных результатов. 

Построение дерева задач для определения необходимых 

требований и ограничений (временных, материальных, 

энергетических, информационных и др.) 

3 Подготовка 

документов для 

этического комитета 

Заявка в Этический комитет для утверждения плана 

проведения клинического (или экспериментального) 

исследования в ходе выполнения диссертационной работы 

 

4 Утверждение темы и 

плана 

диссертационной 

работы 

Тема диссертации рассматривается на заседании профильной 

Проблемной комиссии; в случае положительного заключения 

тема диссертации и календарный план ее выполнения 

представляется на заседание Ученого совета соответствующего 

факультета 

5 Библиографический 

поиск 

Изучения работ отечественных и зарубежных авторов, 

изложение сущности исследуемой проблемы, анализ 

различных подходов к решению, их оценка, обоснование и 

изложение собственной позиции. 

6 Подготовка к 

выполнению 

экспериментальной 

части 

Создание форм регистрации полученных результатов (карта 

наблюдения, база данных и т.п.) 

7 Сбор фактического 

материала 

Выполнение научных исследований в соответствии с 

запланированным дизайном; сбор материала 

8 Статистическая 

обработка и анализ 

полученных 

результатов 

Проведение первичной статистической обработки, анализа 

результатов, публикация результатов научных исследований по 

выполненному разделу диссертации, представление 

результатов в виде докладов на научных конференциях 

публикация статей, оформление заявки на патент 

9 Написание и 

оформление 

диссертации 

Написание и оформление глав диссертации и автореферата в 

соответствии с требованиями Положения о присуждении 

ученых степеней. Подготовка выводов, заключения, 

рекомендаций. 

10 Промежуточная 

аттестация  

Написание отчетов о ходе выполнения научного исследования 

11 Итоговая аттестация Представление диссертации для прохождения итоговой 

аттестации 

 

7. ПРИМЕРНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТРУДОЗАТРАТ 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов 

Рекомендуемая 

трудоемкость 

1.1. Научная деятельность, направленная на подготовку 

диссертации к защите 
4320 ч. /120 з.е. 

1.1.1 Научные исследования, направленные на выполнение 

диссертации 

2988 ч./83 з.е. 

1.  Разработка дизайна исследования 54 ч./1.5 з.е 

2.  Работа с литературой, электронными медицинскими ресурсами 

для решения вопроса о современном состоянии проблемы, 
180 ч./5 з.е 



выбранной в качестве темы диссертационного исследования 

3.  Прохождение экспертизы диссертации (этический комитет, 

профильная проблемная комиссия, ученый совет Факультета’) 
18 ч./0.5 з.е 

4.  Детальное освоение выбранных методик исследования 180 ч./5 з.е 

5.  Работа с протоколами исследования 216 ч./6 з.е 

6.  Набор материала по теме диссертационной работы, проведение 

научных исследований с применением современных методов 
1296 ч./36 з.е 

7.  Статистическая обработка полученных данных 288 ч./8 з.е 

8.  Анализ и обсуждение полученных результатов 396 ч./11 з.е 

9.  Внедрение полученных результатов научных исследований в 

практику учреждений реального сектора экономики, в учебный 

процесс 

180 ч./5 з.е 

10.  Консультации с научным руководителем 180 ч./5 з.е 

1.1.2 Подготовка и оформление диссертации к защите 1332 ч./37 з.е. 

11.  Написание I главы диссертации 144 ч./4 з.е 

12.  Написание II главы диссертации 72 ч./2 з.е 

13.  Написание III главы диссертации 216 ч./6 з.е 

14.  Написание IV главы диссертации 324 ч./9 з.е 

15.  Подготовка выводов и практических рекомендаций по 

полученным результатам научных исследований 
216 ч./6 з.е 

16.  Оформление рукописи диссертации 216 ч./6 з.е 

17.  Подготовка автореферата 144 ч./4 з.е 

1.2. Подготовка публикаций и (или) заявок на патенты 810 ч./22,5 з.е. 

18.  Написание и оформление научных публикаций 360 ч./10 з.е 

19.  Оформление заявок на патенты или на изобретения или 

свидетельства о государственной регистрации баз данных 
252 ч./7 з.е 

20.  Написание докладов и подготовка к выступлениям на 

конференциях, съездах, симпозиумах 
198 ч./5.5 з.е 

1.3. Промежуточная аттестация по этапам  выполнения научного 

исследования 
54 ч./1,5 з.е. 

3.1. Итоговая аттестация 108 ч./3 з.е. 

Всего 5292 ч./147 з.е. 

 

7.1. Содержание научных исследований по годам обучения  

(этапы освоения) 

Первый год обучения 

1. Утверждение темы диссертации (прохождение экспертизы диссертации на заседании 

кафедры, этического комитета, профильной проблемной комиссии, ученом совете факультета). 

2. Утверждение индивидуального плана работы аспиранта. 

3. Работа с литературными источниками, отечественными и международными базами 

данных, составление научно-аналитического обзора по теме диссертации. 

4. Опубликование тезисов в научных изданиях. 

5. Набор материала по теме диссертационной работы, проведение экспериментальных   

исследований с применением общеклинических, лабораторных и инструментальных методов.  

6. Участие в семинарах, научных конференциях в качестве слушателя и докладчика. 

7. Промежуточная аттестация по итогам 1,2 семестров с предоставлением выписок из 

протокола заседания кафедры, отчетов аспиранта с подписью научного руководителя. 

 

Второй год обучения 

1. Выполнение фрагментов диссертации согласно цели и задачам, обозначенным в 

расширенной аннотации исследования, набор экспериментальных и клинических групп по теме 

исследования. 

2. Опубликование обзора литературы по теме диссертации и тезисов в рецензируемых 

журналах. 

3. Написание глав «Материалы и методы исследования», «Собственные результаты». 



4. Опубликование полученных результатов в научных изданиях, в том числе одной-двух 

статей в рецензируемых журналах. 

5. Участие в научных конференциях в качестве докладчика. 

6. Оформление документов на право интеллектуальной собственности (патент на 

изобретение, полезная модель) (при наличии). 

7. Промежуточная аттестация по итогам 3,4 семестров с предоставлением выписок из 

протокола заседания кафедры, отчетов аспиранта с подписью научного руководителя. 

 

Третий год обучения  

1. Статистическая обработка полученных результатов. 

2. Оформление глав «Обсуждение полученных результатов», «Заключение», «Выводы», 

«Практические рекомендации». 

3. Опубликование печатных работ в рецензируемых журналах по теме диссертационного 

исследования.  

4. Участие в научных конференциях или научном семинаре с докладом; индивидуальные 

гранты регионального, всероссийского, международного уровня (при наличии). 

5. Внедрение полученных результатов научных исследований в практику лечебных 

учреждений, учебный процесс.  

6. Подготовка рукописи диссертации на соискание ученой степени кандидата наук. 

7. Промежуточная аттестация по итогам 5,6 семестров с предоставлением выписок из 

протокола заседания кафедры, отчетов аспиранта с подписью научного руководителя. 

8. Представление диссертации для прохождения итоговой аттестации.  

 

8. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

При реализации разделов блока «Научный компонент» используются следующие 

образовательные технологии: 

• информационно-коммуникативные технологии – доступ к электронным 

библиотекам, к основным отечественным и международным базам данных, использование 

аудио-, видеосредств, компьютерных презентаций; 

• технология проектного обучения – предполагает ориентацию на творческую 

самостоятельную личность в процессе решения научной проблемы;  

• технология проблемного обучения – создание проблемных ситуаций и 

организация активной самостоятельной деятельности по их разрешению;  

• технология обучения в сотрудничестве; 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» 

 

9.1. Карта обеспечения учебно-методической литературой 

 

Основная литература:  

1. Шляхто, Е. В. Кардиология : национальное руководство / под ред. Е. В. Шляхто. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 800 с. - 800 с. (Серия: Национальное 

руководство) - ISBN 978-5-9704-6092-4. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460924.html 

2. Космин В. В. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. 

В. Космин. – 2-е изд. – М.: ИЦ РИОР: НИЦ ИНФРА-М, 2015. – 224 с. Режим доступа: 

http://znanium.com/bookread.php?book=487325 

3.  Андреев Г. И. Основы научной работы и методология диссертационного исследования: / Г. 

И. Андреев, В. В. Барвиненко [и др.]; – Москва: Финансы и статистика, 2012. – 296 с. 

4. Кучеренко, В. З. Применение методов статистического анализа для изучения 

общественного здоровья и здравоохранения : учебное пособие / Под ред. В. З. Кучеренко. - 4 

изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-1915-1. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970419151.html  

http://znanium.com/bookread.php?book=487325


5. ГОСТ 7.0.11 -2011 Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому 

делу. ДИССЕРТАЦИЯ И АВТОРЕФЕРАТ ДИССЕРТАЦИИ. Структура и правила оформления 

(Национальный стандарт Российской Федерации). 

6. ГОСТ Р 7.0.100–2018 БИБЛИОГРАФИЧЕСКАЯ ЗАПИСЬ. БИБЛИОГРАФИЧЕСКОЕ 

ОПИСАНИЕ. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ И ПРАВИЛА СОСТАВЛЕНИЯ 

 

 

Дополнительная литература:  

1. Петри, А. Наглядная статистика в медицине / А. Петри, К. Сэбин: пер. с англ. – - 4 изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 232 с.  

2. Калинин, Р. Е. Основы электрокардиостимуляции : учебное пособие / Р. Е. Калинин, И. 

А. Сучков, Н. Д. Мжаванадзе [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 112 с. : ил. - 112 с. - 

ISBN 978-5-9704-6887-6. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468876.html (дата обращения: 25.03.2022). - Режим 

доступа : по подписке. 

3. Кошечкин, В. А. Практическая липидология с методами медицинской генетики : 

руководство / В. А. Кошечкин, П. П. Малышев, Т. А. Рожкова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

- 112 с. - ISBN 978-5-9704-3271-6. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432716.html (дата обращения: 19.05.2022). - Режим 

доступа : по подписке. 

4. Огурцов, П. П. Неотложная кардиология / под ред. П. П. Огурцова, В. Е. Дворникова - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-3648-6. - Текст : электронный // URL 

: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436486.html (дата обращения: 19.05.2022). - Режим 

доступа : по подписке. 

 

Собственные ресурсы Казанского ГМУ 

1. Электронный каталог научной библиотеки Казанского ГМУ 

http://lib.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108&lang=ru   

2. Электронно-библиотечная система КГМУ (ЭБС КГМУ). Учредитель: ФГБОУ ВО 

Казанский ГМУ Минздрава России.  https://lib-kazangmu.ru/   

3. Электронная библиотечная система «Консультант студента». Правообладатель: ООО 

«Консультант студента». http://www.studentlibrary.ru   

4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека. Правообладатель: ООО 

«Высшая школа организации и управления здравоохранением – Комплексный медицинский 

консалтинг». http://www.rosmedlib.ru 

5. Научная электронная библиотека elibrary.ru. Правообладатель: НЭБ (ООО).  

http://elibrary.ru 

6. Электронные ресурсы издательства SpringerNature https://link.springer.com/  

Правообладатель: компания Springer Nature. 

7. Сеть «КонсультантПлюс». Правообладатель: ООО «ИнфоЦентр Консультант». 

8. Архив научных журналов зарубежных издательств. Эксклюзивный дистрибьютор 

зарубежных издательств – НП «НЭИКОН»  http://arch.neicon.ru/xmlui/ 

 

Специализированные информационные ресурсы (кардиология) 

1. Сайт российского кардиологического общества. http://www.scardio.ru. 

2. Кардиосайт. Создан при содействии Всероссийского научного общества 

кардиологов (ВНОК). http://www.cardiosite.ru/.  

3. Информационно-справочная система «Кардиология» — электронная библиотека 

по кардиологии. http://www.math.rsu.ru/cardio.  

4. Сайт для врачей-кардиологов. http://cardio.medi.ru. 

5. Официальная страница Общества специалистов по сердечной недостаточности 

(ОССН). http://www.ossn.ru.  

6. Медицинский сайт Сonsilium Medicum. http://www.consilium-medicum.com..  

7. Русский медицинский сервер. http://www.rusmedserv.com. 

8. Справочник по клинической эхокардиографии. 

http://www.practica.ru/Card/index.htm. 

http://arch.neicon.ru/xmlui/
http://www.scardio.ru/
http://www.cardiosite.ru/
http://www.math.rsu.ru/cardio
http://cardio.medi.ru/
http://www.ossn.ru/
http://www.consilium-medicum.com/
http://www.rusmedserv.com/
http://www.practica.ru/Card/index.htm


9. ECG-library. http://www.ecglibrary.com/ecghome.html. 

10. Информационный ресурс по электрокардиографии. http://www.ecg.ru. 

11. Наиболее значительные исследования по кардиологии. Крупнейший 

кардиологический портал. http://www.theheart.org 

12. CardioSource. http://www.cardiosource.com.  

13. Global Cardiology Page - Объединенная страница официальных кардиологических 

организаций разных стран и регионов. http://www.globalcardiology.org. 

 

Клинические рекомендации Российского кардиологического общества 

https://scardio.ru/: 

1. Артериальная гипертензия у взрослых. Клинические рекомендации 2020 / 

Кобалава Ж.Д., Конради А.О., Недогода С.В. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 

2020. – Т.25, №3. – 3786. DOI:10.15829/1560-4071-2020-3-3786 

https://scardio.ru/content/Guidelines/Clinic_rek_AG_2020.pdf  

2. Стабильная ишемическая болезнь сердца. Клинические рекомендации 2020 / 

Барбараш О. Л., Карпов Ю. А., Кашталап В. В [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 

2020. – Т.25, №11. – 4076. DOI:10.15829/29/1560-4071-2020-4076 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf  

3. Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST электрокардиограммы. 

Клинические рекомендации 2020 / Барбараш О.Л., Дупляков Д.В., Затейщиков Д.А. [и др.] // 

Российский кардиологический журнал. – 2021. – Т.26, №4. – 4449. DOI:10.15829/1560-4071-

2021-4449 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_sST.pdf  

4. Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST электрокардиограммы. 

Клинические рекомендации 2020 / Барбараш О.Л., Дупляков Д.В., Затейщиков Д.А. [и др.] // 

Российский кардиологический журнал. – 2021. – Т.26, №4. – 4449. DOI:10.15829/1560-4071-

2021-4449 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_bST.pdf  

5. Гипертрофическая кардиомиопатия. Клинические рекомендации 2020 / 

Габрусенко С.А., Гудкова А.Я., Козиолова Н.А. [и др.] // Российский кардиологический журнал. 

– 2021. – Т.26, №5. – 4541. DOI:10.15829/1560-4071-2021-4541 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya.pdf  

6. Брадиаритмии и нарушения проводимости. Клинические рекомендации 2020 / 

Ревишвили А.Ш., Артюхина Е.А., Глезер М.Г. [и др.] // Российский кардиологический журнал. 

– 2021. Т.26, №4. – 4448. DOI:10.15829/1560-4071-2021-4448 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya.pdf  

7. Инфекционный эндокардит и инфекция внутрисердечных устройств. 

Клинические рекомендации 2021. https://scardio.ru/content/Guidelines/KP_Inf_Endokardit.pdf 

8. Хроническая сердечная недостаточность. Клинические рекомендации 2020 / 

Терещенко С. Н., Галявич А. С., Ускач Т. М [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 

2020. – Т.25, №11. – 4083. DOI:10.15829/1560-4071-2020-4083 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf  

9. Фибрилляция и трепетание предсердий. Клинические рекомендации 2020 / 

Аракелян М.Г., Бокерия Л.А., Васильева Е.Ю. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 

2021. – Т.26, №7ю – 4594. DOI:10.15829/1560-4071-2021-4594 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP.pdf  

10. Наджелудочковые тахикардии у взрослых. Клинические рекомендации 2020 / 

Бокерия А.Л., Голухова Е.З., Попов С.В. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 

2021. – Т.26, №5. – 4484. DOI:10.15829/1560-4071-2021-4484 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT.pdf  

11. Миокардиты у взрослых. Клинические рекомендации 2020 / Арутюнов Г.П., 

Палеев Ф.Н., Моисеева О.М. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 2021. – Т.26, 

№11. – 4790. DOI:10.15829/1560-4071-2021-4790 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit.pdf  

12. Желудочковые нарушения ритма. Желудочковые тахикардии и внезапная 

сердечная смерть. Клинические рекомендации 2020 / Лебедев Д.С., Михайлов Е.Н., Неминущий 

Н.М. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 2021. – Т.26, №7. – 4600. 

http://www.ecglibrary.com/ecghome.html
http://www.ecg.ru/
http://www.theheart.org/
http://www.cardiosource.com/
http://www.globalcardiology.org/
https://scardio.ru/
https://scardio.ru/content/Guidelines/Clinic_rek_AG_2020.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_sST.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_bST.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/KP_Inf_Endokardit.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit.pdf


DOI:10.15829/1560-4071-2021-4600 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR.pdf  

13. Легочная гипертензия, в том числе хроническая тромбоэмболическая легочная 

гипертензия. Клинические рекомендации 2020 / Авдеев С.Н., Барбараш О.Л., Баутин А.Е. [и др.] 

// Российский кардиологический журнал. – 2021. – Т.26, №12 – 4683. DOI:10.15829/1560-4071-

2021-4683 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG.pdf  

14. Клиническая, морфологическая и статистическая классификация ишемической 

болезни сердца. Консенсус Российского кардиологического общества, Российского общества 

патологоанатомов и специалистов по медицинской статистике / Бойцов С.А., Барбараш О.Л., 

Вайсман Д.Ш. [и др.] // https://scardio.ru/content/Guidelines/Klass_IBS_2020.pdf 

15. Руководство по диагностике и лечению болезней системы кровообращения в 

контексте пандемии COVID-19 / Шляхто Е.В., Конради А.О., Арутюнов Г.П. [и др.] // 

Российский кардиологический журнал. – 2020. – Т.25, №3. – 3801. DOI:10.15829/1560-4071-

2020-3-3801 https://scardio.ru/content/activities/2020/RUKOVODSTVO-COVID-19.pdf  

16. Меморандум экспертов Российского кардиологического общества по 

рекомендациям Европейского общества кардиологов/Европейского общества по артериальной 

гипертензии по лечению артериальной гипертензии 2018г / Кобалава Ж.Д., Конради А.О., 

Недогода С.В. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 2018. – Т.12 – С.131-142. 

DOI:10.15829/1560-4071-2018-12-131-142 http://scardio.ru/content/Guidelines/3074-8973-1-PB.pdf  

17. Сердечная недостаточность: хроническая (ХСН) и острая декомпенсированная 

(ОДСН). Диагностика, профилактика и лечение. Клинические рекомендации ОССН - РКО – 

РНМОТ / Мареев В.Ю., Фомин И.В., Агеев Ф.Т. [и др.] // Кардиология. – 2018. – Т.58(6S). – С.8-

158. DOI:10.18087/cardio.2475 

http://scardio.ru/content/Guidelines/Chronic%20(CHF)%20and%20acute%20decompensated%20(AD

HF).pdf  

18. Диагностика и лечение сердечно-сосудистых заболеваний при беременности 2018. 

Национальные рекомендации / Стрюк Р.И., Бунин Ю.А., Гурьева В.М. [и др.] // Российский 

кардиологический журнал. – 2018. – Т.3. – С.91-134. DOI:10.15829/1560-4071-2018-3-91-134 

http://scardio.ru/content/Guidelines/Rekomendation-3_2018.pdf  

19. Кардиоваскулярная профилактика 2017. Российские национальные рекомендации 

/ Бойцов С.А., Погосова Н.В., Бубнова М.Г. [и др.] // Российский кардиологический журнал. – 

2018. – Т.6. – С.7-122. DOI:10.15829/1560-4071-2018-6-7-122 

http://scardio.ru/content/Guidelines/Cardiovascular-prof-2017.pdf  

20. Диагностика, лечение, профилактика ожирения и ассоциированных с ним 

заболеваний. Национальные клинические рекомендации 2017. 

http://www.scardio.ru/content/Guidelines/project/Ozhirenie_klin_rek_proekt.pdf 

 

Рубрикатор клинических рекомендаций. https://cr.minzdrav.gov.ru/. Сайт 

 

Предметно-тематические медицинские каталоги и базы научных статей и данных 

a. Русскоязычные ресурсы  

 

1. Мedline: Медико-биологический информационный портал для специалистов 

http://www.medline.ru  

2. Медицинские Конференции (сайт последипломного образования врачей) 

http://www.medico.ru  

3. Медицинский образовательный портал http://www.WebMedinfo.ru  

4. Medpro Медицина для профессионалов http://www.medpro.ru  

5. Medinternet http://www.medinternet.ru  

6. Medscape http://www.medscape.com  

7. Меднавигатор http://www.mednavigator.ru  

8. Медпоиск http://www.medpoisk.ru  

 

б. Зарубежные ресурсы  

1. Amicus Medicus (Медицинский информационный портал, доступ на рус. языке)  

2. Google Scholar http://scholar.google.com  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/Klass_IBS_2020.pdf
https://scardio.ru/content/activities/2020/RUKOVODSTVO-COVID-19.pdf
http://scardio.ru/content/Guidelines/3074-8973-1-PB.pdf
http://scardio.ru/content/Guidelines/Chronic%20(CHF)%20and%20acute%20decompensated%20(ADHF).pdf
http://scardio.ru/content/Guidelines/Chronic%20(CHF)%20and%20acute%20decompensated%20(ADHF).pdf
http://scardio.ru/content/Guidelines/Rekomendation-3_2018.pdf
http://scardio.ru/content/Guidelines/Cardiovascular-prof-2017.pdf
http://www.scardio.ru/content/Guidelines/project/Ozhirenie_klin_rek_proekt.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/


3. Health Gate http://www.healthgate.com  

4. Medical Matrix http://www.medmatrix.org  

5. Medpagetoday.com http://www.medpagetoday.com  

6. The Lancet.com http://www.thelancet.com 

 
Программное обеспечение:  

- Office Standard 2016 (авторизационный номер лицензиата 9974338ЗZZE2003 лицензия 69532601 
№33 оригинал лицензии в Отделе информационных технологий), YFYT4-VKN4M-HC8W7-R2XWT-

KTPRP и авторизационный номер лицензиата 9974338ЗZZE2003 ЛИЦЕНЗИЯ 69532601 № 33 

оригинал лицензии в Отделе информационных технологий), ключ NFX74-Y2C33-8KJTV-

C9FBY-K766Y. 
 

9.2. Перечень электронных средств обучения 

Клинические базы соответствуют современным требованиям, оснащены современным 

диагностическим и лечебным оборудованием, в том числе тонометр, медицинские весы, 

электрокардиограф многоканальный, система мониторная для диагностики нагрузочных тестов 

кардиологическая, эхокардиограф и расходный материал в количестве, позволяющем 

использовать в научной деятельности индивидуально, а также иное оборудование, необходимое 

для реализации программ аспирантуры. 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Обеспеченность помещениями и оборудованием для проведения 

 научно-исследовательской деятельности и выполнения научно-квалификационной 

работы. 
Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Адрес  

 

Кафедра кардиологии ФПК 

и ППС  

1. Помещение для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и аттестации – каб. 

№ 938. 

Стол, стул для преподавателя, 

столы учебные, стулья для 

обучающихся, ноутбук Lenovo 

G50-30, г.; проектор Epson, 

электрокардиограф Fukuda FX 

7202.  

420101, Республика 

Татарстан, г. Казань, ГАУЗ 

Межрегиональный 

клинико-диагностический 

центр, ул. Карбышева 12а, 

корпус А, 9 этаж 

 

Кафедра кардиологии ФПК 

и ППС  
2. Кардиологические 

отделения, отделение 

анестезиологии и 

реанимации, 

поликлиническое отделение, 

другие отделения, 

вспомогательно-

диагностические кабинеты, 

предусмотренные для 

оказания медицинской 

помощи пациентам, в том 

числе связанные с 

медицинскими 

вмешательствами, 

оснащенные 

специализированным 

оборудованием и (или) 

медицинскими изделиями. 

Оснащение: тонометр, 

стетофонендоскоп, термометр, 

медицинские весы, ростомер, 

противошоковый набор, набор и 

укладка для экстренных 

профилактических и лечебных 

мероприятий, облучатель 

бактерицидный, негатоскоп, 

электрокардиограф 

многоканальный, система 

мониторная для диагностики 

нагрузочных тестов 

кардиологическая, эхокардиограф 

и расходный материал в 

количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью 

индивидуально, а также иное 

оборудование, необходимое для 

http://www.medpagetoday.com/


реализации программ 

аспирантуры. 

Кафедра кардиологии ФПК 

и ППС  

3. Помещение для хранения и 

профилактического 

обслуживания оборудования 

– лаборантская каб. № 940  

Стол, стул для преподавателя, 

столы учебные, стулья для 

обучающихся,  ноутбук Lenovo 

G50-30, проектор Epson 

Кафедра пропедевтики 

внутренних болезней имени 

проф. С.С. Зимницкого 
Ассистентская №1 

 

 

Кол-во столов - 2, стульев - 10 

Ноутбук DELL Inspiron 3567 (3567-

7836) 15.6" Intel Core i3 6006U инв 

номер 000004436311384 

Компьютер планшет Apple iPad mini 

with Wi-Fi 32GB White and Silver 

MD532RS/A инв номер 

000000000450039      

Проектор BENQ TW533 инв номер 

000004436312434 

420103 

Республика Татарстан, г. 

Казань ГАУЗ «Городская 

клиническая больница № 

7», Казань, ул. Чуйкова, 54 

 

Кафедра пропедевтики 

внутренних болезней имени 

проф. С.С. Зимницкого 

Ассистентская №2 

 

Кол-во столов - 3, стульев - 6 

Устройство многофункциональное 

лазерное Canon i-SENSYS MF3010 

инв номер 000000000451344    

Ноутбук ASUS VivoBook 

F402WAGA072T (90NB0HC3-

M02650) 14" инв номер 

000004436311822 

Устройство многофункциональное 

лазерное Canon i-SENSYS MF421 dw 

инв номер 000004436312425    

Компьютер планшет Apple iPad mini 

with Wi-Fi 32GB White and Silver 

MD532RS/A инв номер 450039 

Помещения для 

самостоятельной работы: 
каб.202, 204 - читальный зал 

открытого доступа; 

каб.201,203 -читальный зал 
иностранной литературы и 

интернет; 

каб.207 - информационно-

библиографический отдел; 
каб. 217  

каб. 219  

Столы, стулья для обучающихся; 

компьютеры 

420012, Республика 

Татарстан, г. Казань, ул. 
Бутлерова, д. 49 

 


	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
	Блок 1 «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ»
	1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ»
	2. МЕСТО БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ» В СТРУКТУРЕ ОПОП АСПИРАНТУРЫ
	БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ»
	4. ОБЪЕМ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ»
	8. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
	9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЛОКА «НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ»

